WSZYSTKIE DROGI PROWADZA DO RZYMU

Gdy miatam 14 lat, bytam dos¢ typowa nastolatka. Zadawatam pytania, na ktére nikt nie miat odpowiedzi.

Bytam otoczona ludZzmi, a jednoczesnie bardzo samotna w moim postrzeganiu $wiata i dgzeniu do zapetnienia pewnego
rodzaju nieokreslonej pustki i wewnetrznej tesknoty. Wcigz mi czegos$ brakowato, nigdy nie czutam sie spetniona, i na-
wet otoczona przyjaciétmi czutam, ze jest co$ bardzo waznego, co wcigz omijam.

Nie wiedziatam, co to jest, wiec zaczetam szukac.

Wpadta mi w rece pierwsza duchowa ksigzka, potem nastepna, i w ten sposéb wesztam na Droge Poznania.

Zaczetam szukac - ale nie wiedziatam, czego szukam i co chce poznad. Z przeczytanych ksigzek i studiéw psychologicz-
nych coraz wiecej dowiadywatam sie o sobie, innych ludziach i zaleznosciach miedzy nami.

Poniewaz psychologia nie przyniosta mi oczekiwanych odpowiedzi, zajetam sie parapsychologia i duchowoscia.

W ktéryms momencie okazato sie, ze jestem na $ciezce rozwoju duchowego i ze moja, z poczatku nikta wiedza, zaczeta
sie powieksza¢ do tego stopnia, ze z osoby wcigz zadajgcej pytania zamienitam sie w osobe, ktére miata coraz wiecej
odpowiedzi dla innych, ktérzy te pytania zadawali.

No dobrze - przyznam sie bez bicia, ze odpowiadatam nawet na pytania, jesli ktos ich nie zadat i nawet jesli ktos

nie chciat zna¢ odpowiedzi.

Poczutam swojg misje. Poczutam, ze moge pomdc innym, gdyby tylko zechcieli mnie stuchad.

Zdobywanie wiedzy z dziedziny rozwoju duchowego i dzielenie sie nig, bardzo mnie pochtoneto.

Przestaty by¢ wazne relacje z innymi ludZmi - bo nie chciatam spedza¢ z nimi czasu, chciatam natomiast ich nawracac

i naprawia¢. Nie chodzitam na imprezy i przyjecia, bo to byto marnowanie czasu, czynnos¢ niegodna osoby uduchowio-
nej. Czesto zamykatam sie w czterech $cianach wtasnego domu i robitam éwiczenia, pisatam, wybaczatam, wynajdowa-
fam w sobie kolejne rzeczy do przepracowania, czytatam przekazy kolejnego guru i staratam sie zastosowac je na so-
bie. Przeszukiwatam Internet, by znalez¢ kolejng pozywke dla mojego duchowego natogu.

Odwiedzatam fora duchowe, ale z nich uciekatam dos¢ szybko, widzgc w nich lustro wtasnych chybionych poszukiwan.
Przestatam zy¢ a zaczetam sie duchowo rozwijac.

W koncu przyszedt czas, gdy szukajac inspiracji do kolejnego artykutu zaczetam rozmyslac o tym, co mnie sktonito

do wstapienia na droge rozwoju duchowego, i zaczetam zadawac sobie pytania o to, dokad ta droga mnie prowadzi.
Odpowiedzi mng wstrzasnety.

Okazato sig, ze jestem starsza o prawie 20 lat i bardziej zagubiona niz gdy miatam 14 lat, a przyczyna mojej przygody z
duchowoscig wcale nie zostata uleczona. Pustka, ktérg czutam wewnatrz, wcigz we mnie jest, wcigz tesknie

do czegos, czego nie potrafie sprecyzowad.

Zdatam sobie sprawe, ze prawie dwie dekady spedzitam na poszukiwaniu, dowiadywaniu sie, zbieraniu informacji

i faktéw, dzieleniu sie wiedza.

Dotart do mnie prosty fakt, ze wiem tak duzo, tak duzo, duzo wiecej niz na samym poczatku, i ze ta wiedza nie jest

w stanie mnie uszczesliwic¢ i wypetni¢ mnie. Dotarto do mnie, Zze to wszystko, co wiem, nie jest nawet jedna tysieczna
procenta wiedzy wszechs$wiata - a jesli wszechswiat jest nieskonczony, to wiedza o nim tez jest nieograniczona.

Droga poznania przestata by¢ dla mnie czyms, co chciatabym kontynuowad. Poznawanie prowadzito mnie do potrzeby
gtebszego poznawania. Kazde pytanie przynosito i odpowiedzZ i wiele kolejnych pytan.

Zrozumiatam, ze droga poznania, aczkolwiek bardzo chwalebna, jest takze dtuga, zmudna i wiele setek lub tysiecy
wcielen mnie czeka, by ja zgtebié. A kto$ mi kiedys$ powiedziat, ze jestem starg duszg i, ze jest to moje ostatnie wciele-
nie.

Wszystko, czego dowiedziatam sie o sobie na drodze poznania, przestato mie¢ sens i jakiekolwiek znaczenie. Natomiast
tesknota, ktérg miatam w $rodku, zaczeta by¢ rozdzierajgco nieznosna.

Zaczetam czué, ze potrzebuje czegos dobrego - jakiego$ niewypowiedzianego dobra.

Bezskutecznie rozpowiadatam o tym wszystkim dookota majgc nadzieje, ze co$ mi podpowiedza.

Czutam, ze z tym ,dobrem” jestem blizej tego czegos, do czego tesknie, niz bytam kiedykolwiek wczesniej.

Meczytam sie z tym przez kilka miesiecy. | nagle zrozumiatam - kazda droga prowadzi do Rzymu.

Dla mnie Rzymem jest Bdg, jego fizyczno-energetyczna obecnos¢ w cztowieku, tak by mégt on sie sta¢ boskim cztowie-
kiem. Nie wiedza o Bogu i jego dziele, ale jego nieustajgca obecnos¢ w moim sercu.

Zrozumiatam, ze tesknitam za Bogiem.

Zrozumiatam, ze tym wszystkim, do czego tak dtugo dazytam, czego pragnetam, jest obecno$¢ Boga w moim sercu.
Staneta mi przed oczami biblijna przypowie$¢ o owocu - drzewie poznania, o wygnaniu z Raju i powrocie do niego.
Poczutam, ze moje nowe odkrycie postawito mnie u bram Raju.

Zastanawiatam sie nad ostatnimi dwudziestoma laty i myslatam, ze byty zmarnowane. Bytam pod wptywem bardzo sil-
nego odwracacza uwagi, czyli rozwoju duchowego. Zrozumiatam, ze to co$ znane jako rozwdj duchowy, w takiej postaci
w jakiej jest obecnie uprawiane, jest niczym innym jak zdobywaniem wielu faktéw i informacji czesto niekoniecznie
prawdziwych i akuratnych. Jest dtugg i mamiaca nasze ego droga, ktéra wydaje sie tak logiczna i praw-

dziwa i ktdéra kusi osSwieceniem (wzniesieniem, wniebowstgpieniem) tuz za kolejnym zakretem.

To droga, na ktérej koncu i tak czeka na nas Bég. Naszym przeznaczeniem jest powrét do Raju czyli do Boga - od nas
tylko zalezy, kiedy i po jak wielu trudach sie to wydarzy.

Kto$ mégtby pomysleé, ze pobrzmiewam jak nawrécona katoliczka - ale nie zgodze sie z nim zupetnie - daleko mi

do katolicyzmu, tak samo, jak daleko mi do wyznawania kazdej innej religii. Ta biblijna przypowies¢ wydawata mi sie
po prostu najodpowiedniejszym obrazowym sposobem, by przedstawic to, co czuje.

Ja lubie stowo ,Bég”, ale réwnie dobrze mogtabym je zastapi¢ Wielka Jaznia, Poczatkiem Wszystkiego... to tylko stowa.

Co i jak sie zmieni, gdy wpuszcze Boga do mojego serca?

Tego nie wiem i niczego nie oczekuje. Wiem natomiast, ze juz nie chce zy¢ bez Boga i mitoSci w moim sercu.

Do tej pory staratam sie dobrze postepowad, ale tez petna bytam wymodwek i wyttumaczen, gdy moje postepowanie
nie wynikato z mitosci do drugiego cztowieka. Dobre postepowanie na moje oko ma mato wspdlnego z postepowaniem
wynikajacym z czucia Boga i prawdziwej mitosci w sercu. Dobre postepowanie wynika z uciekania przed poczuciem
winy i wyrzutami sumienia, a czasem nawet ze strachu przed karg. Dobre postepowanie ma tez jakis$ cel - moze to po-



kazywanie sie przed innymi jako osoba dobra, moze gtaskanie swojego ego i udowadnianie sobie, ze jest sie dobrym.
Natomiast zycie i dziatanie z Bogiem i mitos$cig w sercu, wynika z wszechogarniajgcej mitosci i czucia tej mitosci wobec
wszystkich i wszystkiego dookota. Majgc Boga w sercu zupetnie inaczej zaczyna sie dzien, inaczej sie dziata, planuje.
Inaczej zwraca sie do ludzi, inaczej sie ich traktuje, inaczej sie na nich patrzy.

Nie ma w nas oceny, a jest zrozumienie. Nic nie jest zte i wszystko staje sie zrozumiate.

Kiedy$ miatam problem z pewnym forum duchowym, na ktérym jego uczestnicy zalewali sie mitoscia, czutymi stowami,
serduszkami, kwiatkami i catg stodycza dostepng w emotikonach. Ja sie czutam jak obrzucana btotem wtedy, gdy Ci lu-
dzie moéwili mi, ze szanuja mnie i moje wypowiedzi i gdy zalewali mnie mitoscig. Nie potrafitam dokfadnie wyttumaczy¢,
dlaczego tak sie dzieje. Staratam sie o tym pisac i ttumaczy¢, ale szczerze méwigc sama nie bytam pewna, o czym pi-
sze i co mi w trawie piszczy.

Teraz juz wiem, ze uczestnicy tego forum, mimo ich najszczerszych checi, nie zalewali sie prawdziwg mitoscia, tylko ta
najbardziej popularng mitoscig warunkowa. Gdyby to byta prawdziwa mitos¢, nie potrzebowaliby tak bardzo o tej mito-
Sci moéwi¢, nie skupialiby sie na stowach o mitosci, a po prostu by kochali - mito$¢ bytaby zawarta i widoczna w kazdej
ich wypowiedzi. A na tym forum posty z nienawiscia, obwinianiem i brakiem akceptacji dla drugiego cztowieka przepla-
taty sie z wyznaniami mitosci, przeprosinami komplementami najrézniejszej tresci. Nie daj Boze kto$ powiedziat cos in-
nego, co$ nowego, co$ co burzyto spokdj uczestnikédw - sucha nitka na takiej osobie nie zostawata.

To nie jest mitos¢.

Czym jest ta prawdziwa mitos$¢?
Czuje, ze istnieje cos$ takiego jak prawdziwa mitos¢, ktéra to jest odmienna od tego, co czesto obserwuje dookota
i co sama wielokrotnie odczuwatam i co mitoScig nazywatam.

Prawdziwg mitoscig nie jest uczucie, ktérym obdarzamy naszego partnera - bo jego najczesciej kochamy za cos.
Kochamy, czyli czesto odczuwamy przyjemny komfort z bycia razem albo rosngce nadzieje na spetnienie naszych ocze-
kiwan. Kochamy go za to, jaki jest (nie za to, ze po prostu jest), kochamy go za to, jak sie dzieki niemu czujemy, za
skrzydta ktérych nam dodaje, za to jak nas traktuje, jak o nas méwi, za to ze chce z nami by¢.

Czasami po jakims czasie taka mito$¢ zmienia sie, czesto stabnie, czasami sie konczy.

Czy prawdziwa mito$¢ moze sie skonczy¢? Czy kochajac prawdziwie zmienia sie natezenie naszej mitosci, czy raczej
wcigz sie kocha tak samo albo kazdego dnia gtebiej? Czy kochajac prawdziwie mozemy kogo$ krzywdzi¢?...

Tematu mitoSci chyba nigdy sie nie wyczerpie.

Wracajac do Boga.

Smiem przypuszczad, ze On sie nam daje poznac - bo szanuje droge ktérg wybraliSmy.

Wie On, ze wybralismy dtuga droge, praktycznie niekofnczacy sie objazd do celu - droge poznawania Boga i jego dzieta.
Bdg sie nam daje pozna¢, bo wie, ze w pewnym momencie zaprzestaniemy tego poznawania i zaczniemy go czu¢

i wpuscimy swiadomie do naszych serc.

6 listopada 2009, San Diego, California, (monika.jot@gmail.com)



