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WAZNA UWAGA: Ta informacja nie jest przeznaczona dla tych, ktérzy nie biora
pelnej odpowiedzialnosci za swoje zycie i za to, co tworza.

Jestem Kim Jestem, peten pasji Adamus Suwerenny.

Witajcie. Witajcie, moi drodzy przyjaciele. Witajcie na Wyspie Shaumbry, gdzie mozecie si¢
odprezy¢ wchodzac w swoje o§wiecenie.

Pewnego dnia zechcecie odby¢ ze mng rozmowe. Zapytacie: ,,Adamus, dlaczego tak po
prostu nie powiedziale§ mi wtedy, zaraz po tym, jak odszedl Tobiasz, dlaczego tak
zwyczajnie nie powiedziales, ze moge si¢ odprezy¢ 1 wejs¢ w swoje oswiecenie? Dlaczego
pozwolite§ mi przechodzi¢ przez cate to piekto, przez cate to piekto?” A ja wtedy odpowiem:
,Drogi przyjacielu, wcigz ci powtarzalem, zebys sie odprezyl 1 wszedt w swoje oswiecenie.”

To jest naturalne. To tak wlasciwie... no cdz, ,,latwe” to nie jest odpowiednie stowo. To jest
naturalne. (Adamus chichocze) To si¢ stanie. To si¢ staje doktadnie w tej chwili, kiedy
rozmawiamy. Odprezacie si¢ i wchodzicie w swoje o$wiecenie.

Ot6z dzisiaj zamierzam mowi¢ o pewnych rzeczach, ktore moga si¢ wydawac sprzeczne ze
soba, ale tak nie jest. Wszystko do siebie przystaje.

A wigc wezcie gleboki oddech i po prostu odprezcie si¢ wchodzac w swoje oswiecenie. Ach.

Przyzwolenie na cialo swietliste

W poprzednim miesigcu mowiliSmy o ciele §wietlistym. To sprawa zasadnicza dla kazdego
Mistrza posiada¢ to ciato, zeby w nim doswiadczy¢ tego, co nazywa si¢ wcielonym
mistrzostwem. Czy zauwazyliscie w tym minionym miesigcu, albo w ostatnich tygodniach,
czy zauwazylicie, ze czujecie si¢ jakby brudniejsi? Po prostu czujecie, ze nawet kiedy
zaktadacie na siebie nowiutkie ubranie, wcale nie czujecie si¢ czysci, hm? Taak.
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Probujecie kupowaé nowe ubrania, jak to droga Linda robi przez caty czas i pograzacie si¢ w
doswiadczenie przebieralni. W pewien sposob ja jestem z wami. Nie podgladam, ale jestem.
(Smiech) A wy zrzucacie ubranie, w ktorym przyszliscie do sklepu i1 przymierzacie to nowe,
ale nie czujecie si¢ w nim dobrze. Wydaje si¢ zbyt czyste, a wy z kolei nie czujecie si¢
wystarczajaco czysci. No coz, to jest wlasnie cze$¢ integrowania ciata Swietlistego, poniewaz
wasze stare ciato fizyczne uwalnia w tej chwili ogromne ilo$ci Starej Energii. Wychodzi ona
wszystkimi porami, przez skore, kazdg czgscig ciala. By¢ moze zauwazacie, ze wasze wlosy
sa jakby inne albo wasz wzrok si¢ zmienia albo jeszcze co innego — to s3 takie punkty
przejscia w ciato §wietliste.

Nic ztego si¢ z wami nie dzieje. Nic. Trwa po prostu uwalnianie calych wcielen Starej
Energii, ktorg jestescie gotowi uwolnic. Jestescie gotowi, zeby si¢ jej pozbyc.

A wigc wezcie ten dodatkowy prysznic, jesli chcecie, ale bardziej niz cokolwiek, wezcie
gleboki oddech 1 dajcie przyzwolenie na wasze ciato swietliste.

I, tak, bedziemy rozmawiac... bedziemy rozmawiac... Sandra? Czy ty usnetas? Zapomniatas
o Adamusie? Czy dostang¢ kawy? Ze $mietanka? (kilka chichotow) Wiem, ze jeste$
prawdziwie zafascynowana naszg dyskusja, ale...

Wspomnienia Mistrza

A zatem, moi drodzy przyjaciele, pisz¢ obecnie kilka nowych ksiazek, a ta, ktorg jestem
szczegollnie przejety, poniewaz jest swobodng adaptacja waszych do$wiadczen — moich
doswiadczen z wami — nosi tytul ,,Wspomnienia Mistrza”. Taak... interesujgce. Taka
przystgpnie napisana, tatwa do czytania ksigzka dla wielu ludzi. Nie bedzie to jakas
szczegOlnie dluga ksigzka, ale znajdzie si¢ w niej pelno interesujacych i prawdziwie
glebokich historii o naszych spotkaniach.

Pozwoélcie, ze opowiem dzisiaj jedng z tych historii. Bede to robit od czasu do czasu na
naszych Shoudach i na innych naszych spotkaniach. Gdybym mogt poprosi¢ o przygaszenie
swiatet dla odpowiedniego nastroju. O tak! O wiele lepie;j.

A wigc “Wspomnienia Mistrza”, historia o Mistrzu i uczniu.

Ot6z nowy uczen, ktory przebywal w Szkole Nauk Tajemnych od kilku miesiecy, na koniec
uzyskal mozliwos¢ staniecia przed Mistrzem. Nowy uczen, ktory shtyszal cale opowiesci o
tym, co to znaczy stanag¢ przed Mistrzem, peten byl niepokoju, ale takze podniecenia,
wiedzac, ze wyznaczenie takiego spotkania z Mistrzem oznacza, Ze student osiggnat juz
pewien poziom czy stopien o§wiecenia, mozna by powiedzie¢, ze osiggnat sukces.

A zatem nowy uczen o imieniu Henry — Henry Smith — miat swoj dzien. Byl to mlody
me¢zczyzna, bardzo oddany duchowosci 1 o$wieceniu, ale na swoj sposob bardzo niewinny,
bardzo naiwny. Tak wigc nadszedt czas, by Henry udat si¢ do Mistrza — Mistrza, oczywiscie,
siedzacego w swoim fotelu z kubkiem kawy. ($§miech, gdyz Adamus robi zawiedziong ming,
jako ze nie podano mu jeszcze kawy)



I tak Henry stanat przed Mistrzem, nieco, rzecz jasna, zdenerwowany, ale przede wszystkim
podekscytowany, poniewaz, no c6z, byto to jak moment otrzymywania §wiadectwa w szkole.
Uzyskiwanie oceny, dokonanie podsumowania przez Mistrza. (Linda przynosi kawe, ale
zatrzymuje si¢ przed sceng)

Zbliz si¢. (Linda wnosi kawe 1 pochyla si¢ do jego stop; wiele §miechu i braw, Adamus upija
tyk kawy) Adekwatne. Adekwatne.

Tak wigc... (chichocze) Henry zblizyt si¢ do Mistrza, ktory pit teraz kawe w swoim fotelu i
zapytal: ,,Mistrzu, jak mi idzie? Ming¢lo juz kilka miesigcy, a ja bardzo ci¢zko pracowalem,
bytem pilny i sumienny w wykonywaniu wszystkiego, czego wymagano ode mnie w tej
Szkole Wiedzy Tajemnej. Mistrzu, jak mi idzie?”

A Mistrz odchylit si¢ do tylu w swoj mistrzowski sposob, przymknal oczy i powiedziat:
“Uczniu” — gdyz Mistrz nigdy nie zwraca si¢ do ucznia jego prawdziwym imieniem —
“Uczniu, nie mojg rzeczg jest ocenia¢ czy osgdzac.”

Oczywiscie Henry byt troch¢ rozczarowany, poniewaz naprawde pragnal oceny ze strony
Mistrza. Wziagt wiec gleboki oddech, zebrat si¢ w sobie i pomyslal, jakby tu inaczej podejs$¢
do sprawy: ,,Mistrzu, Mistrzu, a moze by$ sprawdzil u moich przewodnikéw duchowych i
zapytal ich, jak mi idzie.”

Mistrz wzigt glgboki oddech, lekko =zacisngt zeby i1 powiedzial: ,,Uczniu, nie masz
przewodnikéw duchowych. (kilka chichotow) Miate$s przewodnikéw duchowych, byli z tobg
przez wiele, wiele, wiele wcielen. Ale, uczniu, znudzito im si¢ i odeszli.” ...MyS$latem, ze to
bylo zabawne. (§miech) Moja ksigzka moze si¢ nie okazac bestsellerem. (wigcej chichotow)

Teraz Henry zaczal odczuwaé frustracje 1 rozczarowanie, ale byl jednoczes$nie
zdeterminowany, jak wszyscy studenci. Albowiem wszyscy studenci sg bardzo
zdeterminowani, ale czasami tak naiwni, tak nie pojmujacy w czym rzecz. Tak wigc Henry
zebral si¢ w sobie jeszcze raz, wziagt gleboki oddech 1 zapytal: ,,Mistrzu, a jakie jest odczucie
archaniotéw na temat tego, jak mi idzie?”

Mistrz siedzial z zamknietymi oczami przez dtuzszy czas, leciutko, leciutko tylko kiwajac
glowa, po czym wzial glgboki oddech i powiedzial: “Uczniu, archaniotowie sa zajegci,
poniewaz teraz jest tak wielu ludzi, ktorzy czanelinguja archaniolow. ($miech) Oprocz
Rafaela. Nie rozumiemy, dlaczego nikt nie chce czanelingowac Rafaela.”

LINDA: Ooou...
ADAMUS: ,,0d zadnego z archaniotow nie ma odzewu.”

Teraz juz Henry byt bardzo, ale to bardzo rozczarowany, byt zniechgcony, zrozpaczony. Czut,
ze toczy si¢ jaka$ gra, 1 ze on jest uczestnikiem tej gry. Jednakze uczen byt tak mocno
zdeterminowany, tak mocno na swdj sposob uparty, ze wziagl bardzo gleboki oddech i
powiedziat do siebie: ,,To tylko gra, ktorg Mistrz ze mng prowadzi. Prébuje sprawdzi¢, jak
dalece jestem zdeterminowany. Zrobig¢ jeszcze jedno podejscie:” I uczen zapytal: “Mistrzu, a
co czuje Bog na temat tego, jak mi idzie? Czy moglbys to sprawdzi¢?”



Mistrz wziat gleboki oddech i powiedziat: “Chwileczke”, a nastgpnie wszedl w stan
przypominajacy trans. A po kilku minutach powrdcit 1 zapytal: ,,Jak masz na imi¢?” (kilka
chichotéw) Na co uczen odpowiedzial: ,,Henry. Mam na imi¢ Henry.” Mistrz na to: “Daj mi
chwile.”

Mistrz, oczywiscie wszystko to odgrywajac, poczekal moment, nastepnie gwattownie
powrécil, otworzyt oczy i patrzac wprost na ucznia powiedzial: “Bég nie wie, ze istniejesz.”
(cisza na sali, Adamus ming pokazuje, ze to miato by¢ zabawne; kilka chichotow)

Uczen wyszedl zniechecony, sfrustrowany i zrozpaczony. Nast¢pnego ranka spakowal swoje
rzeczy i opuscit Szkote Wiedzy Tajemne;j. Teraz dziala w aszramie, operujacym na zasadzie
taczenia si¢ z Duchem 1, oczywiscie, stuchania jego gtosu. (kilka chichotéw)

Po spotkaniu z uczniem Mistrz udat si¢ wieczorem do Klubu Wcielonych Mistrzow, gdzie
ktorys z Mistrzow zapytat go: ,,A wigc jak tam poszto z uczniem Henrym?” A Mistrz
odpowiedziat: ,,Nie za dobrze, w kazdym razie jak na t¢ chwilg. Catkiem kiepsko. Uczen
wciaz nie rozumie jednej z najbardziej podstawowych zasad o§wiecenia.”

Wtedy inny Mistrz zapytal: “A na czym ona polega? Co przez to rozumiesz?’ A
najmadrzejszy Mistrz senior odpowiedziat: ,,Poniewaz jesli kto§ nie zna siebie, Duch tez go
nie zna.”

Jest to najwiekszy dar wspodtczucia, jaki Duch moze ofiarowa¢. Hmmm. Hmmm. Hmmm.

Kiedy nie dostrzegacie wlasnego istnienia, kiedy zalezy wam na ocenie innych, polegacie na
opinii innych, zeby wiedzie¢, czy robicie dobrze czy Zle, kiedy nie widzicie siebie wtasnymi
oczami i nie slyszycie wlasnymi uszami, Duch rdwniez was nie dostrzega. Duch nie wie, ze

istniejecie, dopdki wy sami nie wiecie, ze istniejecie.

Oto jeden z rozdziatow “Wspomnien Mistrza” — do pewnego stopnia prawdziwych historii,
czerpiacych z doswiadczen z Shaumbra.

LINDA: Oooch! (kilka chichotéw i brawa)
ADAMUS: To nie sg historie w rodzaju tych, ktére koniecznie musza sprawi¢, ze ludzie
stuchajac ich beda wykrzykiwa¢ radosnie i bi¢ brawo. Powodem, dla ktérego ksigzka ta

powstata, jest wywotanie reakcji: ,,Hmmm. Hmmm. Teraz rozumiem.”

OK, nie wiemy, kiedy ksigzka si¢ ukaze, ale jestem pewien, ze b¢dzie ona, hmm, interesujaca.

Sprawdzian

Czas na sprawdzian. Jest to cos, co robimy bez wczesniejszego planowania, pod wptywem
chwili, kiedy to Linda biega z mikrofonem. Chodzi o sprawdzenie, oceng, zobaczenie na
jakim etapie jestescie, o to, zeby postuchaé, jakiego rodzaju odpowiedzi dajecie.

Tak wiec temat dzisiejszego sprawdzianu, naszego dyktowanego potrzeba chwili
sprawdzianu, dotyczy relacji: rzeczywisto$¢ a postrzeganie.



LINDA: Oooch!

~1. Pytanie: rzeczywistos¢ a postrzeganie
ADAMUS: Ooch, och. Bardzo ciekawe — rzeczywisto$¢ a postrzeganie.

A wigc Linda, badz gotowa z mikrofonem. Mozesz chodzi¢ po sali, kiedy ja bede zadawat
pytanie. (kilka chichotow)

Czy to rzeczywistos$¢ czy postrzeganie, ze mniej niz pie¢ procent ludzi na planecie kontroluje
95 procent catosci zasobow? Czy to rzeczywisto$¢ czy postrzeganie? Pig¢ procent kontroluje
wiekszos¢, ogromng wigkszo$¢ zasobow na planecie, tak czy nie, rzeczywisto$¢ czy
postrzeganie?

KAREN (kobieta): Rzeczywistos¢.

ADAMUS: Czy zechciatabys$ wsta¢? Tak.

KAREN: Rzeczywistos¢.

ADAMUS: Rzeczywistos¢. Dlaczego tak uwazasz? W oparciu o...
KAREN: ...moje wlasne do§wiadczenie.

ADAMUS: Twoje wlasne doswiadczenie. OK. Dobrze. Dobra odpowiedz. Linda podpowiada
- to dotyczy wszystkich - zebyscie trzymali mikrofon blisko twarzy. Taak...

KAREN: OK.

ADAMUS: Dobrze. OK. Nie ma tu kwestii stusznosci czy niestusznosci. Temat to
rzeczywisto$¢ a postrzeganie.

Tak naprawde to jest postrzeganie. Postrzeganie. Faktycznie jest bardzo mata liczba ludzi czy
rodzin czy tez rzadow — albo raczej bizneséw — ktére kontroluja wigkszo$¢ finansow na
planecie. Jednakze, jednakze to jest postrzeganie. Jest to postrzeganie réwniez dlatego, iz
uznaje si¢, ze poniewaz ona (wskazuje kogos), tak dla przyktadu, moze mie¢ duzo pienigdzy —
powiedzmy, ze ma 20 procent wszystkich bogactw §wiata — to ty nie mozesz mie¢ bogactwa,
albo ty nie mozesz mie¢ bogactwa, albo ty. Nie ma ograniczenia czy gornej granicy ilo$ci
bogactwa, jakie ta planeta moze posiadaé, czy spojrzymy na to w kategoriach waszych
instrumentoéw finansowych, czy zasoboéw naturalnych czy tez czystej energii. Nie ma gornej
granicy dla tego wszystkiego.

Powszechny jest punkt widzenia, ze pewni ludzie kontrolujg te bogactwa, a inni nie maja do
nich dostepu. Istnieje taki sposob postrzegania, ze mamy do czynienia z ograniczonymi
zasobami finansowymi na tej planecie oraz sposob postrzegania, w ktérym ludzie utkneli —
ostroznie stosuje¢ tu stowo ,.kontrola” — zZe te pig¢ procent czy mniej sprawuje kontrolg.

Oni w ogole nie kontrolujag. Oni maja. Oni maja. Oni to maja; inni nie maja. Nie da si¢
powiedzie¢, ze ty nie moglby§ mie¢, ze ty nie moglbys mie¢ czy ty nie moglbys miec.



Absolutnie si¢ nie da i nie ma znaczenia, jak bardzo oni chcieliby kontrolowa¢ liczbg swoich
punktow procentowych, ich liczb¢ dolarow czy euro w banku, nie moga tego zrobi¢. Nie

moga.

A wigc, moi drodzy przyjaciele, rzeczywistos¢ jest, taak... tak to funkcjonuje obecnie - jest
kilku, ktéorzy maja wiecej od innych. Ale nie da si¢ powiedzie¢, ze nikt z was nie mogltby
mie¢ doktadnie tego, co sobie wybierzecie, a jeszcze bardziej tego, na co dacie przyzwolenie.

A zatem rzeczywisto$¢ a postrzeganie. Dobrze.

Dalej. Nastepne pytanie. W Ameryce Podlnocnej i w Europie wystepuje wigksze
zanieczyszczenie srodowiska, anizeli 15 lat temu — czy to rzeczywisto$¢ czy postrzeganie?

DAVE (Crash): Rzeczywistos¢.
ADAMUS: Tak. W oparciu o co?
DAVE: W oparciu o dane naukowe.

ADAMUS: Dobrze. Otéz jest to oparte na postrzeganiu. Absolutnie, albowiem teraz
zanieczyszczenie Srodowiska jest mniejsze niz kiedykolwiek wcze$niej w przeciggu ostatnich
15 lat w — jak powiedziatem - Ameryce Potnocnej oraz w Europie. Jest teraz wiele nowych
technologii, ktore zmniejszaja ilo$¢ emisji. O wiele bardziej dba si¢ o srodowisko tak z
punktu widzenia czystosci wody, jak 1 powietrza. I chociaz jest teraz wigcej ludzi, wigcej
pojazdéw, wigcej roznych maszyn niz kiedykolwiek wcze$niej, poziom zanieczyszczen
spada.

Rzecz jasna, niekoniecznie globalnie, gdyz sg takie...
DAVE: Jak Chiny czy Indie.

ADAMUS: ...kraje, ktore wiele tych zanieczyszczen dostarczaja. Ale ja skupilem si¢ na
Potnocnej Ameryce i Europie.

A wigc nie jest to rzeczywisto$¢, a raczej postrzeganie, gdyz kiedy zadaje to pytanie, ludzie
odpowiadajg: “O tak, jest coraz gorzej.”

Zwracam na to uwageg, gdyz kwestia postrzegania polega na stwierdzaniu czego$ bez
znajomosci faktow, przepraszam, ze to méwig, jak rowniez na przekonaniu, ze dokonuje si¢
wszystkich tych rzeczy, calego tego zta, bez przyjrzenia si¢, co tak naprawde jest
dokonywane.

Jednoczesnie ogromnie duzo uwagi poswieca si¢ srodowisku, gdyz wszyscy zdajecie sobie
spraw¢ z tego, ze ta planeta ze swoimi szescioma miliardami ludzi moze ich pomiesci¢ okoto
dziesigciu miliardow, a wy szybko osiagacie t¢ liczbe. Stad tez nalezy wiecej troski okazaé
glebie, powietrzu, wodzie, krélestwu zwierzat. Jednakze ten temat stwarza réwniez podatny
grunt dla ogromnej kontroli i manipulacji.

To zyzny grunt dla tych, ktérzy sg zainteresowani kontrolowaniem, czg¢sto tak naprawdg nie
wiedzac nic na dany temat — nie odnosze si¢ do ciebie, Dave, ale do innych, tych, ktérzy sa



fanatykami ochrony §rodowiska — podajac liczby, podajac informacje, ktore w rzeczywistos$ci
sg nieprawdziwe. To rodzaj kontroli. To po prostu jeszcze jedna rzecz, ktorg dodaje do moje;j
listy skutkéw dziatania hipnozy i masowej kontroli.

Prawde moéwiac, w wielu miejscach si¢ poprawia, podczas gdy inne maja jeszcze dtuga droge
przed soba. Szkodza sobie, swoim ludziom, i nie ma tam $wiadomosci. Jednakze szczegolnie
w Europie i w Pdotnocnej Ameryce istnieje §wiadomos$¢ i ten fakt zmienia stan rzeczy. By¢
moze nie tak szybko, jak bysScie sobie tego zyczyli. By¢ moze wciaz sg tacy, ktorzy nie maja
swiadomosci tej planety, tego ciala, na ktérym zyja, ale to nadchodzi. Badzcie jednak
rownoczesnie s$wiadomi waszego sposobu postrzegania spraw — co jest rzeczywiste, a co nie,
co jest kontrola, a co nie, co jest hipnoza, a co nie. Dobrze.

Nastepne pytanie wigzace si¢ z poprzednim: czy jest wigcej czy mniej przestepstw obecnie,
anizeli 15 lat temu — cig¢zkich przestepstw — wiecej czy mniej?

DAVID McMaster: (waha si¢ przez chwilg) C6z, nie mam ochoty odby¢ podrozy do tazienki.
($miech)

ADAMUS: Nie krepyj sie. (Adamus chichocze)
DAVID: Na moje odczucie jest ich mnie;j.
ADAMUS: Mniej. Czy masz jaki$ konkretny powod, zeby tak mowic?

DAVID: Tak. Wzrastajacy poziom $wiadomosci w §wiecie, ktory nastapit, zwtaszcza odkad
Shaumbra pojawita si¢ na scenie w ciggu ostatnich 15 lat.

ADAMUS: Ot6z to! Otoz to! Taak! Dziekuje ci. (brawa publicznos$ci)

Czasami ma si¢ odczucie, ze przestepstw jest wiecej, bo pojawity si¢ takie zrodta informacii,
jak Internet, newsy, blogi i w ogole bardzo szybka komunikacja, ale w tak zwanych krajach
bardziej rozwinig¢tych jest wlasciwie mniej przestepstw. Masz racjg.

Z kolei w innych miejscach przestepczos$¢ wcigz si¢ szerzy, jednakze to §wiadomos¢ bedzie
tym, co wniesie wigcej rownowagi.

Kiedy juz o tym mowa, to w wigkszosci tych miejsc statystycznie odnotowuje si¢ mniej
przestepstw, niz miato to miejsce 15 lat temu. Jednakze rdwnoczesnie wzrasta potencjalne
zagrozenie tym, co nazywacie przestgpczo$cig ekstremalng w rodzaju atakow
terrorystycznych. A wraz z coraz bardziej wymyslnymi metodami dziatania tych, ktorych
nazywacie terrorystami, tych, ktérzy nie szanuja zycia innych, tych, ktorzy gotowi sa zabi¢
ogromng liczbe ludzi z osobistych powoddéw, wzrasta potencjalne zagrozenie z ich strony
bardziej niz kiedykolwiek z powodu zaawansowanej technologii oraz ich determinacji.

Dlatego tez zdaje si¢, jakby nad ludzmi nieustannie wisiata chmura strachu, wyczuwalna
zwlaszcza przez was, takze przez was stuchajacych online. Wy jg wyczuwacie. To takie
nieustanne pytanie: ,,Co znowu si¢ wydarzy? Kiedy osiggni¢te zostanie dno?” Odczuwacie to
jako $ciskanie w zotadku albo czasami w sercu, czy w obszarze gardla: ,,Co si¢ jeszcze
wydarzy?”



Trudno jest tak zy¢, nieustannie martwigc si¢ tym, co moze nastapi¢, w zwigzku z czym
prosz¢ was, zebyscie wzieli glgboki oddech 1 zyli swoim Zyciem na tyle dobrze, na ile
zdotacie, na tyle §wiadomie, na ile was sta¢. Nawet nie probujac powstrzymywac tych, ktorzy
majg swoje polityczne, religijne czy finansowe plany, ale zyjac swoim wilasnym zyciem w
najwyzszej jego formie - wcielonego mistrzostwa. Oto co wywota najwigksza zmiang na tej
planecie. To wlasnie uzupetni $wiadomos$¢ o ten element, ktorego brakuje w tak wielu
miejscach.

Jak juz wielokrotnie powtarzatlem, najwspanialszg rzeczg, jakg mozecie zrobi¢ dla tej planety,
a wlasciwie dla tego wszech§wiata, a wrgcz dla calego stworzenia, jest bycie Mistrzem,
ktérym naprawde, naprawde jestescie.

A wigc wezmy z tym gleboki oddech.

Mogliby$smy tak méwi¢ dlugo, ale moim tematem jest rzeczywisto$¢ 1 postrzeganie. Jest tyle
rodzajéow postrzegania. Kiedy zaczniecie naprawde w to wnikaé, przekonacie si¢, ze
postrzeganie niekoniecznie odpowiada rzeczywisto$ci. Jednakze sadze, iz mozna powiedziec,
ze wszystko, cokolwiek bysmy wzigli pod uwage, jest postrzeganiem.

Tak wiec proszg was, zebyscie przyjrzeli si¢ swojemu wilasnemu postrzeganiu — waszemu
postrzeganiu $wiata, postrzeganiu waszego migjsca W S$wiecie, waszemu postrzeganiu
oswiecenia, waszemu postrzeganiu tego, czego wymaga przyzwolenie na o$wiecenie,
wcielone o$wiecenie. Wcigz jest wiele przekonania o tym, ze musicie cigzko pracowac czy
cierpiec, co jest gleboko wcisnigte w to malenkie pomieszczenie, przypominajgce ciasng matg
komoérke w domu ludzkiej $wiadomosci. Maty, ciasny pokoik, ktory tkwi gdzie§ z boku, z
ledwie czytelnym slowem ,,0$wiecenie” na drzwiach. A wlasnie w tej matej, ciasnej komorce,
miesci si¢ fundament o$wiecenia czy $wiadomosci. Znajduje si¢ ona bardzo blisko
pomieszczenia o wiele wiekszego, zwanego religia 1 innego wigkszego pomieszczenia,
zwanego filozofig. Ale w tej ciasnej, ciasnej komorce tkwiacej gdzies na uboczu, miesci si¢
swiadomos$¢ o$wiecenia, tego czym ono jest.

Wczeséniej na naszych spotkaniach 1 warsztatach gralismy w pewng gre, kiedy to pytatem was:
“Co to jest oswiecenie?” Po kilku latach prowadzenia tej gry przestalem zadawac to pytanie,
poniewaz nie bylo tak naprawde¢ dobrych odpowiedzi. Nie... no c6z, byly jakie$ zile
odpowiedzi i nieliczne dobre. Ostatecznie prawdziwa odpowiedz to taka, ze jest to odczucie.
Oswiecenia nie da si¢ zdefiniowac. Sadze, ze datoby si¢ zdefiniowa¢ wynik netto jaki daje
o$wiecenie, czyli efekty, jakie otrzymujecie po ludzkiej stronie — lepsze zycie, zdrowsze
ciato, wiecej szczescia, chociaz szczescie to naprawde kiepski rodzaj postrzegania. Mogibym
powiedzie¢ kilka zabawnych rzeczy na temat szcze¢scia.

Jednakze caty ten temat o§wiecenia jest rOwniez o postrzeganiu, o pogladach na to, co
musicie robi¢. W tym matym, gteboko ukrytym pomieszczeniu jest zaledwie kilku sposrod
znanych Mistrzow, ktorzy osiagnegli o§wiecenie, ale ich historie, jak juz moéwiliSmy, nie sa
zbyt dobre. Wypetnione sg cierpieniem. Wypetione sg trudno$ciami, ogromem samotnosci,
wielkim niepokojem, zakonczone, mozna to tak nazwaé, calkowitym zatamaniem lub
$miercig. Niezbyt zachecajacy przyktad do nasladowania, jesli idzie o postrzeganie.

Prosze was, zebyscie przyjrzeli si¢ temu, jak si¢ ma rzeczywisto$¢ 1 postrzeganie w
odniesieniu do o$wiecenia. Prosz¢ was, zebyscie zwrdcili uwage na odczucie, jakie macie w
zwiazku z oswieceniem. To jest to co$, co stawiane bylo ponad wszystkie inne sprawy w



wiekszosci waszych wcielen. Sprawa najwazniejsza, powdd, dla ktoérego przyszliscie na tg
planet¢. A mimo to wcigz ma miejsce to dziwne postrzeganie o§wiecenia — przekonanie, jak
to cigzko musicie pracowac oraz ze musicie odbywaé wszelkie te filozoficzne, religijne i
duchowe studia, azeby je osiggnaé, a do tego jakze czesto macie owo odczucie, ze jestescie
nickompletni, niepeini, nieusatysfakcjonowani czy tez po prostu nie znajacy odpowiedzi,
przekonanie, ze wcigz co$ jest nie tak, ze wcigz co$ musicie zrozumiec.

Wielu z was idzie wieczorem spa¢ mowigc: “Ciggle jest co$, czego nie rozumiem”, jakby to
byt test czy jaki$ rodzaj labiryntu, przez ktdry musicie si¢ przedrze¢. Wciaz siebie pytacie:
,,Co to takiego? Co to takiego? Ciagle tego nie chwytam.” Sg dni, kiedy macie wrazenie, ze
robicie jaki$ postep, mozna by powiedzie¢, jednak czgsto znow pytacie: “Co robie nie tak?”

Tym, co robicie nie tak, jest mys$lenie o o$wieceniu — wasze postrzeganie o$wiecenia, wasze
przekonanie o tym, co trzeba zrobi¢ i jacy to bedziecie po osiggnigciu o§wiecenia.

Moi drodzy przyjaciele, naprawde nie ma niczego, co musi by¢ zrobione, poza
przyzwoleniem. Jednak to jest prawdopodobnie najtrudniejsza rzecz do wykonania dla
cztowieka, poniewaz ma on sktonno$¢ do myslenia: ,,Co$ potrzebuj¢ robi¢. Muszg co$ robic,
jak cho¢by medytowac czy $piewac, czy tez oblewac si¢ olejkami”, albo wszystko to razem,
jedno po drugim. Jest taka czastka ludzkiej $wiadomosci, ktéra po prostu nie potrafi
zaakceptowaé faktu, ze mozna zwyczajnie przyzwoli¢ na os$wiecenie. Nie musicie go
wymusza¢. Nie musicie nad nim pracowac. Nie jest to gra o wladze, czy co§ w tym rodzaju.

Nie musicie tego przyspiesza¢. Nie musicie si¢ z tym mocowac. Nie jest to cos, do czego jakis
demon czy ciemno$¢, albo nawet Szatan was nie dopuszcza. Ciemno$¢, wasza ciemnos¢
prawde mowigc ma nadziej¢, ze dacie wreszcie to przyzwolenie, poniewaz ono wyzwoli te
ciemnos$¢. Uwolni to cierpienie i uzdrowi t¢ glgboka wewngtrzng rang.

Tak wigc postrzeganie, rzeczywistos¢, postrzeganie i rzeczywisto$¢ oswiecenia. Jakby
powiedzieli Wzniesieni Mistrzowie, postrzeganie oswiecenia jest bardzo odleglte od tego,
czym ono naprawdg jest; rzeczywisto$¢ o$wiecenia, tak bardzo bliska, jest dokladnie tutaj,
doktadnie teraz.

OK, wezmy gleboki oddech. Idzmy dale;.

~2. Pytanie: co odkryliscie?

To jest nasz ostatni przekaz, ostatnie spotkanie w Serii Odkry¢. A wiec pytanie na dzi$, a
Linda znow bedzie podchodzi¢ do was z mikrofonem, pytanie dotyczace tej serii, tych
minionych jedenastu spotkan, brzmi: co odkryliscie? Bede potrzebowal tablicy do
zapisywania, gdyby mozna prosi¢. Co odkryliscie? Linda, wybierz kogos.

Mielismy t¢ Seri¢ Odkryé. W pewnym sensie to wy wybraliscie ten tytul, nie ja. Co
odkryliscie? A moze to by¢ cos$, co mozna by nazwaé radosnym lub smutnym, dobrym lub
ztym, to nie ma znaczenia. Co odkryli$cie o sobie? Dzigkuje wam, panowie (do Larry’ego i
Sarta, ktorzy wniesli tablicg) Carol Merill (gospodarz gry telewizyjnej) 1 jego asystent.
Dobrze. Tak.

Co odkrytas$, Edith?
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EDITH: Miatam wiele picknych odkry¢, ktore mi przypominaty, ze Jestem Kim Jestem, 1 ze
istnieje, 1 ze jestem tworczym, wspaniatym Mistrzem.

ADAMUS: Brzmi dobrze. Ale co to znaczy? (kilka chichotéw) Wlejmy to do lejka.
Przedestylujmy to i pozostawmy nie wigcej niz dziesigc stow. Co odkrytas?

EDITH: Jestem Kim Jestem.

ADAMUS: Dobrze. I to wiasnie odkrytas.

EDITH: Céz, to bylo przypominanie sobie. Pracowatam nad tym bez przerwy.
ADAMUS: Tak. Pracowalismy! (Smiech) O tak! Skad to przypomnienie pochodzito?
EDITH: Od ciebie. (wigcej chichotéw)

ADAMUS: A moze pochodzito od ciebie?

EDITH: Tak.

ADAMUS: Czy obudzitas si¢ kiedys w srodku nocy i zakrzyknetas: “Taak! Nareszcie
pojetam!”

EDITH: Nie, bardzo dobrze $pi¢ w nocy.

ADAMUS: OK. (kilka chichotéw) Sprobujmy z innej manki. Czy zdarzylto ci si¢ prowadzi¢
samochod w $rodku dnia i nagle wykrzykna¢: ,,Zatapatam! Jestem Kim Jestem!”

EDITH: No c6z, juz to wiedzialam.

ADAMUS: Och. OK. Dobrze. A co odkryltas o zZyciu w catym tym roku?
EDITH: (wzdycha) Zbyt duzo by mowic.

ADAMUS: OK. (Adamus chichocze) Jakas jedna rzecz?

EDITH: Céz, ech... (zatrzymuje si¢)

ADAMUS: Uwazaj. Bedziesz w mojej ksigzce “Wspomnienia Mistrza”. (Adamus chichocze)
Edith, jeste$ ikona.

EDITH: Podobnie jak David nie chcg powedrowaé do toalety.

ADAMUS: Tak. Mozemy i$¢ razem, jes$li chcesz. (Adamus chichocze, a publiczno$¢ sig
smieje) Edith, jestes$ ikong. Tak.

EDITH: Przypominam sobie po prostu dobre rzeczy. Ja... emm... poniewaz nie wiem, co
powiedzie€... to znaczy, nie moge powiedzie¢, ze nie wiem. zobaczmy, emm... Ja po
prostu...



11

ADAMUS: Zrgcznie balansujemy na krawedzi. (Smiech)

EDITH: To wnosi...

ADAMUS: Balansujemy.

EDITH: Rados¢.

ADAMUS: Rados¢. Dzigkuje. Mialem ci wiasnie poradzi¢: “Powiedz cokolwiek!” (wigcej
chichotow) To jest bardzo, bardzo dobra rada. Mistrz... kiedy Mistrza nachodzi watpliwos¢,
kiedy Mistrz nie moze juz niczego wymysli¢, wtedy zmysla. Kombinuje cokolwiek. Mowi
cokolwiek. Rado$¢. Podoba mi si¢. Dzigkuje.

A teraz powiedz, czy dobrze si¢ czujesz, kiedy mowisz “rados$¢”?

EDITH: Tak. Tak!

ADAMUS: A odkrytas jaka$ rado§¢ w tym roku?

EDITH: Wiele radosci.

ADAMUS: Dzigkuje ci! Widzisz, jakie to tatwe? Dwa stowa. Wiele radosci. OK. (wzdycha 1
pisze na tablicy) “Wiele radosci (wiele gadania)” OK. (jeszcze wigcej chichotow) Dobrze.
Jestes w mojej ksigzce. Oczywiscie zmieniam imiona, tak. Taaak, ale nie twoje. (Adamus
chichocze)

Dobrze. Kto nastepny. Co odkrytas w tym roku?

SHAUMBRA 1 (kobieta): Witaj. Odkrylam mojg dusze.

ADAMUS: Ooo! A gdzie ona byta?

SHAUMBRA 1: Acha! Zacze¢tam od szukania z nig polaczenia i nagle ktérego$ dnia
poczutam, jakbym spata przez cale swoje zycie...

ADAMUS: A tak, tak.

SHAUMBRA 1: ...i miatam wrazenie, jakbym si¢ budzita.
ADAMUS: Taak... Obie te rzeczy sg prawdziwe. Tak. Tak.
SHAUMBRA 1: I wiesz, zacze¢tam czu¢ zycie.

ADAMUS: W jakim jezyku twoja dusza mowi do ciebie? Po hiszpansku, po francusku?
(kobieta chichocze)

SHAUMBRA 1: Nie.
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ADAMUS: Wigkszo$¢ dusz moéwi po francusku, rozumiesz. Ja, no wiesz, jestem troszke
stronniczy.

SHAUMBRA 1: To bardziej odczucie.

ADAMUS: Odczucie.

SHAUMBRA 1: To bardziej wyczuwanie.

ADAMUS: OK. Tak.

SHAUMBRA 1: Raczej jak wewnetrzna wiedza, rozumiesz.

ADAMUS: Tak. Tak.

SHAUMBRA 1: To co$ jakbym wdychata mojg dusze w swoje ciato coraz bardziej i bardziej,
jakbym zaczynata si¢ integrowaé i to jest naprawde, naprawde bardzo ekscytujace. Nagle
mam wrazenie, ze widzg Swiatto na koncu tunelu, i ze jest mozliwe, ze stan¢ si¢ o§wiecona w
tym zyciu.

ADAMUS: Taak...

SHAUMBRA 1: I wiesz, ja...

ADAMUS: Co cig¢ przed tym powstrzymuje? Widzisz §wiatlo na koncu tunelu, ale wiesz co?

HAUMBRA 1: Co?

ADAMUS: To jest — c6z, moze nie pociag, ale... moze kolejny tunel i kolejne §wiatto za nim.
Moze to §wiatto jest, no wiesz, takim rodzajem ulicznego $wiatta. ..

SHAUMBRA 1: Nie sadze.
ADAMUS: Jestes pewna?
SHAUMBRA 1: O, jestem pewna. (chichocze)

ADAMUS: Poniewaz... czyz nie przechodziliSmy juz przez to... my. Czy ty juz przez to nie
przechodzitas wczesniej? Wiele §wiatet na koncu tunelu, tak czgsto bycie blisko, ale...

SHAUMBRA 1: Nigdy wczesniej przez to nie przechodzitam.

ADAMUS: OK. Podoba mi si¢ sposob, w jaki to wypowiadasz. Podoba mi si¢ ta pasja. Po
prostu — prrr! — osadzitas§ mnie w miejscu.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Tak.
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SHAUMBRA 1: I, no wiesz, chcg wykorzysta¢ t¢ okazje, zeby ci naprawde podzickowac,
poniewaz ty...

ADAMUS: Zrobitem tak niewiele

SHAUMBRA 1: Nie, zrobite§ bardzo wiele! Naprawdg, prowadzites mnie przez to 1 dzigki
tobie zaczynam...

ADAMUS: Ojej! Sama to wszystko robisz. (Smiech, kiedy Adamus robi skromng ming)
SHAUMBRA 1: Nie tylko ja...

ADAMUS: O, wszystko ty!

SHAUMBRA 1: Nie tylko ja.

ADAMUS: Nie moge przypisywaé sobie zastugi.

SHAUMBRA 1: Ale jak wigkszo§¢ Shaumbry...

ADAMUS: Nagroda! (Adamus udaje, ze wrecza sobie nagrodg, $miech)

SHAUMBRA 1: A wiec jest nas cata gromada i zaczynamy...

ADAMUS: OK, w porzadku. Nie musisz mowi¢ nic wigcej. (chichoty posrdd publicznosci)
SHAUMBRA 1: A jednak.

ADAMUS: OK, “Adamus” (pisze “Adamus” na tablicy, brawa publiczno$ci)
SHAUMBRA 1: (chichoczgc) Dzigkuje ci.

ADAMUS: Dzigkuje.

SHAUMBRA 1: Czy mogtby$s mnie usciskac?

ADAMUS: Jasne! Czy cos$ jeszcze?

SHAUMBRA 1: O nie, nie.

ADAMUS: Catusa, catusa. (obejmuja si¢) Dziekuje ci. Dobrze. Musimy... Mistrz si¢ $mieje.
Musi si¢ $mia¢. Musi. Dobrze.

Kto nastepny? To samo pytanie. Co odkryliscie w tym roku? Dobrego, ztego, brzydkiego,
cokolwiek. Co odkryliscie?

SUE: Chcialabym opowiedzie¢ o tym, jak dzi$§ rano stangtam przed lustrem i jaka$§ cze$¢ mnie
powiedziata: “Chcialabym by¢ gwiazda rocka, jak Edith.”

ADAMUS: Taak!
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SUE: No wiesz. ($miech i trochg braw) I...

ADAMUS: Popatrz, co dla siebie stworzytas, Edith. Teraz ludzie na calym $wiecie ogladaja
ci¢ 1 kochaja cig. Mowi¢ powaznie. Kochaja ci¢, Edith, poniewaz reprezentujesz tak wielu
sposrod nich, ich pytania i zagrozenia, ale takze przetomy i pickng niewinno$¢ zwigzang z
tym przebudzeniem. Widza, przez co przeszta$ i widzg jakie nowe mozliwos$ci otworzytas. A
wiec naprawde jeste$ ikong 1 gwiazdg rocka. Tak. (wigcej braw)

SUE: A wtedy odpowiedz, jaka do mnie przyszia brzmiata: Ja Jestem.

ADAMUS: Ja Jestem.

SUE: Ja Jestem.

ADAMUS: Tak.

SUE: Ja Jestem.

ADAMUS: Dobrze.

SUE: To bylo jak...

ADAMUS: Czy naprawde poczutas to w tym roku?

SUE: Tak. Tak. Smiatam si¢ i to byto jak: tak, rozumiem.

ADAMUS: Taak...Dobrze.

SUE: Rozumiem.

ADAMUS: Poniewaz jest takie ,,Jestem Kim Jestem.” (wypowiada to bez emocji)

SUE: Eeee... nie.

ADAMUS: A wtedy pojawia si¢ owo Ja Jestem!!! Chce ci si¢ powiedzie¢ brzydkie stowo, nie
dlatego, ze jest brzydkie, ale chcesz wykrzyczeé¢ emocjg: ,,K...a!” (§miech) Ha! Dlaczego nie
powiedziano mi tego wczesniej?! Ja Jestem!” 1 wtedy dzieje si¢ tak, jakby caly ten zapis
odtwarzany byt z predkoscia dzwigku w twoim umysle i pedzit przez twoje ciato. I wotasz:
,»Och! Pamictam, jak Adamus naciskal na mnie, zebym powiedziala swoim wilasnym,
prawdziwym glosem ‘rozkazuje ci stuzy¢ mi” Wtedy myslatam, ze to strasznie ghupie, a teraz
to chwytam. I pamigtam, jak Adamus moéwil: ,,Ja istnieje”, a ja myslalam sobie, no co6z, to
najdurniejsze co moze by¢. Moj pies istnieje. I, no wiesz, co z tego, ze mowi¢ ‘Ja istnieje’. A
teraz pojmuje!”

SUE: Ja Istnieje.

ADAMUS: “Zrozumiatam!”

SUE: Taak...
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ADAMUS: Tak.
SUE: I fajnie jest powrzeszcze¢ w samochodzie. (wigcej chichotow)
ADAMUS: O tak. O tak. Swietnie. OK. Jeszcze dwie osoby. Co odkryliscie w tym roku? Tak.

KERRI: Ja odkrytam... Ja odkrylam, ze si¢ licze, ze moge siebie kochac¢ i1 nie potrzebuje
niczego na zewnatrz mnie.

ADAMUS: Maaakyo!

KERRI: Co?!

ADAMUS: Makyo.

KERRI: No cdz, lepsze to niz “nie wiem” (Smiech) Co$ wymyslitam! (Smiech i brawa)
ADAMUS: Odkrytas, jak obej$¢ moje pytanie. Dobre.

KERRI: Ja, ja, ooch...

ADAMUS: A zatem (pisze na tablicy) “Adamus po raz drugi”. Po raz drugi. To odkrytas.
Swietnie 1 to jest osiggnigcie.

KERRI: Co jest osiggnigciem?

ADAMUS: Wymiganie si¢ od odpowiedzi. Zamiast powiedzie¢ “Nie wiem” i uda¢ si¢ do
tazienki.

KERRI: Nigdy juz tego nie zrobi¢. Nastuchatam si¢ od dziewczyn.
ADAMUS: Tak.

KERRI: Byly mng rozczarowane.

ADAMUS: Taak, to nie bylo zamierzone. Ale wracajmy do tematu. (§miech)
Taak.. Dobrze. A wigc odkryta$ nareszcie, jak...

KERRI: Nareszcie.

ADAMUS: ...stang¢ przed Mistrzem. Ty tez jestes w mojej ksigzce.

KERRI: O, naprawdg?

ADAMUS: Tak, tak.

KERRI: Twoja ulubiona postaé, ha?
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ADAMUS: Tak. Och, nie powiedziatem... (wigcej Smiechu)
KERRI: To kltamstwo. Nie klam.

ADAMUS: Ty mnie sprowokowalas.

KERRI: Stusznie, stusznie.

ADAMUS: Zrozumiala$, jak si¢ postawi¢ Mistrzowi.
KERRI: Do diabla, tak.

ADAMUS: Tak i dlatego...

KERRI: Postawitam ci sig.

ADAMUS: ... i w ten sposob postawitas si¢ sobie.

KERRI: Tak.

ADAMUS: Tak. Przeciwstawic¢ si¢... Czy moge by¢ bardzo szczery?
KERRI: O Boze, tak, w porzadku.

ADAMUS: O Boze. Przeciez mozna powiedziec, ze nie.

Nauczyta$ si¢ — 1 wcigz si¢ uczysz, wciaz to ¢wiczysz, ale nauczytas si¢ — postawié si¢ tej
matej, smarkatej dziewczynce...

KERRI: (szepcze) A niech ci¢! OK, ale tak, dzigkuje ci.
ADAMUS: ...w sobie. I nauczylas$ si¢ nie zezwala¢, zeby ten aspekt tobg rzadzit...
KERRI: W drodze tutaj powiedzialam mu, zeby si¢ zamknat. S.T.F.U.* Powiedziatam to.

*S.T.F.U. - ang. shut the fuck up, cos jak polskie “zamknij si¢ do cholery”, “stul pysk” itp.
(ttum.)

ADAMUS: Mozesz to powiedzie¢ gtosno.
KERRI: Stul pysk do cholery.

ADAMUS: Dzigkuje.

KERRI: To nie jest moje.

ADAMUS: Nie, ale...

KERRI: OK?



17

ADAMUS: Ale tego potrzebowala$, zeby wreszcie powiedzie¢: “Nigdy wiecej, Ja Jestem” i
nie pozwoli¢ temu matemu, zepsutemu i bardzo zranionemu bachorowi rzadzi¢ twoim
zyciem.

KERRI: OK. Dzi¢kuje ci.

ADAMUS: Dzi¢kuje. (kilka braw) Ale czy nie jest fajnie...
KERRI: Tak!

ADAMUS: ...gdy mozna powiedzie€...

KERRI: Wiedziatam, ze jestem zepsutym bachorem. Ja...
ADAMUS: Nie, nie, nie, nie. Stop. Nie jestes.

KERRI: Juz nie.

ADAMUS: Wilasnie.

KERRI: Wiedziatam to...

ADAMUS: Ten aspekt, ktory rzadzit twoim zyciem, to byl wiasciwie — ten maty zepsuty
bachor — tak naprawde byl przerazony zyciem, przerazony tym, co przyniesie nastepna
chwila. Przerazony, ze moze by¢ sam, a jednoczesnie zawsze nieszczesliwy w towarzystwie
tak wielu innych ludzi...

KERRI: Jezu Chryste, tylko to przywotujesz. No wiesz, lepiej niech to zniknie. (§miech)
ADAMUS: Jezus dzisiaj jest gdzie indziej. Zajmuje si¢ czym$ innym. JesteSmy tylko ty i ja.

Ale jest to takie odkrycie, ktore pozwala na koniec powiedzie¢: “Wiecej tego nie potrzebuje”.
I, drodzy przyjaciele, to nie inni ludzie w waszym zyciu doprowadzaja was do szalenstwa, ale
wy sami. To nie cztonkowie rodziny czy przyjaciele. To wy i to wy doprowadzacie siebie do
szalenstwa.

Przede wszystkim rozpoznanie, ze owo “wy” oznacza wiele, wiele rzeczy, wymaga pewnej
klarownosci. Istnieje wiele, wiele aspektow, stad tez ,,wy” to nie tylko zamglony, wielki
rodzaj mieszaniny wszystkich tych najprzer6zniejszych emocji i uczu¢, mysli i ukierunkowan.
Chodzi o klarowne rozpoznanie, ze macie wiele roznych aspektow czy promieni
emitowanych przez was, ale nie pozwalacie tym aspektom czy promieniom, zwtaszcza, jesli
jest to dysfunkcjonalny promien, kierowa¢ wami. Chodzi o to, zebyscie odkryli, ze to wy
kierujecie soba.

Masz w sobie ogromng determinacje¢, ogromy ped i updr, i nareszcie uzywasz tego zamiast
pozwala¢, zeby uzywal tego ten aspekt. I to wlasnie sprawi, ze twoje zycie si¢ zmieni, droga
przyjaciotko. Mozesz mowi¢, ze by¢ moze nie speilniatas swojej zyciowej pasji, ze nie
wspotdziatata§ z ludzmi w sposob, w jaki chciala$ to robi¢, mozesz mowi¢ o klopotach
finansowych, poniewaz pozwalala§ temu malemu bachorowi kierowa¢ sprawami. Nigdy
wigce;.
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KERRI: Czy wiesz, jak wiele kobiet tutaj mysli sobie: “No nareszcie powiedziatl tej zdzirze
to, co ja chcialam powiedzie¢!”

ADAMUS: ($mieje si¢) No c6z, wielu mezczyzn tez.
KERRI: Taak, doktadnie! Nareszcie!

ADAMUS: Myslg, ze bardziej megzczyzn.

KERRI: Och ¢6z, oni...

ADAMUS: Przestancie przytakiwaé, panowie. (wigcej chichotow) Dobrze. Swietnie.
Dzigkuje ci. Och, dokonujg si¢ tu przetomy!

KERRI: Dzi¢kuje.
ADAMUS: Tak. Ostatnia osoba. Co odkrytas?
CAROL: Zbiezno$¢ pewnych zjawisk.

ADAMUS: Zbieznos¢. Dobrze. Podoba mi si¢ to. I co w tym wzgledzie odkrytas? Co si¢ ze
sobg zbiegto?

CAROL: Gdyby chcie¢ to opisac, polegaloby to na tym, Ze oto mamy dwie Sciezki, ktore sig
ze sobg schodza: na jednej jest to co we mnie ludzkie, a na drugiej reszta mnie. Sciezki si¢
spotykaja. Pierwsza rzecz, jaka sobie uswiadamiasz, to obecnos¢ tej drugiej Sciezki, ale tez, ze
te $ciezki si¢ schodza. I nie musisz biega¢ od jednej do drugiej... one same si¢ schodzg. No i
sg tak blisko siebie, ze mozna trzymac si¢ za reke z tg druga.

ADAMUS: Tak!

CAROL: To takie wspaniate!

ADAMUS: Tak!

CAROL: I najpierw ma si¢ wrazenie, ze trzymamy si¢ za r¢ce w innym wymiarze. Ale
okazuje si¢, ze nie, wedrujesz jako cztowiek. Zdajesz si¢ mowic: ,, Trzymajmy si¢ za rgce
chodzac tu, po Ziemi.” Tak wlasnie blisko siebie to jest. W tym wlasnie jest istota
odczuwania jednos$ci i to odprezenie, o ktérym moéwisz, bo nie ma to nic wspolnego z
nastawieniem: ,,OK., musze co$ robi¢, bach, bach, bach...”

ADAMUS: Stusznie. Och, istnieje taka tendencja.
CAROL: Ooch!

ADAMUS: Tak, tak.
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CAROL: Pojawia si¢ stres. Ale wtedy trzeba sobie powiedzie¢, nie, to jest naturalne. To si¢ ze
sobg zbiega. Nawet trzymacie si¢ za rece. Jaki wigc problem? Razem przybywacie do tego
punktu.

ADAMUS: Tak. Mam pytanie. Kiedy przestaniecie si¢ trzymac za r¢ce, a zaczniecie uprawiaé
mitos§¢é?

CAROL: Taak! Sama chciatabym wiedzie¢. Umyst si¢ wtraca! Umyst! (Adamus chichocze)
Kiedy z tym startuje, a nie odprezam si¢, w umysle powstaja pytania: “Co mam zrobi¢? Jak ja
to mam zrobi¢? Dlaczego nie kocham siebie? Dlaczego nie jestem jeszcze oswiecona?” A
potem: ,,Juz jestes o§wiecona.” To ja wtedy powtarzam sobie, w porzadku, w porzadku, ale
kiedy nastapi uswiadomienie sobie tego tutaj, na Ziemi? Nie poganiaj siebie jednak. Tak to
wyglada.

ADAMUS: Mysle, ze to bedzie nastepny rozdzial w moich “Wspomnieniach Mistrza”.
CAROL: Rozdziat? To cala ksigzka!

ADAMUS: No wiesz: “Od trzymania si¢ za rece do uprawiania mitosci.”

CAROL: Tak!

ADAMUS: O zrobieniu tego kroku, przyzwoleniu na ten krok.

CAROL: Tak.

ADAMUS: Mowie oczywiscie o kochaniu siebie.

CAROL: Siebie. Doktadnie.

ADAMUS: A za rece mozna si¢ trzymaé dtugo, jednakze po jakiej$ chwili pojawia si¢ cos jak
,,no dalej!”, wiesz o co chodzi.

CAROL: Taak. Tak wtasnie, no dale;j!

ADAMUS: Caty czas gadanie, a zadnego dziatania. Taak.
CAROL: OK. (chichocza)

ADAMUS: Wszystko myslenie, a zadnej integracji.
CAROL: Moze by chociaz catusa?!

ADAMUS: Tak, tak.

CAROL: Cokolwiek!

ADAMUS: Dobrze.

CAROL: Taak.
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ADAMUS: Swietnie. Podoba mi sie to. Podoba mi sig ta historia. Dobrze.

~ 3. Pytanie: co chcieliscie odkry¢?

OK, nastepne pytanie, a jest to pytanie wiodace — wiodace was 1 wiodace do nastepnej czesci.
Co chcieliscie odkry¢, a co si¢ nie udato? Co chcieliscie odkryé¢, ale si¢ nie udato? Hm.

JANE: Mmm...
ADAMUS: (szepcze) Wymysl cos. Sktam. (kilka chichotow)
JANE: Chciatam odkry¢ to, co odkrytam wczesniej.

ADAMUS: Taak... Podoba mi si¢ to. Podoba mi si¢. Tak. Co$§ w stylu Zen. Taak... Tak.
Chciatas... o ile wczesniej?

JANE: Cate wcielenia. (Adamus chichocze)
ADAMUS: Dlaczego/?
JANE: Poniewaz o wiele bardziej cieszytabym si¢ zZyciem.

ADAMUS: Aaach! Bardzo mi si¢ to podoba. Bardzo. Rozgrzata$ serce Cauldre’a. (Zaglada
pod marynarke) Chociaz ma on nad nim duzg brodawke. (kilka chichotow) Tak. Nie chodzi ci
0 wyscig, nie chodzi ci o probg¢ pokonania innych w drodze do o§wiecenia czy co$§ w tym
rodzaju, ty po prostu chciataby$ nieco bardziej cieszy¢ si¢ zyciem.

Polega to na tym, ze spogladasz wstecz i mowisz: ,,No cdz, to byt taki rodzaj zabawy,
wszystkie te szalone rzeczy, wszystkie te wariackie chwile 1 caly ten stres i Igk.” W jakis$
sposob, jakby to nie byto zwichrowane, byl to jaki$ rodzaj zabawy, inaczej by$ tego nie
robita. Taak.

JANE: To prawda.

ADAMUS: Prawda. Ale w pewnym momencie to si¢ staje przestarzale. Po prostu staje si¢
nudne.

Ludzkie zycie oferuje tak wiele, ale jednym z wyzwan jest to, ze ma ono tendencj¢ wpadania
w szablony, w rutyne i powtarzania si¢ wcigz i wcigz. A wtedy ludzie mowig: ,,Nie wiem, jak
z tego wyj$¢. Nie wiem.” I po prostu czekaja, tymczasem nic si¢ nie dzieje oprocz tworzenia
jeszcze wigkszej rutyny. Trzeba bardzo odwaznego, zuchwatego, gwalttownego, $mialego
cztowieka, zeby zdecydowat: ,,Nigdy wiecej. Nigdy wiecej. Koncze z tym.”

Kiedy mowicie “nigdy wiecej” dzieje si¢ dziwna rzecz, a mianowicie ludzkie ja, male ja,
wtraca si¢ 1 powiada: ,,Coz, teraz musze co$ zrobi¢.” Nie, juz zrobiliscie, decydujac, ze ,,nigdy
wiecej”. Kiedy naprawde tak myslicie, kiedy naprawdg, naprawde tak myslicie — ,,nigdy
wiece]” — zmienia to caly wasz, mozna powiedzie¢, wspdlczynnik czy wskaznik
swiadomosci, ilos¢ $§wiadomosci, do ktérej mozecie mie¢ dostep, by spozytkowaé ja w
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codziennym zyciu. Staje si¢ ona jak wspaniaty, wielki magnes, ktory przycigga energie.
Sprowadza energig, ktora automatycznie zmienia wszystko w waszym zyciu.

Mate ludzkie ja wiele razy powtarza: “Taak... ale to nie stato si¢ — pstryk!/ — w ten sposéb.”
No c6z, nie. Czasami to si¢ zdarza w sposob elegancki. Czasami wiele innych energii w wielu
innych wymiarach, a takze wielu innych ludzi musi si¢ dopasowaé. Ale prawdziwy Mistrz
bierze gleboki oddech i méwi: ,,Moja robota skonczona. Mialem to wazne zobowigzanie.
Powiedziatem, nigdy wiecej 1 dlatego spodziewam si¢, ze wszystko si¢ zmieni, a ja nie musze
robi¢ niczego innego, jak tylko cieszy¢ si¢ zyciem.”

JANE: Taak...

ADAMUS: A wigc $wietnie. Proszg ci¢ zatem, tak, ciesz si¢ zyciem.

JANE: Tak. Dzi¢kuje ci.

ADAMUS: Absolutnie. Dziekuje. (brawa)

Co chcieliscie odkry¢ w tej Serii Odkry¢? Poniewaz wcigz macie szans¢. Mamy jeszcze 47
minut na odkrycie tego. Co pragneliscie odkry¢? (nastgpna osoba robi grymas, kiedy Linda
wrecza jej mikrofon) Ona jest tylko postancem z mikrofonem.

Czy moglbym si¢ na chwilg zatrzymaé, albowiem zamierzacie zbyt duzo mys$le¢ mi tutaj. Czy
moglibyscie po prostu poczu¢ przez chwile energie? Ona nieomal wywotuje mrowienie. Jest
tak pickna, tak rzeczywista zaro6wno tutaj, jak — mam nadziej¢ — wsze¢dzie tam, gdzie nas
ogladacie. Taak... OK..

SUSAN: Szkoda, ze wczes$niej nie odkrytam mojej wolnosci.

ADAMUS: Wolnos¢. Hm. A po odkryciu jej, co bys z nig zrobita?

SUSAN: Wszystko 1 nic. (chichoczg)

ADAMUS: Dobrze. Czy jest jakis powdd, ze trwalo to tak dtugo?

SUSAN: Stare historie, stare wzorce, stare zwyczaje, stare...

ADAMUS: Stare brednie.

SUSAN: ...tancuchy, ktore dawalam sobie narzucac.

ADAMUS: A takze branie pod opiekg wielu innych ludzi.

SUSAN: Taak.

ADAMUS: Tak, tak, tak. To cigzka sprawa takie branie pod opieke wielu osob. To si¢
nazywa ,,0odtozone o$wiecenie”. ,,Poczekam, az kazdego z nich obejm¢ opieka.” No céz,
wszystkim, co osiggniecie z takim rodzajem percepcji, bedzie przyciagnigcie do swojego

zycia wigcej potrzebujacych ludzi. No i1 opiekowaé si¢ bedziecie mndstwem narodu,
naprawde odktadajac na bok, opdzniajac czy jak to nazwiecie, swoja wlasng wolnos¢. A tym
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ostatecznie jest oswiecenie — wolno$cig. Nawiazuje do wyzszej jazni albo ztotego aniota czy
jak tam: tak naprawdge jest to Wolne Ja, a to, co ludzkie, to rodzaj matego ja, uwiezionego ja.
A zabawne jest to, ze mozna sta¢ si¢ jednym z nich, biorgc po prostu gleboki oddech i
wybierajac.

Wigkszos$¢ ludzi jednak tego nie zrobi. Nie wezmg glebokiego oddechu. Beda o tym myslec.
Beda mysle¢, a potem zechcg to rozwazy¢: “No c6z, zobaczmy. Moje mate ludzkie ja, moje
Wolne Ja...” Wejda w to mentalne bagno i nigdy nie dokonajag wyboru. Beda mysle¢, ze
dokonali.

Pojawiali si¢ na niektorych spotkaniach Shaumbry ludzie w tym zyciu, ktérzy w poprzednich
wecieleniach mysleli, ze dokonali wyboru. No 1 ztoscili si¢ na mnie: ,,Nic nie nastgpito. To nie
zadziatato.” A ja im na to — bedzie to kolejny rozdziat w moich ,,Wspomnieniach Mistrza” —
no cdz, tak naprawde nigdy nie dokonaliscie wyboru.

“Och” — méwig — “Dokonatem wyboru. Wybratem dostatek™. Ale to nie tak. Mysleliscie o
dostatku i by¢ moze troszke marzyliscie o dostatku. Ale wasze wyobrazenie na temat dostatku
bylo takie, ze wszyscy inni majg pienigdze, a wy nie, tak ze nie byliscie wolni, a ci inni was
wykorzystywali. Tak wigc wy nigdy tak naprawde nie dokonaliScie wyboru. Mysleliscie o
tym, tak co§ w rodzaju, ze bytoby mito, ale w koncu opuszczaliscie Szkote Wiedzy Tajemnej,
rezygnowali$cie z zaj¢¢, czy cokolwiek to byto i wracali$cie do starych zwyczajow.

A wigc wolno$¢. Przychodzi wraz z dokonaniem tego wyboru.
SUSAN: Mm hmm.

ADAMUS: Taak.

SUSAN: Taak.

ADAMUS: No wigc jestem zadowolony, ze ty... To trudna sprawa uwolni¢ innych ludzi.
Naprawde trudna i ja to naprawde rozumiem. Zeby wzicli odpowiedzialnoéé za swoje zycie.
A byta§ tak zaprogramowana — ty i wy wszyscy — byliscie tak zaprogramowani, zeby
opieckowac si¢ innymi i, oczywiscie, najpierw mysle¢ o innych. To bardzo, bardzo stara, ale
bardzo silna dynamika na tej planecie. I pojawia si¢ poczucie winy, gdy si¢ sobie mowi: ,,Nie.
Zadbaj o siebie. Wydaj na siebie pienigdze. Poswie¢ czas sobie. Kochaj siebie.” Bo wtedy
pojawia si¢ natychmiastowa mysl: “Taak... zadbam tak troch¢ wiecej, niz zwykle.”
Tymczasem tu chodzi o to, ze albo wejdziecie w to na dobre, albo zapomnijcie o tym, bo
inaczej bedziecie nieszczesliwi. Bedziecie probowali dba¢ o innych. Bedziecie probowali
dbac¢ o siebie i1 poniesiecie kleske na obu frontach. Zdecydujcie si¢. Dziekuje ci.

SUSAN: Taak... A teraz jestem... wiele nowego si¢ przede mng otwiera, odkad dokonatam
wyboru i1 porzucitam moje stare zycie. Nowe pasje buzuja we mnie i pojawiaja si¢ nowe
mozliwosci, otwierajg si¢ nowe drzwi przed mna, pojawia si¢ dostatek. No wiesz, ja... no
wiesz, ja to sprawitam.

ADAMUS: A wtedy przychodzi mysl: ,,Dlaczego nie zrobitam tego wcze$niej?”

SUSAN: Mm hmm.
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ADAMUS: “Dlaczego tego nie zrobitam?” Taak... Tym bardziej jest ciezko, ze jest jeszcze
inna strona tej sytuacji: oto ty wprawdzie zaczetas to robi¢, skutkiem czego jest dostatek,
wszelkie mozliwosci 1 rézne inne rzeczy, ale jest troche samotnie, poniewaz wigkszo$¢ ludzi,
z ktorymi bylas zwigzana, pozostaje wcigz w tym innym wymiarze, w tej innej Swiadomosci.
Jest nieco samotnie, ale to si¢ zmienia, gdyz coraz wigcej ludzi konfrontuje si¢ ze swoim
makyo 1 rozumie, kiedy to si¢ staje prawdziwym rozpraszaczem uwagi, az wreszcie dajg sobie
przyzwolenie na wolnos¢.

Wolno$¢ stanowi teraz najwicksze wyzwanie na tej planecie. Najwicksze wyzwanie, bo ludzie
wprawdzie wypowiadaja stowo ,,wolnos$¢”, ale bardzo niewielu rozumie, czym ona jest.
Mysla, ze wolno$¢ to mozliwos¢ wyboru miedzy jednym sklepem a drugim, albo posiadanie
tego rodzaju pracy, albo tamtego. To nie jest wolnos¢. Wolnos¢ to kochanie siebie, wzigcie
odpowiedzialnosci za siebie i po prostu przyzwalanie. Taak. Dobrze. Jeszcze jedna osoba.

Co chcieliscie odkry¢, ale nie odkryliscie?

KATHLEEN: (zwleka chwile) Odkrytam swoja petlni¢ ugruntowang w moim wnetrzu,
catkowite kochanie siebie 1 zdolno$¢ sprawienia, ze moje ja zajasniato.

ADAMUS: Dobrze. A czego nie odkrytas?

KATHLEEN: Ze ja nie...

ADAMUS: Czego bys chciala dla siebie?

KATHLEEN: Partnera do tantry.

ADAMUS: Tantra. Och, to dobre. Taak. Partnera do tantry.

KATHLEEN: Kogos, z kim mozna si¢ dzieli¢ energetycznie.

ADAMUS: Taak. Czy kto$ na ochotnika? (kilka chichotow) Oni wszyscy sg zbyt niesmiali.
(Adamus chichocze) Nie, to prawde mowigc bardzo, bardzo dobra rzecz. No wiesz,
mowiliSmy o odkrywaniu i naraz... weszliSmy na temat ciala i biologii, posiadanie partnera,
zeby si¢ tym dzieli¢ — niesamowite.

A to dlatego, ze cze$¢ problemu, do ktérego nawigzatem tutaj, stanowi samotnos$¢, troche
samotnosci, jako ze nie jest tak duzo istot, ktore sg gotowe. Wiele problemow z seksem wigze
si¢ z zaktdceniem roéwnowagi, przykro mi o tym méwic, albo wzajemnego niedostosowania.
Jakze czgsto nie jest to swobodne dzielenie si¢. Tak wiele poczucia winy si¢ z tym wigze. Tak
wiele zahamowan.

Ale ja mam partnera dla ciebie. Ja...

KATHLEEN: Gdzie?

ADAMUS: Trzyma w r¢ku mikrofon. (Adamus chichocze)

KATHLEEN: Wiem to. To jest to, co posiadam dla siebie.
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ADAMUS: Dobrze.

KATHLEEN: Jednak, taak... nadal chcialoby si¢ mie¢ kogo$ obecnego fizycznie w bliskiej
odlegtosci, zeby si¢ z nim dzielic.

ADAMUS: Tak. Tez mozna.
KATHLEEN: Calkowicie kocham siebie.

ADAMUS: Tak. To jest wazne. Bardzo wazne. A przetomy w tym, odkrycia, jakie nastepuja,
wskazuja, ze mozna si¢ prawdziwie zaangazowaé w otwarte, wolne dzielenie si¢ zarowno tym
co fizyczne, jak i tym, co duchowe, na poziomie, gdzie kocha si¢ siebie otwarcie i swobodnie.
Dobrze.

LINDA: A zatem Kathleen informuje, ze jest singielka do wzigcia. A przy okazji — jest na
facebooku razem z Crimson Circle. (kilka chichotéw)

ADAMUS: (chichocze) Taak... kto§ prawdopodobnie zapoczatkuje shaumbrowg tantre Tak.
A wigc dzigkuje ci.

Wezmy gleboki oddech i przejdzmy do istoty rzeczy, do prawdziwe;...
LINDA: Oooch.

ADAMUS: Linda myslala, ze skonczyliSmy. Nie, nie, nie. To dopiero rozgrzewka. Przejdzmy
do sedna naszego dzisiejszego tematu.

Kejko

To byta Seria Odkry¢ 1 wielu z was odkrylo rézne rzeczy, z ktérych sporo nadal jest
mentalnych. Wciaz kraza gdzies tutaj — ,,Ja Jestem, Ja Istniej¢” — ale ich nie poczuliscie. Nie
doswiadczyliscie ich tak naprawde w takim stopniu, zeby to przypominato uprawianie mitosci
ze soba. To powinno by¢ jak zmasowany fizyczny, duchowy i mentalny orgazm. I jesli nie
odkryliscie tego w tym roku, no c6z, macie na to jeszcze okoto 36 minut.

Czescig problemu, by¢ moze wyzwaniem, jest godzenie si¢ na przecigtnos$¢, poprzestawanie
na matym, raczej myslenie o o§wieceniu, anizeli odczuwanie pasji z nim zwigzanej. Jest takie
stowo, ktore chce wprowadzi¢ do stownika Shaumbry, stowo, ktore moze zabrzmie¢ nieco
znajomo. To stowo brzmi Kejko, wymawiane takze jako Kejho (kej-ho). Ale ja wole Kejko,
poniewaz kto§ moze chcie¢ si¢ zabawi¢ stowem Kejho 1 przeinaczy¢ je. Taak, ty. (Linda si¢
$mieje i publiczno$¢ $mieje si¢ takze) Nie musze by¢ jasnowidzem, zeby odgadnaé, ze zaraz
potem ona zapyta: ,,Czy to nie brzmi jak dziura*?” (wigcej $miechu) Tak wigec wtasnie dla
was musiatem stworzy¢ nowe stowo, Kejko.

*ang. a hole (wym. ejhol) — ma kilka znaczen: takze dotek, staby punkt, nora, tarapaty,
wpadka (tum.)

LINDA: OK-ho. OK-ho. (chichocze)
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ADAMUS: Kejko. Kejko jest pasja. Kejko to co$§ glebokiego i1 znaczacego. Kejko to co$
nieomal wybuchowego. I tym wtlasnie, czego wielu z was nie odkrylo w tym roku, bez
wzgledu na to, jak inne wspaniale rzeczy udato wam si¢ odkry¢, jest Kejko. Kejko to ta pasja,
ktora kryje si¢ w waszym wngetrzu, ktorg wy jednak zacementowaliscie. Zapieczgtowaliscie.
Zamkngliscie za stalowymi drzwiami. Ukryli§cie. Stlamsiliscie. Zepchneliscie w dot, a potem
tak mocno oddaliscie si¢ mysleniu, iz powstato wrazenie, ze Kejko zniknelo.

Kejko jest tym czym$ tkwigcym u podtoza, tg pasja, ktora siega tak gleboko, ze boicie si¢
temu da¢ ujscie. (Adamus mowi z ogromng pasja) Kejko — to gleboka, wewnetrzna prawda.
To lew, ktory ryczy, ale wy nauczyliscie si¢, jak go poskramia¢. Nauczyliscie si¢, jak
zepchnaé¢ go w dot, zamieni¢ go co najwyzej w kotka. A nastgpnie powiadacie, ze jestescie
duchowi, powiadacie, ze chcecie os$wiecenia, a tymczasem, poniewaz zdusiliscie Kejko,
ladujecie skupiajac si¢ na takich rzeczach, jak dostatek i partnerzy, wasze cholerne zdrowie i
wszystko inne.

Schowaliscie to Kejko, to glebokie uczucie, bo gdybyscie tego nie zrobili, nie siedzielibyscie
tutaj. Tanczyliby$cie gdzie$ na parkingu, podczas gdy pozostali siedzieliby tutaj. Mielibyscie
w sobie tak wiele ognia, pasji i entuzjazmu, ze nie bylibyScie w stanie tego w sobie
pomiescié, z trudem utrzymujac je w tym ciele. Kejko wygnatoby demony z waszego umystu,
wypedzitoby aspekty — ta gleboka pasja. Zamiast tego poprzestaliscie na samozadowoleniu,
na przeci¢tnosci w sposobie myslenia o o§wieceniu.

“Kazdego miesigca zrobimy na tej drodze kilka krokéw. Troche wiecej si¢ nauczymy. Troche
wiecej odkryjemy.” A ja mowie: do diabta, nie! Chodzi o wydobycie tej pasji, 0 wyzwolenie
jej.

Nie powinno by¢ niczego w waszym zyciu, co byloby wazniejsze od waszej wolnosci i
waszego oswiecenia. Ani wasza praca, ani wasza rodzina, ani wasze dzieci, ani wasze
zdrowie, ani wasz status, ani zadne medale na waszej piersi. Nic nie jest wazniejsze. Chodzi o
to, co zdarzato si¢ w niektorych Szkotach Wiedzy Tajemnej, ze dostownie bratem uczniéw za
wlosy, czego tutaj nie zrobie, bratlem ich za wlosy i glowe wsadzalem pod wode. Trzymatem
ich pod wodg tak dlugo, az bliscy byli oddania ostatniego tchnienia w tym zyciu. A wtedy
wyciggatem ich glowe nad powierzchni¢ wody... przerabialiScie co$ takiego czekajac na
adwokata. (Smiech) Wyciggatem ich glowe z wody 1 mowitem: ,,Jak to jest pragna¢ oddechu
tak rozpaczliwie? Wyjs$¢ poza umyst i probowac pojac, co si¢ dzieje i jakiej lekcji chciatem
nauczy¢? Jak to jest odczuwac taka desperacje, takg determinacje, zeby tylko ztapa¢ oddech?
Ze byla to jedyna rzecz, jaka si¢ liczyla.” A oni odpowiadali: ,,Tak, to wszystko, co si¢
liczyto. O niczym innym nie mogtem mysle¢. Tylko ztapa¢ oddech, zeby moc zy¢.” A wtedy
ja na to: ,,No to teraz zaczynasz, dopiero zaczynasz, rozumie¢ Kejko.” Jest to ta pasja, ta
ryczgca pasja, ktora miesci si¢ gleboko w kazdym z was, ale ktorg w jaki§ sposob zdotaliscie

ukry¢.

Musze wyrazi¢ uznanie dla was za tak skuteczne jej ukrycie. Ukrycie czego$, co jest rownie
wszechobejmujace, roéwnie ogromne i ryczgce. Wyrazam uznanie, ze daliscie rade to sthumic.
Ale wiecie co? To wcigz tam jest. Wcigz tam jest. I to wlasnie powinniscie byli odkry¢ w tym
roku. To ryczace, wrzeszczace, pelne pasji pragnienie wolnosci, poniewaz Bog jeden wie, ile
czasu uptyneto, odkad posiadaliscie wolnos¢. Ile czasu uplynelo odkad byliscie ze soba
szczesliwi, w petni zadowoleni z siebie. Ile czasu uptyneto odkad wszystko w waszym zyciu
dzialo si¢ na zasadzie synchronii, z tatwos$cia 1 wdzigkiem. I jak to jest, ze zyjecie miesigc za
miesigcem, rok za rokiem 1 wcielenie po wcieleniu w stanie duchowego samozadowolenia?
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Zastanawiam si¢ czesto, czy to wasze samozadowolenie, to godzenie si¢ na przeci¢tnos$¢ nie
jest gorsze anizeli catkowity brak $wiadomosci. Zastanawiam si¢, czy nie lepiej byloby
swiadomie pozostawa¢ uspionym az do momentu, kiedy bedziecie prawdziwie gotowi si¢
obudzi¢, albowiem c6z moze by¢ bardziej zatosnego od posuwania si¢ matymi kroczkami ku
oswieceniu?

Te mate kroczki sg tym, co rani, co jest bolesne, co wywotuje wszystkie te emocje i odczucia,
1 zamieszanie. Ta przecigtno$¢, to sigganiec po co§ mniejszego anizeli pelna wolnos¢ i
oswiecenie, czyni droge 1 podréz tak trudnymi.

Nikt z was nie musi tego tolerowac. Nikt was nie kontroluje. A jesli myslicie, ze jest taki ktos,
przyjrzyjcie si¢ waszemu postrzeganiu. Nikt was nie powstrzymuje przed o$wieceniem. Nikt
was nie hamuje. Nawet zbiorowa $wiadomos$¢, absolutnie nie. To poprzestawanie na matym.
To zwykla zgoda na mozolne wleczenie sig.

Moi drodzy przyjaciele, to rani. To jest bolesne. Dla mnie bolesne jest obserwowaé to.
Bolesne jest dla mnie musie¢ wystgpowaé z nowymi wyghlupami, zeby odwroci¢ waszg
uwage, sprawié, zeby co$ si¢ zadziato.

Kejko to pasja, ktorej nic wigcej nie interesuje poza wlasnym spetnieniem.

Prosze, zebys$cie wzi¢li porzadny, gleboki oddech i wezuli si¢ w to. Niech to si¢ ujawni.
(pauza)

No c6z, to byto raczej mizerne. (kilka chichotéw) Sprobujmy jeszcze raz.

Kejko czy Kejho oznacza gleboka tgsknote — gleboka tesknote, tesknote duszy — tesknote
bardzo gleboka 1 bardzo silng. To pragnienie i pasja. To nie zachtannos$¢ ludzkiej natury. To
nie jest zwykla che¢, by mie¢ lepsze zycie. To albo mie¢ t¢ wolnos¢, albo nie zy¢é w ogole.
Nie zy¢.

A jak wielu sposrod was bylto na tyle odwaznych i zuchwatych, zeby powiedzie¢: ,,Nie zalezy
mi, zeby przezy¢ bodaj jeden jeszcze moment, jesli nie b¢dzie to zycie w wolno$ci. Nie dbam
o to, czy umre.” I nie powinniscie dba¢. Nie powinniscie. Wolnos¢ powinna by¢ wazniejsza
od wszystkich tych przepisow i regulacji, spoczywania na laurach i myslenia ,,a co jesli”. ,,To
juz raczej umre w tej chwili, anizeli miatbym zy¢ dalej w ograniczeniu.” Oto, jak by¢
powinno, ale nikt z was, jak widzg, nie osiagnat tego etapu. Wy o tym myslicie. Myslicie, ze
podjeliscie decyzje 1 wybrali$cie oswiecenie oraz wolnos$¢, jednak, drodzy przyjaciele, to jest
takie watte. To jest bez pasji. To jest tak wbite w mysli i myslenie, w analizowanie spraw i w
mozd6t, w kompromis, w samozadowolenie.

Latwiej mi jest spoglada¢ ponad uczynki ludzi, ktoérzy nie sa przebudzeni, ktdérzy nawet nie
posmakowali Ducha czy wolno$ci. Latwiej mi nie zwraca¢ uwagi na ich niezrbwnowazenia,
ich stabosci, anizeli patrze¢ w oczy niektorym z was, tym, ktorzy wiedzg wigcej, ktorzy
siedzieli na tych zajgciach przez wieki, ktoérzy nazywaja siebie nauczycielami, ktérzy mysla o
sobie, ze s3 duchowi — no a gdzie jest Kejko? Gdzie ten gleboki, ryczacy ogien
wydobywajacy si¢ z wnetrza, kiedy to nic innego si¢ nie liczy? Nic. I tylko wowczas, gdy do
tego dojdziecie, zrozumiecie oswiecenie 1 wolnosc.
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Wszystko inne jest gra. To gra, ktora mozecie odgrywac przez dlugi czas. Myslac, ze
dokonaliscie wyboru, myslac, ze dokonali$cie jakiego$ odkrycia, podczas gdy tak naprawde
wykopaliscie tylko sobie glebszy dot. Zwyczajnie poziociliscie, pomalowaliscie,
polakierowali$cie t¢ prawdziwg, wewnetrzna pasje, nazywang Kejko. Nic poza nig si¢ nie
liczy. Ani rodzina, ani zycie jako takie, ani zdrowie. Nic. Oto, gdzie zaczynacie by¢ szczerzy
ze soba.

Wtedy nie styszy si¢ zbyt wiele makyo w tej sali. Wtedy wilasnie nie ma zbyt wielu stow
bez... czy zauwazacie czasem stowa pozbawione uczucia? Stowa bez znaczenia? Takie
matpowanie czy papugowanie, méwienie czego$ tylko dlatego, poniewaz, no wiecie,
myslicie, ze akurat to wypada powiedziec.

Uzbrojeni w Kejko, gdy was prowokuj¢, mozecie mi odpowiedzie¢: “Odpieprz si¢, Adamus!”
A ja bym to poczut i przestatbym wam dokuczaé. Prawdziwe Kejko by sprawilo, ze byscie
tanczyli. Jasnielibys$cie. Jasnieliby$cie. Ryczelibys$cie. Stanglibyscie tu przede mng i
powiedzielibys$cie: “Adamus, ruszajmy naprzod. Jestem zmeczony catym tym gadaniem.
Jestem...”

LINDA: Adamus! Ruszajmy naprzod! (publiczno$¢ wiwatuje 1 bije brawo)

ADAMUS: Dzi¢kuje! Dzigkuje!

Wolnos¢. (wypowiada to beznamigtnie, a nastepnie chichocze) Wolnos¢. (znow
beznamigtnie) Nie, to WOLNOSC! O TAK!!! (publiczno$¢ wrzeszczy “Wolnosc¢!”)

Teraz to stysze¢ i slyszg wasze wielkie stowa, ale kiedy zamierzacie szczerze tak pomyslec?
Bo stysze: ,,0 taaak... wolnos¢. Odpieprz si¢, Adamus.” No wigc kiedy prawdziwie to
wypowiecie? I kiedy zamierzacie powiedzie¢ to do siebie? Ach, jedna rzecz to powiedzie¢ do
mnie odpieprz si¢, a inna powiedzie¢ to sobie. (kilka chichotow) Powiedzie¢ sobie...

KERRI: Ja to zrobitam.

ADAMUS: ...z pasjg. Co$ w tym rodzaju, ale niekoniecznie tak.

KERRI: Nie, naprawdg tak.

ADAMUS: Nie, nie az tak.

KERRI: Nie, naprawdg!

ADAMUS: To byto sttumione. To bylo ukryte. To bylo, to byto...

KERRI: Stul pysk! Tak powiedziatam! OK. Powiedzialam to.

ADAMUS: To znowu ta mata dziewczynka krzyczy na mnie. Chc¢ ustysze¢ ciebie, jak na
mnie krzyczysz.

KERRI: Co cheesz, zebym teraz powiedziala? (Adamus wzdycha) Stul pysk do cholery!
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ADAMUS: Podoba mi si¢ to. Podoba mi si¢. I czyz nie poczutas tego jako co$ fajnego?

KERRI: Swietnie to czuje! Uwielbiam to wypowiada¢. S.T.F.U. (Adamus chichocze) Lubie
to powtarzac, kiedy sobie popijam i popalam. To jest zycie.

ADAMUS: OK, niech ktos jej da piwa i cygaro. (Smiech) Chodz tutaj. (Wota ja na sceng¢)
KERRI: Och!

ADAMUS: No dalej. No dalej. Dalej! (kto§ wota: “Uuuu!” i bije brawo)

KERRI: Ty naprawde...

ADAMUS: Taak. OK. A teraz — Kejko.

KERRI: Kejkooo!!! Kejkooo!!! To powinno by¢ jak cios karate. Kejkooo!

ADAMUS: Co$ jakby.

KERRI: Wyobrazam sobie siebie jak robi¢ takie hejaaa!!! Czakaaa!

ADAMUS: Taak. Taak. No dalej. Po prostu szczerze...

KERRI: No i zwyczajnie to zrobitam.

ADAMUS: Nie, naprawde to zrob.

KERRI: (podrzuca noge) Kejkooo! Kejkooo! Heja! (§miech i brawa)

ADAMUS: Troche pasji w tym byto.

KERRI: Brakuje mi jej. Wiem, ze mi jej brakuje.

ADAMUS: Wiem!

KERRI: To jest jak...

ADAMUS: Czy mogltbym...

KERRI: To jest jak maty, malutki ptomyczek.

ADAMUS: Czy znowu moge by¢ z tobg szczery?

KERRI: O Boze, taak.

ADAMUS: W pewien sposob jestes jak... Zejde ze sceny, zeby$ mnie nie kopneta. (kilka
chichotow) W pewien sposob przypominasz modelowe dziecko z plakatu, majace
zobrazowac...

KERRI: Och.
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ADAMUS: Nie, zobrazowac...
KERRI: Catkowite dysfunkcyjne rozpierniczenie? Czy tez... (kilka chichotéw)

ADAMUS: O rany! Nie zamierzatem tego powiedzie¢, ale teraz, kiedy o tym mysle... (wigcej
$miechu)

KERRI: Zgadzam si¢ z tym!

ADAMUS: No c6z, tak! O to chodzi! Co§ w rodzaju wzorcowego dziecka z plakatu dla
kogos, kto miat wiele osiggnie¢ w przesztosci — w przesztych zyciach — nawet jakie$s w tym
zyciu; dziecko z plakatu dla kogos, kto samego siebie zwodzi. Zwodzi siebie w znaczeniu, ze
rozwadnia siebie az nie pozostaje cienia substancji. Nie ma glebi. A ty masz potezne
mozliwos$ci. Masz potgzng zdolno$¢ skupiania sig.

Zdolnos$¢ skupiania si¢ jest jednym z anielskich zmyslow. Ona mogtaby by¢ modelowym
dzieckiem z plakatu symbolizujagcym skupienie. A co ona robi? Nie skupia si¢, rozciencza,
rozlewa. A wigc nie ma w tym skupienia.

Aty...

KERRI: (méwi do kogo$ z publiczno$ci) Podoba ci si¢. Cieszysz sie, ze to ja, co? Widze to w
twojej twarzy. Cos jak: ,,Kurde! Dobrze, ze to ona.”

ADAMUS: Taak, bedziesz nastepna. Bedziesz nastepna. (kilka chichotow) A wigc nie
skupiasz si¢, a nastepnie mowisz sobie, ze masz zbyt wiele problemow, zycie jest zbyt trudne,
a ty nie wiesz co robi¢. Przez caty czas méwisz do siebie: ,,Nie wiem.”

KERRI: Alez wiem. Wiem.

ADAMUS: I tylko masz nadzieje, ze ja tego nie stysze¢. A ja stysze. Notuje sobie. Bedziesz w
mojej ksigzce.

Brakuje ci, moja droga, jednej rzeczy — odrobiny pasji.

KERRI: Tak! Potrzebujemy wiadra z wodg. Jestem gotowa. Zeby$ przytrzymat pod woda
moja glowg! Jestem zmegczona tymi bzdetami! Nie chce powtarza¢ tego przez kolejne dwa
lata!

ADAMUS: No to po prostu my teraz...

KERRI: Poszukajmy wiadra!

ADAMUS: Taak, dzi¢kuje ci. Zaraz tu...

KERRI: Mniejsza o makijaz. Zademonstrujmy to.

ADAMUS: P¢jdziemy do damskie;j...
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KERRI: OK. (Linda i Sandra podaja kosz) On ma siatke. Nie zatrzyma wody.
ADAMUS: P¢jdziemy do damskiej toalety.

KERRI: Linda ma wielkg ochote to nagra¢ na wideo. (§miech)

ADAMUS: W damskiej toalecie...

KERRI: Nie w toalecie, Linda! Nie w toalecie! (wigcej $miechu) Ja tam nie pojde.

ADAMUS: Potrzebujemy zdalnie sterowanej kamery, zeby nas obserwowala, kiedy ja bede
zanurzat jej glowe w wodzie.

KERRI: Nie, nie w toalecie. Mozliwe, ze bedziemy si¢ szarpac.

ADAMUS: A teraz pozwol, ze ci¢ o co$ zapytam.

KERRI: Ha.

ADAMUS: Kiedy zaczatem mowi¢ o Kejko, czy poczutas, zeby co$ w tobie drgneto?

KERRI: Tak, tak, tak. To byto tak, jakbym ustyszata to “Kejkooo!” (méwi cichym, wysokim
glosem) naprawde gdzie$ gieboko w sobie.

ADAMUS: Ja nie powiedzialem Kejkooo! (nasladuje ja)
KERRI: Céz, no wiesz, to wedruje...

ADAMUS: Kejko!

KERRI: Taak.

ADAMUS: W ten sposéb.

KERRI: No tak, no tak.

ADAMUS: Och! A przy okazji, to nie jest... to prawde mowiac jest stary lemuryjski termin.
Niekoniecznie jaki$ azjatycki termin czy japonski.

KERRI: Ale tak brzmi lepie;.

ADAMUS: No tak. Wiesz, skad on pochodzi? Z jakiego kraju?
KERRI: Och, z Rumunii?

ADAMUS: To $§wiezsza historia.

KERRI: Nie wiem... Rumunia?

ADAMUS: To finskie stowo.
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KERRI: Och.

ADAMUS: Finskie, ktore... taak, taak. Po finsku to oznacza gleboka tesknote. O, juz
napetniajg wiadro. (§miech, Linda napetnia wiadro wodg)

SART: Jedyne, co nam si¢ udalo znalez¢, to toaleta! (Smiech)

KERRI: Ona naprawde, o mo6j Boze... Nie. Nie. Ona naprawdg¢ chce mi pomoc to zrobié.
ADAMUS: No jasne. No jasne, jasne. Tak.

KERRI: Teraz si¢ boje.

ADAMUS: Jak gleboko tu si¢ da?... (wigcej chichotoéw, ktos méwi: ,,To catkiem glgbokie”)
KERRI: Tak jakby ona...

ADAMUS: Czy mozemy prosi¢ o ujecie przez kamerg, kiedy bedziemy... (Linda wnosi
wiadro z wodg)

KERRI: O moj Boze! Nie mozesz zniszczy¢ wykladziny. Jak moja glowa ma si¢ w tym
zmie$ci¢?! Czy$ ty rozum stracita?

LINDA: (pokazujac wiadro Adamusowi) Czy chcesz wigcej czy tyle wystarczy?
KERRI: O m¢j Boze! Co tu si¢ u licha dzieje?!

ADAMUS: Czy ty myslisz, ze mégtbym wsadzi¢ t¢ duza glowe w to? (Smiech) Nie, duzg jak
na... no wiesz...

KERRI: To wszystko jest brudne! Czyscie zwariowali? Do diabta, nie! Toaleta juz bylaby
lepsza. (wigcej chichotow)

ADAMUS: OK. No dale;.

KERRI: Musialby$ mnie przytrzymacé... musialbys si¢ ze mng mocowaé. To bylaby zabawa.
(wigcej chichotow)

ADAMUS: A teraz, widzisz...
KERRI: Ale ja méwi¢ powaznie. Bedziemy mie¢ duzg wanng.

ADAMUS: Co$ wewnatrz niej si¢ budzi, a jest to zabawa. To jest zabawne, do pewnego
stopnia, do pewnego stopnia. Czy wyobrazasz sobie, ze si¢ w tym topisz?

KERRI: Do diabla, nie.

ADAMUS: Jak by to zostato wyttumaczone?
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KERRI: Nie wiem, czy mogtbys mnie w tym przytrzymac. To cze$¢ wyzwania.
ADAMUS: O taak. (Adamus chichocze)

KERRI: Na pewno zabawnie bytoby to oglada¢. (§miech)

ADAMUS: O taak!

KERRI: Jak dzien dhugi.

ADAMUS: Ale, ale — bedzie to kolejna z moich opowiesci Mistrza — ja ci¢ nie bede
przytrzymywal. Zamierzam ci¢ poprosi¢, zebys to zrobita samodzielnie.

KERRI: Do diabta, nie! Nie, u licha. Nie zrobi¢ tego. Nie! Linda, naprawde? W tym brudnym
wiadrze? Wszystko niszczac?

LINDA: To prawie nowiutenkie. (§miech)

ADAMUS: Nie wyglada to tak zle. Kuthumi by wam powiedzial, ze w Indiach jest o wiele
gorzej.

KERRI: O tak. Oni si¢ zatatwiajg w tym samym miejscu, gdzie, no wiesz, si¢ myj3.
ADAMUS: Naprawdg¢? To wyobrazenie czy rzeczywisto$¢?

KERRI: Rzeczywistos¢.

ADAMUS: OK. (Adamus chichocze)

KERRI: I ty to wiesz. OK.

ADAMUS: A wiec droga Kerri, droga Shaumbro, droga Shaumbro, ta pasja.

Tak oto dotkneliSmy nieco tej sprawy, ale istnieje prawdopodobienstwo, ze kiedy
zakonczymy dzien, ty wyjdziesz stad, zapalisz papierosa i pojdziesz na piwo. Wyjdziesz stad i
powiesz: ,,No c0z, kurcze, ale to byla zabawa. Nie mogg si¢ doczeka¢ nastgpnego miesigca.”
A potem powrocisz do swoich starych zwyczajow. Powrdcisz do przecigtnosci i
samozadowolenia, do wymowek 1 pozwalania temu malemu bachorowi rzadzi¢ twoim

zyciem.

KERRI: Powiedziate§ mi przed chwila, ze mam to za soba. Ze tak bylo w zesztym roku. Teraz
jestem...

ADAMUS: Taak, ale...
KERRI: Seria Odkry¢, minut piec.
ADAMUS: Jednak kiedy usiadtas na chwile, tamto wrécito.

KERRI: Gowno prawda.
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ADAMUS: O nie, nie. Powiedz “gdéwno prawda” z catego serca, z uczuciem.
KERRI: Gowno prawda!

ADAMUS: Szczerze.

KERRI: Gowno prawda.

ADAMUS: OK, tak wiec dzigkuje ci.

KERRI: Tamta dziewczyna umarta.

ADAMUS: Dzi¢kuje ci. Tak.

KERRI: Zadnych brudnych wiader! (nieco braw)

ADAMUS: Ach. Pytanie. Pytanie brzmi: czy to oznacza, ze wygarnglibyscie ludziom,
gdybyscie mieli na to ochote? (niektérzy mowia tak, inni nie) Jak wielu méwi tak? Szczerze.
O! Dzigkuje wam. Ile 0s6b podniosto rece? OK. Nie mamy az tylu Nagrod Adamusa,
powinna$ byta przynies¢ wigcej. Kilka mamy — kazdy kto podnidst reke niech si¢ zwroci do
Lindy o Nagrode Adamusa. Tak!

LINDA: Och, jest was troje. Doktadnie tyle mam nagrod.

ADAMUS: Nie, nie. Jest ich okolo... nie, nie. Jest ich 12, 15 osob, albo wiecej. (Adamus
chichocze, gdy wigcej ludzi podnosi reke)

Wezmy gleboki oddech.

Pytanie jest takie, a jest to bardzo dobre pytanie: ,,Czy uwazasz, ze powinienem zwyczajnie
powiedzie¢ ludziom, co czuje¢? Spadaj? Pocatuj mnie gdzie$s?” W teorii, w teorii, tak. W
praktyce macie ten mechanizm regulujacy, ten tlumik, ktory wiaczacie. W praktyce nie ma
Kejko. Jest mnéstwo wymowek 1 mnostwo zahamowan.

A wiec mozecie da¢ sobie zezwolenie na mowienie wszystkiego, co chcecie powiedzie¢. To
jednak rodzi pewien problem — ,,O mdj Boze” — poniewaz dawno temu obiecaliscie sobie:
,Nigdy wiegcej tego nie zrobi¢. Nigdy nie bede si¢ brzydko wyrazat. Nigdy juz nikogo nie
zrani¢. Bede zawsze po prostu probowat si¢ dostosowaé. Nie bedg sprawiac klopotu. Nie bede
si¢ ztosci¢, kiedy rozmawia¢ bede przez telefon z jakim§ biurem obshlugi klienta. Nie bede
mowi¢ ludziom doktadnie tego, co mysle.” (kilka chichotow, gdy Adamus szybkim ruchem
pokazuje srodkowy palec)

Rzeczywisto$¢ obecnie jest taka — tak, chciatbym, zebyscie dali sobie zezwolenie na robienie
tego, chcialbym... ot6z rzeczywisto$¢ jest taka, ze wy wlasnie teraz si¢ otwieracie. I tak
naprawde, jesli jest w was jaka$ zlo$¢... no wiecie, kazdy uczen, ktory wchodzi w
o$wiecenie, probuje sttumi¢ swoja ztos¢, a tymczasem uczy si¢ jak sie zloscié. Jak te ztos¢
uwalnia¢. A teraz znowu powiecie: ,,No c6z, a co jesli pozabijam tych ludzi?” Ot6z nie
zrobicie tego. Nie zrobicie. Macie na to zbyt wiele $wiadomos$ci. A wy na to powiecie: ,,Tak,
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ale ty nie widzisz jakie ja mam mys$li.” O tak, widzg. (kilka chichotow) Taak... Dlatego
wlasnie mam na sobie kamizelke kuloodporng. (wiecej $miechu)

Ale zaczynacie ze sobg negocjowac: ,,C6z, nie moge sobie pozwoli¢ na zezloszczenie si¢”
oraz ,,O$wieceni ludzie si¢ nie ztoszcza.” Pozwolg sobie nie zgodzi¢ si¢ z wami. Kazdy
Mistrz, ktory byt przed wami, doswiadczat intensywnej ztosci. Jest to jeden z pigciu etapow
o$wiecenia. Zlo$¢. Zto$¢, a nastepnie. ..

CAROL: Czy potem mieli do siebie o to pretensje? Nie.
ADAMUS: Czy potem mieli do siebie pretensj¢?
CAROL: Taak. Kiedy uwolnili swojg pasj¢ i nawrzucali ludziom.

ADAMUS: Pytanie, czy mieli wyrzuty sumienia? Czy czuli si¢ winni? Nie! A wiesz
dlaczego? Poniewaz nie konczyli na tym. Uwalniali wiele energii, kiedy wchodzili w Kejko,
kiedy mowili: ,,Daje sobie zezwolenie, zeby méwi¢ dokladnie, co chce 1 by¢ doktadnie, kim
jestem. Daj¢ sobie zezwolenie na robienie tego bez ttumienia i kontrolowania siebie, bez
calego tego wyobrazenia o potrzebie kontroli.” I tak oto dawali sobie wolno$¢, a nastepnie
wybuchali §miechem. Smiali si¢, poniewaz zdawali sobie sprawe z tego, ze oto wolno im to
robi¢, ze wolno im krzycze¢ wnieboglosy i wolno im powiedzie¢ Bogu, zeby spadat. Macie
zezwolenie na robienie tego i1 po prostu dobrze jest o tym wiedzie¢. Prawdopodobnie, kiedy
raz zdacie sobie z tego sprawe, wcale nie bedziecie musieli tego robi¢ czy chcieli tego robic.
Wystarczy wam §wiadomos¢, ze mozecie.

Zacznijcie by¢ prawdziwi. Zacznijcie by¢ wolni. Wprowadzcie troch¢ Kejko do swojego
zycia. Nie, to nie suplement, jaki zwykle zazywacie. (§miech) O Boze! Wiasnie ustyszalem
cztery osoby ogladajace nas przez Internet: “Ach! Zapiszg to sobie. (wigcej $miechu) Taak!
Kejko, sporzadzone z naturalnych owocdéw morza. Ooch!” Nie, nie, nie.

EDITH: Czy mogtabym ci¢ o co$ zapytac?

ADAMUS: Z mikrofonem od Lindy absolutnie mozesz zapytac.

EDITH: Dlaczego...

ADAMUS: Czyz to nie jest przyjemne, a nastgpnym razem nie pytaj o zgode. Po prostu
powiedz: ,,Linda, daj mi ten cholerny mikrofon.”

LINDA: Wolatabys nie stysze¢ mojej odpowiedzi.

EDITH: Nie spodoba ci si¢ moje pytanie. Pytam cie, dlaczego wolno$¢ musi by¢ wulgarna?
ADAMUS: Nie musi. Nie musi. I z natury nie jestescie wulgarni. I ja nie jestem. Ale czasami
tyle w was zdlawionej energii. Lepiej, zebym ci nie wytykat, ale masz w sobie ogromng ilo$¢
uwiezionej, stlumionej energii. Probujesz robi¢ wilasciwe rzeczy, probujesz — o czym
mowilismy w poprzednim miesigcu — probujesz uszezesliwia¢ innych ludzi, a to wszystko

goéwno warte.

EDITH: Nie, po prostu czuj¢ si¢ zywa.
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ADAMUS: Wulgarne. Wiesz, przede wszystkim to w ogole nic nie znaczy. W Kejko mozesz
powiedzie¢ “spieprzaj” osiem tysigcy razy pod rzad i to nie bedzie miato znaczenia. To nie
ma znaczenia.

EDITH: Ma dla mnie. To rani moje uszy.
ADAMUS: Dlaczego?
EDITH: Zwyczajnie rani moje uszy. Nie lubi¢ tego stuchac.

ADAMUS: O do cholery! Co jest wazniejsze, o§wiecenie czy jakie$ drobiazgi ranigce twoje
uszy?

EDITH: Podoba mi si¢ pasja. Ludzie moga okaza¢ pasj¢ na kazdy sposob, na jaki tylko chca.
ADAMUS: Kontrolowang pasje...
EDITH: Nie!

ADAMUS: Mo6j Boze! O tym wiasnie mowimy! (ma ochote walna¢ rgka w $ciane, dajac
wyraz frustracji, ale powstrzymuje si¢) Och. (§miech) W pore si¢ spostrzeglem. (mowi do
ekipy; jak wiadomo $ciana sktada si¢ z ruchomych paneli) Eech! Nic na to nie poradze!
(wylewa wode z wiadra na wyktadzing; stycha¢ ogdlny pisk) O wiasnie tak, Edith!!! O tak!!!
(wiecej $miechu) Edith, Edith...

EDITH: Pasja moze by¢ pigkna i wspaniata. Nie musi by¢...
ADAMUS: Tak, pasja moze by¢ pickna.
EDITH: ...obsceniczna i wstretna, i niszczy¢ wyktadzine. Nie musi by¢ zanurzona w géwnie!

ADAMUS: To nie zniszczylo wyktadziny. Edith, ciesz¢ si¢, ze si¢ na mnie wsciekasz.
Nareszcie! M6j Boze! Dajesz wreszcie temu ujscie! Tylko ze to wymagalo, zebym ja si¢
wsciekt na ciebie. A to nie jest mdj naturalny stan w obcowaniu z toba. (Edith chichocze) Ale
jakie to ma znaczenie? Jak bardzo masz zamiar kontrolowa¢ cate to wchodzenie w
o$wiecenie?

EDITH: Ja w tym jestem. Nie czuj¢ potrzeby kontrolowania tego. Ciesze si¢ tym. To jest
wspaniate. Wiem, ze Jestem Kim Jestem.

ADAMUS: Tak. A teraz wracajac do mojego tematu. Dokonatem petnego okrazenia.
Rozpoczatem dzien zachecajac was, zebysScie odprezyli si¢ wchodzac w swoje o§wiecenie. |
powiedziatem, ze zamierzam zaprzeczy¢ samemu sobie pozniej, albowiem teraz mowi¢ o
pasji. Mowie o Kejko. Mowie o glebokiej tesknocie.

EDITH: Wspaniale. Wspaniale!

ADAMUS: Tak. A teraz powracam 1 mowig, ze gdy raz to poczujesz, to pragnienie, ktore jest
tak glebokie, Edith, nic innego nie bedzie si¢ liczy¢. Zaden kompromis nie wchodzi w



36

rachube. Nie ma znaczenia, jak wiele brzydkich stéw wypowiesz, czy wiader wody wylejesz,
czy kilogramoéw na siebie wrzucisz, ile lat ci przybgdzie, nie majg znaczenia zlte zwiazki czy
brak pienigdzy. Nic z tego nie ma znaczenia poza wolnoscia.

Ta pasja! To uczucie. I nie obchodzi mnie, ze musisz si¢ zezlosci¢, zeby to odkry¢. Nie
obchodzi mnie, ze musisz krzycze¢ i wrzeszcze¢. Nie obchodzi mnie, czego to wymaga,
tacznie ze $miercig, zeby to odkry¢. Kiedy przybedziesz do tego miejsca, do Kejko, jestes
wolna. I wtedy naprawde mozesz si¢ odprezy¢, wzig¢ gleboki oddech i powrdci¢ do tego
jedynego czegos, co ci¢ sprowadzilo na te $ciezke, tej wewnetrznej wiedzy, o ktorej moéwitem
wczesniej, co si¢ ujawnito kilka wcielen wstecz, tego czegos, co powiedziato: ,,Musi by¢ co$
wiecej, anizeli to, na do$wiadczanie czego datem sobie przyzwolenie. Zycie musi oznaczaé
co$ wiecej.”

I to poprowadzito ci¢ droga odkrywania wymiarow, badania alternatywnych metod, badania
roznych wersji Boga. Jednak wciagz ulegalo rozwodnieniu i wcigz gdzie$ gubita sie pasja. I
jesli jest cokolwiek, czego nie odkrytas w tym roku, byta to pasja. Nie méwi¢ wylacznie do
ciebie, moéwi¢ do wszystkich.

Kogo obchodzi wiadro nie takiej znow brudnej wody, nie byla az tak zta. Kogo to obchodzi?
Czy wiesz, ile kosztowataby wymiana tej wykladziny, gdyby zostata uszkodzona, a co
bynajmniej nie nastgpito? To jak $wigcona woda, ($miech), i do tego duzo jej. Nieistotne.
Nawet, gdyby kosztowato to tysigc albo pie¢ tysiecy dolarow, nawet gdybyscie powiedzieli:
“Adamus, to okropne, ze wylale$ t¢ wode¢ na..” — w koficu to moja scena - ,,na t¢ twoja nowa
sceng, to okropne, ze to zrobites.” Czasami musz¢ uruchomi¢ mojg wilasng pasje, zeby
rozpali¢ waszg.

Moi drodzy przyjaciele, mowicie, ze jesteScie zmeczeni starymi zwyczajami. Ze jeste$cie
zmeczeni tg dhluga, pokrecong duchowa Sciezkg. Powtarzam: wniescie Kejko. Wniescie te
pasje, cho¢ wiadomo, ze wydobedzie ona na powierzchni¢ wasze problemy. I powiem wam
teraz, ze bedziecie ze sobg negocjowac, ze bedziecie szuka¢ kompromisu, ze stwierdzicie:
,»OK, wyjde stad i postaram si¢ o nieco wiecej pasji”, a do jutra rana zapomnicie, o czym tu
dzi$ rozmawialiSmy.

EDITH: O nie.

ADAMUS: Tak!

EDITH: Nie.

ADAMUS: Tak. Wzorce. Wzorce i prawdopodobienstwa. Wzorce.

EDITH: Nie.

ADAMUS: Nie. Wobec tego powiedz mi, co mogtoby to zmieni¢, Edith?

EDITH: Dlaczego miatabym o tym zapomnie¢? Stucham tego kazdej nocy, zanim si¢ poloze
spa¢. Nigdy o tym nie zapomne.

ADAMUS: Tak. Dobrze. I naprawdg niczego nie zapominasz?
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EDITH: Zwykle nie.

ADAMUS: Zwykle nie. I nigdy nie bedziesz probowala i$¢ z tym na kompromis?

EDITH: Musiatby$ mi zdefiniowac¢, co rozumiesz przez kompromis. Ja...

ADAMUS: Ze nie rozciefczysz tego. Nie rozwodnisz. Taak. To jak...

EDITH: Idziemy tg droga. Jestesmy na niej od dawna. Kochamy to. Wybrali§my to. My...
ADAMUS: Kim ja jestem, Mojzeszem?

EDITH: Kochamy siebie. ($miech) Tak, jeste§ Mojzeszem. Kochamy siebie. Chce
powiedzie€...

ADAMUS: Idziemy dtuzej... no wiesz, Mojzesz i Zydzi, szli zaledwie 40 lat. My to robimy
przez cale wcielenia.

EDITH: Wiem o tym.
ADAMUS: Przestanmy we¢drowac przez pustyni¢. Zacznijmy to realizowac.
EDITH: Ja nie wedruje. Wiem, ze jestem Bogiem takze i kocham siebie. Tak wigc badz cicho.

ADAMUS: (chichocze) Dobrze. Zaczynasz pojmowaé. To byto okoto dwdch punktéw na
stupunktowej skali. To zabrzmiato troche jak: ,,Zamknij si¢, Adamus!” Dobrze. I teraz
mozemy si¢ $miac. | teraz mozemy si¢ odprgzy¢, wchodzac w o§wiecenie.

Moi drodzy przyjaciele, chce, zebyscie si¢ przez to przebili, poniewaz czuje, ze chcecie si¢
przez to przebic. Jest taka tesknota za przetomem, taka tgsknota za samorealizacjg 1 prostota.
Ale wcigz biegacie w kotko. Myslicie o tym. Rozcienczacie to. Rozwadniacie. Idziecie na
kompromis. A nastgpnie zaczynacie si¢ ba¢ roznych rzeczy, zadajgc sobie pytanie: czy si¢ nie
zestarzeje? Czy nie umrg? Czy nie popadnge w biede? 7o nie ma znaczenia! To nie ma
znaczenia. Pozwdlcie, ze ujme to nieco inaczej.

Stracicie wszystko na swojej drodze ku o$§wieceniu. A juz sobie pomysleliscie, ze straciliscie
duzo. Stracicie wszystko, jesli nie wezmiecie glgbokiego oddechu i nie pozwolicie temu
ryczagcemu ogniowi, ktory jest w was, wydostac si¢ na powierzchni¢. Nie musicie si¢ martwic,
ze odragbiecie ludziom glowy. Nie zrobicie tego. Ale dajcie sobie zgode na to, ze mozecie to
zrobi¢, jesli tak zechcecie. (Adamus chichocze i1 publicznos¢ si¢ $mieje) Chodzi mi o
metaforg. Innymi stowy, kiedy kto§ wciska wam kit, przestancie by¢ taka mita, nierealna,
rodem z New Age duchowa makyo osobg. Powiedzcie: ,,Spadaj! Jestem Mistrzem. Domagam
si¢ lepszej obstugi, juz!” (publiczno$¢ bije brawo) Zamiast: “Och! Posytam ci $wiatto.” To ma
by¢ jak: “Zamknij si¢!” (wigcej chichotow)

Widzicie, jest wielu ludzi, ktérzy poprzestajg na zabawianiu si¢ duchowoscig. Ale wy nie po
to tutaj jestescie. Wy nie. Tych ludzi wyeliminowatem dawno temu. (Adamus chichocze) Wy
nie jestescie tutaj po to. Wy jestescie tu po co$ innego. Ale kiedy przyjrzatem si¢ Serii Odkry¢
— wiele rzeczy poruszyliSmy — wiele wspanialych rzeczy zrobiliSmy — powiedziatem sobie:
»Adamus...” Zabierzcie to brudne wiadro stad, z mojej sceny. (kto§ chichocze)
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Powiedziatem: ,,Adamus” — tak powiedzialem do siebie — ,,Adamus, czego nam zabrakto?
Czego nie zrobiliSmy? Jest co$...” Czy mieliscie kiedys$ co$ takiego? Wiecie, ze co$ jest, ale
nie wiecie co? No c6z, ja wiedziatem, co to byto.

Tak wiec odpowiedzialem sobie: “To pasja. Po prostu nie czuj¢ pasji. Nie czuje tego
wznoszacego si¢ ognia. Wiem, ze on tam jest. Nie czuje¢, jak si¢ wydobywa.”

Otoz ciskatem si¢ 1 szalalem przez ostatnie 28 minut 1 pdt objasniajac Kejko, zeby bodaj
troche to zademonstrowaé, albowiem gdybym jedynie powiedzial, OK, jest taki sympatyczny
termin, ktory brzmi Kejko, mmmmm.... (Adamus medytacyjnie sktada rece i zamyka oczy,
kilka chichotéw) Chce, zebyscie zrozumieli. Chce, zebyscie to poczuli w sobie. To tam jest.
Nie musicie tego daleko szuka¢. Po prostu musicie da¢ sobie zezwolenie, by to si¢ wydostato.

Nie przejmujcie si¢ tym, ze mozecie si¢ zeztosci¢. To nie ma znaczenia. I co z tego, ze si¢
zezlo$cicie? Nie przejmujcie si¢ tym, ze mozecie wszystko stracic. I co z tego? Macie Kejko.
Co z tego, ze mozecie wszystko straci¢? Kilkoro z was mogloby nawet by¢ na to gotowych. |
wiecie co? Nie musicie nic traci¢. Wystarczy, ze jestescie na to gotowi. To nie znaczy, ze tak
si¢ musi sta¢. Wystarczy, ze jestescie na to gotowi.

Kiedy pasja dojdzie do glosu, wyzwoli was.

Meraba Kejko

A wiec zamierzam was poprosi¢, zebyscie si¢ w to wczuli. Zrobimy malg merabg. Puscimy
jakas muzyke przez czternascie i pot minuty, a ja z rzadka si¢ tylko odezwg. John moze teraz
pusci¢ muzyke nieco gtosniej. Nie jest to typowa merabowa muzyka. Innymi stowy, nie jest
to po prostu jakas sobie stodka muzyczka. (kto§ wstaje) Przykro mi, ale tazienki sg zamknigte.
Nie, nie, nie. Siadaj, prosze, bo to jest Kejko. Tak strasznie chce ci si¢ siusiu. Tak strasznie.
HEATHER: Na zewnatrz pada!

ADAMUS: A wigc, a wigc, po prostu — wracaj 1 siadaj. Stracisz taka niesamowita merabe. Co
moze by¢ wazniejszego?

HEATHER: Wrocg!
ADAMUS: Co jest wazniejsze, suche majtki czy twoje oswiecenie? (Smiech)
Wezcie porzadny, gleboki oddech i przygasmy $§wiatta. Wezcie porzadny, glteboki oddech.

A zatem muzyka, jakg wybralem, nie jest typowa merabowa muzyka, ale tez nie musi by¢
glos$na 1 zrywna. Ma w sobie troche zmystowosci.

(zaczyna ptyna¢ muzyka, ,,Liquid Groove”(Plynny rytm) z witryny PremiumBeat.com)
Chce was poprosic¢, zebyscie wezuli si¢ w ten ogien, ogien Kejko. W gtebi was. On tam jest.

To jest to co$, co mowi: “Tylko wolnoé¢, nic innego sie nie liczy.” Zadnych wymowek.
Zadnych kompromiséw. Zadnego powstrzymywania.
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Kejko.
(dluga pauza)

Nie musicie si¢ zeztosci¢, zeby Kejko si¢ przebito. Czasami to pomaga. Po prostu musicie by¢
prawdziwi.

Czujacy. Samoswiadomi.
Gdy tak plynie muzyka, chce, zebyscie zwyczajnie poczuli przez chwile, jak bardzo to
skrywaliscie. Ten ogien. Te¢ pasj¢. Nastepnie, zamiast po prostu myslenia o tym, prosz¢ was,

zebyscie dokonali wyboru, podjeli decyzje, jasna, wyrazng decyzjeg.

Czy jesteScie gotowi, zeby ta gleboka tesknota, to Kejko, pragnienie wolnos$ci, weszlo w
wasze zycie?

A nastepnie pozwolcie sobie to poczuc.
(dluga pauza)

Kejko. To ptonagcy w was ogien, ptonaca, gieboka, wewnetrzna pasja, tesknota, nienasycone
pragnienie wewnatrz was.

To pasja.

Ale to taki ogien, ktory nie spala, ogien, ktdry nie niszczy; ogien przemiany z
samozadowolenia w pasj¢; ogien, ktory porusza energi¢, zablokowang na tak diugo; ogien,
ktory przepala umyst, nie spalajac go; ogien, ktory otwiera to, co bylo dlugo zamknigte; ogien
chtodny, kiedy trzeba, zeby byt chtodny, a goracy, kiedy trzeba, zeby byt goracy.

Kejko to moze by¢ pasja, a czasami moze by¢ odczuwane jako ztos¢. Ale jest ono ogniskiem.
Jest prawdziwe.

Kejko czasami moze wyglada¢ jak szalejaca burza, ale w rzeczywistosci jest takze
delikatnym, lekkim deszczem.

Kejko moze si¢ ujawni¢ jako ogromna pasja, ale bez potrzeby witadzy; tak wiele w nim
energii, tak wiele pragnienia, ale bez chciwos$ci. Jest to zwyczajnie pragnienie, zeby zy¢ i
czué, i by¢ w tym wolnym.

Jak tatwo jest komus, kto idzie duchowg $Sciezkg napetnic si¢ samozadowoleniem.

Jak tatwo komus, kto jest na drodze do o$wiecenia, rozproszy¢ uwage, rozcienczy¢, zwiese
samego siebie, zapomnie¢ ten ogien, ktory tkwi glgboko, te tesknote. Tesknote, ktora
niektorzy z was by nazwali tgsknotg za Domem, a co w rzeczywistosci jest tesknota, zeby by¢

Domem — by¢ swoim Domem.

Jak fatwo jest da¢ si¢ zasypa¢ wszystkimi tymi zasadami, kontrolg i postrzeganiem zycia.
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Jak tatwo jest wyperswadowac sobie oswiecenie.

Mistrzowie, kilku Mistrzow, ktorzy byli tu przed wami, przeszli przez to doswiadczenie,
myslac, wierzac, uznajac, ze byli na Sciezce, i owszem, do pewnego stopnia byli. Ale w
trakcie tej drogi przeistoczyli t¢ pickna, duchowa $ciezke w bardzo ludzka droge. Cho¢ przez
caty czas mysleli, ze wcigz wedrujg duchowa $ciezka az do chwili, gdy musiatlo pojawic si¢ w
ich zyciu co$ drastycznego, co$ radykalnego.

I nie byla to czyjas$ reka z zewnatrz czy jaka$ istota czy byt, ktory by wkroczyl i catkowicie
wstrzgsnagt ich zyciem. To byto ich wlasne Kejko, to wewngtrzne glebokie pragnienie.
Musiato ich ono rozerwaé¢ na strzgpy — wyrwa¢ z nich to poprzestawanie na matym,
samozadowolenie, ich iluzje, ich, mozna rzec, lenistwo.

To Kejko, Kejko nie przejmuje sie. Nie dba o to, czy wcigz jestescie wcieleni w fizyczne
ciato. Ono nie dba o to, ile pieniedzy albo ile probleméw macie. Nie obchodzg go zadne
ludzkie lamenty czy narzekania.

Kejko jest tg pasja — pasja duszy, ktora chce czu¢ i doswiadczac siebie. Bez wtracania si¢ tego
malego ludzkiego bachora. Bez kontrolowania przez te aspekty, ktére same nie wiedza, czego
tak naprawdg chca.

Kejko to ogien, ktory jest wieczny. WykonaliScie wielkg robote ttumigc go, ignorujac go,
odwracajac si¢ do niego tytem, ale on tam wciaz jest.

Doktadnie tak, jak moze by¢ tym bardzo goracym, bardzo chaotycznym ptomieniem, tak tez
moze by¢ i chtodnym ptlomieniem. Moze by¢ swojg whasng delikatnoscig. Moze by¢ darem
dla siebie.

Wasze Kejko pyta was w tej chwili, ta gleboka tesknota w was pyta, czy jestescie gotowi
ruszy¢ teraz do przodu, czy jesteScie gotowi ruszy¢ naprzod, nawet poza rzeczywistos¢ i
postrzeganie, gotowi ruszy¢ w wasza gleboka prawde.

Przez chwilg sprobujcie je poczud.

Ono tam jest. Czy jestescie gotowi uczyni¢ wszystko, bez wzgledu na koszty?

(dhuga pauza, az do zakonczenia muzyki)

Jest to goracy ptomien albo chlodny ptomien — zapalcie na powrdt $wiatla — goracy ptomien
albo chtodny ptomien. To nie ma znaczenia. Niewazne sg koszty. To tylko kwestia waszego
wyboru. Wy dokonujecie wyboru. Jestescie gotowi, zeby wnie$¢ na powrdt t¢ pasje. Gotowi

ja odstonic.

Jesli dokonacie wyboru, to bedzie wszystko. Ale prosze, koniecznie dokonajcie wyboru, a nie
tylko o tym myslcie. Nie potrzebujemy wraca¢ na nast¢pne zycie i robi¢ to znowu.

I bez wzgledu na to, jakiego dokonacie wyboru, czy powiecie tak, jestescie gotowi, czy
powiecie nie, nie jesteScie gotowi, nie martwcie si¢ tym, poniewaz, no c6z, wszystko jest
dobrze w catym stworzeniu.



Dzigkuje wam. Dzigkuje. (brawa publicznos$ci)
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