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CrimsonCircle

Jestem Tym, Czym Jestem, Adamusem Saint-Germain (Adamus wymawia swoje
nazwisko z francuska) i jestem tu, aby wam stuzyc.

Usmiatem sie dzi$ troche podczas przygotowan do tego Shoudu, ktéry rozpoczyna
dwunastqg juz serie naszych spotkan. Na wstepie musze pochwali¢ Linde za dobor muzyki
na dzisiejsze spotkanie (Adamus nawigzuje do ,Every little thing she does is magic” Stinga
z albumu Symphonicities).

Jeden z niewielu razy... A wiasciwie jedyny raz, kiedy bytem z niej zadowolony (Smiech).
Nie chce tu nikogo urazic, ale to wiasnie Linda poczuta te wyjatkowg energie, jaka sie
kryje w tej muzyce i podsuneta jg Couldre. Piekna symfoniczna muzyka Stinga, ktérego
gtos — jezeli jeszcze tego nie zauwazyliscie - jest bardzo, ale to bardzo metafizyczny.
Polecam jego muzyke.

Poczuliscie to?

Czuliscie, co sie dziato, gdy grata muzyka?

Odebraliscie nasz przekaz?

Sptywat na was wiasnie podczas muzyki. Jak juz wam wczesniej méwilismy, wszystko

co mamy wam do przekazania, sptywa na was wtedy, gdy gra muzyka, bo wtedy wnika

w was tak, ze az dostajecie od tego gesiej skorki, albo ciarki przechodzg wam po plecach,
albo wtosy wam deba stajg na rekach - chociaz dzieki Bogu niewielu z was ma ich tyle co
Cauldre ($miech). Czasem moze to by¢ dla was tak silne przezycie, ze az musicie wzigé
gteboki oddech, by to wszystko przyja¢ na spokojnie.

A tymczasem wasz umyst — ten piekny, przepiekny umyst — wcigz nie dowierza, wcigz
powatpiewa, wcigz zastanawia sie, czy aby sam tego wszystkiego nie wymyslit. | mimo to,
ze czujecie nasz przekaz catym ciatem, ze odczuwacie go wyraznie wokot siebie, to umyst
i tak twierdzi, ze lepiej poczekaé, co na to wszystko powie Adamus.

A ja powiem wam tak: odebraliscie dzi$ pewien przekaz. Nie ma on jednak zadnej
jednoznacznej wymowy — zostat wam raczej przekazany peten zestaw wszelkich
mozliwych potencjatow.

A ktory z nich wybierzecie na dzisiejszym spotkaniu?

Jak potoczy sie nasza dzisiejsza dyskusja, dzisiejszy Shoud?

To zalezy juz tylko i wytgcznie do was. Zatancze tak, jak mi zagracie. Moze by¢ z tego
niezta zabawa. Mozemy sie przy tym niezle posmia¢ — a to doskonaty sposéb na
uwalnianie energii.
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Mozemy oczywiscie zrobi¢ wszystko na powaznie (publiczno$¢ odpowiada ,nie”). Nie, nie,
nie, nie, nie. Nie. Mogtbym niezle da¢ w kos¢ Vince’owi (publicznosé znéw odpowiada
,nie”). Nie, nie, nie, nie, nie. Nie. Mozemy tez podej$¢ to tego wszystkiego bardzo lekko.
Unies¢ sie na tym jak na fali i podazy¢ na niej gdziekolwiek nas poniesie.

NOWA SERIA

To nasza dwunasta seria spotkan.

A dwunastka to do pewnego stopnia bardzo znaczaca liczba. Jedynka i dwdjka.

To wtasnie na niej... Wszechswiat funkcjonuje zgodnie z pewnym swoim matematycznym
rytmem. Ludzkos¢ w przewazajgcej mierze postuguje sie systemem dziesietnym, ale
wszechswiat w zasadzie — cho€ nie zawsze - bazuje na systemie dwunastkowym. Istniejg
takie wymiary, ktore bazujg na systemie czworkowym, szescdziesiecioszostkowym,

czy jeszcze innym, ale ogodlnie rzecz biorgc znany nam wszechswiat zbudowany

jest na systemie dwunastkowym.

Moglibysmy teraz... |/ /v':,z‘ N o= T \
To znaczy ja mogtbym rozwodzi¢ sie teraz na ten temat ._f'_\('(: [ |
w specjalnym epizodzie pt. ,Odpowiedzi Adamusa”, cho¢ \\__ ’_,,r')
z drugiej strony nie pozwalam wam zadawac¢ mi pytan,

wiec bytby to raczej epizod pt. ,Opowiesci Adamusa” (Smiech).

Chociaz moze jednak pozostalibysmy przy pierwszej wersji, bo to by sie chyba bardziej
podobato naszym stuchaczom.

LINDA: Nie, nie ma co owija¢ w bawetne — ,Opowiesci Adamusa” jak najbardziej oddajg
stan rzeczy.

ADAMUS: Dam Lindzie liste tematow, ktdre chce wkrotce poruszyé — pierwszy to
,Obcy i anioty...

LINDA: O, brzmi niezle.

ADAMUS: ...i czym sie roznig”. Bo to nie to samo.

LINDA: O, podoba mi sie.

ADAMUS: Wiecie, ze wtasnie w tych czasach, w ktorych przyszto wam zy¢, pojawia sie na
Ziemi bardzo wiele istot pozaziemskich? Zapewne obecnos¢ niektérych z nich odczuliscie
juz sami. Od dawna nie byto ich tu tak wiele jak teraz i bynajmniej wcale nie zjawiajg sie tu
po to, by ocali¢ Swiat.

LINDA: Powiedziate$ ,Obcy kontra anioty” czy...?

ADAMUS: ,Obcy i anioty: prawdziwa réznica.”

LINDA: OK. O kurde, ,,Opowiesci Adamusa.”

ADAMUS: Bardzo wiele sie teraz pojawia na Ziemi obcych i aniotéw. Aniotowie jednak nie
sg tu po to, aby zbawi¢ Swiat. Raczej nie po to sie tu zjawiaja, aby wam w czymkolwiek

pomagac. Chciatbym poswieci¢ temu tematowi osobne spotkanie, najlepiej razem z
Kuthumim, i opowiedzie¢ wam o aniotach i o istotach pozaziemskich. Tak wiec Linda
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zorganizuj nam takie spotkanie, zapisz to sobie.
LINDA: Dla was obu jednoczes$nie?

ADAMUS: Dla nas obu jednoczesnie, tak.

LINDA: A jak to niby miatoby wygladacé?
ADAMUS: Wstan na chwile (§miech). Stai z boku.
LINDA: Czuje sie niepewnie.

ADAMUS: A wiec wpierw bede moéwit ja (Smiech, gdy Adamus siada na miejscu Geoffa, po
czym wstaje i robi poze typowg dla siebie), a potem bedzie méwit Kuthumi (§miech, gdy
Adamus siada na miejscu Lindy i sktada rece w gescie typowym dla ktaniajacych sie
hindusow).

LINDA: Dziekuje, ze mi to wszystko tak tadnie wyjasnites.
ADAMUS: Wszystko co masz zrobi¢ to nagrywac.

Tak wiec chciatbym opowiedzie¢ wam o znaczeniu liczby dwanascie, bo jest ona dosy¢
istotna. W naszym przypadku, w przypadku Shaumbry, w ktérej gronie spotykamy sie od
dwunastu lat, liczba ta ma o tyle istotne znaczenie, ze oznacza zakonczenie pewnego
cyklu i rozpoczecie nowego.

Cykle te jednak nie majg wyraznie zaznaczonego poczatku czy konca, raczej nachodzg na
siebie w dos¢ ptynny sposéb — to nie jest tak, ze w jednej chwili kornczymy cykl jedenasty i
przechodzimy do dwunastego, a potem konczymy dwunasty i przechodzimy do
trzynastego. One na siebie do pewnego stopnia zachodzg. Dlatego wtasnie odczuwacie
czasami mieszanie sie ze sobg w jednej chwili réznego rodzaju energii, réznego rodzaju
poziomow swiadomosci. Jako grupa bedziemy w tym roku przechodzi¢ ze strefy
wybudzania sie $wiadomosci do nastepnego poziomu, o czym witasnie chciatbym wam
dzis opowiedziec.

Owszem, wcigz bedziecie zauwazac u siebie oznaki przebudzenia, cze$¢ odczu¢
typowych dla tego procesu bedzie wam jeszcze jakis czas towarzyszyc. Ale, jak juz
wkrotce zauwazycie, to o czym bedziemy dzis méwic, zacznie sie juz wkrétce rowniez
objawia¢ w waszym zyciu.

Tak wiec Cauldre i pare innych oséb z obstugi pytato mnie, jak bedzie nazywac sie
nastepna seria, a ja na to, ze wtasnie tak. A oni znow, ,Adamus jak bedzie sie nazywac
nastepna seria?” A ja na to, ze wtasnie tak. Czasem trudno jest zrozumiec¢ ludzkg logike.
No i Cauldre sie troche sfrustrowat, a... (Adamus wytacza wentylator). Nie lubie tych
urzadzen. (Do Lindy) Twdéj moze sobie chodzié, ja swoj wytgczam.

LINDA: Dzieki.

ADAMUS: Niech cie napastujg te wszystkie energie, ja nie mam na to ochoty.
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Tak wiec czasami nie rozumiem tej waszej ludzkiej logiki... No i Cauldre znéw pyta, jak
bedzie sie nazywac nastepna seria, a ja mu mowie, ze wtasnie tak, ze wtasnie tak sie
bedzie nazywac — Nastepna. | chciatbym, abyscie jg w ten sposob zapisywali (Adamus
pisze na tablicy): Seria (Nastepna). Wtasnie tak, w nawiasach, bo one reprezentujg wasze
wejscie na kolejny poziom, to znaczy tych wszystkich z was, ktorzy sg tu z nami, ktorzy
dotrwali az do teraz, a takze tych z was, ktorzy sie do nas po drodze przytgczyli. To
przejscie bedzie dla was niesamowitym przezyciem, czasem takze frustrujgcym. W tej
chwili nie jestescie sobie tego nawet w stanie wyobrazic.

Mam nadzieje, ze dobrze bedziecie sie podczas tego wszystkiego bawili, ze przezyjemy
razem wspaniatg przygode. Tak wiec nasza nastepna seria nazywa sie wtasnie ,Seria
(Nastepna)” i prosze zebyscie zapisywali jg wiasnie w ten sposéb.

W JAKIM PUNKCIE SIE TERAZ ZNAJDUJESZ?

Zanim zaczniemy chciatbym, aby Linda wzieta mikrofon i Nagrody Adamusa i ruszyta w
publicznosc.

LINDA: Tak jest!

ADAMUS: Niewiele ich juz nam zostato. Trzeba bedzie zamowi¢ nowe. | zanim Linda do
was dotrze z tymi nagrodami, chciatbym podziekowac¢ wszystkim, ze sie tak tadnie na te
okazje ubrali (§miech, poniewaz Adamus mowi to z przekgsem). No tak, Cauldre ubrat
mnie w te pizamke w ananaski (Smiech, gdy Adamus opisuje w ten sposéb hawajskag
koszule Geoffa.)

LINDA: Sam chciates, zebysmy wyrazali siebie poprzez swoj ubior, no to masz.
ADAMUS: A juz tak dobrze nam szto... Zaczynaliscie sie juz uczy¢, jak okazywaé
szacunek dla samego siebie - nie dla mnie, ale wiasnie dla siebie. Juz tak dobrze wam
szto, wiec gdy teraz widze, jak to wszystko idzie na marne... No ale coz...

LINDA: Nie cieszysz sie z wyjazdu na Kaua’i? Nie bedzie cie tam z nami?

ADAMUS: No tego na pewno nie bede tam nosit.

LINDA ($miejgc sie): Jeszcze nie takie rzeczy bedziesz tam nosit! (Adamus sie sSmieje)
ADAMUS: Poniewaz Linda jest juz gotowa pora zada¢ wam pewne pytanie. Tak wiec na
jakim etapie sie teraz znajdujecie? Ale zanim odpowiecie, sprobujcie spojrze¢ na siebie z
boku, niczym reporter telewizyjny komentujacy jakies zdarzenie. Zwykle ma on na to jakies
30-40 sekund, wiec wy tez sprobujcie strescic to, co sie teraz z wami dzieje, w kilku
stowach. A wiec co sie teraz z wami dzieje? Bardzo prosze. Lindo.

LINDA: Z przyjemnoscia.

ADAMUS: Niech sie zgtaszajg ochotnicy.

LINDA (podajac komus$ mikrofon): Ty jestes ochotnikiem! (Smiech)

ADAMUS: To taka nowoenergetyczna forma zgtaszania sie na ochotnika.
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GREG: Dobra. OK. M¢j proces wiasnie nabiera tempa.
ADAMUS: Proces nabiera tempa.
GREG: Mam na mysli proces integracji.

ADAMUS: Moze bys to wyjasnit naszej publicznosci, ktéra nie bardzo ma pojecie o czym
mowisz.

GREG: No wiec gdy tu dzi$ przyszedtem, pomyslatem sobie, ze nie obchodzi mnie, o
czym bedzie dzisiaj mowit Adamus. Po prostu chce poby¢ ze swojg rodzina.

ADAMUS: Doskonale. Nagroda... Nie, dwie Nagrody Adamusa do Grega!

LINDA: Przestan! Wiesz, ze juz niewiele ich zostato!

ADAMUS: Dwie Nagrody Adamusa, poniewaz rzeczywiscie wcale nie chodzi o to, co ja
mam wam do powiedzenia, bo wyrazam tylko to, co wy sami chcecie powiedzieé. Swietna
odpowiedz.

LINDA (wyciaga reke do Adamusa): Wyjmij wszystko z kieszeni.

ADAMUS: Cauldre chyba wszystko zostawit w domu. Jest tu tylko mietéwka i lepiej mu jg
zostawie.

LINDA: Druga kieszen.

ADAMUS: Pusta. Tak wiec swietna odpowiedz. Warta dwu nagrod.

LINDA: OK.

ADAMUS: Nastepna osoba.

LINDA: Ktos jest chetny?

ADAMUS: Na jakim etapie sie teraz znajdujecie? Zdajcie nam z tego krotkg relacje.
CAROLINE: Na jakim etapie sie teraz znajduije...

ADAMUS: Tak. Jak ci idzie? Krotki opis tego, co sie teraz dzieje w twoim zyciu.

CAROLINE: P6ki co staram sie wznies¢ ponad bdl, ktéry najwyrazniej sama na siebie
sprowadzitam.

ADAMUS: No tak...
CAROLINE: I mysle o tym, by mimo to odnalez¢ rados¢ i szczescie w mym zyciu.

ADAMUS: Wspaniale. Myslisz o tym i to wia$nie zapisze na tablicy. Swietnie. Spodoba ci
sie zatem to, o czym bedziemy dzis mowi¢. Dziekuje. Nastepna osoba.
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SHAUMBRA 3 (kobieta): Przechodze teraz etap przejsciowy.

ADAMUS: Przejsciowy. To znaczy, ze spotkamy sie wkrétce po drugiej stronie? (Smiech)
SHAUMBRA 3: Nie takie przejscie miatam na mysli, raczej chodzi mi o...

ADAMUS: Podoba ci sie ten etap?

SHAUMBRA 3: To zalezy.

ADAMUS: To prawda. Jest lepszy niz niektore rzeczy w twoim zyciu, ale tez z kolei gorszy
niz inne.

SHAUMBRA 3: No.
ADAMUS: A to przejscie to jakiego jest rodzaju?

SHAUMBRA 3: Z huraganu kategorii pigtej, ktory szalat w moim zyciu przez ostatnie pare
lat, w strone troche spokojniejszego zycia.

ADAMUS: Doktadnie tak. | odnalaztas juz to spokojniejsze zycie?

SHAUMBRA 3: Sg takie dni gdy mysle, Ze tak.

ADAMUS: Sg takie dni... A gdybym uchylit rgbka tajemnicy i powiedziat ci, ze twoje zycie z
pewnos$cig nigdy nie bedzie ‘spokojne’? Co wiecej, tak naprawde tyczy sie to was
wszystkich. Jezeli macie nadzieje na spokojne zycie, to znalezliscie sie w niewtasciwym
towarzystwie (Smiech). Zdecydowanie.

LINDA: Lepiej zamknij drzwi na klucz.

ADAMUS: Sg takie lekarstwa, po ktorych zycie staje sie spokojne, ale to nie dla nas.
Wasze zycie wkrotce stanie sie jeszcze bardziej dynamiczne, jeszcze bardziej
frenetyczne, jeszcze bardziej naenergetyzowane, jeszcze bardziej energiczne, jeszcze
bardziej niesamowite i co tam jeszcze, ale na pewno nie stanie sie bardziej spokojne.
Pasuje?

SHAUMBRA 3: Dynamiczne? Moze byc¢. Lubie dynamizm.

ADAMUS: Dynamiczne, OK. Mowitas nam, ze znajdujesz sie w fazie przejsciowej, ale
gdzie dokfadnie? Jeszcze po tej, czy juz po tamtej stronie?

SHAUMBRA 3: Jestem raczej juz po tej dynamicznej stronie.

ADAMUS: Bardziej po tej dynamicznej, OK, dobrze. Bedzie ci sie zatem dzisiaj podobat
nasz Shoud, mam nadzieje. Nastepna osoba.

JOE: Hm... (Kerri cos do niego szepcze).
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LINDA: Podpowiada mu! (Smiech)

JOE: W moim przypadku to jest troche tak, ze nie wiem, gdzie teraz jestem.

ADAMUS: Nie wiem. Dobrze. Podoba ci sie to? Nie wiem! (Smiech)

JOE: Jestem zadowolony.

ADAMUS: No tak.

JOE: Jestem zadowolony.

ADAMUS: Zadowolony? Czyzby? Czyzby?

JOE: Coz...

ADAMUS: Wiesz, ze to grzech oktamywaé Adamusa? (Smiech) Wiesz, co za to grozi?
JOE: No dobra.

ADAMUS: No to teraz méw, co sie u ciebie dzieje.

JOE: No c6z, chyba... No nie wiem... Wiasnie przezytem wielkg nawatnice w moim zyciu.
ADAMUS: No tak, kolejna wielka nawatnica. Uwaga! Kolejna wielka nawatnica w zyciu
Joego! (Smiech). W zesztym roku w zyciu Joego szalata wielka nawatnica. Podobnie jak
rok wczesniej. Joe lubi przezywac wielkie nawatnice w swoim zyciu.

LINDA: Ciezka sprawa.

JOE: Chyba tak.

ADAMUS: Tak, tak. Ale nic w tym ztego. Nic w tym ztego, poki potrafisz sie do tego
przyznac. Ale jezeli nie potraficie sie do tego przyznac, jezeli udajecie, ze to nie jest wasz
wybdr, wowczas sami prosicie sie o ktopoty. Zgadza sie?

JOE: Tak.

ADAMUS: Tak. A wiec gdzie sie teraz znajdujesz?

JOE: Tutaj (§miech).

ADAMUS: To dobrze! O to wtasnie chodzi! To zastuguje nie na zwykta, ale na ,Specjalng
Nagrode Adamusa dla Zdumiewajgcego Cztowieka”!

LINDA: ,Dla Niesamowitego”, Adamus.
JOE: Kurcze, dziekuje.

ADAMUS: Wstan. Chodz tutaj. Chodz tutaj, niech cie wszyscy zobacza, na catym swiecie.
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Ciesze sie, ze sie tak wystroites na te ceremonie (Smiech, poniewaz Adamus mowi to z
ironig). No dalej, rozpakuj. Potrzymam ci mikrofon.

JOE: Teraz dzieje sie w moim zyciu wiele szalonych rzeczy, ale wiem, ze musze tu by¢.
Czuje tez, ze moje wyzsze ja jest tez tu teraz ze mna. To jest wiasnie integracja. Nie
umiem tego inaczej opisac.

ADAMUS: Nie dostrzegasz jednak poki co, jakie to wszystko, co sie z tobg dzieje, jest
niesamowite. Postrzegasz to ze ztej perspektywy — z pozycji zwatpienia i nieufnosci do
siebie samego. Tak naprawde niewiele sie teraz z tobg dzieje (Smiech), to tylko ty to
niepotrzebnie wyolbrzymiasz, przez co tkwisz w tym juz zbyt dtugo, zamiast p6js¢ dale;.
Pozniej wyttumacze ci dlaczego tak robisz, ale wpierw chciatbym, abys odkryt to, kim
naprawde jestes. Gotowy?

JOE: Tak.

ADAMUS: Musisz otworzy¢ te paczke.

JOE: Aha ($miech).

ADAMUS: No, myslate$, ze datem ci w prezencie kartonowe pudetko?

LINDA: Z jednej strony jest juz otwarte.

JOE: Moze mi ktos dac jakies$ narzedzie?

LINDA: Z drugiej strony jest juz otwarte.

ADAMUS: Chcesz n6z?

LINDA: Bo zaraz wszystko wyleci!

ADAMUS: Mozna jak zwykle liczy¢ na Garreta (Garret podaje Joe noz).

LINDA: Ale to jest juz otwarte (Smiech). Tylko nie dawajcie noza Adamusowi.

ADAMUS: Juz go uzytes w jednym z poprzednich wcielen, gdy cie wykopatem. Tyle tylko,
ze to byt miecz. Troche wiekszy, niz ten néz. Ale... (publicznos¢ reaguje aplauzem i
uznaniem, gdy Joe wyjmuje metalowy napis ,Niesamowity Cztowiek”.)

Jeszcze nie skonczyliSmy, panie Niesamowity. To kwestia perspektywy, kwestia
wzmachniania potencjatoéw. Na jaki potencjat zwracasz uwage? Na ktérym z nich chciatbys
sie skupi¢? Na nawatnicach szalejgcych w twoim zyciu? To nie dziw sie pozniej, ze to
wtasnie taki scenariusz sie w nim urzeczywistnia. A moze lepiej skupitbys sie na tym, jaKki
jeste$ niesamowity? Nie rozumiem, dlaczego nie chcesz sie skupi¢ wtasnie na tym. Czy
skupianie swojej uwagi na nawatnicach to lepsza zabawa? (kto$ na sali mowi: ‘nie’) O tak,
jak najbardziej... Kto powiedziat nie?! (Smiech, gdy Adamus mierzy publiczno$¢ groznym

spojrzeniem).

LINDA: Ale wpadka.
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ADAMUS: Nie, teoretycznie ma racje. Logicznie rzecz biorgc, skupianie swojej uwagi na
nawatnicach zyciowych nie powinno dawac¢ wiekszej przyjemnosci, a jednak ty to robisz.
Tak wtasnie robisz. Jest w tym pewnego rodzaju energia, do ktorej czujesz pocigg. Na
twoim biurku stoi napis ,Niesamowity Cztowiek”, a jednak ty nie chcesz na niego patrze¢,
wolisz koncentrowac sie na nawatnicach targajgcych twoim zyciem.

Rzadzi tobg taka dziwna logika, ktdra karze ci wierzy¢, ze wpierw musisz posprzata¢ w
swoim zyciu skutki wszystkich huraganow, jakie sie przez nie do tej pory przetoczyty, abys
mogt zastuzy¢ na tytut ,Niesamowitego Cztowieka”. Dlatego wcigz zajmujesz sie albo
walkg z nawatnicami, albo sprzataniem po nich. A to taka walka z wiatrakami. | po co sie
tym zajmujesz? Pozostajesz przeciez przez caty ten czas Niesamowitym Cztowiekiem. |
tym wiasnie zajmiemy sie w Serii (Nastepnej), gdzie méwic¢ bedziemy o potencjatach i o
tym, ktore z nich wybieracie w swoim zyciu. Jest cos...

LINDA: Ten napis
dobrze wyglada na
tle twojej koszuli.

ADAMUS: Tak?
LINDA: Tak.

ADAMUS: Na SO
pewno nie natletej =~ %
koszuli. Moze na tle “*" " " #g¥
spodni, ale...
(Smiech)

Moze na mojej
gtowie, ale...
(Smiech,

gdy Adamus stawia
go sobie na gtowie). Tak, tu pasuje.

Tak wiec macie wszyscy ciagoty, aby wcigz co$ naprawiaé i sprzata¢ w swoim zyciu i tym
sie wtasnie teraz zajmiemy. Trzeba wykorzeni¢ w was te zamitowanie do nawatnic
zyciowych, do dramatow, do ciggtego ulepszania siebie i wszystkich innych rzeczy.
Najwyzsza pora dac sobie z tym spokéj. Zgadza sie? Zgadza sie? (publicznos¢ odpowiada
aplauzem)

JOE: Dziekuje. Bardzo ci dziekuje, Adamusie.

ADAMUS: Jeszcze z tobg nie skonczytem (Smiech). Musze przyznac, ze po raz pierwszy
zdatem sobie z tego sprawe podczas naszego niedawnego spotkania w Monachium, gdzie
poczutem, ze Shaumbra jest naprawde na to gotowa, naprawde gotowa pozby¢ sie tego
uzaleznienia, gotowa przestac¢ wreszcie skupia¢ swojg uwage na nawatnicach. Oczywiscie
te huragany przetaczajace sie przez wasze zycia sg jak najbardziej prawdziwe - tu nie
chodzi o to, abyscie zamiatali je pod dywan czy udawali, ze ich nie ma, ale o to, abyscie
przestali z nimi walczy¢, bo nigdy sie ich w ten sposdb z waszego zycia nie pozbedziecie.
Tu chodzi o wybor takiego scenariusza, jaki chcecie w waszym zyciu urzeczywistni¢, a nie
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o walke z tymi, ktére wam sie nie podobajg. Dlatego tez w Serii (Nastepnej) skupimy sie
na potencjatach. Tak was bede zanudzat na temat potencjatéw i ich urzeczywistniania, ze
az na mysl o tym bedzie wam sie chciato... (Adamus udaje, ze wymiotuje). Ale to bardzo
wazne. Naprawde. To kolejny krok w strone swiadomego tworzenia i najwyzsza juz pora
go zrobic.

Tak wiec chciatbym, zebys postawit sobie ten napis na kokpicie w samochodzie, a jak
wrocisz do domu to na stoliku przy t6zku, zeby ci przypominat, ze mozesz skoncentrowaé
SW0jg uwage wiasnie na takim scenariuszu. Nie musisz wcale skupiac¢ jej na czyms$
negatywnym. Mozesz wybra¢ zycie Niesamowitego Cztowieka.

Ale zanim wrdcisz na miejsce, musisz mi odpowiedzie¢ jeszcze na jedno pytanie. Potrafisz
zaakceptowac to, ze jeste$ Niesamowitym Cztowiekiem? Tylko nie klam. Juz raz dzis
sktamates. Potrafisz zaakceptowac to, ze jestes...

JOE: Choc¢by sie walito i palito.

ADAMUS: Potrafisz zaakceptowac to, ze jestes Niesamowitym Cztowiekiem?

JOE: Tak.

ADAMUS: Bedziesz umiat zaakceptowac to nawet wtedy, gdy swiat wokét ciebie bedzie
cie uwazat za dupka? ($miech) Bo Swiat tak wtasnie na was patrzy, na was wszystkich.
Sami tak to zaaranzowaliscie. Tak to wszystko urzadziliscie, aby ludzie wsrod ktorych sie
obracacie, uwazali was za... - cokolwiek tam sobie wymysliliscie — dupka, dziwaka,
nieudacznika, ktamce... Cokolwiek tam sobie wymysililiscie.

Pytam cie zatem, czy bedziesz umiat — ale tak naprawde — zaakceptowac to, co mowig te
stowa?

JOE: Tak.
ADAMUS: Nie ktam (Smiech). Ja potrafie to zaakceptowac, a ty? Potrafisz? Naprawde?
JOE: Tak! Tak! Potrafie! (Joe mowi coraz gtosniej)

ADAMUS: Nie wierze (smiech). Nie, nie, nie, nie, nie. Nic a nic. Moze chcesz uwierzy¢, ale
wcale w to nie wierzysz. Chcesz to zaakceptowac, ale...

LINDA: A moze Joe by ci powiedziat, zebys sie od niego odpieprzyt?
ADAMUS: Jasne, pewnie! Nawet bym chciat, zeby to powiedziat (jeszcze wiecej Smiechu).
JOE: Odpieprz sie!

ADAMUS: No nareszcie! Dobrze. A teraz, zebys sobie to dobrze zapamietat, zamknij oczy.
No zamknij oczy.

LINDA: Ja bym tego nie robita.
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ADAMUS: (smiech, gdy Adamus rysuje znak pisakiem na czole Joe) To wszystko! Taka
mata przypominajka. Zebys pamietat, Ze zawarte$ tu sam ze sobg pewng umowe.

JOE: Dzieki.

ADAMUS: Wyglada niezle, co? Wyjdziesz tak na ulice? (Smiech, gdy Kerri méwi: ‘nie!’) No
to dziekuje, Niesamowity Cztowieku.

JOE: Dzieki.

ADAMUS: Oto Niesamowity Cztowiek! (brawa publicznosci)
LINDA: Wyglada jak w Srode Popielcowa.

ADAMUS: Dokfadnie.

LINDA: Tak, tak - jak w Srode Popielcowa.

ADAMUS: A myslisz, ze skad bierze sie tyle probleméw?
LINDA: Jakbym nie wiedziata...

ADAMUS: Dobra, nastepna osoba. Kto nastepny?

LINDA: Czekaj. To Steven Green wykonat ten napis wedtug twoich wskazowek, wiec
podziekujmy tez jemu.

ADAMUS: Dziekuje, Steven. Dziekuje (brawa publicznosci).

LINDA: Kto nastepny? To proste.

ll

‘ ADAMUS: No tak. Gdzie ty teraz jestes, Ricki?

* ol RICKI: Jestem u progu czegos, co wyglada naprawde
| niesamowicie

i to bez znaczenia, ze nie do konnca wiem, co to
wiasciwie jest, poniewaz ja...

Wiem, ze jestem w trakcie odkrywania, co to takiego.

,-g’»g I | ADAMUS: Oznakowaé cie? (Adamus macha
Bl pisakiem)

RICKI: Nie (Adamus sie smieje).

ADAMUS: U progu. OK. Wiem, o co ci chodzi. Ale tak
naprawde to tylko kiepska wymédwka. Naprawde. | to dotyczy was wszystkich. To jak
jakas... marchewka przed nosem. Wiem, ze takie sg wiasnie twoje odczucia, tylko od jak
dawna
one trwajg?
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RICKI: No to prawda, od dawna.

ADAMUS: Od dawna. Dziekuje. W sumie to bardzo dobry znak, gdy czujecie, ze jestescie
u progu czegos, jakiegos$ wielkiego przetomu. To naprawde dobry znak. Oznacza, ze za
wami dtuga droga ku przebudzeniu, ze juz wreszcie je czujecie. Niemniej jednak ludzie w
tym momencie tatwo wpadajg w putapke atrakcyjnosci tego odczucia i tkwig w tym miejscu
bez konca.

Stanie u progu czegos wielkiego to takie podniecajace... Nie, nie w tym sensie... No
dobra, jak sie zastanowié, to w tym tez (Smiech). To uczucie, ze cos$ czeka na was tuz za
rogiem, ze jeszcze chwila, a tego doswiadczycie... Juz za chwileczke, juz za momencik...
To bardzo kuszgce wrazenie by¢ u progu czegos wielkiego, a nawet — jak powiedziatby
Kuthumi — sexy. Ale po jakims czasie to odczucie obraca sie przeciwko wam, poniewaz
wyczerpuje was energetycznie, opadacie z sit i zaczynacie sie w koncu niecierpliwic, ze
wcigz nie nadchodzi. C6z, sami tak to utozyliscie, ze ten wasz cel wcigz jest przed wami,
wcCigz pozostaje prawie na wyciggniecie reki. Prawie. | tak to bedzie sie ciggna¢, poki sami
nie zmienicie tego scenariusza.

To co teraz méwie dotyczy w tym samym stopniu Ricki co was wszystkich — nie mozecie
ciggle wmawiac sobie, ze stoicie u progu czego$ wielkiego. Musze was przez ten prég
przepchnac. A wlasciwie sami musicie sie przez niego przepchng¢... To dobrze, ze
czujecie, ze jestescie juz u progu, to bardzo dobrze, ale od dzi$ niech stanie sie to dla was
jedynie aktem przejscia w nowg rzeczywistosc, przestancie tkwi¢ w jednym miejscu,
poptyncie z pragdem Nowej Energii zintegrowanej z waszym duchem. Dziekuje.

Nastepna osoba.

EDITH: Cze$¢ Adamus.
ADAMUS: Czes¢, Edith.

EDITH: Jestem
Tym, Czym
Jestem w tym
cudownym
miejscu.

ADAMUS: Tak.

EDITH: | ciesze
sie z tego.

ADAMUS: Jak
najbardziej!
Swietnie.
Nagrodal!
Nagrodal!
Mdéwisz to
szczerze?
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EDITH: Jak najbardziej.
ADAMUS: To dobrze. Wierze ci. Nigdy bys mnie nie oktamata (Smiech).
LINDA: Czyzby?

ADAMUS: Tak, dziekuje. Jeszcze jedna osoba.
LINDA: Jeszcze jedna?

ADAMUS: Jeszcze jedna.
LINDA: To moze ktos... tutaj.
ALAYA: Ja przebieram w potencjalnych scenariuszach.

Wecigz do mnie przychodzg,
a ja je sobie ogladam, przegladam, wczuwam sie w nie, przez jakis czas ptyne z ich
pradem, ale nie potrafie sie na zaden zdecydowac.

ADAMUS: Ach!
ALAYA: Ach!
ADAMUS: Ach!
ALAYA: Ach!
ADAMUS: Ach! NiezZle.
ALAYA: Ach! Ach!

ADAMUS:
Niezle, catkiem
niezle.
Przegladasz
potencjalne
scenariusze.
Mysle, ze to
zastuguje na
nagrode.
Badanie
potencjatow.

Niektorzy z
was...

Kazdy z was

- przezto
przechodzit czy
przechodzi.

Zazwyczaj we $nie. Wtedy przegladacie sobie bardzo wiele potencjatéw, przygladacie sie
im, wzmacniacie je. To dlatego wasze sny majg teraz takg a nie inng forme. Sg teraz
znacznie bardziej rzeczywiste, zywe i zmieniajg sie bardzo, ale to bardzo szybko,
niemalze tak, jakbyscie przerzucali kanaty w telewizorze.
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Przygladacie sie swoim potencjatom, a wéwczas pojawia sie nieuchronnie ten bardzo
wazny moment, kiedy zadajecie sobie pytanie: ,Co wybrac?”

| wtedy cos sie odzywa w waszych umystach i stara sie was przekonac¢, ze to, co
wybraliscie, jest na przyktad niebezpieczne, albo kaze wam sie zastanawiac, dlaczego
niby mielibyscie sie ograniczac tylko

do jednej z opcji, albo co sie stanie,

gdy wasz wybor bedzie niewtasciwy.

Jeszcze inny gtos przekonuje was,

ze samo przebieranie w potencjatach jest przeciez samo w sobie bardzo przyjemne, wiec
po CO sie

na cokolwiek decydowac?

Po co dokonywac wyboru?

Otéz dlatego, ze po jakim$ czasie samo przebieranie w potencjatach bez wybierania
zadnego z nich to jak opychanie sie stodyczami na $niadanie, obiad i kolacje — niby
smakuje, ale do niczego tak naprawde nie prowadzi.

Potencjaty trzeba realizowaé, pozwalac im sie manifestowac.

Wasza swiadomos$¢, a takze wasze ciato i umyst potrzebujg tego.

Jezeli tego nie dostajg, woéwczas predzej czy pdzniej gubicie rownowage.
Niekoniecznie psychiczng, ale na pewno energetyczng. Jeszcze o tym dzis
porozmawiamy.

Wyglada na to, ze mamy dzi§ mnostwo rzeczy do omowienia.

Wezmy wszyscy gteboki oddech i przejdzmy do kolejnego punktu.
UMYSL

Niedawno przeprowadzaliS$my pewien eksperyment z uzyciem Internetu w gronie
Shaumbry z catego swiata. Chciatem cos$ wyprébowac¢ zanim zrobie to tutaj z wami
podczas Shoudu. Ten eksperyment dotyczyt umystu, poniewaz wielu z was doswiadcza
wiasnie teraz czegos$ bardzo pieknego, ale tez i zarazem pdki co trudnego dla was do
ogarniecia, a mianowicie wyjscia poza umyst. To nietatwe zadanie.

Jak juz to wyjasniatem podczas naszej audycji radiowej w Internecie, umyst jest silnie
zaprogramowany. Umyst jako taki w ogdle bardzo tatwo poddaje sie wszelkiemu
programowaniu. A na przestrzeni tak wielu wcielen, jakie byty do tej pory waszym
udziatem, doswiadczyliscie ogromnej dawki indoktrynacji, programowania i wpajania wam
zasad i regut, ktore teraz tkwig w waszych umystach ograniczajgc wasze mozliwosci.

Wasze umysty zostaty spetane i wprzegniete w sSwiadomosc¢ zbiorowa, ktéra tak naprawde
stuzy jedynie zarzadzaniu, manipulowaniu i nadzorowaniu aktywnosci ludzkiego umystu.
Tym jest wtasnie zbiorowa swiadomosc.

By¢ moze wydawato wam sie do tej pory, ze zbiorowa swiadomos¢ jest czyms znacznie
bardziej doniostym. A tymczasem nie tylko, ze zbiorowa swiadomos¢ oplatata swoimi
mackami kazdego cztowieka na Ziemi, ale jeszcze jest infiltrowana przez istoty
pozaziemskie i przez anioty, co jedynie pogtebia poziom manipulacji.
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Ludzie sa, co tu ukrywac, zahipnotyzowani - i to catkowicie. Kazdy z was to wie i czuje.
Jakas czagstka w was od lat sie przeciw temu buntuje. Odkad tylko pojawiliscie sie na
Ziemi w tym wcieleniu, bardzo wazng czescig waszej egzystencji stato sie
przeciwstawianie sie zbiorowej hipnozie. | tak juz od bardzo wielu wcielen.

Poniewaz lata temu Tobiasz opowiadat wam o uwalnianiu sie od zbiorowej Swiadomosci,
wiec juz dawno uruchomiliscie w sobie ten mechanizm, ktéry ma wam pomaoc wreszcie sie
jej pozby¢. Jednakze w pewnym momencie przychodzi taki czas, gdy wasze dziatania
muszg stac sie bardziej, jakby to powiedziec, agresywne - choc€ nie jest to do konca
wiasciwe stowo - bardziej zdecydowane, a wy w waszym wyborze bardziej Swiadomi i
bardziej zdeterminowani, by uwolnic sie wreszcie od zbiorowej sSwiadomosci, by zerwac te
peta krepujgce wasz umyst, poniewaz to, co teraz prébuje zrobi¢ wasz umyst, jest niczym
paragraf 22.

Tamtej nocy podczas wspomnianej audycji radiowej podatem taki przyktad: powiedzmy, ze
pracujecie w ogromnym, pilnie strzezonym, dwudziestopietrowym budynku, w ktérym
prawie w ogole nie ma okien. Wszystko w tym budynku jest Scisle kontrolowane, od
przeptywu powietrza i wody po to, kto i kiedy moze wejs¢ i wyjs¢ z budynku. (Chwila
przerwy, gdy Adamus kosztuje jedzenia wystawionego pod sciang pomieszczenia.) Hm...
Ciekawe... Shaumbra je bardzo dziwne rzeczy. To nie krytyka, a jedynie (kaszle)
obserwacja.

LINDA: A cos ty tam zjadt?

ADAMUS: Jakies swinstwo ($miech). | popijam to jakas zimna, obrzydliwg cieczg (wiecej
Smiechu, gdy Adamus popija cole). Nie moge sie juz doczeka¢ powrotu na Ziemie
(Smiech).

Tak wiec pracujecie w takim witasnie pilnie strzezonym budynku. Wszystko w nim jest
Scisle monitorowane, absolutnie wszystko, a wy chcielibyscie z niego wyjs¢. Chcecie
opusci¢ wreszcie ten budynek, no bo kto chciatby siedzie¢ w nim 24 godziny na dobe
siedem dni w tygodniu? Chcielibyscie z niego wyjs¢ i przynajmniej pojs¢ na spacer do
parku i zobaczy¢, co sie wokot dzieje, poniewaz wiecie dobrze, ze informacje, jakie do was
docierajg wewnatrz tego budynku, wiadomosci, ktérymi was codziennie karmig — poprzez
Internet i inne media — sg w petni kontrolowane i cenzurowane. Dlatego chcielibyscie
wreszcie z niego wyjs$¢, uwolnic sie stamtad.

Wiec zaczynacie pytac sie innych oséb wokot was, co nalezy zrobic, zeby méc sie z niego
wydostac. A oni na to, ze to bardzo proste — wszystko, co musicie zrobic, aby wolno byto
wam z niego wyj$¢, to udac sie do budynku naprzeciwko i otrzymaé pozwolenie (pauza).
W tym momencie powinniscie byli wybuchngé¢ smiechem (Smiech).

LINDA: Chcesz jeszcze kes tego swinstwa albo tyk tej paskudnej cieczy?

ADAMUS: | to jest wtasnie duchowy paragraf 22. Mentalno-duchowy paragraf 22.
Prébujecie wymyslié sposob na to, aby uwolnic¢ sie od tych ograniczen, ktére was na co
dzienh krepuja, ktore ograniczajg wasz umyst. Prébujecie sie ich pozbyc¢. Wiecie, ze poza
tym budynkiem istnieje inne zycie. Wiecie, ze istnieje inna rzeczywisto$¢, inne wymiary, i
to dostownie na wyciagniecie reki, tuz obok was. Wiecie to dobrze. Chcecie w to wierzy¢.
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Dlatego probujecie stosowaé rézne afirmacje, ale one guzik wam pomagajq. To dlatego,
ze afirmacje pochodzg z umystu. Afirmacje i te wszystkie inne bzdury w rodzaju réznych
ceremonii, rytuatow, Spiewow i mantr guzik wam mogg pomaoc, poniewaz wszystko to jest
wytworem umystu. To jaki$ zart! Zart waszym kosztem. Wydaje wam sie, ze jak utozycie
jakies tam krysztaty tak czy siak, jak wyjdziecie na dwoér, gdy gwiazdy utozg sie w ten czy
inny sposdb, to cos tam sie wyjgtkowego zadzieje — co za wierutna bzdura! Nie ma w tym
nic duchowego. To wszystko wytwory umystu. To tylko umyst udajgcy uduchowienie, a wy
sie dajecie na to nabrac¢. Do diabta, sami przeciez wymysliliscie wiekszosc¢ tych bzdur!
(Adamus sie $mieje) Smiech? (publiczno$é postusznie sie $mieje).

LINDA: Moze przydataby ci sie taka tabliczka?
ADAMUS: Przydataby sie.
LINDA: Zrobimy ci takg tabliczke.

ADAMUS: Moze przynajmniej stuchacze Internetowi daliby sie nabrac, ze udaje mi sie
wywotac...

LINDA: Jasne, nie ma sprawy, dostaniesz takg tabliczke.

ADAMUS: No wiec tak to wszystko wyglada. Ten budynek symbolizuje wasz umyst. Jest w
duzym stopniu ograniczony, zamkniety na wszystko od wewnatrz i z zewnatrz, nadmiernie
kontrolowany. Nie przez jakies sity nieczyste z zaswiatow, a jedynie w wyniku takiego a nie
innego ciggu wydarzen, jaki miat miejsce na tej planecie. Tak naprawde nikt nie sprawuje
kontroli nad zbiorowg swiadomoscig. To wy sami kontrolujecie swoje wiasne umysty. |
chociaz prébujecie wyzwoli¢ sie od tej tyranii mentalnych ograniczen, to uciekacie sie w
tym celu do narzedzi, ktore sg dzietem tegoz samego umystu, spod kontroli ktérego
prébujecie sie wyzwoli¢ — to jest wtasnie wasz paragraf 22. A kiedy mowiliscie wczesniej o
tym, ze jakoby czujecie, ze juz prawie wam sie udato, ze juz stoicie u progu wolnosci, to
jest to jedynie kolejna gierka waszego umystu. Umyst bardzo szybko sie adaptuje i zwodzi
was po to, abysScie caty czas pozostawali u progu tego wielkiego przetomu nigdy go w
rzeczywistosci nie dokonujgc. W ten sposob wasz umyst wcigz pozostaje u wtadzy.

To cate rozmyslanie, przygladanie sie potencjatom zamiast je urzeczywistnia¢ — to
wszystko gierki waszego umystu. Nic innego. Probujecie wznies¢ sie ponad umyst,
uwolni¢ sie od niego uciekajgc sie w tym celu do narzedzi, ktére on sam stworzyt. Nic z
tego nie bedzie. Te narzedzia zostaty tak sprytnie pomyslane, ze jedynie jeszcze mocniej
wplatujg was w umyst. Nigdy nie pomogg wam sie od niego uwolni¢, a jedynie pograzg
was w nim jeszcze bardziej.

Tak wiec gdy za bardzo zagtebiacie sie na przyktad w numerologie... A cdz to za swieta
numerologia? Waszg jedyng $wietq liczbg jest jeden. Jeden! Czyli wy sami! Tylko wy sami!
To jedyna cholerna swieta liczba, jaka istnieje! (Smiech) Chciatem uzy¢ innego stowa, ale
nie, Cauldre tego nie lubi. Dostaje listy od oburzonych stuchaczy za kazdym razem, jak
powiem pieprz... Yyy, jak powiem cos innego.

Tak wiec to wszystko to gierki waszego umystu, ktory sie bawi waszym kosztem;

powoduje, ze krecicie sie w kétko, probujac ztapac¢ swoj wiasny ogon. A juz ta cata
astrologia? Daijcie spokoj. Owszem, miata ona pewng warto$¢ — sam jej nauczatem jako
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Saint-Germain — ale teraz stuzy jedynie do manipulowania i ogtupiania ludzi. Wydaje im
sie, ze posiedli narzedzie zdolne ich wyzwolié, a to jedynie gierki ich wkasnych umystéw.
Ich wtasnych umystéw. To ich wiasne umysty sie z nich Smiejg prosto w twarz, bo nie majg
zamiaru dac sie wyrugowac, robig co mogag by pozosta¢ u wtadzy i nie dac jej sobie
odebrac. | naprawde nie ma znaczenia, co to jest za technika — nie czepiam sie tutaj tej
czy innej metody — chodzi mi tylko o to, ze umystowi udaje sie w to wszystko wedrzec,
przejac¢ kontrole, zmanipulowac i uzy¢ do tego, by jeszcze bardziej was ze sobg zwigzac.

Widzielidcie taki film "Matrix”? Jestem pewien, ze wielu z was go zna. Matrix jest
doskonatym symbolem tej iluzji, tej struktury, w ktorej tkwicie zniewoleni.

Wiec w pewnym momencie trzeba sobie postawic pytanie... A wracajac do umystu, to nie
ma w nim nic z gruntu ztego. Problem w tym, Zze zostat zmanipulowany i zaprogramowany.
Ale sam w sobie jest dobry. Jest wspaniaty. Jest niesamowity.

Pytanie jednak, jak sie ponad niego wznies¢? Jak? Kto chce na to pytanie odpowiedzieé?
KATHLEEN: Oddychag!

ADAMUS: Oddychac¢. To swietny poczatek. Dziekuje, Kathleen. Niesamowity postep.
Niesamowity. Po prostu niesamowity. Musimy tobie tez sprawic taki napis: ,Miss
Niesamowita”.

KATHLEEN: Och, dziekuje.

ADAMUS: Tak, tak. Zrobimy ci taki napis.

KATHLEEN: OK.

ADAMUS: Witasnie ztozytem zamowienie.

KATHLEEN: OK.

ADAMUS: Dobrze ($miech). Juz sie robi.

Tak wiec jak... Powiedzmy, ze tkwicie w umysle. Oczywiscie nie wszystko w was jest
umystem. Jest taka cze$¢ was — jakkolwiek byscie jej nie nazwali — ja nazywam to Jam
Jest, prawdziwym Ja. Boskim Ja. Ono wie, ze cos tu jest nie tak. | przede wszystkim jest
juz zmeczone tymi gierkami. Chce sie wreszcie od nich uwolnié. Chce sie z nich wyzwolié.
Chce by¢ wolne. Tymczasem umyst ma nad wami ogromng wiadze. Tylko go o to nie
obwiniajcie, tak po prostu jest. Wiec co mozna zrobi¢?

SHAUMBRA: Bawic sie tym.

ADAMUS: Bawic¢ sie tym.

KERRI: Cwiczy¢ albo pié.

ADAMUS: Pi¢. Pi¢. (Smiech, gdy inni tez podchwytujg ,pi¢”) Tak.
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SHAUMBRA: Spiewaé.

ADAMUS: Spiewad.

LINDA: Czy Kerri nalezy sie za to nagroda?
ADAMUS: Za co?

LINDA: Za picie.

ADAMUS: No céz, na tej sali jest kilka oséb, ktore pity, wiec tak, nagroda dla nich
wszystkich.

LINDA: Przestan, tylu nagrod nie mam!
ADAMUS: Tak, tak.

SHAUMBRA: Tworzy¢.

LINDA: Co?

ADAMUS: Nagroda dla... tak.

LINDA: Na mitos¢ boska, zaraz nam sie skoncza!
SHAUMBRA: Tworzy¢.

SHAUMBRA: Skupic¢ sie na czyms.

ADAMUS: Wszystkie te odpowiedzi sg dobre. Wszystkie.
SHAUMBRA: Zaufaé.

SHAUMBRA: Stucha¢ swojego serca.

ADAMUS: Stuchaé swojego serca. Absolutnie. Kazda odpowiedz jest prawidtowa. Zadna
jeszcze nie byta zta, a jak takg ustysze, to sie zaraz na nig rzuce (Smiech).

LINDA: Tu jest jedna osoba przy mikrofonie.

ADAMUS: Tak.

STEVEN: Linda wtasnie wcisneta mi mikrofon, ale zupetnie nie wiem po co.
ADAMUS: Tak. Abys mogt podzieli¢ sie z tg grupg czyms gtebokim... Albo gtupim.
STEVEN: To znaczy mam powiedzieé, gdzie teraz jestem?

ADAMUS: Nie, nie, nie (Smiech). Steven, od dzisiaj bedziesz siedziat w pierwszej tawce,
bo twoj umyst sobie gdzie$ wedruje. Nic nie szkodzi, na to tez mamy lekarstwo (Smiech).
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LINDA: To jak brzmi pytanie?

ADAMUS: Pytanie brzmi tak: skoro kto$ tkwi w umysle, to jak ma sie z niego uwolni¢?
SHAUMBRA: Podjac¢ taki wybor.

SHAUMBRA: Doswiadczac.

ADAMUS: Wybor. Bardzo dobrze. Bardzo dobrze. Wybér, doswiadczenie.

SHAUMBRA: Wyczerpa¢ swoj umyst.

ADAMUS: Ze co?! | to jest wtasnie zta odpowiedz, choé z drugiej strony bardzo dobra. To
naprawde bardzo zta rada, ale wiesz co? To jest wtasnie doktadnie to, co robicie. | pora juz
przesta¢! Oddaj Lindzie mikrofon i nigdy wiecej nie gadaj takich gtupot (Smiech).

Tak naprawde powinienes dostac za to nagrode. Tak, tak.

LINDA: Nagroda Adamusa za ztg odpowiedz. No pieknie!

ADAMUS: Coz, to rzeczywiscie byta zta odpowiedz, ale za to bardzo, bardzo prawdziwa.
No wiec co powinien zrobi¢ cztowiek, ktory chce wykroczy¢ poza ograniczenia ludzkiego
doswiadczenia?

SHAUMBRA: Unicestwié¢ czas.

ADAMUS: Co powinien zrobi¢? Nie, nie, nie — teraz ja méwie. Niezta odpowiedz, ale teraz
przyszta pora na odpowiedz z mojej strony.

LINDA: Ale Scott ma...
ADAMUS: Ja bede odpowiadat!
LINDA: Acha... Acha, to tobie tez mam dac¢ nagrode? (Smiech)

ADAMUS: Nie. Ja sam jestem swojg nagrodg (Smiech i brawa). | kazdy z was tez
powinien.

Ale do rzeczy. Gdy juz zaczynacie wchodzi¢ w okres tego, co zwykle okreslacie mianem
przebudzenia, wowczas zaczynacie zdawac sobie coraz bardziej sprawe, ze pora juz sie
uwolni¢ od ograniczen, ktére natozyt na was wasz umyst. Nie jest to jednak powdd do
tego, aby sie na niego ztosci¢ — umyst juz taki jest, ze potrafi tworzy¢ jedynie bardzo
ograniczona, sztuczng rzeczywistosc.

Natomiast wasze Jam Jest, wasze serce, jakkolwiek byscie tego nie okreslili, wie, ze
istnieje jeszcze cos poza tg rzeczywistoscia, wiec teraz pozostaje w pewnego rodzaju
konflikcie z... Nie zostaniesz z nami? (do Lindy, ktéra na chwile wyszta na zewnatrz)

LINDA: Bardzo tadna pogoda na dworze (Smiech).
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ADAMUS: Tak wiec teraz pozostaje w pewnego rodzaju konflikcie z umystem, dlatego
doswiadczacie tych ciggtych przepychanek, ciggle wami targa tam i z powrotem. To
wszystko potrafi by¢ pod wzgledem energetycznym bardzo wyczerpujace.

Dlatego czesto sie zdarza w takich przypadkach - jak to miato miejsce na przyktad w
wypadku Buddy - Ze wydaje nam sie, ze wyrzekajac sie wlasnego umystu, wyrzekajac sie
wtasnego ciata, uda nam sie wyrwac z tych przepychanek i uczynic¢ krok naprzéd. Ale to
kiepski pomyst. Bardzo kiepski.

Z jakiej racji Duch, wasza boskos¢, miatyby chcieé¢ na was zstgpic, skoro poddajecie sie
cierpieniom? Jezeli wasze ciato cierpi, jezeli doprowadzacie do jego wyniszczenia...
Czasami az wam sie z uszu dymi, tak mocno mysilicie. A to do niczego dobrego nie
doprowadzi. Tylko sobie obwody poprzepalacie i tyle. Myslicie, ze jak przepalicie sobie
obwody czy wyniszczycie wiasne ciato to ni z tego ni z owego wasza s$wiadomos¢ obudzi
sie w nowym? Bzdura! Co najwyzej obudzi sie w kostnicy. Z drugiej strony jest to tez
oczywiscie jakas droga do nowego ciata, ale tak naprawde gdy sie ponownie wcielicie,
dostaniecie to samo stare ciato, tyle ze nowonarodzone, a wraz z nim te same stare
problemy i te same stare schematy myslowe.

Tak wiec jezeli myslicie, ze unicestwienie umystu dokadkolwiek was zaprowadzi, to
jestescie w btedzie. To zupetnie niepotrzebne. Zupetnie. Wasz umyst nie jest waszym
wrogiem. Naprawde. To wspaniate narzedzie, a nie nieprzyjaciel.

JAK WYDOSTAC SIE Z WIEZI UMYSLU

No c6z, wszystko, co musicie zrobi¢ — co my wszyscy musimy zrobié, to... | chce to zrobic
z wami juz teraz, tyle tylko, ze tym razem nie musimy juz wywalac¢ Internetu, tak jak to
miato miejsce poprzednim razem. Nie potrzeba juz wysadzac korkéw, poniewaz tym
razem mozemy zrobi¢ to gtadko i tagodnie.

To takie proste, ze nie wiem, czy Smiac sie czy ptakac. To takie proste, ze zatoze sie, ze
jak tylko wasz umyst o tym ustyszy, to zaraz zacznie kreci¢ nosem, ze to jednak
niemozliwe, ze moze ewentualnie Adamusowi sie to moze udac, ale jemu to juz na pewno
nie. On potrzebuje do tego jakich$ bardziej skomplikowanych narzedzi, bo skoro studiuje
duchowos¢ od osiemnastu wcielen, to musi to wymagac bardziej ztozonej odpowiedzi. ..
A bedzie tak mowic dlatego, ze w przeciwnym razie oznaczatoby to, ze wszystkie te
dotychczasowe wysitki, cata ta ciezka praca wtozona w oswiecenie, cate to cierpienie,
jakie byto do tej pory waszym udziatem, okazatoby sie niepotrzebne i do niczego
nieprzydatne. A ta metoda jest naprawde bardzo prosta. Gotowi? (Shaumbra potakuje)
No dobra.

Otéz tym kluczem jest... absolutna akceptacja.
| to wszystko. Nie ma o czym tu rozmyslacé.

(pauza)

Widzicie? Wijecie sie jak piskorze.
Myslicie sobie: ,Chwileczke, jak to niby miatoby cokolwiek zmienic?

Adamus, a moze bys nam to wszystko wyrysowat na tablicy w postaci diagramu?
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Moze jaki$ wykres, ktory by nam pokazat, ze jak wszystko absolutnie zaakceptujemy, to
wowczas doprowadzi to do tego i owego, a stamtad to juz blisko do...” A to czysto
mentalne podejécieﬁ‘

Absolutna
akceptacja. To
wtasnie Jam
Jest. To wtasnie
oddech zycia.

Absolutna
akceptacja. A
czego?
Wszystkiego.
Wszystkiego.
Nie probujcie
tworzy¢ zadnych
schematéw, nie
prébuijcie
przetwarzac tej : ] T, S N
odpowiedzi w M e Pl e, PR : .
dwunastoetapowy proces. Po prostu catkowita akceptacja wszystkiego takim, jakim jest.
Kropka. tatwe, co? Czy trudne? Ktory potencjalny scenariusz wybieracie? (Shaumbra
mowi: fatwe”) Latwe. Dzisiaj moze sie wam takie wydawac, ale jak sie jutro obudzicie, to
jakie bedzie?

Teraz mowicie, ze fatwe, ale czasami, poniewaz nie dokonujecie swiadomego wyboru,
poniewaz

na poczatku méwicie, ze pewnie tatwe, a potem w ogole do tego

nie wracacie, przejmujg nad wami kontrole stare nawyki i schematy myslowe, a z nimi
stare sposoby radzenia sobie z rzeczywistoscia,

wiec gdy sie spotkamy za miesigc,

to powiecie mi, ze wcale nie byto tak tatwo, ze tak naprawde byto bardzo ciezko, ze przez
wasze zycie przetoczyto sie od tego czasu mnoéstwo nawatnic...

A tymczasem to naprawde moze by¢ tatwe. Tylko zdobgdZcie sie na petnie akceptacji.

Umystowi bardzo trudno jest zdoby¢ sie akceptacje czegokolwiek, bo nie jest na to
ukierunkowany. Umyst jest zaprogramowany tak, aby wszystko poddawac niekonczacym
sie analizom i ocenom, a swoje dziwne procesy myslowe wyrazac¢ na drodze emocji i
dramatyzowania. Na akceptacje nie potrafi sie zdoby¢. Po prostu nie potrafi.

Dlatego wtasnie za kazdym razem gdy o niej méwie, wasze umysty automatycznie
poddajg w watpliwos¢ sens moich stow i zaczynacie sie zastanawiac, czym tak naprawde
jest akceptacja. A czy naprawde potrzebne sg na to jakies okreslenia? Czy naprawde
trzeba to wszystko nazwac i doprecyzowac? Potrzebny jest jaki$ program opisujgcy wam
w punktach co i jak robi¢ przez kolejne sze$¢ miesiecy? Jak praktykowac prawidtowo
akceptacje? Moglibysmy oczywiscie napisac taki program i sprzedawac go za grube
pienigdze. Bardzo chetnie zorganizowatbym warsztaty na temat akceptaciji. Ptacisz pie¢
milionow dolaréw i masz gwarantowang akceptacje... To miat by¢ taki zart. Tak naprawde
nic takiego nie jest wam potrzebne.
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Umyst nie potrafi oblepi¢ swoimi mackami czegos takiego jak absolutna akceptacja.
Dlatego udaje jej sie przemkna¢ obok nie bedac przez umyst niepokojong. Umyst jedynie
spojrzy na nia, przez chwile odprowadzi wzrokiem, cos tam burknie na jej temat i tyle, a
ona juz dociera dalej. ldzie wprost do serca, wprost do Jam Jest, wprost do waszego Ja.
Ale aby umyst nie miat do niej dostepu, musi to by¢ absolutna akceptacja.

A wiecie, kto sie najbardziej z tego ucieszy, gdy wam sie to uda?
DAVID: Nasz umyst.

ADAMUS: Wasz umyst. Dziekuje. Nagroda dla Davida.

DAVID: Dziekuje.

ADAMUS: Dziekuje. Zuzyjemy dzis chyba wszystkie nagrody. A potem zaméwimy takie z
prawdziwego ztota.

LINDA: Jasne, juz to widze.

ADAMUS: Tak wiec to prawda — to wtasnie wasz umyst najbardziej sie z tego ucieszy. Od
dawna czeka, az zdobedziecie sie na ten krok. Ta jedna decyzja, ten jeden krok potrafi
wszystko zmieni¢ — catg relacje pomiedzy wami a waszym umystem.

Zrébmy to teraz wszyscy razem. Aandrah pomoze wam w tym przy pomocy oddechu. A
wiec wszyscy razem, przez jakas minute albo dwie.

AANDRAH: OK, zaczynamy.
Oddychaijcie... Oddychaijcie... Gteboki oddech raz za razem.

WeZcie oddech i poczujcie jakie to wspaniate odczucie. Poczuijcie, jak dociera do kazdego
zakamarka waszego ciata, jak je optywa, a ono poddaje sie mu, rozluznia, relaksuje.
Przyjmijcie to, co wam przynosi, przyjmijcie ten wspaniaty dar, jakim jest oddech.

Oddychaijcie petnig siebie i tylko dla siebie. Gteboko. Oddychaijcie gteboko. Poczujcie, jak
oddech zwalnia, jak dociera gteboko do brzucha. Rozluznijcie ramiona. Poptyncie wraz z
oddechem do gtebin was samych, gdzie ukryte jest wasze boskie Ja, ktore tylko czeka, az
obdarzycie je oddechem.

Oddychaijcie... Oddychaijcie... Gteboki oddech raz za razem.

ADAMUS: Dziekuje. Moja droga Shaumbro, to naprawde niesamowita chwila.
Niesamowita.
(Podczas oddychania Adamus napisat na tablicy: ,wow!”)

Widzicie? \ 't ) % 1]
Wszystko, co byto potrzebne, to odrobina akceptacii, kilka \ / L},’ L/, L /t_/.-" ||I
Z nig oddechow i ziarno zostato zasiane — teraz juz prosta b W

droga poza umyst. i
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Tu nie potrzeba do tego zadnych fajerwerkdw, zadnych iskier sypigcych sie na gtowy,
zadnego wysadzania korkow, awarii Internetu, czy czegokolwiek innego. Ta jedna mata
chwila, w ktérej wykroczyliscie poza umyst, a w ktérej pozostawaliscie w petni Swiadomi,
stworzyta nowy wzorzec dla relacji miedzy wami a waszym umystem. | w tym momencie
wasz umyst westchnat: ,Nareszcie...”. Dokonaliscie w ten sposdb swego rodzaju
samouwolnienia. Uwolniliscie swoj umyst z jego wiasnych wiezow.

Naprawde nie musicie juz robi¢ nic wiecej oprdcz tych kilku rzeczy, o ktérych powiem wam
za chwile. Niczym nie musicie manipulowa¢. W ogdle nic nie musicie robi¢. To po prostu
sie zadzieje i to jest w tym wszystkim najbardziej niesamowite. | jezeli tylko bedziecie w
stanie to zaakceptowac, jezeli bedziecie potrafili przyjaé to, ze ten proces juz sie rozpoczat
— wystarczyto proste ¢wiczenie oddechowe, ktére przed chwilg wykonaliscie — wowczas
uda wam sie wykroczy¢ poza umyst. | nie bedziecie musieli sie przy tym napracowacé ani
nacierpiec. Nie trzeba bedzie przepala¢ sobie obwoddéw. Owszem, wasze zycie sie zmieni,
ale z tego nalezy sie jedynie cieszy¢ i zaakceptowac nadchodzgce zmiany, bo te
konieczne sg do tego, abyscie mogli podgzy¢ tam, gdzie mamy zamiar sie juz niedtugo
udac.

KROTKI PRZEGLAD

A teraz kroétki przeglad, mata powtorka. W naszej ostatniej serii — Serii Mistrzowskiej —
omowilismy po czesci proces przebudzenia, aby pomoc wam zrozumie¢ droge, ktorg do
tej pory przebyliscie i abys$cie potrafili pomdc tym, ktérych teraz wy bedziecie prowadzic,
ktérym teraz wy bedziecie pomagac, oczywiscie jezeli taka bedzie wasza wola. Z resztg
wiekszos¢ z was wybierze taka droge, w tej czy innej formie. Nie musi to koniecznie
przybrac postaci wyktadéw czy pogadanek. Mozecie przemawia¢ do ludzi za pomocg
sztuki, nauki, matematyki czy w jakikolwiek inny sposéb.

Dalismy wam pewne pojecie, jak to wszystko funkcjonuje. Przedstawili§my wam to w
postaci fal.
T Py ,
e H"\ / \ -
Y / — . , C
e Narysuje to szybko jeszcze raz, ale w skrécie, zeby
was nie zanudzac
= ST (Adamus rysuje réwnolegle biegnace fale). Mowilismy o
L \ Fy tym jak fale waszej boskiej i ludzkiej natury biegty do tej
I pory jedna wzdtuz drugiej, wcigz raz to przyblizajgc sie
do siebie raz oddalajgc od siebie nawzajem od niepamietnych czasow, co byto odbiciem
poszczegolnych etapdéw waszych wcielen - w cyklach dziennych, miesiecznych, rocznych,
a czasem tworzgc cykle wewnatrz innych cykli...

Ale to wszystko i tak jest teraz bez znaczenia.

To co istotne to to, ze do tej pory fale waszej boskiej i
ludzkiej natury jedynie przyblizaty sie do siebie od czasu do
czasu, nigdy sie nie stykajac, nigdy nie przecinajgc swoich
trajektorii, natomiast teraz wreszcie dotarliscie do punktu, w
ktérym fale te w koncu sie przeciety, dajgc w ten sposéb
impuls do waszego przebudzenia.

Jak juz wam wyjasnitem te kwestie podczas kilku
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poprzednich Shouddw, wszystko co miato miejsce zanim nastgpito skrzyzowanie sie
waszej boskosci i cztowieczosci, byto okresem dekonstrukcji. Doswiadczaliscie
dekonstrukcji, ktéra miata przygotowac was na to, co teraz nastgpi.

Ta dekonstrukcja byta praktycznie nie do unikniecia.

Bardzo trudno byto jej unikngc.

Bez niej nie stworzylibyscie bowiem podwalin dla swojego nowego, lepszego ja, nie
zrobilibyscie dla niego miejsca.

Ciagneliby$cie jedynie za sobg swoje stare ja niczym starg dziwke w nowej sukience.

LINDA: No pieknie (Smiech).

ADAMUS: Po prostu moéwie bardzo obrazowo i tyle. Tak wiec przechodziliscie proces
dekonstrukciji, ktory dla wiekszosci z was byt naprawde dokuczliwy — traciliscie prace,
sypaty sie wasze zwigzki, toczyliscie walki z aspektami, z waszym wtasnym umystem, z
samym sobg... To wszystko jednak byto dla was bardzo wazne, poniewaz pozwolito wam
odzyskac swojg pierwotng energie.

Wcigz jeszcze mozecie odczuwac pewne pozostatosci po tych procesach, wcigz mogg
nekac¢ was jakies ich echa, ale znajdujecie sie juz po drugiej stronie, w strefie spokoju
(Adamus wskazuje na miejsce przeciecia sie obu fal). Gdy docieracie do tego miejsca,
wszystko sie uspokaja. Czasem jest tu tak cicho i spokojnie, ze az robi wam sie nieswojo.
Zastanawiacie sie, gdzie sie podziaty te wszystkie zawirowania, cate to dramatyzowanie i
zaczyna wam tego w pewnym sensie brakowac, poniewaz wielu z was zdazyto sie juz od
tego uzaleznié. Lubia, jak co$ sie ciggle dzieje. Dlatego tez w pewnym momencie macie
juz tego tak dosy¢, ze zaczynacie sami szuka¢ nowych dramatéw. Wydaje wam sie, ze
poniewaz w waszym zyciu nastat spokoj, to pewnie zrobiliScie co$ nie tak, ze pewnie cos
na was czyha, a wy jedynie nie zdajecie sobie z tego sprawy. Doswiadczaliscie juz takich
okresow spokoju i wiecie dobrze, ze za kazdym razem byta to jedynie cisza przed burza. |
rzeczywiscie tak byto. Ale tylko dlatego, ze wy po prostu nie lubicie ciszy i spokoju, wiec
sami kreujecie kolejne zawieruchy w swoim zyciu. Trudno wam sie odnalez¢, jezeli wokot
nie szalejg zadne zywioty.

Tymczasem w takiej ciszy jest cos cudownego. Zaczynacie wowczas dostrzegac, ze tak
naprawde to wszystko jest bez znaczenia. Wielu z was juz do$wiadczyto tego uczucia.
Przekonaliscie sie, ze to bez znaczenia. Zupetnie bez znaczenia. Zupetnie.

Zaczynacie wowczas dostrzegac, ze te wszystkie dramaty rozgrywajgce sie w waszym
zyciu, to jedynie taki emocjonalny fast food i zaczynacie mie¢ tego w pewnym momencie
dosy¢. W pewnym momencie robicie sie juz tym zmeczeni, ale nie wiecie, czym mozna by
to zastgpi¢. W pewnym sensie prébujecie wowczas zastgpi¢ stare dramaty ich nowymi,
ulepszonymi wersjami, gdy tymczasem w strefie spokoju nie ma zadnych dramatéw. Wielu
Z was juz sie o tym przekonato.

Niemniej jednak wcigz mozecie doswiadczac jeszcze pewnych nieprzyjemnych efektow
dekonstrukcji. Jednakze, zwazywszy na swiadomos¢ tej grupy, mozecie byc¢ pewni, ze
obralicie juz kierunek na nowy etap — a wtasciwie on juz sie dla was rozpoczat, juz
jestescie w nowej rzeczywistosci. Wymaga ona jednak od was, abyscie wykroczyli poza
dotychczasowe ograniczenia umystu.
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Umyst jest prawdopodobnie jednym z najtatwiej przystosowujacych sie, najbardziej
elastycznych i niesamowitych waszych wymiarow. Anioty — istoty anielskie — nie posiadajg
umystu, dlatego tez tak naprawde nie rozumiejg, jak wspaniatym bytem jest umyst.

Osiagneliscie juz petnie Swiadomosci, skupiajgcg wasz umyst, ducha, ciato, gnost, wasze
aspekty i wszystko inne, co was stanowi. To naprawde niesamowite. Istniejg nie-ludzkie,
nie-fizyczne istoty, ktére gdyby tylko mogty to dostownie zabityby za to, co posiadacie. Na
szczescie nie moga, wiec w zamian starajg sie was zmanipulowac. Tak bardzo chcag to
posigse.

Wyobrazacie to sobie? Wyobrazcie sobie przez chwile, ze jestescie aniotem, ktory nigdy
jeszcze nie byt na Ziemi. WyobraZzcie sobie, jak rozmyslacie o posiadaniu czegos takiego
jak umyst i ciato fizyczne, o mozliwos$ci przybierania fizycznej postaci kiedy sie tylko
zapragnie, zamiast postugiwac sie jedynie tym catym bezksztaltnym jak cukrowa wata
anielskim ja. Musielibyscie wpierw doswiadczy¢ tego uczucia, zeby to zrozumiec.

Aniotowie naprawde bardzo pragng posiada¢ umysty i ciata fizyczne, poniewaz daje to
swego rodzaju spetnienie. W ich wyobrazeniu jest to cecha istot bardziej rozwinietych.
Dlatego zawsze smiech mnie ogrania, gdy ludzie rozprawiajg o kosmitach, o tzw.
wyzszych inteligencjach czy zaawansowanych cywilizacjach. Péki sie nie przyjmie
fizycznej postaci, poki sie nie zagosci na Ziemi i nie nauczy integrowac swojego Jam Jest,
swojego boskiego ja, to trudno méwic o jakimkolwiek zaawansowaniu. Nigdzie we
wszechs$wiecie nie ma bardziej zaawansowanej formy zycia od ludzkiej. Nigdzie. Te
wszystkie opowiesci o bardziej zaawansowanych cywilizacjach to same bzdury.

Jezeli jakas istota twierdzi, ze pochodzi z jakiejs bardziej zaawansowanej pozaziemskiej
cywilizacji, to nie dawatbym jej wielkiej wiary — troche juz tego wszech$wiata sobie
obejrzatem i szczerze watpie. Nigdy nie spotkatem zadnej formy zycia bardziej
zaawansowanej od s$wiadomej ludzkiej istoty, poniewaz tylko wy potrafiliScie zintegrowaé
ciato, umyst i ducha, poniewaz to wy uczycie sie, jak pracowacé z nimi wszystkimi, jakich
dokonywac w danej chwili wyboréw — czy chcecie przybrac postac fizyczng czy
niefizyczna, czy chcecie podejs¢ do jakiejs kwestii wymagajgcej rozwigzania na poziomie
mentalnym czy boskim, a moze chcecie obie swoje natury w danym momencie
zintegrowac? To jest wtasnie najbardziej zaawansowana cywilizacja w catym stworzeniu i
mozna jg znalez¢ jedynie na Ziemi, mozna tego doswiadczy¢ jedynie wcielajac sie w
cztowieka, rodzagc sie nim tu, na tej planecie.

Uff! Pewnie najlepiej by byto, gdybym na tym wtasnie zakonczyt. Ale nie moge, bo jeszcze
musze wam o paru rzeczach powiedzie¢, wiec przechodzimy do nastepnego tematu, do
kwestii, ktore zapewne wielu z was zdgzyto juz odczuc na wiasnej skorze wiasnie teraz,
gdy wkraczamy wszyscy w kolejny etap.
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CO DALEJ?

Od miesiecy kresle wam te wykresy, na ktérych wasza boska i ludzka natura wreszcie sie
spotykajg, kiedy to dochodzi do przeciecia sie obu fal tu, w tym miejscu (Adamus wskazuje
przeciecie sie obu linii).

. Teraz juz nigdy nie bedg podazac dalej osobno, nie bedg juz raz

T~ to przybliza¢ sie do siebie, raz to oddalaé, poniewaz teraz juz sg

- ze sobg permanentnie splecione. Od teraz wasza boska i ludzka
natura beda juz zawsze podgzac razem, nigdy, ale to nigdy sie

cofnaé, nawet, gdybyscie prébowali.

Do tej pory rysowatem wam przebieg catego tego procesu w
poziomie, ale teraz, gdy juz obie fale sie przeciety, ich przebieg
zamienia sie na pionowy (Adamus rysuje przecinajgce sie fale w
pionie). | co wam to teraz przypomina? (Shaumbra méwi: ,DNA”)
Otéz to! Otoz to! DNA! DNA, poniewaz wasze DNA jest tak
naprawde fizycznym wzorcem waszych boskich dokonan.

( ) nie rozdzielajac.
/'(> Nigdy. Nie da sie juz ich rozples¢. Nie mozna zatem sie juz

W waszych ciatach przybiera on postac splecionych nici, ktérych — mowigc przy okazji —
jest znacznie wiecej niz tylko dwie. Znacznie wiecej. Przez pewien czas ich liczba
dochodzita do 12, po czym — jak czes¢ z was wie — w efekcie integracji waszego meskiego
i zenskiego aspektu pojawita sie trzynasta ni¢. Niektérzy z was majg juz po 15, 16, a
nawet i 17 roznych nici. Niektére z nich jeszcze sie nie aktywowaty, ale juz sie tworzg, juz
sg konstruowane, abyscie mogli dokonac¢ niespotykanych jak dotad rzeczy.

Tak wiec od teraz odwieczny taniec waszych boskich i ludzkich pierwiastkow przechodzi w
nowy wymiar, i to dostownie, poniewaz nie rzadzg juz wami zasady linearnego uptywu
czasu. Mozna by powiedzie¢, ze w pewnym sensie sami wczesniej przygotowaliscie
wszystko co konieczne do tego, aby to przejscie mogto teraz mie¢ miejsce, abyscie mogli
wykroczy¢ poza ograniczenia czasu i przestrzeni. A poniewaz zmiana ta jest bezposrednio
zwigzana z waszym DNA, to wasze DNA — dzieki pracy, jakg wykonaliscie z nim na
przeciggu ostatnich lat - przechodzi teraz proces aktywacji. Ten proces zachodzi
samoistnie, a wy nie musicie w tym celu robi¢ absolutnie nic. | o to tez was prosze,
abyscie absolutnie nic z tym nie robili, bo jedynie zaktdcicie caty ten proces. Nic przy nim
nie majstrujcie.

Tak wiec to przesuniecie z poziomu do pionu jest naprawde bardzo wazne. Dzieki temu
energia ptynie teraz zupetnie inaczej, bo zaréwno od gory jak i od dotu. Nie chce traci¢
zbyt wiele czasu na omawianie tego wszystkiego, powiem wam tylko, ze w przesztosci
prébowaliscie sprowadzi¢ do siebie energie gtownie z gory, a niezbyt wiele z niej mogto do
was naptynac¢ z dotu. Z pewnych wzgledow energia na dole pozostawata niewykorzystana.
Wazne byto, aby energia naptywata do tej rzeczywistosci przede wszystkim z géry. Teraz
jednak nie ma juz takiej potrzeby. Nie ma potrzeby utrzymywacé tej energii w dole, a wiec
moze ona swobodnie ptyng¢ do gory.

| gdy te energie ptyng teraz pieknym tanecznym ruchem do srodka, to oczywiscie splatajg

sie ze sobg, przecinajg sie nawzajem, rozpoczynajgc razem piekny taniec, o czym bede
jeszcze wiecej mowit pdzniej, a ktéry ma dla was ogromne znaczenie.
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Jednoczesnie z ruchem energii od dotu i od gory energia
ptynie rowniez wzdtuz tych nici, i to praktycznie we
wszystkich kierunkach. Umyst moze nam probowac
wmowic, ze predzej czy pdzniej miedzy nimi musi przez to
dojsc¢ do kolizji, ale tak wcale nie jest. Owszem, energie
ptyng we wszystkich mozliwych kierunkach, ale zamiast
kolidowac, zamiast zderzac¢ sie ze sobg w destrukcyjny
sposob, jakby to miato miejsce w przypadku starej energii
wibracyjnej, jej prady tworzg raczej niesamowite sploty,
niesamowity kosmiczny ludzki gobelin. Wtasnie cos takiego
dzieje sie teraz w waszych ciatach i duszach.

Do tej pory umyst byt niejako skrepowany, nie wiedziat, jak
sie w tym wszystkim odnalez¢, jak uwolnic sie od swoich
witasnych ograniczen. Byt tak uwiktany w postugiwanie sie
mentalnymi metodami tworzenia rzeczywistosci, ze nie
wiedziat, jak sie od tego uwolnic¢. Ale nam sie to udato.
Wiasnie dzis. To byto takie proste. Wystarczyto jedno stowo
— akceptacja i troche oddychania oraz nasza wewnetrzna
zgoda, aby to sie zadziato. No i sie zadziato.

Dlaczego to jest takie wazne, Zze bez konca rysuje wam to wszystko na tablicy?
Lubie to robi¢, bo wtedy wasza uwaga jest bardziej skupiona. Niektérzy sie zastanawiaja,
czy ja kiedykolwiek usigde, szczegolnie Cauldre ma na to nadzieje.

A to wszystko po to, aby utrzymac¢ waszg uwage.

Zwykle wasze umysty zajete sg wszystkimi tymi kompletnie nieistotnymi rzeczami, ktorymi
zajmujecie sie na co dzien, dopiero tutaj koncentruje sie na tym, co istotne. Dopiero tutaj
pozwalacie sobie na absorpcje tego wszystkiego.

Wiem, bo mam zainstalowane na sali mierniki absorpcji (Smiech). Mam asystentow, ktorzy
pomagajg mi was monitorowac i wszystko mi relacjonujg. Tak naprawde mierza, jak mi
idzie moja prezentacja i czy w ogdle do was trafiam. Teraz wtasnie méwig mi, ze ptynie,
ale poki co nie powiem wam co ptynie.

LINDA: A jakg dostate$ ocene?
ADAMUS: Tak naprawde to po prostu swiadomosc i energia ptyngce wspolnie.
LINDA: A jakg dostate$ ocene?

ADAMUS: Och, maksymalng. Tak wiec to po prostu przeptyw swiadomosci i energii. To o
to w tym wszystkim chodzi. Jak pamietacie, do niedawna swiadomosc¢ i energia byty dla
was dwoma odrebnymi pojeciami. Staralidcie sie jak mogliscie, aby wspétgraty.
Swiadomo$¢ az prosita sie o energie, aby mogta urzeczywistniaé swe pragnienia, swe
marzenia, swe manifestacje, ale teraz te dwie rzeczy nie muszg juz wystepowac osobno.
Mozna by to nazwac holistyczng swiadomoscia i energig w jednym naczyniu, wspotgrajgce
w jednej dynamice. Wtedy wiasnie mamy do czynienia z Nowg Energia, gdy obie
wspotpracujg w synergii.
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POTENCJALY
A dlaczego to wszystko jest tak istotne?

Otoz dlatego, ze powstata teraz pewna dynamika (Adamus
rysuje przecinajgce sie fale),

ktéra bedzie zachodzi¢ praktycznie w nieskorniczonosé. Moze
zamajaczy¢ wam jeszcze cien starego horyzontu zdarzeh —

- musi tam by¢ z pewnych wzgledow, ale to niewiele wiecej niz
cien tego, co byto wam znane z przesztosci. Takie mate
przypomnienie, maty znacznik po drodze do czegos nowego,
nic wiece;.

Teraz tak. Te obszary tutaj (Adamus pokazuje na pola
wewnatrz kazdej z petli stworzonej przez przecinajgce sie
fale) wypetnione sg potencjalnymi scenariuszami.

Waszymi potencjatami.

Coz to takiego potencjat?

To niewyrazona rzeczywistosc.

Moze by¢ ogromny, moze by¢ maty.

Moze mie¢ wymiar ziemski, ludzki lub moze wykraczac poza wszystko, co jest wam
znane.

Potencjaty sg tym wszystkim czym mogliscie i czym moglibyscie by¢. Potencjaty to...
Prosze, nie patrzcie na nie jak na co$, co dotyczy jedynie przysztosci. To niepotrzebne
ograniczenie. Gdy mowie o potencjatach to niektérzy z was myslg sobie, ze to cos co
dotyczy jedynie przyszitosci. Nic podobnego. Wydaje wam sie, ze co byto to byto. Nie. Nie,
nie, nie, nie. To co wydarzyto sie w przesztosci to tylko jeden z jej potencjatéw, ktory zostat
aktywowany i zrealizowany. Przeszto$¢ petna jest potencjatow, ktére moga by¢ rownie, a
by¢ moze i bardziej dynamiczne niz te, ktére zdecydowaliscie sie wybrac¢ lub ktore w jakis
inny sposob sie zrealizowaty.

Zatem przesztos¢ petna jest niesamowitych potencjalnych scenariuszy, ktére mimo to, ze
nie zostaty wowczas zrealizowane, to nie utracity swojej dynamiki. Przesztos¢ zawiera...
Coz, przesztos¢ to tak naprawde wcale nie jest przesztosc. Pora da¢ sobie spokdj z takimi
nawykami myslowymi. PrzesztoS¢ nie ma nic wspdlnego z tym, co miato kiedys miejsce —
jest ona obecna jak najbardziej tu i teraz wraz ze wszystkimi swoimi potencjatami, a wy
absolutnie nie jestescie tym, czym wam sie wydaje, ze jestescie.

Wydaje wam sie, ze urodziliscie sie w tej czy innej rodzinie, mieliscie takie a nie inne
doswiadczenia i przezycia i wydaje wam sie, ze one definiujg to, kim jestescie. A to
nieprawda. To jedynie jeden z waszych potencjatow. A co jezeli w rzeczywistosci jestescie
wszystkimi swoimi potencjatami naraz?

Te potencjaty nalezg do was i do nikogo wiecej. Nie znajdujg sie w jakiej$ ogolnej puli

wszystkich mozliwych potencjatéw, z ktérego wybieracie sobie swoje. One nalezg jedynie
do was. To réwniez bardzo wazne.
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Wezmy gteboki oddech.
(pauza)

Tutaj kryjg sie wasze potencjaty, ktore sg na tyle, jakby to powiedzie¢, zywotne, Zze wcigz
mozna je uaktywnié. Sami je stworzyliscie, sami je sobie wyobraziliscie — ale nie przy
pomocy umystu, ale przy pomocy waszego serca, waszej duszy. Sami je stworzyliscie, a
niektére z nich nawet urzeczywistniliscie — tyle, ze w stanie snu. Tak wiec tutaj kryjq sie
wszystkie wasze potencjalne scenariusze; tutaj, wewnatrz tych petli. Mozna by
powiedzie¢, ze stworzyliscie je tam (Adamus pokazuje przestrzen poza petlami) a potem
wprowadziliscie je do $srodka (pokazuje przestrzeh wewnatrz petli), poniewaz to wtasnie
tutaj rozpoczniecie ksztattowanie rzeczywistosci, nadajac jej takg forme, w jakiej
chcielibyscie jg widzie€ — zupetnie niczym garncarz nadajgcy glinie taki ksztaft, jaki zgodny
jest z jego wizjg. Tym wtadnie bedziemy sie od teraz zajmowac.

To wtasnie jest to, co (NASTEPNE). To wiasnie bedzie (NASTEPNE). | chciatbym, abyscie
wtasnie tak zapisywali to stowo...

LINDA: Zrozumielismy.

ADAMUS: Wtasnie tak, poniewaz te nawiasy symbolizujg ten taniec ducha, o ktérym wam
moéwitem. (NASTEPNE). (NASTEPNE) rzeczy, ktore bedziemy robic to nie tylko
eksploracja naszych potencjatéw, ale ich wybieranie, urzeczywistnianie - co bedzie
prawdopodobnie jednym z niewielu wyzwan, jakie jeszcze przed nami stoja. A jak to
zrobi¢? O tym bedziemy jeszcze moéwic.

Tak wiec bede jeszcze wiele razy méwit wam o wzmacnianiu potencjatow. Termin, ktory
tak naprawde oznacza, ze jestescie aktywnie swiadomi swoich potencjatow. A jezeli nie
spodobajg wam sie te potencjaty, ktére zobaczycie na swojej drodze, wowczas mozecie
zacza¢ wzmacniac jakiekolwiek inne potencjaty, ktére bedg sie wam bardziej podobac.
Jakiekolwiek by one nie byty.

Bedziemy ¢éwiczy¢ takie wzmacnianie potencjatow razem, grupowo. | w (NASTEPNEJ)
Serii chciatbym, abyscie poki co nie robili tego z myslg o catym swiecie czy czymkolwiek
innym, co znajduje sie poza wami, a jedynie dla siebie samych. Wzmacniajcie jedynie te
potencjaty, ktére majg stuzy¢ wam i nikomu innemu. Wiem, ze nigdy nie stuchacie polecen
i nie odrabiacie zadan domowych, ale chciatbym zwréci¢ waszg uwage na te kwestie,
poniewaz macie tendencje do pisania scenariuszy dla catego swiata, a ja nie chciatbym,
abyscie sie tym poki co zajmowali, bo to moze jedynie zaktoci¢ proces wzmacniania
potencjatdw majacych stuzy¢ wam samym. Kiedy bedzie potrafili stang¢ tu przed catg
grupg i powiedzie¢ mi, ze staliscie sie juz mistrzem urzeczywistniania scenariuszy
stuzgcych wam samym, wtedy dopiero przyjdzie pora na to, aby zrobi¢ to dla Swiata i
wszystkich innych cywilizacji. Powiem wam tylko, ze na pewno przyjdzie nam wzmacnia¢
potencjaty w imie Ziemi czy ludzkosci, i to nie raz.

Nieraz zrobimy to takze dla wymiaréw okotoziemskich. To dopiero bedzie zabawa. Nie
cierpie tych wymiaréw (Adamus sie sSmieje). Jest tam tyle brudu i $mieci. Sg cate
pozatruwane Smieciowg energig, a ja uwielbiam to wszystko czyscié. A jeszcze bardziej
uwielbiam, jak wy to czyscicie (Smiech).
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Te okotoziemskie wymiary to miejsce, gdzie istoty udajg sie po tym, jak umarty, aby
poradzi¢ sobie ze swoimi dysfunkcjami. Zapomniaty juz, ze wy mijacie po drodze te
wymiary za kazdym razem, gdy udajecie sie do wymiaréw krystalicznych czy tez
powracacie do swych anielskich rodzin. One ciggle tam przesiadujq i to, co kiedys byto
takim wspaniatym, pieknym miejscem, stato sie...

Wiecie, powdd, dla ktérego ich nie lubie jest taki, ze kiedy$s moglismy tam razem bywac.
Moglismy wyobrazi¢ nas sobie tam za kazdym razem, gdy potrzebowaliSmy matej przerwy,
gdy potrzebowalismy oderwac sie na jakis czas od tych rygorow codziennej ludzkiej
egzystenciji. Tam byto kiedy$ tak mito i cicho, a teraz wszystko jest tam zasmiecone. Nie
da sie juz tam wiecej uciekac, nie da sie znalez¢ tam cichego miejsca, gdzie mozna by
wypoczgc¢. No dobra, troche was nabieram.

LINDA: | to miato by¢é Smieszne?

WZMACNIANIE POTENCJALOW

ADAMUS: Tak wiec jezeli chodzi o wzmacnianie potencjatéw... Jasne, to byto bardzo
Smieszne. A wiec jak zapewne pamietacie, niedawno przeprowadzaliSmy eksperyment
polegajacy na grupowym wzmacnianiu potencjatéw. Méwilismy o energii Ziemi, o
wyobrazaniu sobie i wzmacnianiu Nowej Energii dla Ziemi. Méwilismy tez o tej katastrofie
ekologicznej, o wycieku w Zatoce Meksykanskiej. Méwilismy, ze — zaleznie od przyjetej
perspektywy — skierowata ona uwage ludzi na energie, na zanieczyszczenie srodowiska,
na odpowiedzialno$¢ cztowieka za Ziemie teraz, gdy Gaja jg opuszcza. Moze jeszcze nie
dzis i nie jutro, ale ludzie bedg w koncu musieli wzigé petng odpowiedzialnos$¢ za Ziemie.

Nie chodzi o to, ze ten wyciek byt celowy czy zaplanowany, ale byta niemalze
stuprocentowa pewnosé, ze cos takiego sie stanie. No wiec co sie tam takiego stato?
Robili co mogli, by powstrzymac ten wyciek i im sie nie udawato. A dlaczego? Poniewaz
Swiat chciat ustysze¢ o tym problemie, ktéry w konsekwencji pociggnat za sobg kolejne
problemy — tym razem w Swiecie polityki, finansow, czy jeszcze gdzies indziej. Tego
rodzaju rzeczy beda sie jeszcze zdarzac, szczegdlnie na przestrzeni kolejnych kilku lat, bo
to pomaga obudzi¢ swiadomos¢.

Ale wracajgc do tematu. TworzyliSmy i wzmacnialiSmy potencjaty. Nie prébowalismy
jednak za ich pomocg niczego w swiecie zmieniac. Jedynie, jak mozna by powiedziec,
sypnelismy troche magicznego pytu na wszystkie potencjaty transformacji i transmutac;ji
alchemii. SypneliSmy alchemicznym proszkiem na potencjaty, ktére pozostawaty do tej
pory niezauwazalne dla ludzi o zbyt waskim polu widzenia, a to pomogto tym potencjatom
zabtysngc i sta¢ sie bardziej widocznymi. Nie podejmowalismy w ten sposdb za nikogo
zadnych wyborow. Wszystko, co zrobilismy, to zwrdciliSmy na nie uwage ludzi, po czym
zostawilismy ich z tym samych. Nie wtrgcalismy sie, a jedynie tworzyliSmy potencjalne
scenariusze. | bylismy w tym swietni. Wy byliscie w tym Swietni. Szczerze mowigc
podejrzewatem, ze niektérzy z was sprobujg w tajemnicy narzuci¢ nam swojg wole i
sprébowac ocali¢ delfiny, wieloryby, zétwie morskie i wszystko inne, co mogto ucierpie¢ w
rezultacie tego wycieku. A one naprawde nie potrzebujg zadnej pomocy! To co sie stato
jest dla nich bez znaczenia. Wiele z tych gatunkow i tak juz opuszcza Ziemie, by zrobi¢
miejsce dla nowych. Tzw. ratowanie zagrozonych gatunkéw nie stuzy niczemu oprocz
zaspokajania ludzkiego ego.
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No wiec wzmacnialiSmy pewne potencjaty i co sie stato z catg tg rozlang ropg? Gdzie ona
sie podziata? Osiadta na dnie oceanu? Kosmici przylecieli i jg wessali? (§miech) Cauldre
bedzie miat mase ktopotdéw przez to moje gadanie o kosmitach... Trudno — bedziemy
jeszcze duzo o nich méwic, bo mam pewne swoje zdanie na ich temat i mam zamiar sie
nim z wami podzieli¢.

LINDA: Cos takiego....

ADAMUS: No wyobraz sobie. No wiec co sie stato? Zebrali wszystko? Bynajmniej.
Bynajmniej. Moze wyparowata? A czy to wazne? (Shaumbra méwi: ,nie”) Nie. Umyst
oczywiscie bardzo chciatby sie dowiedziec, co tez takiego naprawde miato miejsce. No to
powiem wam, co miato naprawde miejsce. Otz ta ropa zostata transmutowana! Co6z
wiecej potrzebujecie wiedziec¢? No tak, pewnie ucieszylibyscie sie z jakich$ faktow i liczb,
ale tak naprawde wszystko sprowadza sie do tego, ze zostata transmutowana. Czesc¢
zostata oczywiscie zebrana, czes¢... Zauwazyliscie, co pokazywali w wiadomosciach?
Kazda jedna stacja filmowata te same kilkaset metréow plazy i wygladato to wszystko tak,
jak gdyby caty swiat zostat skazony. Droga Shaumbro, ta ropa zostata transmutowana.
Zalchemizowana. A co sie stato z naukowego punktu widzenia, to bez znaczenia. Mozna
by powiedzie¢, ze cze$¢ wyparowata, czesS¢ zostata zwigzana przez uzyte w tym celu
srodki chemiczne, czes¢ opadta na dno oceanu. To jednak bez znaczenia. Bez znaczenia.
Ta ropa zostata transmutowana i chciatbym wam podziekowac za stworzenie dla tego
odpowiedniego potencjatu.

Potencjatu, ktéry nie byt wyrazem czyjegos autorskiego pomystu na rozwigzanie tego
problemu, ale takiego, ktéry jedynie podpowiedziat Swiatu, jak mozna sie z tym problemem
uporaé. Do tego nie potrzeba zadnej wiedzy z dziedziny matematyki, chemii czy fizyki.
Wyobrazanie sobie potencjatéw nie wymaga skupiania sie na detalach, nie wymaga az tak
szczegotowych procesow. Nie ma zadnej potrzeby tego robic. To takie meczace, takie
nudne. Wystarczy sobie jedynie wyobrazi¢ sam potencjalny scenariusz. Wyobrazacie
sobie jakis efekt, jakis scenariusz, a on sie juz dzieki temu urzeczywistnia. Gdy wam bede
W ciggu najblizszych szesciu, osmiu miesiecy opowiadat jak to sie naprawde btyskawicznie
robi, to niejednemu z was wtosy deba stang ze strachu.

Zrobimy sobie teraz jedno takie ¢wiczenie. Wpierw na skale globalng, a potem
indywidulanie. Bedziemy tworzy¢ i wzmacniac potencjaty, ale pamietajcie, ze bedziemy
robic to dla catej Ziemi, dla catej ludzkosci, wiec nie wybierajcie sobie zadnych
konkretnych celéw. Po prostu wyobrazimy sobie troche bardziej magiczne, bardziej
odwazne scenariusze transformacji niz wiekszos¢ ludzi jest sobie, poki co, w stanie
wyobrazié. A skoro nie potrafig ich sobie wyobrazié, to takie scenariusze nie pojawiajg sie
pozniej w puli dostepnych dla nich potencjatow.

Wezmy zatem gteboki oddech i wyobrazmy sobie takie potencjaty.

(pauza)

Przyjrzyjmy sie z czym boryka sie teraz ludzkos¢. Wyobrazmy sobie scenariusz... (pauza)
Zastanawiam sie, w jakiej dziedzinie mogliby$my osiggnac¢ szybkie efekty. Dobrze,

skupmy sie na fizyce czastek elementarnych. Nie martwcie sie, nie musicie nic na ten
temat wiedzieé¢, nie musicie by¢ fizykami.
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Trzeba zrozumiec jak energia i czasteczki pojawiajg sie i znikajg z tzw. rzeczywistosci. Tak
naprawde zawsze sg rzeczywiste, tyle tylko, ze nie zawsze mozecie je dostrzec. Ale poki
co takie podejscie jest pomocne w odpowiadaniu na wiele istotnych naukowych i
kosmologicznych pytan. A wiec zajmijmy sie fizykg czgstek elementarnych. Czastki
elementarne majq te ceche, ze potrafig pojawia¢ sie i znika¢ z danej rzeczywistos$ci.
Potrafig w jednej chwili przemierzy¢ ogromne odlegtosci. A tak przy okazji, niedawno
podczas jednej z dyskusji pojawito sie pytanie, czy istniejg predkosci wieksze od predkosci
Swiatla. Otoz tak, istnieja.

Tak wiec bardzo wielu naukowcow zajmuje sie dzis tymi kwestiami, ale podchodzg do tej
kwestii w nazbyt mentalny sposdb. Spéjrzmy na to zagadnienie z szerszej perspektywy.
Co tak naprawde lezy u podstaw dziatania energii? Aby odpowiedzie¢ sobie na to pytanie
nie trzeba wcale znac sie na fizyce, chemii, matematyce czy czymkolwiek innym. Tak
naprawde niektorzy z wielkich wynalazcéw, niektére z wielkich umystow nie bardzo sie w
tym wszystkim orientujg, ale za to majg dobrg wyobraznie.

WezZmy gteboki oddech i wyobrazmy sobie nowe potencjaty dla fizyki czastek
elementarnych, dla mozliwosci wykorzystania energii i rzgdzacych nig praw.

(dtuga pauza)

To wszystko juz jest. Tyle tylko, Ze nie zostato jeszcze zauwazone. Zupetnie jak gdyby
odpowiedzi na wszystkie nurtujgce nas pytania czekaty gdzies w miedzyprzestrzeni na to,
az ktos wreszcie zauwazy, w jak niesamowity, genialny wrecz sposob ptynie energia, w jak
niesamowity sposodb czgstki pojawiajg sie w roznych wymiarach, réznych stanach
rzeczywistosci, roznych potencjatach i jak potrafig z nich znikacé.

Dobra, gotowe. Teraz pozostaje tylko sledzi¢ doniesienia prasowe, bo juz wkrotce okaze
sie, ze w fizyce czgstek elementarnych nastgpit ogromny przetom. Widzicie, jakie to
proste?

PRZEJSCIE NA PLASZCZYZNE OSOBISTA
A teraz pora zrobi¢ cos dla nas samych. Tylko dla nas samych.

Wbrew pozorom kreslenie potencjalnych scenariuszy dla siebie samych potrafi by¢ bardzo
trudne, poniewaz macie te wszystkie... Spdjrzcie na pule potencjatow jak na miliardy pitek,
z ktérej kazda reprezentuje jeden potencjalny scenariusz i wszystkie wspotgrajg ze sobg w
rézny sposoéb i w réznym stopniu. Mozecie taczyc¢ je ze sobg. Mozecie je dzieli¢. Mozecie
wybrac taki, jaki wam sie tylko rzewnie podoba. Zapewne wasze umysty juz w tym
momencie zaczynajqg sie zastanawiac, jak to dziata, jak sie macie za to zabra¢. Ot6z nijak.
Macie tego jedynie doswiadczac. Musicie wykroczy¢ poza umyst, poza ograniczenia
linearnego podejscia do czasu i przestrzeni. Odejs¢ od perspektywy horyzontalnej na
rzecz wertykalnej. Tam znajdujg sie wszystkie potencjaty, jakie tylko mozecie zrealizowac
W Swoim zyciu.

Od dawna mecze was jednym i tym samym pytaniem, a niektérych nawet nim juz
denerwuje: Czego tak naprawde chcecie? Zadawatem je wam przez caty ten czas z
premedytacjg, poniewaz wiedziatem, ze nadejdzie wtasnie ten moment. A wiec czego
chcecie? Musicie odpowiedzie¢ sobie na to pytanie, bo jezeli nie kreujecie swoich
scenariuszy, jezeli ich nie wzmacniacie, nie wyobrazacie ich sobie, jezeli nie podejmujecie
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wyboréw dotyczacych was samych, wyboréw, ktére tak naprawde chcielibyscie, by sie
urzeczywistnity, wowczas pozostajg one przez wszechswiat niezauwazone. A przeciez
wszystko, co tylko chcecie mozecie mie¢. To wszystko tu jest — bogactwo, jezeli tego
wtasnie pragniecie, czy tez duchowe oswiecenie, jezeli to jest dla was najwazniejsze.

Niedawno spotkatem sie z jedng grupg w Salzburgu i tez zadatem im to pytanie. Czego
chcecie? Czego tak naprawde chcecie? Dostatem wiele réznych odpowiedzi, wiele bardzo
fajnych. Powiedziatem im tez, co ja bym na ich miejscu wybrat, cho¢ nie jestem na ich
miejscu, bo ja jestem tym, czym jestem. A wiec gdybym to ja miat te wszystkie rzeczy do
wyboru, to jak myslicie, co bym wybrat? Wakacje? (Adamus sie smieje)

SHAUMBRA: Kieliszek wina.

ADAMUS: Kieliszek wina. To akurat proste. Z tatwoscig moge to sobie zamanifestowac. Ja
raczej wybratbym klarownosc¢. Klarowno$¢! Nie obchodzg mnie bogactwa i was tak
naprawde tez nie powinny. One sg na wyciagniecie reki, ale jezeli brak wam klarownosci,
wowczas nawet tego nie zauwazycie. Albo takie oswiecenie. Juz jestesScie oSwieceni, tylko
brak wam jeszcze co do tego klarownosci. (Smiech)

To wszystko juz macie. Kazdy potencjat jest na wyciggniecie reki. Wystarczy tylko zdaé
sobie z tego sprawe.

A wiec znajdujecie sie teraz w tym punkcie, z ktérego wkraczacie w nowg rzeczywistosc¢, z
ktérego przechodzicie na drugq strone, jakbyscie tam tego nie nazwali. Juz nie stoicie u
progu czegos wielkiego. Wystarczajgco diugo juz tam sterczeliscie. Wystarczy. Czego
zatem chcecie? (kto$ mowi: "klarownosci”) Ja to pierwszy wybratem, wiec wy musicie
wybra¢ sobie cos innego (Smiech). Czego chcecie dla siebie samych?

Zostato wam dziewie¢ minut na to, aby dokonac¢ decyzji swojego zycia.

LINDA: A od kiedy to zwracasz uwage na czas?

ADAMUS: Mam randke.

LINDA: O kurcze!

ADAMUS: Pézniej wam o niej opowiem.

LINDA: Randke z samym sobg?

ADAMUS: O nie. Mam duze powodzenie.

A wiec, droga Shaumbro... (krétka pauza) Droga Shaumbro, na czym to skohczyliSmy?
Przez te randke stracitem watek (§miech). Mam zamiar zamanifestowa¢ sobie pare rzeczy
w fizycznej rzeczywistosci dzi$ wieczorem, jezeli rozumiecie co mam na mysli (wiecej

Smiechu).

A wiec... A tak, mowitem o klarownosci, dziekuje. Trzech rzeczy jednak nie mozecie w to
mieszac, a wiem, ze niektorzy z was bedg mimo to probowac. | tu jest pies pogrzebany.
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Trzy rzeczy. Po pierwsze... Zapisze wam to. Trzy rzeczy, dla ktérych nie ma miejsca w
oswieceniu.

Numer jeden. Jak pewnie sami zgadliscie, to watpliwosci. Nie ma dla nich miejsca u istoty
oswieconej. Nie ma i koniec. To gtupia gierka. Powatpiewanie jest strasznie
staroenergetyczne. Raz szanuje siebie, raz powatpiewam w siebie, raz szanuje siebie, raz
powatpiewam w siebie. Kocha, nie kocha. Do niedawna uczestniczyliscie bardzo czesto w
tych gierkach — gtdéwnie po to, aby cos$ sie dziato. Ale w Nowej Energii to nie wypali. Odbije
sie to na was samych, zniweczy wasz potencjat, a potem powiecie, ze wiedzieliscie od
razu, ze tak bedzie. W pewnym sensie to taka samospetniajgca sie przepowiednia i nic
wiecej. Nie ma zadnego sensu, zadnego powodu, zeby watpi¢ w siebie. Wszystko, co
dzieki temu osiggniecie, to tylko wiecej watpliwosci. Bedziecie jeszcze bardziej w siebie
watpi¢ i tyle. Tak wiec dajcie juz sobie z tym spokdj. Naprawde. To chyba jedna z
najwazniejszych rzeczy, jakg chciatbym wam przekazac. Watpliwosci do niczego nie
prowadza.

Blisko z tym zwigzane jest cate to tzw. uduchowienie. Jedna wielka bzdura. Dlaczego
ludzie sie tak z tym obnoszg? Poniewaz petni sg watpliwosci. A co sie robi, gdy sie ma
watpliwosci? Wymysla sie wszystkie te bzdury, wszystkie te komunaty i frazesy. Co za
bzdura! A potem wydaje wam sie, ze jestescie tacy uduchowieni. Bzdura!

Uduchowienie nalezy do przesztosci i nie ma tu czego szukac. Naprawde. To byta tylko
marna wymowka na poddanie sie tyranii umystu, na obnoszenie sie ze swg duchowoscig i
udawanie, ze jest sie lepszym od innych. A wszystko to brato sie z tego, ze mieliscie
bardzo powazny kryzys zaufania w stosunku do siebie samego.

W swoim czasie dosy¢ sie naogladatem tych wszystkich duchowych przywédcow, tej
duchowej masturbacji, tego wyprowadzania ludzi na duchowe manowce. Dlaczego kto$ po
prostu nie powie wszystkim, ze tez sg Bogiem? To wszystko. Kropka. Wystarczy. Przeciez
jestescie Bogiem. Dobrze o tym wiecie.

To cate uduchowienie jest tak gleboko osadzone w umysle. Cate te duchowe poszukiwania
tak naprawde stuzg jedynie umystowi, ktory udaje, ze to taka wielka tajemnica. A to
nieprawda. Nieprawda. Za tg tajemnicg nie kryje sie nic innego jak prostota. Naprawde.
Bog jest prosty. Bog jest czysty. Nie ma w tym nic skomplikowanego. Pewnego dnia
przypomnicie sobie, ze wszystko to powiedziatem wam lata wczesniej na tym Shoudzie,
tyle tylko, ze teraz nie macie zielonego pojecia o czym mowie. Dopiero pdzniej to do was
dotrze. Prostota. Tym jest Bog. To wszystko.

Tak wiec nie ma miejsca na powatpiewanie. Nie ma miejsca na to cate fatszywe
uduchowienie. | to tyle. Nie bedzie trzeciego elementu.

LINDA: No powiedz.
ADAMUS: Nie, nie, nie. Tylko dwa. Chciatbym, aby$cie wiasnie na to zwrdcili uwage.
Tak wiec zajmijmy sie potencjatami — waszymi potencjatami. To nie ja je stworzytem. To nie

Bdg je stworzyt. A juz na pewno nie Kuthumi. One wszystkie sg waszym wiasnym dzietem.
W pewnym momencie powotaliscie je do zycia i sq, istnieja.
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Jeszcze jedna uwaga na ten temat. Gdy opusciliécie Sciane Ognia, gdy opusciliscie
niebiosa, gdy opusciliscie To Co Jest, jakkolwiek byscie tego nie okreslili, gdy
postanowiliscie odejs¢, aby stac sie absolutnie niezalezng istota, to gdy przechodziliscie
przez Sciane Ognia, wyobraziliécie sobie i doswiadczyliscie wszystkich mozliwych do
zaistnienia poza Domem potencjatow. To dlatego poczuliscie sie tak strasznie. Poczuliscie
sie, jakbyscie zostali rozerwani na biliony czasteczek, poniewaz nagle doswiadczyliscie
wszystkiego, co kiedykolwiek mogtoby sie wydarzy¢, kazdej mozliwej wariacji, kazde;j
wersji. Wszystkiego tego, co by sie zdarzyto za kazdym razem, gdy moéwiliscie nie lub tak,
za kazdym razem, gdy decydowaliscie sie na to, by wzig¢ kolejny oddech badz nie.
Doswiadczyliscie tego wszystkiego z géry w momencie przechodzenia przez Sciane
Ognia.

No, moze nie do kohca wszystkiego, a jedynie wszystkiego, co mogto byto sie wydarzyé
do tej chwili.

Poniewaz teraz dotarliscie do punktu — nazwijmy go punktem scalenia waszego Jam Jest
z Nowg Energig - gdy nagle zdajecie sobie sprawe, ze nie mogliscie tak naprawde
doswiadczy¢ wtedy wszystkich mozliwych potencjatow, poniewaz teraz pojawiajg sie takie
Z nich, ktérych ani wy, ani Bég nie byt wowczas w stanie sobie wyobrazi¢. Zupetnie nowe
mozliwosci, ktorych nigdy wczesniej nie byto. Aby tego doswiadczy¢, musieliscie jednak
wpierw poddac¢ sie dekonstrukcji, zeby zrobi¢ miejsce dla tych potencjatow, ktorych nikt
jeszcze nigdy nie wymyslit. Nawet sam Bog.

Uff! Powinnismy w tym momencie zakonczy¢, ale zostata mi jeszcze minuta.

Wezmy gteboki oddech i poczujmy, wyobrazmy sobie wszystkie potencjaty waszego Jam
Jest — kazdy potencjat, ktory kiedykolwiek zostat stworzony i te, ktére zostang stworzone
dopiero teraz. | to nie gdzie$ daleko stad, ale wtasnie tu. Wtasnie tu, przez te niesamowitg
istote zwang toba. Dzieki czemus absolutnie niesamowitemu, o co wszyscy kosmici
mogliby sie pozabijac, a co nalezy jedynie do was, czyli dzieki temu, ze potraficie by¢
jednoczesnie cztowiekiem i Bogiem; dzieki temu, ze potraficie by¢ rzeczywisci, realni, ze
posiadacie umyst i ze rozumiecie, co to znaczy zy¢ w petni swego Jam Jest.

Wyobrazcie sobie kazdy potencjat. Wystarczy, ze sie w niego wczujecie.

Jestem Tym, Czym Jestem. Wiedzcie, ze wszystko we wszechswiecie jest takie, jak
nalezy, cho¢ od teraz stato sie jeszcze troche lepsze.

Adios!
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