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Jestem Tym, Czym Jestem - Adamusem Suwerennym.

Witajcie w Ahmyo. Ahmyo, ktére jest waszym naturalnym stanem
istnienia, ktéry cechuje petna ufnos¢ wobec siebie, wobec Ducha,
wobec wszystkich btogostawienstw, jakich doSwiadczacie i wobec
magii catego stworzenia. By¢ moze poczuliscie wtedy, gdy grata
muzyka, gdy cate tysigce... Nie musisz schodzi¢ mi z drogi, i tak
nie dostaniesz dzisiaj zadnych pieniedzy... (Smiech, gdy Adamus
zwraca sie w ten sposéb do tej samej osoby, ktdrej poprzednim
razem dat na Shoudzie 100 dolaréw) ...Tak wiec gdy podczas
muzyki dotgczaty do nas po kolei cate tysigce wybudzajgcych sie
ludzi, by¢ moze poczuliscie, jak wszystko sie wokdt uspokaja.

WezZmy teraz wszyscy gteboki oddech

w tej Swietej przestrzeni Ahmyo, w tym jakze naturalnym
dla was stanie istnienia, gdzie nie ma zadnych zmartwien,
zadnych problemoéw, zadnego wysitku... Bo Ahmyo to stan,
w ktérym nie trzeba w nic wktada¢ zadnego wysitku.
Potraficie to sobie wyobrazi¢? Potraficie wyobrazi¢ sobie
takie zycie, w ktdrym nic nie wymaga od nas najmniejszego
wysitku, najmniejszego naktadu pracy? Sprébujcie to sobie
wyobrazi¢, bo nigdy tego w swoim zyciu nie zaznacie, jezeli
nie zobaczycie tego wpierw oczami wyobrazni.

Zadnego wysitku. Datby$ rade rak zy¢, Charlie?
Wytrzymatbys to? Méw, méw, moj dobry cztowieku (osoba z
publicznosci, ktéra jest przebrana za Charlie Chaplina, tylko potakuje). Potrafitbys zy¢
nie wktadajgc w nic zadnego wysitku? Podaj mi prosze swojg laseczke. (,,Charlie” daje
Adamusowi swoja laske) Przyda mi sie dzisiaj jako rekwizyt.

LINDA: A wézek inwalidzki tez bys$ chciat?

ADAMUS: Hm, zadnego wysitku.
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INFUZJA

Tak wiec, droga Shaumbro, zacznijmy dzis od... (stuka laskg w podtoge) O, ale fajnie!
(Smiech) Zacznijmy dzis od tego, co robiliSmy ostatnim razem, czyli od infuzji. Tyle
tylko, ze dzi$ to ja bede wchtaniat sie w was, jezeli nie macie nic przeciwko temu.
Ufacie mi? (Shaumbra potwierdza) Hm. (Adamus robi miny, a publicznos¢ sie sSmieje.)
No dobrze. No dobrze.

Wyjasnie wam teraz, co wtedy sie dzieje, gdy Caul... O
kurcze, ale fajnie! (Adamus stuka laska w sufit) ...gdy
Cauldre wchodzi w ten stan, w ktérym moze przekazywac
wam to, co mam wam do powiedzenia. Cauldre musi
wejs¢ w taki stan, w ktérym poddaje sie zupetnie temu, co
sie z nim dzieje. Musi mi wtedy zaufa¢ i pozwoli¢ mi
wnikng¢ w jego ciato, w jego umyst, w jego dusze, na tyle,
bysmy mogli na ten czas stac sie jednym. Tak wiec teraz
stoi tu przed wami w jednym ciele Adamus zjednoczony z
Cauldrem i z Linda. A gdybym zrobit to samo z wami? A
gdybym w was tez wniknat? Hm? Potem bysmy mogli tworzy¢ razem ten wspaniaty
Shoud. Niekoniecznie dostownie stalibysmy sie jednym, ale weszlibySmy w pewien
rodzaj harmonii, zestrojenia.

Tak wiec jezeli mi na to pozwolicie, to chciatbym teraz w was wnikna¢, podda¢ was
infuzji mng samym, co odbytoby sie prosto przez... Kathleen, mogtabys wsta¢ na
chwile? Prosto przez wasz pepek. Wtasnie tedy! (Adamus pokazuje na pepek Kathleen)
Wtasnie tedy sie do was zaraz podtgcze. A mysleliScie, ze do czego on stuzy? To
wtasnie takie ukryte gniazdko, przez ktére moge sie do was podtgczac. Skupcie swoja
uwage witasnie na pepku, zebyscie przypadkiem zndéw nie koncentrowali sie na gtowie.
Dziekuje, usiagdZ moja droga.

Tak wiec zaraz zaczynamy. Tchne w was siebie samego, nasgcze was swojg witasng
energig, abysmy mogli odtad pracowac razem jeszcze blizej.

Aby umozliwi¢ mi chanelling, Linda i Cauldre pozwalajg mi
wnikng¢ w ich ciata fizyczne, w ich umysty, a nawet w ich
Ducha. Dopiero wtedy mozemy dziata¢ razem. Sprébujmy
dzi$ wszyscy sie w ten sposéb zharmonizowad, potaczyd,
wigcznie z tymi wszystkimi, ktérzy nas dzis ogladajg czy
stuchajg. To, ze jestescie gdzies na drugim koncu Swiata nie
znaczy, ze... Halo, tutaj! (patrzy sie z bliska w kamere) To
nie znaczy, ze nie mozemy... Co za dziwne uczucie, znéw
znalez¢ sie na celowniku braciszka (duzo $miechu, poniewaz
operator kamery, przebrany za zakonnika, czyni w kierunku
Adamusa znak krzyza) Moze przynajmniej tym razem nie
bedzie bolato (wiecej Smiechu).

A wiec teraz sprébuje tchng¢ w was wszystkich siebie samego, prosto przez pepek.
Gotowi? WeZcie gteboki oddech i rozluznijcie sie. Nie bedzie bolato... chyba.

Za chwile natchne kazdego z was esencjg siebie, potacze sie z wami jak Bég z Bogiem,
jak dusza z duszg, jak jedna Swieta istota z drugg Swietg istota.

WeZcie gteboki oddech.
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Och, ten wasz pepek od tak dawna byt nieaktywny... Czasami oczywiscie go myliscie,
ale i to niezbyt czesto...

WeZcie gteboki oddech... i potgczcie sie wszyscy ze mna.
(pauza)

Pozwdlcie mi wnikng¢ rowniez w wasze umysty. Dla wielu z was to tez swiete miejsce...
tagodnie, powoli sie taczymy.

(pauza)

Wpuscie mnie w wasze dusze, w samg esencje was samych, w sam Srodek... Tak,
abyscie mogli mnie poznac teraz w troche inny niz dotychczas sposéb... A ja was.
Otworzmy sie na siebie nawzajem, pozostajgc w catkowitej mitosci i wspétodczuwaniu.

(pauza)
Zadnego wysysania energii, zadnych ukrytych zamiaréw, tylko wspétodczuwanie
i mitosc.
(pauza)
Poddaje was infuzji sobg samym, abyscie mogli

doswiadczy¢ kazdej czastki mnie, abySmy mogli podzieli¢
sie nawzajem swoimi doswiadczeniami.

(pauza)
Pozwdl mi wchtonad sie w ciebie (Adamus dotyka kogos).

To prawda, ze wymaga to od was catkiem sporego Ahmyo.
Bowiem tylko pozostajagc w Ahmyo mozna sobie na tyle
zaufad, by dopusci¢ do siebie kogos$ tak blisko. (Catujac
dton Lindy) Mmm, podoba mi sie to (Adamus catuje jg dalej,
coraz wyzej i wyzej, az Linda wydaje sttumiony okrzyk

i powstrzymuje go, co wywotuje salwe smiechu).

Wymaga to od was petnego zaufania, niezachwianej wiary, ze nikt juz nie jest w stanie
was skrzywdzi¢, ze nikt nie moze wam juz zrobi¢ nic ztego. By¢ moze wydaje wam sie
to dzisiaj troche nieprawdopodobne, gdyz niektérzy z was jeszcze zupetnie niedawno
czuli sie skrzywdzeni. Ale naprawde, jezeli osiggniecie ten stan, w ktérym przepetnia
was bedzie czyste Ahmyo - petne zaufanie do siebie - to juz nikt nigdy, ale to nigdy,
nie bedzie w stanie was skrzywdzi¢. W takim momencie wszystko stanie sie dla was
tak jasne, tak oczywiste, ze niczemu nie bedziecie sie juz opieraé, z niczym nie
bedziecie walczy¢. A to jest wtasnie wasz naturalny stan, naprawde co$ zupetnie dla
was normalnego. Naturalna forma istnienia.

| tu nawet nie o to chodzi, ze macie ten stan pozna¢, co raczej do niego powrdcié. Byt
bowiem kiedys taki czas, gdy pozwalaliscie innym istotom wnika¢ w wasze serca, w
waszg dusze, bez obawy, ze czegos was pozbawig, ze jakoS was umniejszg. Ale z
czasem utraciliscie te umiejetnos¢, wykruszyta sie, zuzyta, zanikta... Jakkolwiek by
tego nie okresli¢. A majac na swym koncie tyle bolesnych doswiadczen, tyle bélu, tyle
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cierpienia, ktére w miedzyczasie stato sie waszym udziatem, zastanawiacie sie teraz,
czy przypadkiem aby znéw was to nie czeka. Niektérzy z was sg nawet przekonani, ze
to nieuchronne, ze skoro tak byto do tej pory, to na pewno znéw bedziecie musieli
przez to przechodzic.

A gdybyscie tak wyobrazili sobie przez chwile, ze wcale tak nie musi by¢? | nie
dlatego, ze jestescie twardzi i silni; nie dlatego, ze potraficie szermowad w swej
obronie wieloma wyswiechtanymi ‘duchowymi’ frazesami, ale poniewaz na tyle sobie
ufacie, ze nic ani nikt juz nigdy nie bedzie w stanie was skrzywdzi¢, czegokolwiek was
pozbawi¢, w zaden sposdb was zniewoli¢ czy powstrzymad was przed zyciem petnig
swojej boskosci.

Naprawde wcale tak nie musi by¢. Wcale nie musicie ponownie kiedykolwiek przez to
przechodzi¢... No chyba, ze taki bytby wasz wybdr, ale o tym za chwile.

Witajcie zatem na naszym kursie Nowej Energii. Otwérzcie sie na wszystko, czego
tylko chcecie sie nauczy¢. Ostatnio ktos sie mnie spytat podczas jednego z naszych
wywiaddw, dlaczego jestem dla nich taki mity (Smiech). A to proste. Miatem fajng
publicznos¢! (Smiech) Tak naprawde w Nowej Energii nie ma juz niczego, czego byscie
sami nie wiedzieli, sami nie znali. Niczego, co jakiekolwiek istoty wzniesione czy tak
zwani Mistrzowie wiedzieliby lepiej od was. Ale gdy spotykamy sie razem tak jak dzis,
gdy taczymy swoje energie, to poniekgad sami jeszcze przed rozpoczeciem Shoudu
wysytacie w eter informacje o tym, co chcielibyscie dzisiaj ustyszec...

To niesamowite! Wtasnie zeszliSmy o
dobre dwa poziomy gtebiej tylko
dlatego, ze wreszcie pozwoliliscie mi
tchng¢ w was siebie. Potem, jak juz
bedziemy konczy¢ i Aandrah bedzie z
wami oddycha¢, mozecie mnie z siebie
wyrzuci¢, uwolni¢ wraz z wydechem.
Prosze mnie na site nie trzymaé - mam
dzi$ jeszcze inne rzeczy do roboty! To
doswiadczenie, to uczucie i tak z wami
pozostanie.

Tak wiec dzis, jak zawsze zreszta,
mamy kilka waznych rzeczy do
omoéwienia. Porozmawiamy sobie o
czterech istotnych kwestiach, ktére was ostatnio nurtujg. To jestescie wy (Adamus
rysuje okrgg z punktem w Srodku), a wokdét was krazg wiasnie te cztery wazne
zagadnienia (rysuje wokét okregu kwadrat i dzieli go na cztery czesci). Ale jeszcze
zanim sie tym zajmiemy, wpierw... bo wcigz jeszcze was to nurtuje, co tez sie ostatnio
dzieje, o co tu chodzi? Jakiej$ czesci was bardzo sie to podoba, a z kolei inna jest tym
wszystkim skotowana, nie wie, co o tym myslec, wiec troche o tym dzis pomdéwimy.

WYOBRAZNIA

Ale zanim to zrobimy, wybierzmy sie jeszcze razem w matg podréz. Wyobrazmy sobie,
ze... Wiecie co, ja naprawde uwielbiam wyobraznie. Poprzez wyobraznie wyraza sie
Duch. Wyobraznia to czysta energia. Do tej pory jednak pozostawata w was

4 Strona Shoud 3: ,,Powrét magii”



sttamszona, poniewaz swiat, w ktérym zyjecie, traktuje wszystko w tak strasznie
mentalny sposéb. Tak naprawde to nawet nie wiem, czy potrafitbym tu wréci¢ tak, jak
zrobit to Tobiasz. Ten Swiat stat sie tak wyzuty z wyobrazni, tak pozbawiony ducha
kreatywnosci, tak pouktadany, obwarowany zasadami... po prostu nudny.

Ale wiecie co? Poniewaz Swiat jest wtasnie taki nudny, to przez to czesciej myslicie o
tym, aby sie z tej nudy wyrwac i wtedy tworzycie w swoim zyciu rézne scenariusze
petne chaosu, dramatyzowania, paniki, ekscytowania sie tym czy tamtym. Nic
dziwnego - ja tez bym sie temu nie potrafit oprze¢! (Smiech) Ten swiat stat sie tak
mechaniczny, tak dostowny, tak pozbawiony wyobrazni, ze nocami potrzebujecie
ucieczki w senne marzenia, aby cho¢ odrobine poszale¢ w swojej wyobrazni. Dlatego
wyruszacie po przygody w inne wymiary i wyobrazacie sobie te wszystkie szalone,
dziwaczne rzeczy, a potem wracacie nad ranem i zastanawiacie sie, co tez
wyprawialiscie w tych swoich snach. A wy po prostu pusciliScie podczas snu
wyobrazniowego bgka! (Smiech) Musieliscie da¢ temu ujscie. Wybacz, David, nie
miatem zamiaru robi¢ tego tobie przed nosem (macha reka za sobg, jakby cos
rozwiewat, czym wywotuje salwy Smiechu).

A teraz juz wyruszamy wszyscy razem w podréz w wyobraznie. Wybierzemy sie w
podréz w podwodne gtebiny. A czemu nie? Woda to wspaniata rzecz. A wiec zaktadamy
teraz wszyscy sprzet do nurkowania. Zejdziemy na duze gtebokosci, wiec bedzie wam
wszystkim potrzebna maska, aparat do oddychania, butla, skafander, ptetwy... No
dalej, wyobrazZcie sobie, ze zaktadacie na siebie to wszystko... To nie pokaz mody, nie
musicie dobiera¢ sobie tego wszystkiego kolorami! No chyba, ze bardzo chcecie,
oczywiscie.

Wskakujcie w to wszystko raz dwa. Wcale nie musicie wyobrazac sobie, ze zaktadacie
poszczegdlne elementy. Mozna to zrobi¢ o tak! (Adamus pstryka palcami) | gotowe!
Niektérzy z was zbyt dostownie do tego podeszli i teraz dopiero wciggajg pierwsza
nogawke... Nie, nie, nie, nie. Jednym ruchem, OK? Zaktadamy maski i juz wszyscy
gotowi. Teraz jesteSmy juz w tédce i ptyniemy po wodach oceanu - pieknych, czystych,
i cieptych. A wy wszyscy, ktérzy ogladacie nas teraz przez Internet, tez oczywiscie
mozecie nam towarzyszy¢. Ta podrdz nie jest tylko dla tych, ktérzy rozpoczynaja ja
dzis w Coal Creek Canyon. Kazdy moze sie przytaczy¢, gdziekolwiek by teraz nie byt.

No a teraz wskakujemy. Widzieliscie na pewno, jak to sie robi. Trzeba sie przechyli¢ do
tytu i wypas¢ z tédki na plecy. Poczujcie dotyk wody, te nagta zmiane otaczajgcej was
rzeczywistosci, to jak oddycha sie przez aparat tlenowy, jak Swiat wyglada, gdy patrzy
sie na niego przez maske i gdy nie widac juz zbyt wyraznie tego, co znajduje sie wokot
was.

WeZcie gteboki oddech... ale przez aparat! Inaczej, hm? Nie tak jak do tej pory.
Ustyszcie ten szum powietrza wydychanego przez ustnik - szszszsz, szszszsz,
szszszsz, szszszsz (Adamus wydaje dzwieki jak gdyby oddychat przez aparat do
nurkowania).

Przyzwyczajcie sie do catego tego sprzetu, ktéry macie teraz na sobie. Pomachajcie
troche stopami. Tak, macie na nich ptetwy, pomachajcie nimi, poczujcie, jak sie w nich
ptywa i zaraz zaczynamy schodzi¢ coraz gtebie;j.

A tak, zapomniatem wam powiedzie¢, ze macie na kostkach ciezarki balastowe, zeby

byto wam sie tatwiej zanurza¢. A wiec zaczynamy, schodzimy wpierw na jakies piec
metréw... Schodzimy...
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Poczujcie, jak swiat wokoét was sie zmienia, jak Swiatto coraz trudniej przedziera sie
przez wode, jak sie zatamuje i rozprasza...

Czujecie ci$nienie napierajgcej na was na tej gtebokosci wody. Sita grawitacji sprawia,
ze staje sie ono tym wieksze im gtebiej sie zanurzacie. Oddech tez sie zmienia,
poniewaz czujecie, jak to cisnienie napiera takze na waszg klatke piersiowa. Tutaj jUZ
trudnlej sie oddycha Wezcie g’febokl oddech przez aparat tlenowy (pauza) ...i
rozejrzyjcie sie wokét siebie. Wcigz jeszcze docierajg tu promienie stoneczne, ale robi
sie powoli coraz ciemniej, swiatto coraz bardziej sie rozprasza i nie wida¢ juz tak
dobrze, jak jeszcze przed chwilg, gdy byliSmy na ptytszych wodach.

WezZcie gteboki oddech i zejdzmy wszyscy na jakies 10 metrédw. No i juz tam jestesmy.
Tu jest zupetnie bezpiecznie, jesteSmy tu wszyscy razem, w grupie. Zauwazcie, jak
inaczej wyglada rzeczywistos¢ na tej gtebokosci.

(pauza)

Tutaj czujecie znacznie wieksze cisnienie, jakie woda wywiera na wasze ciata. Napor
tych setek ton wody sprawia, ze stajecie sie Swiadomi kazdego centymetra waszego
Ciata.

Tu dociera jeszcze mniej Swiatta stonecznego, oddychanie staje sie jeszcze ciezsze.

WezZmy gteboki oddech... Gteboki - az do brzucha. WeZcie naprawde gteboki oddech...
(pauza)...i zejdzmy jeszcze troche gtebiej.

Zejdzmy na gtebokos¢ 15 metrow. Pozwdélcie waszemu ciatu opadac¢ swobodnie. Teraz
napér wody na wasze ciato staje sie juz niemal nie do wytrzymania. Woda jest tutaj
tak gesta, panuje tu tak olbrzymie ci$nienie, ze prawie nie pozwala wam ono na
wykonywanie zadnych ruchdéw, niemalze miazdzgc wam kosci i stawy. Wszelki bél, jaki
do tej pory czuliscie, teraz jeszcze sie zwielokrotnit. Oddychanie jest jeszcze
trudniejsze. Dostownie boli was kazdy jeden wdech, co sprawia, ze jestescie niemalze
na skraju paniki.

(pauza)

Swiatto stoneczne juz niemalze w ogdle tu nie dociera. Wolelibyscie, zeby nie byto tu
tak ciemno, a tymczasem z kazdym metrem Swiatta jest tu coraz mniej.

(pauza)

Brak tlenu powoduje, ze zaczynacie wpada¢ w stan otumanienia i niektérzy z was
maja juz wréci¢ na powierzchnie.

(pauza)

Ale wystarczy kilka chwil i zaczynacie sie przyzwyczaja¢ do tych warunkéw.
Przystosowujecie sie do zycia w nich. Nie znaczy to, ze koniecznie musi wam sie tu
zaczg¢ podobad, ale jestescie przynajmniej w stanie zaakceptowac to, ze jest jak jest.
To ogromne ciSnienie mas wody, jakie sie nad wami znajdujg, odciska pietno na
waszym organizmie, utrudnia wchfanianie tlenu, opdznia reakcje na bodzce
zewnetrzne. Umyst jest tym wszystkim zdezorientowany, poniewaz to nie sg naturalne
dla niego warunki.
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(pauza)
Ale jest jak jest.
(pauza)

Woda wydawata wam sie do tej pory stosunkowo spokojna, ale teraz zaczyna sie
burzyd i kipie¢. Zaczynacie czu¢ przeptywajgce prady i podwodne wiry - woda wydaje
sie teraz napiera¢ na was z wszystkich mozliwych stron. Rzuca waszym ciatem i miota
nim na wszystkie strony.

Teraz prawie nic juz nie wida¢, swiatto stoneczne niemalze w ogdle juz tu nie dociera.
Jakby tego byto mato, nagle dostrzegacie podptywajgce rekiny. | nie wiecie juz, czy sg
prawdziwe, czy tez sg jedynie wytworem waszego skotatanego umystu.

Zatrzymajmy sie w tym wtasnie momencie. To co teraz odczuwacie, jest doktadnie tym
samym, CO czujecie na co dzieh w swoim zyciu. Jeszcze tam przez chwile pozostancie,
jeszcze sie nie wynurzamy. Powoli i spokojnie otwérzcie oczy, ale dopiero wtedy, gdy
bedziecie czuli sie na to gotowi.

PRESJA

Pierwsza istotna kwestia, ktora daje wam sie ostatnio we znaki, to bardzo duzy napér
energii spowodowany tym, ze bardzo wiele ich teraz sptywa na Ziemie, ale takze i z
niej uchodzi, co powoduje potezne zwirowania, niczym wiry w wodzie. Ziemia uwalnia
teraz olbrzymie zasoby enerqii,
ktére pozostawaty w niej
uwiezione przez miliony, przez
dziesigtki tysiecy lat. Uwalnia sie
energia szczatkéw ludzi w nigj
pogrzebanych - witgczajgc w to
wasze wilasne z poprzednich
wcieleh. Odchodza tez niektére
gatunki zwierzat. A wy wszystko
to bardzo wyraznie odczuwacie.

Jednoczesdnie nieprzerwanie
sptywajg na Ziemie energie z
otaczajgcego was fizycznego
wszechswiata, powodowane czy
to erupcjami na Stoncu czy tez przesunieciami pdél energetycznych, ktére nigdy
jeszcze nie byty tak intensywne. Bieguny magnetyczne Ziemi zaczety juz sie
przemieszczad, a to powoduje ogromne zmiany energetyczne, ktére nie pozostajg dla
was obojetne. Przemieszczanie sie biegunéw wptywa bezposrednio na wasze ciata
fizyczne.

Pojawiliscie sie na Ziemi w postaci fizycznej bardzo dawno temu, a wasze kolejne
inkarnacje spowodowaty, ze przyzwyczailiscie sie do tego, jakie tu panujg warunki,
mimo ze sg one dla was tak naprawde zupetnie nienaturalne. Podobnie jak dla
waszych ciat nienaturalne jest przebywanie w wodzie na duzych gtebokosciach.
Jednakze z czasem przyzwyczailiScie sie do tego ogromnego napiecia, jakie tu panuje,
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do tego przyttumienia zmystéw, ktérego tu doswiadczacie, poniewaz kazde wasze
wcielenie dawato wam okazje do tego, aby nauczy¢ sie lepiej w takich warunkach
funkcjonowal. Przyzwyczailiscie sie do tego niczym do ptywania w ciezkim i
krepujacym wasze ruchy i pole widzenia akwalungu kilkanascie metréw pod
powierzchnig wody. | gdy juz zaczeto wam sie wydawa¢d, ze nauczyliscie sie dawad
sobie z tym wszystkim rade, nagle znéw wszystko zaczeto sie wokdt was zmieniad.

Pojawiajg sie teraz bowiem na Ziemi nowe energie, energie pochodzgce z przestrzeni
kosmicznej. Powiedzmy, ze to jest Ziemia (Adamus rysuje na tablicy). Naptywajg tu
teraz zewszad energie z catego wszechswiata z takg intensywnoscig, ze nie macie
nawet o tym pojecia. Z drugiej strony Ziemia uwalnia wreszcie z niespotykang sitg
wszystkie te energie, ktére pozostawaty w niej uwiezione od tak bardzo dawna, a wy
jestescie w samym oku cyklonu. Jakby tego byto mato, wasze aspekty przechodza
podobny proces uwalniania starych energii, transformuje sie tez wasze DNA
powodujgc, ze diametralnie zmieniajg sie wzorce funkcjonowania waszych
organizméw, a wy to wszystko naturalnie bardzo wyraznie odczuwacie.

Szczegodlnie w przeciggu ostatniego miesigca energie
te byty tak intensywne, jak jeszcze nigdy dotad. Nie
ma na Ziemi poki co takich instrumentéw, ktére
bytyby w stanie to doktadnie zmierzy¢, jednakze my
obserwujemy to wszystko z zewnatrz i doskonale
widzimy, co sie tutaj teraz dzieje. To wszystko jest
tak intensywne, ze stato sie to mato komfortowe
réwniez dla tych z nas, ktérzy regularnie
przemieszczajg sie miedzy jedng rzeczywistoscia a
druga i ktdérzy regularnie pojawiajg sie tutaj, w
Swiecie fizycznym. Ostatnio rzadko decydowatem sie
na wnikanie w ciata fizyczne. Kiedys$ potrafitem w
nich wytrwa¢ nawet dwa, trzy dni, a teraz energie
~ fizycznego $wiata sa tak trudne do wytrzymania, ze
| az nie chce mi sie tu wraca¢. Wole spotyka¢ sie z
& wami po drugiej stronie.

A wy jeszcze odczuwacie to wszystko na wiasnej skérze - i to dostownie - dlatego tak
czesto zachodzicie w gtowe, o co w tym wszystkim chodzi, czemu tak bardzo bolg was
plecy, kark, stopy? Czasem wasze odczucia sa tak intensywne, ze az wam z tego
wszystkiego nogi i rece dretwieja.

Czujecie te wszystkie energie w zebach, w ustach, we
wszystkich innych czesSciach ciata i zastanawiacie sie
przy tym usilnie, o co w tym wszystkim chodzi, co tu jest
nie tak. Nie chce tu by¢ zbytnio obrzydliwy (pocigga
nosem), ale zaczynacie odczuwad te energie réwniez w
waszych zatokach... (ktos kichnagt) Dziekuje, w samg
pore... Wasze zatoki po prostu wariuja. A juz co sie dzieje
tam nizej? (pokazuje na brzuch i to co z tytu za nim). O
rany, co tu sie teraz dzieje! Dlatego zaczynacie sie
powaznie martwi¢, ze moze cos z wami jednak jest nie
tak.

W koncu wpadacie w panike i myslicie gorgczkowo tylko
o tym, by jak najszybciej znalez¢ sie na kolejnym
Shoudzie i dostroi¢ sie do panujgcych tu energii, bo
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inaczej zwariujecie, kompletnie wam odbije i tyle. Co z drugiej strony nie jest wcale
takie dalekie od prawdy, ale... (Smiech). No i zaczynacie wpadac¢ w to btedne koto tych
wszystkich rozmoéw, ktére prowadzicie w swych umystach sami ze sobg, kiedy to
probujecie uspokoi¢ siebie samych, ze jestesScie jednak dobrym cziowiekiem i
wszystko jest w porzadku, po czym od razu pojawia sie oczywiscie mysl, ze moze
jednak jest wrecz przeciwnie, ze moze zndw cos spieprzyliscie (Smiech).

Nie daje wam to spokoju, ze mimo, ze od dziesieciu lat wcigz sie wam powtarza, ze
wszystko jest w porzadku, to przeciez to jednak niemozliwe, skoro czujecie sie tak, jak
sie czujecie, ze cos tu jednak nie gra, bo nic z tego nie rozumiecie. | to prawda. Nic z
tego nie rozumiecie. Nie macie pojecia, jakie energie wcigz sie wokdt was uwalniajg i
jak wiele nowych energii jednoczesnie pojawia sie na Ziemi i jakie wielkie powoduje to
zawirowania, i to nie tylko na samej Ziemi, ale i w otaczajgcych jg wymiarach. To, co
sie tam ostatnio wyprawia, przypomina jedno wielkie gniazdo szerszeni. Naprawde
nietatwo jest tam teraz przebywal. Wiec jezeli ktos z waszych bliskich niedawno
odszedt albo szykuje sie do odejscia, spedzcie z nim juz po wszystkim pdzniej troche
czasu, bo bedzie im tam znacznie trudniej teraz niz wam tutaj. To istne szalenstwo, co
sie tam teraz dzieje. Ale w dobrym znaczeniu tego stowa.

Wbrew pozorom to, co sie tam teraz dzieje, jest jak najbardziej wtasciwe, jest dobre. To
po prostu efekt najwiekszych zmian, jakie kiedykolwiek dotagd zachodzity na Ziemi. To
efekt tego, ze ludzie zaczynajg wreszcie rozumie¢ kim tak naprawde sg, czym jest
suwerennosd i integracja ze swym wiasnym ciatem.

| tu wazna uwaga. Tyle teraz wokét was energii, tyle zachodzi wokét was zmian,
ktérych jeszcze nigdy wczesniej nie doswiadczaliscie. Dlatego bardzo wazne, byscie
pamietali o tym, co w tym wszystkim najwazniejsze. (Adamus rysuje na tablicy cos, co
ma przypominac¢ ludzka postac) To jest sobie jakis taki kto$ z was. Musicie uwazac na
to, ze te wszystkie energie najbardziej dotkliwie odczuwacie tutaj (pokazuje na gtowe).

Wasze ciata radza sobie z tymi
energiami i przystosowujg sie do
nich znacznie tatwiej niz wasz umyst.
A juz wasz Duch daje sobie z nimi
wszystkimi rade wrecz $piewajaco.
Duch tak naprawde bardzo Ilubi
doswiadcza¢ takich  przeptywéw
energii, on jest wrecz na tym punkcie
zboczony - to miato by¢ sSmieszne -
za to wasz umyst kompletnie nie wie,
jak sobie z tym poradzic.

A wiec wyobrazcie sobie... Dawid,
maogtbys$ tu na chwile podejs¢? Chce
co$S na tobie pokaza¢. To co masz
dzi$ na gtowie pasuje do tego znakomicie (Dawid jest przebrany za Beduina).

Tak wiec tu mamy te wszystkie szalejgce wokot was energie, a umyst, ktéry robi tylko
to, co potrafi najlepiej, probuje wykoncypowa¢, co z tym wszystkim jest nie tak, co tu
w tym wszystkim nie gra. Mozesz juz usigs$¢, dziekuje. No wiec wasz umyst nie robi nic
innego, tylko prébuje dociec, co tu w tym wszystkim nie gra. Prébuje wszelkimi
mozliwymi sposobami odkryé, o co w tym wszystkim chodzi. Wysyta te swoje sygnaty
elektryczne po catym organizmie - do karku, do plecéw, do zotadka, do oczu, do
zatok, prébujac dociec, co tu nie gra.
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Wysyta tez swoje sygnaty do wszystkich czesci ciata, bada wszystkie aspekty waszego
zycCia - wasz wigzek z waszym partnerem, wasze zycie zawodowe, wszystko co sie da.
Wasz umyst wysyta te wszystkie swoje cholerne sondy praktycznie wszedzie -
cholerne to w tym wypadku eufemizm na to, co naprawde chciatbym powiedziec
(Smiech). No i gorgczkowo stara sie odkry¢, co tu nie gra, co tu jest nie tak. On wcigz
jeszcze nie potrafi pogodzi¢ sie z tym, co sie teraz z wami dzieje.

A gdy te sygnaty dotra juz do réznych czesci waszego ciata, to te zaczynaja na nie
odpowiadac i informujg umyst o tym, co im sie nie podoba. Méwig mu, ze wokét
panuje tak duze napiecie, tak wysokie cisnienie, tak duzy napér réznych energii, ze az
w kosciach tupie. W ten sposdéb wasze ciato wchodzi w jaka$ pokreconag koalicje z
waszym umystem.

Jakby tego byto mato, rowniez do waszych aspektéw zaczynajg dociera¢ sygnaty od
umystu, ze cos jest nie tak i one tez zaczynajg sie niepokoi¢. Mysla sobie, ,,no jak to?
Myslelismy, ze wszystko w domu w porzadku, ale chyba jednak nie bardzo.” No i sie
zaczyna. Wasze aspekty uderzajg w jeden ton: ,0 Boze, gdybys ty wiedziat, jaka mi sie
trafita dusza, z kim ja musze wspotpracowad, co za cholera z niego. W ogdle mnie nie
rozumie, nigdy mnie nie stucha.” Wbrew pozorom, to nie wasz partner tak sie do was
odnosi, to wasze aspekty.

| teraz wszystkle te sygnaty taczg sie w jeden front i jUZ chérem zaczynaja biadoli¢, ze
co$ jest z wami nie tak! Ze wszystko poszto Zle! Ze co$ tu jest nie w porzadku!

WeZcie wtedy gteboki oddech i pamietajcie, ze to was tak naprawde nie dotyczy - to
tylko umyst wysytajacy fatszywe sygnaty.

Co w tym wszystkim jest nie w porzadku, Suzanne? No co?
SUZANNE: Nic.

ADAMUS: Nic. Widzicie? Nic nie jest nie w porzadku, nic nie poszto Zle. Ann, co jest nie
tak?

ANN: Nic.

ADAMUS: Nic. Ale czy naprawde w to wierzysz? No? No? No? To nie pierwsza nasza
taka rozmowa.

No wiec co jest nie w porzadku, nie tak jak powinno?
Absolutnie nic. Tylko zebysScie wy potrafili w to uwierzy¢...
Od razu wtgcza sie wam w takim momencie jeden i ten
sam program: ,No niby tak, Adamusie, ale...” Ech...
Naprawde nic nie poszto Zle, wszystko jest w porzadku.
Kiedy to wreszcie do was dotrze? A wy ciggle swoje: ,No
tak, ale czuje sie, jakbym miat zaraz pasc¢ trupem i mecza
mnie rézne dolegliwosci, choroby i....” A wtasnie, ze nie! To
tylko fatszywe sygnaty, na ktére wasze ciato reaguje w
réwnie fatszywy sposdb. | wszystko. Kropka.

Dotrze to do was w kohcu? Zrozumiecie to? Wszystko jest
w porzadku. No moze poza... (Adamus patrzy na kogos,
kto ma na gtowie peruke w kolorach teczy). Super. Bardzo
mi sie podoba.
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Wszystko jest w porzadku. Nie dzieje sie nic ztego. Wszystko z wami jest tak, jak by¢
powinno. Wasze ciato wcale nie przestaje funkcjonowac jak nalezy, wasz umyst wcale
nie popada w szalehstwo. Wcale sie nie cofacie w rozwoju. Nie da sie. Wszystko jest
zatem w porzadku. To tylko kawalkada docierajagcych do was fatszywych sygnatéw
powoduje w was to zwatpienie.

No wiec jak sobie z tym wszystkim teraz poradzi¢? (Kto$ méwi: ,Ahmyo”, ktos$ inny
pyta: ,No jak?”) No jak? (Kolejna osoba moéwi: ,O0ddychac”.) Oddycha¢. Dziekuje.
Musicie oddychac i zrozumied, ze jestescie czyms wiecej niz tylko waszym umystem.
Wiem, ze to moze by¢ nietatwe, poniewaz ludzki umyst zostat bardzo mocno
zaprogramowany. Co nie zmienia faktu, ze i tak jestescie czyms$ wiecej, czyms ponad
to, czym jest wasz umyst.

Umyst po prostu bardzo, ale to bardzo nie chce przechodzi¢ przez to wszystko po raz
kolejny z rzedu. Jest juz po prostu tym wszystkim zmeczony. Myslat, ze juz jest u progu
integracji z boska inteligencja, a tu nagle znéw wzywa sie go pilnie na stuzbe. Ale jak
tylko wkroczycie do akcji i powiecie mu, ze Jestescie Tym, czym Jestescie i wszystko
jest w porzadku, woéwczas przestanie wysyta¢ wszystkie te fatszywe sygnaty, a przez
to tez powodowac btedne reakcje. Uspokoi sie, odzyska réwnowage, a nawet pomoze
wam pojg¢ - i to nie tylko na poziomie mentalnym - ze to wszystko jest jedynie
wynikiem energetycznego bombardowania, ktérego teraz doswiadczacie; ze to tylko
dezorientacja, podobna tej, ktérej doswiadczalibyScie na 15 metrach gtebokosci,
przygniatani catg tg masg wody nad wami; ze to tylko przejsciowe problemy z
akomodacjg do tych jakze niesprzyjajgcych waszemu normalnemu funkcjonowaniu
warunkdéw; ze wasze postrzeganie tego, co wokét was, jest przektamane przez to, ze
ta niewielka ilos¢ Swiatta, ktdéra tu dociera, jest jeszcze rozpraszana i zatamywana
przez zawirowania wody. A tak naprawde wszystko pozostaje caty czas w jak
najlepszym porzadku.

To jest witasnie to, co chciatbym, abysScie przede wszystkim wyniesli z dzisiejszego
spotkania - ze wszystko to, co was meczy, to tylko fatszywe sygnaty. Niektérzy z was
wcigz sie upierajg, ze te sygnaty wcale nie sg fatszywe, bo wystarczy spojrze¢ na to
czy na tamto... Méwie wam, ze to tylko projekcja waszego umystu. Co wiecej,
niektérym z was ta gierka w udramatyzowywanie swoich przezy¢ nawet sie podoba,
wiec bawcie sie dobrze, jezeli taki wasz wybér. Co nie zmienia w niczym faktu, ze to i
tak wszystko tylko iluzja, fatszywe sygnaty i nic wiece;j.

Jezeli bedziecie pozostawa¢ w Ahmyo, jezeli zanurzycie sie w siebie... A zanurzanie sie
w siebie nie jest w niczym podobne do zanurzania sie pod wode. Nie odczujecie tu
zadnego cisnienia wywotanego naporem tysiecy ton wody, zadnego przektamania
obrazu wywotanego fizyczng gestoscig otaczajgcego was srodowiska. Zagtebianie sie
w siebie nie powoduje efektéw ubocznych podobnych do tych, ktérych doswiadczacie
zanurzajac sie w fizyczng rzeczywistos¢. Wrecz odwrotnie. Zagtebianie sie w siebie
daje wam uczucie wolnosci, swobody, zrozumienia, ze tak naprawde nie dzieje sie z
wami nic ztego. Absolutnie nic.

Macie w sobie wystarczajgco duzo Ahmyo, aby to przyja¢ do wiadomosci? Tu nie
chodzi o wiare, a o dostrzezenie tego, co rzeczywiscie prawdziwe; tego, co jest waszg
prawdziwg naturg.

Owszem, zyjecie teraz pod bardzo duza presja, ale jestescie na tyle madrymi i

doswiadczonymi ludzkimi aniotami, ze potraficie juz dac sobie z tym rade, jestescie w

stanie stawi¢ czota wszystkim tym napastujgcym was energiom - bo to tylko energie,
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nic wiecej - potraficie je zalchemizowad czy tez przeobrazi¢ tak, aby wam stuzyty. To
tylko energie i jako takie nie sg ani dobre ani zte. W rzeczywistosci nie niosg zadnego
chaosu, zadnej presji - to tylko energia, ktérg mozecie po prostu oddychac.

Mozecie po prostu
wchtonad cate to
szalehstwo, pozorne
szalehstwo, ktére
dotkneto teraz Ziemie
- zupetnie tak, jak
dopiero co
wchtoneliscie mnie -
przy pomocy
oddechu...

Zaraz, zaraz - zapytacie - ale czy to oznacza, ze macie sami z wtasnej woli wchtong¢
caty ten chaos, cate to szalehstwo, ktére dostrzegacie wokét was? Catg te energie
agresji, dualizmu, gniewu, nienawisci, jakie spowijajg teraz Ziemie? Jak najbardziej! Jak
najbardziej - spijajcie wszystko, wchtaniajcie to w siebie, bo to tylko energia. W
rzeczywistosci nie ma ona zadnych atrybutdéw, zadnych cech. To, ze ludzie jej nie
rozumiejg, wynika tylko z tego, ze trudno jest im jg poja¢ uciekajgc sie do
staroenergetycznych szablonéw myslowych. A to tylko czysta energia. Nic wiece;.

Owszem, czasami, gdy dotrg do was jakies wiadomosci ze Swiata, wyglada to
wszystko tak, jakby wszystko w nim staneto na gtowie. | rzeczywiscie tak jest - Swiat
oszalat, ale to tylko energia, nic wiecej.

Pora zatem, abyscie uswiadomili kazdej czasteczce was - waszemu umystowi, ciatu,
duchowi, kazdej najmniejszej czastce was - ze wszystko jest z wami w porzadku, ze to
tylko fatszywe sygnaty, efekt uboczny zachodzacych wokét was zmian
energetycznych.

SCHEMATY

| kolejna rzecz... Wynurzcie sie juz na powierzchnie, pora zdjg¢ z siebie ten
skafander... A wiec kolejna rzecz, jaka nie daje wam spokoju, to wasze schematy.
Schematy. Wiecie co? Zauwazytem ciekawg rzecz. Kazda znana mi forma zycia, ludzka
czy jakakolwiek inna, czy to na Ziemi czy tez na innych planetach, wykazuje
sktonnosci do tego, aby podporzadkowywac¢ swoje zycie schematom i regutom.
Wszedzie. Naprawde. Nawet, gdy gdzie$s tam w innych wymiarach swiadome istoty
majg do czynienia z czystg energig twdérczg, to i tak predzej czy pdzniej stworza jakis
system schematow, wedtug ktérych beda potem postepowad. Widocznie to naturalna
sktonnos¢ wszelkich istot.
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| nie ma w tym nic ztego -
schematy potrafig by¢ bardzo
pomocne w zrozumieniu siebie

i Swiata wokét nas. Jednakze
egzystencja na Ziemi stata sie juz
nazbyt schematyczna.

Wszystko na niej podporzadkowane
zostato schematom i zasadom,
wszystko. To, jak sie inkarnujecie,
jak sie odzywiacie, jak sie modlicie
- wszystko, co definiuje ludzka
egzystencje, stato sie tak
usystematyzowane, tak
schematyczne, ze coraz mniej

w tym swobody, wolnosci.

Odkad tylko wymysliliscie druk - a to przeciez stosunkowo niedawno - wszystko
zaczeliscie szufladkowad, uporzgdkowywad, katalogowadé, zamykac w ksigzkach i
stawia¢ na pétkach. A to przekiada sie bezposrednio takze na zaszufladkowanie
energetyczne, na blokowanie swobodnego przeptywu energii. A teraz jeszcze Internet
- kolejna metoda szufladkowania, tworzenia nowych schematéw. Wszedzie gdzie sie
nie obejrze¢ wyzierajg wzorce, schematy, zasady...

Wielu ludziom sie wydaje, ze schematy upraszczajg codziennos¢. Nic bardziej
btednego. One jedynie utrudniajg wam zycie, gmatwajg je jeszcze bardziej; sprawiajg
jedynie, ze musicie pamietac¢ o coraz to nowych rzeczach i macie przez to coraz mniej
swobody. A swoboda, wolnos¢ to Swiatto waszej duszy, a schematy jedynie jg
ograniczajg i powodujg, ze jeszcze trudniej sie wam zyje na Ziemi, o wiele trudniej niz
by mozna.

Dlatego tez obdarowaliscie siebie umiejetnoscia odschematyzowywania - od-
schematyzowywania - waszego zycia, z czym witasnie ostatnio przychodzi wam sie
zmagac¢. Co zreszta pewnie sami odczuwacie - jedni mniej, drudzy bardziej.
Zaczynacie sie uwalnia¢ od wszystkich tych dotychczasowych schematéw, w ktérych
pozostawaliscie do tej pory uwiezieni, ktére was krepowaty.

Z poczatku proces uwalniania sie
od schematéw moze wam sie
paradoksalnie = wydawaé raczej
zniechecajacy, poniewaz wszystkie
te zasady, zgodnie z ktérymi do tej
pory funkcjonowaliscie, bylty w
pewien sposoéb pomocne,
pomagaty wam znalezé sie w
otaczajgcej was rzeczywistosci,
zrozumiec - choc jedynie pozornie -
to, co sie wokdt was dziato. A teraz
wykruszajg sie powoli. Schematy
dotyczace takich  kwestii jak
matzenstwo, zwigzki, pienigdze,
jedzenie, diety, zdrowie - wszystkie zaczynajg sie powoli rozpadac Wszystko czym
zyliscie do tej pory - muzyka, psychologia, wszystko co byto czesScia waszej pracy,
waszych sposobéw na spedzanie wolnego czasu - wszystko to sie zmienia.
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A wszystko to potrafi by¢ dla was najwyrazniej mocno frustrujgce, bo chociaz wtasnie
na takie zmiany czekaliscie, takich zmian wygladaliscie, to gdy juz sie pojawia,
zaczynacie panikowac: ,,O Boze! Co sie dzieje! Adamusie, na pomoc!” llez to ja
wezwah otrzymuje od was co noc! Cate mnéstwo. No wiec... (Smiech, gdy Adamus
zamiera i pozuje komus do zdjecia) Nie zna sie dnia ani godziny, trzeba by¢ zawsze
czujnym. Zawsze (wiecej Smiechu).

Tak wiec teraz wytazi z was cata masa schematéw. A propos, gdy juz sie od-
schematyzujecie, wéwczas poczujecie w swym zyciu znacznie wiecej wolnosci.
Uczucie dyskomfortu predzej czy pdzniej i tak minie, a wtedy poczujecie wspaniaty
smak wolnosci. A to tak naprawde bedzie miato znacznie wiekszy wptyw na ludzi
wokét was niz na was samych, poniewaz oni sg bardzo przywigzani do waszych
wzorcéw zachowan. Ludzie tworzg swoje wtasne schematy w odpowiedzi na schematy
ludzi wokét nich i tym sposobem wkrétce wszyscy funkcjonujg zgodnie ze wzajemnie
powigzanymi ze sobg schematami i wszystkim sie wydaje, ze przez to zyje sie tatwiegj,
ze wszystko ptynie. A tak naprawde wszystko grzeznie i wcale nie jest wam tatwiej, a
Wrecz przeciwnie.

De-schematyzacja zachodzi w was teraz w sposéb naturalny - nic nie musicie z tym
robi¢. Nie s3 wam do tego potrzebne zadne de-schematyzujgce krysztaty, chociaz
jestem pewien, ze zawsze znajdzie sie ktos, kto bedzie prébowat wam cos takiego
sprzedac (Smiech). Niektérzy z was wtasnie sobie pomysleli, ze moze warto bytoby cos
takiego zacza¢ sprzedawad, wiem. Jedna osoba w Holandii wtasnie sobie zanotowata
ten pomyst. Przestan! Ani mi sie waz! (Smiech)

Jest jednak jeszcze inny schemat, ktéry siedzi w was znacznie gtebiej i jest znacznie
trudniejszy do wytepienia. Do tego stopnia w was wrdést, ze nawet go nie zauwazacie.
Z pomocg Lindy chciatbym was teraz popyta¢, co w waszym zyciu stanowi teraz
najwieksze wyzwanie, co was w nim najbardziej dreczy, najbardziej daje sie wam we
znaki, a ja wtedy powiem wam, jaki siedzi w was schemat. To znaczy, jezeli w ogdle
zbierzecie sie na odwage, zeby o tym mowic... (Linda bezceremonialnie wrecza komus
mikrofon)O, mamy ochotnika!

ALAYA: A ja sie wiasnie
zarzekatam, ze nie powiem ani
stowa, ani stowa!

ADAMUS: No wiec co cie meczy?
Co cie blokuje?

ALAYA: A od czego mam zaczgc
wylicza¢? (Oboje sie Smiejg)

ADAMUS: Od drugiej z kolei
kwestii, ta pierwsza jest troche
zbyt osobista.

ALAYA: No tak, a wiec stworzenie siebie od nowa i...
ADAMUS: Stworzenie siebie od nowa, tak.

ALAYA: | reorientacja zawodowa.

14 Strona Shoud 3: ,Powrét magii”



ADAMUS: Acha, reorientacja zawodowa... Dobrze, bardzo dobrze. OK., dziekuje.
ALAYA: OK.

ADAMUS: Bardzo pragmatyczne podejscie. Tak naprawde o tym to chciatem pomdéwié
za chwile, wiec na razie przemilcze te kwestie. Mam na ten temat przygotowang
naprawde swiethg mowe, wiec na pewno do tego wrocimy.

To moze kto$ inny. Jakie kwestie nie dajg wam spokoju? Mary? Z czym ty sobie nie
dajesz rady?

MARY: Mam problemy z gardtem.

ADAMUS: Problemy 2z gardtem. To
bardzo prosty schemat. No dobra,
problemy z gardtem. Ogélnie mdéwigc,
problemy z gardtem oznaczaja, ze nie
dajesz dojs¢ do gtosu swojemu
Duchowi. Wstah, prosze. Wstah Mary.
Razem sobie teraz troche
pokrzyczymy. Ja bede krzyczat na
ciebie, a ty bedziesz krzycze¢ na mnie
- poruszymy troche te energie. Dobra.
Na trzy, cztery zaczynamy oboje
wrzeszczed na cate gardto. Gotowa?

MARY: Do mikrofonu?

ADAMUS: Nie, opus¢ mikrofon
(Smiech).  Piekielny wrzask bez
zadnych zahamowan. Dobra, na trzy,
cztery - ja tez musze zdja¢ mikrofon -
gotowa? Trzy, cztery...

MARY (sama): Aaaaaaaaaaa! (Adamus sie Smieje)

ADAMUS: A to dobre... A wiasciwie, to nie. Kiepsko, beznadziejnie. Wcigz jeszcze jestes
zblokowana. Dobra, tym razem naprawde zrobimy to razem.

Dobra, na trzy, cztery - trzy, cztery... (Oboje krzyczg) Aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa!
(Mary zaczyna kaszle¢) Blokada. Blokada. Dobra, raz jeszcze. OK., gteboki wdech i -
(razem) Aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa! (Mary znéw kaszle) Wcigz jeste$s cata
poblokowana. Wcigz zblokowana. A moze wszyscy sie przytacza. Na trzy - raz, dwa i
trzy - (publicznos$¢ tez zaczyna krzyczel) Aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa’

Dobrze, Mary, dziekuje. Poblokowana energia. To bardzo stary schemat, brak
mozliwosci moéwienia swoim petnym gtosem. llez to razy kazano wam by¢ cicho,
zamkngc sie, ilez to razy wmawiano wam, ze nie macie pojecia, o czym moéwicie. Od
iluz wcielen przesladowano was za gtoszenie swoich prawd? Porozmawiajcie potem z
Garretem. Musicie wreszcie to z siebie wyrzuci¢. Musicie to z siebie wyrzuci¢. Czy to
Spiewajac, czy to krzyczac, ale musicie wydobyd to z siebie, musicie zrzucic to z serca.

Wasz Duch chce wam towarzyszy¢ w tej rzeczywistosci, w ktérej tez przebywacie,
chce do was dotgczyc¢ tu, na Ziemi, ale to sie nie stanie tutaj (pokazuje na gtowe.) A
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wasze dotychczasowe wysitki niestety skupiaty sie wtasnie na tym, gdy tymczasem to
sie moze wydarzy¢ tylko TUTA] (méwi to bardzo donosnym gtosem) Och, Hannibal,
dzieki. To sie moze stac tylko za posrednictwem waszego ciata, waszej twdrczosci, a
tymczasem wy jg w sobie ttumicie przez to, ze nie potraficie wydoby¢ z siebie petni
swego gtosu. To bardzo stary schemat, a wiec pora...

MARY: Najpierw chciatam wymieni¢ wtasnie tworzenie, kreatywnos¢, ale powiedziatam
o gardle, poniewaz ciggle czuje, jakby cos w nim tkwito, jakby wszystko sprowadzato
sie do niego.

ADAMUS: No céz, tak naprawde energia zostata przyblokowana raczej tutaj (pokazuje
na srodek plecéw). To do tego miejsca sie wszystko sprowadza.

MARY: Acha.
ADAMUS: Ale odczuwasz to gdzie$ tutaj (pokazuje na szczyt klatki piersiowej).
MARY: Zgadza sie, a moja kreatywnosc tez jest przyblokowana.

ADAMUS: A wiesz co sie stanie, jesli nie znajdziesz dla tego wszystkiego ujscia?
Zgadnij.

MARY: Bede jeszcze wiecej kaszled.

ADAMUS: To tez, ale kaszel to jedynie sygnat, ktéry ma ci uswiadomié, ze jestes
zblokowana.

MARY: Wiec...

ADAMUS: Zaczniesz chorowac. Cos ci sie stanie. Konsekwencjg tego, ze nie pozwalasz
sie energii z siebie wydoby¢, jest przede wszystkim to, ze nie moze ona réwniez do
ciebie dotrze¢. Nie oddychasz tak, jak powinnas. Poniewaz nie dajesz temu
wszystkiemu ujscia, to cie to wszystko dusi, ttamsi cie w kazdym aspekcie twojego
zycia. A przez to mozesz umrze¢ miodo albo ciezko zachorowac - i niekoniecznie
choroba musi dotyczy¢ twojego gardta. Moze ujawnic sie w jakiej$ innej czesci ciata, w
uszach na przyktad, poniewaz - halo! - Duch prébuje ci cos powiedzie¢, ale ty go nie
stuchasz. Duch prébuje powiedziec¢ ci, aby$ byta Tym, Czym Jestes, abys weszta w
Ahmyo, moéwita swoim prawdziwym gtosem. Nigdy nie bédj sie wyraza¢ siebie.
Dziekuje.

MARY: Dziekuje.

ADAMUS: Kolejny problem.

LINDA: Ci mtodzi tutaj oczekujg dziecka.
ADAMUS: Swietnie, $wietnie.

LINDA: Bedziemy mieli mate Shaumbratko!
ADAMUS: Co wam doskwiera?

LARA: Hm...
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LINDA: Kiedy mate ma sie urodzic¢?

LARA: 14 lutego.

LINDA: Ojeeeceeceeceeceeceeceeeeececej!!! (Linda jest bardzo podekscytowana)
ADAMUS: No dobra, dobra... (Smiech)

MARTY (do Lindy): A ty co taka niewzruszona? (Smiech)

ADAMUS: Musze wam powiedzie¢, ze to bedzie bardzo nowoenergetyczne dziecko.
Bardzo. Mozecie spodziewac sie wielu niespodzianek.

LARA: OK.! (Smieje sie)

ADAMUS: Tak, tak. To cudowna rzecz. Wasze dziecko przyjdzie na ten Swiat z bardzo
niewielka liczbg staroenergetycznych obcigzen, praktycznie bez karmy. Przyjdzie na
ten sSwiat wolne od bardzo wielu ciezaréw, ale za to bedzie miato dla was bardzo mato
cierpliwosci (Smiech).

LARA: Zdazytam to juz zauwazyc...
ADAMUS: Tak.

LARA: A jezeli chodzi o méj schemat, to pierwsze co mi przychodzi do gtowy, to
pienigdze...

ADAMUS: Tak.

LARA: Najpierw naptywajg szerokim strumieniem, a potem nagle zrédetko wysycha.
ADAMUS: Tak, tak..

LARA: Raz strumieniem, raz posucha.

ADAMUS: Ta... OK.

LARA: Czyli raz sg, raz ich nie ma.

ADAMUS: Tak, tak, to bardzo dobra obserwacja, miatem nadzieje, ze ta kwestia tu dzis
wyptynie. A wiec pienigdze. Jak wielu z was - tylko mi tu rgk nie podnosi¢, wole nie
wiedzied! - ilu z was ma z tym problem? (Smiech, gdy Adamus zakrywa oczy, zeby nie
widzied).

To kolejny schemat, w ktéry wpada wiekszos¢ z was. GdziesS po drodze stworzyliscie
schemat zycia, w ktérym nigdy niczego nie jest wystarczajgco duzo. Jak ujatby to
Tobiasz, uwierzyliscie, ze zycie daje wam tylko tyle, zeby wam wystarczyto do
pierwszego, zeby wam starczyto na optaty, zebyscie dojechali do nastepnej stacji
benzynowej, ale nigdy dos¢, zeby po prostu cieszyc sie zyciem.

To wszystko wzieto sie z tego, ze kiedys, gdy braliscie czynny udziat w budowaniu

kosciota, ztozylisScie przysiege ubdstwa i ona wcigz was w jakim$ stopniu wigze.

Chociaz w przypadku wiekszosci z was prawdziwy problem lezy w tym, ze nie mozecie

uwolni¢ sie od obaw, co tez by sie stato, gdybyscie nagle stali sie naprawde zamozni.
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Wydaje wam sie, ze pienigdze mogtyby was zdemoralizowad, zepsué, sprowadzi¢ na
ztg droge; ze zboczylibyscie z tej swojej, jak wam sie wydaje, duchowej sciezki - ktéra
tak naprawde i tak jest niczym innym, jak stekiem bzdur - i ugrzezlibyscie przez to na
Ziemi przez kolejne wcielenia. Myslicie sobie, ze teraz, gdy juz dotarliscie do
ostatniego albo przynajmniej przedostatniego wcielenia, to gdyby przyszto wam
ptawi¢ sie w dostatku i mdéc sobie na wszystko pozwoli¢, to wéwczas wcale nie
chcielibyscie sie stagd wynosi¢, wolelibyscie zostac¢ i sie tym wszystkim cieszyé. A
przeciez wcale nie chcecie tu pozostawad, tak? Wiec lepiej na wszelki wypadek nie
miec za duzo pieniedzy, bo jeszcze nie daj Boze wam sie tu spodoba.

A moze jednak fajnie bytoby zakonhczy¢ przygody na Ziemi z wielkg pompa? Ja bym tak
na pewno zrobit! (Smiech) Zdecydowanie wolatbym odejs¢ stad optywajgc w dostatki,
a nie klepiac biede, a co! (Adamus dostaje wielki aplauz od publicznosci) Wy w
skrytosci ducha pewnie tez. Tyle tylko, ze zaraz miesza sie w to wszystko wasz umyst i
zaczyna biadoli¢, ze aby by¢ bogatym, to sie trzeba zna¢ na robieniu interesow. A
tymczasem biznes to jedno wielkie badziewie. Biznes jest taki staroenergetyczny! W
dzisiejszych czasach robienie intereséw to jak zwiedzanie pieciuset letniego kosciotfa -
Smierdzi tam, ciemno, zimno... Jedna wielka ruina. Nie ma tu co owija¢ w bawetne -
taki jest wspotczesny biznes.

Tak wiec tak naprawde wcale nie musicie zna¢ sie na robieniu intereséw... No tak,
teraz znowu jakoby brak wam wyksztatcenia. Tymczasem sukces w biznesie nie zalezy
od zdobytej wiedzy. Wiem, ze caty czas wam sie to wmawia, ale to nieprawda... No i
ostatni argument, jak przychodzi wam do gtowy to to, ze nie macie pojecia, co
mielibyscie robi¢. No a w ten sposdb znéw wpadacie w putapke schematycznego
myslenia. Te wszystkie watpliwosci to tylko jeszcze jeden schemat na waszej drodze, z
ktérym nalezy sie rozprawic.

Dostatek jest czyms zupetnie naturalnym. Kropka. Amen! Oj, nie! Amen to lepiej nie, w
te rejony to my nie chcemy sie zapuszczac! (Smiech) Nie tedy droga! Zmieniamy
terminologie!

Dostatek to co$ najzupetniej naturalnego. To niedostatek i bieda sg jakims
wynaturzeniem. Naprawde.

Podobnie jest ze zdrowiem. Cieszenie sie petnig zdrowia jest czyms$ jak najbardziej
normalnym. To zaburzenia biologicznej rownowagi sg zupetnie nienormalne, niezgodne
z naturg. A poniewaz jestesScie dzie¢mi natury, czyms$ zupetnie normalnym i
naturalnym jest pozostawanie zdrowym. Jedyne, co wam w tym przeszkadza, to stare
schematy. Musicie je przetamad, wyrwac sie z ich wiezéw.

Bardzo czesto zdarza wam sie myslec, jak dobrze bytoby miec¢ duzo pieniedzy. Ale
jednoczesnie budzi sie was podejrzenie, ze moze takie mysli oznaczajg, ze jestescie
zachtanni i chciwi, albo rodza sie w was obawy, ze mogtyby was one sprowadzi¢ na ztg
droge. A nawet jezeli juz nie macie tak negatywnych wyobrazen o bogactwie, to
burzycie wszystko przekonaniem, ze takie myslenie to tylko bujanie w chmurach i nic
wam z tego nie przyjdzie. Ktérychkolwiek argumentéw byscie nie uzywali do
sabotowania siebie samych, najwyzsza pora juz z tym skohczyl, pozby¢ sie tych
staroenergetycznych schematéw. Podejmijcie Swiadomie decyzje, ze chcecie wreszcie
- do jasnej cholery! - uwolni¢ sie od takiego schematycznego myslenia, poniewaz nie
ma ono nic wspdlnego z rzeczywistoscia i jest jedynie wytworem waszego umystu.
Wasz umyst tak zostat zaprogramowany, wiec tak funkcjonuje. Nie ma mu sie co
dziwi¢, natomiast najwyzsza pora to zmienic.
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Wystarczy zda¢ sobie sprawe z tego, ze dostatek jest waszym jak najbardziej
naturalnym stanem, ze mozecie mu w petni zaufaé, a wtedy wasze zycie zacznie
wreszcie obfitowac we wszystko, czego pragniecie. Tylko nie skupiajcie sie na tym az
tak bardzo, nie odprawiajcie nad tym waszych codziennych czaréw, darujcie sobie
jakiekolwiek zaklecia, nie roztrzasajcie tego w waszym umysle na wszystkie strony. Bo
jak tylko pozwolicie waszemu umystowi sie w to wszystko znowu wtrgcad, to jedynie
wpadniecie z powrotem w stare schematy myslenia i nic z tego nie bedzie.

Pozostajagc w Ahmyo, bedac Tym,
Czym Jestescie, tworzycie w
naturalny sposdéb dostatek w
swoim zyciu. No bo dlaczego by
nie? Dlaczego by nie?

Dobra, wracamy do tego, co
stanowi teraz dla was wyzwanie w
waszym zyciu. Nastepna osoba.
SART: Czesc.

ADAMUS: Czesc.

LINDA: Fajna fryzura (Sart ma na gtowie kudtatg czarng peruke).

ADAMUS: No.
SART: Swietna, co?

ADAMUS: No.

SART: Jezeli o mnie chodzi, to ostatnio robie sobie czesto krzywde. Fizycznie.

ADAMUS: No.

SART: No. Zaczeto sie od bliskiego spotkania z samochodem...

ADAMUS: Emocjonalnego?
SART: Raczej bardziej fizycznego, bo bolato.

ADAMUS: No! (chichocze)

SART: Chodzg za mng wypadki, czy to na drodze, czy to w pracy.

ADAMUS: Zgadza sie.

SART: No.

ADAMUS: Dobrze. | jaki w tym wszystkim widzisz schemat?

SART: No wiesz, myslatem wpierw, ze Swiat chce mi cos powiedzie¢, ale to chyba

jednak do mnie nie dociera... (obaj sie smieja).
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ADAMUS: Akurat w twoim przypadku to jest troche inaczej. Tu nie chodzi o stare
schematy. Akurat w twoim przypadku ma to wszystko gtebszy sens i jest dla ciebie jak
najbardziej korzystne, wiec to nie jest to, o czym tu dzis mowimy. U ciebie jest troche
inaczej. Owszem, zadajesz sobie bdl fizyczny - co moze by¢ oczywiscie nieprzyjemne,
no i przede wszystkim bolesne - ale w ten sposéb stwarzasz warunki do tego, aby
doswiadczy¢ wiekszej infuzji i obecnosci swojego witasnego Ducha w swoim zyciu.
Zdajesz sobie sprawe z tego, ze przy pomocy umystu ci sie to nie uda, a nie do kohca
jestes w stanie zaakceptowad¢ metode opartg na oddychaniu, przyzwalaniu i
akceptacji, poniewaz straszny z ciebie macho.

No wiec jakie znalaztes dla tego rozwigzanie? Jak przystato na prawdziwego macho,
wybrates bdl. Kiedy nagle doswiadczasz fizycznego bodlu, szok nim wywotany
powoduje, ze umyst sie na chwile wytgcza, a wtedy twoj Duch robi siup! - i juz jest w
twoim ciele. Mozesz oczywiscie dalej robi¢ to w ten sposéb albo wczu¢ sie w swa
zehska energie i pozwoli¢ swojemu Duchowi na wchtoniecie sie w ciebie nie robigc nic
innego jak po prostu oddychajac. | wszystko!

SART: Tak by byto chyba lepiej...

ADAMUS: tak bytoby lepiej. Ale i tak chyba sie na to nie zdecydujesz, poniewaz, no
céz... A moze jednak? (Kto$ z publiczno$ci méwi: ,,Sprobuj, co ci szkodzi!”) No wtasnie,
co ci szkodzi. Sprébuj po prostu pooddychac. (Sart bierze gteboki oddech) Nie
rozmyslaj o tym, bo to wtasnie konczy sie na zadawaniu sobie bélu. Po prostu
pooddychaj sobie... (pauza) Popracuj nad tym oddychaniem.

SART: Dobra...

ADAMUS: O tak, wtasnie tak. To sprawia, ze skupiasz sie na swoim ciele, a to pozwala
Duchowi wejs¢ w twoje zycie. Dobrze.

SART: Juz mi lepiej.

ADAMUS: Dobrze. Nastepnym razem, jak zrobisz sobie krzywde, to mnie wezwij.
SART: Myslatem, ze wtasnie to zrobitem ostatnio (Smiech).

ADAMUS: Nie, ty mnie miates wezwa¢, a nie wyzywad, a to réznica (salwa Smiechu).

Nastepna osoba? Jeszcze jedna. Jeszcze jedna. Co stanowi dla ciebie wyzwanie
ostatnio?

BARBARA: Ufanie swojej intuicji...

ADAMUS: Tak, dobrze.

BARBARA: ...mojemu sercu, mojemu umystowi.

ADAMUS: Tak, to prosta sprawa. Bardzo typowy schemat. Zostatas tak uwarunkowana,
zeby nie ufa¢ swojej intuicji i w zamian ucieka¢ sie do pomocy umystu. Intuicja jest
bowiem uwazana powszechnie za co$ albo kompletnie niegodnego uwagi, zupetnie

nieistotnego, albo tez za czes¢ czarnej magii, za co$, z pomocg czego ludzie
kontaktujg sie z ciemnga strong mocy, no wiesz, nieznanymi nam wymiarami.
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Wszystkich was tak uwarunkowano, abyscie przestali ufa¢ intuicji. To bardzo sprytne
posuniecie, poniewaz w momencie, gdy przestaliscie stucha¢ swojej intuicji, bardzo
tatwo byto was wcisng¢ w schematy niekorzystnego dla was postepowania i zmusic
was do stuzenia systemowi. Ci, ktorzy pozostawali u wtadzy i tworzyli system rzaddéw
spotecznych i religijnych stwierdzili, ze tak bedzie dla nich lepiej, wiec wmdwili wam,
ze intuicja to cos$ ztego, a nawet, ze mozecie przez nig skonczy¢ na stosie. Dlatego
teraz borykacie sie ze schematami, ktore nie pozwalaja wam zaufa¢ wiasnej intuicji i
pozwoli¢ jej zaistnie¢ w waszym zyciu.

A tymczasem postugiwanie sie intuicjg jest czym$ zupetnie naturalnym. To wtasnie
poleganie na umysle jest nienormalne. Umyst daje wam fatszywy oglad rzeczywistosci.
Zebysmy sie dobrze zrozumieli - nie mam nic przeciwko umystowi, chodzi tylko o to,
abyscie sie uwolnili od starych schematéw zachowah, od narzuconego wam sposobu
myslenia.

Moglibysmy jeszcze dtugo wylicza¢ wszystkie wasze schematy, ale one i tak
sprowadzityby sie do czterech podstawowych kwestii, o ktérych zresztg Tobiasz juz
wam opowiadat lata temu. Pierwsza z nich to dostatek. Dostatek jest czyms zupetnie
naturalnym. Wystarczy, ze przestaniecie go odpychad. Przestancie tez o nim mysle¢, a
jedynie pozwdlcie mu zaistnie¢. Przestahcie kombinowaé. Przestahcie wreszcie
kombinowad. Widze, jak wielu z was staje na rzesach, zeby tylko zdoby¢ majatek. Fuj!
(Adamus udaje, ze spluwa, Linda kreci gtowa, publicznos¢ sie Smieje.) Po prostu
pozwdlcie mu zaistnied.

Druga kwestia, to wasze zdrowie, wasze ciato. | znowuz wszystkie te problemy
zdrowotne, ktérych doswiadczcie, wynikajg z tego, ze zaplataliscie sie w starych
schematach, a to z kolei sprawia, ze albo btednie interpretujecie energie, albo tez
niewtasciwie sie z nimi obchodzicie, a one potem grzezng gdzie$ w waszym ciele i
powodujg rézne chorobowe reakcje organizmu. A wszystkiemu winien wasz umyst,
ktéry nie wie, jak radzi¢ sobie z energiami, jak sprawiac, by swobodnie ptynety przez
wasz organizm, a potem podsyta wam rdézne fatszywe interpretacje, podczas gdy
energie grzezng w was i powodujg w efekcie problemy ze zdrowiem.

Tym wszystkim, ktdrzy cierpig teraz na réznego rodzaju przypadtosci i choroby, czy
bytby to rak, cukrzyca, artretyzm, czy jakiekolwiek inne dolegliwosci, musze
powiedzie¢, ze z mojej perspektywy sg one catkowicie nieprawdziwe. Owszem, zostaty
u was przez lekarzy zdiagnozowane - czy to przy pomocy zdje¢ rentgenowskich czy
jakichkolwiek innych metod - ale to nie zmienia faktu, ze to nieprawda. Wasze choroby
to iluzja. One nie majg tu czego szukad. To nie sg wasze choroby, wiec przestancie je z
sobg wszedzie targad. To wynik staroschematycznego myslenia, staroschematycznych
sposobdéw radzenia sobie z energig, ktérej trzeba jako$ sprostad, jakos jej unikna¢,
schowac sie przed nig, a ona potem nagle uwidacznia sie w postaci tej czy innej
choroby. Wyskakuje nagle w waszych nerkach czy watrobach - to znaczy w watrobie,
bo macie tylko jedng (Smiech) - nawala wam stuch, zatoki, cokolwiek, a potem sie
zastanawiacie, co robicie Zle. Niczego nie robicie Zle. To tylko fatszywe sygnaty.
Wszystko jest z wami w porzadku. | tyle. Proste. Proste.

Réwniez waszymi zwigzkami rzgdzg stare schematy, a te to juz sg najgorsze,
najbardziej pokrecone i najgtebiej w was zakorzenione. Z jednej strony ciggnie sie
ciggle za wami karma wszystkich waszych przodkéw, a z drugiej wcigz jeszcze sie nie
nauczyliscie, ze jestescie dla siebie najlepszym kochankiem, swoim najlepszym
partnerem. Ciggle upieracie sie przy tym, zeby wchodzi¢ w zwigzki z ludzmi, ktérzy
wprowadzajg w was brak harmonii - moze nie zawsze tak robicie, ale bardzo czesto.
Szukacie w nich czegos, czego nie potraficie - jak wam sie wydaje - odnalez¢ w sobie
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samych, przez co wcigz ladujecie w zwigzkach, ktére wam nie stuzg. Taki macie
schemat i nie potraficie sie od niego uwolnic.

Wielu schematow, ktére
zgdzg waszym zyciem, Ww
ogdle nie jestescie gotowi
sobie odpusci¢. Niestety tak
jest. No bo co by sie stato,
gdybyscie nagle pozbyli sie
wszelkich problemoéw
finansowych? Co by sie stato,
gdyby... O, tu jest wielki,
paskudny schemat - co by sie
stato, gdybyscie nagle nie
musieli juz poszukiwac¢ Boga,
Prawdy, Odpowiedzi, czy
jakiegokolwiek innego Makyo,
za ktérym tak sie uganiacie.
To dopiero jeden wielki
zmurszaty schemat. Co by sie
stato, gdybysScie tak tutaj
nagle doznali oswiecenia? Zniknelibyscie z powierzchni Ziemi? Pewnie tak. A tu zaraz
odzywa sie jaki$ gtos w waszej gtowie, ktéry od razu zaczyna nadawad, ze jak to?, ze
przeciez nie mozecie!, bo kto sie zaopiekuje waszymi dzie¢mi? O Boze, naprawde!?
Waszymi dzie¢mi? Sg wasze? Nalezg do was? Sg waszym dzietem? To znaczy, w
pewnym sensie tak, ale... (Smiech) Ale nie sg wasze, nie naleza do was. | uwierzcie mi,
tak naprawde wcale was nie potrzebujg. Przykro mi, ale taka jest prawda. Owszem,
kochajg was, ale zeby was potrzebowaty w tym sensie tego stowa, w jakim bardzo
byscie chcieli, zeby was potrzebowaty? Nic z tego. Nie, nie, nie. W ogéle was nie
potrzebuja.

Sa tez i inne wymowki. No bo co bysScie musieli sobie odpusci¢, gdybyscie na przyktad
napisali ksigzke, ktora stataby sie olbrzymim hitem, wszyscy by sie w niej zaczytywali i
naprawde wielu ludziom by ona pomogta? Jakie bytyby tego konsekwencje dla was?
No co? Ze musielibyscie duzo podrézowac? Przemawia¢ do ttumdéw? Wreszcie moéwic
ludziom to, co naprawde myslicie? Odpowiada¢ na ich pytania? Stang¢ w Swietle
reflektoréw? Ludzie by do was przychodzili radzi¢ sie, co majg zrobi¢ ze swoim
zyciem? Toz to jeden wielki koszmar! Jaka odpowiedzialnos¢! To moze juz lepiej sobie
posiedzie¢ i ponarzeka¢d, ze nic nam nie wychodzi (nieliczny smiech). Tak, tak. Przykro
mi bardzo, ale to wasz kolejny schemat. Nie dostrzegacie tego? | dotyczy on kazdego z
was - kazdy z was ma jakas$ takg swoja ksigzke, metaforycznie rzecz ujmujac, ktérej
obawia sie napisa¢, bo jeszcze nie daj Boze okaze sie sukcesem. Niech by to byto
komponowanie muzyki, cokolwiek - to nie musi by¢ zaraz jakis nie wiadomo jak
kosmiczny projekt - co$, co bardzo chcielibyScie zrobi¢, ale boicie sie wszystkich tych
zmian, ktére to by za sobg pociggneto, utraty wszystkich tych dotychczasowych
schematéw, wedtug ktérych sobie tu teraz spokojnie egzystujecie. Nie wazne, jakie by
one nie byty, najwyzsza pora je dostrzec i sie od nich uwolnié. Przyjrzyjcie sie temu.

No bo co by sie stato, gdybyscie sie od nich uwolnili? Na przyktad od tego, ze jakas
obca cywilizacja kontroluje wasze umysty? Wiem, ze to taki bardziej ekstremalny
przyktad, ale prawdziwy. Nie uwierzycie, ile ludzi sie z tym do nas zgtasza, zeby im
pomogli uwolnic sie od kosmitow (troche smiechu). Porozmawiajcie z Aadrah, juz ona
wam powie (Adamus chichocze), juz ona wam je wybije z gtowy! (Smiech)
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Prawda jest taka, ze ci ludzie w to wszystko wierza. Prébujemy im powiedzie¢, ze to
nieprawda, ze to tylko taki schemat, ale oni w nim tkwig po uszy i nie pozwolg go
sobie odebrac¢. A nie pozwalajg, bo - jak kazdy inni schemat - ten tez stuzy im do
czegos. Wszystko, z czym sie Zle czujecie, czemus stuzy. W przeciwnym razie by tego
W waszym zyciu nie byto. A skoro jest, to widocznie tego potrzebujecie, podoba wam
sie. Jezeli cierpicie, to widocznie to lubicie - innych powoddéw nie ma.

Musicie sie przyjrze¢ temu, co tak naprawde musielibysScie sobie odpusci¢. Zwigzek?
Dzieci? Fizyczng egzystencje na tej planecie? Prywatnos¢? To, co naprawde
musielibyscie sobie odpusci¢ - i mam nadzieje, ze wreszcie to zrobicie - to wasze
gierki, wasze makyo, co tgczy sie bezposrednio z naszym kolejnym tematem.

PRZEZNACZENIE

Temu tematowi warto by poswieci¢ caty osobny Shoud, ale trzeba go omoéwic¢ juz
teraz. Musze przyzna¢, ze nas to tutaj troche zaskoczyto, ze az tak czesto zmagacie
sie z tg kwestig i wymaga ona poswiecenia jest znacznie wiecej uwagi niz bedziemy w
stanie to dzis zrobi¢. Tak wiec porozmawiamy sobie teraz o przeznaczeniu.

Bardzo trudno jest wam sie uwolni¢ od wiary w przeznaczenie, poniewaz bez nigj
odpowiedzialnos¢ za wasze zycie musielibyScie wzig¢ na siebie. Ludziom tak
naprawde fatwiej jest zy¢ wierzgc w istnienie sity wyzszej i poddajgc sie jej
zwierzchnictwu. Dotyczy to takze waszej wiary w koniecznos¢ poddania sie
przewodnictwu swojej duszy. Czesto wasze wyobrazenia na ten temat petne sg
réznego rodzaju Makyo. Na przyktad, wielu z was wierzy Swiecie, ze dusza ma jakis
szczegotowy plan co do waszego zycia i zmusza was do doswiadczania réznych
bolesnych i nieprzyjemnych dla was przezy¢. Czyzby? Innym z was wydaje sie z kolei,
ze to Bég obarczyt was konkretnym przeznaczeniem. Czyzby? Boga, Ducha, jakkolwiek
byscie tego nie nazwali, guzik obchodzi jakies tam przeznaczenie! On nie ma w
stosunku do was zadnych planéw, zadnych oczekiwan.

llez to razy nastuchatem sie od tych tam co bardziej religijnych o tym, jakoby Bdg miat
w stosunku do nich jaki$ szczegdlny plan. Co to w ogdle za bzdury? Bég niczego nie
planuje. Gdyby byto inaczej, juz dawno by swdj plan zrealizowat i nie
przechodzilibyscie teraz przez to wszystko. Gdyby Bdg miat plan, to wszystko to
musiatoby sie predzej czy pbézniej skohczyd.

Tak wiec zadnego
przeznaczenia nie ma. Zadne
przeznaczenie nie istnieje.
Nie ma tez zadnej karmy.
Absolutnie zadnej.

Ani zadnego planu duszy.
Nic takiego nie istnieje.
Owszem, jest pare rzeczy,
ktére chcieliscie tu zrobic

na Ziemi, ale macie to juz
za sobg. Zrealizowaliscie
wszystkie swoje zamierzenia
juz cate lata temu, dlatego
wielu z was czuje w swoim

ELRF
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zyciu pustke i zastanawia sie, co tez miatby tu jeszcze robic. Jakbyscie czekali
(Adamus patrzy sie na sufit), az ktos sie tu pojawi.

Ciggle sie mnie pytacie, co macie robi¢. (Adamus bierze gteboki oddech i méwi
dobitnym gtosem) A GUZIK MNIE TO OBCHODZI! (salwa Smiechu) Wiec przestahcie
wreszcie meczy¢ mnie o to! (kolejna salwa smiechu) Tylko tego chce! Tylko na tej
jednej, jedynej rzeczy w catym wszechswiecie mi zalezy - przestancie mi wreszcie w
kétko zadawad jedno i to samo pytanie! TO BEZ ZNACZENIA! Mozecie to wreszcie
przyja¢ do wiadomosci? To bez znaczenia. Nie ma zadnego planu do wykonania.
Zadnej ligi aniotéw, zadnej rady starszych, ktérzy tym zawiaduja.

Wiecie, ze bardzo lubie astrologie, ale to, co ludzie z nig wyprawiajg, przechodzi moje
anielskie pojecie. Wydaje im sie, ze to jakas nowa wyrocznia. To znaczy nowa nie w
tym sensie, ze to co$ nowego, bo liczy juz sobie tysigce lat, ale ostatnio zrobita sie
bardzo popularna, a to tez jedynie kolejny schemat. Sama w sobie astrologia nie jest
ani dobra ani zta, ale nie mozna traktowac jej jak jakiejs wyroczni. Moze wam ona
jedynie da¢ wiedze o swego rodzaju zasobie pewnych potencjatéw. A tymczasem
ludzie zazwyczaj uczepia sie jednego z nich i sg przeswiadczeni, ze oto teraz powinni
by¢ tacy albo siacy, ze powinni robi¢ to czy tamto... Wiecie ilu ludzi codziennie
wczytuje sie z nabozng czcig w te wszystkie pozatowania godne horoskopy? A potem
oczywiscie co$ takiego im sie przytrafia, a im sie wydaje, ze to dowdd na
wiarygodnos¢ tego, co przeczytali. A tymczasem to jedynie samospetniajgca sie
przepowiednia i tyle. Kolejny schemat.

Astrologia to Swietna sprawa, ale trzeba rozumieé¢, czym tak naprawde jest -
narzedziem do eksploracji potencjatéw i wyboru tych, ktérych chcecie doswiadczy¢.
Jezeli zajmiecie sie astrologig gtebiej niz jedynie na poziomie szmattawych
horoskopéw, woéwczas bedziecie w stanie dostrzec niemalze niezliczong ilosc
potencjatéw, z ktérych bedziecie mogli wybiera¢ do woli.

Tymczasem ludzie chwytajg sie bezmysinie pierwszego lepszego zestawu matego
horoskopiarza. Sam wymyslitem to stowo i bardzo mi sie podoba. tapiecie sie na lep
pierwszej z brzegu, byle jakiej oferty, niemalze tak samo, jak dajecie sobie wcisngc
nowy telefon czy nowe auto. Pierwsza z brzegu historyjka o tym, jak wyglada wasze
przeznaczenie i juz jestescie kupieni. Juz sie temu poddajecie. A jak wam zycie
dopiecze, to wtedy przyjmujecie to z rezygnacjg, no bo pewnie wasza dusza wie
przeciez lepiej, co ma robi¢. A to wy sami jestescie juz teraz waszg duszg. Nie ma juz
zadnego oddzielenia, zadnego podziatu na was i na waszg dusze. Wy i wasza dusza to
jedno.

Troche sie teraz bede streszczat, bo Linda mi mdéwi, ze juz niewiele nam czasu zostato,
ale ja tak lubie z wami rozmawiac... Inni juz dawno by mnie wywiezli na taczkach, a
wy ciggle mnie stuchacie (Smiech). To prawdziwe btogostawiehstwo.

No to kolejna rzecz. WeZcie wpierw gteboki oddech, poniewaz to co teraz powiem,
moze was troche zaskoczyé. Powiem wam teraz, co sie tu dzisiaj dzieje, dlaczego
czujecie sie, myslicie, reagujecie i zachowujecie tak a nie inaczej, co sie za tym
wszystkim kryje.

LINDA: Strasznie duzo kartek dzi$ zuzywasz.

ADAMUS: Bo ja bardzo lubie sobie rysowac. Zasadzimy za to duzo drzew.
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CEL

Tak wiec nasza nastepna kwestia to wasz cel. Powiem wam teraz cos bardzo waznego,
a wy macie sie nad tym dobrze zastanowi¢. Jak wam sie to nie spodoba, to mozecie
sobie to pdzniej odbi¢ na Cauldre (Smiechy).

W zyciu nie jest wam wcale potrzebny Zzaden cel. Zaden powdd do zycia. Wiem, ze
jestescie Swiecie przekonani, ze jest inaczej. Ciggle prébujecie sie dowiedzied, jaki jest
cel waszej egzystencji, a takie patrzenie na zycie, to jedynie kolejny wymiar wiary w
przeznaczenie. To jedynie kolejny schemat, ktéry nie pozwala wam sie rozluznic i
zaczgc cieszy¢ samym faktem istnienia.

Ogromna wigkszos¢ ludzkosci jest przekonana, ze w zyciu absolutnie niezbedny jest
cel. Na rynku petno jest ksigzek, od ktérych az mi sie niedobrze robi. Zyga¢ mi sie od
nich chce! W przenosni oczywiscie (Smiech). Te wszystkie poradniki w stylu ,,Co zrobi¢,
zeby twoje zycie nie byto pozbawione celu”. O Boze... W kétko jedno i to samo. Co za
Makyo... Jedno wielkie Makyo... A wy swoje. Budzicie sie rano i zastanawiacie, jakiz tez
moze byc¢ cel waszego zywota. Czy macie moze uzdrawiacC innych? Albo ocali¢ te
planete? Ot6z nie! Zaden cel istnienia nie istnieje. Potraficie to przyja¢ spokojnie do
wiadomosci? Czy tez zycie jawi wam sie teraz przed oczami wyobrazni jako wielka
nicos¢? Hm?

Nie macie tu zadnej misji do wykonania. Zostawiamy za sobg staroenergetycznag
pasje, czyli przekonanie, ze cos jednak musicie tu robi¢, czego$ dokonad, czyms by,
cos$ osiggna¢; ze BOg musiat was tu przysta¢ w jakims konkretnym celu. A Boga tak
naprawde guzik to obchodzi, co wy tu robicie! (Smiech) Naprawde! Duch nie ma w
stosunku do was zadnych planéw, a wiec nie ma tez zadnych oczekiwah. Nie okreslit
wam zadnej normy do wykonania. Tylko czy wy potraficie istnieC wiedzac, ze wasze
istnienie nie ma zadnego celu? Bedziecie w stanie sie z tg myslag pogodzi¢? Bo
nadszedt juz ten moment w waszym zyciu, gdy bedziecie musieli stawi¢ tej kwestii
czotfa. | to juz wkrotce.

Wasze uzaleznienie od potrzeby kierowania sie w zyciu jakim$ wyzszym celem jest
bardzo silne. Do tej pory osigganie celu byto dla was paliwem koniecznym do tego,
abyscie byli w stanie funkcjonowac przez cate zycie. To wtasnie wymyslony sobie przez
was cel jest tym, co trzyma was wcigz na Ziemi, ale predzej czy pdzniej zdacie sobie
sprawe, ze jest on nierzeczywisty, ze to tylko jedna wielka kupa Makyo. Przekonujecie
sie jednak o tym zazwyczaj dopiero wtedy, gdy juz ten swdj wymarzony cel
osiggniecie. O ironio, za kazdym razem zamiast euforii pojawia sie u was w takiej
chwili depresja, ogarnia was wielki smutek z powodu tego, ze oto wasze zycie znéw
stracito sens. | wiecie, co wtedy robicie? Wieszacie sobie przed nosem, jak jaka$
cholerng duchowg marchewke, kolejny cel do osiggniecia i skupiacie na nim od nowa
catg swojg energie. Zaczynacie pracowac nad nim, oddajecie sie temu catym sobg i
Swiata poza nim nie widzicie. Znéw co$ was napedza, znéw czujecie sie wazni i
potrzebni, zaczynacie tak sie nakreca¢, ze az w kohcu ogarnia was neuroza i
szalenstwo w tym waszym pedzie do celu, ktéry tak naprawde nie istnieje.

Pora juz zerwac sie z fancucha. Poodcina¢ te wszystkie sznurki, ktére sami sobie
zapletlisScie na rekach i nogach i za ktére sami pociggacie. Nie macie zadnego celu
przed sobg. Nie macie tu nic do roboty. W pierwszej chwili by¢ moze nawet poczujecie
po tych stowach ulge, ale zaraz pojawia sie niepokojgca mysl, ze oto wasze zycie
pozbawione jest sensu! No i w pewnym sensie macie racje (Smiech). No jak to tak?
Bez celu? Bez sensu? Bez zadnej pasji? Tak! Doktadnie tak! To wszystko kupa starego
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Makyo i nic wiecej! Pora juz przejs¢ w Ahmyo. Ten caty staroenergetyczny balast, ktéry
do tej pory za sobg ciggneliscie, to tylko worek Smieci, robali i innych paskudztw.
Jedno wielkie szambo!

WyobraZcie sobie zycie bez celu. WyobraZcie sobie, ze oto piszecie ksigzke pt. ,Jak
zy¢ bezsensownie.” (Smiech) A w podtytule: ,Poradnik dla wszystkich nawiedzonych
potgtéwkoéw, ktdérzy wierza, ze ich zycie musi miec jakis cel.” Ale bytoby fajnie, gdyby
kto$ z was napisat takg ksigzke!

LINDA: Nawiedzonych pétgtéwkow?!
ADAMUS: A tak! W wymyslaniu tytutdéw jestem lepszy niz Kuthumi... Chyba (Smiech).

Wiecie co? Cel to tak naprawde kiepski towarzysz zycia, naprawde kiepski. Oskubie
was do suchej nitki, obrobi z czego sie da, oszuka, omami i natchnie fatszywa
motywacja. A gdy kierujecie sie fatszywymi aspiracjami, wéwczas nie podgzacie za
tym, co naprawde powinno was motywowa¢, czyli jak po prostu by¢, jak po prostu
istnie¢ bez wuciekania sie do wuzasadniania waszego istnienia jakimkolwiek
zewnetrznym powodem, celem, sensem... Wiecie, jakie to wyzwalajgce? Jakie to
niesamowite uczucie, gdy zyjecie sobie tylko po to, zeby zy¢, gdy wasza pasja jest
samo istnienie, gdy... (ktos wykrzykuje ,Super!”) Pewnie, ze super! Dzieki. Allelu... O
nie! Tylko nie to! (Smiech) Amen? O nie, tez nie tedy droga! (wiecej Smiechu) Tak wiec
da wam to niesamowite wyzwolenie, ale tez bedzie stanowi

niemate wyzwanie.

Wcigz ostatnio meczg was dylematy dotyczgce tego, o co w tym wszystkim chodzi, ze
nie ma w tym zadnego sensu, zadnego celu i co wy macie z sobg w takim razie
zrobic... A nic! Wcigz was nurtuje jedno pytanie, co jest z wami nie tak? Co robicie Zle?
Nic!

Dlatego chciatbym, abysScie przez ten miesigc wczuli sie w cos, co okreslimy tu
mianem egzystencji bez sensu, zycia bez celu. Niech istnienie stanie sie dla was
zupetnie pozbawione logiki, pozbawione pasji, wszelkich dazen. Na poczatku mozecie
sie z tym czud bardzo dziwnie, poniewaz od niepamietnych wcielen sitg napedowg
waszego istnienia byt zawsze jakis cel, ktéry trzeba byto osiggnaé. To wtasnie wasze
wieczne poczucie misji Sciggneto was tu z powrotem zanim jeszcze byliscie gotowi na
to wcielenie.

Potrzeba celowosci waszego istnienia jest najbardziej wyszukang, najbardziej subtelng,
najbardziej odporng forma Makyo, ale teraz mozecie sie jej wreszcie pozby¢, bo nie
jest juz wam do niczego potrzebna. Czujecie przeciez na co dzieh jak energie wokoét
was sygnalizujg wam, abyscie wreszcie wyzbyli sie tej iluzji. Mato tego - wrecz
zdecydowanie popychajg was do tego kroku. Bo to tylko stary schemat wpisany wam
kiedys do Swiadomosci przez istoty z innych wymiaréw, ktére dzieki temu moga
wczepia

w was te swoje gtodne macki, bo cho¢ uwielbiajg ludzi, to ich uczucie do was
kierowane jest konkretnym interesem. Jest to bowiem najlepszy sposéb na to, aby
wami kierowa¢, manipulowaé, wykorzystywac... Dlatego odpusccie sobie jakikolwiek
cel - mam tu na mysli oczywiscie staroenergetyczny cel; cel, ktérym kieruje sie wasz
umyst. Odpusécie sobie wszelkg pasje, ktéra wami kieruje i dostrzezcie, co tak
naprawde sie za tym kryje. Obiecuje, ze bedzie to dla was niesamowite
doswiadczenie... Choc tez i wielkie wyzwanie.
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| jak was znam, to zareagujecie na to wszystko tak - powiecie mi, ze dobra, ze
odrzuciliscie to i tamto, ze pozbyliscie sie tego czy tamtego, ze uwolniliscie sie od
potrzeby posiadania celu i pasji w zyciu. A ja wam na to powiem, zebyscie jednak
sprawdzili, czy czegos jednak nie ukryliscie w zanadrzu, bo na pewno cos tam jeszcze
pozostato. Wy wtedy wykrzykniecie zdumieni, ze rzeczywiscie, cos$ tu jeszcze jest i
zaraz to wyrzucicie, ale ze teraz to juz na pewno wszystko. A ja na to, ze nic z tego, ze
to wcigz nie koniec, ze wcigz co$ ukrywacie. No i co wtedy od was ustysze? Ze to
prawda, ale akurat tego to absolutnie nie mozna rusza¢, ze to jest wam absolutnie
potrzebne do zycia, ze przeciez pozbywacie sie wszystkiego innego, jakichs 99%
swoich uzaleznien, wiec bedziecie tez wolni i suwerenni na 99%, czyli prawie
absolutnie. Nic z tego. Tak sie nie da. Trzeba pozby¢ sie wszystkiego, albo nic z tego
nie bedzie.

Zaden balast nie moze wam wisie¢ u szyi, bo nie wzlecicie. Méwie wam to prosto z
mostu, ale wy i tak bedziecie sie przy tym wic jak piskorze, bedziecie starali sie jako$
od tego wymigac¢ i wmawiac¢ sobie, ze moze jednak Zle mnie zrozumieliscie. Po
Shoudzie zaczniecie kombinowad, dyskutowa¢ na ten temat z resztg Shaumbry i
probowac¢ odwracac kota ogonem. A ja wam moéwie wyraznie, ze zaden cel w zyciu nie
jest wam do niczego potrzebny! Potraficie swietnie dac sobie rade bez niego! Kropka.
Kropka. Dopiero wtedy zaczniecie zy¢ w zupetnie nowy sposéb cudownym,
wspaniatym, wolnym od uzaleznien zyciem...

To sg wtasdnie te kwestie, ktére majg teraz ogromny wptyw na wasze zycie. Nie tatwo
mozna sobie z nimi poradzi¢, ale wy dacie sobie rade. Nie takim wyzwaniom
dawaliscie juz rade sprostaé. Zdecydowaliscie sie na doswiadczanie takich a nie
innych wyzwan, poniewaz sie rozwijacie, wzrastacie, poszerzacie swojg Swiadomosc.
To wy w kohcu jestescie Standardami. To wy jestescie... E tam, to tez stare wzorce. Po
prostu jestescie i to juz samo w sobie jest piekne.

WezZmy teraz gteboki oddech i zajmijmy sie kolejng kwestig. Bardzo wazng kwestia...
albo i nie.

SWIAT MAGII

Dawno, dawno temu... Czuje sie, jakbym wam opowiadat bajke na dobranoc... A wiec
dawno, dawno temu na Ziemi byt sobie swiat istot magicznych... Niektérzy z was bedg
sie potem zastanawia¢, dlaczego nie nazwatem go Swiatem fantazji. Fantazjowanie
moze sie nieodpowiednio kojarzy¢, wiec bede uzywat stowa magia. Tak wiec dawno,
dawno temu na Ziemi, podobnie jak i w innych wymiarach, byta sobie magia.

Magia byta woéwczas niczym innym, jak twérczym wyrazaniem siebie, twérczym
tgczeniem sie z innymi wymiarami. Dawno temu, bedac na Ziemi, byliscie w stanie
widzied, czué, a nawet dotykad takie stworzenia jak chodby rusatki. Niektére z nich
unosza sie w powietrzu, przeptywajg obok was, a wasz umyst interpretuje to jako
zwykty podmuch wiatru. A tymczasem to mogta by¢ rusatka.

Wszystko ma swoje duchy opiekuncze, nawet chmury majg swoje anioty i nawet
czasem dostrzegacie je katem oka, ale wasz umyst zaraz sie na to rzuca i przekonuje
was, ze ,to tylko ztudzenie optyczne wywotane wzajemnym oddziatywaniem na siebie
temperatury i wilgotnosci powietrza, co z kolei powoduje zatamania Swiatta w
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kropelkach rosy zawieszonych w powietrzu...” No dobra, jak chcecie, to mozecie sobie
to tak ttumaczy¢, ale to i tak sg anioty i tyle.

Powiem wam nawet, ze przez cate nasze dzisiejsze spotkanie stoi tu sobie w kacie
jednorozec. Niektérzy z was nawet poczuli tu co$ dziwnego, ale ich umyst zaraz sie
wtrgcit i wybit im to z gtowy, ,bo to przeciez niedorzeczne! Jeszcze ktos pomysli, ze
macie nie po kolei w gtowie!” Juz i tak wszyscy myslg, ze macie nie po kolei w gtowie,
wiec co za réznica? Cieszcie sie, ze mogliscie spotkad takie stworzenie, poczujcie jego
obecnosc.

Na Ziemi zyje tez cata masa gnomoéw, elféw, rusatek wodnych - malutkich,
Swietlistych, pieknych magicznych istot, ktérych zywiotem jest woda. Jest tez Merlin.
Catkiem prawdziwy. On tez przebywa teraz na Ziemi. Ale co z tego, skoro ludzie odcieli
sie zupetnie od magii, poniewaz ,to nie ma sensu.” Zgadza sie, Charlie? Takie istoty
nie pasujg przeciez do tych wszystkich schematéw, wedtug ktérych nalezy tu teraz
zyC.

Dlatego tez Swiat magii zostat wyparty z zycia ludzi juz bardzo dawno temu. Nie byto
dla niego miejsca w sSwiecie, gdzie wszystko ma miel swoje witasciwe miejsce,
wszystko ma by¢ pouktadane i uporzadkowane. Do niczego nie sg3 w nim przeciez
potrzebni jacys$ dziwacy, ktérzy widzg przeptywajacag energie albo jakies magiczne
istoty... Tymczasem one sg tu od zarania Ziemi, byty zawsze niezbedne do tego, aby
mogto na niej istnie¢ zycie. | wcigz tu sg. Cho¢ one tez przechodzg teraz przez swoje
wtasne przemiany. Wiele z tych istot juz stad odchodzi. Ale z kolei pojawiajg sie tez
nowe, chol niekoniecznie musza one przybieral posta¢ fizyczng, jak to jest w
przypadku elféw czy skrzatéw.

Te wszystkie istoty sg jednak jak najbardziej rzeczywiste. One naprawde istniejg - to
nie sg postacie z bajek dla matych dzieci. One sg tak samo prawdziwe jak wy. Ale
niestety wraz z upadkiem kreatywnosci na Ziemi, wraz z zanikiem wyobrazni, ludzie
przestali je dostrzegac. Zapomnieli o ich istnieniu.

A jakie byty tego konsekwencje,

ze ludzie postanowili je ignorowac

i odwréci¢ sie do nich plecami?
Powodowane odruchem wspétczucia,
one tez odwrdcity sie od was i odeszty,
poniewaz czuty sie niechciane.

Ale wcigz tu sg i czekajg. Czekajg na
odpowiedni moment, a ten moment
wtasnie nadszedt.

Pora juz, aby magia znéw powrdcita
na Ziemie, poniewaz petni tu wazng
funkcje. Otwiera korytarze pomiedzy
wymiarami.
Istoty magiczne, ze wzgledu na to, ze
zazwyczaj majg niefizyczng postad, sg
istotami wielowymiarowymi. Pojawiajg
sie teraz znéw na Ziemi, aby - z czystej
radosci, jakg im to daje - pracowac wraz
Z ludZmi nad budowaniem Nowej Ziemi,
poniewaz jestescie juz na to gotowi.
Bedg sie teraz pojawiac wokét was

28 Strona Shoud 3: ,Powrét magii”




dostownie wszedzie - w powietrzu, w wodzie, w ziemi. Beda sie pojawiac przy was
podczas snu, jezeli tylko im na to pozwolicie. Wnikng w waszg wyobraznie, jezeli tylko
bedziecie z niej korzystac. Nie pojawiajg sie tu jednak po to, aby udziela¢ wam
jakichkolwiek odpowiedzi - sg tu po to, aby sie z wami bawi¢, aby poméc wam dotrzec
w wymiary, w ktérych jeszcze nigdy nie gosciliscie, pomdc wam wykroczyé poza
umyst, poza schematy.

Sa tu po to, aby pomaga¢ w zréwnowazaniu energii, utrzymywaé nowe energie w
ruchu, dbac o ich czystos¢. Sa tu caty czas z nami, w tym pomieszczeniu. Pojawiajg sie
juz od jakiego$ czasu w waszym zyciu - jakis ruch, ktéry dostrzegacie katem oka,
jakas melodyjka, ktéra wpada wam nagle w ucho, ale jak chcecie sie jej przystucha¢,
to sie okazuje, ze jest cicho, jakies dziwne odczucie w srodku nocy, gdy Spicie sobie w
najlepsze, a tu nagle wydaje wam sie, ze cos obok przemkneto, ze co$ sie o was
otarto... To wszystko one.

Nadszedt zatem czas, aby magia powrdcita do waszego zycia. A poniewaz juz kiedys z
nig pracowaliscie, wiec nie macie potrzeby czegokolwiek sie uczy¢. Wszystko co macie
zrobi¢, to pozwoli¢ jej w waszym zyciu zaistniec. Pozwoli¢ jej do niego wréci¢. Owszem,
pewne jej aspekty bedg dla was nowe, jeszcze ich do tej pory nigdy nie
doswiadczaliscie, ale bez problemu wyczujecie, jak sie z nimi obchodzi¢, poniewaz
wszystkie te pojawiajgce sie w waszym zyciu magiczne istoty sa w rzeczywistosci
manifestacjg waszych niegdysiejszych infuzji.

Ujme to tak. Gdy istoty anielskie pojawity sie na Ziemi, aby zasia¢ na niej ziarna
energii zycia, tchnety w Ziemie magie. Gdy wy sie potem na niej pojawiliscie i
przybraliscie postac¢ fizyczng, jedng z pierwszych rzeczy, jakie tu zrobiliscie, to
tchneliscie zycie w to wszystko, co was wdwczas otaczato.

A propos, jedng z rzeczy, ktéra trenowaliSmy podczas zaje¢ w Szkotach Tajemnic, byto
tworzenie glinianych postaci, w ktore nastepnie przez kilka kolejnych lat probowaliscie
regularnie tchna¢ zycie, poki rzeczywiscie nie ozyty, pdki nie zaczety chodzi¢, méwic,
tanczy¢. Teraz juz nie musicie spedza¢ nad tym catych lat - teraz wystarczy to po
prostu zrobi¢. Na tym wtasnie polega Nowa Energia. Nie potrzebuje wcale tak duzo
czasu, zeby zadziata¢.

Tak wiec jak juz moéwitem, wszystkie te magiczne istoty sa manifestacja tego, ze
kiedys dawno temu tchneliscie zycie w sSwiat wokét was - w wode, w powietrze, w
ziemie, w zwierzeta, a takze we wszystko to, co niewidoczne. One wszystkie sa
waszymi wiasnymi kreacjami. Zyliscie odwréceni do nich plecami przez bardzo dtugi
czas, ale teraz juz pora, aby wrdcity do waszego zycia. Sg na to gotowe. A co
wazniejsze, wy jestescie na to gotowi.

Pomoga wam w bardzo wielu rzeczach. Pomogg uwolni¢ wam waszg wyobraznie, a
jezeli tylko sie na to zdobedziecie, to zabawa z nimi da wam olbrzymig radosc¢.
Owszem, z poczatku moze wam sie to wszystko wydawac troche dziwne, poniewaz
kiedys tam wmoéwiono wam, ze ,jestescie juz duzym chtopczykiem - albo duzg
dziewczynkg - i teraz juz nie wypada mie¢ wyimaginowanych przyjaciét.” Powiem
wam, ze niektére z najwiekszych postaci naszych czaséw, na przyktad Thomas Edison,
wielki wynalazca, bawit sie z nimi jak dziecko. Nie odmawiat sobie tej przyjemnosci
tylko dlatego, ze byt juz dorosty. Bardzo lubit w ten sposéb spedzac¢ swdj wolny czas.
Nikomu o tym nie méwit, bo wiedziat, ze wzieto by go za wariata. A tymczasem to
wtasnie dzieki tym zabawom wpadt na najlepsze ze swoich pomystéw. Nie w tym
sensie, ze to magiczne istoty mu je podsunety, ale poniewaz dzieki zabawom z nimi
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byt w na tyle twérczym nastroju, ze te wszystkie jego wynalazki same do niego
przychodzity.

Podobnie byto z Einsteinem i z niektorymi z najwiekszych myslicieli, z Mozartem czy
innymi muzykami. Nie wahali sie bawi¢ w magie. Oczywiscie nikomu o tym nie moéwili,
ale wiedzieli, ze magia stanowi bardzo istotny element ich radosci z zycia, ich pracy,
ich twdrczosci, kreatywnosci. Niektérzy z nich mysleli nawet, ze mimo to, ze sag
genialni, to jednak musza by¢ szaleni, skoro robig co$ takiego. Obawiali sie, ze jest to
objaw tego, ze stajg sie wariatami. Oczywiscie oni naprawde byli szaleni, ale w
dobrym tego stowa znaczeniu.

Tak wiec, droga Shaumbro, poprosze teraz Johna, zeby zagrat te najnowsza piosenke
Andersa, ktérg graliSmy tuz przed Shoudem. Chciatbym, abyscie teraz naprawde
gteboko pooddychali i powazyli sie na odrobine szalehstwa. A moze i na wiecej. Jest tu
dzi$ z nami cate mnéstwo réznych istot - poczawszy do naszego jednorozca po mate
elfy, rusatki i wszystkie inne magiczne stworzenia. Niektére z nich nawet nie maja
zadnej fizycznej formy. Otwdrzcie sie na nie, poczujcie ich obecnos¢ wokét was.

Jak mielibyscie tego dokonac¢? Céz, na pewno nie tedy droga (pokazuje na gtowe). Po
prostu sie otwérzcie na nie, oddychajcie ich obecnoscig, pobawcie sie z nimi. Chociaz
przez chwile bawmy sie jak dzieci.

(Zaczyna gra¢ muzyka - ,Sja Va Na”, Sciezka 6 z ptyty ,,Oh-Be-Ahn” Andersa Holte.)

Zaproscie do siebie waszego Pakauwaha - on tez jest istotg magiczng. Sami go
stworzyliscie, jest czesScia was, wyrazem was samych. Pakauwahy to magiczne
stworzenia, ktére tez bawig sie z wszystkimi innymi magicznymi istotami.

Jakze wiele wody uptyneto od czasu, kiedy ostatnim razem te magiczne istoty mogty
by¢ z wami, kiedy pozwalaliscie sobie na ten luksus zabawy z nimi, doswiadczania ich
obecnosci. Wracajg powoli wspomnienia czaséw, kiedy naprawde dobrze sie tu
bawiliscie. Widzicie? W zyciu nie jest potrzebny Zzaden wielki cel - wystarczy, ze
sprawicie, ze wroci wen wszystko to, co dla niego naturalne, ze uwolnicie je od gorsetu
wszystkich tych sztywnych ram, skostniatych schematéw, ktére je teraz ograniczaja.
Doda to waszemu zyciu mndstwo kolorytu, a z drugiej strony otworzy korytarze do
innych wymiaréow. Pomoze przywréci¢ rownowage i zapewni¢ swobodny przeptyw
energii.

Powrét do sSwiata magii, otwarcie sie na te wszystkie magiczne istoty, pomoze tym
wszystkim z was, ktérych okreslacie mianem Krysztatowych Dzieci, pielegnowac swoj
Swiat wyobrazni, utrzymac¢ swoich magicznych towarzyszy zabaw. W ten sposéb
mozecie naprawde utatwic start wszystkim tym istotom, ktére nigdy jeszcze nie byty
na Ziemi, ktére nigdy sie tu jeszcze nie inkarnowaty i dla ktérych ziemskie realia
potrafia by¢ bardzo nieprzyjazne i nieprzyjemne. Oni odczuwajg zycie na Ziemi w
bardzo podobny sposéb do tego, co wy czulisScie jeszcze przed chwilg, gdy
zanurzaliSmy sie w morskie gtebiny - jako co$ bardzo ograniczajgcego, krepujacego,
dezorientujgcego. Pozwalajac na powrdét magii na Ziemie, na powrdt tu wszystkim tym
magicznym stworzeniom, sprawiacie, ze wejscie w zycie na Ziemi staje sie dla tych
wszystkich nowicjuszy znacznie mniej bolesne, znacznie bardziej tagodne.

Zrobcie to. Pozwélcie magii wréci¢ do waszego zycia - bedzie to z korzyscig zaréwno
dla was samych, statych tu bywalcéw, jak i dla wszystkich nowoprzybytych.
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| tym akcentem, moi drodzy przyjaciele, kohcze spotkanie z wami, bowiem wybieram
sie teraz do Florencji. | pamietajcie, ze w catym stworzeniu wszystko jest jak nalezy,
dlatego tez Jestem Tym, Czym Jestem, Adamusem, i moge wam stuzyc.

Arrivederci.
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