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Jestem tym, kim jestem, Adamusem Suwerennym.

W tym idealnym $wiecie, w tym doskonatym wszech§wiecie, w jakim przyszto nam zy¢, mam dzi§
przyjemnos$¢ spotkac si¢ z grupa duchowych piratow. Grrrr! Grrrr! (Publiczno$¢ odpowiada "Grrrr!
Grrrr!") To jest wasz odzew, czy odglos puszczania bakow? (Smiech)

Wezcie gleboki oddech, skoro juz wypusciliscie wszystkie gazy. Wezcie gleboki oddech, droga
Shaumbro. Bardzo si¢ cieszg, ze mogg by¢ tu dzi$ z wami, a jeszcze bardziej si¢ cieszg, ze potraficie
si¢ Smia¢ z tego wszystkiego. Nasz biedny Tobiasz przez tyle lat musial si¢ z wami meczy¢, kiedy
jeszcze nie potrafiliscie si¢ nawet uémiechna¢ potgebkiem! (Smiech) Teraz wreszcie mozemy si¢
razem z tego wszystkiego §miac.

Owszem, zdarzaja si¢ wam jeszcze trudne dni, to prawda. Ale to nie znaczy, ze musza one by¢ dla
was zte. Przeciez lubicie wyzwania, tak?

EDITH: Oczywiscie.
ADAMUS: Oczywiscie. I dlatego tu jestescie. Macie ochotg na jeszcze wigksze wyzwania?
EDITH: Jasne, czemu nie.

ADAMUS: Czemu nie... Lepiej uwazaj, co mowisz! (§miech Adamusa) Albo przynajmniej méw
tylko za siebie!

Jak wspomnieli$cie juz o tym wczesniej, zdajecie juz sobie $wietnie sprawe, w jakich zyjecie
czasach. Nie powinniscie mie¢ co do tego zadnych watpliwosci. Nie powinniscie tez zywi¢ co do
tego zadnych obaw. Nadszed! czas, by sig z tego $Smiac, cieszy¢ si¢ tym. Nadszedt czas, aby podjaé
si¢ tego wyzwania, aby tym zy¢. To nie ma stuzy¢ temu, aby wytraci¢ was z rOwnowagi, ale by
pomoc ja wam odzyskac. Abyscie zwrdcili si¢ do swego wnetrza.

Zadne z tych wydarzen, ktére maja teraz miejsce w $wiecie, czy tez ktore zachodza w waszym
wlasnym zyciu, nie stuza temu, by was unicestwi¢ czy zadrgczy¢, ale po to, aby wam shuzyc¢.
Energia sluzy Mistrzom. Zdajecie sobie z tego sprawe¢? (Niektore osoby z publiczno$ci mowia
"Tak") Naprawde? To dobrze. Energia stuzy Mistrzom. A wokot jest teraz cate mndstwo energii,
ktore kraza wokot was caty czas. Co za niesamowite czasy! Szkoda by bylo, gdybyscie si¢ na to
wszystko zablokowali, gdybyscie udawali, Ze nic si¢ wokot was nie dzieje, gdybysScie ukryli si¢ pod
ziemia, tak jak kiedy$ na Atlantydzie, zamiast si¢ tym wszystkim teraz delektowac.



Zmyslowos¢

Wiecie, ludzie - a w szczegdlnosci aniotowie, aniotowie w ludzkiej postaci - sa istotami bardzo
zmystowymi. WiedzieliScie o tym? Bardzo zmystowymi. Pewnie nie przysztoby wam to do glowy,
ze aniolowie moga by¢ zmystowi, ale tak wtasnie jest.

Jednak w tym przypadku zmystowo$¢ niekoniecznie ma co$§ wspolnego z seksem... Chociaz
niektore z aniotéw, szczegdlnie te w rézowych kapeluszach, sa bardzo sexy. (Smiech) Nie,
zmystowos$¢ oznacza, ze aniolowie lubia czu¢, lubia doswiadczaé, lubia zanurzy¢ si¢ w zyciu.
Uwielbiaja tworzy¢, a potem ptawi¢ si¢ w swych kreacjach, grza¢ si¢ w ich blasku, cho¢ czasem
musza si¢ niezle namgczy¢, zeby sig z tej czy innej ze swoich kreacji uwolni¢. Ale na tym wiasnie
polega zmystowos$¢. Anioty uwielbiaja kolory, kochaja dzwigki, uwielbiaja je czué. Anioly kochaja
muzyke, szczegolnie muzyke tworzona przez ludzi, bo ta potrafi by¢ bardzo zmyslowa. Nie ma
zatem nic ztego w upajaniu si¢ zmystami. Nie nalezy jednak zaweza¢ zmystowosci jedynie do sfery
seksualnej, o ktorej z kolei niektérzy z was juz dawno zapomnieli, niestety. Nie, zmyslowos¢ to
tworzenie 1 do$wiadczanie zycia. (Adamus klepie kogo$ po plecach) To bylo witasnie odczucie
zmystowe, hm? Na tym wlasnie polega czucie, na odbieraniu zycia wszystkimi zmystami. To co
zrobiles$ sobie w stope (nawiazuje do czyjej$ rannej stopy) tez stuzy temu, zebys mogt odczuwac. Co
prawda to troche dziwny sposob, no ale... (§miech)

To jest tak, ze aniotowie odczuwaja glebokie pragnienie, aby odbieraé rzeczywisto$¢ wszystkimi
mozliwymi zmystami, aby czu¢ i doswiadcza¢. Z kolei ludzie zawsze probuja si¢ od tego wymigac.
Aniotowie, gdy juz znajda si¢ w ludzkiej postaci, probuja si¢ od tego wymigaé. A dlaczego? Coz,
by¢ moze czuja si¢ od tego zbyt uzaleznieni, wydaje im sig, ze jest to ponad ich sily. Ale w takim
momencie wystarczy przeciez wzia¢ gleboki oddech. Pozostajac w ahmyo, w stanie taski, nie
musicie si¢ martwic¢ o to, ze okaze si¢ to wszystko ponad wasze sity - wszystkie te do§wiadczenia i
odczucia, ktore sa konsekwencja codziennych waszych dziatan, a ktoére wiaza si¢ z jedzeniem,
tancem, seksem 1 innymi namigtnos$ciami.

Widzicie, ludzie w pewnym sensie odcinaja si¢ od zmystowosci, ograniczaja swoje doswiadczanie
tak bardzo, jak tylko moga, myslac, ze jest w tym co$ zlego. Wmoéwiono im, ze doswiadczanie
zmystowych przyjemnosci to co$ ztego. Wbito im na przyktad do glowy, ze nie moga jes¢ niczego
poza tym, co im tak naprawde wcale nie smakuje, ze nie moga rozkoszowac si¢ kieliszkiem wina,
ktore tak bardzo lubia, poniewaz by¢ moze w przesztosci byli pijakami. Moze i byliscie, ale teraz
wam to juz nie grozi... Albo ze nie moga cieszy¢ si¢ swoja seksualnoscia, bo jak byli mali, to ksiadz
im powiedzial, ze tego rodzaju mysli sa nieczyste 1 jak nie przestana, to o§lepna... To bylo $mieszne.
(Smiech) To naprawdg bylo zabawne... Dlatego ludzie wyrzekaja si¢ tej czesci swojej natury, ktora
pragnie doswiadcza¢ zmystowych przyjemnosci. Ale gdy odkryjecie swa prawdziwa naturg, gdy
dotrzecie do sedna tego, kim jestescie, wowczas pozwolicie sobie na to, by ponownie by¢ aniotem,
ktory otwiera si¢ w pelni na swoja zmystowos¢. Bo nie ma w tym nic ztego. Naprawdg. Oznacza to
po prostu, ze potraficie delektowac si¢ zyciem, cieszy¢ si¢ nim. I tyle.

Wezmy wigc teraz z tym wszystkim glgboki oddech, wy moi zmystowi piraci! (Publiczno$é
odpowiada "Grrr! Grrr!") Grrr! Wiasciwie, to raczej powinno brzmie¢ bardziej jak gr-rr-r (moduluje
zmystowo glos, publiczno$¢ si¢ $mieje) Macie by¢ bardziej zmystowymi piratami! Gr-rr-r!
Potraficie tak? (Publiczno$¢ odpowiada: "Gr-rr-r!") Nie, ma w tym by¢ wigcej seksu! Dzi§ ma by¢
seksownie! (Publiczno$¢ probuje jeszcze raz) Brzmicie jak stary gruchot, ktéry zlapat kapcia.
(Smiech) Sprébujmy razem. Pokaze wam, jak to sig robi... A whasciwie Linda pokaze wam, jak to
sie robi!

LINDA: Grrrrrrr (mruczy jak kot).
ADAMUS: O! Oooo! (aplauz publicznosci) O to chodzi! Potraficie tak zrobi¢? (Publiczno$é

powtarza: "Grrrrr") Wciaz jeszcze zbytnio si¢ hamujecie. Wciaz jeszcze brzmicie, jakbyscie nie
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mogli uwolni¢ si¢ od tej mysli, ze nie mozecie by¢ zbyt zmystowi, bo wtedy zbytnio skupiacie si¢ na
seksualnosci i przez to stajecie si¢ zbyt ludzcy. A poniewaz wigkszo$¢ z was probuje wyrwac si¢ z
tej przekletej planety, wigc boicie sig, ze jesli zycie tu stanie si¢ dla was zbyt przyjemne, jesli
zbytnio dacie si¢ porwa¢ zmystowym, przyziemnym przyjemnosciom, to znéw tu utkniecie. Znoéw
si¢ od tego uzaleznicie. Dlatego prébujecie sprowadza¢ swoje zmystowe doznania do absolutnego
minimum. A to wcale nie jest dla was dobre. Wcale nie. To tak naprawdg jedynie... krgpuje wasza
energic. Dostajecie od tego skurczu zwieracza. (Smiech) A wtedy to juz nie jest wecale takie
zabawne.

Mam nadzieje, ze kto$§ z was napisze o tym podrgcznik - "Poradnik o tym, jak wydosta¢ si¢ z tej
planety dla tych, ktorzy naprawdg chca si¢ z niej wydostac." W sumie bedzie do$¢ krotki. Bedzie
miat raptem jeden rozdzial, a w nim tylko kilka stow — ,,zanurkuj w zycie”. Trzeba zanurkowa¢ w
otchtan zycia, a nie siedzie¢ na szczycie gory i medytowac! Nieraz juz tak robilicie i patrzcie, co
wam z tego przyszlo - nadal tutaj jestescie! (Smiech) Nie lapcie si¢ kurczowo coraz to nowej
praktyki. Ciagle tylko was kusi, zeby sprobowaé jakich$§ nowych mantr, nowych modlitw, czy
egzotycznych religii, kupi¢ jakie§ magiczne krysztaly i1 inne takie bzdety. Juz to wszystko
wyprobowaliscie. Niech was nie kusi odizolowanie si¢ od $wiata w jakich§ niedostgpnych
klasztorach. Juz to wyprobowaliscie. Nie probujcie ucieka¢ na jakas bezludna wyspe, gdzie pozniej
przez nastgpne 60 lat begdziecie starali si¢ w catkowitej samotno$ci odnalez¢ Boga. To nie tak sig
robi. Nie tak. Wrecz odwrotnie. Trzeba zanurkowaé w zycie.

Wszystkich tych dziwnych rzeczy probowaliscie juz w przesztosci. Kazdy z was spedzil zycie w
jakims$ klasztorze, w tym czy innym zakonie. Wyruszali$cie juz nieraz na wyprawy w poszukiwaniu
duchowego objawienia i zawsze, aby to osiagnaé, zadawaliScie sobie cierpienie, probowaliscie
wtloczy¢ swoja egzystencje w jakas surowa samodyscypling, jaki$ minimalistyczny rygor. A wiecie,
czym tak naprawdg jest rygor i dyscyplina? (Kto§ mowi "Makyo!") Makyo! Dzigkujg. Czyste makyo
w wykonaniu umystu. Umyslowe makyo. Samodyscyplina jedynie dtawi wasze energie. Owszem,
dobrze jest si¢ samemu o tym przekona¢, ale kiedy juz zdacie sobie z tego sprawe, to dajcie sobie z
nig $§wigty spokoj! Dyscyplina to taki perwersyjny sposdb na to, zeby siebie samego wiesza¢ na
krzyzu, zeby sobie trochg pocierpie¢. A wy wszystkiego tego juz doswiadczyliscie. Niech teraz inni
sobie tego doswiadczaja. Wy juz dajcie sobie z tym spokd;.

Kazdy z was byt kiedy$ dawno tam w przesztosci straznikiem energii. I byliScie z tego nawet bardzo
dumni, dopoki Tobiasz nie powiedzial wam, ze nie ma si¢ czym podniecac i lepiej, zebyScie dali juz
sobie z tym spokoj. StaliScie juz nieraz na strazy energii w imig... czegokolwiek. Owszem, straznicy
energii rzeczywiscie czemus stuza. Opiekuja si¢ energia jeszcze od czaséw Lemurii 1 Atlantydy, od
czasow, gdy pozostawaliScie w gronie swoich gwiezdnych rodzin. Tu, na Ziemi, utrzymuja ja w
stanie nienaruszonym, tak aby nie zatracita si¢ w ludzkiej $wiadomos$ci. To wymagato swego czasu
naprawde duzo pracy. StaliScie na strazy tych energii przez dlugi, bardzo dtugi czas. Dlatego tak
tatwo wciaz wpadacie w ten schemat, z taka latwoscia znow zaczynacie postrzegaé siebie jako
straznikOw energii. A tymczasem nie ma juz takiej potrzeby.

Myslicie sobie teraz, "no dobrze, ale jesli ja nie bede stal na strazy energii na przyktad dla dobra
delfinow 1 wielorybow, to kto bedzie?" Coéz, cala masa innych ludzi. Jesli jeszcze tego nie
zauwazyliScie, pojawia si¢ teraz na Ziemi wiele nowych dusz. Teraz oni beda stuzy¢ przez jakis czas
jako straznicy energii. Cho¢ juz nie tak dtugo, jak wy. Beda si¢ uczy¢ nie tylko, jak si¢ utrzymuje 1
zachowuje energie, ale rowniez jak je ukierunkowywac, jak nimi kierowac... (Adamus wyraznie nie
jest zadowolony z napojow, ktoére ma na stoliku)

LINDA: Powinienes$ si¢ dogada¢ z Cauldrem, co chcecie tu pi¢.

ADAMUS: Och, tak. Bardzo chgtnie napitbym sig café z mleczkiem, ale bez cukru.



LINDA: Bardzo proszg.
ADAMUS: Tak, dziekuje. (Smiech)
LINDA: Stuzg Panu. (Linda idzie po kawg)

ADAMUS: ROZKAZUJE, ABYS MI SLUZYLA! (oklaski publicznosci) Linda jest taka stodka!
Taka stodka! I nie obchodzi mnie, co na ten temat twierdzi Cauldre... Yyy, ale on oczywiscie tez
uwaza, ze Linda jest stodka! (Smiech) Bardzo, bardzo stodka.

Tak wigc, droga Shaumbro, pora juz inaczej pracowac z energiami. Teraz pora juz na co$ zupetnie
innego. Stan waszej $wiadomos$ci pozwala wam juz na robienie z nimi czego$ zupetnie innego, na
wyjscie ponad to, co dotychczas. JesteScie zmystowymi, duchowymi piratami. To dopiero bytby
swietny tytut!

A zatem teraz pora juz na to, aby nauczy¢ si¢ porusza¢ energiami, kierowa¢ nimi, a nie tylko je
utrzymywac. Poruszanie energiami nie oznacza bynajmniej sitowania si¢ z nimi ani zmuszania ich
do czegokolwiek. Poruszanie energiami oznacza ptynigcie z ich nurtem, unoszenie si¢ na ich falach,
ktore w dodatku tak naprawd¢ sami wywotujecie. Sami tworzycie te fale Swiadomosci, te fale zmian,
ktorym dajecie poczatek. A wlasciwie juz je stworzyliscie. Sa niczym wielkie biale batwany, po
ktorych macie sobie teraz swobodnie 1 bez wysitku surfowa¢. No 1 dlaczego by nie? Przeciez jako
istoty z natury zmystowe pragniecie odczuwac i doswiadczac jak to jest by¢ czesdcia tego, co sami
tworzycie... Tylko nie rozmyslajcie o tym zbyt wiele, bo tylko to wszystko zagmatwacie. Po prostu
wezujcie si¢ w to... O! (Dostaje kawe) Jeszcze ciasteczka! (Smiech)

LINDA: Z przyjemnoscia. (Linda wraca po ciasteczka)

ADAMUS: (bierze tyk) Ach! C6z za niesamowita zmystowa przyjemnos¢! Czy bedzie to jedzenie,
picie, cokolwiek, co macie zamiar wtozy¢ sobie do ust, czerpcie z tego przyjemnos¢. Naprawde. Nie
wyrzekajcie si¢ jej. Tobiasz rozmawiat juz nieraz z wami o tym, a ja jeszcze bed¢ wam to powtarzac
do znudzenia, bo wciaz jestesmy tu zaskakiwani tym, ze takie duchowe istoty, tacy duchowi
nauczyciele, jak wy, wciaz odsuwaja si¢ od zycia, wciaz si¢ obawiaja, ze na przykltad kawa im
zaszkodzi. Pfuj! Nic tak naprawde nie moze wam zaszkodzi¢. Naprawdg nic... z wyjatkiem was
samych. (Smiech) Ale to przeciez taki truizm... Powinien wisie¢ gdzies sobie u was na $cianie.
Dlaczego? Bo sami sobie wchodzicie w droge, sami sobie podktadacie nogg, a potem dzwonicie do
nas na tym swoim duchowym Skype 1 ptaczecie nam w stuchawke... Tak wigc, droga Shaumbro,
jesli juz macie zamiar co$ zjesc¢, to zrobceie to ze smakiem. Zrébcie to z mitoscia. Jesli macie zamiar
tu by¢, to doswiadczajcie pelni zycia. To jest jedyne sposob na to, aby wyrwac si¢ z tej planety. Jest
to do pewnego stopnia paradoksalne, ze jak tylko nauczycie si¢ jak cieszyC si¢ zyciem na tej
planecie... No, wreszcie! (Linda przynosi mu talerz z ciastkami) Jak tylko nauczycie si¢ naprawde
cieszy¢... mmm mmm mmm mmm mmm. (Smiech, gdy Adamus odgryza wielkie kesy ciastka)

Aniolowie, ktorzy nigdy jeszcze nie byli na Ziemi, ktdrzy marza o tym, by tu wreszcie trafic,
oddaliby wszystko... jak wy to méwicie? Daliby sobie rek¢ odja¢? Oni akurat nie wiedza, co to jest
reka... No to daliby sobie odjaé skrzydto (§miech), aby moc robi¢ to, co Cauldre robi wlasnie teraz!
(Bierze kolejny gryz) A wy sig temu opieracie, walczycie z tym, odpychacie to od siebie, wmawiacie
sobie jakie§ bzdury. Dali$cie sobie wmowié, ze skoro co$ jest takie dobre, to na pewno nie jest dla
was dobre; ze skoro jest takie dobre, to musi by¢ dla was zte, ze skoro daje wam to taka zmystowa
przyjemnos¢, to musicie si¢ koniecznie tego wyrzec! Musicie zrobi¢ cos, zeby przestalo to by¢ dla
was atrakcyjne... Zrobi¢ cos, zeby stato si¢ to nudne jak flaki z olejem. Nudne, nudne, nudne...

A tymczasem to wlasnie najlepsza droga do tego, zeby spedzi¢ tu jeszcze wiele, wiele wcielen.

Dlatego wtasnie powtarzam wam, zebyscie si¢ przebierali, wyghupiali, bawili si¢ tym wszystkim.

Wtedy zdacie sobie wreszcie sprawe, jacy do tej pory byliScie spigci, jacy upierdliwi - to stowa
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Cauldre'a, nie moje - jacy upierdliwie nadeci (Adamus zabiera komus$ kapelusz i wktada sobie na
glowg) Bawcie si¢ wreszcie! (Publiczno$¢ reaguje "Uuuu") Zaléz kiedy$ rézowy kowbojski
kapelusz, kiedy robisz przekaz, dlaczego by nie, Cauldre? Przestan si¢ chowaé. Pokaz si¢. Tak,
wiem, ze robia ci zdjgcia, a potem one ida w §wiat i wszyscy mowia: "I to ma by¢ duchowy
nauczyciel?!" Absolutnie!!! Wtasnie tak!!! Pieprzy¢ to! (Duzo $miechu i oklaski) Tak! Wtasnie tak!
W dupie to miej!!!

No widzicie? (Adamus chichocze) To takie proste... To jest takie proste. Cale to wasze zgigbianie
wiedzy, wszystkie te... Naprawdg bardzo sig cieszeg, ze pojawita si¢ wreszcie ta ksiazka [The Fuck It
Way] 1 ze wkrotce beda inne, podobne. Na przykiad "Zmystowy Aniot" - Swietny pomyst na tytut
ksigzki. Tak, mmm, tak. "Odlot z planety za jeden u$miech" albo "Jak si¢ usmiecha¢". Czy
kiedykolwiek widzieliscie, zeby poszukiwacze prawd duchowych si¢ usmiechali? No to by bylo
przeciez w zktym guscie! Usmiechac si¢!? Jeszcze by sig cztowiek zaczat nazbyt cieszy¢ zyciem, a to
przeciez zle by o nim $wiadczyto. To by byto dowodem na to, ze si¢ tu dobrze bawi... A tymczasem
to naprawde najprostsza droga wyjscia z ziemskiej rzeczywistosci. (Adamus nawiazuje do ksiazki
"Pieprzy¢ duchowos¢," o ktorej byto mowione wezesniej tego dnia. http://thefuckitway.com/)

Paradoksalnie, Edith, jak juz wam si¢ tu zaczyna podobac 1 zaczynacie ponownie cieszy¢ si¢ swoimi
zmystami, wowczas - o ironio - znéw chcecie tu zosta¢. Tak, tak, tak! No a przeciez zatozenie bylo
takie, ze chcecie si¢ stad wydosta¢, tak?! No wigc wydaje wam sig, ze w ten sposob stwarzacie tylko
dla siebie nowy dylemat. A tymczasem wcale nie. Wcale nie. Teraz pojawia si¢ tu juz wkrotce
zupetnie nowe istoty wzniesione. To trochg trudne do wytlumaczenia, ale te wzniesione istoty nie
musza tu wcale wraca¢, a to z kolei pozwala im tu wroci¢ bez obaw, ze utkna w ziemskiej
rzeczywistos$ci. Wracaja na tych samych zasadach co Tobiasz, ktéry wrécit tu nie dlatego, ze Swiat
potrzebuje zbawiciela, nie dlatego, zeby przynie$¢ na Ziemig¢ glgboka madros¢ - co swoja droga i tak
robi - ale dlatego, ze tak wiele czasu spedzit tu bedac takim sztywniakiem, jak to tylko Zyd potrafi
($miech) i to przez bardzo dlugi czas. Przez bardzo wiele wcielen.

Spedzat tu jedno wcielenie za drugim studiujac t¢ cala ich §wigta ksigge - nie mam tu na mysli "Fuck
It", ale t¢ druga - i starajac si¢ zy¢ zgodnie z jej zasadami. Wiecie... musiatem si¢ przez chwile
upewnic, ze nie stucha... Tobiasz przestrzegal nawet zasad dotyczacych tego, kiedy wolno mu byto
uprawiac seks, jak wolno mu go uprawia¢, a takze do jakiego stopnia mogt sobie pozwoli¢, by mu to
sprawiato przyjemnos¢. (Kto$ mowi: "Kurczg!") Zdziwieni? Sami tak robicie! On, podobnie jak wy,
tez miatl pelno zasad dotyczacych tego, co i kiedy mozna jes¢. A to nie ma nic wspdlnego z
cieszeniem si¢ zyciem. To nie ma tez nic wspolnego z duchowoscia. I jest wrgcz przeciwienstwem
zmystowosci.

Anioty z natury sa bardzo zmystowe. Dlatego tak bardzo chca mdc doswiadczy¢ zycia na Ziemi i
dlatego bardzo chetnie by si¢ teraz z wami zamienili miejscami... To naprawde bylo zabawne. Z
punktu widzenia aniofa, ktory stara si¢ jak moze, by sig¢ tutaj dostaé, to jest wrecz strasznie §mieszne.
Po prostu bardzo trudno jest im zrozumie¢, dlaczego czasami marnujecie te jakze cenne z ich punktu
widzenia chwile, ktére tu spedzacie, na trzymaniu si¢ kurczowo tych wszystkich zasad, przepiséw,
przykazan i innych takich ghupot. Dla nich liczy si¢ tylko doswiadczanie ziemskiej rzeczywistosci, i
to wszystkimi mozliwymi zmystami. Tym bardziej, ze dobrze wiedza, ze koniec koncow nikt tak
naprawde¢ nie moze utknaé tutaj na dobre. To tylko zludzenie, ze si¢ tu utknglo. Tak naprawde nie
ma tez czego$ takiego jak $mieré. Smieré to kolejne zhudzenie, ktére wydaje wam sig
rzeczywistoscia az do chwili, gdy rzeczywiscie umrzecie, bo wtedy wracacie na druga strong, majac
jeszcze $wieze wspomnienia tego, jak to jest doswiadcza¢ $wiata zmystami i wtedy zalujecie, ze
zamiast zy¢ pelnia zycia byliScie praktycznie martwi juz za zycia, tu, na Ziemi. (Smiech) Uff! Tylko
nie myslcie o tym za duzo.

Dlatego zachgcam kazdego z was, abyScie uczynili do§wiadczanie zycia pelnia zmystéw integralna

czescia swojego procesu wznoszenia sig, aby stato sig to czescia Wwaszego zycia tutaj, jako

nauczyciela duchowego 1 Standardu dla innych. Zyjcie pelnia zmyslow. Zyjcie w sposob
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ekstrawagancki, skandaliczny i oburzajacy, jak uje¢laby to Aandrah. Czasem wpadam na twoje
zajecia, Aandrah, mam nadziejg, ze ci to nie przeszkadza. (Aandrah méwi, "Céz, nie placisz") |
najbardziej mi si¢ podoba, gdy... To prawda, nie ptace. (Smiech) Choé whasciwie to i owszem, tyle
ze w inny sposob... Czasem naprawdg dobrze si¢ tam bawig. Najbardziej lubi¢ wpadaé, gdy
Aandrah 1 On — czyli Norma i Garret - probuja wytlumaczy¢ ludziom, by zyli w sposéb oburzajacy.
Wrecz skandaliczny. Obrazoburczy. I jak stysz¢ od Lindy, a takze od Cauldre'a, te spotkania potrafia
by¢ naprawde skandaliczne, zupelnie nie wpisuja si¢ w schemat tego, jak powinny wygladaé
spotkania duchowe. Dzigki Bogu, mozna to pieprzy¢. (Smiech) Widzicie? Mozna obie te rzeczy
powiedzie¢ w jednym zdaniu.

A wigc zagra... Zabawmy si¢. Chciatem powiedzie¢, zagrajmy w gre, ale, do diabta, to wszystko to 1
tak jest jedna wielka gra, tak?

Ponad czasoprzestrzenia

Przychodze tu do was... z przysztosci. Nie jest to przyszio$¢ liniowa, nie jest to przysziosé
chronologiczna. Juz jaki$ czas temu doswiadczytem wzniesienia - co, krotko mowiac, oznacza, ze
juz nie powracam w ludzkie wcielenia, w formg fizyczna, nie przechodzg¢ przez proces ponownych
narodzin. Zamiast tego wykorzystuje chgtnych i1 gotowych... to znaczy pracuje - Cauldre mnie
poprawia - pracujg z chetnymi do tego i gotowymi na to ludZmi nad sprowadzaniem tu potencjatow.
Mozna by powiedzie¢, ze gdy dos§wiadczylem wzniesienia, to rozrzucitem wokot mnoéstwo roznych
potencjatow, rozsypalem je tam, gdzie wedlug was znajduje si¢ przysztos¢. I teraz cata jest nimi
usiana i na kazdym z takich potencjatow widnieje wasze imi¢. Wasze imig, nie czyje$ imig, chociaz
myslg, ze inni tez moga z nich skorzysta¢. Niemniej jednak inni nie maja z nimi bezposredniego
polaczenia, a wy tak.

A zatem rozrzucitem wszystkie te potencjaly w tak zwanej przysztosci i tylko od was zalezy, ktore z
tych potencjalow zechcecie urzeczywistni¢ w miar¢ posuwania si¢ wzdhuz osi czasu, do ktorej to
koncepcji jestescie weiaz dos¢ silnie przywiazani. To prawda, ze powoli uczycie si¢ uwalnia¢ od idei
czasu, ale wciaz jeszcze funkcjonujecie w czasoprzestrzeni.

Tak wigc napotykacie tu teraz wszystkie te mozliwosci, ktore dla was zostawitlem. One sa jak
najbardziej realne. Potencjaty to nie energia. Potencjaty to takie mate iskierki $wiadomosci. Sa jak
peretki Swiadomosci, ktore unosza si¢ wszedzie wokot was. Jesli zostang aktywowane przez ludzi,
czyli przez was, co jest mozliwe jedynie na drodze u$wiadomienia sobie ich istnienia i ich
swiadomego wyboru, woéwczas zaczynaja przyciaga¢ do siebie potrzebne im energie, aby nastgpnie
tchna¢ w nie zycie, dzigki czemu beda mogly zamanifestowac si¢ na Ziemi na przyklad w postaci
jakiego$ waszego do§wiadczenia.

Teraz przez chwile pocieszg swoje zmysty. Dzigkuje. (Bierze nap6j) Mmmm! To nie to co miatem
na mysli, tylko to! (Adamus daje Lindzie catusa)

LINDA: Wigcej, kochanie!
ADAMUS: Ach! (Duzo $miechu, gdy Adamus caluje tez Garreta)

Mozna wigc powiedzie¢, ze pojawiam si¢ tu u was z przysztosci, spotykam si¢ z wami w tej chwili
obecnej dlatego, ze urzeczywistniliscie wtasnie taki, a nie inny potencjat - sami wybraliscie to, o
czym za kazdym razem moéwimy, jaki jest temat kazdorazowego spotkania. Dzisiejszy dzien na
przyktad wcale nie sktada si¢ tylko z tego, jak tu dzisiaj przyjechaliscie, jak bola was wasze plecy
albo tytek, o czym akurat teraz myslicie... To wszystko tylko przestania wam prawdziwa istotg
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rzeczy. Wybrany potencjat dotyczyl bowiem w istocie tego, co tu robimy w danej chwili.

Mozna wigc powiedzie¢, ze przychodzg z przysztosci, aby spotkaé si¢ z wami Tu i1 Teraz.
Jednoczesnie jednak chciatem was poprosi¢, abyscie na chwile uwolnili si¢ od tej perspektywy.
WerzZcie glgboki oddech i postarajcie sig¢ rozluzni¢ trochg swoje sztywne pojgcie na temat tego, czym
jest doswiadczanie zycia w ramach linearnej czasoprzestrzeni. Sprobujcie uwolni¢ si¢ od tej
koncepcji, ze zycia do§wiadczacie sekwencyjnie, czyli dzien po dniu, tydzien po tygodniu, miesiac
po miesiacu, rok po roku... Czas jest jednym z waszych fundamentalnych potaczen z rzeczywistoscia
— to znaczy z waszg rzeczywisto$cia. Bo tak naprawdg czas nie istnieje. Niemniej jednak istnieje co$
takiego, jak ewolucja doswiadczania.

Wiem, ze niektorzy twierdza, ze wszystko dzieje si¢ jednoczesnie. Kitocitbym sig... Cho¢ tak
naprawdg nie ma to znaczenia. Faktem jest, Ze istoty anielskie nie nosza zegarkow. Nie sprawdzaja,
ktora godzina. Jedyne, co ich dotyczy, to swego rodzaju rozwijanie si¢, ewolucja do§wiadczenia.
Niektore doswiadczenia sa naprawde sazniste, bardzo rozlegle, maja tendencje do toczenia si¢ w
sposob bardzo dynamiczny. Inne doswiadczenia sa z kolei niewielkie, ale wszystkie one sktadaja si¢
na - jakby to uja¢ - bieg wydarzen czy tez ewolucj¢ doswiadczania. Anioly moga tez spogladaé
niejako wstecz, cho¢ nie jest to najlepsze okreslenie. Nalezatoby raczej powiedzie¢, ze maja wglad
w rozw0j wydarzen, w bieg doswiadczen. Daje im to pewne pojgcie tego, co mozna by nazwaé
przesztoscia - cho¢ tak naprawde nie jest to zadna przesztos¢, tylko ewolucja doswiadczenia - co ma
im pomoc zdecydowac si¢ na potencjal, ktory chcieliby wybra¢ na nast¢pne doswiadczenie. Uff!
(Adamus wzdycha gteboko)

Dobra, a teraz jakie to ma przetozenie na was. Ot6z w waszym wypadku wyglada to tak. Wasze
doswiadczenia maja dla was silny wymiar chronologiczny. Gdy przypominacie sobie swoje osobiste
doswiadczenia, zawsze wydaje wam si¢, ze miaty one miejsce 10 albo 30 lat temu, tego i tego dnia.
W ten sposob identyfikujecie swoja przesztos¢. Zaznaczacie sobie na linii czasu swoja osobista
histori¢. Tymczasem jest to bardzo, ale to bardzo liniowe podejscie, i bardzo ograniczone. Dlatego
teraz sprobujcie uwolni¢ sig¢ od takiego waskiego postrzegania swojej historii, sprobujcie uwolnic si¢
cho¢ trochg od pojecia czasu, od chronologicznego postrzegania swoich doswiadczen.

A jak to zrobi¢? Przede wszystkim wezcie gigboki oddech. Istnienie ponad koncepcja czasu jest dla
was czym$ zupelnie naturalnym. To wiasnie wtlaczanie swego zycia w ramy czasu jest
wynaturzeniem. Wszystko to wzmacnia jeszcze wplyw ruchow planetarnych, ktore obserwujecie na
co dzien, czyli wschody 1 zachody stonca, ktore utrwalaja w was przekonanie o uplywie czasu.
Tymczasem znaleZliScie si¢ teraz na takim etapie swojego rozwoju, ze nadszedl juz czas, aby
uwolni¢ si¢ od czasu.

Jedna z rzeczy, ktorej obawia si¢ wasz umyst i wasze ciato jest to, ze uwolnienie si¢ od pojecia czasu
sprawi, ze stracicie wszelki punkt odniesienia i zaczniecie dryfowa¢ beztadnie niczym pusty statek w
przestrzeni kosmicznej. Nic podobnego. W rzeczywistosci poczujecie si¢ jeszcze bardziej
ugruntowani, jeszcze bardziej rzeczywisci 1, tak, jeszcze bardziej zmystowi, kiedy wreszcie
uwolnicie si¢ od postrzegania wszystkiego przez pryzmat doswiadczen osadzonych na osi czasu... A
wigc zrobmy to. Wezcie wpierw gleboki oddech, oczywiscie tylko, jesli cheecie, bo jesli nie, to tez
dobrze. Nic nie szkodzi. Jesli si¢ jednak zdecydujecie na to do§wiadczenie, to wezcie teraz gleboki
oddech i uwolnijcie si¢ od §wiadomosci istnienia w czasoprzestrzeni.

(pauza)

Potencjaly ponad czasem

Powiedzialem wam wczesniej, ze pojawitem si¢ tu z przysziosci. Ujmijmy to troche inaczej.

Pojawitem si¢ tu na fali potencjatu, ktérego jeszcze nie doswiadczyliScie. Wrecz na fali catego pola

potencjatow, czyli mojej $wiadomos$ci, ktora rozsiatem wszedzie wokot was - co wy tez
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pewnego dnia zrobicie — pelnej potencjalow, ktorych jeszcze nie doswiadczyliscie. Wszystko, o co
was proszg, to abyScie si¢ wznie$li ponad te do$wiadczenia, ktore do tej pory byly waszym
udziatem. Innymi slowy, przez chwil¢ przestancie zwraca¢ uwage na chwil¢ obecna. Wyjdzcie
spotka¢ si¢ ze mna w tym naszym polu potencjalow — czyli doswiadczen, ktorych jeszcze nie
zaznaliScie — i po prostu wyobrazcie sobie, jak swobodnie si¢ w nim unosicie... Nie zgubicie sig¢ w
nim, bez obaw.

Tak wigc wykraczamy teraz ponad czas, ponad do$§wiadczanie w trybie chronologicznym i moze
dzigki temu predzej czy pdzniej zaczniecie zdawac sobie sprawg z tego, ze to, co postrzegacie na co
dzien, jest jedynie bardzo niewielka czg$cia catego istnienia.

A jesli wciaz toczycie z tym boje w swoim umysle - co dotyczy okoto 63 procent z was - to dajcie
sobie wreszcie z tym spokoj. Dajcie sobie spokoj. Ja to widzg. Widze, co robisz (Adamus kieruje te
stowa do jednej osoby z publicznosci). Widzg to u ciebie, cho¢ oczywiscie nie jestes w tym jedyna,
ale za to robisz to wrecz modelowo. Ciagle tkwisz w umysle. Daj sobie spokdj. Nie masz nic do
stracenia, a za to wszystko do zyskania.

Wez zatem gleboki oddech, wyjdz z umystu 1 wejdz w glab swego prawdziwego serca, zagleb si¢ w
swoje uczucia, w to dzisiejsze do§wiadczenie. Whasnie w to doswiadczenie.

Przychodze¢ do was z pola potencjatow, bujnego, picknego, kolorowego ogrodu petnego
$piewajacych kwiatow, roztanczonej ziemi, stonca, ktére pada deszczem, rozumiecie? Wtasnie z
takiego pola potencjatow przychodzg. Wyjdzcie mi na przeciw. Chodzcie tu do mnie. Przyjdzcie tu,
gdzie jestem. Przestancie $ciaga¢ mnie caly czas w t¢ swoja linearna, chronologiczna
czasoprzestrzen. Teraz wy przyjdzcie tu, gdzie ja jestem.

(pauza)

Za bardzo sig staracie. I w tym caly problem - za bardzo si¢ staracie. Probujecie znalez¢ sig tu przy
pomocy umystu. Nie probujcie, tylko po prostu zrobceie to, wy moi zmystowi piraci.

(pauza)

A wy weciaz tylko jedno: "Co ja mam niby czu¢?" Poczujecie, bez obaw. Poczujecie... A potem
bedziecie mnie przeklina¢ za to, Ze was na to otworzylem, i to jest w tym wszystkim najpigkniejsze.

Wezmy gleboki oddech...

(pauza)

Wyjdzcie mi naprzeciw.. No dobrze, moi drodzy. Oczekujecie, ze to si¢ stanie w ten sam sposob, w
jaki zdarzalo si¢ to wczesniej. Nic z tego. Wciaz pokutuja w was te same przestarzale wyobrazenia.
Oczekujecie jakiego$ dramatycznego wydarzenia, jakiego$ gorejacego krzaka albo zeby Cauldre
zaczal nagle lewitowac po pokoju i takie tam. A to wszystko stare schematy. Doswiadczanie w nowy
sposob, cho¢ wymaga ono trochg czasu na aklimatyzacje, jest inne, a kiedy... Moge pozyczy¢
jeszcze raz ten kapelusz? Postuzy mi jako przyktad. (Adamus bierze ponownie rézowy kapelusz)
Kiedy zdecydujecie sig¢ wejs¢ w takie doswiadczanie, kiedy odpuscicie sobie do$§wiadczanie w
sposob liniowy, chronologiczny, to zadzieje sig parg ciekawych rzeczy - bardzo, bardzo ciekawych -
1 dopiero wtedy zycie na Ziemi stanie si¢ dla was naprawde¢ zabawne.

Wyobrazcie sobie, ze do tej pory zawsze widzieliScie ten kapelusz jedynie od przodu. Takim go
poznaliscie 1 tylko takim go znacie. Jest w kolorze rozowym, z przodu ma rozne takie blyskotki i
takim go zawsze do tej pory postrzegalicie, poniewaz z perspektywy linearnego doswiadczania

chronologicznej rzeczywistosci tak wlasnie wyglada. Zawsze pozostaje dla was w sumie
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postrzegalny tylko z jednej perspektywy. Dlatego bez zastanowienia zaktadacie, ze kapelusz jest
rézowy, ze ma tu takie wygigcie i trochg btyskotek z przodu. I tak go zawsze bedziecie postrzegac.

Ale jesli tylko zdecydujecie si¢ wykroczy¢ ponad doswiadczanie osadzone w konkretnej
czasoprzestrzeni, kiedy pozwolicie sobie na poszerzenie jej o nowe perspektywy, wowczas nagle
dostrzezecie, ze ten kapelusz ma tez tyl. (Adamus odwraca kapelusz) Nagle zobaczycie, ze ma tez
boki i gorg, a nawet $rodek. I nagle zaczyna do was docieraé, ze tak naprawdg, to nigdy nie
zagladaliscie do $rodka. Zaczynacie zauwazac, ze on ma glebig, rozne odcienie, az w koncu nagle
zdajecie sobie sprawg, ze tak naprawdg, to ten kapelusz nie jest wcale rozowy! Wcale nie. Sa w nim
odcienie niebieskiego, co oczywiste. Sa w nim odcienie zottego, bo przeciez musza by¢, skoro jest
rézowy. Zielenie. I oczywiscie czerwony. Sa tu tez odcienie czarnego. Bo musza by¢. Ale do tej
pory widzieliscie tylko r6z. Co oczywiste, skoro postrzegaliscie go w tak waski sposob. Niektorzy z
was nadal si¢ z tym szamocza, mrugaja oczami i mowia, ze, do cholery, on caly czas jest rézowy!
Woecale nie... Naprawdg nie.

Mowig zupetnie powaznie. Nawet z punktu widzenia fizyki musza w nim by¢ odcienie niebieskiego,
bo inaczej r6zowy nie bytby rozowy. Musza tez by¢ w nim zo6lcie. Przeciez jest to zgodne z wasza
nauka, to nie jest zadne hokus-pokus. Ale wy i tak postrzegacie go zawsze jako rozowy.

To naprawde wazne, zebyScie to dostrzegli, poniewaz wtedy ten kapelusz nigdy juz nie bedzie taki
sam. Dlatego to takie wazne. Gdy juz wyjdziecie mi na przeciw, poza swoje ramy czasowe, to
spotkamy si¢ w zupetnie innym miejscu. Zamiast wktada¢ duza ilo$¢ energii w zejScie tutaj do was,
teraz bede mogt spotka¢ si¢ z wami w potowie drogi. To nie znaczy, ze staniecie si¢ kompletnie
nieswiadomi istnienia chronologicznej rzeczywistosci, a jedynie to, ze teraz bedziecie bardziej
elastyczni. Teraz bedziecie mogli doswiadcza¢ dwutorowo - rzeczywisto$ci opartej na linii czasu i
rzeczywistosci opartej na doswiadczaniu.

To co w tym wszystkim najwazniejsze... Juz przechodz¢ do sedna rzeczy... Cauldre si¢ pytat. Istotne
w tym wszystkim jest to - 1 to bardzo, ale to bardzo wazne - ze kiedy si¢ uwolnicie od postrzegania
opartego na uplywie czasu, zdacie sobie woéwczas sprawg, ze przeszios¢ - oczywiscie przez pryzmat
waszego postrzegania — byta do tej pory bardzo rézowa. Czyli, ze wasze postrzeganie przesziosci
byto bardzo ograniczone.

Oczywiscie sa tacy, ktorzy beda si¢ ze mna kloci¢ do upadiego - 1 w dodatku prawdopodobnie
wygraja, bo chca wygra¢ - beda walczy¢ ze mna do upadlego, przekonujac mnie, ze na przyktad
kiedy mieli cztery lata byli molestowani i do cholery tak byto i1 koniec!, bo przeciez wiedza lepiej. |
tej wersji beda si¢ trzymac. Z kolei kto$ inny powie mi, ze nie dalej, jak w zeszlym tygodniu miat
wypadek samochodowy i ze co ja mu tu opowiadam, skoro on wie lepiej, jak bylo. I nie dadza si¢
przekona¢, ze moglo by¢ inacze;.

Jest to jedna z najtrudniejszych rzeczy, ktérych uczymy naszych zaawansowanych... mowig
zaawansowanych, cho¢ tak naprawdeg sa oni raczej ewoluujacymi zmystowymi piratami, bo wciaz
jeszcze maja tendencje do tego, by upiera¢ sig, ze do cholery dobrze wiedza, co si¢ stato. To tak jak
z fotografia. Widzicie zdjecie grupy osob z Shaumbry na todzi w Kauai. No przeciez, do cholery, nic
wigcej tam nie ma, tak? Nie, nie, nie, nie, nie!

Dave dobrze wie, o czym mowig. Kiedy robimy zdjgcie grupy ludzi stojacych w todzi, gotowych na
to, by lada chwila straci¢ swoj obiad w bigkitnej wodzie za burta, i wida¢ na nim raptem jeszcze
tylko czg$¢ relingu, to czy to naprawdg wszystko, co tam byto? A skad. To bardzo krétkowzroczna
perspektywa. To bardzo waskotorowe postrzeganie tego, co tam naprawdg byto.

No bo co tam jeszcze bylo? Byl tam jeszcze lunch w kabinie - ale o tym lepiej nie mysle¢, jesli

zbiera nam si¢ na pawia, byly ptaki na niebie, byty ryby w oceanie, §wiecito stonce, ktore za trzy

godziny miato pograzy¢ si¢ w morzu, byl wieczor... | mozna by tak wylicza¢ dalej i dale;...
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Sami widzicie, ze to zdjecie nie bedzie w stanie oddaé rzeczywistosci, jesli bedziecie na nie patrze¢
w tak bardzo jednowymiarowy sposob. A teraz sprobujcie spojrze¢ na to zdjecie jak na hologram,
ktory obejmuje cale 360 stopni i zdajcie sobie sprawe, ze naprawde mozna zobaczy¢ w nim o wiele
wigeej 1 ze to wceale nie bedzie oznaka tego, ze tracicie zmysty, jesli zaczniecie dostrzega¢ w nim
wrozki 1 dewy i cala t¢ magi¢ dookota. To jest wlasnie zycie. To jest wlasnie zmystowos¢. Na tym
etapie wilasnie teraz jestescie... Albo przynajmniej si¢ do niego zblizacie.

Ponad czasem

Jest to o tyle istotne, ze wtasnie podobnie jak te fotografi¢ postrzegacie swoja przesztos¢. Wydaje
wam sig, ze dobrze wiecie, jakie w waszym zyciu wydarzyly si¢ rzeczy. Osadzacie je w konkretnym
miejscu czasoprzestrzeni. Siggacie pamigcia wstecz 1 wydaje wam si¢ na przyktad, ze jesteScie
absolwentem takiej to a takiej uczelni, z takiego a takiego rocznika, ze studiowaliscie na takim to a
takim kierunku... powiedzmy na psychologii. Jeste$cie przekonani, ze swoja pierwsza prace
podjeliscie tu i tu, takiego i takiego dnia. Potem $lub, dzieci... Wszystko macie chronologicznie
pouktadane w pamigci. A to iluzja. To tylko... czysta iluzja (trochg¢ $miechu, gdy Adamus znaczaco
patrzy na Lindg) Czekalem na potwierdzenie, ze mogg uzy¢ trochg mocniejszych stow niz iluzja. To
jest jedna wielka... iluzja ($miech, gdy Linda specjalnie przesadnie kiwa glowa). Jest to rownie
iluzoryczne postrzeganie waszego dotychczasowego doswiadczenia jak w przypadku tego zdjgcia, o
ktorym dopiero co rozmawialiSmy. A zatem poswigccie temu obecna chwilg 1 sprobujcie zda¢ sobie
sprawe z tego, ze to, co uwazacie za swoja przeszto$¢, absolutnie nie daje wam pelnego obrazu
rzeczywistos$ci... Wezmy gleboki oddech i1 wyjdzmy poza chronologiczne postrzeganie
rzeczywistosci.

(pauza)

Zaczniecie wreszcie zauwazac, ze ten kapelusz nie jest wcale r6zowy, ze nie ma zadnej tiary. A
przynajmniej jesli spojrze¢ na niego od tytu czy od wewnatrz. Tak wige suma summarum chodzi mi
o to, ze wasza tak zwana przeszto$¢ wcale nie jest wasza przeszioscia. A tak kurczowo si¢ jej
trzymacie. Nie dacie jej sobie odebra¢. Nawet mnie na to nie pozwalacie. Przeklinacie ja, obrzucacie
wszelkimi mozliwymi epitetami, ale i tak nie dacie si¢ od niej oderwaé. A dlaczego? Poniewaz nikt
wam nie powiedzial, ze to tak naprawdg wcale nie jest wasza przesztosc.

Innymi stowy, to, co si¢ wam przydarzyto dawno temu, mozna rozpatrywac catosciowo, mozna na to
wszystko patrze¢ jak na hologram. Obejdzcie to sobie wokot, przygladnijcie si¢ temu z wszelkich
mozliwych stron. Zdacie sobie wtedy spraweg z tego, ze kryje si¢ w tym znacznie wigcej niz byliscie
do tej pory $wiadomi, ze mieliscie klapki na oczach. SkoncentrowaliScie swa uwage na jednym z
wielu wymiarow jakiego$ przezytego kiedy$ dos§wiadczenia i1 trzymacie si¢ go jak pijany ptotu. Nie
puscicie tego chocby si¢ walito 1 palito.

A tymczasem gdybyScie si¢ w pelni zrelaksowali, gdybyscie odpuscili sobie wszystko i pozwolili
swemu wzniesieniu po prostu samemu si¢ dokonywac, wowczas zdalibysScie sobie sprawg z tego, jak
naprawd¢ wspaniala rzecza byla wasza przeszto$¢ 1 co tak naprawde wam si¢ przydarzyto - nie
jedynie z ludzkiej perspektywy, ale majac juz teraz holistyczny obraz rzeczywistosci. Zdalibyscie
sobie wowczas sprawg z tego, ze uczestniczyliScie w tych doswiadczeniach na znacznie glgbszych
poziomach niz byliscie tego do tej pory swiadomi. I nagle w takiej chwili okazuje sig, ze ta
przesztos¢, ktorej sig tak kurczowo trzymacie, nie jest juz wasza przeszto$cia. Nagle zdacie sobie
sprawe, ze wasze wspomnienia sa bardzo niekompletne, bardzo ograniczone, zawg¢zone do kwestii,
na ktérych nie ma juz najmniejszej potrzeby skupia¢ swojej uwagi. Nagle uswiadamiacie sobie, ze
wasze doswiadczenie tego, co naprawdg si¢ zdarzyto, nie ogranicza si¢ bynajmniej do poczucia
zranienia czy wspomnienia towarzyszacemu temu boélowi. Ze wcale nie byto to takim okropnym
przezyciem, za ktore do tej pory je uwazaliscie. Ze zadzialo sie o wiele, wiele wiecej. A to wszystko
zmienia.
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Proszg was tylko, abyS$cie nie zaczgli teraz tego wszystkiego analizowaé na wszystkie mozliwe
strony. Innymi stowy, nie starajcie si¢ tego zrozumie¢, bo wtedy pozostanie to po prostu kolejnym
punktem do odhaczenia na chronologicznej liscie waszych zyciowych doswiadczen. A przeciez jest
dla was czym$ zupelnie naturalnym, Ze istnienie odmierza si¢ do$wiadczaniem, a nie uptywem
czasu. Innymi stowy, wezcie glgboki oddech. Odprezcie sig. Powrdécie do swego naturalnego stanu.
Zacznijcie znOw postrzega¢ rzeczywisto$¢ zmystami. Zacznijcie dostrzegaé wielkowymiarowosé
waszych doswiadczen. Ten kapelusz nie jest po prostu r6zowy. Jest rowniez niebieski i zotty. To nie
jest tylko tiara. Ma swoj tyt 1 przod 1 wngtrze. A to nie jest po prostu kapelusz. Ma on wiele roznych
postaci.

To nie jest jaka$ egzotyczna teoria czy koncepcja. W ten sposob wyglada prawdziwe zycie. Sposob,
w jaki ludzie doswiadczaja zycia by¢ moze 1 jest cieckawy do pewnego momentu, ale podobnie jak
obiektyw aparatu fotograficznego powoduje koncentrowanie si¢ na bardzo waskim spektrum tego,
co naprawdg si¢ dzieje. A wy jesteScie juz gotowi na to, aby zacza¢ doswiadczac petni zycia.

Oznacza to, ze pora zacza¢ rozumie¢ prawdziwa natur¢ swojej przesztosci - czyli ze przesztos¢ nie
jest jedynie rozowym kapeluszem, a taka poszerzona §wiadomo$¢ swojej przesztosci sprawi, ze
zdacie sobie rOwniez szerzej sprawe z natury swoich potencjatow przysztosci, a wlasciwie kolejnej
sekwencji potencjatow, zeby nie uzywac tu stowa przyszto$¢. Tobiasz juz lata temu powiedziat
wam, ze przysztos$¢ jest uzdrowiona przesztoscia. A ja wam teraz méwig, abyscie wreszcie odpuscili
sobie przesztos¢. Zostawili ja za soba i1 zajgli si¢ czym$ innym.

Woéwecezas wasze postrzeganie tego, co si¢ wydarzyto cho¢by i wezoraj, si¢ zmieni. Bo tak naprawde
zadnego 'wczoraj' nie byto, nie w tym sensie, w jakim wam si¢ wydaje. To co naprawd¢ miato
miejsce jest znacznie glebsze 1 znacznie bardziej barwne. A to z kolei pozwoli wam spojrze¢ z nowa
swiadomoscia na to, co dale;j.

Poki co wasza wizja tego, co dalej, jest bardzo waska. Wydaje wam sig, Ze pewne rzeczy musza si¢
jutro wydarzy¢. Posuwacie si¢ naprzod w zyciu zgodnie z linia czasu i wydaje wam sig, Ze macie co
do tego niewielki wybor, Zze zakres tego, co ma si¢ jutro wydarzy¢, zakres waszych kolejnych
mozliwych doswiadczen, jest bardzo waski. Ale jak tylko uwolnicie si¢ od tyranii czasu, zdacie
sobie sprawg, ze wasza rzeczywisto$¢ ma znacznie wigcej wymiardw niz wam si¢ do tej pory
wydawato. To nie jest tak, ze jutro czeka na was jedynie r6zowy kapelusz. Sa i1 niebieskie 1 zotte. Sa
tez czapki. I rekawiczki. Wszystko si¢ otwiera. Moze by¢ to poczatkowo dla was faktycznie troche
przerazajace, bo nagle zdajecie sobie spraweg, ze chyba was to wszystko przerasta. A tymczasem
wecale nie. Wystarczy wzia¢ gleboki oddech. Wezcie po prostu gleboki oddech.

Tak wigc, droga Shaumbro, wazne jest abyscie zdali sobie sprawg, ze przeszios¢ nie jest tym, czym
wam si¢ wydaje. Przestancie wigc tak do niej Ignaé. Przestancie si¢ jej tak kurczowo trzymac. Juz
wam to nie przystoi. Nie pasuje juz do was takie postrzeganie rzeczywistosci.

Moment przelomowy

Tak wigc, moja droga Shaumbro, Shaumbro, Shaumbro, znajdujecie si¢ teraz w momencie
przetomowym. Weszli$cie troch¢ w moj $wiat, wyszliSmy na chwilg z waszej rzeczywistosci. A gdy
tak sobie tutaj przebywacie, w tym potencjale, ktorego sobie dzi§ doswiadczamy, nie czujecie czego$
dziwnego w powietrzu? Mam nadziejg, ze czujecie. Duzo si¢ tu dzi§ dzieje... No dobrze. A zatem
jestescie teraz w momencie przetomowym. Powiedzmy, ze do tej pory wasze doswiadczanie zycia
mialo dla was charakter liniowy, chronologiczny - przechodzili$cie od punktu A do punktu B, potem
do punktu C, i tak do znudzenia. (Adamus rysuje o$ czasu) Moment przelomowy nastepuje
woweczas, gdy zmienia si¢ wasza §wiadomos$¢. To oznacza, Ze nie trzymacie si¢ juz odtad kurczowo
osi czasu. Gdy nadchodzi ten moment przetomu, tak jak ma to miejsce teraz, moze to by¢ dla was
trochg trudne, bo jak bylo tak bylo, ale do tej pory przynajmniej wiedzieliScie, jak toczy si¢ wasza
historia. Mozna powiedzie¢, ze niemal wiedzieliScie, jak bedzie wygladat wasz ostatni
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rozdzial. Co prawda bytoby to troch¢ nudne, nawet bolesne, ale przynajmniej przewidywalne.

A tymczasem teraz znalezliScie si¢ w punkcie przelomowym, bowiem zdali§cie sobie sprawe, ze
jestescie gotowi zrobi¢ wielki krok w nieznane... A to tak czy siak si¢ wydarzy, jesli jeszcze si¢ nie
zorientowaliscie, bo w glebi serca czujecie t¢ nieodparta potrzebe zdecydowania si¢ na ten krok. A
zatem mozecie go uczyni¢ teraz, poniewaz pragniecie wolnosci wyrazania siebie, albo mozecie
zrobi¢ ten krok pdzniej, kiedy kto$ podlozy wam ogien pod tytek (§miech). Niemniej jednak ten kto$
to 1 tak bedziecie wy, wasze prawdziwe serce, wasz duch.

A zatem jestescie teraz w punkcie przelomowym, tutaj (rysuje "X" na osi czasu), gotowi na to, by si¢
uwolni¢ z osi czasu. Pozostajecie na niej od tak dawna, ze doskonale wiecie, jak to z nig jest. Zawsze
petno na niej niepokojow, emocji, niepewnosci, a takze mnodstwa aspektow przesztosci, ktore biora
si¢ z... Aspekty uwielbiaja gromadzi¢ si¢ na waszej osi czasu, wypetnia¢ wasza chronologiczna
przeszto$¢. Uwielbiaja to. Po prostu to uwielbiaja! Uwielbiaja! Wczepiaja si¢ w nia z catych sit!
Jeszcze si¢ nie zorientowaliScie, Ze...? Aandrah sama zdala sobie sprawg z tego, ze aspekty
wczepiaja si¢ w linearng przesztosé, jakby ich zycie od tego zalezalo. A potem tak si¢ nia odurzaja,
ze ugruntowuje to ich postrzeganie siebie. W ogole nie chca sig jej pusci¢. Udaje im si¢ was
przekona¢, zebyscie jej zadna miara nie odrzucali, nawet jesli tak naprawde¢ serdecznie jej nie
cierpicie, a to jeszcze bardziej wzmacnia linearno$¢ przeszto$ci. A potem ciagniecie z mozotem z
soba na tej linie cale stado uwieszonych na niej aspektow. I tak wyglada wasza przesztos¢.

A zatem jesteSmy teraz w przetomowym punkcie rozdzielenia, tutaj... Ja si¢ naprawde dobrze bawig.
Nie wiem jak ty, ale... (Smiech) Méwig do Cauldre'a.

Tak wigc jestescie w punkcie rozdzielenia. Co oznacza, ze pora juz odejs¢ do doswiadczania
opartego na chronologii i przej$¢ do zupetnie innego postrzegania rzeczywistosci. Jest kilka rzeczy,
co do ktorych trzeba bedzie dokona¢ wyboru - to znaczy, ja chciatbym, abys$cie dokonali pewnego
wyboru - ale nie uciekajac si¢ do pomocy waszego umystu, a uczu¢. Rozumiecie, na czym polega
roznica? Ten pierwszy konczy si¢ bolem glowy, ten drugi poczuciem radosci. Sama prawda... Sama
prawda... Wybor dokonany umysltem... (Adamus znajduje kolejny kapelusz) Ozez ty! Ten w
dodatku jest fioletowy! Idealny! ...ale za maty. ($miech, gdy kapelusz ledwo miesci mu si¢ na
czubku gltowy) O wiele za maty... Ale czasami tak jest, ze jak woda sodowa uderza do glowy, to
stary kapelusz przestaje si¢ na nig miesci¢. (Adamus oddaje go Lindzie)

LINDA: Och!

ADAMUS: MJj prezent dla ciebie, kochanie... To o czym to mowilismy? Widzicie, gdy oderwiecie
si¢ od osi czasu 1 chronologicznego postrzegania waszego do§wiadczania, to wyjdziecie ponad tg
rzeczywisto$¢ tutaj... Cho¢ jaka$ cze$¢ was nadal bedzie uwazaé, ze wciaz tutaj jesteScie. A
tymczasem wcale was tu nie ma... A zatem jestescie teraz w punkcie rozdzielenia, co oznacza, ze
schodzicie ze starej Sciezki. Jest kilka rzeczy, w ktore chciatbym, abyscie si¢ wezuli 1 rozwazyli, a
potem dokonali wyboru - ale z serca, a nie z umyshu. Wiem, ze wasz umyst - 1 wasze usta - wasz
umyst 1 wasze usta powiedza, ze tak, chcecie tego. Ale jednak wpierw wczujcie si¢ w to. Jestescie
teraz w przelomowym momencie, nie tylko wy, ale cala spoteczno§¢ Shaumbry, wszyscy, ktorzy
maja zamiar nadal ze mna pracowac.

LINDA: Hmmm.

ADAMUS: Hmmm. Moze sig¢ zdarzy¢, ze parg osob po drodze zostawimy. Ale to w porzadku. Kto$
musi po nas posprzatac... To bylo zabawne. (Smiech)

LINDA: Ha, ha, ha, ha, ha.

ADAMUS: Dzigkujg. Tutaj mam taki sekretny guzik, ktérym wilaczam tasmg z nagranym
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$miechem. (Smiech) A wiec dobrze, moment rozdzielenia, ale zanim to sig stanie, trzeba dokonaé
kilku wyborow.

Wybér nr 1

SkonczyliScie juz wreszcie z przerabianiem réznych rzeczy i z ich uzdrawianiem? Nie mam zamiaru
8¢ dalej z aniotami w ludzkiej postaci, jesli wciaz co$ przerabiaja i uzdrawiaja, a niektorzy z was
nadal to robia. Naprawdg. Strasznie si¢ wciagngliscie w to cate przerabianie 1 uzdrawianie. Stato si¢
to waszym sposobem na zycie. A to nic innego jak wampiryzm energetyczny. Przerabianie i
uzdrawianie to energetyczny wampiryzm! Robicie to czyim$ kosztem, a nawet wlasnym. Tak si¢ w
to wkreciliScie, ze teraz trudno wam si¢ od tego uwolni¢. Poza tym to czyste dramatyzowanie,
mentalne migdlenie, a w dodatku bardzo mocno osadzone w chronologicznym podej$ciu do
rzeczywisto$ci, poniewaz opiera si¢ na ciagtym powracaniu do przesztosci. Jedno wielkie krecenie
si¢ w kotko za wlasnym ogonem. Uzdrawianie... Fuj, wystarczy juz tego!

LINDA: Co to miato by¢?

ADAMUS: Fuj, wystarczy juz tego uzdrawiania! Nie macie jeszcze tego do§¢? (Niektore osoby z
publicznosci moéwia "Tak") Nie zadziatato, prawda? No, moze troche... ale nie za bardzo. No ale
przynajmniej co$ sobie uswiadomiliscie. Uswiadomiliscie sobie, ze druga osoba nie moze tego za
was zrobi¢. Uswiadomiliscie sobie, ze daliscie sobie wyciagna¢ mnostwo pieniedzy, a przeciez sami
zrobilibyscie to lepiej. Uswiadomiliscie tez sobie, ze istnieja wokot was energie. A to z kolei wielu z
was pozwolitlo uwolni¢ si¢ cho¢ troch¢ spod wiadzy umystu. Ale ja nie chce dalej pracowac z
ludZzmi, ktérzy wierza jeszcze w takie makyo. Bo to tylko marnowanie naszego czasu, a mojego juz
w szczegblnosci. Marnowanie czasu nas wszystkich.

Staramy si¢ tu stworzy¢ material na nowe ksiazki... Cho¢ to w ogoéle nie musza by¢ ksiazki. Staramy
si¢ stworzy¢ nowe potencjaty, nowe mozliwosci. Nie da si¢ tego zrobi¢ z grupa skrzywdzonych
cierpigtnikdw 1 wiecznych rekonwalescentdw, z emocjonalnymi wrakami, ktoérzy nie potrafia przejsé
nad przesztoscia do porzadku dziennego i trzymaja si¢ jej jak pijany plotu. Nie mam zamiaru z
nikim takim si¢ tu meczy¢! Rozumiecie, o co mi chodzi? (kilka os6b moéwi "Tak") Naprawdg?
Naprawdg rozumiecie? (ponownie kilka twierdzacych odpowiedzi) Uff, to dobrze. To dobrze.

A zatem ci, ktorzy chca ruszy¢ dalej, niech odpuszcza sobie wszelkie przerabianie. Niech dadza
sobie spokdj z uzdrawianiem. R6wnowazenie energii i ich ukladanie - tak. A jesli zastanawiacie sig,
co to za rdznica, to zapytajcie Aandrahy jaka jest r6znica. Ogromna. Zdajecie sobie sprawg, ze
zyjecie w bardzo ggstym srodowisku? Dlatego czasem trzeba si¢ zatrzymac i wzia¢ gleboki oddech,
albo wzia¢ kapiel w wannie, albo pdj$¢ na spacer i glgboko oddycha¢, duzo oddycha¢, albo
postucha¢ dobrej muzyki, poniewaz wasze potaczenia energetyczne z wszystkim wokot was - z
kazda czastka rzeczywistosci, wlacznie z samym soba - podlegaja wiecznym zmianom. Ale to
wszystko, co jest wam potrzebne. Z 'naprawianiem' koniec!

Pamigtacie stare... Siggam teraz do pamigci Cauldre'a... Ale on jest juz stary, pamigta jeszcze dawne
centrale telefoniczne! Pamigtacie, jak kiedys$ telefonistki musialy wtykac 1 wyciaga¢ te wszystkie...?
(pokazuje reka) No wiasnie.

A wigc jeszcze chocby pigé lat temu bylo tak, ze jedynie raz na jaki$ czas wyciagato si¢ jakas
wtyczke 1 wktadato na jej miejsce nowa. Zdarzalo si¢ to co najwyzej raz na jaki§ dtugi, dtugi czas - a
mimo to 1 tak na to narzekaliScie. Teraz i1 dziesigciu rak by wam nie starczylo, zeby obstuzy¢
wszystkie te wtyczki, ktore teraz trzeba ciagle wymienia¢. Niemniej jednak jeste$cie juz teraz na
takim etapie, ze w ogole nie trzeba w to wszystko wklada¢ zadnego wysitku. Tak naprawde, to te
wtyczki same si¢ przelaczaja, a wy mozecie sobie wygodnie usia$¢ i podziwiaé, jak elastyczni si¢
juz zrobiliscie.
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Sposob, w jaki taczycie si¢ z Ziemia, albo - jak wy to nazywacie - z energia swietlna... Mowig tu o
tym nieprzerwanym przeptywie prany, jak ja okreslacie, energii sity zyciowej. Kiedy$ potrafiliscie
si¢ z tatwoscia pod nia podtaczaé¢ - podobnie jak wszyscy inni. Jedno wielkie zrodlo energii, do
ktorego nawet najwigkszy glupek potrafit kiedy$ sig... (troch¢ $miechu) Oj, trudna dzisiaj ta
publicznos$¢! ...ale zapomnieliscie, jak to sig robi.

Oczywiscie strumien energii sity zyciowej wciaz plynie, ale gdy si¢ teraz do niego podtaczacie, to
jest to juz zupelnie inny strumien, inne w nim teraz ptyna prady. Przez wiele, wiele wcielen
podtaczaliscie si¢ do tego samego starego strumienia energii. Teraz tez poczatkowo chcieliScie
jedynie zwigkszy¢ dostep do tej samej starej energii, co do tej pory. Jednak u§wiadamiacie juz sobie
powoli, ze macie teraz mozliwo$¢ skorzystania z zupetnie nowych jej pradow. I nie ma tez juz
potrzeby ciagna¢ az tyle energii, az tyle sily zyciowej, co kiedys. W koncu zupeie si¢ od niej
odtaczycie. Ale o tym porozmawiamy innym razem... Tak.

Wro6¢my zatem teraz do przerabiania. Przerabianie. Wiecie, jesli ciagle si¢ tym zajmujecie, jesli
ciagle zajgci jestescie 'naprawianiem' przesztosci, to pozniej bardzo trudno wam powrdci¢ do chwili
obecnej. Chwila obecna bowiem nie ma nic wspolnego z czasem. Nie wiem, czy zdajecie sobie z
tego spraweg, ale chwila obecna to nie jest po prostu dzisiejszy dzien. Chwila obecna to
doswiadczenie, w ktorym uczestniczycie. A takie do§wiadczenie jest w swej naturze bardzo podobne
do hologramu. Mozna przejs¢ si¢ dookota niego, spojrze¢ na nie od gory, od dotu, zajrze¢ do srodka
1 dopiero wtedy mozna zda¢ sobie spraweg, jak duzo wigcej si¢ dzieje w tej chwili obecnej niz nam
si¢ wydawato.

A zatem cale to przerabianie... JesteSmy teraz w punkcie przelomowym, w punkcie rozdzielenia,
wigc chcg by¢ pewien, ze skonczyliScie wreszcie z tymi glupotami! Skonczyliscie? (Publiczno$é
odpowiada: "Tak!") Jasne, teraz tak mowicie. Teraz mi mowicie, ze rano tez bedziecie mnie kochac,
ale ... (§miech) (Kto$ mowi "Grrr!") Grrr! A! Linda wie jak si¢ to robi. Pokaz nam!

LINDA: Mrrru!
ADAMUS: Mrrrru! Jestes jak wielka kotka. Mrrrru.

Tak wigc punkt rozdzielenia (pisze na tablicy). Uzdrawianie, przerabianie odnosza si¢ wytacznie do
przesztosci. A skoro przeszto$¢ nie jest juz tak naprawdg przesztoscia, to czy naprawdg jest wam to
wszystko potrzebne? Cate to jej przerabianie i uzdrawianie? Zupetnie nie. Czy to nie jest proste?
(Publiczno$¢ odpowiada "Tak") Dobrze.

Wyboér nr 2

Druga koncepcja, z ktora pora sig rozstac, jest stara jak §wiat. Albo woz, albo przewdz - nie moge
i8¢ do przodu z grupa ludzi, ktoérzy nieustannie czego$ szukaja, nieustannie prowadza jakies$
poszukiwania, poniewaz poszukiwanie zaklada, ze wciaz jeszcze czego$ wam brak, czego$ wciaz
jeszcze nie wiecie, ze co$ tam jeszcze na was czeka nieodkryte. Daliscie sobie wmowié, Ze istnieja
jakie$ sekrety, jakie$ tajemnice, o ktorych nic nie wiecie. Pierwsze, co robimy w Szkole Tajemnic, to
tltumaczymy wam, Ze nie ma zadnych tajemnic. To znaczy oprocz was samych. Jestescie dla siebie
jedyna tajemnica, jaka istnieje... Gdzie jest moj podktad ze $§miechem?

LINDA: Ha, ha, ha! Ha, ha. Ha, ha, ha.

ADAMUS: Chyba potrzebny mi jaki§ przycisk. (Adamus chichocze) Tak, tabliczka albo
transparent... A zatem... (Adamus przerywa)

LINDA: Co?!
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ADAMUS: To wszystko trochg wytracito Cauldre'a z rownowagi. Gdzie$ na chwil¢ odptynat.
LINDA: Ha!

ADAMUS: Muszg go sprowadzi¢ z powrotem... Chwilka... (Siada i oddycha)

LINDA: Mogg jako§ pomoc?

ADAMUS: Wez gleboki oddech... OK, juz dobrze. A wigc szukanie i gonienie za... Na chwile
gdzies$ odptynat. Byt tym wszystkim zbyt zazenowany, czy cos...

LINDA: Czym?
ADAMUS: Mna!
LINDA: Aha.

ADAMUS: Tak, a wigc nastgpna rzecz, to poszukiwanie jakich§ tam prawd i1 uganianie si¢ za
jakimi$ tam odpowiedziami. Wciaz czego$ szukajac robicie wrazenie, Ze jest co$, czego jeszcze nie
wiecie... A co gorsza poszukujecie tego na zewnatrz siebie. Tymczasem nie ma zadnych tajemnic,
absolutnie zadnych, a jedynie efekt zapomnienia, niepamigci... Tak, to istnieje. Potrzeba
poszukiwania jest bardzo uzalezniajaca, bardzo kuszaca. Jest niczym naldg. Staje si¢ wasza pasja,
sensem zycia, o czym kazdy z was tutaj dobrze wie, bo sam przez to kiedy$ przeszedt.

Natomiast tam, dokad teraz zmierzamy, chodzi o co$ zupelie innego - o odkrywanie, o
doswiadczanie. Ale, prosze was, dajcie juz sobie spokoj z poszukiwaniem, bo §wiadomo$¢ braku jest
silnie zwigzana z waszym bardzo ograniczonym postrzeganiem przesztosci. A zatem przestancie
wreszcie szuka¢ 1 zacznijcie odkrywac. Odkrywajcie to, co juz istnieje w tej wielkiej puli
potencjalow, ktéra pozostaje do waszej dyspozycji. Odkrywajcie, ze mozecie - a wlasciwie
powinniscie - tworzy¢ wszystko, co tylko zechcecie. Odkrywajcie, ze tak naprawde nie ma we
wszechswiecie zadnych istot, ktdre znatyby t¢ cata ostateczna odpowiedz, ktorej poszukuje tak wielu
ludzi. Zastanawiam si¢ czasami, dlaczego ludzie tak bardzo zaglebiaja si¢ w przesztos¢. Na przyktad
co sig niby stato te 2000 lat temu... Jezu Chryste! (Smiech)

Przede wszystkim 1 tak nie dokopiecie si¢ do calej prawdy. Nie da si¢. Po drugie, znow lapiecie si¢
w ten sposob w putapke rozgrzebywania przesztosci. Wiecie, mozna zaglebia¢ si¢ w przeszto$e,
mozna zaglebiac si¢ w przysztos¢, ale ani jedno ani drugie donikad was nie zaprowadzi. Nie pozwoli
wam na - jakby to powiedzie¢ - na korzystanie z zycia tu i teraz w catej jego pelni. Ludzie wciaz
probuja dowiedziec sig, co si¢ wydarzyto te 2000 lat temu, albo co si¢ wydarzyto 500 lat temu, albo
nawet jeszcze w czasach Atlantydy, i tylko grz¢zna nieuchronnie w tym cmentarzysku przesztosci.
A to bez znaczenia, poniewaz historia to jeden wielki fatsz. Historia daje wam catkowicie fatszywy
obraz rzeczywistosci, jest bardzo ograniczona. Zazwyczaj jest to jedynie percepcja jakiej$ tam
osoby. A taki kto$ nie widzial... Taki kto$ widzial jedynie r6zowy kapelusz, i to tylko od przodu. Nie
ma pojecia o tym, co naprawde si¢ wydarzyto.

Wszystkie te opowiesci, ktore styszalem o Jeszui, sprawiaja, Zze sam mam ochotg wskoczy¢ na ten
caly krzyz. Nie ma w nich krzty prawdy! (Smiech) Sa znieksztatcone, okrojone, a ponadto sa
smutne. Tymczasem Jeszua miat fajne zycie. Naprawdg. Owszem, musial stawi¢ czola pewnym
wyzwaniom, jak to cztowiek, ale miat wspaniale zycie. Jego celem byto cieszy¢ si¢ zyciem, odbieraé
je wszystkimi zmystami... A zatem, cale to wasze poszukiwanie jedynie was ogranicza. A zatem
jestescie gotowi z tym skonczy¢? (Publiczno$¢ mowi: "Tak")

LINDA: Tak.
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ADAMUS: Dobrze, dobrze.

EDITH: Jestesmy gotowi na odkrywanie.
ADAMUS: Odkrywanie.

Wybér nr 3

Nastepne na liscie jest dazenie do osiagnigcia sukcesu lub spetnienia. W pewnym sensie macie to
wbudowane w swoje DNA, w swoja rodowa karmeg, wpojone przez system. Nie mowig tu o... To nie
ma nic wspdlnego z obfitoscia, chodzi mi o osiaganie celow. Nosicie w sobie to pragnienie, by
odnosi¢ sukcesy, czy to w biznesie, czy to w zyciu rodzinnym, a nawet w wymiarze duchowym. A
dlaczego? Dlaczego jest to takie dla was wazne?

EDITH: Bo trzeba ptaci¢ rachunki.

ADAMUS: Trzeba ptaci¢ rachunki... Bardzo pragmatyczne podejscie... I to bardzo pragmatyczne.
Tymczasem to umacnia wasza tozsamos$¢, wasze postrzeganie siebie, to, kim myslicie, ze jestescie.
Za kazdym razem, gdy co$§ wam si¢ uda jaki§ wasz aspekt poklepie was po ramieniu, kiwnie z
uznaniem gltowa, a wy si¢ na to tapiecie.

Wecale nie twierdze, ze samo tworzenie... Daje wam ono satysfakcj¢ 1 nie ma w tym nic zlego.
Jednak umyst stale koncentruje si¢ na nowych celach i na odnoszeniu sukceséw. Oceniacie samych
siebie na podstawie tego, co mozecie zawrze¢ w swoim CV, ile macie pienigdzy w banku, jak wam
si¢ wiedzie w zwiazkach lub w sporcie.

Nie bedziecie w stanie p6js¢ do przodu, jezeli waszym kryterium pozostanie realizacja celow. Jesli
wydaje wam si¢, ze pojdziecie naprzdd z Shaumbra, z Adamusem, ze Szkartatnym Kregiem po to,
by potem chwali¢ si¢ innym, czego to tez nie osiagngli$cie, na jakim to poziomie nie jestescie, to
jestescie w gitebokim btedzie. To w ogole nie o to chodzi.

Bardzo czgsto potrzeba realizacji celow opiera si¢ na waszej przesziosci. Probujecie jakos dogadaé
si¢ ze swoimi aspektami. One wam mowia, ze jestescie dupkiem i - (trochg¢ $miechu) to naprawdg
bylo bardzo zabawne - i Ze jeste$cie stabi albo glupi, wigc staracie si¢ negocjowaé z nimi przy
pomocy sukcesow. Probujecie je przekonaé, ze wcale nie, ze naprawdg jestescie w porzadku, bo
dokonaliscie tego 1 czy tamtego, osiagneliscie to czy tamto...

A one si¢ z was $mieja. Smieja si¢ z was, bo dobrze wiedza, ze to tylko iluzja. Ze te cale wasze
'sukcesy' predzej czy pdzniej pekna jak banki mydlane. Jesli zdobedziecie mndstwo pienigdzy, to tez
mnostwo pienigdzy stracicie. Jesli jestescie przystojni i silni, to w koncu i tak bedziecie starzy i
stabi. One dobrze wiedza, jak to si¢ skonczy. Dobrze wiedza, ze wszystko to zamki na piasku, ktére
predzej czy pdzniej rozsypia si¢ bez §ladu.

I nie ma w tym nic ztego, bo to tylko przemiana energii. Innymi slowy, to nie jest tak, ze absolutnie
wszystko szlag trafi. Mowig tylko, ze wszystko podlega przemianom. Wszystko caty czas ewoluuje.
I tak tatwo, jak zarobicie i stracicie pieniadze, tak samo tatwo bedziecie mogli zarobi¢ pdzniej
jeszcze wigcej. To naprawde proste. Tylko potem je rozdajcie. Dokonajcie §wiadomego wyboru, ze
chcecie je straci¢ i1 rozdajcie je wszystkie, a zobaczycie, ze jeszcze wigcej do was wrdci ($Smiech,
kiedy Adamus si¢ga do kieszeni, wyjmuje pieniadze i zaczyna je rozdawac) Rozdajcie je! Rozdajcie
je wszystkie! Zobaczycie, ze o wiele wigcej do was wroci. (Do Lindy) Nie ma si¢ co denerwowac.
Powinnas bardziej starannie sprawdza¢ mu kieszenie zanim wyjdzie z domu.

LINDA: No nie mow!
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ADAMUS: Tak.
LINDA: Nie, nie jestem jego matka!

ADAMUS: Tak wigc cala ta koncepcja samorealizacji, odnoszenia sukcesow, bycia kim$, to
wszystko wynik indoktrynacji ze strony nauczycieli i rodzicow, co wzmacnia jedynie wasze wlasne
proby zmanipulowania swoich aspektow. A ostatecznie to i tak nie ma znaczenia, bo chodzi tylko o
do$wiadczanie. W tym nie ma zadnego celu. Niczego w ten sposob nie probujemy osiagna¢. Tu
chodzi jedynie o to, by pozwoli¢ sobie na doswiadczanie w zupetnie nowy sposob... A niektorzy z
was, dobrze widze, juz staraja si¢ opracowac to wszystko w glowie. Przestancie! Przestancie, 1 to
natychmiast!

Do niczego nie jest wam to juz potrzebne, poniewaz kolejny etap ewolucji zadzieje sig tak czy owak,
zupelnie niezaleznie, zupelnie naturalnie. Sukcesy, osiagnigcia, bogactwo - to wszystko samo
przychodzi, wystarczy tylko odej$¢ od do§wiadczania opartego na uptywie czasu, niejako znalez¢ sig
tu ze swojej wlasnej przysztosci, powroci¢ tu z wlasnej wyewoluowanej postaci, z powrotem w
doswiadczanie tego, co tu i teraz, a wtedy bedziecie mie¢ peten wybdr. Nie bedzie potrzeby
probowac czegokolwiek osiagac¢. Nie bedzie potrzeby niczego dokonywac.

A zatem kiedy znajdziecie si¢ tu ze swojej wlasnej przysztosci, z powrotem w tym wybranym przez
was do$wiadczeniu tego, co mozna by nazwaé wasza przesztoscia - cho¢ w rzeczywistosci jest to
wasza ewolucja, nie przeszto$¢ - to wowczas nie bedziecie musieli si¢ martwic¢ o takie rzeczy jak
sukces, bogactwo, uzdrawianie, czy nic innego z tych rzeczy. Bo wszystko to, czego pragniecie, juz
tam na was czeka.

Wiem, ze to brzmi dziwnie... Umyst nie bardzo lubi takie rzeczy, ale po prostu wyobraZcie sobie, ze
jestescie juz wolni i wniebowstapieni, czy jakkolwiek tam nie chcielibyscie tego nazwaé. Juz
jestescie Tym, Kim JesteScie, a teraz macie petna swobodg w tej nieliniowej czasoprzestrzeni na
do$wiadczanie tego tak, jak tylko chcecie tego do§wiadczy¢.

Wszystko to nawiazuje do naszej dyskusji z poprzedniego miesiaca o tym, czym jest kihak.
Sprowadzanie Energii

Mowitem wam juz wczesniej, ze macie do dyspozycji tak ogromny zasob energii, ze praktycznie
rzecz biorac nie da si¢ go wyczerpac. Jest jej tyle, ze mozecie nasciagac jej sobie do woli, a 1 tak
starczy jej dla wszystkich innych i jeszcze zostanie. To cate pojgcie braku i ograniczen, te ciagle
obawy, ze czego$ tam "nie wystarczy", to taki stary sposéb rozumowania... Energii jest mnostwo. A
zatem macie do dyspozycji ogromny zasob energii, ktora tylko czeka na to, abyScie ja aktywowali,
abys$cie ja tu sprowadzili po to, aby mogla wam stuzy¢, zamanifestowaé si¢ w waszej
rzeczywistosci.

Jak wam powiedziatem w ubieglym miesiacu, umyst nie specjalnie si¢ w tym jednak sprawdza. W
ten sposob nie uda wam si¢ $ciagnac tu zbyt wiele energii. Wynika to z tego, ze umyst sam w sobie
jest tak bardzo ograniczony, ze potrafi sprowadzi¢ tu jedynie rownie ograniczong ilo$¢ energii. Poki
co umyst wciaz wierzy w ograniczenia, a zatem za cokolwiek by si¢ nie wzial, zawsze begdzie
tworzyt w sposéb rownie ograniczony. Rozumiecie, o czym mowig? (Niektore osoby z publicznosci
potwierdzaja) Dobrze, bo Cauldre juz zupeknie si¢ w tym pogubit. (Adamus chichocze) Mowitem
mu, ze to nie bedzie fatwe zadanie... Tak wigc umyst §wigcie wierzy w te wszystkie ograniczenia.
Ale teraz, gdy ewoluujemy w strone Ciata Swiadomosciowego, nie trzeba juz walczy¢ z umystem.
Po prostu trzeba da¢ mu si¢ w was wchtonac.

Emocje 1 dramatyzowanie potrafia sprowadzi¢ juz znacznie wigcej energii. Energia ma posta¢ takich

matych czasteczek, ktore pozostaja w stanie neutralnym, czekaja sobie spokojnie, az je
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aktywujecie. A kiedy zostang juz aktywowane, moga dziata¢ na wszelki mozliwy sposob... A zatem
te czastki energii tylko czekaja, a faktem jest, ze dramatyzowanie i emocje maja duzo silniejszy
tadunek niz umyst. Dlatego ludzie maja tendencj¢ do uciekania si¢ do dramatyzowania i do emocji,
bo te maja dosy¢ mocy, by aktywowac czgs$¢ z tych czastek, ktore pozostaja w stanie neutralnym 1
sprowadzi¢ je do naszej rzeczywistosci. | rzeczywiscie czasami wpadaja one z rykiem w wasze
zycie, czasami w sposob dos¢ bolesny, niewygodny 1 nieprzewidywalny - to znaczy
nieprzewidywalny dla umyshu - a to si¢ ludziom nie podoba. Wigc si¢ zaczynaja na emocje
blokowa¢, zaczynaja zmagac si¢ ze swoim wlasnym umystem, bo nie podoba mi si¢ to wszystko, co
wyprawiaja w ich zyciu emocje. Chca, aby przy pomocy umystu dato si¢ z nimi co$ zrobi¢. No i w
koncu im si¢ udaje, ale wtedy strumien energii wysycha, wszystko ponownie w ich zZyciu zamiera, a
przeciez ludzie potrzebuja, zeby co$ byto obecne w ich zyciu. Potrzebuja co$ czu¢, wigc ponownie
wlaczaja emocje, a wy juz wszyscy dobrze wiecie, czym to si¢ konczy. Sami doswiadczaliscie
bardzo emocjonalnych chwil w swoim zyciu, a potem, gdy robito si¢ cicho, gdy wszystko zaczynato
si¢ stabilizowa¢, za chwilg uciekali$cie si¢ do emocji. I tak to z wami jest - wpierw $ciagacie tu
energi¢ przy pomocy swoich emocji, a potem na nia narzekacie.

Jednakze dopiero intencje ptynace z glebi serca, to glgbokie przekonanie o tym, czego pragniecie,
jest dopiero tym, co w istocie potrafi wzbudzi¢ naprawde ogromne energie... No ale wpierw musicie
by¢ chetni do tego, aby tam zajrze¢, zdecydowani odkry¢ to, co si¢ tak naprawdeg kryje w glebi
waszego serca. To, co tam odkrywacie, okazuje si¢ bowiem by¢ czym$ zupelnie innym niz to si¢ do
tej pory wydawato waszemu umystowi, czy tez waszym szalejacym emocjom. Dopiero bowiem to,
co odnajdziecie w glebi waszego serca, okaze si¢ by¢ naprawde prawdziwe. Wszechogarniajace.
Wszystkoczujace. Pytanie tylko, co si¢ z tym wszystkim do tej pory dziato? Dlaczego jest od dawna
tak mato obecne w waszym zyciu? W pewnym momencie tej podrozy w ludzkiej postaci zaczgliscie
wierzy¢ w przesztos¢, zaczgliscie si¢ kurczowo trzymac swojej historii, zaczgliScie si¢ koncentrowaé
na tym, co zdarzylo si¢ kiedy$ tam, zaczgliScie si¢ koncentrowa¢ na swoich ranach, na
chronologicznym porzadku rzeczywistosci, a to odciglo was od postrzegania jej z glgbi serca, z
duszy. Wasze serce, wasza dusza oczywiscie nigdy was nie opuscily, ale nauczyliscie si¢ je zupelnie
ignorowaé. Zawsze, gdy probowato si¢ do was zblizy¢ 1 co§ w was zmieni¢, niczym §wietnie
wyszkolony ninja likwidowaliscie ten bunt w zarodku jednym ciosem, po czym udawaliscie, ze nic
tam nie ma... Ale to wciaz tam bylo i wciaz tam jest. Caty czas tam jest. JesteSmy teraz w innej
rzeczywistos$ci. Dzisiaj bynajmniej nie podazaliSmy wzdluz osi czasu, liniowe] rzeczywistosci,
jestesmy zupetnie gdzie$ indziej, jestesmy w tej rzeczywistosci, w ktdrej mozecie wreszcie poczud,
co kryje si¢ w glgbi waszego serca.

Jedynym problemem jest to, ze na t¢ wyprawe¢ zawlekliscie oczywiscie takze swoj umyst, ale na
szczegscie nie tak bardzo jak zwykle...

Z glebi serca

A zatem czego tak naprawde¢ chcecie doswiadczy¢? Oczywiscie chodzi mi o to, byscie si¢ w to
wczuli, a nie o tym mysleli. No wigc jak? Kiedy czasami pytam si¢ was, czego chcecie, to styszg, ze
milion dolaréw. Ech, no dobra, dobra, ale jesli tak naprawde wejrzelibyscie w gltab waszego serca, w
glab waszych prawdziwych uczu¢, to co by to bylo? Czgsto wymieniacie rozne dobra materialne, i to
wszystko jest w porzadku, nie ma w tym nic ztego, ale to niekoniecznie jest bardzo wazne.

Znalezlismy si¢ teraz w o wiele bardziej realnej §wiadomosci. Na chwilg zeskoczyliSmy trochg z tej
linearnej osi czasu 1 przestrzeni. Co wam teraz mowi wasze serce? Wczujcie si¢ w nie trochg.
Poczujcie to. Co tam widzicie? Co datoby wam prawdziwa rado§¢? Czego naprawde pragnglibyscie
doswiadczy¢? Co widzicie? Wezcie gleboki oddech.

(pauza)

A teraz wezcie kolejny glgboki oddech i jeszcze bardziej odejdzmy od osi czasu, porzuémy
18



przesztos$¢, porzuécie wszystko to, co wydaje wam sig, ze wydarzy si¢ w przysztosci. I co tam
widac¢? Co daloby wam prawdziwa rados§¢?

(pauza)

Gdy dotrzecie naprawde w glab swojego serca, to stanie si¢ to dla was jasne, tylko nie starajcie si¢
tego wymysli¢ w glowie. Macie to tylko i wylacznie poczué, uzmystowic to sobie - uzmystowié nie
oznacza uciec si¢ do umystu, lecz do zmystow. Co tam jest?

(pauza)

Co czujecie w glebi serca, ze sprawiloby, iz zaczglibyscie $piewac 1 tanczy¢? Co sprawitoby, ze
poczulibyscie si¢ wolni?

(pauza)

Weczujcie si¢ w to, co mOwi wasze serce - nie myslcie o tym, tylko wczujcie si¢ w to - co daje wam
wolnos¢?

(pauza)

Wezcie gleboki oddech. Pooddychajcie z tym. Jesli pojawiaja si¢ jakie§ mysli, to pusccie je wolno.
Chodzi o to, abys$cie poczuli, co sprawia, ze w sercu robi wam si¢ ciepto, co sprawia, ze oddychacie
pelna piersia, 1 nie koniecznie trzeba to ubiera¢ w stowa, aby zda¢ sobie z tego sprawe. Jezeli
wejrzycie w glab swego serca, to co daje wam wolnos¢?

(dtuga pauza)

A jesli wszystko, co przychodzi wam do glowy to to, ze nie macie zielonego pojecia, to tez w
porzadku, nic nie szkodzi. To moze by¢ réwnie dobrze pierwszy krok ku temu, by to sobie
uzmystowi¢, bo to, ze nie wiecie, jest odzewem umystu. On z pewnoscia tego nie wie, poniewaz w
to mozna si¢ jedynie wczué 1 moga minaé cate miesiace, moze nawet rok lub dwa, zanim bedziecie
w stanie ubra¢ to w jakie§ stowa. I bardzo dobrze, bo tu chodzi o to, aby wczu¢ si¢ w to
doswiadczenie, ktore daje wam wolnos$¢. Sprobujcie przypomnie¢ sobie to uczucie, gdy czujecie si¢
absolutnie wolni - zanurzcie si¢ w nie ponownie - bez ubierania je w stowa, dopoki nie poczujecie,
ze to odczucie wzbiera w was niczym wulkan, ze obejmuje cate wasze cialo tak, ze az blask od was
bije, wrecz wylewa si¢ uszami tak bardzo, ze az chce wam si¢ wstac i tanczy¢. A gdy kto$§ zapyta
was, skad ten taniec, nie bgdziecie mieli bladego pojgcia, skad si¢ to w was wziglo. I co wazniejsze,
gébwno was to obchodzi, nie ma to dla was absolutnie zadnego znaczenia! Macie to w dupie!
(Smiech) Po prostu jest, jak jest, i tyle. I whasnie to uczucie - ale nie stad (pokazuje na glowe) - jest
w stanie $ciagnac tu olbrzymia masg energii. Ogromna.

A wowczas, gdy juz si¢ pod to zrodto energii podlaczycie, wszystko bedzie si¢ dziato niejako samo,
wasze wybory stang si¢ bardzo proste. Pieniadze? Nie ma sprawy. Zdrowie? Wystarczy wziaé
gleboki oddech. Wiasciwe dla was zwiazki - nie te toksyczne, bo tych mieliscie juz dosy¢ - ale dobre
dla was zwiazki z innymi ludzmi, z ludzmi, ktoérzy beda was stymulowac¢ i zachegca¢, ludzmi, ktorzy
beda dostrzegac i szanowac to, kim naprawdg jestescie, a nie skupiaé si¢ na tym, jacy 'powinniscie’
by¢ - zadzieja si¢ jak od pstryknigcia palcami. Naprawdg¢ nie ma nic gorszego niz przyciaganie do
siebie ludzi, ktoérzy widza tylko wasza przeszto$¢. Nie widza was, a jedynie wasza przesztosc.
Weczepiaja si¢ w was pazurami, widzac tylko to, co bylo, a wy ciagniecie ich za soba niczym balast.
Ale wyobrazcie sobie, ze wystarczy jedynie wzia¢ glgboki oddech, a nagle zaczna si¢ pojawiaé w
waszym zyciu ludzie, ktorzy postrzegaja was jako suwerenne istoty, a nie ci, ktorzy Igna do was
jedynie ze wzgledu na jaka$ stara durna karmg. To dopiero bgdzie niesamowite.
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Kihak

Ostatnio rozmawialiSmy o tym, czym jest kihak, czyli przeptyw energii, energia bedaca w ruchu,
pozostajaca w dzialaniu. Stowo to oznacza tez ducha, czyli was, w dos$wiadczaniu. Gdy potaczymy
te dwie rzeczy razem, to otrzymujemy bardzo, ale to bardzo dynamiczna mieszankg. Gdy
pozostajecie w tym stanie, w stanie kihak, czyli podtaczeni do swoich prawdziwych uczué, a wigc
nie do glowy, tylko do serca, zadajcie sobie pytanie, co czyni was wolnym? Dobre pytanie, by
po¢wiczy¢ postrzeganie swoich prawdziwych uczué¢. Co daje wam poczucie wolnosci?

EDITH: Moze jaka$ podpowiedz? (Smiech)

ADAMUS: Jednym stowem - nie. To byloby moje odkrycie, a nie wasze. A raczej bytoby tym, co ja
chciatbym, abyscie do$wiadczyli. Co daje wam poczucie wolnosci - ale nie z ludzkiego punktu
widzenia, ale waszego prawdziwego ja - co daje wam poczucie wolnosci?

EDITH: No c6z, pomyslatam sobie, ze moze bezwarunkowa mito$¢ i zaufanie do siebie.
ADAMUS: Eee tam, jedno wielkie makyo. Jedno wielkie makyo. Wiecie co, tak naprawdg...
LINDA: Zaraz, zaraz. Czy mozemy to powtorzy¢, zeby ludzie mogli to dobrze ustyszeé?
EDITH: No ale po co, skoro powiedzial, Ze to i tak makyo...

ADAMUS: (chichocze) Tak!

LINDA: Masz mikrofon, teraz mozesz powiedzie¢ to na glos.

EDITH: Ale ja nie chcg tego powtarzaé, skoro to makyo... No dobrze, powiedziatam, ze moze
bezwarunkowe zaufanie i mito$¢ do siebie?

LINDA: A o czym mowisz?

EDITH: No odpowiadam na jego pytanie.
ADAMUS: Czyli co daje wam wolnos¢.
EDITH: Tak.

ADAMUS: Mowig tak dlatego, Edith, bo dobrze widzg - 1 myslg, ze inni tez to widza - Ze ta
odpowiedz ptynie z glowy. Pigkny banat.

EDITH: Ale wywotuje to tez mite uczucia.

ADAMUS: Dobrze. Dobra, ale to mite uczucie powinno rodzi¢ si¢ w sercu, a nie w umysle. Nie w
glowie. Najlepiej nawet byloby nie ubieraé tego w stowa, bo te jedynie ograniczaja niepotrzebnie to,
co naprawd¢ w tym wszystkim wazne. Niepotrzebnie to sptycaja. A tymczasem juz tylko wstuchanie
si¢ w samo serce przyciaga ogromne ilosci energii. I w takim momencie - zeby przej$¢ wreszcie do
sedna sprawy - mozna dokonywa¢ wyborow dotyczacych tych bardziej przyziemnych rzeczy w
swoim zyciu. I wtedy zdajecie sobie sprawg, jaki jest naprawdg sens... Nie podoba mi si¢ to stowo,
Cauldre. Co wyzwala w was podczas danego zmystowego doswiadczania fizycznej rzeczywistosci
to, co w was najlepsze. Wtedy wszystko inne ma juz raczej marginalne znaczenie. Wtedy po prostu -
1 to dostownie — mozna zacza¢ kierowac energiami, tak po prostu (pstryka palcami), w strong
pieniedzy, zdrowia, integracji ciata, umystu i ducha, zwiazkéw z innymi ludzmi. Cos$ tak, jakbyscie
mieli czarodziejska rézdzke, albo jakbyscie korzystali z ekranu dotykowego. Cho¢ to jest



nawet jeszcze tatwiejsze. Po prostu - siup! - 1 potrzebne energie juz sprowadzone.

A poniewaz wtedy tez uswiadomicie sobie, ze nie grozi wam juz wpadni¢cie w zadne typowo
ludzkie uzaleznienia, ze nie dacie si¢ juz wciagna¢ w zadne stare wzorce zachowan - poniewaz
wasza przeszto$¢ 1 tak nigdy si¢ nie zadziata, a przynajmniej nie tak, jak myslicie - wigc nie
bedziecie si¢ juz obawiac tego, ze utkniecie znow w jakich§ waszych starych schematach. I wtedy
nie bedziecie mieli zadnych zahamowan przed wysylaniem energii w bardzo rdézne miejsca.

A jesli martwicie si¢ o to, ze mozecie w ten sposob sprawic¢ bdl innym, to bez obaw. Naprawdg. Nic
takiego si¢ nie stanie. Je§li martwicie si¢ o to, ze okazecie si¢ samolubni, to nic takiego si¢ nie
stanie. Mozecie rozda¢ swoje pieniadze tak samo, jak ja to zrobilem przed chwila, a wigc nie
martwiac si¢ o nic - to 1 tak byly pieniadze Cauldre'a, to niby dlaczego miatbym si¢ czymkolwiek
martwi¢ ($miech, gdy Adamus rozdaje jeszcze trochg pienigdzy) - nie martwiac si¢ o to, poniewaz
wystarczy jedno siup! i zaraz pojawi si¢ ich wigcej. Nie ma si¢ tez co martwic o to, ze staniecie si¢
hedonistami. Mysle, ze niektorzy z was si¢ tego obawiaja, ze jesli sobie tylko na co$ takiego
pozwola, to zaczna bez umiaru korzysta¢ z zycia, ze stana si¢ hedonistami. A badzcie sobie!
Doswiadczcie tego, jesli wydaje wam sig, ze mozecie si¢ w tym zatraci¢. Bo nie mozecie. Nie da sig,
naprawde. Bedzie wam nawet trudno zatraci¢ si¢ w poswigcaniu si¢ jakimis wyzszym celom, jakiej$
waznej sprawie - mimo to, ze wielu z was rzeczywiscie do tej pory bardzo lubito si¢ temu oddawac -
poniewaz teraz juz si¢ po prostu nie da. Teraz pozostalo wam juz jedynie cieszy¢ si¢ zyciem.
Zanurzy¢ si¢ w nim.

Projekt Kihak

A méwie wam to wszystko dlatego, ze chce stworzy¢ grupg swego rodzaju kihakowcow, ktorzy
weszliby ze mna w to do§wiadczenie. Chciatbym pracowaé jeszcze intensywniej z... przepraszam,
ale zapomniatem wam o tym wspomnie¢ (mowi do Lindy). Chcialbym popracowa¢ intensywniej z
grupa, powiedzmy, 99 ludzi w ciagu najblizszego roku az do 1 kwietnia 2012. Dobra data.
Absolutnie. I chciatbym 2z nimi pracowa¢ regularnie. BylibySmy w stalym kontakcie.
Dziewigcédziesiat dziewig¢ osob. Udzial w tym projekcie bedzie was trochg kosztowat, bo Szkartatny
Krag bedzie musiat wtozy¢ w to duzo pracy, niemniej jednak bedzie to dla was dobra inwestycja w
siebie. Bedzie trzeba regularnie odrabia¢ lekcje, beda rézne zadania, rozne rzeczy do zrobienia i
czasem bedziecie mnie za to przeklinaé, ale...

LINDA: Czasami?

ADAMUS: (chichocze) Bedziecie mnie przeklina¢ czgsciej niz czasami. Bgdzie trzeba prowadzi¢
dziennik 1 dzieli¢ si¢ swoimi zapiskami z reszta grupy. Bedzie trzeba bra¢ udziat w dyskusjach
grupowych, czy to osobiscie czy tez przy pomocy wszystkich tych waszych technologii. Bedzie
trzeba przeznaczy¢ co najmniej jedna noc w tygodniu na bardziej intensywne zadania, w stanie snu
oczywiscie. A to znaczy, ze na nastepny dzien mozecie si¢ czu¢ do dupy, ale to nic nie szkodzi, bo
to 1 tak minie. Bedzie trzeba prowadzi¢ zapiski, bo chcg, zeby wszystko to, nad czym bedziemy
pracowac z ta grupa 99 osob zostalo udokumentowane tak, aby moéc zademonstrowaé podzniej,
nazwijmy to, wyniki badan klinicznych, zapis krok po kroku tego, jak rozwijat si¢ kihak w waszym
zyciu, czyli jak wykorzystywa¢ energie w dzialaniu; jak duch pozostajacy w ruchu korzysta z
wielkiego rezerwuaru energii w tych nowych czasach, jak udaje mu si¢ tego dokona¢. To, moi
drodzy przyjaciele, bgdzie postgp o jakie§ dziesig¢ krokow w stosunku do naszego pierwszego
projektu grupowego, czyli ksiazki Mistrzowie Nowej Energii. Teraz pdjdziemy duzo, duzo dalej i
czy ostatecznie bedzie z tego ksiazka czy kurs czy cokolwiek innego, to si¢ dopiero okaze, ale na
pewno cos, czego poOzniej nasi obecni tu nauczyciele beda mogli uczy¢ w ciagu najblizszych lat.
Bedzie si¢ to nazywaé Projekt Kihak.

Tak wigc, zeby nie przybi¢ za bardzo Lindy - Cauldre juz si¢ zalamat jaki$§ czas temu ($miech), nie
dat sobie z tym wszystkim rady i1 zwial - zajmiemy si¢ logistyka, mamy $wietny personel,
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ktéry pomoze wam w organizacji i poprowadzeniu tego wszystkiego. A ci z was, ktorzy nie
zdecyduja si¢ wzia¢ bezposrednio udzialu w tym projekcie, moga wzia¢ w nim udzial posrednio.
Mozecie podlaczy¢ sig¢ pod niego energetycznie i $wiadomosciowo. Nie bedziecie zobowiazani do
prowadzenia dziennika. Niekoniecznie tez bgdziecie brali udziat w regularnych dyskusjach w tej
grupie. Ale w wymiarze energetycznym bedziecie jego czegscia, tak samo jak jesteScie czesdcia
Shaumbry, Szkartatnej Rady 1 Strefy Przebudzenia. A jesli zdecydujecie si¢ wejs¢ do tej grupy, to od
razu chciatbym wam powiedzie¢ czg$¢ tego, co jest tu napisane drobnym drukiem. Nie wszystko.
Czgs¢. Na przyklad to, ze bedzie to bardzo intensywne do$wiadczenie. Bardzo, ale to bardzo
intensywne. Moze to by¢ czasem powodem duzej frustracji. Dla uczestnikéw tego projektu bedzie
to, powiedzmy, rok ewoluujacego zycia, zycia petnego zmian. Zupelnie wyrzuci was to z waszej
dotychczasowej rzeczywistosci opartej na chronologicznej osi czasu. A jesli jestescie przywiazani do
swojej przeszio$ci - a przeszio$¢ czasami oznacza rodzing, pracg, wszystko to, co jest wam drogie -
to niekoniecznie moze to by¢ projekt dla was, poniewaz odbierze on wam wasza przesztosc.

A juz z pewnoscia nie jest to projekt dla tych, ktérzy wciaz jeszcze co$§ przerabiaja i uzdrawiaja,
ktorzy nadal bawia si¢ w pelnego ran wojownika - dajcie juz sobie z tym spokoj. Podobnie, jesli
nadal zalezy wam na samorealizacji i odnoszeniu sukcesoéw, jesli wciaz jesteScie duchowymi
poszukiwaczami, to obawiam sig, ze to nie jest miejsce dla was, bo zaraz wybitoby wam tam to z
glowy, i1 to bez znieczulenia. A to by wam si¢ nie spodobato. Zaczglibyscie sktada¢ reklamacje i
zadaé zwrotu pieniedzy, a w tym wypadku reklamacji nie uwzglednia si¢... Smieszne! (Smiech)
Anioly maja najwyrazniej inne poczucie humoru niz ludzie. (Smiech) Tak, ludzie potrafia $mia¢ sie
jedynie z cierpien innych ludzi, ale z wiasnych to juz nie bardzo. Anioly - niektore anioly - potrafia
naprawd¢ $miac si¢ z samych siebie, a to $wiadczy o naprawde duzym poczuciu humoru.

A zatem taki bedzie nasz kolejny projekt. Tam wtasnie zmierzamy. Oczywiscie, kazdy z was bedzie
w nim uczestniczyl, ale te 99 0so6b bedzie stanowito - jakby to powiedzie¢ - wasza awangarde. Otdz
to.

Pytania i odpowiedzi

ADAMUS: A zatem, moja droga Shaumbro, zostalo nam jeszcze kilka minut, wigc chetnie
odpowiem na kilka pytan. Tak?

LINDA: O, kurcze!

ADAMUS: Linda poda wam mikrofon, wystarczy podnies¢ reke. Kto$ tam z tyhu.

LINDA: Dobrze, proszg.

PYTANIE OD SHAUMBRY 1 (kobieta): Jak rozumiem, powiedziates, ze...

ADAMUS: Czy moglaby$ wsta¢, tak zeby caly §wiat mogt zobaczy¢ twoje pigkno?
SHAUMBRA 1: ... ze od pewnego czasu Gaja juz nas opuszcza...

ADAMUS: Tak.

SHAUMBRA 1: ...a my mamy zosta¢ teraz gospodarzami Ziemi. No wigc tak, rozmawiatam z...
ADAMUS: Ale o co pytasz?

SHAUMBRA 1: Chodzi o to, ze - z tego co stysz¢ - to Gaja wcale nie odchodzi. Czy ja tu czego§ w
tym nie rozumiem?
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ADAMUS: Nie, przestan. Zatrzymaj si¢ na chwile. Swietne pytanie, méwiac na marginesie.
Doskonate. No wigc czy Gaja w koficu odchodzi czy nie? Nie ma to wigkszego znaczenia - chyba,
ze bardzo skupiasz swoja uwage na energiach i ich zmianach i1 zastanawiasz sig, co si¢ dzieje z ta
Ziemia. Ale to twoj wybdr. Poméwmy przez chwilg o tym, jak si¢ w tym wszystkim rozeznaé, jak
si¢ w tym wszystkim potapa¢. Bo caly czas dzieje si¢ bardzo wiele, jak dobrze wiecie. Nie trzeba
by¢ specjalnie wyczulonym na energie, zeby zda¢ sobie sprawe z tego, jak wiele si¢ ostatnio dzieje.
Ale jednocze$nie powoduje to wiele zamieszania, bo robi si¢ batagan, gdy mieszacie to wszystko, co
postrzegacie wokot siebie z tym, co rzeczywiscie dzieje si¢ w was samych. Robicie tak czgsciowo
dlatego, ze wystepuja tu pewne paralele migdzy tym, co si¢ dzieje w was samych, a tym, co si¢
dzieje w $wiecie wokot was. Niektorzy uwazaja, ze Gaja odchodzi... Tak, ale to si¢ nie stanie z dnia
na dzien. Mowimy to raczej o nastgpnych 1000, moze 5000 lat. Jesli wzia¢ pod uwage wiek Ziemi,
to, jak dlugo Gaja juz tutaj jest, to oczywiscie tylko chwila. Ale to bedzie miato tagodny przebieg.

Ale do rzeczy, jak mozna rozpoznac, co z tego, co odczuwamy, dotyczy tego co wewnatrz, a co tego
co na zewnatrz? Wszystko wam si¢ pomieszalo i teraz trudno to odr6zni¢. Poprzeplatato si¢ to
wszystko ze soba, poplatato, a faktem jest, ze to, co dzieje si¢ w Swiecie zewngtrznym, jest na ogot
odbiciem tego, co si¢ dzieje albo niedawno dziato si¢ z wami. Bo wielu z was juz to wszystko
zintegrowato. Wielu z was ma to juz za soba. Stare aspekty w pewnym sensie juz od was odeszty,
aby mogly do was wroci¢ w inny sposob. Ale to tak naprawde nie ma znaczenia. A jak macie si¢
potapa¢ teraz w tym wszystkim, szczegdlnie jezeli chodzi o to wszystko, co si¢ dzieje teraz w
Swiecie wokol was? Przede wszystkim, to nie mysle¢ o tym, bo to jedynie powigkszy caly ten
batagan, ktéry macie w gltowie. A oto co trzeba zrobi¢: Zamkna¢ oczy... Wzia¢ powoli spokojny
wdech przez nos... I poczué te energie. Poczu¢ t¢ swiadomos¢ - a jesli czujecie jedynie zapach
swojego sasiada, to mozna si¢ przesias¢. Poczujcie to nosem, bo cate powietrze jest tym przesycone.
Ale zamiast wdycha¢ to do mézgu, weiagnijcie ten zapach w wasze Cialo Swiadomosciowe.

(pauza)

Weciagnijcie go w siebie. Wciagnijcie ten zapach w swoje Jam Jest. Nie probujac niczego w tej
chwili osiagnaé, a jedynie odczuwajac energie. Pooddychajcie tym i wezujcie si¢ w to. Nie probujcie
niczego nazywac, okresla¢. Wczujcie si¢ w to jedynie.

(pauza)

A jak juz poczujecie to wszystko, pozwolicie, by w was wptyneto, wtedy, nie probujac niczego
definiowa¢, wypusccie to z siebie wraz z wydechem. Uwolnijcie to. To samo si¢ zdefiniuje, samo
przyjdzie do was, czy to za chwilg, czy to jutro, ale odpowiedz si¢ pojawi, sama. I to bedzie nawet
lepsza odpowiedz niz ta, ktorej ja moge wam tu udzieli¢, bo ja jestem zmuszony do ubierania tego w
stowa. A slowa nie sa w stanie tego dobrze odda¢. Wtedy sami zrozumiecie, czy Gaja odchodzi czy
nie. Zaczniecie tez czu¢ w powietrzu kazdy kolejny krok w ewolucji, ktéora ma teraz miejsce na
Ziemi, co si¢ juz wkrétce wydarzy. Nie mowig tu o byciu prorokiem czy jasnowidzem. Méwig o
odczuwaniu energii tego, co dzieje si¢ tu i teraz. To nie tak, ze bedziecie w stanie przewidzie¢, ze
nastepne trzgsienie ziemi bedzie miato miejsce w poludniowej Kalifornii 14 czerwca czy co§ w tym
stylu. Mowig o tym, Ze bedziecie w stanie poczu¢ ruchy energii, ktére maja teraz miejsce. Wczuc€ sig
W nie.

Prositem, aby$cie zamknegli oczy, kiedy bgdziecie to robi¢. To dlatego, ze nic was tak nie oszukuje w
odbiorze rzeczywistosci jak wasze oczy. Tak, doktadnie tak. Oczy za kazdym razem was oszukaja.
Dlatego podczas wdechu sprébujcie poczu¢ w zamian zapach energii. Za kazdym razem, gdy co$ si¢
ma wydarzy¢, za kazdym razem, gdy szykuje si¢ jaki$ przeptyw energii, powietrze az drzy, cale az
wibruje, a wy mozecie poczu¢ pismo nosem, ze tak to ujmg. Wszystko co musicie zrobié, to
wciagnac powietrze. Powiedzialbym, ze wech jest najlepszym zmystem, jakiemu mozecie zaufa¢, bo
stuch tez was czasami myli, poniewaz stuch tak naprawde angazuje mdzg, a smak jest praktycznie
na wpot martwy, wigc najlepszy, najbardziej wiarygodny sposob, to poczué¢ zapach tego, co
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dzieje si¢ wokot was. Zmyst powonienia powiazany jest z intuicja. A wigc poczujcie sam zapach, nie
prébujac szuka¢ w mézgu odpowiedzi na zadne pytanie.

Odpowiem ci teraz na twoje pytanie. Oczywiscie, ze Gaja nas opuszcza. Czy nie zrobila
wystarczajaco duzo dla tej planety i dla ludzi? Czy nie najwyzszy czas, aby przeszta na emeryturg?
Myslata, ze przejdzie na emeryture po Atlantydzie, ale wy zeszliscie pod ziemig, jako$ to
przetrwaliscie i1 jednak tu pozostalicie, wigc ona zrobita to samo. A wigc tak, przyszedt juz na nia
czas, wigc okazcie jej szacunek, mito$¢, wdzigcznos¢ i zrozumcie, ze Gaja tez jest duchem. I dla niej
to byt taki sam projekt, jak dla was. Niektorzy z was beda kiedy$ robi¢ doktadnie to samo, nawiasem
mowiac. Wy tez podazycie kiedy$ na inne planety we wszech$§wiecie fizycznym 1 niefizycznym.
Bedziecie kiedy$ robi¢ doktadnie to samo, co robita na Ziemi Gaja, i bgdziecie tam istnie¢ jako
suwerenne istoty, tchniecie swego ducha w jaki$ wielki kawalek skaty unoszacy si¢ w przestrzeni i
dacie tam w ten sposob poczatek zyciu. A zycie, ktore si¢ na niej wtedy rozwinie, bgdzie tak samo
okazywac szacunek wam, jak teraz wy okazujecie go Gaji.

Ten kawalek skaly zostanie przez was powotany do zycia i prawdopodobnie bedzie mie¢ podobne
cechy fizyczne, co ta planeta, poniewaz zostanie w nig tchnigty duch kogos, kto zyt na Ziemi, a wigc
tam tez powstanie Swiat zwierze¢cy 1 roslinny, ktére beda absorbowac energi¢ sity zyciowej ptynace;j
w kosmosie. A reszta was bgdzie tam wpada¢ od czasu do czasu jako anioty, aby podo$wiadczaé, jak
to jest zyé na niej w swym Ciele Swiadomo$ciowym. Pojawia si¢ tez na niej inne $wietle istoty
chcace doswiadczy¢ istnienia w materii. A wasza planeta stanie si¢ dla nich odpowiednim do tego
placem zabaw. Ale nie wydaje wam si¢, ze w pewnym momencie zechcecie wydostaé si¢ stamtad i
przekaza¢ tym wszystkim aniotom, ktore si¢ tam zadomowity, odpowiedzialno$¢ za t¢ planete? W
koncu najdzie was ochota na to, aby sobie swobodnie pooddycha¢ i potanczy¢, a potem spedzi¢
troche¢ czasu z reszta was.

No wigc tak, Gaja odchodzi, ale sa tacy, ktorym byloby bardzo na rgke, gdyby Gaja tu zostata.
Dlatego beda powtarzaé, ze Gaja wcale nie odchodzi, ze to jakies bzdury, totalne brednie. Podobnie
jak te bzdury, ktére jakoby wygadywaliémy o tym, ze odchodza wasi aniotowie strdéze. Powiedza
wam, ze to bujda, i ze macie wokot siebie cate tysiace i jak dobrze im zaptacicie, to powiedza wam
nawet, jakie nosza imiona. Ze co to niby ma znaczy¢, ze nasi duchowi przewodnicy odchodza? A na
dodatek jeszcze wmawiamy ludziom, ze maja przesta¢ medytowac i ze wystarczy, ze beda po prostu
oddycha¢... Przeciez takie oddychanie nie wystarczy, zeby cokolwiek uleczy¢! Oczywiscie, ze
wystarczy. Ale nie im. Oni sa tak zafiksowani na leczeniu - na uzdrawianiu mitoscia - ze chca aby
wszyscy inni tez nie robili niczego innego, jak si¢ nawzajem uzdrawiali. C6z, predzej czy pozniej
przychodzi chwila, gdy po prostu nie ma juz czego uzdrawia¢. Wystarczy powiedzie¢, ze w dupie
ma si¢ swoja przesztos¢ i juz! (Smiech) Jak najbardziej. Jak najbardziej... No wiec tak, Gaja
odchodzi i nie ma co tu dramatyzowacé z tego powodu. Bierzecie odpowiedzialno$¢ za Ziemig i tyle.
Swietne pytanie. A czy to w ogéle ma jakie$ znaczenie? Czy to wyciska wam tzy z oczu, ze Gaja
odchodzi?

SHAUMBRA 1: To mnie przeraza jak...

LINDA: Nastegpne pytanie?

ADAMUS: Za chwilg. Przeraza cig to jak diabli?
SHAUMBRA 1: Tak, jak cholera.

ADAMUS: Aha, przeraza cig to jak cholera. A dlaczego?

SHAUMBRA 1: Bo staram si¢ by¢ coraz wigksza duchem i $wiadoma...
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ADAMUS: To przestan si¢ stara¢. Dosy¢ juz tych poszukiwan. Juz jeste$ wielka duchem.

SHAUMBRA 1: Dobra, no wigc staram si¢ u§wiadomi¢ sobie, ze jestem wielka duchem i mysle o
milionach ludzi, ktorych w ogole to nie obchodzi. I oni mieliby zadba¢ teraz o Ziemig po tym, jak
Gaja ja opusci?

ADAMUS: Absolutnie.
SHAUMBRA 1: No i to mnie przeraza.

ADAMUS: Ale dlaczego? To wspaniala rzecz, bo dzigki temu naucza si¢ - juz si¢ tego ucza - jak
okazywac poszanowanie dla wody, dla powietrza, dla zwierzat. Wiesz, tak naprawdg, im dtuzej Gaja
zwleka z odejsciem, tym ludzie sa mniej zmotywowani do tego, by rozwaza¢ konsekwencje swoich
dziatan. A gdy dowiedza sig, ze Gaja odchodzi, to pomysla, ze moze jednak lepiej bytoby zadbaé o
t¢ planete, ale nie w sposob fanatyczny, ile raczej oparty na mitosci. Wiesz, co tak naprawde jest
wazne w tej planecie? To, Ze jest jak... pomnik to nie jest wlasciwe stowo. To jest... to nie jest
catkiem witasciwe stowo, Cauldre... To jest jak ... nie moze wymysli¢ dobrego okreslenia... Jak
sanktuarium. Tak wilasnie jest postrzegana przez wszystkie inne istoty z catego stworzenia, bo to
byto pierwsze miejsce w rzeczywistosci fizycznej. A wy jesteScie pierwszymi, ktorzy przez to
przeszli. Dlatego Ziemia jest niczym sanktuarium. Jest niczym - jak by to nazwac¢ - historyczny
zabytek. Jak katedra. Jak biblioteka Nowej Energii. Wigc to naprawde¢ bardzo dobrze, ze Gaja
umozliwia ludziom przejecie odpowiedzialnosci za Ziemig, bo to uczyni was wszystkich bardziej
swiadomymi tego, czym jest ta planeta 1 jak jestescie z nia powiazani. Kolejne pytanie, ktore si¢ w
tym momencie nasuwa, to czy jesteScie w stanie zaakceptowaé ten fakt, przyja¢ na siebie te
odpowiedzialnos$¢ za Ziemig? Czy rozumiecie wasz stosunek do Ziemi?

SHAUMBRA 1: Moje boskie ja to wie, ale moje ludzkie ja jest ograniczone...
ADAMUS: Tak?
SHAUMBRA 1: ...i dlatego to mnie przeraza.

ADAMUS: Twoje boskie ja tak naprawdg guzik wie. Jego tu nie byto. Twoje boskie ja tak naprawdg
nie rozumie... Ono przez caly czas pozostawalo gdzie$ indziej, podczas gdy wy tu mierzyliscie si¢ z
zyciem, przezywaliScie to fizyczne doswiadczenie. Dopiero teraz jest tu z wami, aby tego
wszystkiego doswiadczy¢. Dlatego ono nie zna zadnych odpowiedzi. Bylibys$cie zaskoczeni tym,
czego wasze "boskie ja" nie wie. Ono nie jest tutaj po to, aby poprawia¢ wasze zycie. Ono jest tu po
to, aby przezy¢ wasze zycie razem z wami. Ono nie jest tutaj po to, aby udziela¢ wam odpowiedzi.
Jest tutaj po to, aby tanczy¢, bawic si¢ 1 doswiadczaé zycia wszystkimi zmystami. Wasze boskie ja
nie jest zbyt inteligentne, nie w ludzkim tego stowa rozumieniu. Ono jest bardzo proste, bardzo
eleganckie, bardzo zmystowe. Ale to nie jest zbyt bystre, jesli chodzi o zwykte ludzkie sprawy.
Dlatego wy tu jestescie. To wy musicie opowiedzie¢ waszemu boskiemu ja o tym, jak tutaj jest.

SHAUMBRA 1: No to jestesmy ugotowani...
LINDA: Bedzie za to nagroda?

ADAMUS: Absolutnie. Niektorzy dostaja pieniadze, a inni dostaja zaszczytng 1 prestizowa Nagrode
Adamusa. Dzigkuj¢. Nastepne pytanie.

PYTANIE OD SHAUMBRY 2 (mgzczyzna): Chcg by¢ jedna z oséb, ktorym bedziesz przykrgcat
Srubg w przysztym roku. Jak si¢ tam dosta¢? (Smiech, a takze trochg oklaskow)
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ADAMUS: Bedziemy... P6ki co musiatbys przekupi¢ Linde.

LINDA: Masz to jak w banku.

ADAMUS: Personel Szkartatnego Kregu bedzie musial zastanowic¢ si¢ nad kwestiami formalnymi, a
mysle, ze chcieliby mie¢, mdj; Boze, co najmniej jaka$ godzing czy dwie, zeby si¢ nad tym
wszystkim zastanowi¢. (Smiech)

LINDA: ($migje si¢) Och, jak to milo z twojej strony! Do jutra na pewno bedziemy wiedziec.
ADAMUS: Dajcie im na to jakie$ dwa tygodnie, ok? Tak.

LINDA: Dzigkujg.

PYTANIE OD SHAUMBRY 3 (dziewczynka): Skoro to my, dzieci, mamy zmienia¢ $wiat, to
dlaczego nie mozemy bra¢ udziatu w niektdrych warsztatach? (czg¢§¢ publicznos$ci bije brawo)

ADAMUS: Och! A na ktore chcialaby$ p6js¢?

SHAUMBRA 3: Hmm, na SES.

ADAMUS: Tak. Z SES to akurat jest ci¢zko... W tym wzgledzie oddaje decyzje w rece ludzi.
Chociaz moze to zachgciloby was do stworzenia Szkoly Energii Seksualnych dla osob
niepelnoletnich. Mysle, ze wyrazilem to wystarczajaco dyplomatycznie. Istnieje kilka kwestii
prawnych, ktorymi ludzie si¢ w tej kwestii przejmuja. Tak... Ale dzigkuje, Ze to poruszytas.
(Oklaski publiczno$ci) Dzigkujg. A chciataby$ pdj$¢ na SES?

SHAUMBRA 3: Tak.

ADAMUS: Dobrze.

LINDA: Jej mama jest tutaj. Mysle, ze mogtaby dac¢ jej oficjalne pozwolenie.

ADAMUS: Tak.

LULU (MAMA): C6z, zawsze chca jecha¢ na kazde warsztaty, na jakie ja si¢ wybieram, ale mowig
im, ze nie wiem, czy wolno im w nich uczestniczy¢. No ale ciagle pytaja mnie czy moga jechac.

ADAMUS: Tak, chcialbym zwréci¢ wasza uwage na fakt, ze ten Szkarlatny Krag, ktory dziata w
sferach anielskich, nie wtraca si¢ zazwyczaj w to, jak funkcjonuje Szkartatny Krag na Ziemi. Innymi
stowy, nie pociagamy za sznurki i nie méwimy ludziom, jak maja dziata¢, bo to cze$¢ doswiadczenia
was wszystkich. Tak.

LULU: C6z, mam tylko jeden maty komentarz.

ADAMUS: Tak.

LULU: Gaja zostata zapytana o to, dlaczego odchodzi, a takze o to, czy moze zostac... Przepraszam,
jestem troche zdenerwowana.

ADAMUS: Jasne, nic nie szkodzi.

LULU: Oddychaj. (Adamus 1 Lulu biora gigboki oddech) Och! Juz dobrze.
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ADAMUS: Widzisz, zdajesz sobie sprawg, ze przed chwila wszystko to dziato si¢ w twojej gtowie, a
teraz... proszg! Tak.

LULU: Zaraz bede lewitowaé... (Smiech)

ADAMUS: Dobrze.

LULU: No dobrze, tak wigc pewna osoba zapytata Gaje, czy moze zostac i nas nie zostawiac.
ADAMUS: Tak.

LULU: A potem ona zadata to samo pytanie nam, czy si¢ gdzie§ wybieramy. Osoba, ktora zadata jej
to pytanie, odpowiedziata, ze nic jej na ten temat nie wiadomo. A potem Gaja zapytata ponownie,
czy si¢ gdzies kiedykolwiek jeszcze wybieramy. To wtedy ta osoba powiedziala, ze kiedy umrzemy,
to opuscimy swoje ciato, a nastepnie odejdziemy. Na co Gaja powiedziata, ze tak, tak rzeczywiscie
bedzie i ze z nia bedzie podobnie. Ona takze opuszcza swoje ciato i prosi, abySmy pozwolili jej
doswiadczy¢ tego kolejnego etapu ewolucji. Wigc mysle, ze to wszystko jest naprawde¢ zrozumiate i
ze powinni$my ten jej wybor uszanowac. Dzigkuje.

ADAMUS: Dzigkuj¢. To nas sprowadza do kwestii tego, ze gdy wy stad bedziecie odchodzi¢, to
zabierzecie swe Cialo Swiadomosciowe ze soba. To dlatego tyle o nim mowilismy. Tak wigc kiedy
bedziecie odchodzi¢, zabierzecie ze soba atrybuty swojego fizycznego ciata, tyle tylko, ze ja nie
mam tu na mysli martwej tkanki, tylko atrybuty waszego Ciata Swiadomosciowego. Przyszliscie tu
na Ziemig jako, jakby to powiedzie¢, istota Swietlista. SpedziliScie w ciele fizycznym cate wieki, 1 to
nie bez powodu i to nie jest tak, ze teraz tak po prostu ot, sobie wrbcicie... mowy nie ma. Powiem
wam teraz co$ prosto z mostu - nigdy nie powrocicie do swojego ciata $wietlistego, nigdy, bo
zainwestowaliscie w... bo spedziliscie, przezyliscie w ciele fizycznym tysiace wcielen, zeby modc
zrozumie¢, na czym polega integracja ciala fizycznego i fizycznego umystu 1 ducha i teraz juz na
zawsze pozostana one ze soba zintegrowane.

Wigc gdy odejdziecie z tej planety, to gdziekolwiek bysScie si¢ nie udali, nawet gdy juz
do$wiadczycie wzniesienia, wszystkie anioly w catym stworzeniu nie beda miaty watpliwosci, kim
jestescie. Spojrza na was i beda wiedzie¢, ze jestescie Ciatem Swiadomosciowym, ze byliscie na
Ziemi, ze macie ogromne doswiadczenie, ze powazylicie si¢ marzy¢ i zrealizowa¢ to marzenie. A
to jest bardzo wazne, zeby marzy¢ i realizowaé. Beda was rozpoznawacé juz nie jedynie na podstawie
kolorow waszej aury, ale po - tutaj stowa sa zbyt ograniczone - po ekspansywnosci, wielkosci
waszej catej istoty. Beda wiedzie¢, ze byliscie zmystowymi duchowymi piratami na Ziemi. ..

I tymi stowy si¢ z wami pozegnam, a wy pamigtajcie, ze wszystko jest dobrze w calym stworzeniu.
A moim przyjaciolom w Polsce mowig "godbere". Bedg z wami juz wkrotce.

I tak to jest.
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