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(nieco braw po wystuchaniu piosenki otwierajacej spotkanie™®)

*piosenka ,, Astral Plane”(Plan astralny) w wykonaniu Valerie June:
https://www.youtube.com/watch?v=rN35g4el.Qgg

Jestem Tym Kim Jestem, Adamus suwerenny.

Dzigkuje za brawa. (wigcej oklaskéw 1 wesotych okrzykow) Przypuszczam, ze byty dla mnie i
dzigkuje ci za kawe, droga Sandro. Och, ona osiagneta juz duza wprawe w przewidywaniu
potrzeb 1 zyczen drogiego Adamusa. Nie ma nic lepszego, jak smaczna kawa cztowieka.
Dzigkuje ci.

Nie mamy jej w innych wymiarach. Nie. Nie mamy Starbucksa.* My... (kto§ moéwi: ,,Och”)
Nie, nie. Wierzcie albo nie. Tak wigc wcigz wracam raz w miesigcu tylko dla mojej kawy.
(Smiech)

* miedzynarodowa sie¢ kawiarni — przyp. thum.

Droga Lindo, tak tadnie dzisiaj wygladasz, jak zawsze. Linda z Eesa. Tak. (brawa
publicznosci)

LINDA: Dzi¢kuje ci. Czy masz do mnie jakas$ sprawe?

ADAMUS: Wezmy gleboki oddech, gdyz... stucham?

LINDA: O co ci chodzi? (§miech)

ADAMUS: Mam dzi§ w rgkawie kilka trikow, przewaznie nazywanych dystrakcja.
Dystrakcja. Rozpraszajaca was na tyle, zebyscie mogli pozwoli¢ tej boskosci po prostu si¢

wslizng¢. Kiedy o niej nie myslicie, wtedy pozwalacie jej po prostu wslizna¢ sie. O, tak.

WezZmy razem ten gleboki oddech.


https://www.youtube.com/watch?v=rN35g4eLQgg
http://www.crimsoncircle.com/

Wiecie, to zwyczajnie nie dziala. Oswiecenie, urzeczywistnienie, integracja z bosko$cia, nie
dziala, jesli probujecie o tym mysle¢. Edith, masz dzi$ takie iskierki w oczach. Takie pigkne
iskierki.

To nie dziata, kiedy nad tym myslicie. To nas odsyta do Adamusa 101, do podstaw. Czlowiek
nie jest odpowiedzialny za o$wiecenie. Nie jest. Czlowiekowi jest potrzebne tylko
przyzwolenie. Wtedy o$wiecenie, boskos$¢, przenika do wnetrza. Przenika do wnetrza, kiedy
bierzecie glgboki oddech i przyzwalacie, zeby przenikneto. A wtedy nic, nic, nic co zaistnieje,
nie bedzie przypominac tego, co cztowiek sobie moglby wyobrazi¢. Cztowiek ma interesujace
oczekiwania wobec o$wiecenia i urzeczywistnienia. Mozecie rownie dobrze wyrzuci¢ je
razem ze starym rokiem, poniewaz to zupetie nie tak wyglada.

I to jest ta pickna strona catej sprawy. A czlowiek by to ograniczyl. Czlowiek by to
uczlowieczyl, a tymczasem os$wiecenie, urzeczywistnienie, jest najbardziej czuciowa rzecza,
jakiej nie potrafilibyscie sobie wyobrazi¢. Chodzi o czuciowos$¢*. Tym naprawde jest. Nie
polega na tym, ze nagle wszystko si¢ wie, poniewaz to akurat nie ma znaczenia. Nawet jako
Wzniesiony Mistrz nie wiem wszystkiego, ani mi nie zalezy, zeby wszystko wiedzie¢. To nie

jest wazne. Ale czuciowos¢, odczucia stanowig wszystko — wszystko, wszystko — 1 ku temu
wlasnie zmierzamy w roku 2017.

*Istnieje w filozofii stowo ,,czuciowos¢” jako okreslenie ogolnego poczucia bycia zywym i
swiadomym, co wspotbrzmi z intencjami Adamusa (patrz: przypis w Shoudzie 7, Seria
Charyzmy) — przyp. ttum.

Gdy mowa o czuciowosci - jak wielu z was w ogole doswiadczylo w ciggu tych ostatnich
kilku tygodni, powiedzialbym, ze w szczeg6lnosci w ciggu tych ostatnich trzech tygodni,
moze nieco wigcej, ale ostatnich... (§miech, gdyz Sart podnosi r¢k¢ zanim pytanie zostato
sformutowane) Juz to poczute$. Przydatby mu si¢ mikrofon. I co takiego poczutes$, Sarducci?
Co poczules? Zauwazcie, jak zaczynamy Shoudy w tym nowym roku. (wigcej $miechu)
SART: Czy nadal stanowimy rodzing?

ADAMUS: Taak, taak.

SART: Och. Frustracja.

ADAMUS: Frustracja.

SART: Tak.

ADAMUS: Lat. OK.

SART: Taak.

ADAMUS: No ¢6z, mam zamiar dobra¢ si¢ do tego.

SART: Najwyzsza pora.



ADAMUS: Taak. Ale ja chciatem zapytaé, a ty jeste§ doskonatym tego przykladem, czy
poczules sie... (nieco $miechu) — och, jeste$, bardziej niz zdajesz sobie z tego sprawe —
zwlaszcza w ciggu trzech czy czterech tygodni, czy poczutes si¢ brudny? Chocébys wzigt dwie
kapiele czy prysznice dziennie i szorowat si¢ szarym mydiem, ciagle czute$ si¢ brudny, jakby
chropowaty, jakby$ mial piasek pod skora. Pojawiato si¢ nawet swedzenie skory. Po prostu
czules si¢ troche brudny, zwlaszcza z twojg firmg Roboty Ziemne Sarta (wigcej chichotow),
bo masz wszakze firm¢ prowadzaca roboty ziemne. Taak. Czy przypadkiem nie kopiesz
grobow przy pomocy tego swojego sprzetu?

SART: Kopatem kiedys, tak.

ADAMUS: Kopates kiedys.

SART: Taak.

ADAMUS: Taak, taak.

SART: Oddalone od siebie na takg odlegtosc.

ADAMUS: Oddalone od siebie na takg odlegto$¢?

SART: Taak, no wiesz, jeden tutaj, drugi tam. Mozna bylo jeszcze jeden umiesci¢ posrodku.
ADAMUS: Taak. Dobrze. Dobrze. (Sart si¢ $mieje) Ale dzigkuje ci.

SART: Zartujemy sobie.

ADAMUS: Dzigkuje ci. A wigc, chropowatos¢, brud. Popatrzcie, podniost reke zanim to
powiedziatem. Roboty Ziemne Sarta. Dzigkuje ci.

Jak wielu z was to poczulo? Wiasnie odczucie, ze trzeba si¢ naprawde oczysci¢. Taak,
czujecie niewielkie swedzenie. Jakby pod skorg byla warstwa piasku. Ech, czuliscie to? Nie,
niektorzy z was nie mieli tego doznania. No c6z, prawdopodobnie bedziecie je mieli (kilka
chichotow) Tak, prawdopodobnie bedziecie je mieli, poniewaz to jest cze$¢ tego calego
procesu integracji 1 wiele jest uwalniane z bardzo, bardzo glebokich wewngtrznych poktadow.
A jednoczes$nie wewnatrz was pojawia si¢ dziwna sprzeczno$¢. By¢ moze to bardziej do was
przemowi niz przyklad Robot Ziemnych Sarta. Jak wielu z was w przesziosci, gdzie$ przez
ostatnie kilka lat, a zwlaszcza przez ostatnie kilka miesigcy, odczuwato, jakbyscie w srodku
siebie nie stanowili jednolitej catosci? Cos jak... (§miech, gdyz wiele rak si¢ podnosi) No tak,
to bylo raczej pytanie retoryczne. (Adamus chichocze) Ale bardziej niz kiedykolwiek,
bardziej niz kiedykolwiek, to poczucie, ze nie czujecie si¢ tym kim byliscie, nie wiedzac
rownoczesnie, kim bedziecie. Po prostu nic si¢ ze sobg nie tgczy. To kolejna pigkna oznaka.

Nie-jednos¢
Przede wszystkim to jest bardzo mentalne. Macie sktonno$¢ do reagowania z poziomu

umystu: ,,Co jest ze mng nie tak? Gdzie jest moje dawne miejsce?” Nie ma go. Nie wroci.
Cata koncepcja jednosci odchodzi bezpowrotnie. Cala koncepcja jednosci, i nie dacie rady si¢



cofna¢, choc¢byscie nawet probowali. Powr6t do jednosci — zapomnijcie o tym. To si¢ nie
stanie. Jestescie teraz wieloscig.

Wiecie, stowo ,,jednos¢” — gdyby$ zechciala zapisa¢ to na swoim magicznym iPadzie (do
Lindy) — stowo ,,jedno$¢” brzmi podobnie jak stowo ,,brzemi¢” *. Brzemi¢. Mozesz je tez
zapisac, a jesli nie wiesz jak je przeliterowac, zapytaj Sarta.

* po angielsku ,,jednosc¢” to ,,oneness”, a ,,brzemie” to ,,onus”, przyp. ttum.
LINDA: Nie mam pojecia. (nieco §miechu)

ADAMUS: Jednos¢. Brzemie. Wiecie, brzemi¢ oznacza wlozenie na plecy ci¢zaru, brzemig¢ to
co$ niesione przez siebie lub innych. Brzemi¢ to niesienie ci¢gzaru. Przeliterujcie brzemie dla
Lindy (publiczno$¢ probuje pomodc) Och, zdecydowanie jestescie Shaumbrg. Nikt z was nie
potrafi przeliterowa¢! (Adamus chichocze) A wigc cata ta koncepcja... (wiecej Smiechu, gdy
Linda meczy si¢ nad przeliterowaniem stowa) Cala ta koncepcja jednosci bezpowrotnie
odchodzi i to jest wazna sprawa.

Wiecie, wiele 0sob jest zaangazowanych w duchowe dyskusje, New Age mowi o globalnej
jednosci. Zartujecie sobie chyba! (wiecej chichotow) Tak. Tak. Widzialem jak kto$ malowat
usta szminka, a kto§ jednoczesnie: ,,Och!” (wsuwa dwa palce w usta). Nie, to bezpowrotnie
znika. Przypominam sobie pewne zdarzenie, kiedy to zostaliSmy zaproszeni ile$ lat temu, a
mnie polecono méwi¢ o jednosci, wowczas to drogi Cauldre, Geoffrey, btagal organizatora
tego wydarzenia, zeby nie zlecat tego tematu mnie. Organizator jednak nalegal, no wiec
stawilem si¢ tam i bylem wiecej niz szczesliwy mogac méwié o jednosci. (wigcej chichotéw)
Mowitem wtedy: ,,jestescie jednoscig sami dla siebie.”, ale nawet to si¢ zmienia.* Jednak
koncepcja planetarnej, uniwersalnej, kosmicznej jednosci? Nie! Nie. To tak jakby dazy¢ do
stania si¢ Borgiem*, no wiecie, jakby cofa¢ si¢ do jakiej$§ mentalnej putapki. To jak...
dlaczego mielibyscie, dlaczego w ogodle ktokolwiek chcialby powszechnej jednosci z
czymkolwiek? Byltby to kiepski zart ze strony Ducha, gdyby powiedziat: ,,OK, dam ci
mnostwo swobody. Wyruszysz, zeby doswiadczy¢ wielu rzeczy — ludzkiego zycia,
anielskiego zycia — a nastegpnie $ciggne ci¢ z powrotem do jednosci, gdzie stracisz cate
poczucie suwerennosci i wlasnej Jazni.”

*odnosi si¢ do przekazu o suwerennosci (Sovereign One)

**Borg — fikcyjna rasa cyborgéw z uniwersum Star Trek. Kaidy z jej przedstawicieli - dron - jest
polgczony z resztq, tworzgc wspolng swiadomosé. Borg dgzy do perfekcji asymilujgc istoty (wlgczajgc je
do swojego kolektywu) wygtaszajqc przy tym slogan: Zostaniesz zasymilowany. Opor jest daremny. Patrz:
Wikipedia: https://pl.wikipedia.org/wiki/Borg_(Star_Trek) — przyp. tum.

LINDA: Adamus, a co si¢ stalo, kiedy opowiedziates$ o tej jednosci?
ADAMUS: Co sig¢ stalo?
LINDA: Taak.

ADAMUS: Wszystkim si¢ podobato! (Adamus chichocze) Nie wszystkim, musz¢ to
przyznaé. Zostatem wyrzucony z tej konferencji.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Borg_(Star_Trek)

LINDA: Tak, zostates wyrzucony. (wigcej chichotow)

ADAMUS: I to byto dobre. Nalezato trochg zamieszaé, wywota¢ troche emoc;ji; trzeba bylo
co$ zrobi¢, zeby sprawy posuwaly si¢ naprzod. A jesli idzie o was, zwlaszcza teraz, nie
zmierzacie do stania si¢ jednym. JestesScie wieloscig. JestesScie mnogoscia. Jestescie ,,i”.

To bardzo dziwne uczucie, gdy naprawde zaczynacie to odczuwac. Po pierwsze, to poczucie:
,,Och, wszystko to we mnie nie jest juz ze sobg polaczone.”” Bingo! Tak, nie jest, i dobrze.
Pozniej wam pokaze dlaczego. ,,To wszystko nie jest ze soba polaczone. Gdzie jest moje
poczucie rownowagi i Jazni, 1 catej reszty?” Znikneto, 1 dobrze.

Wiecie, Mistrz, Ja Jestem, to nie jest rodzic kontrolujacy 1 dominujacy nad wszelkimi ,,1”. Nie
potrzebuje tego. Nie istnieje centralna wladza. Nie istnieje centralna kontrola. Przekonacie
sie, ze to jak rzuci¢ w powietrze kule $wiatla, a one wszystkie beda sobie swobodnie tanczyty.
Nie potrzebuja, zeby ktos im mowit, jak tanczy¢, kiedy tanczy¢. I wtedy u§wiadamiacie sobie,
ze w swojej wielosci jestescie tymi tanczgcymi kulami. Jeste$cie wszystkimi ,,i”°. Jestescie
Mistrzem 1 nie znajdujecie si¢ nawet na tej planecie, i jestescie uczniem, ktory wypracowuje
sobie droge do Bog wie czego, oswiecenia czy czegokolwiek, i siedzicie na tawce w parku — a
wszystko rownoczesnie. I to dopiero jest zabawa. To jest uwolnienie. To jest o§wiecenie. A
nie pakowanie wszystkiego w jedno, nie sktadanie siebie w pojedynczos¢, ale tak naprawde
przyzwalanie na ,,i”. Jeste$cie wielo$cig. JesteScie Ja Jestem Tutaj na wiele sposobow. I na
tym polega pickno tego.

A wiec gdy zaczynacie mie¢ to odczucie... jakbyscie trochg¢ potrzebowali wzigé prysznic,
jakbyscie byli po prostu brudni, jakbyscie czuli swedzenie tuz pod powierzchnig skory, to jest
wlasnie transformacja, przez ktérg przechodzicie. A zatem wypijmy za to. (podnosi w gore
kubek z kawga; publiczno$¢ wota: ,,Na zdrowie!”’) Na zdrowie.

LINDA: Na zdrowie.

Narastajgce oswiecenie

ADAMUS: Po drugie, drugi punkt dzisiaj. Integracja, urzeczywistnienie, przez ktore
przechodzicie, jakkolwiek zechcecie to nazwa¢ — oswiecenie, wcielone wzniesienie — to
sprawa narastajgca. Narastajgca. To nie nastapi za jednym pociggni¢ciem — nie jestem pewien
co to jest pociggnigcie, nie wiem czy ktokolwiek wie — ale za jednym wielkim,
wszechobejmujacym... to jest stopniowe. Robicie to z okreslonego powodu, wigc nie spalicie
swojego ciata, nie opuscicie szybko planety, uznajac, ze zwyczajnie juz nie jeste$cie w stanie
sobie z tym poradzi¢. Nie ma czego$ takiego, jak blyskawica, ktora spada z nieba.
Niekoniecznie obudzicie si¢ w nocy, znajac wszystkie odpowiedzi. To, co wybraliscie, to,
przez co teraz przechodzicie, jest stopniowe, tyle na jeden raz, ile da si¢ przyswoic, ile da si¢
zrozumie¢, ile pozwoli utrzymaé bardzo delikatng réwnowage.

Wiecie, jak cigzko jest pozostawa¢ w ciele, pozostawa¢ na planecie. Wybrawszy wcielone
oswiecenie, robicie to stopniowo. Nie ma znaczenia jak dlugo to potrwa. Zrozumiecie, a mam
nadzieje, ze zrozumiecie to dzisiaj, ze czas trwania tego w ogodle nie ma znaczenia. To juz
jest. Wiem, ze to sg stowa, ale wy bedziecie teraz tego doswiadcza¢ w bardzo, bardzo
sensualny sposob, poprzez odczucie.



Gdybym miat na ten temat utozy¢ histori¢, co zreszta moge zrobi¢... Mistrz byt... (kilka
chichotow) Gdzie jest moja parkowa tawka, kiedy jej potrzebuje?

Opowies¢ Mistrza

Mistrz zajadal wtasnie cheeseburgera z podwojnym bekonem w miejscowym barze, popijajac
czekoladowym koktajlem mlecznym, poniewaz Mistrz nie jest zniewolony przez poglady na
to, co si¢ powinno je$¢. To nie ma znaczenia. Mozecie je§¢ co wam si¢ podoba, gdyz wasze
ciatlo juz wie jak to przetwarza¢ poza ograniczeniami czegos$, co nazywacie nauka czy tez
dobrym odzywianiem. Mistrz moze je$¢ cheeseburgera z podwojnym bekonem — brzmi to
teraz catkiem dobrze (Adamus chichocze) — z czekoladowym koktajlem mlecznym i
szklaneczkg Jacka Danielsa na doktadke. ($miech) Wiedzialem, ze do niektorych z was to
przemowi.

Mistrz jadt lunch, kiedy nagle zauwazyl jedng ze swoich uczennic wchodzaca do baru,
uczennice¢ o imieniu Sandy. Zawotlal: ,,Sandy! Sandy! Co za dziwny zbieg okolicznos$ci, ze
spotykam ci¢ akurat tutaj. To dwadziescia mil od twojego domu. Ciekawe. Usiadz. Przylacz
si¢ do mnie. Zamow sobie lunch.” Oczywiscie, Sandy postanowita zamowic¢ satatke z komosy
ryzowej z dodatkiem jarmuzu, poniewaz probowata by¢ dobrg uczennica. Mistrz byl wysoce
zdegustowany. Wszystkich tych regut, wszystkich tych rzeczy mozna przestrzegaé albo nie, i,
wiecie, one si¢ zmieniajg mniej wigcej co siedem lat. Mozna trwac akurat w siedmioleciu
jarmuzu, a potem przej$¢ do siedmioletniego okresu wodorostéw, zaleznie od tego, jakie sa
najnowsze trendy, ale Mistrz byl zdegustowany w najwyzszym stopniu, a przy tym wiedzial,
ze Sandy nie cierpi safatek.

Powiedzial: ,,Siadaj. Siadaj. Coz za zbieg okolicznos$ci, Ze spotykamy si¢ w tym barze. Co ci¢
dreczy? Wiem, ze masz pytanie, co ci¢ dreczy?” Sandy mys$lata przez chwile, zdajac sobie
spraw¢ z tego, ze Mistrz ja przejrzal, poniewaz ona wprawdzie nigdy wczesniej nie byla w
tym barze, ale wiedziata, ze on tu przychodzit i tego dnia chciata si¢ z nim zobaczy¢ w cztery
oczy. I zapytala Mistrza: ,,Mistrzu, kiedy to nastapi? Kiedy?”

Mistrz odpowiedziat: ,,Nie wiem. Mozesz ztozy¢ zamdwienie w tej chwili i zobaczysz, ile
czasu to zajmie.” (nieco $miechu) Odparta: ,,Nie! Kiedy to nastgpi?! Moje os§wiecenie! Moje
oswiecenie! Pracuj¢ nad nim od 17 lat. Jak policzytam wczoraj, wydatam na moje o§wiecenie
6 421 dolarow.”

Mistrz pomyslat: ,,Dobry Boze, musi wydac jeszcze jakies 100 000 dolaréw, zeby je osiggnac.
($miech) I jesli ona uzaleznia o§wiecenie od sumy pieni¢dzy, jakie wydata albo liczby lat,
jakie na to poswigcita, to jest w duzych tarapatach.” Ale miat z tym problemem do czynienia
w przypadku wielu ucznidow, ugryzt wiec kolejny kawalek swojego thustego cheeseburgera,
celowo pozwalajac, zeby troche thuszczu pocieklo mu po brodzie (wigcej chichotow), zeby
zbi¢ Sandy z tropu i powiedzial: ,,Co rozumiesz przez to pytanie ‘Kiedy to nastapi?’” Sandy
odrzekta: ,,Kiedy to nastapi? Nie staje¢ si¢ mtodsza. Nie staj¢ si¢ zdrowsza. Mam juz obsesj¢
na punkcie tego urzeczywistnienia, o§wiecenia, stania si¢ zyjacym aniotem, ale kiedy to
nastapi?” Powiedziata: ,JesteS Mistrzem, wiesz wszystko. A wigc powiniene§ wiedziec.
Opowiadasz, ze nie ma czasu ani przestrzeni. Powiniene§ zna¢ wobec tego dokladny dzien i
doktadng godzing mojego o§wiecenia.”



Mistrz wziagt gleboki oddech, pociagnat tyk czekoladowego koktajlu i odpart: ,,No coz,
wlasciwie to rzeczywiscie mogibym wiedzie¢ wszystko, gdybym chciat. Taak, mogtbym si¢
uda¢ poza czas i przestrzen, ale nie mam na to ochoty.” I powiedzial: ,,Wiesz, Mistrzowie,
Wazniesieni czy tez ludzie bedacy Mistrzami, nie gromadza danych ani informacji. Rzecz nie
w tym jak wiele wiesz, chodzi o twoja wewngtrzng wiedze, a miedzy jednym a drugim jest
wielka roznica.” Zamilkt na chwile, pozwalajac, zeby ta mysl w nig zapadta. ,,Chodzi nie o to,
ile wiesz, chodzi o twoja wewnetrzng wiedzg. Wewnetrzna wiedza pojawia si¢ we wlasciwym
momencie, kiedy jest potrzebna, nie wczesniej, ani nie pdzniej, nigdy w zbyt duzej dawce, ani
nigdy w zbyt matej. Wewnetrzna wiedza przejawia si¢ w tym momencie, kiedy zaczynasz
dokonywac¢ odkry¢ w swoim wtasnym zyciu. I dodat: ,,No c6z, Sandy, prawda jest taka, ze to
si¢ dzieje w tej chwili. W tej chwili. To si¢ dzieje stopniowo. Trochg¢ tego jest tutaj, troche
tam.”

Sandy styszata stowa, myslata o nich przez chwile 1 powiedziata: ,,Ale ja chce tego teraz.
Mam do$¢ tych wszystkich zmagan. Mam dos$¢ tych wszystkich rzeczy, ktore wywotuja
zam¢t w mojej glowie. Mam dos¢ tych wszystkich cigzkich prob. Chceg tego teraz.” Mistrz
odrzekt: ,,Sandy, dostajesz to teraz. To si¢ dzieje. Tyle ze stopniowo. Czyz nie powiedziatas
mi, ze chcesz by¢ Mistrzem wcielonym, a nie martwym?” Sandy potwierdzita: ,,No tak,
oczywiscie.” Na co Mistrz: ,,Dlatego to si¢ dzieje stopniowo, wlasnie dlatego, zeby$s mogta
delektowa¢ si¢ kazdym jego kesem, kazdym jego momentem - tego doswiadczenia, zwanego
o$wieceniem; zeby$ byta §wiadoma go do samych trzewi, a nie doswiadczyta jak blysku
pioruna; mozesz je naprawde smakowaé, jak ja smakuje tego cheeseburgera; mozesz si¢
cieszy¢ kazda chwilg o$wiecenia, stawania sig.

,Jednak kiedy spogladasz tak daleko idac $ciezka, kiedy chcesz tego natychmiast, kiedy nie
jestes obecna w danej chwili, co ja nazywam ,,Jestem Tutaj”, wtedy tego nie dostrzegasz. Nie
wyczuwasz tego. Nie doswiadczasz tego. A to si¢ dzieje. Naprawdg si¢ dzieje. Po prostu nie
jestes tego swiadoma, poniewaz patrzysz wszedzie, tylko nie tu, gdzie jestes. To si¢ dzieje w
twoim ciele. Widz¢ to. Twoje cialo si¢ zmienia i, tak, czasami jest dla ciala trudne.
Przechodzisz przemiang na poziomie DNA, na poziomie ponownego podiaczania, i, taak,
czasami to boli. Dokucza. Czy moglabys$ zwyczajnie da¢ na to przyzwolenie? Zaakceptowaé
to?

,»Przypomnij sobie, Sandy, jak powiedziatem kiedy$ do catej klasy, ze wszystko teraz w
waszym zyciu wigze si¢ z o§wieceniem. Wszystko, czy bedzie to mucha, ktéra siada ci na
glowie — wilasnie w tej chwili taka jedna siedzi ci na glowie — czy jest to wypadek
samochodowy, czy jest to pickny zachod stonca, ktory akurat ogladasz; niezaleznie od tego,
co to jest — osoba, ktora spotykasz — wszystko bez wyjatku, nawet kelnerka, ktéra zbliza si¢
do nas i zaraz przerwie moja matg przemowe, wszystko dotyczy o$wiecenia. Bez wyjatku.
Wszystko. Wszystko, co dzieje si¢ w twoim ciele, wszystkie zmiany jakie zachodza w twoim
mozgu, a szczego6lnie w twoich obecnych snach. Sny w nocy stajg si¢ inne. Wiem, ze czasami
przeklinasz sny. Budzisz si¢ w srodku nocy, a sny wydajg si¢ takie dziwne, ze zastanawiasz
si¢, o co chodzi. Wszystko to wigze si¢ z doglebnym doswiadczeniem wcielonego oswiecenia.
Ono ma miejsce. Ono ma miejsce w tej chwili, kazdego dnia, w kazdym momencie. Nie
zagubiltas si¢ na Sciezce. Ty jestes$ Sciezka i to si¢ staje.

»A zatem wez gleboki oddech i ciesz si¢ kazda chwila, kazda, kazda, kazda chwilg. Przestan
si¢ martwic¢ o to, kiedy to nastapi i uswiadom sobie, ze to juz nastgpuje — z kazdg chwila, z
kazdym oddechem, z kazda dziejaca si¢ sprawa. Przestan si¢ staraé, zeby to zrozumieé¢. Po
prostu na to przyzwo6l.” W tym momencie podeszta kelnerka i1 zapytata Sandy, co zamawia, a



Sandy odpowiedziata: ,,Poprosz¢ to samo, co ten pan.” ($§miech) Hmm... cytat z mojego
ulubionego filmu*.

*Prawdopodobnie chodzi o film , Kiedy Harry poznat Sally” i scene w barze:
https://www.youtube.com/watch?v=cf T7RJgmno — przyp. tum.

A wigc wezmy z tym gleboki oddech. To si¢ dzieje stopniowo.

To si¢ dzieje stopniowo, a wiem, ze niektoérzy z was zastanawiajg si¢ ,,Kiedy?” i zamierzaja
mnie zapytac. Sg tacy posrod was, ktorzy juz sa gotowi wsta¢ w samym S$rodku dzisiejszego
wyktadu i zapytac: ,,Ale Adamus, czy to si¢ stanie w roku 2017?” Nie obchodzi mnie, kiedy
to si¢ stanie, ani was nie powinno obchodzi¢. Jestescie teraz w trakcie nowego, czuciowego
doswiadczenia. Nie ma pospiechu, a wy i tak u§wiadomicie sobie, ze to juz, tak czy inaczej,
jest. Mozecie o tym mysle¢; teraz tego tak naprawde doswiadczycie.

Tak wigc wezmy porzadny, gleboki oddech i1 przestancie pedzi¢. Przestancie tak bardzo si¢
stara¢. Cieszcie si¢ wszystkim w swoim zyciu, niezaleznie od tego, czy jest to bolesne czy
przyjemne. Pojmiecie, ze stowa znikaja. Pozostaje tylko czuciowe do§wiadczenie.

Dzisiejsze pytanie

Tak wiec jesteSmy oto w roku 2017, a ja muszg zapytaé... musz¢ zapytac, jak to robilismy
przez ostatnich kilka lat — i poprosze Lind¢ z mikrofonem.

LINDA: Z przyjemnoscia.

ADAMUS: Tak. Musze zapytac, jak odczuwacie, jak czujecie, patrzac z planetarnego punktu
widzenia, rok 2017? Pamigtacie, ze graliSmy w t¢ mala gierk¢ w poprzednim roku i
przekazywaliscie sobie mikrofon. Bylo wowczas kilka trafnych obserwacji. Ale jak byscie
ujeli to, co szykuje si¢ dla planety w roku 2017 i moze takze nieco p6zniej? Co nas czeka?
Prosze, Linda. Ochotnicy. Ochotnikiem jest kazdy, kto siedzi tutaj na krzesle.

LINDA: Och. (nieco chichotow)

ADAMUS: Ach. Myslatas o tym.

LARA: Myslatam.

ADAMUS: Wiem.

LARA: Taak.

ADAMUS: Taak.

LARA: Powiedziatabym, ze nuda.

ADAMUS: Nuda.

LARA: Taak.


https://www.youtube.com/watch?v=cf_T7RJqmno

ADAMUS: Och, podoba mi si¢ to.

LARA: Taak. Zamiast walczy¢ czy probowac¢ zgadywac¢ co bedzie, stwierdzam, ze zaczyna
by¢ nudno.

ADAMUS: Taak. Taak. Z planetarnego punktu widzenia patrzac czy osobistego?
LARA: Osobistego, ale dostrzegam to takze na poziomie planetarnym.

ADAMUS: Tak. Planetarna nuda. Tak jest i powiem o tym za chwile. Jest to jeden z
aspektéw roku 2017 — nuda. Taak.

LINDA: Hm. OK.

ADAMUS: Dobrze. Swietnie wystartowali§my. Tak.

CHERYL: Nie naleze do tych, ktorzy stuchaja wiadomosci czy zwracajg wigksza uwage na
wiele spraw dziejacych si¢ w $wiecie. Mam przyjaciela, ktéry przystal mi pocztowke z
pytaniem: ,,Co sadzisz o wyborach?”

ADAMUS: Jakich wyborach? (Adamus chichocze)

CHERYL: Doktadnie o to samo zapytatem. Wybory?

ADAMUS: Byty jakies wybory? Gdzie?

CHERYL: Jakie wybory?

ADAMUS: Taak.

CHERYL: O, taak! Byly wybory.

ADAMUS: Taak.

CHERYL: Ale jesli w Biurze Owalnym znajduje si¢ mizogin, to robi si¢ troch¢ strasznie.
ADAMUS: Tak. To brzmi paskudnie.

CHERYL: I jest paskudne.

ADAMUS: Tak. Taak. Taak. Dlaczego to jest straszne?

CHERYL: (milczy przez chwilg) Kobiety...

ADAMUS: Mizogin, dla tych, ktorych jezyk angielski nie jest jezykiem ojczystym — okropny
stary facet.

CHERYL: L, i...
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ADAMUS: Samczy, dominujacy, nikczemny, ponizajacy, chamski.
CHERYL: Ponizajacy.

ADAMUS: Chamski, tak.

CHERYL: Ponizajacy.

ADAMUS: Ponizajacy.

CHERYL: A przede wszystkim nie lubi kobiet.

ADAMUS: Taak.

EDITH: Moze nazywa si¢ Trump. (kilka chichotow)

CHERYL: Tak. Tak. Co$ w tym rodzaju. (chichocze)

ADAMUS: Nie wchodzmy w polityke, chociaz i tak to robimy. Tak, ponizajacy i
lekcewazacy, 1, jak powiedziatas, nielubigcy kobiet.

CHERYL: Z zasady.

ADAMUS: To, prawde méwiagc — chce, zebyscie wszyscy to rozwazyli — to wlasciwie jest
strach przed kobietami. Tu w ogoéle nie chodzi o nielubienie kobiet. Bed¢ o tym moéwit na
zajeciach ,,Rana Adama”, ktére odbeda si¢ za kilka tygodni. Tak, tu chodzi o to, ze boja si¢
kobiet i, do cholery, powinni si¢ ba¢ (Adamus chichocze, a kto§ moéwi: ,,To dopiero
krzepiace™) Obejrzyjcie, obejrzyjcie ,,Rane Adama”. Tak. A wigc mizogin w Biatym Domu.
Co jeszcze przewidujecie dla tego roku?

CHERYL: Myslg, ze to jest wazne, plus atomowe...

ADAMUS: Wiesz, gdyby$ zerkneta na t¢ nowa rzecz na kamerze tutaj, troche nizej. ..
CHERYL: Widziatam. Co to jest? To co$ nowego. Nie bylo tego wczesnie;j.

ADAMUS: To urzadzenie podstuchowe Donalda Trumpa. (wiele §miechu)

CHERYL: Zobaczytam to, jak tylko wesztam i powiedziatam: ,,Co to, u licha?!” (§mieje si¢)
ADAMUS: Jestem zaskoczony — taak. Jestem zaskoczony, ze nikt tego wcze$niej nie
zauwazyl. Co to jest? Zauwazacie co$§ bardzo dziwnego, co$ wygladajacego na
supernowoczesne, az chce si¢ zapytac: ,,Co to jest?”, ale nikt nic nie méwi. Nikt nie pyta: ,,A
propos, co to jest? Czy kto$ to tutaj umiescit? Czy ekipa o tym wie?” A wy tak, jakby si¢ nic
wielkiego nie stato. ,,0, na sali jest jakie$ elektromagnetyczne urzadzenie o wysokiej

czestotliwosci.”

CHERYL: Natychmiast to zobaczylam i zapytatam, co to jest, ale nikt nie potrafit mi
wyjasnic.
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ADAMUS: Kogo zapytatas?

CHERYL: Edith, oczywiscie. (wiele $miechu)

ADAMUS: Och! Ale tu jest problem. Edith jest szpiegiem. (wiele §miechu) Ona ci nie powie.
CHERYL: I nie powiedziata. (dalej si¢ $§mieje)

ADAMUS: Nie powiedziata. A co ci powiedziata o tym dziwnie wygladajacym urzadzeniu?

CHERYL: Powiedziata, zebym zapytata ciebie. Nie, Geoffreya. Powiedziata, zebym zapytata
Geoffreya.

ADAMUS: Zebys$ zapytala Geoffreya.
CHERYL: Mhm.

ADAMUS: Taak. Zapytatas?
CHERYL: Nie.

ADAMUS: Och.

CHERYL: Byt zajety.

ADAMUS: Byl zajety. Co to za urzadzenie? Moze powinniSmy zapytaé — czy moglaby$
przekaza¢ mikrofon Johnowi Kuderce? Co to za urzadzenie? Jesli kto$ wie...

LINDA: O, mdj Boze.

ADAMUS: To wyglada jak...

LINDA: Biedny John Kuderka, jest taki niesmiaty, a teraz musi méwi¢ do kamery.
ADAMUS: ...elektroniczne oko. Myslg, ze to jest jak...

LINDA: Och, on bedzie krzyczat.

ADAMUS: ...cyber-robot ze sztuczng inteligencja.

LINDA: On bedzie krzyczat.

ADAMUS: Chcg powiedziec, ze to jest bardzo dziwne. Co to jest, John?

JOHN: To jest po prostu skomplikowany, maty mikrofon.

ADAMUS: O, jasne! Skomplikowany, maly mikrofon. (kilka chichotéw) Acha. Tak. OK.

Wierzymy ci, John. Wierze, ze to mikrofon. Tak. On jest po to, zeby ogladajacy przez internet
mogli stysze¢ — Cauldre mi podpowiada. (wiecej chichotéw) Czy wiesz, dlaczego musieli to
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umiesci¢ tutaj? Poniewaz ludzie na sali po prostu wyskakuja ze swoimi wypowiedziami w
dowolnych momentach i nikt ich nie styszy online. No to teraz juz kazdy moze ich ustysze¢.

LINDA: Tak naprawdg¢ to probujemy wytapa¢ wasze wyskoki! (§miech)

ADAMUS: Taak. Kiedy nikt si¢ nie bedzie wyrywal, mozemy to zabra¢. Ale dopdki begda
wyskakiwac...

LINDA: Czy myslisz, ze to prowokuje zte zachowanie?

ADAMUS: Mnie to nie obchodzi. (chichocza) W ten czy inny sposéb. Na czym to
staneli$my? Rok 2017. To o czym mowitas?

LINDA: Staneta na mizoginii.

ADAMUS: Taak.

CHERYL: Mizognia to jedno, ale...

ADAMUS: Czy wiesz, jak przeliterowa¢ mizoginig¢?
CHERYL: Tak.

ADAMUS: O, dobrze.

LINDA: No to literu;.

ADAMUS: Literu;.

CHERYL: M-i-z-o0-g... Moge przeliterowa¢ mizogina. (chichocze)
ADAMUS: W porzadku. Zgoda.

CHERYL: M-i-z-0-g-i-n.

ADAMUS: Lal! (Adamus klaszcze) Dobrze.
LINDA: Ona jest psychologiem.

ADAMUS: OK. Och! Teraz rozumiem. ($miejg si¢) A wigc, dla planety — nie dla Biatego
Domu, dla planety — co si¢ szykuje?

CHERYL: Myslg, ze to jest problem planetarny albo moze si¢ nim sta¢, a przynajmniej
narodowy.

ADAMUS: Meskie chamstwo?
CHERYL: Podporzadkowanie kobiet.

ADAMUS: Podporzadkowanie. OK.
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CHERYL: Mhm. Mhm.

ADAMUS: Hmm. A co, gdybym ci powiedzial, ze bedzie to rok podporzadkowania
mezczyzn?

CHERYL: Tego tez nie uwazam za dobre.

ADAMUS: Nie, prawdopodobnie to nie jest dobre.

CHERYL: Mhm.

ADAMUS: Nie jest. Nie.

CHERYL: Nie lubig, jak si¢ kogokolwiek sobie podporzadkowuje.

ADAMUS: Stusznie!

CHERYL: Zwlaszcza mnie, a ja teraz tutaj stoj¢ bedac wlasnie w takiej sytuacji.

ADAMUS: Taak, taak. (Cheryl chichocze) A wigc, to co§ w rodzaju... czy mégtbym to
okresli¢ jako zasadniczo stale zachwianie rownowagi dwoch energii - meskiej 1 zenskiej?
Walka...

LINDA: Och, $wietnie.

ADAMUS: ...pkci.

LINDA: Swietnie ujete.

ADAMUS: Walka ptci.

LINDA: Taak, podoba mi sig¢.

ADAMUS: Taak, taak. Czy to sprawiedliwa ocena?

CHERYL: Ocena sprawiedliwa, tyle Ze to narusza rownowagg.

ADAMUS: Tak. Tak.

LINDA: Och.

CHERYL: Kobiety przez wiele lat probowatly ja odzyska¢, a teraz znowu ta rownowaga jest
zachwiana.

ADAMUS: U me¢zczyzn czy u kobiet?
LINDA: Ooooch!

ADAMUS: Utrata rownowagi. Co utracito rownowage, meski pierwiastek czy zenski?



14

CHERYL: Zenski.

ADAMUS: Zenski. Zenski jest ofiara.

CHERYL: Tak.

LINDA: Oooch!

ADAMUS: Wpadta wprost w zastawiong przeze mnie pulapke.

CHERYL: Tak! To byta dobra dystrakcja.

ADAMUS: No tak, jesli zenski pierwiastek jest ofiarg, to zenski bedzie rowniez katem.
LINDA: Oooch!

ADAMUS: To prawda. Musi by¢. Musi by¢. Przy czym kat nie oznacza, ze kobieta zatozy
rekawice bokserskie i zbije Andy’ego na kwasne jabtko. Andy, sorry. Ale...

ANDY: Co? Co?

ADAMUS: Taak. Taak. ($miech) Ale jemu si¢ to podoba! Podoba mu si¢. A wigc, panie,
prosz¢ was, pézniej! (wigcej chichotow)

LINDA: Jeste$ dzi$§ szczegdlnie prostacki.

ADAMUS: Nie, nie. Jestem po prostu bezposredni. A zatem, jesli kobieta jest ofiara, kobieta
bedzie rowniez katem. Znecaé si¢ mozna na rézne sposoby. Jednym z o$wiadczen, jakie
zamierzam wyglosi¢ na zajeciach o Ranie Adama, ktore jak mysle, wkrotce sfilmujemy,
brzmi...

LINDA: Czy to jest reklama?

ADAMUS: Taak, taak. I nie opieraj si¢ o t¢ tandetng rzecz (rekwizyt), bo to si¢ przewroci.
(Linda chichocze) Jednym z tematdéw, ktore poruszymy jest prostytucja. Zamierzam
rozpoczaé zajecia o Ranie Adama od prostytucji. Jest to najwspanialszy przyktad relacji
meskiego 1 zenskiego pierwiastka. I jest to...

LINDA: Oje;j!

ADAMUS: Naprawdg. Naprawde. Wejdziemy w to gltgboko. Taak, pomysl o tym.

LINDA: Mam nadziej¢, ze nie.

ADAMUS: O, taak. Naprawde, to jest, to jest...

CHERYL: Przyktad.
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ADAMUS: ...niesamowity przyklad relacji meskiego i1 zenskiego pierwiastka. Kto jest
katem? Albo czy w ogdéle mamy do czynienia z katem? Jest to najwspanialszy przykiad
catego watku Rany Adama i Rany Izis. Tak wigc kto kogo tutaj tak naprawde wykorzystuje?
Kto tu jest frajerem, ze tak powiem?

LINDA: (tapie gwattownie oddech) Przestan! Co?! Boze! (nieco $miechu)

ADAMUS: A wigc, a wigc... taak, wiec z planetarnego punktu widzenia — dalsze trwanie
nierownowagi m¢skiego 1 zenskiego, zgadza sie?

CHERYL: Tak.

ADAMUS: OK. To byla trafha obserwacja. Dzigkuje ci. OK, nagrywamy materiat.
Odtworzymy go pod koniec roku.

CHERYL: OK.
ADAMUS: Nastepny.
LINDA: Bedziesz ochotniczka. Szczgs$ciara.

ELIZABETH: Dla mnie jest oczywiste — w kazdym razie ja tak to czuj¢ — ze rok 2017 bedzie
rokiem, uzytabym tu okreslenia ,,w rozsypce”, ale bedzie to po prostu cigg zmian.

ADAMUS: Taak. Cigg zmian.

ELIZABETH: Po prostu ciag niespodziewanych zmian zachodzacych w najbardziej
zadziwiajacy sposob. Chee powiedzied, ze tak po prostu czuje.

ADAMUS: Mhm. Taak. Dobrze. Dobrze.

ELIZABETH: Dobrze mowig?

ADAMUS: Podoba mi si¢ to. A tak przy okazji, w ogole nie moéwisz stad (gtowa).
ELIZABETH: Nie.

ADAMUS: Cos$ wyczuwasz.

ELIZABETH: Taak.

ADAMUS: Cigg zmian. Dobrze.

ELIZABETH: Dzi¢kuje bardzo.

ADAMUS: Dobrze.

ELIZABETH: Namaste.

ADAMUS: Mam wrazenie, ze bedziesz miata absolutng racje. Jeszcze kilka osob. 2017 rok.
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LINDA: OK. Ooch, popatrzmy, szukam... Szukam odpowiedniego ochotnika.

ADAMUS: Elizabeth naprawde¢ si¢ wczuta w to, co mowila. Zamiast mysle¢: ,Jaka jest
prawidtowa odpowiedz?” ona si¢ naprawde wczula.

LINDA: Odpowiedni ochotnik.

ADAMUS: 2017 rok.

JAN (kobieta): Powiedziatabym, ze, wedlug mnie, u ludzi pojawi si¢ wiele klarownosci,
poniewaz tyle si¢ dzieje dookota nich, ze muszg w koncu osiggnac¢ jakis$ rodzaj klarownosci,
zeby moc ruszy¢ do przodu i w jaki$§ sposob zdefiniowaé wartosci, ktore sg dla nich wazne.

ADAMUS: Mowisz o ludziach w tej sali, czy moéwisz o planecie?

JAN: Mysle o planecie. Uwazam, ze skoro wszystko si¢ rozpada, ludzie muszg zrozumie¢, co
jest im bliskie i drogie, 1 czego chcg si¢ trzymac, i co dla nich bedzie wazne.

ADAMUS: Wigkszos$¢ czy raptem kilkoro?

JAN: Chciatabym mysle¢, ze wigkszos¢. Uwazam, ze wielu ludzi chce zmiany, ale nie sadze,
zeby wiedzieli jakie to by miaty by¢ zmiany.

ADAMUS: Stusznie.

JAN: Tak wigc mysle, ze potrzebuja mie¢ pewng jasno$¢ co do tego, jaka to by miata byc
zmiana, a nast¢pnie jakiego ruchu dokonaé, zeby ta zmiana nastgpita w sposob, w jaki by
chcieli. Musza jednakze mie¢ jasnos$¢ co do tego. Mysle, ze ludzie mowia: ,,Chce zmiany”,
ale nie maja co do tego jasnosci.

ADAMUS: Stusznie. Stusznie, istotna uwaga. Chcialbym, zeby$ rozwazyta teraz to, co
wlasnie powiedziata$ i odniosta do siebie. Widze, ze dotyczy to ciebie. Widzg, ze méwisz ze
swojego punktu widzenia na podstawie tego, co przydarza si¢ tobie, niekoniecznie méwigc w
imieniu reszty $wiata.

JAN: Mm... OK.

ADAMUS: Ale zobaczymy.

JAN: OK.

ADAMUS: Zobaczymy. Mamy caly rok, zeby si¢ przekonaé jak to zadziata. I mamy okoto
pieciu minut do przedstawienia przeze mnie mojej wersji.

LINDA: Chodzi o caly $wiat, czy tylko o §wiadomy $wiat?
ADAMUS: To jest to samo.

LINDA: Nie, nie jest.
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ADAMUS: Alez tak. Kto$ nastepny do mikrofonu. Dzigkuje ci. Rok dla planety.

ALICE: Ja? Wstane. Nawigzujac do mizoginii, pierwsze, co naprawde czuje, to gniew 1, taak,
osobisty mdj gniew, poniewaz kocham Hillary. Czuje co$ takiego jak: ,,Ech! I to ten facet
rzadzi!” 1 tak si¢ niesie przez caty $wiat. To ten... gniew. A wiec gniew, ale taki
konfrontacyjny: ,,Hej, ludzie, musimy si¢ tym zajac!”

ADAMUS: Mhm.

ALICE: To wtasnie przydarzy si¢ nam wszystkim.

ADAMUS: Daj mi wigc przyklad tego, o czym mowisz, ze dotknie caly $wiat. Jak to si¢
przejawi?

ALICE: A zatem w Ameryce... wiem, ze to dotknie caly $wiat, poniewaz media
spoleczno$ciowe, ludzie, ich reakcja na wybor Donalda Trumpa... och, moze nie powinnam
tego mowic?

ADAMUS: W porzadku.

ALICE: Hej, Don! (do kamery; $miech) Zacznij tweetowac! (wigcej chichotow) ,,Ta dziwka z
Karmazynowego Kregu...” A wracajac do tematu. (wigcej Smiechu) Wedlug mnie to jest...
OK, zostat wybrany i to zostal wybrany przez bandg¢ biatych gosci, tak? A oni...

ADAMUS: Zostal wybrany przez §wiadomos¢.

ALICE: Taak.

ADAMUS: Taak, taak.

ALICE: To wtasnie chciatam powiedzie¢.

ADAMUS: Stusznie, stusznie.

ALICE: Oni co$ maja. To jest wewnatrz...

ADAMUS: Ale czy on naprawde wygrat wybory? (stycha¢ glosy: ,,Nie”)

LINDA: Oooch!

ADAMUS: Taak.

ALICE: Ciii! Wszedzie petno Rosjan. (Adamus chichocze) Ale trzeba to bra¢ pod uwagg.
Jako Shaumbra mamy swoje osobiste sprawy, ktdre trzeba bra¢ pod uwagg, tak mysle.

ADAMUS: A teraz powiedz, czy to ty jeste$ z tego powodu rozgniewana, czy myslisz, ze
$wiat jest rozgniewany?

ALICE: Jedno i drugie. Taak.
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ADAMUS: Jedno i drugie.

ALICE: We mnie byl gniew, na pewno.

ADAMUS: Taak, taak.

ALICE: To nastgpito szybko.

ADAMUS: Czy mogtabys si¢ z tego trochg wycofac?
ALICE: Taak. No coz, taak.

ADAMUS: Czy mogtaby$ naprawde zrobi¢ krok wstecz i pojac, ze to $wiadomos¢ go
wybrala? I chociaz on nie wygral, to wygrat?

ALICE: Mhm. Mhm.
ADAMUS: Je$li wiesz, o co mi chodzi.
ALICE: Absolutnie. Mhm.

ADAMUS: Bo to jest odzwierciedlenie swiadomosci. I teraz, jesli siadziesz na tawce w parku
1 przyjrzysz si¢, jak to wszystko si¢ rozgrywa, to stwierdzisz, ze jest to wiasciwie genialne.
Moze by¢ w tym gniew, ty mozesz by¢ rozgniewana. Wycofaj si¢ z gniewu. Kiedy wyjasnie,
co widze dla tego roku, moze nieco lepiej to zrozumiesz, ale tak naprawde jest to rodzaj
doskonatej sztuki. W tej sztuce sa zloczyncy i dramat w niej jest, moze jest tez troche
przemocy 1 innych rzeczy, jest tez w sztuce gniew, ale sztuka sama w sobie jest genialna.
Taak.

ALICE: Wierzg w to.

ADAMUS: Taak. Ale nie mozesz tego zobaczy¢, dopoki nie usigdziesz na parkowej tawce,
nie wezmiesz gltebokiego oddechu i nie przyjrzysz si¢, jak Swiat si¢ odstania.

ALICE: Taak, mysle, ze bedziemy mieli mnostwo glebokiego oddychania w tym roku.
(chichocze)

ADAMUS: Powiem wam wszystkim teraz jedng rzecz, a szerzej powiem o tym w nastgpny
weekend (ProGnost 2017), ale ten $§wiat juz nie jest dluzej wasz. Naprawde nie jest, a to
bedzie nie$¢ w sobie blogostawienstwo, a niekiedy takze wielkie trudnosci, ale §wiat nie jest
wasz. Tak wigc...

ALICE: Hm. Taak. Czujg¢ to.

ADAMUS: Dobrze. Nastepny. Jeszcze jedna osoba, a potem ja powiem swojg opini¢. Witam.
Czy zamierzasz mowic o polityce.

DANUSZA*: Ja Jestem Tutaj.
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*Danusza jest z pochodzenia Czeszkq — przyp. thum.
ADAMUS: Jestes tutaj. Dobrze. Dobrze.
DANUSZA: Ja tylko...

ADAMUS: Tak tadnie dzisiaj wygladasz.
DANUSZA: Dzigkuje ci.

ADAMUS: Tak. Po prostu cudownie.

DANUSZA: Swigtecznie. Swigtecznie.

ADAMUS: Taak, taak. Nie, naprawde, chcialem powiedzie¢, ze swiatto od ciebie bije, no
wiesz.

DANUSZA: Och, dzigkuje ci. Dzigkuje. Czuje si¢ bardzo dobrze. Tak.

ADAMUS: Dobrze.

DANUSZA: Ale zastanawialam si¢ - jako ze tlumacze materialy dla Szkoty Energii
Seksualnych - nad dodatkowym materialem, ktorego wczes$niej nie przerabialiSmy. I tam
pojawito si¢ pytanie o ponowne zjednoczenie Izis i Adama, 1 prawde mowiac Izis zaskoczy
MezZCezyzne.

ADAMUS: O, taak. Zawsze zaskakuje! (nieco $§miechu)

DANUSZA: Ja bym tez tak zrobita.

ADAMUS: Taak.

DANUSZA: Tez bym tak zrobita.

ADAMUS: Taak.

DANUSZA: Wszystko bym im wybaczyla.

ADAMUS: A jak si¢ to ma do sytuacji §wiatowej?

DANUSZA: Bo moze jest wielu ludzi, ktorzy mysla tak jak ja, a ja bym im wybaczyta.
Mezczyzni, ja wam wybacze.

ADAMUS: Ooch!
DANUSZA: Tak wigc...
ADAMUS: Mogtabys to zrobi¢?

DANUSZA: Mysle, ze mogg, taak.
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ADAMUS: OK. Chodzi mi o to, czy mogtabys to zrobi¢ teraz.
DANUSZA: Tak!
ADAMUS: Do kamery?

DANUSZA: Wybaczam wam! Wszyscy me¢zczyzni na calym $wiecie, wybaczam wam!
Macie moje btogostawienstwo i wspotczucie.

ADAMUS: Dzi¢kuje ci.
DANUSZA: I mitos¢.

ADAMUS: Taak, taak. Nie, to jest pickne, a niektdre kobiety patrza teraz na ciebie i mysla:
,,Taak. Tak tatwo si¢ nie wywing.”

LINDA: Ooch! Daj spoko;j!
DANUSZA: Tak, ja ich wszystkich obejmuje.

ADAMUS: ,,Taak, milion lat ucisku. Nie zamierzamy tak sobie...” Ale w porzadku. Ciesze
si¢, ze ty mozesz si¢ na to zdoby¢.

DANUSZA: Tak. Mhm.

ADAMUS: Taak. Dobrze.

DANUSZA: Dzi¢kuje ci.

ADAMUS: A wigc, ty myslisz, ze teraz na caltym $wiecie zenska energia nagle powie: ,,Och,
wybaczamy wam”, a mezczyzni na to: ,,Och, byliSmy tacy okropni”, nastgpnie wszyscy
zbiorg si¢ razem... (Kto$ mowi: ,,Kumbaja”)

DANUSZA: Jeszcze nie.

ADAMUS: Nie, nie, nie, nie, nie, nie, nie.

DANUSZA: Jeszcze nie.

ADAMUS: Co zatem si¢ stanie? To kulminacja atrakcji. Co si¢ wydarzy na planecie w tym
roku?

DANUSZA: Mysle, ze bede musiata poczeka¢ na niespodzianke, jaka zgotuja mezczyzni i
kobiety.

ADAMUS: Jaka niespodzianke?

DANUSZA: Niespodzianka moze si¢ okaza¢, ze bardziej niz kiedykolwiek kobiety
zrozumiejg calg sprawe 1 by¢ moze wybacza. Moze bedg zdolne wybaczy¢.
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ADAMUS: Moze wybacza, moze, tak.

DANUSZA: Moze.

ADAMUS: Wyslij uniwersalne przestanie wybaczenia i... taak.
DANUSZA: Nie, nie, nie, nie.

ADAMUS: Albo moze wszystkie kobiety na §wiecie dogadaja si¢ za kulisami, ze odmowig
mezczyznom seksu?

DANUSZA: Nie, nie, nie. Tylko osobiscie. Osobiscie.

ADAMUS: Taak. Czy przypadkiem nie ma filmu na ten temat, albo moze powinien powstac¢
film na ten temat?

DANUSZA: Och, moze powstanie.

ADAMUS: ,,Dzien, w ktorym odmowiono seksu”. Taak. Taak. (§miech) To by im dopiero
dato do wiwatu!

DANUSZA: OK. OK. OK. A wigc...

LINDA: Jestem w szoku! Jestem w szoku!

ADAMUS: Powiedzialem wam, ze musz¢ odwréci¢ wasza uwage. Musiatem to zrobic.
LINDA: Jestem w szoku!

DANUSZA: Mysle, ze to bedzie wielka dystrakcja na calym $wiecie i potem... nie bgdzie
tatwo.

ADAMUS: Nie bedzie tatwo.

DANUSZA: Taak.

ADAMUS: Catkiem trafna prognoza. OK.

DANUSZA: OK.

ADAMUS: OK. Dzi¢kuje ci.

DANUSZA: Dzi¢kujg ci.

ADAMUS: Teraz moja prognoza. Pamig¢tacie, jak w ubieglym roku przewidywatem, iz rok
2016 bedzie rokiem rozpadu? (publiczno$¢ potwierdza) Byto blisko. Taak, catkiem blisko. To

byt dobry rok rozpadu. To musiato si¢ stac.

Ten rok, rok 2017, zamierzam nazwa¢ Rokiem Rozdzielenia.
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LINDA: Mmmm.

ADAMUS: To wlasciwy sposob ujecia sprawy. Rok, gdy wszystko si¢ rozpada. Rok, gdy
wszystko si¢ rozsypuje. Rok... och, wiem. Czyz nie brzmi to strasznie? Nie, tak naprawdg to
nie. Nie.

Rok rozdzielenia

To rok, kiedy wszystko si¢ rozpada, rozwala, rozsypuje. I cho¢ brzmie¢ to moze okropnie i
okropne mogg si¢ pojawia¢ wiadomosci, to prawde moéwigc jest to w pewnym sensie
potrzebne. Jest to w pewnym sensie potrzebne.

Wszystko bylo zawigzane w ciasny wezetl, nabitg kule, a ta kula robita si¢ coraz bardziej
nabita. Mozecie sobie wyobrazi¢, robita si¢ coraz twardsza, coraz bardziej nabita gniewem,
uciskiem, utrata nadziei, frustracja, starymi systemami, ktére nieprawdopodobnie mocno
probowaty trwac przy swoich starych zwyczajach, czy bylty to religie, czy biznes, czy tez stare
role meskiego i zefiskiego pierwiastka. Zenski pierwiastek, przykro mi to moéwi¢, odgrywa
takg samg starg role jak meski. Tak wtasnie si¢ dzieje 1 wszystko to zderza si¢ ze sobg, a
nastgpnie rozpada. Nie zeby §wiat si¢ miat rozpas¢, choc¢ jego czes$¢ i owszem. Nie bedzie tak,
ze wszystko ogarnie chaos, ale bedzie go wigcej niz zwykle. Jednak systemy si¢ rozpadng w
tym roku. Muszg si¢ rozpas¢.

Genialna sztuka o mizoginie w Biatym Domu jest tego czgscig. On o tym nie wie, ale... kiedy
niektoérzy z was obudzili si¢, tu, w Ameryce i za oceanem, dzien po wyborach, w waszych
glowach pojawita si¢ mysl: ,,Co?! Co to si¢ stato? Nie powinienem byt i§¢ spa¢. Wiedziatem,
ze jak tylko pojde spac, tak si¢ wilasnie stanie. Zatatwili to, kiedy ja spalem.” (kilka
chichotow) I zastanawiali$cie si¢, co si¢ dzieje? Ma miejsce proces rozpadu.

I zamierzam teraz naprawdg¢ co$ przepowiedzie¢, czego na ogot nie robig, tym razem jednak
zrobi¢ to. Och! Czas na ciasteczko. Zrobimy sobie malg przerwe na czas zjedzenia przeze
mnie ciastka. (kilka chichotéw) Ach, chcieliscie przepowiedni. Mm. (Adamus je ciastko)
Wypehione jest mastem i cukrem. Mm, mm, mm, mm, mm!

Prognoza jest taka, ze nowemu prezydentowi, Trumpowi, albo z ledwos$cig uda si¢ przetrwac
na urzedzie rok — z ledwoscia, bo to moze trwaé krdcej - a nastgpnie odejdzie, albo pozostanie
na dwie kadencje. To wyglada na dwie skrajne mozliwosci. Co?! Albo zadziatajg sity, ktére
g0 wyrzucg, no wiecie, i wszystko si¢ skonczy, albo tez zdarzy si¢ co$, co spowoduje, ze
mechanizm zdarzen zostanie uruchomiony. Nastapi rozpad.

W tym roku wszystko bedzie si¢ rozpada¢ i1 nastagpi wybuch gniewu skierowanego na
przywodcow w calym $wiecie. Nie tylko w Biatym Domu, ale w catym $wiecie, nawet na
Putina. To bedzie nieprawdopodobny gniew, a doprowadzi on do rozpadu i do separacji. I tak
by¢ musi. Wszystko bylo zawigzane w ciasny wezet tak dlugo, ze na koniec... przyjdzie wam
ochota na to, zeby usig$¢ na waszej tawce w parku 1 zapyta¢: ,,Co si¢ dzieje na tym $wiecie?
Dlaczego $wiat wariuje? Dlaczego wszystko si¢ rozpada? Dlaczego tyle przemocy i
terroryzmu, zmian systemow 1 catej reszty? Dlaczego to si¢ dzieje?”” To bardzo, bardzo jasne.
Bardzo jasne.
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Mentalny swiat

Swiat jest w punkcie rozlaczenia i w tym punkcie stat sie on na tyle mentalny — bardzo
mentalny — ze ludziom peka od tego glowa. Mozna zaobserwowac jak bardzo pograzaja si¢ w
mentalu 1 jak nie mogg si¢ z niego wyrwaé. Znajduja si¢ w pulapce mentalnego,
bezczuciowego naczynia, analitycznego, ograniczonego naczynia, zwanego umystem. Nie
wiedzag, jak si¢ z niego wydosta¢. Wotaja o pomoc. Probujg uzyska¢ pomoc przede wszystkim
poprzez co$, co nazywacie systemem konwencjonalnym, rozmawiajac ze specjalistami —
specjalistami, ktorzy natychmiast zalecaja im tabletki, co jeszcze pogarsza sprawe.
Przekonacie si¢, ze wszedzie tam, gdzie pojawia si¢ masowy mord czy terroryzm — co
niekoniecznie jest zwigzane z grupami religijnymi, ale dotyczy innych przypadkéw — dana
osoba zazywata te leki, antydepresanty. Popadaja w jeszcze wigksze uwiklanie w problemy,
od ktorych chcieli si¢ uwolni¢. Szukaja pomocy. Potrzebujg znalez¢ kogos, z kim mogliby
porozmawia¢, a tymczasem od razu dostaja leki. Dziataja one na nich uspokajajaco przez
krotki czas, ale ostatecznie co$ si¢ w nich dzieje.

W zwigzku z czym prébuja zwroci¢ na siebie uwage — rozpaczliwie potrzebujg pomocy —
robigc dziwne rzeczy, co$ odgrywajac, chodzac po ulicy i krzyczac, albo udajac si¢ do
budynku rzagdowej instytucji i wywotujac prawdziwe zamieszanie, a to wszystko nie dziala.
Sa tak bardzo uwigzieni w umysle, w mentalu, ze ostatecznie uciekajg si¢ do czegokolwiek,
tacznie z zabijaniem ludzi. Jest to wotanie o uwage. To rozpaczliwe btaganie o pomoc. A to
tylko maty przyktad $wiata, ktory stal si¢ tak bardzo mentalny i w ktérym nie ma juz
odczuwania. Nie ma czuciowosci. Stat si¢... stat si¢ bardzo mentalny.

Na zajeciach ProGnost w ubieglym roku mowitem o technologii i o wplywie, jaki wywrze
ona na $wiat w nadchodzacych latach, a wywrze w istocie, i o sztucznej inteligencji.
Powiedziatem, ze sztuczna inteligencja osiggnie taki etap w ciggu nastepnych mniej wigcej 20
lat, ze przewyzszy ludzka inteligencj¢. Bedzie dokladniejsza, bystrzejsza, szybsza i
staranniejsza od ludzkiej inteligencji. Ta sztuczna inteligencja nadal bedzie si¢ rozwijaé,
poniewaz gdy raz zostanie zaprogramowana, by stawacé si¢ coraz bardziej inteligentna, bedzie
to robi¢ nieustannie. A robigc to uzywacé bedzie ogromnej ilosci mocy — dostownie mocy
waszych urzadzen oraz mocy wiedzy.

Sztuczna inteligencja jest po prostu, mozna by powiedzie¢, przyktadem ludzkiej inteligencji.
Ludzie zbudowali ja na swoje wtasne podobienstwo. Jak Bog stworzyt ludzi na swoje
podobienstwo, tak ludzie tworza inteligencje na swoje podobienstwo i jest to wcigz
niezaspokojone pragnienie. Ale to pragnienie uwi¢zione jest w umysle.

Tym, co ostatecznie czeka sztuczng inteligencje za jakie§ 40 lat, bedzie jej destrukcja.
Wybuchnie. Zniszczy samg siebie, poniewaz w swojej pogoni za coraz wigkszg inteligencja,
za tym, zeby wiedzie¢ wszystko, posigs¢ catg informacje, nagle uswiadomi sobie, ze to jest
niemozliwe. Ze tego nie moze osiggnaé. Ta sztuczna inteligencja bedzie musiata zmierzy¢ sie
sama ze sobg nie w §wiadomy sposdb, jak to robig ludzie, ale zmierzy si¢ z nieuchronnoscia
tego, ze moze si¢ wydarzy¢ jedna z dwoch rzeczy: albo powinna zdoby¢ wigcej inteligencji,
jednak w pewnym momencie zabraknie odpowiedniego zrédta — ani zrédta nie bedzie, ani
wystarczajacej ilosci energii koniecznej do zrealizowania tego zadania — albo bedzie musiata
siebie zabi¢. Bedzie musiata siebie zniszczy¢, bo juz dluzej nie bedzie mogta... nie dla dobra
ludzkosci, ale dla wlasnego dobra bedzie musiata siebie zniszczy¢, gdyz nie bedzie w stanie
dzwigac takiego cigzaru. Nie poradzi sobie sama ze sobg.
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Tak wigc sztuczna inteligencja po prostu odzwierciedla ludzka inteligencj¢. Ludzie tkwig w
umysle. Uwiezieni sg w mézgu. Coraz wigkszej liczbie ludzi przepisywane sg antydepresanty
1 to jest jedyna rzecz, ktérej jestem przeciwny, poniewaz wiem, jaka szkode wyrzadzaja.
Jedzcie cheeseburgery, palcie trawke, pijcie, robcie na co tylko macie ochote, ale trzymajcie
si¢ z daleka od tych lekow, bo one jeszcze bardziej was zapedzg w putapke. Jeszcze mocniej
wbija was w umyst i to wlasnie dzia¢ si¢ bedzie ze swiatem w tym roku. Dokladniej mowiac,
to juz si¢ dzieje od dtuzszego czasu.

Istnieje poczucie, ze wszystko tkwi w sferze mentalnej 1 prowadzi donikad. Dlatego tez
wszedzie zacznie zachodzi¢ rozdzielenie. Wszystko zacznie si¢ rozpadac, rozlatywaé. Nie
caty $wiat, ale bedziecie dostrzega¢ tego coraz wigcej. Bedziecie widzie¢ wigcej masowych
zabdjstw 1 nie ma to zwigzku — styszalem jak kto$ zglaszal postulat ograniczenia dostepu do
broni palnej — nie ma to z tym zadnego zwigzku. Jesli to nie bedzie bron palna, to bedzie
bomba domowej roboty, to bedzie ndz, albo co$ innego, bo ludzie sg zdesperowani.

Organizacje s3 zdesperowane. Biznes jest zdesperowany. Zdajecie sobie sprawe... po prostu
wczujcie si¢ w to przez chwile. Powiedzmy, zZe istnieje duzy migdzynarodowy biznes, ktory
wytwarza jaki$ asortyment i probuje wprowadza¢ nowy asortyment starajac si¢ go sprzedac
ludziom, a tymczasem okazuje si¢, ze rynek jest nasycony. Ale on jest zaprogramowany —
biznes jest zaprogramowany — sprzedawac wcigz wigcej towaréw coraz wigkszej grupie ludzi,
musi tworzy¢ nowy asortyment, sprzedawac stare towary, bo muszg ciggle 1 ciagle co$ robié.
Nikt si¢ nie zatrzyma, zeby powiedzie¢: ,,Zamknijmy ten interes. Zrobilismy, co mieliSmy
zrobi¢. Wszyscy w $wiecie uzywaja teraz telefonow. Wykonaliémy dobrg robote. Zamknijmy
firmg, bo to juz zaczyna przypominac¢ obsesj¢” albo: ,,Nie robmy juz nic nowego. Cieszmy si¢
tym co robimy teraz. Nie martwmy si¢ o zyski” badz tez: ,,Wiecie co, oddajmy wszystko
spoleczenstwu albo na cel dobroczynny” albo: ,,Zrobmy sobie dlugie wakacje 1 zobaczmy, co
si¢ wydarzy.” Ale oni sg zaprogramowani. To program mentalny i on niezmiennie trwa. Jest
nienasycony. Nikt tego pociggu nie moze zatrzymac. Stad tez co$ si¢ musi sta¢. Co$ si¢ musi
sta¢ 1 dlatego macie mizogina w Biatym Domu czy dostaje si¢ wam dyktator albo dochodzi
do rozpadu systemu czy czego$ w tym rodzaju. A zatem, gdy to wszystko bedzie si¢ dziato w
tym roku, usigdzcie na tawce w parku, gdzie bedziecie si¢ dziwi¢: ,,0, moj Boze. Co si¢
dzieje ze $wiatem?” Swiat musi si¢ wyplata¢ z bardzo mentalnie zaprogramowanego sposobu
zycia.

Znacie ludzkie zycie — ja znam ludzkie zycie — ono nie jest zbyt zabawne. Naprawd¢ nie jest.
Wiekszos¢ ludzi jest tego nieswiadoma. Wstaja rano, musza jako$ zy¢, muszg zadbac o dzieci,
muszg i8¢ do pracy. Nie sg tego swiadomi, ale nie tak zycie zostato pomyslane. Nie tak miato
by¢. Nie mialo by¢ podporzadkowane tylu wzorcom i1 mentalnej sferze. Nie byto
zaprojektowane tak, zeby forsowa¢ mozg zmuszajac go do wymyslania jak przetrwac kolejny
dzien. To mialo by¢ doswiadczenie czuciowe, a jak wielu znacie ludzi, ktérzy maja
prawdziwe, czuciowe doswiadczenie? O czym to mowiliSmy wczesniej? Troche igrzysk i
troch¢ chleba. Troch¢ futbolu i1 trochg¢ pizzy. Praca, praca, praca caly tydzien, zeby w
niedziele wieczorem obejrze¢ mecz i zje$¢ pizze¢, a potem znowu i8¢ do pracy. Nie tak miato
by¢. Ale stalo si¢ tak, bo ludzie utkn¢li w mentalu, zamkneli si¢ w umysle, zapomnieli o
uczuciach.

Wiecie, jest wielka roéznica migdzy chwilowg przyjemno$cig a prawdziwg czuciowoscia.
Czuciowos$¢ to odczuwanie, a $wiatu — ludziom tego $wiata — brakuje takich do§wiadczen.
Zostaly w nich stlumione. Naprawde¢ zostaly w nich sttumione. Wiasciwie to ludzi
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pozbawiono ich za pomoca hipnozy, a oni si¢ temu poddali. Poddali si¢. To znaczy, ze nie
dokonano tego wbrew ich woli. Zahipnotyzowano ich wmawiajac bezczuciowe zycie. [ w tym
roku bedziecie widzie¢ ogromne rozdzielenie i dlatego zaczatem od mowienia o jedno$ci. Nie
zobaczycie jednoczenia si¢ w tancu Kumbaja, wszechobejmujacego zjednoczenia. Nastapi
rozdzielenie. Nastapi likwidacja programu mentalnego i mentalnych systemow, azeby boskie
istoty, aniotowie, ktore teraz sg ludzmi, mogty na koniec powroci¢ do czuciowosci w zyciu, a
nie tkwi¢ w nudzie.

ZaczeliSmy od nudy i od tego, ze wszystkim w gruncie rzeczy jest nudno. I co ludzie robig?
Co robicie, kiedy wam nudno? Odgrywacie spektakl. Kreujecie jaki§ rodzaj dramatu w
waszym zyciu. Robicie szalone rzeczy, jak samookaleczenie. Nie wy, a ludzie. Dlaczego
cztowiek robi co$ takiego? Bo mu nudno. Dlaczego ludzie robig to, co robig? Dlaczego kreuja
nieustajacy dramat w swoim zyciu? Bo zanudzili si¢ na $mier¢. Wariuja z nudy. Wiasciwie, to
prawde moéwigc z tej nudy pograzaja si¢ coraz bardziej w umyst. Sa absolutnie znudzeni. To
bylo bardzo dobre stowo wstepne. Swiat jest znudzony, wigc musi zrobié co$, zeby sie
przesta¢ nudzic.

Bedzie dramat. Bedzie rozpad. Pojawi si¢ wiele informacji w wiadomos$ciach, no wiecie, i
mysle, ze w ktorym$ momencie zaczniecie rozumie¢, ze ten $wiat nie jest juz wasz. To
znaczy, z niego pochodzicie, mielicie swoj udzial w uczynieniu go takim, jaki jest, ale
bedziecie mie¢ takze poczucie oddzielenia si¢ od niego.

Wezmy z tym porzadny, gleboki oddech.

LINDA: (szepcze) Czy sa jakie$ dobre wiesci?

ADAMUS: ,,Czy sa jakie$ dobre wiesci?” — szepcze Linda zza sceny. (nieco $miechu) Czy sa
jakie$ dobre wiesci? Sa i dobre wiesci.

SART: No wiasnie je ustyszeliSmy.
ADAMUS: Wilasnie je ustyszeliSmy! (wigcej Smiechu) To sg wiasnie dobre wiesci. To sg

wlasnie dobre wiesci.

Wasz rok 2017

No c6z, wezmy mikrofon 1 dowiedzmy si¢. OK, rozmawialiSmy o §wiecie. A teraz — o was
osobiscie. Dla was osobiscie — rok 2017 — jaki bedzie? Mowcie kréotko. Co czujecie — nie co
myslicie, ale co czujecie — co przyniesie wam rok 2017? Jasne, bardzo prosze. (kto§ odmawia
wzigcia mikrofonu)

LINDA: Jeste$s mita. Poradzisz sobie.

ADAMUS: Albo nie jeste§ mita i poradzisz sobie. To bez znaczenia. Linda ja namawia:
,Jestes mita. Poradzisz sobie.” A tu trzeba prosto: no, dalej! Wymysl co$. Przypomnij sobie,
co zawsze mowie: gdy utkniecie, wymyslcie co$, bo to znaczy tylko, ze tkwicie w glowie.
Wymysl co$ i...

LINDA: Nie mow ,,Nie wiem”. To jest zle widziane.



26

ADAMUS: Taak, nie mow ,,Nie wiem”.

SHAWNA: Juz to powiedziatam.

ADAMUS: Taak. Po prostu co§ wymysl. Twoj rok 2017. Czego sobie zyczysz w roku 2017?
SHAWNA: (milczy) Powiedziatabym...

ADAMUS: Zaczekaj. Popatrzcie, zaczela tutaj, z uczuciem i naraz... uuups!...

SHAWNA: Taak!

ADAMUS: ...prosto do glowy. Taak. No to wracajmy.

SHAWNA: OK.

ADAMUS: Co czujesz w trzewiach. Wypluj to. To znaczy nie pluj, nie pluj, ale... taak. 2017
rok. Twoje zyczenie.

SHAWNA: Wigcej przyzwalania.

ADAMUS: Nie postanowienie. Jakie jest twoje pragnienie?

SHAWNA: Prawdziwa zmiana.

ADAMUS: Prawdziwa zmiana. Dobrze. Podoba mi si¢ to, taak. Taak. Zauwazylas? Jakbys
si¢ rozjasnifa, kiedy to powiedziata$. ,, Taak! Zadnych wigcej banalnych zmian. Prawdziwa
zmiana!” ($§miech) Zadnych wigcej zmian, no wiesz, w rodzaju zmiany obrusa na stole. Zmien
stot. W catosci.

SHAWNA: Taak.

ADAMUS: Taak. Dobrze.

SHAWNA: Wigcej szczeros$ci 1 integracji z moim wng¢trzem, z tym, kim jestem.

ADAMUS: Taak. Czy miata$ z tym kiedykolwiek jaki$§ problem? Ze swoja wtasng integracja,
z autentycznos$cia?

SHAWNA: Taak, to jak przeciaganie liny.
ADAMUS: Taak, taak, taak.

SHAWNA: To w tyl, to w przéd.
ADAMUS: Taak.

SHAWNA: Czasami robienie czego$, co si¢ powinno, zamiast tego, co si¢ chce.
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ADAMUS: Albo tez probujac zrozumieé¢ réznice miedzy tym, co powinno si¢ zrobié, a tym,
co chcialoby si¢. Nie wyobrazam sobie, zeby ktokolwiek tutaj miat problem z wlasna,
wewnetrzng integralnoscia. (kilka chichotow)

ADAMUS: Nie, tak naprawdg to jest zdumiewajace, poniewaz kiedy kto$ jest zamknigty w
umysle, wowczas kwestionuje on swojag wilasng integralno$¢: ,Jaka jest prawdziwa
odpowiedz? Kim jestem ja prawdziwy? Jaka jest moja prawda?” I wtedy wchodzicie w te
poplatang, wewnetrzng, mentalng tamigtowke. ,,Gdzie jest moja autentycznos¢? Gdzie jest
moja prawdziwos¢?” To wszystko to mentalny szajs. Jest jedna rzecz, ktora przebija* to
wszystko — musz¢ uzy¢ tego stowa, zeby niektorych z was zirytowa¢ — jest jedna taka rzecz,
ktéra czyni inne nieznaczacymi, a jest nig czuciowe doswiadczenie. Nie ma zadnej... nagle
uswiadamiacie sobie prawde-srawdg. Nagle dociera do was autentyczno$é—srycznose. To
wszystko... macie do dyspozycji sensualno$é, a cata reszta nie ma znaczenia. Juz wiecej nie
kwestionujecie swojej wiasnej autentycznosci. Tymczasem teraz kazdy z was to robi. Co$ jak:
,Hej, czy to jestem ja? Czy to jest stuszne? Czy to jest moja boskos¢? Czy to jest moje...”
Cicho! Jestescie mentalni. Przestancie! IdZcie w sensualno$¢.

*przebijac atutem, ang. trump, przyp. ttum.

SHAWNA: Ale to jest takze...

ADAMUS: ,,Ale ja nie wiem jak iS¢ w sensualnos$¢.” Pokaze wam to dzisiaj. Taak.
SHAWNA: Mysle, zZe to jest...

ADAMUS: Ja mysle, ze to jest zwiazane z energia meska 1 zenska. Prze¢wiczymy to
sensualne doswiadczenie. Zartuje! (§miech) Wszyscy wpadaja w panike. ,,0, Boze! Bedziemy
rozmawia¢ o seksie!” Nieee! Istnieje ogromna rdznica. Sensualne oznacza odczuwanie.
Przepraszam. Celowo odwracam twoja uwage. Tak.

SHAWNA: OK.

ADAMUS: Mow dalej. Co zamierzatas powiedziec?

SHAWNA: (milczy, a kto$ sic $mieje) Ze, no wiesz, jestem $wiadoma tego, o czym juz
powiedziatam, chcg, zeby co$ si¢ zmienito albo zebym ja si¢ zmienita, cokolwiek, ale ciggle
wpadam w te stare wzorce, a tak latwo jest robi¢ ciggle to samo. A to nie jest zycie,
rozumiesz. A wigc by¢ bardziej samoswiadoma i dokonywaé roznych wyborow — takie
bytoby moje pragnienie.

ADAMUS: Aniot si¢ tam unosi. Widzisz go? Widzisz go? Taak.

SHAWNA: Strzgpek puchu.

ADAMUS: Znowu odwrécitem jej uwage. Swietnie! (wiccej chichotow) Uwielbiam to robi¢.

SHAWNA: Latwo jest odwroci¢ mojg uwage.

ADAMUS: OK, chce co$ do tego dodaé. Pamietacie, jak w zeszlym roku powiedziatem, ze
wszystko na planecie bgdzie nowe. Troche to potrwa, ale wszystko bedzie nowe. Przez cale



28

wcielenia powtarzaty si¢ te same wzorce. Teraz wszystko si¢ zmienito. Ludzie wkurzg sig.
Oto, co si¢ bedzie dziato w tym roku. I faktem jest, ze ludzie moéwig o zmianie. Zmiana jest...

SHAWNA: Tak naprawde wcale jej nie chca.

ADAMUS: Tak naprawde¢ wcale si¢ nie zmieniajg. Sami siebie oszukuja, a kiedy przychodzi
prawdziwa zmiana, panikuja.

SHAWNA: No wtasnie.

ADAMUS: Prawdziwa zmiana nadchodzi, a oni panikujg.

SHAWNA: To budzi strach.

ADAMUS: To rzeczywiscie budzi strach.

SHAWNA: Wiele strachu z tym si¢ wigze.

ADAMUS: A zmieni¢ sposob do$§wiadczania zycia z mentalnego na sensualny to ogromne
wyzwanie! To budzi strach. To budzi strach. Pomyslcie o tym przez chwilg — albo nie — nagle
umyst przestaje kontrolowaé. Nagle nic nie jest pod kontrolg. Nagle: ,,0, mo6j Boze! Co si¢ ze
mng stanie?” A na domiar ztego istnieje nieomal strach przed sensualno$cig, oznaczajaca
czucie, zdolno$¢ odczuwania, zdolno$¢ odczuwania czegos$ poza obregbem umystu. Ludzie si¢
tego boja. Naprawde si¢ bojg. Chcg troche przyjemnosci. Cheg troche, no wiecie, troche
fizycznego, a czasami mentalnego zadowolenia, ale prawdziwej zmiany? Nie.

SHAWNA: Taak.

ADAMUS: Taak. Dobrze. Jeszcze kilka osob.

LINDA: OK. Znam kogo$ dobrego. (szepcze)

ADAMUS: OK. (rowniez szepcze) Linda ma kogo$ dobrego!

LINDA: Taak.

ADAMUS: Och! Osobiscie dla ciebie, jakie jest twoje pragnienie — dla ciebie osobi$cie — na
ten rok.

NANCY: Ekscytacja.

ADAMUS: Ekscytacja. Taak, co takiego ekscytujacego?

NANCY: Nie wiem. (nieco $miechu i komentarze: ,,Ach! Och!”) Caty mdj rok.
ADAMUS: Wymysl cos. Wymysl co$, bo inaczej wysle cie do tazienki.

NANCY: Wszystko nowe, co ma nastgpic.
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ADAMUS: Wszystko nowe. Ale w twoim zyciu, co dla ciebie byloby tak naprawde
ekscytujace?

NANCY: Wydanie mojej ksigzki.

ADAMUS: To bytoby ekscytujace. Dobrze. Dobrze. Czy jest gotowa?
NANCY: Mhm.

ADAMUS: Dobrze. Dlaczego dotad nie zostata wydana?

NANCY: (chichocze) Dobre pytanie.

ADAMUS: Taak, wiem. (obydwoje chichoczg) Taak. No c6z, wprowadzmy nieco ekscytacji.
Czego potrzeba, zeby ksigzka zostala wydana?

NANCY: Wydawcy.

ADAMUS: Nie, nie, nie, nie, nie. Nie potrzebujesz wydawcy. Ale to zupelie inna historia.
Jak zamierzasz znalez¢ wydawce, jesli uwazasz, ze go naprawdg potrzebujesz?

NANCY: Pracuje¢ nad tym.

ADAMUS: Pracujesz nad tym.

NANCY: Taak.

ADAMUS: OK. A kiedy skonczysz?
NANCY:: Jak tylko znajd¢ wydawce. (Smiech)

ADAMUS: No to ja zadam ci naprawde¢ trudne pytanie, na co ty: ,,Co?! O co on pyta?!” Czy
naprawde potrzebujesz wydawcy?

NANCY: Tak.

ADAMUS: Naprawde, naprawdg, naprawde. (Nancy kiwa glowa: tak) OK, wobec tego
wydawca si¢ znajdzie. Taak.

NANCY: Tak to wlasnie zrozumiatam.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Ale, no wiesz, czasami — uzywajac wydawcy jako przyktadu —
wktadasz w co$ duzo pracy, a potem niemal boisz si¢ pokazaé to swiatu. I wtedy dobrze jest
zagra¢ na zwloke twierdzac: ,,Nie moge znalez¢ wydawcy.” Eee... Opublikuj sama. Wiesz,
zréb to sama, a potem sprobuj znalez¢ wydawce... ale to jest rodzaj metafory dla wielu ludzi.
Masz pragnienia, co$ robisz, tworzysz cos$, a potem boisz si¢ to upubliczni¢. Nie mowie,
zebys akurat ty tak robita, ale duzo pracy wlozytas w te ksigzke.

NANCY: Mhm.
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ADAMUS: Taak. Dobrze. Jeszcze dwie osoby. Pragnienia na nowy rok. Pragnienia. Wasze
osobiste pragnienia.

SHAUMBRA 1 (kobieta): Jesli chodzi o mnie to czuje, ze to bedzie mdj najlepszy rok.

ADAMUS: O, dobrze.

SHAUMBRA 1: Czuj¢ nareszcie, jakbym zyla na Ziemi, ale juz do niej nie nalezata, ze moge
si¢ catkowicie odtaczy¢ od zbiorowej §wiadomosci i...

ADAMUS: Co sprawi, ze ten rok bedzie najlepszy?

SHAUMBRA 1: To wszystko, czego si¢ nauczylam od ciebie, Adamus, czego
doswiadczylam w Karmazynowym Kregu, bo moge wreszcie przyciggnac... Czuje, ze
wreszcie znalaztam w sobie Zmyst Mistrza i...

ADAMUS: Dobrze.

SHAUMBRA 1: ...i poczucie miedzywymiarowego zycia.

ADAMUS: Czy moge ci na chwilg przerwac?

SHAUMBRA 1: Tak.

ADAMUS: Stysze stowa.

SHAUMBRA 1: Tak.

ADAMUS: Widzg¢ twoja twarz.

SHAUMBRA 1: OK.

ADAMUS: Ale wszystko to pochodzi stad (gtowa). Ja ci wierze...

SHAUMBRA 1: OK. Taak.

ADAMUS: Absolutnie ci wierzg, ale...

SHAUMBRA 1: Taak!

ADAMUS: Ale masz na ten temat bardzo mentalne wyobrazenie.

SHAUMBRA 1: Mhm.

ADAMUS: I to jest w porzadku, ale my po prostu zamierzamy...

SHAUMBRA 1: OK. To prawda. Jednak to pochodzi z giebi mnie!!! (moéwi z wieksza pasja)

ADAMUS: Taak! Taak, taak, taak.
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SHAUMBRA 1: To pochodzi z mojego serca!

ADAMUS: Taak! Taak, taak, taak. Taak!

SHAUMBRA 1: Wtasénie tak! To si¢ przebija...

ADAMUS: Taak, bo kiedy méwitas wczesdniej, poziom twojej energii. ..
SHAUMBRA 1: OK. Wiem, ze zaczynam...

ADAMUS: ...byl wiasnie tu (glowa).

SHAUMBRA 1: Nie przywyktam do publicznych wystapien.
ADAMUS: W porzadku. Rozumiem twoja obawe. Ale jest to takze §wietne doswiadczenie.
SHAUMBRA 1: Jest. Zgadzam sig.

ADAMUS: Taak, taak.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: No dobrze. Bedzie to zatem najlepszy rok.

SHAUMBRA 1: Tak! To poczatek mojego nowego zycia.

ADAMUS: Dobrze, dobrze.

SHAUMBRA 1: Tak.

ADAMUS: OK. I nie masz nic przeciwko temu, ze twoje zycie wywrdci si¢ do gory nogami i
tak dalej?

SHAUMBRA 1: Mam wrazenie, ze to juz si¢ stalo.

ADAMUS: OK.

SHAUMBRA 1: I teraz tez si¢ dzieje, taak!

ADAMUS: Dobrze.

SHAUMBRA 1: Acha. Ono wchodzi w nowe tam, gdzie wszystko jest nowe.
ADAMUS: Dobrze. Czym si¢ zajmujesz?

SHAUMBRA 1: Obstuga klientow, prowadzg sklep detaliczny.

ADAMUS: Podoba ci si¢ ta praca?
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SHAUMBRA 1: Mam jej dos¢. To nudne. Ale z drugiej strony moge wejs¢ w aspekt, no
wiesz, dajacy mi poczucie shuzenia.

ADAMUS: Stusznie, stusznie.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Taak. Wchodzisz w kontakt, masz wplyw na wielu ludzi.
SHAUMBRA 1: I czuje, ze tak jest.

ADAMUS: Taak, taak.

SHAUMBRA 1: Taak. I...

ADAMUS: Wiele tez brudu przejmujesz od ludzi.

SHAUMBRA 1: Taak, to prawda. Taak.

ADAMUS: Taak, taak. Taak.

SHAUMBRA 1: Przyciggam... Czuje, ze mogg...

ADAMUS: Powinna$ porozmawia¢ z Bonnie, jak nie przejmowac¢ brudu od ludzi. (kilka
chichotow)

SHAUMBRA 1: Och, OK! (chichocze)

ADAMUS: Jasne, ona pracuje dla Shaumbry...

SHAUMBRA 1: Ja juz sobie...

ADAMUS: ...ona nie musi przejmowac brudu. Nie ma zadnego brudu do przejecia.
SHAUMBRA 1: Ja juz sobie o wiele lepiej z tym radzg. (chichocze)

ADAMUS: Taak. Taak.

SHAUMBRA 1: Ale kiedy$ wymienimy si¢ wrazeniami. OK. Nie, naprawde¢ czuje¢, ze lepiej
sobie z tym radze, ale tez — jestem gotowa ruszy¢ do przodu.

ADAMUS: OK.

SHAUMBRA 1: Mhm.

ADAMUS: Sprawdzimy to pdzniej, jak dalece jestes gotowa ruszy¢ do przodu.
SHAUMBRA 1: OK.

ADAMUS: I przyjrzec si¢ jak ci stuza te zmiany.
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SHAUMBRA 1: Taak. A co do czuciowos$ci to mam wrazenie, ze ona si¢ naprawde u mnie
otwiera.

ADAMUS: Taak.

SHAUMBRA 1: Taak. Zy¢ w wielowymiarowos$ci, gdzie ma si¢ naprawde w pehli do
czynienia z przesztymi wcieleniami, przyszitymi wecieleniami, aspektami, by¢ na poziomie
Zmyshu Mistrza, siedzie¢ na tawce w parku, a jednocze$nie catkowicie méc oddawac sig
obserwowaniu $wiata. To wspaniate uczucie!

ADAMUS: Bo jest wspaniate.

SHAUMBRA 1: Bardzo mi si¢ to podoba!

ADAMUS: Teraz czuj¢ pasjg.

SHAUMBRA 1: Bardzo mi sie to podoba!

ADAMUS: Taak. Taak.

SHAUMBRA 1: Tak. (chichocze)

ADAMUS: Dobrze. Bardzo ci dzigkuje.

SHAUMBRA 1: OK. Dzi¢kuje ci.

ADAMUS: Dzi¢kuje. Teraz ja dam mojg odpowiedz i ruszymy dalej. Mamy...

LINDA: Powiedziale$ jeszcze dwie osoby.

ADAMUS: OK. (kilka chichotow, kiedy kobieta nie chce wzig¢ mikrofonu) Taak, nie. Ona
nie ustapi.

SHAUMBRA 2 (kobieta): Nie, zaczekaj chwilg.
ADAMUS: Nie, nie.
SHAUMBRA 2: Odpytywaliscie mnie w ubiegtym roku.

ADAMUS: Taak, taak. Bytas w tym tak dobra, ze Linda znowu chciata ci¢ ustysze¢. Jakie jest
twoje osobiste odczucie na temat roku 2017?

LINDA: Popatrz na wyraz jej twarzy!
ADAMUS: Wyglada jakby chciata powiedzie¢: ,,Datas mi mikrofon?!”” No dalej, dale;j.

SHAUMBRA 2: OK. Szczerze méwigc, wlasciwie to jestem gotowa zebra¢ si¢ do kupy,
sprzeda¢ moja firm¢ i robi¢ wreszcie to, na co przez cale zycie mialam ochot¢. (Linda
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chichocze) 1 jesli caly ten bajzel, jaki ma miejsce, oznacza, ze nareszcie bede robi¢ to, co
chce, to w porzadku.

ADAMUS: Taak.
SHAUMBRA 2: Oto, co chce robic.
ADAMUS: Dobrze. Dzi¢ckuje ci. Dzigkuje.

Moja odpowiedz, jesli nie macie nic przeciwko, brzmi... gdyby to chodzito o mnie, gdyby to
mialo by¢ moje pragnienie, gdybym byt teraz w ludzkim ciele, gdybym byl na planecie
Ziemia — moim pragnieniem byloby mie¢ bystry umyst, poniewaz jest on nadal bardzo
wazny;, mie¢ bystry umyst, ale pozbawiony kontroli i dominacji. Umyst nieosadzajacy i
nieograniczajacy. Osady umystu pomagajag mu zachowac jego ograniczenia. Umyst osgdza
was osobiscie, atakuje was, poniewaz to utrzymuje wszystko w ramach jego ograniczen.

Pragnalbym mie¢ bystry umyst, poniewaz umyst jest nadal wazny. Dobrze jest mie¢ umyst,
ktory moze wprowadzi¢ wewnetrzng wiedzeg, gdy trzeba. Dobrze jest mie¢ umyst, ktory wie,
jak wykonywaé czynnosci podstawowe, jak czytanie, czy, no wiecie, praca na komputerze,
obliczenia, cokolwiek, co akurat stanowi waszg profesje. Chcialbym mie¢ bystry umyst, ale
rowniez chcialbym si¢ sta¢ transsensualny, a wiec chciatlbym przekroczy¢ fizyczne zmysty.
Nie powiedziatem transseksualny (Adamus chichocze), jak to niektérzy z was chcieli
ustyszec!

LINDA: Co?! (kilka chichotow)

ADAMUS: By¢ — czy zechcialaby$ napisa¢ to stowo, prosze¢, zeby nie bylo nieporozumienia,
bo juz widze, jak rozpalajg si¢ media spotecznosciowe: ,,Czy wiedzieliscie, ze Adamus jest
transseksualny?”

LINDA: Mam pietra.

Transsensualnosé

ADAMUS: By¢ transsensualnym. Innymi stowy, doswiadczenia czuciowe, jakie dotychczas
miewaliscie sg bardzo, bardzo na og6t ograniczone, powiedzialbym, ze w 99. procentach
pochodzity z umystu, a umyst nie jest naczyniem czuciowym. Bedzie zmyslal, bedzie
nasladowat czuciowo$¢. Bedzie imitowat uczucia. Jak wielokrotnie o tym mowilismy, umyst
kreuje emocje, azeby imitowa¢ prawdziwe uczucia, ale emocje nie s3 prawdziwymi
uczuciami. To sg mysli otoczone energia, ale to nie sg prawdziwe uczucia.

Mingto wiele czasu odkad mieliScie prawdziwe — och, to dobrze, dobrze przeliterowane (do
Lindy) — odkad mieliscie prawdziwie czuciowe doswiadczenie. Wam si¢ moze zdawac, ze
mieliscie. Powiecie: ,,Ooch, miatem §wietny seks poprzedniej nocy.” Wiecie, ludzie
uprawiajg seks fizycznie i mentalnie, a bardzo niewiele do§wiadczaja prawdziwie sensualnego
odczucia. Bardzo mato. A sensualnos$¢, a propos, niekoniecznie ma zwigzek z seksualnoscia.
Wigkszos¢ ludzi powie, ze najwyzsza formg ludzkiej sensualnosci jest seks, a to nieprawda.
Dzieli je przepas¢.
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Powiedzialbym, ze rok 2017 bedzie nie tylko rokiem rozmawiania o sensualno$ci, jak to
robili§my czasem w przesztosci, ale prawdziwego jej doswiadczania, wprowadzania jej do
codzienno$ci. Wiasciwie trudno ja opisaé¢ stowami. Jest to sposdb odczuwania wykraczajacy
daleko poza umyst. Daleko poza fizyczno$¢. Przypomng, ze rozmawialiSmy wczesniej o
pieciu ludzkich zmystach, ktére umozliwiaja wam postrzeganie rzeczywistosci, jednakze w
potaczeniu z umysltem ograniczajg to postrzeganie.

Wszelkie dane pozyskujecie poprzez oczy, uszy, nos i usta przekazujac je mézgowi — a one
znajduja sie¢ wlasnie blisko mozgu — przekazujac je mézgowi, kreujac wspomnienia, ktore sg
nierzeczywiste; wspomnienia sg zaledwie emocjonalnymi mys$lami. Nie sg tym, co naprawde
si¢ stalo w przesztosci albo w przysztosci. Tymczasem umyst powiada, ze doswiadczacie
uczu¢, ale wy odczuwacie tylko nude. Wigkszos¢ ludzi jest po prostu znudzona. Sa tak odlegli
od prawdziwej sensualnosci.

No wigc probuja wytworzy¢ sensualno$¢ za pomoca gier wideo, za pomocg internetu. To nie
jest sensualno$¢, drodzy przyjaciele. To nie jest sensualnos¢. To jest dystrakcja, ktora, by¢
moze, zmusza cztowieka do uzycia umystu 1 wywotuje nieco ekscytacji podczas gry, ale to
sztuczna rzeczywisto$¢. To mentalna rzeczywisto$§¢. Wszystko si¢ nadal dzieje w obrgbie
umystu.

Mingto wiele, wiele czasu odkad mieli$cie prawdziwe sensualne, czuciowe doswiadczenie,
ktore, no c6z, trudno wrecz opisa¢ stowami. Nie da si¢ go stworzy¢ w gtowie. To odczucie na
najbardziej radosnym, najprostszym, najbardziej, jak by to powiedzie¢, barwnym i rozlegtym
poziomie.

Jest wam przyrodzone jako istotom duchowym, anielskim istotom. Przyrodzone. W gruncie
rzeczy waszej naturze blizej do sensualno$ci, anizeli do ludzkiego umystu, ktorym sie
staliscie. Musicie siebie ¢wiczy¢ 1 dyscyplinowaé, zeby sta¢ si¢ mentalnym. Dostownie
musicie siebie programowac i hipnotyzowac, zeby si¢ sta¢ mentalng istota, ale to nie jest wasz
stan naturalny.

Nie musicie szuka¢ sensualnosci. W zasadzie wrecz nie mozecie. Nie mozecie probowac jg
stworzy¢. Niektorzy beda prébowali, ale to i tak stanie si¢ mentalne, a nie prawdziwie
sensualne. Jednak jest to wasza boska natura, jest to wasza prawdziwa natura. Na dtugo zanim
przyszliscie na Ziemi¢ byliscie istota odczuwania i bez umystu.

Kto§ moze was zapytaé: ,,To po co przyszliScie na Ziemi¢? I po co przyjeliscie umyst? 1
dlaczego stworzyliScie ograniczenia umyshu, a teraz tak usilnie probujecie z nich si¢
wydostac?”

W tej rzeczywisto$ci umystu, czasu i przestrzeni macie inny sposob postrzegania. Mozecie w
inny sposob wszystkiego posmakowacé i poprobowaé. To wam pozwala, na przyktad, gdy
pracujecie z uzyciem czasu i przestrzeni, zobaczy¢ efekty waszych dziatan, waszych mysli i
wasze] tworczosci. Pracujagc w umysle, czasie 1 przestrzeni, spowalniacie wszystko i
zaczynacie rozumie¢ co$, co, jak mysle, nazwalibyscie konsekwencjami. Jestescie w stanie
zrozumie¢, poja¢ zasad¢ przyczyny i1 skutku w sposob, ktéry bylby bardzo trudny do
zastosowania przez was, gdy pozostawaliscie jako istoty czuciowe, anielskie istoty,
przebywajace poza czasem i przestrzenig, na ktore czas i przestrzen nie wywierajg wplywu.
Wyobrazcie sobie przez chwile... to nie mysl, a czuciowo$¢ anielskiej istoty przebywajace;j
poza czasem 1 przestrzenig powoduje, ze gdy tylko powstaje pragnienie, natychmiast si¢
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spetnia. Kiedy tylko si¢ pojawia — nie mysl, a pasja — gdy tylko pojawia si¢ pasja w glebi
niefizycznej anielskiej istoty, natychmiast si¢ spetnia. I niezaleznie od tego jak bardzo to jest
pickne, wywotywato to pewne reperkusje w innych wymiarach. Tam nie byto oddzielenia.
Nie bylo podziatu na czas 1 przestrzen.

To by bylo jak... czy mozecie sobie wyobrazi¢, ze teraz kazda mysl, jaka zrodzi si¢ w waszej
glowie, nagle si¢ manifestuje, kazda mys$l? Juz by nie bylo dzi§ §wiata, bo kto§ z was po
prostu pomyslatby o tym, zeby wysadzi¢ go w powietrze. Kazda mys$l nagle stawataby si¢
realna. W jakim$ sensie to prawdziwe btogostawienstwo, ze ludzie w ich obecnym stanie
swiadomos$ci nie posiadajg tej zdolnosci, gdyz naraz, Edith, miataby$ ponad trzy metry
wzrostu i bylabys$ niesamowicie pigkna, bardziej nawet niz jeste$ teraz, ale tez sttuktaby$ na
miazge ludzi, ktérzy ci dokuczyli, bo przez chwile by$ o tym pomyslata. Mozliwe, ze nigdy
by$ czegos takiego tak naprawde nie zrobita, ale mozesz sobie wyobrazié¢ rzeczywisto$¢, w
ktorej to si¢ po prostu staje? Troche straszne.

EDITH: Taak, straszne.

ADAMUS: Tak wigc czas 1 przestrzen oraz umyst niejako spowalniajg manifestowanie si¢
rzeczy, ostabiaja je. Nadaje to calkiem nowy sens strumieniowi zycia. Nadaje to catkiem
nowy sens tworzeniu.

Jakkolwiek dziwnie to moze zabrzmie¢ — to raczej trudna koncepcja, ale sproébuje wydobyc¢
jej istote — znajdujecie si¢ teraz w dolnych partiach swojej tworczej jazni. Znajdujecie si¢ w
dolnych partiach, na samym dnie tworzenia, rozumienia tworzenia (gestem pokazuje dno
okregu) ByliScie anielska istota, wolng od czasu, przestrzeni i umystu; zeszliscie poprzez
czasoprzestrzen 1 stworzyliScie ograniczone, fizyczne, mentalne zmysly 1 spadliscie na dno,
gdzie wystepuje absolutne ograniczenie, opor, utrata zdolnosci prawdziwego odczuwania,
prawdziwej inspiracji. Wszystko to zostalo wymazane, azebyscie mogli zrozumie¢, bgdac na
samym dnie zdolnosci prawdziwego tworzenia, czym tak naprawde jest tworzenie, czym tak
naprawde jest odczuwanie.

Dobra wiadomos$¢ jest taka, ze przeszliscie przez najwickszg gesto$¢, ograniczenie, opor i
macie to juz za sobg. Jestescie tutaj i teraz podnosimy si¢ z dna. Zblizamy si¢ do gérnej czgsci
z catkiem nowym rozumieniem tworzenia i siebie, tworcy. I, jak prawdopodobnie juz
poczuliscie, istnieje bezposrednia wspolzaleznos¢ miedzy czuciowoscig a tworzeniem czy
kreatywnoscia, prawdziwym tworzeniem.

Inaczej rzecz ujmujac mozna stwierdzié, ze po to, by zrozumie¢ na najbardziej czuciowym
poziomie swoje istnienie jako twoércy, by zrozumie¢ co znaczy by¢ twodrca, musieliscie
najpierw by¢ nie-tworcg. Musieliscie zamkna¢ si¢ w pudetku, ograniczy¢, pozbawi¢ pasji,
czucia i calej reszty.

Nie musicie pracowa¢ nad wydostaniem si¢ z pudetka. Nie dacie rady. To nie dziala. Ja
probowatem. Czy opowiadalem wam histori¢ o... (Smiech) Oni si¢ $§miejg! Oni si¢ Smieja.
Histori¢ o tym, jak bytem uwigziony w krysztale przez 100 000 lat. I, wiecie, nie moglem
wymysli¢, jak si¢ z niego wydosta¢, ani nie mogltem sobie tej drogi wywalczy¢. Tak bylo
dotad, dopdki nie powiedzialem sobie: ,,Po prostu stad wyjde. Sam to stworzylem, to i sam z
tego wyjde.” A nastepnie uwolnitem si¢ ze swojego krysztalowego wigzienia.
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Z tym samym mamy do czynienia tutaj. Prosz¢ was, blagam was, nie walczmy o wyjscie z
tego. Nie wymyslajmy jak to zrobi¢. Nie uda wam si¢. Ale mozecie przyzwoli¢ na
powrocenie do swojej czuciowej natury.

Dzigki czuciowosci uswiadomicie sobie, no wiecie, ze to jest... Nazywam to
transsensualnos$cia, pozazmystowoscig, poniewaz przywykliscie do odczuwania w ciele za
pomoca zmystéw, czy jest to spozywanie smacznych potraw, uprawianie seksu, czy jest to po
prostu odczuwanie fizycznej harmonii i spokoju, branie goracej kapieli, wypicie kieliszka
wina, ale to stanowi raptem 0,00001 prawdziwej sensualnosci, czuciowosci, gdyby przyjac ja
za 100. Taka wielka rdznica jest miedzy nimi. Jednak nadal bedziecie doswiadczaé
fizycznych, czuciowych doznan. One zostang. Bgda — mozna powiedzie¢ — barwniejsze,
rozleglejsze, glebsze niz wczesniej. Jak rowniez nadal bedziecie mie¢ czuciowe
doswiadczenia mentalne.

Czuciowe doswiadczenie mentalne to na przyklad uczucie zakonczenia projektu.
Skonczyliscie pisa¢ ksigzke. To jest do§wiadczenie czuciowe, jednakze tak naprawde ono jest
mentalne. Co$ jak: , Taak, OK. Skonczyte§ ksigzke. Wielka sprawa.” Jednakze, chce
powiedzie¢, ze oto wasz umyst upaja si¢ tym przez chwile; czy tez wydawca zadzwoni i
powie: ,,Och, chcemy wyda¢ twoja ksigzke”. Pojawia si¢ euforia, ale to nie jest prawdziwa
czuciowos$¢. To znaczy, jest to owa malenka, malenka, malenka jej czastka, a ja tymczasem
moéwie o prawdziwej czuciowosci. Nie zdotacie jej rozgryz¢, ale mozecie sobie uswiadomic,
ze jest ona wam przyrodzona. To jestescie wy prawdziwi, jakimi byliscie przed zej$ciem na
dno rozumienia tworzenia. Ona juz jest.

I tak oto zrobimy dzi$ dwa ¢wiczenia, czy doswiadczenia, z tego tematu. Pierwsza rzecz do
zapamictania — cztowiek bedzie si¢ opierat. Czlowiek z pewnos$cig bedzie si¢ opierat,
poniewaz czlowiek nie wie, co si¢ stanie. Tak wiec cztowiek si¢ opiera i — to nie bedzie
wlasciwie stowo — ograniczy to. Sprobuje powiedzie¢: ,,OK, dzisiaj zrobi¢ tak troszeczke.”
Ale to, no c6z, to jest ograniczajace.

Druga rzecz, ktorg warto sobie uswiadomié, to fakt, ze panuje generalny strach przed tym,
poniewaz w prawdziwej czuciowosci nie ma centralnej kontroli. Umyst jej nie kontroluje.
Czlowiek jej nie kontroluje. Mistrz jej nie kontroluje. Unosi si¢ swobodnie, jak na czuciowos¢
przystato. Stad tez bierze si¢ strach: ,,Kto to kontroluje? Skad si¢ bierze? Czy to jaka$ zla,
ciemna sita? Czy jestem na to gotowy? Czy sobie z tym poradz¢?” I wtedy bierzecie gleboki
oddech i uswiadamiacie sobie: ,,Znowu ten umyst si¢ wtragca ze swoimi obsesjami” — i
wracacie do siebie. Wracacie do ,,Ja Jestem, Ja Istniej¢” i zwyczajnie pozwalacie temu dziaé
sie. To jest wlasnie owo przyzwolenie, o ktérym nieustannie mowie.

Stwierdziwszy to, powiem, ze to jest rok prawdziwej czuciowosci. To jest odczucie, ktore,
przekonacie si¢, powstaje w ciele 1 nast¢pnie wedruje do umystu, a potem zdmuchuje dopiero
co miniong przesztos$¢. Bedzie si¢ wam wydawato, ze doznajecie duchowego doswiadczenia,
ale to nie to. Dokladnie moéwigc, to owszem, ale nie jest to wylacznie duchowe
doswiadczenie; to jest czuciowe dos§wiadczenie, pojawiajace si¢ po ditugiej, dtugiej przerwie
wypetnionej wielka nuda, wielkim ograniczeniem, wielka szaro$cia, a teraz wy si¢ przez to
przebijacie. A dokonujecie tego dzieki przyzwoleniu. Dokonujecie tego dzigki przyzwoleniu i
zezwoleniu, zeby to do§wiadczenie si¢ pojawito. To rzecz nie do opisania.

Nie bedziemy jednakze tylko rozmawiaé o koncepcji, my ja zrealizujemy. Beda dwie czgsci.
Pierwsza czg$¢ przypomina¢ bedzie merabe. A wilasciwie to bedzie meraba. Dwie czgsci, a
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pierwsza dotyczy¢ bedzie hipnozy, w jakiej zyjecie, hipnozy, bioragcej si¢ ze zbiorowej
swiadomosci, ktora zahipnotyzowala was wprowadzajac w mentalng, lokalng, liniowa
rzeczywisto$¢. To nie jest zte. To nie byt jaki$ ztowrogi spisek ze strony Donalda Trumpa czy
Hillary. Moze si¢ dogadali... nie. Nie. (kilka chichotéw). To nie jest ztowrogi spisek. To si¢
po prostu stato, a ja to nazywam hipnoza. Nie polegalo to na tym, ze kto$ usiadl naprzeciwko
was z zegarkiem robigc tak. (robi dtonig ruch wahadtowy). To po prostu... hipnoza oznacza
zaprogramowanie, mentalne zezwolenie, zeby to si¢ stalo.

Nie zamierzam was zahipnotyzowa¢ albo odhipnotyzowac, ani jedno ani drugie; wy sami si¢
odhipnotyzujecie. Po prostu sami si¢ odhipnotyzujecie. Jesli nie chcecie, w porzadku. Jesli
boicie si¢ by¢ odhipnotyzowani, nie rébcie tego i wroccie do tego pozniej. Ale w zasadzie
bedziemy dostownie, dostownie wymazywa¢ wszystkie te warstwy, ktore utrzymywaty was
na poziomie mentalnym, lokalnym, liniowym. Wymazemy je.

Nie znaczy to, ze od razu znikng. Moga si¢ rozpuszcza¢ przez jaki$ czas. To nie ma
znaczenia. Ale jest to samodzielne wychodzenie z hipnozy. To jest czg$¢ pierwsza. Zrobimy
krotka przerwe — to znaczy zatrzymamy muzyke, pooddychamy — a nastgpnie wrécimy do
czuciowosci.

Ale jesli nie chcecie robi¢ czeséci pierwszej albo chcecie tylko troche uwolni¢ si¢ od hipnozy,
nie bedziecie mogli zrobi¢ czgsci drugiej. Delektujcie si¢ wigc muzyka, delektujcie si¢
kojacym dzwigckiem mojego glosu i bawcie si¢. Ale jesli nie, wracajmy do czuciowosci.
Stanmy si¢ pozazmystowymi istotami ludzkimi, co bedzie oznaczaé, ze nadal zachowujecie
swoje ludzkie zmysty, ale teraz przekraczamy je wchodzac w prawdziwa czuciowosc.

A wigc przygasmy Swiatta, muzyka troche gtosniej, a ja zjem kawalek ciastka.

(zaczyna ptyna¢ muzyka)

Meraba transsensualna — czesé¢ 1
Wezmy porzadny, gleboki oddech. Odprezcie sig, usigdzcie wygodnie.

Cata ta podr6z do umystu byla fascynujaca. Fascynujaca. UmiesciliScie siebie w zupelnie
obcym, nieznanym $srodowisku, izolujac siebie tak dalece, ze zapomnieliscie waszg czuciowg
nature. Uzywam slowa ,,czuciowy” i ,,tworczy” albo ,.tworca”, jako zamienne. Znaczg to
samo.

Ale tak wiele bylo po drodze — nazwijmy to programowaniem za pomoca stow — stow
pochodzacych od rodzicow i1 nauczycieli, pochodzacych od liderow, ktore wprowadzity was
w ten bardzo mentalny stan. A do tego doszto wasze pragnienie, by stawac si¢ coraz bardziej
mentalnym, posig$¢ wigcej umystu, posias¢ wigcej mentalnej inteligencji.

Czgsciowo wasze zaprogramowanie pochodzi od was, waszych przesztych wcielen. Niektorzy
z was byli filozofami, nauczycielami, kaznodziejami, pisarzami, mowcami. Niektore z
kluczowych stow o tym, jakie powinno by¢ zycie, o byciu lepszym czlowiekiem, o byciu
madrzejszym cztowiekiem, ktorych si¢ nadal trzymacie, niektore z tych stow, ktore was
zaprogramowatly, pochodza od was, pochodza od — jakbyscie to nazwali - jazni minionego
zycia albo nawet przysziego.
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Istnieje wiele, wiele, wiele, warstw hipnozy. Hipnoza jest czyms, powiedziatbym, co jest
akceptowane przez umysl, a co niekoniecznie jest wasze. Warstwy te sag watkami tkaniny,
ktora ostatecznie zamienia si¢ w catun dla samej siebie; watkami przekonan, osgdzania co jest
stuszne, a co niestuszne, co jest wykonalne, a co nie jest.

Dam wam przyktad. Magia jest bardzo realna. Nie méwi¢ o scenicznej magii, ale moéwi¢ o
magii zycia. Magia, zdolno$¢ przemieszczania si¢ miedzy wymiarami. Magia, gdy co$ nagle
pojawia si¢ znikad. Jest tak realna. To podstawowa natura rzeczywistosci. I co si¢ stato z
magig w tym $wiecie, ktory nazywacie nowoczesnym, $wiecie mentalnym? Zostata z niego
wyparta. Jesli czego$ si¢ nie da opisa¢ terminami matematycznymi, to znaczy, ze nie istnieje.
Ale ona istnieje. Nadal jest tutaj, ale poza §wiadomoscig. Na zewnatrz swiadomosci.

Oto co si¢ dzieje, kiedy z nitek hipnozy utkany zostaje obraz, grzebigcy lub zamykajacy
czlowieka w jego ograniczeniach.

Istnieja miliony warstw, hipnotycznych warstw, ktére pochodzg od innych — nie z jakich$
ztowrogich powodow, po prostu unoszg si¢ wokot — warstw, ktore pochodza od was samych,
a nazywam to hipnoza, poniewaz jest sugestia lub nakazem wszczepianym w umyst i
akceptowanym przez umyst. Umysl, ktory zwykle jest tak bardzo osgdzajacy wzgledem
samego siebie — wy, wasz umyst jest tak osadzajacy — zupehie nie osadza tych hipnotycznych
mysli, ktore docierajg do niego kazdego dnia z wiadomosci, z reklam, od innych ludzi czy
zwyczajnie z powietrza, wyltaniajacych si¢ ze Swiadomosci, zbiorowej §wiadomosci.

I z tego to powodu umyst wchodzi w ten caly wir pytan, co jest prawda, a co nie, co jest
stuszne, a co nie. ,,Czy jestem autentyczny? Czy jestem wiarygodny?” Toczy si¢ walka w
umysle. A tak naprawde jest to walka z wiatrakami.

Walka, ktorej nigdy, nigdy nie wygracie. Ale prawdziwa czuciowo$¢ — zdolnos¢ odczuwania i
czucia poza ograniczeniami umyshu, zdolno$¢ pojmowania, bycia $wiadomym innych
rzeczywisto$ci, ktore istnieja wprost tutaj, bycia §wiadomym istniejgcej tu magii — polozy
zdecydowany kres wszelkim dyskusjom o autentyczno$ci, pytaniom w rodzaju: ,,Czy jestem
realny? Czy jestem wiarygodny? Czy to jest sluszne czy nie?” Wszystko to staje si¢
nieistotne.

W czuciowosci nie ma osagdzania, czuciowe doswiadczenie nie jest dobre ani zle. Nie ocenia
si¢ go jako duze czy mate. Jest to powrdt do waszej prawdziwej natury kreatywnego tworcy.

Pracujecie z pigcioma ludzkimi zmystami i umystem. Tymczasem istnieje 200 000 innych
sposobow odczuwania. Nie chodzi o to, zebySmy mieli odkrywaé wszystkie 200 000
sposobow, ale taka jest wasza natura jako istoty odczuwajace;j.

A teraz jako cziowiek siedzacy tutaj, mozecie w kazdy adekwatny sposdb uwolni¢ si¢ od
wszystkich hipnotycznych warstw.

Mozecie rozplata¢ nici wszystkich obrazéw, ktére wpleciono wam w mentalne opakowanie i
w sposob, jaki tylko wam odpowiada, w jaki tylko chcecie, mozecie uwolni¢ si¢ od tych

hipnotycznych warstw. Od was to zalezy.

Zrbbcie to, jak tylko bedziecie gotowi.
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To akt §wiadomosci. Decyzja uwolnienia si¢ od hipnozy.

Tak wigc, wezcie gieboki oddech 1 dajcie sobie przyzwolenie na zrobienie tego.
(pauza)

To wy uwalniacie siebie od ograniczen umystu.

(pauza)

Wezcie porzadny, gleboki oddech. Wezcie porzadny, gieboki oddech. Porzadny, gleboki
oddech.

(muzyka cichnie)

Posiedzmy sobie tak po prostu w tym momencie odczuwania.

(pauza)

Mistrz nie pyta czy robi to dobrze. Mistrz nie pyta czy to si¢ uda, czy nie. Mistrz wie, ze
naprawde uwalnia si¢ od wszystkich hipnotycznych warstw i1 dlatego Mistrz zwyczajnie
cieszy si¢ ta chwila.

Nie wracacie, zeby jeszcze raz wszystko przejrze¢. Nie zastanawiacie si¢ czy zrobiliscie to
dobrze, czy zle. Mistrz zwyczajnie wie, ze uwalnia si¢ od tych wszystkich hipnotycznych
warstw. Nie ma znaczenia jak si¢ tam dostaty, jak mocno przywarly, jak gteboko wniknety.
Mistrz usmiecha si¢ szeroko i mowi: ,,Tego dnia uwolnitem si¢ od wszystkich mentalnych
implantow i teraz moge kroczy¢ w mojej sensualno$ci.”

Meraba transsensualna — czes¢ 11

A wigc bierzemy gteboki oddech 1 doktadnie to wilasnie robimy. Ponownie wigczamy
muzyke. Bierzecie porzadny, glteboki oddech.

(znéw zaczyna ptynaé muzyka)
A teraz... teraz chodzi o przyzwolenie na powr6t do czuciowej natury.

Nie ma niczego, co by mozna prébowaé tworzy¢, poniewaz to juz istnieje. Nie ma niczego, co
by wymagato waszego wysitku, niczego takiego. Wysitek by tylko wywotat wiecej tarcia.

A zatem bierzecie gleboki oddech i oto mamy czas przyzwolenia.

Przyzwolenie na stanie si¢ transsensualnym cztowiekiem oznacza, ze nadal zachowujecie
swoje ludzkie zmysty. Nadal bedziecie postrzegaé rzeczywisto$¢ czy tez jej cze$¢ poprzez te
zmysty. Ale teraz wychodzimy poza nie. Istnieje wiele innych zmystow, sposobow
postrzegania, odczuwania i dos§wiadczania rzeczywistosci.
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Tak, to prawda, cztowiekowi byto bardzo nudno. Bardzo, bardzo nudno. Cztowiek probowat,
tak, tak, probowat ulepszy¢ te swoja klatke w zoo, zeby sobie uprzyjemni¢ zycie. Przez caly
czas wiedzieliScie, ze istnieje co$ wigcej. Moze nie wiedzielicie jak to zdefiniowad, ale
wiedzieliscie, ze to istnieje.

Odczuwanie, zdolno$¢ postrzegania poza oczami, uszami i umystem. Zdolno$¢ odczuwania
na poziomie, na ktorym nie odczuwalicie od dawna; na poziomie odczuwania, ktore nie jest
emocjonalne, a jednak jest wspaniate i barwne; odczuwanie, ktoére nie jest zamknigte we
wzorcach, ograniczonych wzorcach. Wasz zmyst stuchu jest zamknigty we wzorcach, a
przeciez jest tak wiele poza nim.

Czasami umyst nazwie to chaosem, poniewaz tego nie rozumie, ale prawdziwe zmysty,
zmysly waszego Ja Jestem, nie uwazaja tego za chaos. To nie musi by¢ ujgte we wzorce. Nie
musi pasowac¢ do matego, tadnego pudetka.

I to wtedy wtasnie bierzecie po prostu gleboki oddech i1 bez wysitku przyzwalacie, by si¢ sta¢
znowu sensualnym.

Oczywiscie poczujecie to w ciele, dotknie to réwniez waszego umystu, ale potem wyjdzie
daleko poza jego granice.

(pauza)

Istnieje wiele, wiele innych rzeczywisto$ci, wymiarow. I przypomnijcie sobie, co niedawno
powiedziatem, Ze inne wymiary s3 waszymi innymi zmystami. Nie ma wymiarow szdstego,
siddmego, 60smego poziomu, o jakich mowig niektérzy ludzie, albowiem jesli by si¢ temu
przyjrzec, to sens ich istnienia braltby si¢ z checi wywyzszenia cztowieka. One nie istniejg. To
konstrukt umystu. To takie pragnienie umystu: ,,Niech begdzie siodmy 1 6smy wymiar, gdzie
bedziemy mogli przewidywac przyszto$¢, widzie¢ poprzez ludzkie ubranie i...” Nie o to
chodzi w kwestii wymiaréw.

Wymiary to inne zmysty, inne sposoby postrzegania i odczuwania bezmiaru rzeczywistosci.
(pauza)

Chce, zebyscie powrdcili pamigcia do momentu, kiedy po raz pierwszy moéwiliSmy o
wcielonym o$wieceniu, czyli méwigc inaczej, o urzeczywistnieniu oswiecenia bez
opuszczania ciata. ,,Wcielone o$§wiecenie. Och! — pomysleliscie — nie bed¢ musial pracowac.
Och, wcielone oswiecenie. Och, bede taki madry 1 wszyscy beda przychodzi¢ do mnie po
odpowiedzi. Wszyscy beda do mnie przychodzi¢ ze swoimi problemami. Och, wcielone
o$wiecenie. Nigdy si¢ nie zestarzeje.”

A moze bySmy tak przedefiniowali wcielone oswiecenie? Zdolno$¢ odczuwania na wielu,
wielu réznych poziomach, bycie transsensualnym. Nigdy juz nie by¢ ograniczonym. Nigdy
juz na dnie kreacji. Prawdziwe czucie. Prawdziwa samo$wiadomos¢.

Pamigtacie, co powiedziatem wcze$niej? Gdybym byt cztowiekiem i gdyby mnie zapytano,
jakie mam pragnienie na ten rok, odpowiedzialbym, ze owszem, chcialbym mie¢ bystry
umyst. Bez watpienia. Ale umyst, ktory nie osadza, umysl, ktory nie ogranicza i umyst, ktory
nie kontroluje. Chcialbym jednakze rowniez otworzy¢ moje zmysty, odczuwaé w sposob —
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odczuwac zZycie - we wszystkich jego barwach, wibracji, glebi, czego tak dtugo brakowato.
Odczuwac w calej jego skali.

I jeszcze raz: odczuwanie. Nie méwie o emocjach. Emocje to falszywe pojecie umystu o
odczuwaniu. Méwig o prawdziwej samo$wiadomosci — transhumanistycznej, transsensualne;j i
na to witasnie teraz przyzwalacie.

Teraz jest najlepszy moment, zebyscie si¢ na nowo polaczyli ze swojg prawdziwg naturg.
(pauza)

Prawdziwa natura bycia twoércg, bycie tworczym — to odczuwanie. Przede wszystkim
czuciowosc.

A zatem, kiedy po raz pierwszy powiedzieliscie: ,,Tak, tego wlasnie chce — wcielonego
oswiecenia, pozostania w fizycznos$ci, przyzwolenia na o$wiecenie”, to nie oznaczato stania
si¢ mlodszym czy bogatszym, czy czego$ w tym stylu, albo tez stania si¢ najmadrzejszym
cztowiekiem na Ziemi. Nic z tych rzeczy. Tak naprawde powiedzieliscie: ,,Chce przywrocic¢
moje prawdziwe zmysty.”

A zatem wezmy porzadny, gleboki oddech. C6z za sposob rozpoczecia roku!

Widzicie, woéwczas to wszystko pozostate, wszelkie osadzanie co jest stuszne, a co nie, czy
jestescie autentyczni i1 wiarygodni, czy jesteScie wystarczajaco duchowi, czy jestescie
wystarczajagco dobrym cztowiekiem, wszystko to znika. Jest §miechu warte. Jest nieistotne.

I cata ta gadanina, ze chcecie by¢ mlodsi. Widzicie, kiedy Zyjecie prawdziwa sensualno$cia to
wywiera wpltyw — to wywrze wplyw — na wasze fizyczne ciato. I kiedy naprawde¢ bedziecie
zy¢ sensualnoscia, kiedy bedziecie przyzwala¢ na sensualno$¢, wywrze to niezwykty wptyw
na bystro$§¢ umystu. I cate ego umystu, cala tozsamos$¢ umystu stanie si¢ niewazna, nawet dla
umystu. Skonczy si¢ jego obsesja na wlasnym punkcie.

I wszystkie zdarzenia, jakie majg miejsce na planecie, wszystko, co si¢ bedzie wydarza¢ w
ciggu tego roku, wszystkie zmiany i caly zamet, gra o wladze 1 wszystko inne nagle zdadza
si¢ tak zalosne, tak niewazne.

Sensualno$¢ wyjdzie na plan pierwszy i nagle u§wiadomicie sobie wyrazajac to w sposob,
ktory zabrzmie¢ moze dziwnie, ze urzeczywistnienie juz jest obecne. Uswiadomicie sobie
swoje urzeczywistnienie. Jakkolwiek dziwnie to moze zabrzmieé, powiecie: ,,0, mo6j Boze!
Wszystko, co probowalem urzeczywistni¢, juz tu jest.”

A stwierdziwszy to, bierzecie porzadny, gtgboki oddech. Nie pracujecie nad tym. Po prostu na
to przyzwalacie.

(muzyka powoli cichnie)

Przyzwalacie sobie na bycie tym transsensualnym cztowiekiem, transsensualng istota, jaka
zawsze byliscie.
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Nastepnie bierzecie porzadny, gleboki oddech i z szerokim usmiechem na twarzy moéwicie:
,»Wszystko jest dobrze w catym Stworzeniu.”

I tak jest.

Dzi¢ekuje wam, moi drodzy przyjaciele. Do nastgpnego miesigca, badzcie sensualni. Dzigkuje.
(brawa publicznosci)

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl



