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Jestem Kim Jestem, promieniujacy i zawsze obecny Adamus Suwerenny. Dzigkuje.
(publicznos$¢ klaszcze)

Witam w tej klasie wzniesienia za zycia. Obiecuje nie dokuczac ci dzisiaj, Edith.
EDITH: Dzi¢kujeg.
ADAMUS: Ty mozesz mi dokuczad, ale ja ci si¢ nie zrewanzujg.

Witam was w naszej klasie, drodzy przyjaciele. Wtasnie wykonaliSmy czterominutowe
merabh, podczas gdy ta — ehem... - kiczowata muzyka* szta w tle (publiczno$¢ reaguje:
,»Och!”) Czyz nie byla taka?! (Kerri wota: ,,Tak!”, Adamus chichocze) Podczas gdy muzyka
sobie grata, wy mogliscie lekko odptyna¢, mogliscie dokonaé przesunigcia w §wiadomosci.
Naprawde. Czemu by czasem nie pusci¢ jakiej§ swietnej muzyki, hm?

*, Towarzysz duszy”(Soul Companion), piosenka Mary Chapin Carpenter i Jamesa Taylora
z plyty ,, Popioly i roze” (Ashes and Roses)

Dokonaliscie przesunigcia $wiadomos$ci w czterominutowym merabh. Pozostate dwie godziny
beda po prostu czasem doswiadczania czym to jest, integrowania tego, wniesienia w glab
swojego ciala, stawania si¢ promieniujgcq obecnosciq.

Zastanawiacie si¢, dlaczego tu dzi$ jestescie? Bo nie ma gdzie i$¢! (Smiech) Azeby si¢
dowiedzie¢ o promieniujgcej obecnosci. To nastgpny krok. To nastepna rzecz, nad ktorg
bedziemy pracowac — bycie obecnym. Ach!

Oswiecenie. O$wiecenie — dotyczy bycia obecnym. Dotyczy bycia $wiadomie obecnym, a jest
wielka r6znica miedzy byciem w umysle, a byciem $wiadomie obecnym. Naprawde duza


http://www.crimsoncirclephotos.com/
http://www.crimsoncirclephotos.com/
http://www.crimsoncircle.com/

réznica. Swiadomie obecny — to wilasciwie oznacza uzywanie umystu w bardzo matym
stopniu.

Oswiecenie wigze si¢ z zezwoleniem, by miat miejsce naturalny przeptyw. W chwili, gdy
zaczynacie w to si¢ wtraca¢, w chwili, gdy zaczynacie majstrowac przy tym, w chwili, gdy
myslicie, ze cztowiek — wylacznie cztowiek — wie, jak to zrobi¢ 1 nie zapraszacie duszy, nie
zapraszacie aspektow, nie zapraszacie swojej jazni do tego, wowczas nie zadziala to zbyt
dobrze. Padniecie na kolana wzywajac mnie. Ha, ha, ha! (§miech)

Tak wigc, moi drodzy przyjaciele, mamy dzisiaj wielu gosci w domu. Nie tylko o was chodzi,
nie o Jonette (Crowley) i Biatego Orta. Mamy wielu gosci w domu. Och, zawsze sg goscie. Ja
tylko nie pozwalam im zbyt czesto mowic. (nieco smiechu) Wielu jest gosci w domu dzisiaj.
Mamy pickna, pickng Shaumbrg z catego §wiata. Mamy energie i mito$¢ anielskich istot.

Potyczka konna

Wiecie... mowie “mitos¢”, poniewaz one kochaja bycie cze$cig tego wszystkiego tutaj.
Kochaja obserwowac. Jednakze jest to interesujacy rodzaj mitosci. Jest to ten rodzaj mitosci,
jakiej wielu z was do$wiadczato w poprzednich wcieleniach biorgc udziat w turnieju. (nieco
$miechu) Konie, dlugie kopie, jeden z was ubrany na ciemno, drugi ubrany na jasno,
zaczynacie naciera¢ jeden na drugiego, stajecie do walki przeciwko sobie — bum! — i jeden z
was zostaje zrzucony z konia. Widzowie $§miejg si¢, bija brawo i dopinguja, kiedy lezysz na
ziemi, zastanawiajac si¢, czym u licha wtasnie oberwates.

Dlaczego? Smieja si¢ i bija brawo, bo wiedza, ze wdrapiesz si¢ z powrotem. Wiedza, ze to ci¢
nie zniszczy. Wiedza, ze dla jakiego$ dziwnego powodu lubisz co i raz wspina¢ si¢ na tego
konia, chwytajac te kopi¢ 1 probujac ponownie. Ale z kim si¢ potykasz? (publiczno$¢ mowi:
,»Ze soba’’) Ze soba. Absolutnie.

Dlaczego pojedynkujecie si¢ ze sobg? Dlaczego? (publiczno$¢ daje rozne odpowiedzi, w tym
1 takie: ,,Kto wie?” i ,,Rozrywka”) Rozrywka. (kto§ méwi: ,,Dramat”) Dramat. (kto§ mowi: ,,Z
nudéw”) Z nudow. Dobra odpowiedz. Z nudéw. (kto§ mowi: “Nawyk”) Nawyk — najlepsza
odpowiedz. Po prostu nabraliscie zwyczaju wsiadania na tego konia, naktadania na siebie
zbroi i1 stawania ze sobg w szranki. Ciemne przeciwko jasnemu. Sita przeciw sile. Och, to jest
fascynujace dla tych, ktérzy patrza. Fascynujace, gdyz oni zawsze chca wiedzie¢, przede
wszystkim, ile pasji w to wkladacie: jak naktadacie swoja zbroje, jak chwytacie bron, jak
wspinacie si¢ na konia, jak bardzo jestescie pelni determinacji i energii, a nastepnie jak si¢ za
soba uganiacie! Jako$ niewielu z was si¢ z tego $Smieje. (Smiech) Jak zostajecie zrzuceni z
konia, zrzuceni na ziemig, ale wstajecie 1 probujecie znowu.

A moze by tak jutro rano, kiedy si¢ obudzicie, zadnej zbroi? Ruszajcie nadzy, to znaczy bez
tej ochrony energetycznej — nie pan, prosze pana (mowi do Garreta, $miech) — bez tej ochrony
energetycznej, jaka nakladacie kazdego dnia. To ma sens, poniewaz tam na zewnatrz jest
bardzo ci¢zko. Sa dni, kiedy czujecie, ze musicie wznies$¢ te ostong.

Dlaczego by jutro tego nie zrobi¢, nie wznosi¢ oslony, po prostu zobaczy¢, co si¢ bedzie
dziato? A co jesli byscie jutro nie wydobywali swojej kopii 1 nie polerowali jej, zeby oczyscic¢
ja z wezorajszej krwi? A co gdybyscie zostawili t¢ kopi¢ na ziemi, gdzie ostatnio upadta?



A co jeslibyscie tak zapomnieli o koniu? Kon po prostu wskazuje na site, jakiej uzywacie
czasem, zeby wkracza¢ w zycie, wchodzi¢ w swo¢j dzien. A co, gdybyscie pozostali
zZwyczajnie w swojej promieniujgcej obecnosci? Czyz nie jest to jedyne odzienie, jakiego
potrzebujecie? Czyz nie jest to tak naprawde¢ jedyne narzedzie? Czy nie jest to jedyna rzecz,
jakiej potrzebujecie, by was niosta przez wasz dzien?

A teraz, co stanie si¢ z wasza ciemng cze¢s$cig? Przeciwstawnym ja, tg cze$cig was, z ktorg
walczycie kazdego dnia, co si¢ z tym stanie? (kto§ moéwi: ,Integracja”) Nie. Ta cze$¢
wsigdzie na swojego konia, chwyci swoja kopi¢ 1 pogoni za wami! (Adamus chichocze)
Dlaczego? Nawyk. Nawyk. Byl ¢wiczony przez kogo? (publiczno$¢ moéowi: “Mnie”) Tak.
Pytania sg tak tatwe dzisiaj. (Adamus chichocze) Zajmiemy si¢ trudnymi pdznie;.

Byt ¢wiczony. To cze$¢ zwyczaju, czgs¢ programu, codzienny pojedynek ze sobg. Ale po
jakims$ czasie stanie si¢ nieco meczgce zaktadanie zbroi, wycigganie kopii, dosiadanie konia i
uganianie si¢ za soba. W koncu zorientujecie si¢, ze to moze zosta¢ zintegrowane. Nie
musicie toczy¢ bitwy z dniem.

Z kolei w tym ciemnym wojowniku stajagcym naprzeciw was sg elementy zbiorowej
swiadomosci. Sa elementy innych ludzi — przyjaciot, rodziny, wspotpracownikoéw. Sa te
elementy, ale one wszystkie sg przyciggane do tej przeciwnej sity przez was. Jakby to byt
wasz osobisty bozon Higgsa, ktory przyciaga energi¢. Przeistacza to w co$ rzeczywistego.
Przeistacza to w materi¢ 1 w do§wiadczenie.

A wigc jutro po prostu wezcie glteboki oddech. Nie odziewajcie si¢. Nie chwytajcie za kopig.
Nie dosiadajcie konia. Nie przystepujcie do bitwy. Nie ma nic, z czym nalezaloby toczy¢
bitwe. Zupehie nic. Im wczesniej to pojmiecie, tym wigcej zabawy dostarczy wam wasze
o$wiecenie.

Wezmy gleboki oddech i powitajmy wszystkich naszych gosci dzisiaj — pigkne, urocze istoty
anielskie, ludzkie istoty - wszystkie tutaj obecne jako czgs¢ tego spotkania.

Co si¢ dzieje teraz

Jestescie w potowie drogi do 12.12.12. Tak. ,,Tylko w polowie drogi?” - zapytacie. Ale to
niekoniecznie skonczy si¢ 21.12. To niekoniecznie skonczy si¢ wraz z koncem roku czy tez
21 grudnia. Jest wiele innych jeszcze czynnikow. Co si¢ wydarzy 21 grudnia? (kto§ mowi:
“Kolejny dzien”) Zasadniczo kolejny dzien, ale w §wiadomosci zostato zaimplantowane, ze
jest to szczegodlny dzien. Nawet ci, ktorzy nie maja takiej samej $wiadomosci, maja ten maty
implant, to mate rozwazanie, czy to jest koniec $wiata, koniec epoki czy zwyczajnie kolejna —
co dziwne — zawiedziona nadzieja.

Czy wyobrazacie sobie, jak wielu bedzie ludzi, ktérzy obudza si¢ 22 grudnia i odczuja
zaw0d? ,,0 cholera!” - jakby powiedziat Sart. - ,,To tylko kolejny dzien.” To prawdopodobnie
jest trudniejsze od zobaczenia jakiej$ wielkiej katastrofy na §wiatowa skalg, jakiego$ dramatu,
poniewaz jest wielu ludzi, ktérzy obudza si¢ 22 grudnia 1 powiedza: ,,No 1 jest, jak jest.
Mowia o zmianach. Méwig o nowym $wiecie. Mowig o koncu starego $wiata i tym podobne
rzeczy. A to po prostu dzien jak kazdy.”



Jest to by¢ moze jedna z najtrudniejszych rzeczy, poniewaz w tym zawiera si¢ tak wielka
utrata nadziei czy tez utrata szansy na uratowanie, tak to nazwijmy. Utrata czego$, co miato
nadej$¢ i dokona¢ znaczacych zmian. Dla was, pod koniec tego roku, to naprawde nie bedzie
miato znaczenia, poniewaz to, co dzieje si¢ teraz — zwlaszcza z wszystkimi tymi dzikimi
energiami, wszystkimi tymi jej naplywami, jakie maja miejsce, i wszystkimi tymi sposobami,
w jaki ludzie sobie z tym radzg — to, co naprawdg si¢ wydarza, to jest catkowicie nowy zbior
potencjatow, jakie si¢ odstaniajg. Potencjaty, ktore zawsze tam byly — zawsze, zawsze byly —
ale byly zamaskowane. Znajdowaly si¢ za chmurg czy zastong, niewidoczne i
nieuswiadamiane sobie przez ludzi.

To, co si¢ dzieje teraz, to wylanianie si¢ niektorych z tych potencjatow. Jesli idzie o was, to
cate lata mingty odkad je czuliscie, a one zasadniczo byty dla was dostepne. Jesli idzie o
ludzkos$¢, wlasnie zaczyna stawac si¢ $wiadoma tego, w ogromnej czesci dzigki tej pracy, jaka
wy wykonaliscie w swojej wlasnej §wiadomosci.

A zatem nie bedzie dramatycznego wydarzenia 21 grudnia czy tez w ciggu kolejnych tygodni
albo miesigcy. To nie bedzie dramatyczne. Bedzie mie¢ miejsce stopniowe otwarcie i beda
momenty wielkiej intensywnosci. Prawde powiedziawszy to lato jest bardzo intensywne, jak
mogliscie juz to odczu¢. Jesienig to si¢ uspokoi. (kto§ wota: ,Jeeej!”) Ale ja jeszcze nie
skonczytem. (§miech) JesteSmy dopiero przy jesieni. (Adamus chichocze) Przyniesie wam
ona, przyniesie wszystkim, poczucie spokoju... Ach!...

Pod koniec wrze$nia, pazdziernika powiecie: “Och, widzicie? Sprawy tak dobrze si¢ utozyty”.
Bedziecie kotysani i1 pocieszani. To jest jak symfonia. To jest jak symfonia. JesteSmy w czesci
srodkowej. Bebny bija. Orkiestra osiagga szczytowe napiecie i nagle wszystko si¢ uspokaja, a
symfonia jesieni staje si¢ nieco senna. Wnika do wnetrza. I wtedy nadchodzi wielkie finale!
Finale energii. Tak. Na poczatku i w polowie listopada az do konca roku. Ale powtarzam:
zadnych ladowan UFO, Zzadnych masowych ladowan. Zadnych... zamierzalem powiedzie¢ —
zadnych bezprecedensowych — jednak beda precedensowe zdarzenia — ale nic takiego, co
zmiecie ludzkos$¢ z powierzchni ziemi.

Przez caly ten czas, w tej chwili, naplywajg potezne energie. Przesunigcia majg miejsce.
Mozecie to widzie¢. W koncu méwia o tym w wiadomosciach czasami cate miesigce pdznie;.
Przeszlismy ogromny naptyw energii przez ostatnich kilka miesigcy. Ogromny naptyw
energii. Troche to potrwa zanim wywrze to wplyw na ludzi, dotrze do rzeczywistos$ci i trafi do
wiadomosci.

Potezne zjawiska pogodowe majg miejsce i tak bedzie nadal. Wtasnie w tym momencie na
tylach waszej siedziby trwaja pozary. W innych cz¢$ciach $wiata — powodzie. Wszystko to
jest czescig calego tego procesu manifestowania si¢ energii. I to bedzie trwac. JesteSmy w
polowie drogi w tej chwili.

Wezmy z tym gleboki oddech.
Dotarliscie az dotad. Nie bylo znowu tak cigzko. Teraz wlasciwie staje si¢ to trochg... czyz
nie staje si¢ to nieco fatwiejsze? (ktos mowi: ,, Tak”, kto$ inny: ,,Nie”) Nie. (Adamus

chichocze) Nie.

Wezmy z tym gleboki oddech, podazajac w ten rok. Niezwykle, niezwykle zmiany.



Czy odczuwacie zmiany w sobie? (kto§ mowi: ,,Tak”) Tak. Jakiego rodzaju? Poprosze
mikrofon, jesli mozna. Och, czyz to nie przerazajace? Tak. Linda si¢ szybko wilaczy z
mikrofonem w r¢ku. Przepraszam.

SHAUMBRA 1 (kobieta): A zatem jakie odczuwam zmiany?
ADAMUS: W swoim wnetrzu. Jakie sa te najwigksze zmiany, ktore zauwazytas?

SHAUMBRA 1: Uwalnianie si¢ od przeszto$ci. Po prostu $ni mi si¢ uwalnianie — wiele snéw
o uwalnianiu si¢ od przesztosci.

ADAMUS: Dobrze.

SHAUMBRA 1: I wierzg, ze to si¢ wlasnie dzieje.

ADAMUS: Tak, dzieje sig.

SHAUMBRA 1: Cho¢ nie zawsze to odczuwam. Ale wierze, ze to si¢ dzieje.

ADAMUS: Dzieje sie. Dzieje si¢. Uwalnianie si¢ od starego. Warstwa za warstwa.
Mysleliscie, kiedy odszedt Tobiasz, ze to byl koniec uwalniania si¢? Alez to trwa. Jest tyle
warstw.

Jednakze to niekoniecznie dzieje si¢ w sposob liniowy. To nie ma nic wspdlnego z
podazaniem wedlug linii czasowej. I nie ma zwigzku z uwalnianiem si¢ jakiej$ cze$ci w dane;j
jednostce czasowej. Potezne dziatania maja miejsce poza sceng i nie chodzi tylko o
uwalnianie si¢. Zachodzi integracja, albowiem kiedy uwalniacie si¢ od czegos, to uwalniacie
si¢ rowniez od energetycznych struktur tego czego$ czy tez systemu przekonan z tym
zwigzanych. To co$ zostaje otwarte, ale powraca nastepnie w procesie integracji. Przypomina
to ,,uwalnianie, oczyszczanie, wnoszenie na powrot”, ale w zupelnie nowy sposob, wraz z
madroscia, jakiej nabyliscie.

Widzicie, kiedy jest to utrzymywane... dzigkuje. Kiedy jest to utrzymywane w starym
systemie przekonan czy starych strukturach energetycznych, dusza nie moze dotrze¢ do
madro$ci w tym zawartej. Madros¢ jest wcigz zamknigta. Weigz probuje albo si¢ rozpuscié
albo si¢ schowac¢. Jednakze z chwilg, kiedy sprawa jest rozwigzywana w mito$ci, ufnosci,
nastepuje jej uwolnienie. A wtedy dusza destyluje to pickne doswiadczenie w madrosc.
Dobrze.

Naturalne oswiecenie

Jestesmy tu dla o$wiecenia. To jedyny powod. Wy jestescie tutaj dla o§wiecenia. O$wiecenie
dotyczy $wiadomej obecnosci. Oswiecenie dotyczy, jakbyscie powiedzieli w nieco dziwny
sposob, spetnienia i zakonczenia. O§wiecenie dotyczy uproszczenia. O$wiecenie dotyczy...
(stycha¢ uderzenie pioruna, $miech) integracji. Integracji z wszystkimi tymi czg¢Sciami i
kawatkami unoszacymi si¢ dookota gdzie$ tam. Integracji, a nie mozecie jej tak naprawde
dokonag, jesli probujecie ja komplikowac.



Os$wiecenie jest naturalnym procesem, moi drodzy przyjaciele. Naturalnym procesem. Jest to
by¢ moze najwazniejszy temat i pozostanie nim dopoki nie odejde.

Ocho, stysze jak pytacie: “Kiedy? Kiedy? Jaka data?”’ (Adamus chichocze)

Os$wiecenie jest naturalnym procesem i bede o tym moéwil wcigz 1 weigz, poniewaz przede
wszystkim ten stan ludzkiej ograniczonej $wiadomosci jest nienaturalny. Posiadanie
oddzielnego ciata, oddzielnego umystu jest nienaturalne. Nie wiedzie¢ czy nie odczuwac,
kiedy mowig ,Jestem Kim Jestem” i proba zrozumienia tego - jest nienaturalna. Bycie
oddzielonym od samego siebie, czyli od tego, co nazywacie Duchem, od swojej duszy — to
nienaturalne. Cierpienie — nienaturalne. Nienaturalne. Brak dostatku — nienaturalny.
Wszystkie te rzeczy s3 nienaturalne. Samotno$¢ — nienaturalna. Wszystkie te rzeczy zostaly
stworzone przez was, umieszczone przez was jako cze$¢ jakiego§ wspaniatego
doswiadczenia. Musi istnie¢ lepszy sposob zrobienia tego. (Adamus chichocze)

Sa one nienaturalne, poniewaz naturalne jest proste, jest zintegrowane, i jest, no coz,
powiedzielibys$cie, samoistne. Zawiera si¢ w samym sobie. To jest naturalne. Jest nienaturalne
by¢ nieszczgsliwym. Absolutnie nienaturalne jest by¢ pozbawionym dostatku. Tak, zrobie
krotka... (kto$ upuszcza kamien na podtoge)

KATHY: To 1 tak jest dla ciebie, kochanie. (wrgcza mu kamien)
ADAMUS: Dzickuje.
KATHY: Potrzebowatam znaku.

ADAMUS: Dobrze. Kamien. Nie zasypiaj. (Smiech, kiedy “straszy”, ze rzuci w kogo$
kamieniem) Jest nienaturalne by¢ nieszcze$liwym. Jest to calkowicie nienaturalne
do$wiadczac¢ niedostatku. Zorganizuje zajecia na temat dostatku, ale czekam...

LINDA: Kiedy?

ADAMUS: Kiedy. Kiedy byscie chcieli, zebym to zrobit? (publiczno$¢ wota: “Teraz!”) Czy
jestescie na to gotowi? (publicznos$¢ odpowiada: “Tak!”, nieco braw)

Musze was ostrzec. Klaszczecie, wiwatujecie, moéwicie: “Jestem na to gotowy.” Przede
wszystkim — jakby to powiedzie¢, zeby zabrzmialo uprzejmie — Cauldre i Linda oraz wielu
sposrod was nigdy nie zostanie zaproszonych w pewne miejsca przez innych ludzi. Albowiem
to bedzie bardzo jasne, niezbyt milte, bardzo bezposrednie i bedzie wielu ludzi, ktérych to
obrazi, poniewaz oni zainwestowali w brak. Nauczyciele, autorzy, niektorzy z was —
zainwestowaliscie w brak dostatku. Czy to nie dziwne inwestowa¢ w brak? Czy nie brzmi to
jak pewien rodzaj oksymoronu?

A jest to nienaturalny stan istnienia — nie zy¢ w dostatku. Musicie pracowac nad tym, by nie
mie¢ dostatku. Czy zdajecie sobie z tego sprawe? I wiem, ze niektorzy z was powiedza: ,,Alez
Adamus, ja naprawdg taki cel sobie postawilem.” Tfu! (spluwa) na ten cel.

LINDA: Co to bylo?!

ADAMUS: A ja zrobig¢ to jeszcze raz. (Adamus spluwa znowu) To nienaturalne odczuwaé
brak czegos. Naprawde musicie sobie co$ takiego wypracowywac. Jestescie w istocie



nieztymi magikami, zeby potrafi¢ siebie pozbawi¢ obfitosci wszelkich dobr. Czasami si¢
zastanawiam, jak wy to robicie? Pokazcie mi sw@j trik. Nie, nie chce wiedzie¢. Pokazcie mi,
jak wy to robicie? Powinni$cie pisa¢ ksigzki o tym, jak genialni jeste$cie w tworzeniu stanu
braku obfito$ci, poniewaz to po prostu jest nienaturalne.

Fizyczne, biologiczne problemy — catkowicie nienaturalne. Jak wy to robicie? Jak wy to
robicie, ze wasze ciala — nie pij¢ do ciebie (moéwi do Pete’a), po prostu wspieram si¢ na tobie
— jak to robicie, ze tak bardzo pozbawiacie swoje ciata rOwnowagi?! To nienaturalne. Jonette,
Biaty Orzel, Mark, oni to wiedzg. Sg jak, och!... (wzrusza ramionami)

A wigc jedng z rzeczy, jaka wykonamy, moi drodzy przyjaciele, jest wzniesienie si¢ ponad to,
ale to trudne. Bycie Adamusem nie jest tatwe, c6z. (Smiech) Dlaczego? Ups! (schyla si¢ po
element wyposazenia mikrofonowego, ktory mu wypadt) Dlaczego? Bo tak kurczowo si¢ tego
trzymacie.

A bywaja chwile... No c6z, przede wszystkim, skoro tak kurczowo si¢ tego trzymacie, to
wasza dusza wam na to pozwala. Naprawde. Chodzi o to, ze kiedy wy odwracacie si¢ tytem
do duszy, ona odwraca si¢ tylem do was. Dlaczego? Bo tak bardzo was kocha. To kompasja.
Malpuje was. (§miech) Bardzo prawdziwe. (Adamus chichocze)

Tak wiec, sa takze chwile, kiedy upieracie si¢ przy swoim braku, albo przy swojej fizycznej
nierownowadze, albo waszej cholernej depresji — och, to takie smutne — waszych innych
sprawach, ze nie jestescie z nikim w zwigzku — mozemy zrobi¢ dluga... juz sporzqdzilismy
dlugie listy — ale to wy si¢ tego trzymacie! A potem mowicie mi, ze to nie jest wasze.
Mowicie mi, ze jestescie... Na nikogo w szczegolnosci nie patrze. Nie... (Adamus chichocze)
Mowicie mi, ze wy tego nie stworzyliscie, ze zwyczajnie jestescie ofiarg i tak powtarzamy w
kotko to samo. Trzymacie si¢ tego.

Niektore z innych istot z szacunku i wspotczucia pozwalaja wam si¢ trzymacé tego
wszystkiego. Ale nie ja. (Adamus chichocze) Ja bede z wami walczyt o to. Oderwe to od was,
jesli tylko zdotam. Zobacze, jak bardzo wam zalezy na tych rzeczach. Och! Brak dostatku.
Uzyjemy tego jako testu poréwnawczego podczas naszego kursu obfitosci. Zamierzam duzo
za to policzy¢. (§miech) A nastepnie odejs¢! Och!

Uzyjemy tego jako testu porownawczego. Czy to jasne, Linda? Dostatek. A kiedy si¢
zapiszecie, bedziecie musieli wykazaé, ile pienigdzy macie w banku, ile zarabiacie obecnie 1
jakie jest wasze zadtuzenie. A wtedy bedziemy nad tym pracowaé i czy to bedzie szes¢
miesigcy, rok czy dwa lata pozniej, powrdcimy do tego i nie mdj sukces bedziemy mierzyli,
ale wasz. Zmierzymy, zeby sprawdzi¢, jak dalece wciaz trzymacie si¢ braku, jesli w ogole.

Zwyczajnie — prosze — zwyczajnie wyobrazcie sobie przez chwile. Poudawajcie. Niech to
bedzie bajka rozpylajaca iskrzacy si¢ pyl. Po prostu wyobrazcie sobie egzystencje¢, zycie, gdy
macie dostatek wszystkiego. Nawet nie musicie o nim mysle¢. Gdy zdrowie po prostu jest.
Ech, powiedzmy, ze kilka razy do roku zwymiotujecie, ale to co$ dla oczyszczenia z toksyn,
ktore sa w powietrzu.

Wyobrazcie sobie zwigzek, ktory nie jest wyzwaniem. Jest wsparciem. Ktory, no wiecie, nie
jest bitwa. Nie szukacie jakiejkolwiek korzysci z niego plynacej. Jest to po prostu wspaniaty

sposob cieszenia si¢ zyciem, dzielenia si¢ zyciem z kim$ drugim.

Tak wigc po prostu wezcie gltgboki oddech 1 wyobrazcie to sobie.



Wyobrazcie sobie przez chwilg te rzecz, ktorg nazywamy oswieceniem, ktore jest zwyczajnie
tak naprawdg¢ uproszczeniem. Niczym wigcej — 1 integracja. Wyobrazcie sobie sytuacje, kiedy
juz nie musieliscie dluzej goni¢ za tym, zwyczajnie tym Zyliscie. C6z za koncept! Tak, po
prostu wdychajcie go przez chwile. Tym najzwyczajniej jestescie. Juz nawet nie rozmawiamy
wiecej o o$wieceniu. Zbieramy si¢ jak teraz. Gramy w pokera. Pijemy wino. Dobrze si¢
bawimy. Oddalamy si¢ po prostu od zewngtrznego $wiata na troche. Wyobrazcie to sobie.
Tak.

Wiem, ze méwiliSmy o tym wcezesniej, ale dlaczego wcigz powracamy do tych spraw
zdrowia, dostatku, zwiazkow, aspektow i1 tych wszystkich innych rzeczy? (kto§ mowi:
,Kochamy to”’) Kochacie to! Tak. To mi daje zatrudnienie. No i dobrze. (Smiech)

SART: Jeste$ na liscie plac.
ADAMUS: Na liscie ptac.

Musze powiedzie¢ na przekor moim komentarzom, ze radzicie sobie $wietnie dokonujac tej
transformacji, tego catego przetlomu, tego calego naturalnego przetomu. Znoszac to catkiem
niezle. Wcigz duzo mentalnych zmagan ma miejsce, wcigz wiele zatrzymywania, wciaz
zastanawianie si¢, co by si¢ stalo. Co by si¢ stalo, Jan, gdyby$ uwolnita si¢ od tego
wszystkiego jutro rano, kiedy si¢ obudzisz? Co by si¢ stato?

JAN: Nie wiem.

ADAMUS: “Nie wiem.” Pomysl o tym przez chwile. Po prostu uwalniasz si¢. Uwalniasz sig,
innymi stowy, od wszystkich tych rzeczy, do ktorych bylas przyczepiona haczykami. Haczyki
wczepiajg si¢ w takie rzeczy, jak pieniadze, zwiazki, zdrowie, a ty si¢ zastanawiasz, co do

diabta ty tu robisz. Po prostu obudzita$§ si¢ rano i nie nalozyta§ na siebie tej zbroi —
przepraszam Pete — nie nalozyta$ na siebie tej zbroi, nie dosiadtas konia, ze tak powiem.

LINDA: Co?! ($miech)

ADAMUS: To termin jezdziecki. (wigcej Smiechu) W porzadku, ,,nie wsiadtas na konia”. Czy
jak to tam nazwiesz. Przepraszam. Co by si¢ stalo, Jan? Wcigz myslisz o wspinaniu si¢ na
konia. Dajmy temu spokdj... och, wymazmy to.

JAN: Trudno jest si¢ od tego oderwac.

LINDA: Ona wcigz dosiada konia dzigki tobie! (Smiech)

ADAMUS: (chichocze) Jedna stopa w strzemieniu, przerzu¢ noge...tak...

JAN: Ciezko mi sobie wyobrazi¢, ze nie jestem przyczepiona haczykami do niczego,
poniewaz w swoim zyciu jestem takim czlowiekiem czynu, no wiesz, ze we wszystko, co
tylko robie, zawsze si¢ wezepiam. Uwolni¢ si¢ od tego rodzaju rzeczy...

ADAMUS: A wigc jutro nie rob tego. Co si¢ stanie?

JAN: Nie wiem. To naprawdg¢ trudne. Wtasnie nad tym teraz pracujg.



ADAMUS: To naprawde trudne?
JAN: Dla mnie.
ADAMUS: Tak.

JAN: Chce powiedzie¢, ze to jest wiasnie cos$, nad czym teraz pracuje. Zamiast ,,dzialac”,
chee ,,by¢”, 1 to jest trudne.

ADAMUS: Jak ,,dziatanie” dziata na ciebie? (nieco Smiechu)
JAN: Tak. Hmm, to jako$ zawsze...

ADAMUS: Czy stwierdzasz, ze nic si¢ nie udaje?

JAN: Tak.

ADAMUS: To dlaczego nie starasz si¢ nie robi¢ nic?

JAN: Tak! Chciatabym! ($mieje si¢)

ADAMUS: To dziata! To dziata. Widzicie, wszystkie te haczyki wczepione w rézne rzeczy,
w robienie, bycie zajetym, to atrybuty starej energii. Czy macie pojecie, ze mozecie mieé
wszystko zrobione bez robienia czegokolwiek? Naprawde mozecie. Chce powiedzieé, ze nie
musicie si¢ wysila¢. W gruncie rzeczy to juz wychodzi z mody. Tak. Naprawde. Przypomina
to... Wiem, ze niektdrzy z was lubig o sobie mysle¢, ze sa duchowymi fashionistami.
(projektantami mody od ang. fashion = moda). Nie faszystami, fashionistami. Faszionisci.
Tworzymy tu nowe stowa na shoudach. Jak faszionista. Duchowi projektanci. I czasami to, z
czym macie do czynienia, jest takie wczorajsze, no wiecie, gdy mowa o tym, ze macie co$ do
zrobienia. Nie musicie nic robi¢. Wasz umyst powie na to, ze zostaniecie bez grosza i
wszyscy pomyslg sobie, ze przylaczyliscie si¢ do jakiej$ sekty i... (Adamus chichocze) Nie
musicie nic robic.

JAN: A zatem nie robi¢ wystarczajaco duzo. To jest...

ADAMUS: A zatem nie robisz wystarczajaco duzo. Czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze
prawdziwe tworzenie nie ma nic wspdlnego z robieniem? Prawdziwe tworzenie — bedziemy o
tym mowic tutaj za chwile — wigze si¢ z promieniujaca obecnoscia. To wszystko. I wtedy
kazda duperela sama si¢ wam zadzieje. (nieco $miechu) To byt termin techniczny. (Adamus
chichocze) Niektorzy z was zasypiaja. Musimy utrzymywac... Po prostu pobudzam wasza
uwage. Prawdziwie promieniujgca obecnos¢ to uczyni. Nie musicie robi¢ niczego.

No c¢6z, mozecie popas¢ w konflikt — Jan 1 inni podobni do niej — poniewaz tak bardzo
jestescie przyzwyczajeni do dziatania. A kiedy nie robicie, kiedy czego$ nie robicie, sprawy
stoja w miejscu — tak uwazacie. Stad to nieustanne pchanie, pchanie, pchanie, codzienna
harowka. Pcha... (popycha kogo$) Przepraszam. Pchanie, pchanie, pchanie spraw. Jak
pchanie kamienia pod gor¢. Czy nie przyszto wam do glowy, przede wszystkim, ze tak
naprawde nie ma zadnego kamienia, i ze tak naprawd¢ nie ma zadnej gory? I czy nie
zatrzymaliscie si¢, zeby pomysle¢ przez moment, po co go pchacie? Dokad z nim zmierzacie?
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Co si¢ stanie, kiedy dotrzecie na szczyt gory? Co zamierzacie zrobi¢ z tym cholernym
kamieniem, ktory pchaliscie pod gore? Tam jest po prostu kolejna gora! To wszystko. Tak.
Albo tez kamien stoczy si¢ na drugg strong 1 bedziecie musieli go pcha¢ z powrotem.

Tak wigc chodzi mi o to w tym wszystkim, ze potezne przesuni¢cia, jakie si¢ dokonuja,
wykraczaja poza wasze wyobrazenia na ten temat.

Kocham umyst. To pigkna kreacja, ale przyszedt na niego czas i on wam o tym moéwi. On
wam o tym mowi. Mowi: ,,Uwolnij mnie.” (Adamus mowi to wysokim $piewnym glosem,
wiele $miechu, zwlaszcza ze strony jednej osoby) Tak. On otrzyma Nagrod¢ Adamusa. Tak,
tak. Niepohamowany $miech.

LINDA: Junior? Czy to Junior ma otrzyma¢ nagrod¢? (mtody mezczyzna ma napisane na
plakietce “Adamus Jr.”)

ADAMUS: Junior, tak.

LINDA: Ok.

ADAMUS: Syn. (nieco $miechu, Adamus chichocze)

Tak wiec, drodzy przyjaciele, chodzi mi o to...

LINDA: Adamus, czy zechcialby$§ wreczy¢ nagrode Juniorowi?
ADAMUS: O tak, absolutnie. Dla ciebie. (Adamus wrecza mu nagrode)
JUNIOR: Dzi¢kuje, ojcze.

ADAMUS: Tak, tak. (§miech) Jestem prawiczkiem. (wiele $miechu, a Cauldre zachtystuje si¢
napojem pitym z kubka) Nawet Cauldre w to nie uwierzyt.

Chodzi mi o co$ prostego. Potezne przesunigcie, jakiego teraz doswiadczacie, dotyczy, no
c6z, nazwaliby$cie to paradygmatami, ale tu chodzi o §wiadomo$¢. Trudno sobie wrecz
wyobrazié, co nastgpi dalej. Prawie niemozliwe.

Albo tez sprobuje to powiedzie¢ inaczej. Trudno jest nawet o tym myslec 1 to stanowi czgs¢
problemu. Myslicie o tym co nastapi, a kiedy o tym myslicie, utrzymuje was to w codziennej
mordedze, w starej Swiadomosci 1 nie pozwala wam prawdziwie si¢ wczu¢ w to, co nastgpi.

To, co nastapi przekracza pojmowanie umystu, ale umyst chciatby wiedzie¢, umyst chciatby
uczestniczy¢. To wykracza poza codzienng mordege. To obejmuje zaufanie. To wiele zabawy.
To zmienia spojrzenie na wszystko. Naprawde na wszystko. I jest naturalne. To najlepsza
czgSC.

Jest to tak naturalne, to si¢ zadzieje. To nieuniknione. Wy wiasciwie — wy, wasza dusza,
wszystko, co si¢ na was sktada, wszystkie wasze rupiecie — tym razem zdecydowali$cie, Ze to
si¢ stanie. Dlaczego? Wiecej energii na Ziemi, wyzsza $wiadomos$¢, a wy jestescie juz
zmeczeni codzienng haréwka. A wigc to si¢ stanie.
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Czy pozwolicie si¢ temu wydarzy¢? Proszg? (kto§ mowi: ,,Tak) No co6z, tak teraz mowicie,
ale jutro rano, kiedy ruszycie w drogg i udacie si¢ do biura, znéw powroécicie do tego samego.
Pamigtajcie po prostu, o czym tutaj méwiliSmy. Przestancie robi¢. Wasze wlasne oswiecenie
— wasze wlasne o§wiecenie — najlepsza rzeczg jest zostawic je w spokoju.

Niech si¢ dzieje

To takie przygnebiajace, tak byscie powiedzieli, jak sadze. To takie zniechecajace, kiedy sie
patrzy na niektérych z was pracujgcych nad swoim o§wieceniem. Dlaczego? Poniewaz nie
macie pojecia, co to w rzeczywistosci jest. Naprawde. Bawilismy si¢ w te gre na warsztatach
— co to jest oswiecenie? ,,Nie wiem, ale mysle, ze moze stan¢ si¢ troche mtodszy i mysle, ze
moje DNA si¢ poprawi i bed¢ mie¢ nieco wigcej pieniedzy.” To nie jest os§wiecenie. To sa

skutki oswiecenia. To nie jest o§wiecenie.

To si¢ dzieje! Przestancie o tym mysle¢, przestancie to planowac 1 zwyczajnie tego
doswiadczajcie.

Postawi¢ takie pytanie — czy jeste$ gotowa z mikrofonem dla ochotnikéw, Linda? Postawie
takie pytanie. Jak wyglada wasze zasypianie w nocy? Kto$§ niech powie. Jak wyglada twoje
szykowanie si¢ do snu?

KATHY: Od momentu, kiedy si¢ potoze w t6zku czy chcesz, zebym...

ADAMUS: Zacznijmy od szdstej rano i przesledzmy caly dzien. (§miech)

KATHY: Och! Rozpoczynam moj poranek... to fatwe! To tatwe! Rozpoczynam moj poranek
1 koncze mdj dzien kapielg z piang.

ADAMUS: Kapiel z piang.

KATHY: A czasami z solg do kapieli, zaleznie od tego, co robitam w ciggu dnia.
ADAMUS: Tak, a gdy tego nie robisz?

KATHY': Sztywniejg.

ADAMUS: Tak, ok.

KATHY: Moje stare kosci majg znéw 60 lat.

ADAMUS: Tak.

KATHY: Tak.

ADAMUS: Dobrze.

KATHY: I tarczyca si¢ odzywa “huu, tuu, tuu”.
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ADAMUS: Tak. Dobrze. Ok. Kapiel z piang. Czy jeszcze kto§ zazywa kapieli z piang przed
pojsciem do t6zka?

KATHY': Ktade si¢ i odczuwam swoje ciato w moim t6zku. To naprawde mite.

ADAMUS: Dobrze. Jak szykujecie si¢ do snu? (kto$ wota: ,,Kiedy jestem zme¢czony”) Linda
poda mikrofon.

LINDA: Podam tutaj.

ADAMUS: Tak.

MICHELLE: Nie jestem zbyt dumna z tego, co powiem, ale wigczam telewizor...

ADAMUS: Wstan moze skoro nie jeste§ dumna. (Smiech)

MICHELLE: Tak! Wiaczam telewizor, bo nie moge przesta¢ myslec.

ADAMUS: Och!

MICHELLE: I wybieram co$ nie wymagajacego myslenia, jak, no nie wiem... i zasypiam.
ADAMUS: Czyli to bylaby telewizja. Tak. (§miech)

MICHELLE: Tak.

ADAMUS: To synonimiczne.

MICHELLE: To jedyny sposob pozwalajacy mi zasnac.

ADAMUS: A co ogladasz?

MICHELLE: Starozytnych kosmitdw albo co$ innego... (wiele Smiechu)

ADAMUS: Wychodzg. (Adamus zmierza w kierunku drzwi) Kto$ inny... niech kto$ inny
przyjdzie 1 zrobi czaneling. Ja wychodze. To dla mnie za wiele. Nie wiem. Archaniele
Michale, tego juz byto troche...

MICHELLE: To mnie usypia!

ADAMUS: Cos$ takiego jak “Starozytni kosmici”?! Oni ogladaja starozytnych kosmitow?!
(Adamus wychodzi za drzwi, ludzie mowia: ,,Dokad on idzie?”, ,,Czy on naprawde
wychodzi?”, ,,Do widzenia!”, kilka minut pdzniej Adamus wraca)

MICHELLE: Zasypiam, kiedy to ogladam. Nie wiem...

ADAMUS: Tak. Dobrze. Dobrze. Ok. Zatem zasypiasz i co si¢ dzieje dalej? Wylaczasz
telewizor?

MICHELLE: Tak. Budze si¢ w srodku nocy i wytagczam go, potem $ni mi sig...
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ADAMUS: Czy to jest...

MICHELLE: Ja... Nie... Ja nie wiem. Kiedys$ tego nie robitam.

ADAMUS: Czy to jest zdrowe?

MICHELLE: Nie.

ADAMUS: Naturalne?

MICHELLE: Nie.

ADAMUS: Dziwaczne?

MICHELLE: Troche.

ADAMUS: Bardzo! (§miech) Zabawa, ale dziwna. Dobrze. Tak. Nie osgdzamy.

LINDA: ($miejac si¢) Tak, jasne. Dobra robota. Naprawde¢ dobra robota. Kto jeszcze podnosit
reke? Kto$ jeszcze?

ADAMUS: Dobrze. Moglibyscie stucha¢ moich przekazéw. To by naprawde was uspito.
Zdarzalo si¢ wam to wczesniej, ale wolicie Tobiasza. (chichocze) Dobrze. Dzigkuje.

LINDA: Junior — Junior jest gotow.
JUNIOR: Ja zasypiam wykonujac oddechy.

ADAMUS: Zasypiasz wykonujac oddechy. Dobrze. Dobrze. Ok. Nastepny. Jeszcze kilka
0sob. Nie zapominaj (zwraca si¢ do Lindy) o tych z tytu.

LINDA: Ale musze zobaczy¢ reke w gorze.

ADAMUS: Siedza z tytu celowo.

LINDA: Sadzg, ze ja nie.

ADAMUS: Tak. Jak zasngé?

PAUL: Ustalam, czego chce do§wiadczyé, a nastgpnie po prostu zasypiam.
ADAMUS: Dobrze. Ok.

LINDA: Trzyma pan kontrole, prosze pana! Lat!

ADAMUS: Czy jestes swiadom tego ustalenia? Jesli ustalasz cel czy tez nakreslasz jakas
opcje, czy ...

PAUL: Nie zawsze czy tez nie natychmiast, ale zwykle mnie kierunkuje.
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ADAMUS: Dobrze.

PAUL: To moze przyjs¢ tydzien pdzniej, ale przychodzi.

ADAMUS: Dobrze. Ok. Dobrze. Nastepny. Jak zasypiasz?

LINDA: Mito ci¢ znowu widziec.

MARTY: Lubi¢ stucha¢ muzyki, najlepiej zeby to nie byt heavy metal.
ADAMUS: Nie heavy metal.

MARTY: Tak.

ADAMUS: Stuchasz jakich$ moich ulubionych?

MARTY: Chyba nie.

ADAMUS: Chyba nie. Chyba nie.

MARTY: Troszke grupy “Yoham”.

ADAMUS: Rozumiem, ze jeste$ nieztym — mhm... — piosenkarzem/tekSciarzem.
MARTY: Tak, tez tak rozumiem.

ADAMUS: Acha, acha.

MARTY: No to jest nas co najmniej dwoch.

ADAMUS: Napisates$ bardzo ciekawe teksty.

MARTY: Rozmawiale§ z Cauldrem!

ADAMUS: Nie, on si¢ krepuje rozmawia¢ ze mng o tym. (Smiech)
MARTY: Pigknie.

ADAMUS: Pigknie. Dobrze. Dzigkuje. A wigc stuchasz muzyki.
MARTY: Acha.

ADAMUS: Wylaczasz jg Swiadomie zanim zasniesz czy tez ona sobie...
MARTY: Jest nastawiona na czas, wi¢c si¢ wylacza. Tak.

ADAMUS: Dobrze.

MARTY: Mhm.
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ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Jeszcze kilka.

TIFFANY: Ustalam, dokad chce¢ si¢ uda¢ w moich snach, poniewaz mam naprawde¢ bardzo
klarowne sny.

ADAMUS: Tak.

TIFFANY: A wigc kiedy id¢ spa¢, mysle o sprawach, ktorymi si¢ zajmuje w moim zyciu i
prosze siebie, zebym o tym $nita, nast¢gpnie przerabiam je w czasie snu.

ADAMUS: Dobrze. Jakie sg twoje sny?

TIFFANY: Moje sny sg niesamowite. Sg bardzo fajne.

ADAMUS: Dobrze.

TIFFANY: Chociaz czasami musz¢ powiedzie¢: “Nie dzisiaj. Potrzebuj¢ spac.”
ADAMUS: Stusznie, stusznie.

TIFFANY: Poniewaz to staje si¢ nieco meczace, ale zasypiam...

ADAMUS: Czy sadzisz, ze to naprawde dziata?

TIFFANY: Tak. Odczuwam ro6znice po tym.

ADAMUS: Tak. Tak. Chodzi mi o to, czy uwazasz, ze je $nisz czy tez uwazasz, ze to rodzaj
poddania si¢ energii otoczenia?

TIFFANY: To jest prawdopodobnie energetyczne, ale sadze, ze udaje sie tez w rdzne miejsca.

ADAMUS: Tak. Tak, rzeczywiscie. (szepcze) Tak. Moglaby$ udawac si¢ w dobre miejsca,
miejsca odpoczynku, szczesliwe miejsca. Wpadnij do mojego patacu. Tak.

TIFFANY: Mysle, ze bytam kiedy$ w twoim patlacu.
ADAMUS: Tak! Tak!

LINDA: Ocho! Ocho! Zbyt duzo informacji! ($§miech)
ADAMUS: Dobrze. Nastepny. Tak.

JOSHUA: Zasadniczo id¢ spa¢, kiedy jestem wyczerpany.

ADAMUS: Wyczerpany. Dobrze. Czy co$ wywoluje to wyczerpanie, spowodowane jest
przez samego ciebie?

JOSHUA: Czasami, jesli jestem zme¢czony czekaniem na to, zeby zasnac.
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ADAMUS: Tak. Czasami niektorzy z was doprowadzaja siebie samych do stanu wyczerpania,
zeby zasna¢. Dobrze. Dzigkuje wam za wasze odpowiedzi.

Dlaczego zadalem pytanie o to, w jaki sposob zasypiacie?

Przede wszystkim naprawde meczace jest juz samo stuchanie o tym, jak zasypiacie. Ze
musicie przechodzi¢ przez rytual, ze musicie wymysla¢ sposob zasnigcia, ze nawet musicie
sobie powiedzie¢, o czym u licha zamierzacie $ni¢. Czyz nie wiecie, ze i tak bedziecie $ni¢ o
dobrych rzeczach bez wzgledu na to, czy sobie to powiecie czy nie? Tak, mozecie sobie
powiedzie¢, na przyklad — czlowiek moze tak powiedzie¢ — ,Jestem nieco wyczerpany.
Potrzebuj¢ naprawde spa¢” , poniewaz wielokrotnie, kiedy wchodzicie w stany snu, one sa
prawdziwie niesamowite, ale wy wcigz w nie wchodzicie. Po prostu nie pamigtacie. Tak wiec
zwyczajnie oszukujecie samych siebie.

Co wam pomaga zasng¢? Ty ogladasz starozytnych kosmitow w telewizji. Ty stuchasz
muzyki przez shluchawki i co tam jeszcze. To troche nienaturalne! To trocheg, jakby to
powiedzie¢, dziwaczne. Powiedzmy wprost — to perwersyjne (Adamus chichocze), ze musicie
robi¢ te rzeczy.

Oto moje zdanie. Sen jest czym$ naturalnym. Nie byt zaprojektowany w inny sposob. Sny sa
czyms bardzo, bardzo naturalnym. Wy macie... w tej chwili istniejecie w okoto dwunastu lub
wiecej snow. Myslicie, ze jestescie po prostu tutaj, tymczasem wiele standéw snu ma miejsce,
do ktorych wkrotce bedziecie mieli dostep. To was dopiero wprawi w zaklopotanie, kiedy
bedziecie usitowali zagania¢ siebie do roboty. (nieco §miechu)

Ale cala ta historia konieczno$ci robienia czegos$, azeby wejs¢ w stan snu, jest bardzo
nienaturalna, poniewaz stan snu sam w sobie jest czym$ naturalnym. Tak to
zaprojektowali$cie. To co$, co nie pozwala wam catkowicie si¢ zagubi¢. Przysypiacie 1 w
rzeczywisto$ci pozwalacie na naturalne powtorne polaczenie. Na co$ naturalnego, co
nazywacie podrézowaniem czy do$§wiadczaniem innych wymiaréw. To naturalne zetknigcie
si¢ waszego minionego zycia 1 waszych przysztych potencjalow. Naturalna interakcja —
milczaca interakcja — z waszg dusza ma miejsce.

Gdyby nie sen, ryzyko zagubienia si¢ tutaj byloby bardzo, bardzo wysokie. No wigc
wymysliliscie to sprytne rozwigzanie. Powiedzieliscie: ,,Wydziele cze$¢ mojego zycia, zeby
utrzymywac je nietknietym.” Ale teraz czlowiek ma problem ze snem — z zasypianiem — co
zakldca naturalny stan snu. Nie rozumie nawet, w jaki sposob zasypia.

Zajmuje¢ si¢ tym tematem dzisiaj z bardzo prostego powodu. Zapadanie w sen dla ludzkiej
istoty powinno by¢ najbardziej przerazajaca rzecza do zrobienia. Powinno by¢. Najbardziej
przerazajaca rzecza. Dlaczego? Poniewaz rezygnujecie z kontroli. Dostownie zsuwacie si¢ z
krawedzi. Odpuszczacie. I czasami musicie to robi¢ wskutek kompletnego wyczerpania, w
przeciwnym wypadku wasz umyst bedzie si¢ kotlowal i bedzie probowal rozwigzywac
problemy. Lecz ostatecznie, z wyczerpania, zasypiacie.

Kiedy przechodzicie na drugg strong, moi przyjaciele, powinna to by¢ najstraszniejsza z
mozliwych rzeczy. Ale nie jest. Dlaczego? Robiliscie to 18 000 razy, albo i wigcej, zaleznie
od waszego wieku, wylacznie w tym zyciu. To duzo. Nauczyliscie si¢ temu ufac.
Nauczyli$cie si¢ rozumie¢, ze prawdopodobnie si¢ obudzicie. Prawdopodobnie. Nie zawsze.
Nawet nie myslicie o zasypianiu, po prostu musicie popracowac nad zasnigciem.
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I moja opinia, Andra, jest taka, ze to samo dotyczy wzniesienia. To po prostu zasypianie, ale
tak naprawdg¢ oznacza to obudzenie si¢. Dziala ta sama zasada. To naturalne. Nie powinni$cie
nad tym pracowac. Czy zauwazyliscie kiedys, ze ilekro¢ musicie pracowaé nad zasnigciem,
tak naprawde¢ gorzej wam si¢ $pi? Kiedy zwyczajnie pozwolicie si¢ temu zadzia¢ —
wylaczycie ,,Anioty i1 obcych” 1 postuchacie mnie — och, wylaczycie ,,Starozytnych
kosmitow” — okaze si¢ to roéwnie naturalne, jak zasypianie.

Jest jednak co$, nad czym umyst uparcie pracuje: ,,A co jesli? Co si¢ bedzie dziato dalej?”
Dlaczego? No c6z, poniewaz nigdy tego nie doswiadczyliscie w tym wymiarze. Nigdy nie
doswiadczyli$cie tego tutaj. Stad tyle tego niepokoju i konsternacji, wiele programowania,
hipnozy, naktadek 1 nawykow, jakich nabraliscie tutaj.

Rozwazmy to przez chwilg. Rozwazmy te kwesti¢ zasypiania.

To jest totalne odpuszczenie sobie. To jest totalne uwolnienie 1 zaufanie. To jest totalne
wzigcie glebokiego oddechu i ...ach... puszczenie tego. Udanie si¢ w inne wymiary. Udanie
si¢ w swoje sny. Czujecie si¢ catkiem swobodnie robigc to. Pozwalacie si¢ temu dzia¢ niemal
kazdej nocy.

W oswieceniu chodzi o to samo. Nie musicie nad tym pracowaé. Nie musicie brac... nie
musicie na to bra¢ pigulki. Nie musicie studiowaé. Czy studiujecie: ,,Jak zamierzam zasna¢
dzisiaj?” Ze co$ mnie zmeczy i wywola cheé zasnigcia. Nie, po prostu pozwalacie, zeby to sic
stalo. Kazdej nocy wchodzicie w do§wiadczenie zasypiania.

Czy wiecie, jak pigknie jest, kiedy jestescie w potowie drogi i zdajecie sobie sprawe, ze
uwalniacie si¢ od struktur, uwalniacie si¢ od kontroli i zaczynacie wslizgiwa¢ si¢ w ten
poczatkowy stan snu, a czasami pozwalacie sobie wysliznag¢ si¢ z powrotem? To samo dzieje
si¢ z o$wieceniem, ale zamiast zasypia¢, w rzeczywisto$ci budzicie sig.

Wezmy z tym gleboki oddech.

To naturalny proces. Nie ma wlasciwie niczego, co mogliby$cie czy powinniscie zrobié
innego niz pozwoli¢ sobie na doswiadczenie tego. Lecz z jakiego§ powodu wcigz pozostaje
ten umyst, ktory chce wskoczy¢ ze swoim ,,a co, jesli”: ,,A co, jesli zostane bez grosza? Co,
jesli zachoruje?” przez co naprawde opdzniacie to, co nieuniknione. A takze uniemozliwiacie
sobie radosne do§wiadczanie calego tego wchodzenia w sen waszego przebudzenia.

Nie ma pigutki. Nie ma wody. Nie ma modlitwy. Nie ma niczego innego, anizeli
doswiadczanie tego przez was. I o to chodzi. Kropka.

Istniejg, jakbyscie to nazwali, do$wiadczenia z tym zwigzane. Do$wiadczenie uwalniania
tego, co w was czlowiecze, ten rodzaj kwantowego przesuni¢cia. Istnieja przejscia od
waszych ludzkich ograniczen do waszej petni. Tak! I dobrze jest tym si¢ podzieli¢. Dobrze
jest zebraé si¢ tutaj i porozmawia¢ o tym. Dobrze jest posmiac si¢ z tego. Dobrze jest
uswiadomic sobie 1 $§miac si¢ z tych szalonych rzeczy, do ktérych si¢ tak przywigzaliscie. Ale
nie jest dobrze intelektualizowac na ten temat. Nie jest dobrze mowic, ze tak oto robi si¢
oswiecenie, 1 ze to powinno by¢ robione w taki oto sposob i uzywac si¢ powinno do tego
pewnych kamieni i Bég jeden wie, jakiego tam jeszcze innego oprzyrzadowania. Dobrze jest
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po prostu zebra¢ si¢ razem i pozwoli¢ sobie odczuwaé i doswiadczaé, i promieniowaé tym
oswieceniem.

Dobrze jest znalez¢ si¢ na takim zgromadzeniu jak dzi$, gdzie jest bardzo, bardzo bezpiecznie
1 gdzie mozecie si¢ otworzy¢ nawet nieco bardziej i mozecie si¢ $miac z siebie nieco bardzie;.
Smia¢ si¢ z niektorych zakretéw i manipulacji, i pytan i spraw, o ktore sie martwicie. Nie ma
czym si¢ martwi¢! Och, juz widze, jak umyst nawija: ,,Nie stuchajcie Adamusa, bo on nie
wie, co to znaczy by¢ bez grosza albo by¢ chorym. A co, jesli...”

Naprawdg¢? Naprawde? Nie chodzi o to, co ja moéwi¢. Chodzi o to, czy mozecie sobie ufac,
tak jak ufacie sobie, kiedy kazdej nocy robicie to, co nazywacie zasypianiem, a co jest jedng
wielka niewiadoma. Zapytajcie o to pozniej swoj umyst: ,,Umysle, a co z tym calym
zasypianiem? Nie ma ci¢ wtedy. Nie kontrolujesz spraw, czyz nie? Jeste$ gdzie$ z boku jakby
nieco leniwy. Jednak odpuszczasz.”

Wezmy z tym gleboki oddech.
(pauza)

To tatwe. To naprawde zdumiewajaco tatwe i pewnego dnia przyjdziecie do mnie i powiecie:
»Adamus, to byto latwe, jak to mozliwe, ze mi tego nie powiedziale$?”” (popija z kubka)

SART: Tak.

ADAMUS: Tak. Tak. Wypijmy za to.

O bozonie Higgsa

Chce tu krotko wspomnie¢ o przelomach, jakie si¢ pojawiajg. Po pierwsze, zewnetrznych
przetomach, po drugie, wewngtrznych.

4 lipca, w Dzien Niepodlegtosci, ogloszono wielkie naukowe odkrycie. Czy wiecie, ze to tak
zostalo zaplanowane przez moich masonskich przyjaciot? ($miech) Tak. Naprawde. Wielkie
obwieszczenie. Och, nie w 100 procentach pewne, ale w 99,9 procentach. Jest to
oswiadczenie, ktore powroci do nich jeszcze 1 da im do wiwatu. O tej rzeczy nazwanej
bozonem Higgsa, ktora zasadniczo jest czastka — a tak naprawd¢ w ogole nig nie jest, nie chce
im jednak tego mowi¢ — o tej czastce, ktéra zasadniczo przeistacza energi¢ w materi¢. I po
zainwestowaniu miliarda dolarow w badania dokonywane w CERNIE, nie wymieniajac
innych o$rodkéw, musieli co§ oznajmic prasie, bo potrzebujg wiecej funduszy. Powiedzieli:
,Uwazamy, ze odkryliS§my ja.” Czg¢sciowo wlasciwie maja racj¢. Okryli jej potowe. (Kto$
pyta: “Czy moéwisz o zimnej fuzji?”’) Nie. Ja mowie¢ o tej “boskiej czastce”. Tak.

Tak wiec ogtlosili wielkag wiadomos¢, ze ten bozon, ta czastka zostata odkryta. Czesciowo
stusznie. Ciekawe. Ciekawe.

Przede wszystkim, musz¢ wyrazi¢ moje uznanie dla was. Wy wiedzieliscie o tej sprawie
zanim pojawila si¢ w wiadomosciach. Tak naprawde pojmujecie ja energetycznie, tymczasem
naukowcy wydaja miliardy dolarow na sprawdzenie tego. Nie wiem, dlaczego po prostu nie
pogadajg z wami. (Smiech) Albowiem wy posiadacie to wewnetrzne rozumienie, ze istnieje
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co$ — istnieje energia, oczywiscie — istnieje cos, co dostownie przycigga energie, sprawiajac,
ze porusza si¢ ona w okreslonych kierunkach. To, co oni nazywajg bozonem, jest wlasciwie
przyciagaczem, atraktantem, i to przycigga pewne czastki energii, by przeistaczaly si¢ w
materi¢ formujac fizyczng rzeczywistosc.

No c¢06z, pytanie, przede wszystkim, dlaczego tylko pewne rodzaje energii zamieniajg si¢ w
materi¢? Dlaczego nie wszystkie? Co jest takiego w niektérych energiach, co przyciaga je do
przeistaczania si¢ w materi¢? Jak bozon czy energia okresla, czy przeksztalci si¢ ona w
materi¢? Co si¢ dzieje z energiami, ktdre nie przeksztatcajg si¢ w materie?

KATHY: Tak, to jeszcze lepsze pytanie.

ADAMUS: Tak, wiem. (Adamus chichocze) A... a co si¢ dzieje — ach, to wielkie pytanie — co
si¢ dzieje z tymi energiami, ktore przeksztatcajg si¢ w materi¢, jako ze one nie zostajg tam na
zawsze? A wiec co stanowi te tylne drzwi, ktore pozwalaja im wyj$¢? Ciekawe.

Stanie si¢ tak z tym wielkim ogloszeniem na temat owej czastki — w rzeczywistosci jest to
element — a wigc stanie si¢ tak w nadchodzacych miesigcach podczas dalszych badan, ze kto$
uswiadomi sobie, iz metoda naukowa w nich si¢ nie sprawdza. Zauwazyli, ze przez chwilg
ona dziatata, a teraz nie dziata. Co zrobig? Beda milcze¢, jesli sg sprytni i chcg zachowaé
prace! ($miech) ,,0, tak! Nasza czastka! Swietnie si¢ ma, szefie! Tak, prosze pana — w 99,9
procentach.” Och.

A wigc stwierdzg, ze naukowe zasady, jakie stosowali i standardowe modele, na jakich to
wszystko opierali, nagle przestaja dziata¢. To ich powali. Spowoduje, ze niektérzy z nich
zwariuja, bo za duzo o tym mysla, a nie powinni. Jednak musza pojac, ze to nie dziata tak
samo przez caly czas. Dla naukowego potwierdzenia powinno, ale tak nie bedzie, bo przede
wszystkim nie stosujg ich dla kazdego elementu, dla kazdej energii, dla kazdej czastki, dla
kazdego czegokolwiek — z jednym matym wyjatkiem — a wszystko ma swoj odpowiednik,
swoj cien, ktory istnieje w innym wymiarze. Przewaznie w tym samym wymiarze si¢ nie
spotykaja. A zatem, jesli ten bozon Higgsa znajduje si¢, powiedzmy, w tym wymiarze, ktory
moga zidentyfikowac, nie widzg drugiej jego potowy — jego ciemnej strony, jego cienia czy
jego przeciwienstwa. ,,Ciemna” nie znaczy ,,zta”.

To funkcjonuje przez caty czas. Czasami jest to sila przeciwna, czasami uzupetniajaca, ale ten
bozon musi jg mie¢ przez wigkszos¢ czasu, a oni jej nie widzg.

Tak wigc wprawi ich to w konsternacj¢ 1 zaklopotanie, bo nie beda wiedzieli, co si¢ tak
naprawde dzieje. Ale to dobrze, gdyz to zmotywuje ich do zadania sobie pytania: ,,O co tu
chodzi?” I wtedy zaczng rozumie¢, ze sprawy nie dziejg si¢ liniowo, ze metoda naukowa
sprawdza si¢ tylko w niektorych przypadkach, a w innych przypadkach trzeba wyj$¢ poza
stare naukowe metody. Trzeba zrozumie¢ caly nowy sposob myslenia, nowa matematyke dla
wszech$wiata, nowy sposob pojmowania energii i jej ruchu. Powiadaja, ze ten Higgs jest w
jakims$ polu. Nie, nie jest. On jest wszedzie. Jest wszedzie wokol. Jest tutaj. Jest w waszym
brzuchu w tej chwili. Jest wszedzie.

Co motywuje ten bozon? Przede wszystkim co powoduje, ze on tam jest. Co on robi? Jest
wlasciwie jak policjant z drogdéwki. Spowalnia ruch uliczny w odpowiednim czasie.
Przyspiesza go albo przepuszcza pojazdy. Ale dlaczego? Dlaczego? I dopoki nie zadadza
sobie tego pytania, zmarnujg zwyczajnie nastepne dziesie¢ miliardow dolaréw.
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Odpowiedzig jest $wiadomos¢.

KATHY: Czy to jest jak...? (dalszy ciag niestyszalny)
ADAMUS: Nie. Nie.

KATHY: ...to nie podlega wptywowi naukowcow...

ADAMUS: Nie. Tak i nie. Pozw6l mi kontynuowa¢ moja mysl. Pracuje pod presja czasu.
Biedny Cauldre, ma tylko tyle czasu.

A zatem, drodzy przyjaciele, jest on jak policjant drogowy i ukierunkowuje energie, ale co
tworzy te sytuacje? Co decyduje, ktére energie zostang przeksztalcone w materi¢, a ktore
energie powedruja gdzie indziej? Dokad one si¢ udaja? To jest §wiadomos$é. Lecz tym, co
wywiera najwickszy wptyw na §wiadomos¢, jest pasja, ktora za nig stoi. Pasja, ktora za nig
stoi.

I to nie jest energia. Zupelnie nie, i to nie jest myslenie, poniewaz myslenie nie jest zarliwe. I
tutaj wtasnie wielu z was napotyka problem. Wy rzeczywiscie myslicie nad sposobem i tylko
przemeczacie siebie. I niewiele bezposrednio z tego wynika.

To pasja. Pasja nie pochodzi z umystu, ale moze zainspirowa¢ umyst. Pasja to nie jest
wlasciwie kreatywnos$¢, ale moze wydoby¢ kreatywnos$¢. Pasja jest prosta. Jest ekspresyjna.
Jest otwarta. Jest wolna.

Tak wigc proszg was teraz, zebyscie skupili si¢ przez chwile nad odczuciem swojej pasji. Tyle
jest wariantow gdzie$ tam, tak wiele energii w polach, jak cho¢by sama mitos¢. Gdzie jest
pasja? Czy miesci si¢ w waszym uchu? W palcu u nogi? Tak naprawde. W sercu? Czy tez jest
wszedzie? Czy to po prostu wy? Czy jest to wasze wewnetrzne pragnienie, pragnienie waszej
duszy, by doswiadcza¢? Dla samego do$wiadczania, bez martwienia si¢ o skutki, dopoki nie
stwierdzicie, ze nie podoba wam si¢, dokad to zmierza i1 nie zechcecie tego zmieni¢. Dla
samego doswiadczenia.

Wspominam o tym, gdyz naukowcy sa bardzo dostowni w swojej pracy i do pewnego stopnia
powinni by¢. Jestescie dos¢ dostowni w traktowaniu siebie i tego, dokad zmierzacie. Zblizacie
si¢ do matych przelomow obecnie. Matych otwaré. MéwiliSmy o nich na naszym poprzednim
spotkaniu. Nazywa si¢ to miraz. Powiedzialem, ze gdy macie to “acha”, t¢ matg inspiracje, to
ostatecznie przestajecie mysle¢ o tym i zwyczajnie to rozumiecie. Nie musicie mysle¢ o
wJestem Kim Jestem”. To juz jest. I nie musicie mysle¢ o dostatku. “Jak osiggne dostatek?
Czym jest dostatek?” On juz jest. I nagle — jakie to jest? - Andra wie, jest zintegrowane.
Kiedy o tym myslicie, nie jest zintegrowane. To koncept. Unosi si¢ gdzie$ tam.

Kiedy po prostu... kiedy to jest zintegrowane, to zwyczajnie... Ach! I koniec. I mowi¢ wam,
ze w tym momencie, kiedy to si¢ dzieje — powiedzialem wam w poprzednim miesigcu —
robcie miraz. Kréciutki: “Och! Wiasnie przezytem oswiecenie. Poczutem je. Obiecuje, ze nie
bede o nim myslat, zamierzam po prostu go doswiadczac.” Robceie cos. Wypijcie kieliszek
wina. Idzcie tanecznym krokiem po ulicy. Wezcie kapiel z piang czy co tam chcecie, azeby
potwierdzi¢ ten moment, tak, by nadszedt nastepny przetom i nastepny przetom, i nastepny.
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Zycie... naukowcy maja sktonno$¢ by¢ bardzo liniowi w swoim mysleniu, lecz gdyby ktorys
z nich przekroczyl swoje ograniczenia, zrobil nieco, jak to nazywacie, zdalnego postrzegania
czy wejrzal w potencjaty, nagle by to uchwycit — i z wami jest mniej wigcej podobnie. To
dotyczy... wchodzicie w codzienny kierat. Budzicie si¢ rano. Wykonujecie rutynowe
czynnosci. Ubieracie si¢ i czg$¢ z was — wiem, gdyz jestem z wami — powtarza: ,,I znowu
kolejny dzien. Boze, kiedy, och kiedy, Adamus, kiedy, och kiedy, Biaty Orle i Marku, kiedy,
och kiedy, to si¢ stanie?” 1 odbywacie codzienng mordege, dzialacie wedle ustalonego
porzadku, zastanawiajgc si¢, kiedy to si¢ stanie.

To si¢ stanie w momencie, kiedy wstaniecie rano, nie zatozycie zbroi, nie bedziecie si¢
szykowa¢ do bitwy i powiecie: ,,Zrobi¢ to nieco inaczej. Nie bede myslatl o tym dzisiaj. Nie
bede probowat planowaé mojego oswiecenia dzisiaj.” A tak czesto jest to naprawde kupa
makyo. Planujecie, jak sta¢ si¢ nieco bogatszymi i jak nie umrze¢ zbyt mtodo.

A wiec kiedy powiecie, ze zwyczajnie wstaniecie dzisiaj 1 bedzie to naturalne, pozwalacie
naturalnemu procesowi mie¢ miejsce, pozwalacie, zeby wam si¢ zdarzyt.

Chodzi mi w tym o co$, co wyczuwam u wigkszosci z was — o przetom. Nie wielki przetom,
ale przetom. Ten przetom, dokonany tagodnie i stopniowo, ustrzeze was przed usmazeniem
si¢ czy roztopieniem, gdy bedziecie mie¢ ten jeden wielki. Ale one bedg nadchodzi¢, nie w
liniowy sposob, nie jeden dziennie czy co$ takiego, a wy bedziecie mie¢ tendencjeg, kiedy
doznacie tego przetomu, ktory nadchodzi — nadchodzi do ludzkiego ciata blisko ciebie!
($miech) — wy zrobicie co? Bedziecie jak naukowiec pracujacy dla CERNU. Bedziecie
probowali go powtorzy¢. Powiecie: ,,0, Boze! To byto wspaniate! Och! Najlepsze dwie
sekundy w moim zyciu! ($§miech) Calkowite uczucie potaczenia”, i zrozumiecie takze, kiedy
to osiggniecie, moi drodzy przyjaciele, ze nie bedziecie mie¢ doznania typu ,,Kumbaya,
wszyscy jesteSmy jednym”. Bedziecie mieli doznanie: ,,Ach! Jestem Kim Jestem!” Poczujecie
te wielka roznice, kiedy bedziecie mieli ten przetom.

Bedziecie jak ci naukowcy. Powiecie: “Jestem w 99 procentach pewny, ze mialem dzi$
przelom. Mysle, ze mialem. Jestem prawie pewny. Ale opublikuje to, poniewaz
zainwestowalem wiele wcielen w te droge do oSwiecenia, a wigc powiem kazdemu, kto si¢
mng interesowat: ‘ach, mialem swoje oSwiecenie dzisiaj’”. A nastepnie bedziecie probowali je
powtorzyc.

I ta codzienna mordgga zacznie was mordowac¢ znowu. Zacznie was wycienczac. | to wtedy
sprobujecie powiedzie¢: ,,0k., co to ja myslatem, kiedy mialem ten przetom? Co ja robitem?
Powroce do tego. Powrdce do tego samego miejsca. To byto to. Szedtem brzegiem jeziora i
zobaczytem zaglowke, dzien byt stoneczny, numerologia dawata dziewiagtke, a wigc to
musiato by¢ dobre. Poczekam na nastepny stoneczny dzien, numerologiczng dziewiatke, i,
och, ale co zrobig¢ z tg zaglowka? Ona zatongta.”

Bedziecie probowali odtworzy¢ t¢ samg sytuacje, a to si¢ nie uda. Powiem to wam w tej
chwili. Dlaczego? Bo weszliscie na poziom mentalny. Kontrolujecie. Planujecie. Probujecie
powtdrzy¢ co$, co (a) niekoniecznie chce by¢ powtorzone, (b) mogliby$cie mie¢ nawet
wiekszy przetom, gdybyscie na to zezwolili. Gdy robicie miraz przez chwile i1 potwierdzacie:
“Och! Wlasnie miatem ten wspanialy przetom. Swietnie! Och! Ach! Niech ich bedzie
wiecej”, a potem robicie swoje, cieszycie si¢ zyciem. Czy to ma sens? Nie? Dobrze.
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Tak wigc to, o czym znowu tutaj mowie, wigze si¢ z kwantowos$cig tego, co si¢ teraz
wydarzy. Dlaczego? Poniewaz jest w was wiele pasji dla tych spraw, a takze jestescie
zmeczeni codzienng mordega. I czemu nie? Czemu nie, dla samego tego miejmy tutaj jakis
wielki przetom. W ciggu nastepnych kilku miesigcy. W ciggu nastgpnych kilku miesiecy. A
kiedy to si¢ stanie, zatrzymajcie si¢ na chwile. Wezcie oddech.

Mowie o zdumiewajacych, zdumiewajacych poziomach — trudno to wrecz ujaé w stowa —
zaufania 1 przesuni¢ciu na tej drodze, jaka podazacie. Nie mowig tylko o tym, ze droga staje
si¢ nieco szersza, mowi¢ o drodze, ktora biegnie do przodu i o absolutnych zmianach w
waszym postrzeganiu spraw. Absolutnych. Nie chce wchodzi¢ w szczegodty, poniewaz chcee,
zebyscie tego doswiadczyli.

Tak wiec zrobmy to. Zrébmy bardzo krotki... przechodzicie teraz wspanialy czas w zyciu,
mam nadziej¢. To, co nazwalibyscie przetomem, nagte otwarcie, podniesienie zastony, nagly
moment ,,acha”. Tak bardzo juz jesteScie na to gotowi. Tak bardzo gotowi. Jesli tak
wybierzecie — stawiam po prostu pytanie — ale jesli to wybierzecie, to si¢ pojawi. Stworzycie
to, jesli to wybierzecie.

Tak wigc poswigécie temu chwile w tej bezpiecznej przestrzeni. W tej bezpiecznej
przestrzeni. To wasza osobista sprawa, jesli to wybierzecie ... jesli to wybierzecie.

(pauza)

Dobrze. A ja wiem, ze z ta pasja, jakg macie w sobie, zdecydowanie to si¢ zadzieje. Kiedy to
si¢ stanie, prosze, nie wychodzcie z tym i nie naglasniajcie tego. Innymi stowy — nie
zaczynajcie umieszczac tego na Facebooku i na YouTube, nagrywajac to na wideo i obracajgc
to w szkolenie. Jest to osobista wasza sprawa na t¢ chwilg. Badzcie z tym. Badzcie z tym,
poniewaz sg tacy naukowcy, ktorzy wyjda na durniow na jaki§ czas w zwigzku z ich
odkryciem. Odkryli tylko cze$¢. W tym problem.

A wiec wezmy z tym gleboki oddech i przejdzmy do nastgpnego tematu. Widze, ze tylko
kilka minut zostato z czasu przeznaczonego dzi$ dla mnie.

Bycie obecnym

A oto nastepna sprawa i w gruncie rzeczy najistotniejsza wiadomo$¢ tego dnia. Gdy
zezwalacie sobie doswiadcza¢ zycia w calkowicie nowy sposob, uwalniajac si¢ od pewnych
wiezow 1 pewnych ograniczen, jedna z kluczowych sugestii, jakg mam dla was, z wielu, wielu
powodow, to zezwolenie waszej obecnosci na wejscie w t¢ rzeczywistos¢. Och, to juz w
pewien sposOb przestarzata sprawa - bycie w chwili. Teraz to juz duchowo niemodne.
Przedstawmy rzecz w inny sposob — by¢ obecnym. Dlaczego? Poniewaz tak czesto nie
jestescie obecni. Tak czgsto myslicie o innych sprawach, co jest juz przestarzala rzecza.
MowiliSmy o tym wczesniej. Jednak teraz bycie obecnym staje si¢ wazniejsze niz
kiedykolwiek. Znaczy to by¢ zawartym w swoim ciele, w swoim umysle, w sobie — azeby by¢
tutaj.

To punkt zborny dla przetomu, o ktorym wlasnie méwitem. To punkt zborny dla energii,
ktore naptywaja. JesteScie w pewien sposob swoim wilasnym bozonem. JesteScie swoim
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wlasnym miejscem gromadzenia energii i przeksztatcania jej czy to w materi¢, czy w obfitos¢,
czy to w zdrowie. Stajecie si¢ tym punktem odbioru.

To wazne by¢ catkowicie obecnym i, no c6z, stawiam wam dobre stopnie w tylu innych
dziedzinach. Bycie obecnym nie jest czyms, za co wigkszo$¢ z was otrzymataby szdstke. Nie,
nie. Albo piatke czy czworke. (Adamus chichocze) Dlaczego? Poniewaz energie sg dziwne.
Sa trudne. Zewngtrzne energie stawiaja wysokie wymagania. Ale kiedy te przelomy si¢
pojawiaja, zechcecie je ugruntowac. Zechcecie by¢ w swoim ciele.

A wigc czym jest obecno$¢? Czym jest obecno$¢? Bycie tutaj. Bycie swiadomym w tej
chwili. W prosty sposob.

A wigc wezcie glgboki oddech, jakby zalecita Andra. Zrobcie gleboki wdech wprowadzajac
go w wasze cialo. Wiasciwie to wstancie, azeby sta¢ si¢ prawdziwie obecnym. Tak.
(publiczno$¢ wstaje)

Wezcie glgboki oddech bedac w swojej obecnosci. To znaczy, bedac w swoim ciele, w swojej
jazni, w tym pokoju, w tym wymiarze.

Dalej, nie powiedzialem, zebysScie ograniczyli swojg obecnos¢ tylko do tego wymiaru,
poniewaz faktem jest, ze mozecie by¢é w wielu wymiarach. Mozecie by¢ w wielu
rzeczywisto$ciach w tym samym czasie 1 by¢ $wiadomi ich wszystkich. Ale zaczyna si¢ to od
bycia obecnym tutaj. To jest punkt, w ktorym otrzymujecie energie. To jest punkt, w ktorym
otrzymujecie swoja duszg. To jest punkt, w ktérym otrzymujecie swoje poczucie Ja Jestem.

Kiedy nie jeste$cie tutaj, kiedy jestescie gdzie§ w swoim wlasnym matym, $nionym $wiecie
czy w $nie na jawie, bez wzgledu na to, jak wiele pasji wktadacie w to swoje o§wiecenie, ono
nie znajdzie drogi do was. Nie otrzymacie obfitosci dobr, ktore sg tutaj.

A wiec wezcie gleboki oddech, wejdzcie w swoje ciato.

No c6z, to bylo tatwe. Nastepna cze$¢ — tamto byto starym tematem — nastgpna cze$¢ bedzie o
promieniowaniu. By¢ promieniujagcym w tym wszystkim. Jeste§cie w swoim ciele. W pewien
sposoOb jestescie tutaj. Przynajmniej przez nastgpne piec, szes¢ minut jestescie tutaj. A teraz,
czy mozecie promieniowac¢? A zanim to bedziecie robi¢, pomyslcie o tym, rozwazcie to.
Wszystko wskazuje na to, by nie promieniowac. Nie chcecie si¢ wyroznia¢. Nie chcecie
narzuca¢ si¢ innym ludziom ze swoimi pogladami. Obawiacie si¢, ze wasz blask, wasze
promieniowanie ich przytloczy. (nieco $miechu) Wtasciwie teraz bardziej si¢ boicie, ze ktos
was zauwazy. Acha! Zobacza to co§ w waszych oczach. A wigc spuszczacie oczy. Mowicie
cichym glosem 1 nikt was nie styszy, nikt was nie widzi. Tak, ze teraz zaczynacie
promieniowac.

Promieniujac wezcie gleboki oddech. Pozostawcie za sobg t¢ swoja bitewna zbroje i
zwyczajnie pozwolcie energiom, $wiathu, jakkolwiek to nazwiecie — swojemu Ja Jestem —
promieniowac. Nie robicie zadnych ruchow rekami, przepraszam Joanne. Po prostu wezcie
gleboki oddech. Ach! Niech si¢ otworzy. Niech promieniuje.

Nie wymuszacie tego. Nie, to nie musi by¢ wymuszane. Zezwalacie na to. Nie manipulujecie
tym terapig kolorami. Nie potrzebujecie, zeby ktokolwiek wykonywat dla was wasze
promieniowanie. Nie obliczacie logarytmu promieniowania. Nie zagladacie do podrecznika
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“Jak promieniowac: krok pierwszy.” Och — wy si¢ $miejecie, a to typowe — a powinno by¢
typowe ,,Jak wlasciwie promieniuje?”

Bierzecie gleboki oddech i niech si¢ dzieje, albowiem to pole energii, ktorym jesteScie — w
kazdym razie jestescie punktem zbornym energii — jest naturalne. Nienaturalne jest skrywanie
tego.

Tak wigc wezcie gleboki oddech. Oooch! Promieniujecie. Otwieracie to. Zadnej kontroli.
Zadnego powstrzymywania. Nie martwicie si¢ o to, czy wasze pole energii siega trzech
metréow czy dwudziestu metréw. To nie ma znaczenia. Chodzi o to, by §wieci¢, a najpierw wy
to macie zauwazy¢. Wy to macie zauwazy¢. A wiec kiedy patrzycie w lustro...

Musze zapyta¢. Tak wiele razy obserwuje, jak patrzycie w lustro i — no céz, kiedy ja sam
patrz¢ w lustro, nic nie widz¢ (Smiech) — ale obserwuje¢ was, jak patrzycie w lustro i co$
widzicie, ale nic nie widzicie, je$li wiecie, o co mi chodzi. Niczego nie czujecie. Co$
widzicie, ale niczego nie czujecie. Troche siebie krytykujecie: ,,Och, jako$§ inaczej musze
zaczesa¢ wlosy, zrobi¢ makijaz.” Ale nie jeste$cie zdolni patrze¢ w lustro i czu¢ cokolwiek. A
to dlatego, ze powstrzymujecie to promieniowanie. Wy wrecz nie widzicie siebie, nawet w
lustrze. Inni tez was nie widza.

Zgadnijcie, kto was jeszcze nie widzi? Wasza dusza! Wy si¢ chowacie, no to ona bawi si¢ z
wami w chowanego. Wspaniata gra.

A moze byscie tak teraz zaczg¢li promieniowac. Moze by to teraz otworzyc.

No c6z, niepokoicie si¢. Latwo jest to robi¢ tutaj, poniewaz, jak wiadomo, wszyscy jestesmy
Shaumbra i nie macie nic przeciwko temu, zeby oddziata¢ swoja energig na kogo$ innego.
Ale niepokoicie si¢ tam na zewnatrz. ,,A co jesli podziata to na kogos?” Co§ wam powiem,
wasze promieniowanie dokona tylko jednej rzeczy, no c6z, moze dwoch. Przede wszystkim,
oni uciekng. (nieco $miechu) Po drugie, to, czego jeszcze dokona, to rzucenie $wiatla na
niektore z ich potencjatow. Niczego im nie narzuci, o$wietli niektdre z ich potencjatow..

Czyz nie jest to wspaniata rzecz do zrobienia? To jak wedrowanie wokot ze $wieca. Nie
zmuszacie ich, zeby si¢ czego$ nauczyli. Moze po prostu os§wietlacie pewne rzeczy, ktérych
oni nigdy nie dostrzegali. I nie dbacie o to, czy zobacza czy nie. Po prostu podoba wam si¢
trzymanie tej Swiecy w goérze. Moze to moja praca. Ech, mozecie usig$¢. Promieniejacy.
Posadzcie swoja promiennos¢ na krzesle. (publiczno$¢ siada)

Promieniowanie, ach. Zamierzam pracowa¢ z wami w przysztym miesigcu nad
promieniowaniem, przypominajagc wam: “Nie =zakladajcie tej zbroi. Nie bedziecie
uczestniczy¢ w bitwie.” Stwierdzicie, ze na poczatku bedzie to nieco klopotliwe, bo tak
bardzo si¢ przyzwyczailiscie to powstrzymywac. Tak si¢ przyzwyczailiscie... nawet tego w
sobie nie czujecie, takie jest mate.

A wiec bede was prosit, zebyscie to wydobyli, ukazali. Ludzie zaczng was zauwaza¢. O tak.
Zaczng was widzie€. (patrzy uwaznie na Kerri)

KERRI: Czy ja promieniuje?

ADAMUS: Chodz tutaj. (§miech) Ona pyta. A kim ja jestem, zeby osadza¢? Ty to zrobisz.
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LINDA: Przekroczytes$ czas. Czy ona potrzebuje mikrofonu?
ADAMUS: Nie, ona nie potrzebuje mikrofonu. Czy jadtas co$, moja droga?
KERRI: Tak.

ADAMUS: Mm. Nie zdawalem sobie sprawy, ze to restauracja. Myslalem... (Smiech) Ok,
prosze, promieniuj dla nas. (Kerri rozktada rece i usmiecha sie¢, publiczno$¢ si¢ $mieje)

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Ok, muszg... (Adamus siada w pierwszym rzg¢dzie) Dobrze.
Promieniuj prosze. (Kerri trzyma roztozone rece i znéw si¢ usSmiecha)

KERRI: Czy teraz byto bardziej?

ADAMUS: Och, my wcigz... my wcigz czekamy. (Adamus chichocze)

KERRI: Co?

ADAMUS: Patrzymy.

KERRI: Promieniuj¢, Norma, prawda? (Norma potakuje) Dzigkuje ci, Norma.

ADAMUS: Ech, ech, ech. Skoncz ten pokaz. Wykonatas “szybko i da¢ dyla”. Wtasciwie to
promieniowatas. Co zauwazyliscie? Piiip! Najpierw w oczach. Jej oczy ozyty — tak, ozyly — i
nagle zaczety btyszczed, 1 powiedziala: “Promieniuje.” Ale co stato si¢ dalej?

KERRI: Zwatpitam.

ADAMUS: Jak zawsze, do przewidzenia. To jak pewniak w Las Vegas. Zwatpita! I
powiedziata: “O modj Boze, moze ja nie promieniuj¢! Och! Moze zrobitam to Zle. O rany,
powinnam byta przeczyta¢ t¢ ksigzke o promieniowaniu przed przyj$ciem. Norma, czy robi¢
to dobrze?” Norma na to co$§ w tym rodzaju: “Radz sobie sama, moja mata. ($miech)
Poniewaz jesli ja powiem cokolwiek, znajde si¢ tam takze!” No to chodz! (§miech) Prosze!
(Norma podchodzi i obejmuje Kerri) I teraz zapytaj o to. Och, a ja pdjd¢ na koniec sali i
stamtad bede ogladat — odczuwat — promieniowanie.

No wigc zacznijcie promieniowa¢. Mmmmm... (Kerri i Norma promieniujg)

Nie patrzcie na mnie. (Smiech)

NORMA: Ja nie patrz¢ na ciebie. Patrze poprzez ciebie. (Smiech)

ADAMUS: Promieniujcie. Jak $§wietlista istota.

(Stoja promieniujac)

Co zauwazacie? Co zauwazacie? (publiczno$¢ daje rozne odpowiedzi) No dobrze, co

zauwazacie? Kto$ niech powie. Och, nie zamierzam wezwac ci¢ tutaj tylko dlatego, ze masz
mikrofon. I tak ci¢ tu wezwe, ale nie dlatego, ze masz mikrofon. Tak, Mary.
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MARY: No c6z, Kerri przestata wstawia¢ swoja gadke, kiedy zaczeta promieniowac.
ADAMUS: Tak. Dobrze. Dobrze. Co jeszcze zauwazyliscie?

PAUL: Kerri miata dobre $wiatto. (Smiech i Adamus chichocze)

LINDA: Kerri miata dobre §wiatlo.

ADAMUS: Co$ wam powiem. Przede wszystkim Andra jest do tego przyzwyczajona. Robita
to przez cale wcielenia. Moze tu sta¢. Nie musi poruszy¢ nawet jednym mig$niem. Nie musi
czegokolwiek robi¢. Ona nie wystepuje, ona promieniuje, a to jest po prostu... ona jest tutaj.
Catkiem nieporuszona. Jest zaledwie kilka rzeczy, o ktorych wiem, ze mogltyby ja naprawde
poruszy¢, ale poza tym jest catkiem nieporuszona. Po prostu jest, obecna. Musi taka by¢ w
pracy, jaka wykonuje — huu!l... absolutnie obecna — albowiem w przeciwnym wypadku
aspekty tych, z ktorymi pracuje, wykopalyby ja w kosmos.

Kerri ma naturalne... ona moze tu przyjs¢ i by¢ po prostu promieniujgca, w naturalny sposob.
No wiec o co chodzi? ,,Ha! Moze nie robi¢ tego prawidlowo. O Boze! To bedzie takie
zenujace, bo wszyscy beda o tym pisa¢ na Facebooku.” Tak wiec wszystko czlowiecze si¢
wtraca. Robitas to przepigknie, dopoki nie zaczetas o tym mysle¢. A wigc tym razem nie mysl
o tym.

KERRI: Ok.

ADAMUS: Promieniuj. Mmm...

(Kerri promieniuje)

O wiasnie tak! Wlasnie tak!
Dobrze, dobrze...

KERRI: Jak mozna tego nie uwielbiaé?

ADAMUS: O, ja uwielbiam. A teraz — daj mi... (bierze jej reke) — Czy mozesz wzia¢ ze sobg
jutro do swojego $wiata to, co zrobitas?

KERRI: Tak. Moge.

ADAMUS: Bzdura.

KERRI: Moge. (§miech)

ADAMUS: Absolut... naprawde? Bedziesz tylko tak mysle¢, ze mozesz.
KERRI: Nie zrezygnuj¢. Zabiore!

ADAMUS: Dobrze.

KERRI: Nigdy nie rezygnuje!
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ADAMUS: I nie musisz.
KERRI: Czy dostane za to stopien?
ADAMUS: Nie wsiadaj na konia jutro.

KERRI: Ok. Nie wsiade. Zostawiam go w tej chwili. Bum! Mojg zbroje¢ tez. (wykonuje gest
zrzucania z siebie zbroi)

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Nie potrzebujesz je;j.
KERRI: Znikneta.

ADAMUS: Nie potrzebujesz jej.

KERRI: Nie.

ADAMUS: Popatrz na ten przyktad. (wskazuje Norm¢), mmm... A teraz wprowadz siebie do
siebie. Nic nie musisz robi¢. Mmm... (Adamus promieniuje)

KERRI: Tak. Zrobig to.
ADAMUS: To az tak proste.

Teraz wasze oczy zajasniej3. To bedzie jedna z pierwszych rzeczy. I bedziecie mie¢ usmiech
na twarzy. Uwolnicie si¢ od tego paskudnego grymasu, jaki robicie, kiedy musicie na siebie
zatozy¢ to bitewne odzienie. Po prostu promieniujecie swojg obecnoscig. Czujecie si¢ z tym
dobrze. Czujecie, ze zyjecie.

Kiedy bedziecie mie¢ ten przetom, o ktorym przed chwila mowilem, a ktory nadejdzie
wkrotce, bedziecie obecni, zeby go doswiadczy¢. To bedzie niesamowite doswiadczenie.
Bedziecie si¢ zastanawia¢, dlaczego uczyniliscie wszystko tak skomplikowanym, tak trudnym
1 tak nienaturalnym. Dobrze.

Wezmy gleboki oddech. Dzigkuje. Dzigkuje. (brawa) Wez swoja promienno$¢ ze sobg. (mowi
do Kerri) Wez ja ze soba.

Nie musicie nawet nad tym pracowac. (Adamus chichocze, kiedy Kerri idzie tanecznym
krokiem mi¢dzy krzestami) Mam nadziej¢, ze kamera to uchwycita. (§miech)

Zabierzcie swojg promiennos¢ ze sobg. Nie musicie nad nig pracowac i o to chodzi. Nie
musicie jej stwarza¢. Ona juz jest w was. Wnosicie ja po prostu w wasza obecnos¢, w ten
moment. Cata reszta to pestka. Chyba ze lubicie dramat, chyba zZe lubicie zmaganie si¢, chyba
ze lubicie wyzwania, czynigc siebie nieszczesliwymi, wpedzajac si¢ w chorobe, bankrutujac i
wpedzajac si¢ w depresj¢. To prawdopodobnie nie jest rzecz dla was, wrecz przeciwnie, moi
drodzy przyjaciele, jestesmy w takim miejscu teraz, kiedy méwimy o wniesieniu siebie w
swoj swiat dla §wiata. Dla §wiata, absolutnie.
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Powitanie Jonette i Bialego Orla

A wigc wezmy z tym gleboki oddech i zrobmy mate energetyczne przesunigcie. Przygotujmy
si¢ na spotkanie z Jonette Crowley i Biatym Ortem. Zapraszam ci¢ tutaj do przodu, moja
droga. (publicznos¢ bije brawo) Prosze. A teraz odprezcie si¢. Och, obecnos¢. O tak. Zrobmy
to. Promieniujmy razem.

(Promieniuja)

JONETTE: Mmm...

ADAMUS: Dobrze.

JONETTE: Jest odzew. Oni promieniujg zwrotnie.

ADAMUS: Tak! Wspoélnie z innymi uczycie si¢, ze istnieje co$ jak wchodzenie w rezonans z
kamertonem, zestrajanie si¢ i promieniowanie razem. I nic nie trzeba robi¢. Dobrze.

A wigc, jesli cheiatabys si¢ przygotowac. ..
JONETTE: W porzadku. Zamierzam usig$¢ na tym tadnym, wysokim krzesle.

ADAMUS: Dobrze. Wezmy gleboki oddech rozpoczynajac te czgsé.

Pytania i odpowiedzi

Tak wigc czas na pytania i odpowiedzi. Pytania i odpowiedzi nie nalezg do moich ulubionych
— robi¢ to dla Cauldre’a i Lindy, i kilku innych — poniewaz znacie odpowiedz. No dobrze,
pytania staty si¢ lepsze. Duzo lepsze. Biedny Tobiasz, musiat mie¢ do czynienia z naprawde
kiepskimi pytaniami! (Adamus chichocze)

No wiec wezmy si¢ za nie. Bedziemy udziela¢ — my, duchy — bardzo prostych i jasnych
odpowiedzi. Och, juz si¢ na to zgodziliSmy. Bedziemy méwi¢ prawde w oczy, siegaé do
sedna sprawy. Czy to wam odpowiada? (publiczno$¢ moéwi: “Tak”) Teraz tak méwicie, ale...
(Adamus chichocze) Dobrze.

Wezmy gleboki oddech. Nasza droga Linda bedzie czyta¢ pytania albo podchodzi¢ z
mikrofonem do publicznosci.

LINDA: Jedno i drugie.

ADAMUS: Kiedy podsunie wam mikrofon, lepiej, zebyscie juz mieli przygotowane pytanie
albo jakas dobrag wypowiedz.

Wezmy gleboki oddech.

LINDA: Do niektorych podejde z mikrofonem i mam takze pytania do odczytania. Czy kto$
w tej chwili ma jakie$ pytanie? Tak, prosze bardzo.
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ADAMUS: Dobrze. A my bedziemy biegaé wte i wewte. ..

LINDA: Id¢ do tylu do kamerzystki.

ADAMUS: ...z odpowiedziami. Dobrze. Zaczynajmy.

VICKI: Chciatabym ustysze¢, co Biaty Orzet ma do powiedzenia o bozonie Higgsa.
ADAMUS: Pardon. Czy moglaby$ powtorzy¢?

VICKI: Chciatabym uslysze¢, co Biaty Orzel ma do powiedzenia...

ADAMUS: Och, $§wietnie, ja tez chciatbym.

VICKI: ... o bozonie Higgsa.

ADAMUS: Absolutnie. Biaty Orle, bozon Higgsa.

BIALY ORZEL: Witam, to bardziej dziedzina Marka, ale bedziemy czanelingowa¢ Marka.
Przekonaja si¢, ze nie tyle jest to czastka, co portal, i to wielowymiarowy portal, i z tego to
powodu nie zachowuje si¢ tak samo za kazdym razem. Przekonaja si¢, ze to nie jest tylko
portal, ale miliony portali, ktore dzialaja jak jeden. A zatem jest dla nich niemozliwe go
opisa¢. Jest niemozliwe dla nich znalez¢ go za pomoca naukowych pomiardéw. Jest to
podstawowa, niepodzielna czastka §wiadomosci, jednak to nie tyle jest czastka, co otwarciem
1 wejSciem w przestrzen. A przestrzen jest wielowymiarowa. Dziekuje.

ADAMUS: Dobrze. Dobre pytanie.

BIALY ORZEL: A teraz, czy otrzymamy pi¢¢ miliardow dolarow? ($miech) Pracujemy na
dostatek Jonette.

LINDA: Ktos$ jeszcze? Kolejne pytanie?

ADAMUS: Pytania.

LINDA: Ok, muszg przeczyta¢ pytanie do Adamusa.

ADAMUS: Dobrze.

PYTANIE (czytane przez Lindg): Adamus...

LINDA: To zostalo przystane przez nauczycielke.

PYTANIE (ciag dalszy) Czgsto gawedzimy 1 zapytate$S mnie, jaka jest pasja mojego serca.
Jest nig nauczanie Szkot Energii Seksualnej. Chciatabym ci¢ zapytaé¢, co myslisz o Szkole
Energii Seksualnej? Co ona takiego daje uczestnikom, czego zadne inne warsztaty we

wszechswiecie nie dajg? I czy moéglbys zapowiedzie¢ zajecia Szkoty Energii Seksualnej w
Wellington w Nowej Zelandii w sierpniu? (§miech)
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ADAMUS: Dobra proba promocji pod maska pytania ($miech), ale pytanie wazne. Szkota
Energii Seksualnej — oczywiscie Tobiasza — miala za zadnie pomdc ludziom w zrozumieniu
problemu zywienia si¢ cudzg energiag. Rozmawiamy dzisiaj o energii w zwigzku z bozonem
Higgsa. Mowimy o tym, jak energia pracuje, a przez eony, nie tylko tu na Ziemi, ale w
anielskich wymiarach, toczyly si¢ bitwy o energie, ale jeszcze bardziej o wladze. Pierwsze
bitwy zaczely sig, kiedy istoty anielskie, ktore nie pozostawaty dtuzej w poczuciu jednosci ze
Zrédltem, znalazty si¢ w pustce, probujac powrécié do Domu. Pomyslaly, Ze sposobem na
dokonanie tego bedzie gromadzenie energii, jak paliwa rakietowego, ktora to energia
umozliwitaby im powr6t do Domu. W rzeczywisto$ci cale to probowanie skradzenia energii z
zewnatrz coraz bardziej oddalato je od Domu.

Wciaz istnieje wewnetrzny kryzys energetyczny. Istnieje kryzys energetyczny w tym $wiecie
i kryzys energetyczny w calym wszechswiecie. Tak wigc, gdy moéwimy tutaj o zywieniu si¢
energia, o kradziezy energii, to nie méwimy tylko o ludziach. To tak naprawde dzieje si¢ w
catej kreacji. Wcigz ma miejsce walka o posiadanie wladzy we wszystkich wymiarach.

Wiele z nich jest rozstrzyganych wtasnie tutaj dzigki zrozumieniu, nie tylko poprzez Szkote
Energii Seksualnej, ale takze poprzez inne rzeczy, ze wladza jest iluzjg. A jesli wladza jest
iluzja, nie ma potrzeby kras¢, gromadzi¢ czy zatrzymywacé energi¢. Energia jest otwarta i
wolna. Istnieje na potrzeby doswiadczania.

Nie ma prawdziwej wladzy. Prawie wszyscy operuja wcigz pod wptywem iluzji, ze istnieje
dualno$é. I w wiekszosci miejsc weigz tak jest, ale jesli bedziecie czytaé moja ksiazke ,,Zyj
swojg boskoscig” (Live Your Divinity) — bezwstydna autopromocja — przeczytacie w jednym
z ostatnich rozdzialdow, ze caty ten koncept dualno$ci zostat rozwigzany przez siegniecie do
rdzenia wszystkich rzeczy. Innymi slowy, nie ma juz dluzej powodu dla istnienia
przeciwstawnych sit. Nie ma powodu, zeby dosiada¢ konia kazdego ranka z kopia w reku i
stawa¢ do walki. Dlaczego? Dlaczego to robicie? Poniewaz jest to sposob, w jaki zawsze tego
dokonywano. By¢ moze jestes$cie tymi, ktorzy to zmienig. Dobrze.

Nastepne pytanie do Biatego Orta.

KERRI: Kiedy ktade si¢, zeby pooddychac...

ADAMUS: Och, wygladasz tak promiennie w tej chwili.

KERRI: Dzigkuje!

ADAMUS: Tak.

KERRI: To mdj ulubiony kolor.

ADAMUS: Tak.

KERRI: Kiedy ktade si¢ ostatnio, zeby pooddycha¢, miewam to do$wiadczenie i ono jest
ulotne. Jest... mysle, ze mogloby to by¢ aliyee*, ale chce potwierdzenia. Jest to tak mocne i
przerazajace, ze zamykam si¢ przed nim i nawet nie jestem $wiadoma, Ze to robig.

Uswiadamiam sobie po fakcie, ze wtasnie si¢ od tego odcietam. I czy to jest... a jesli ja po
prostu... Mam uczucie, ze gdybym potrafita usuna¢ ten moéj cztowieczy element z drogi, to
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moglby to po prostu by¢ moj stan istnienia na state. A zatem dlaczego ja to zamykam? I, no
wiesz, czy to musi by¢ zamknigte? Czy trzeba, zeby to dziato si¢ stopniowo? I co to jest?

* Aliyee™ to poszerzony stan istnienia omawiany przez Tobiasza w Szkole Energii Seksualnej.

BIALY ORZEL: Na poczatek odpowiedzmy na to pytanie. Skok, jaki zachodzi w twojej
swiadomosci i tak ma miejsce. Ta cze$¢ ciebie, ktora to zamyka rzadzi bardzo malymi
drzwiami. Reszta budynku jest otwarta, a twoj duch, twoja $wiadomos¢, ktora juz rozumie te
obszerne wymiary, ktérych jeste$ czgscia, podaza swoja radosng $ciezka. Doswiadcza.

To, co jest zamykane, to cykl pamigci, azeby$ — kiedy powrdcisz — pamigtata, ze nigdy nie
moglaby$ zamkng¢ tego, gdyz cze$¢ ciebie, ktora to moze zamknaé, zarzadza wylacznie
bardzo matymi drzwiami. Pamigtaj o tym. Tak wigc nie ma co si¢ martwié, ze je zamykasz,
nie ma co si¢ martwi¢, ze pojawia si¢ jaki$ lek czy nieco wigcej przetwarzania, ktére musi
mie¢ miejsce. Wystarczy wiedzieé, ze kiedy czujesz, ze odbywa si¢ ten skok, to on juz si¢
dokonat.

Wezmy twoje pytanie i powiedzmy co$ o tym przetomie, na ktdry wszyscy czekaja. Dowcip
polega na tym, ze on juz si¢ dokonal wczoraj, a wy jestescie tak zajeci wypatrywaniem jutra,
ze nawet tego nie zauwazyliscie. A co jesli kazdy przetom, jakiego kiedykolwiek pragneliscie,
dokonat si¢ wczoraj? Czastka was, nadzorujaca cos, dostaje ten maly domek dla lalek do
zarzadzania. Jednakze obszerng czgscig waszej egzystencji zarzadza wasza dusza, a ona jest o
wiele bystrzejsza 1 nigdy nie zamyka drzwi. Dzigkuje.

ADAMUS: Swietnie. Nastepne pytanie. Dobrze.

MARY: Stworzytam pewien projekt z wielkim wkladem kreatywnosci i pasji, a teraz robi¢
marketing tego projektu. No i wigcza si¢ w to mozg tak bardzo, ze zastanawiam sig¢, jak mam
to zrobi¢ bez udzialu mozgu. Czy mam po prostu pozwolié, by sprawy toczyly si¢ same? Czy
tez, no wiesz...

ADAMUS: A wiec male wyjasnienie: gdzie tu jest kreatywnos$¢?

MARY: Stusznie. W marketingu, we wnoszeniu obfitosci wraz z tg kreacja, ktora jest...
mowites o pasji. Tytut tego brzmi “Pieczenie z pasja” (“A Passion for Pie). A wigc to zawiera
w sobie moja pasj¢ 1 moja kreatywnosc.

ADAMUS: Mysle, ze Biaty Orzet i ja odpowiemy na to wspolnie. Czy zechcesz zaczac?
BIALY ORZEL: Nie stuchalismy. No nie, w porzadku... (Adamus chichocze)

ADAMUS: Ach.

BIALY ORZEL: A zatem kreatywnos¢ w tym wszystkim jest, ale nagle - podczas gdy na
tworzenie produktu data§ sobie zezwolenie, by by¢ kreatywna - w cze$ci marketingowej 1
sprzedazy datas sobie zezwolenie, zeby nie wiedzie¢, jak by¢ kreatywna. No wigc zamknetas

dostep do kreatywnosci.

Zamiast si¢ martwi¢ o swdj umyst, pozwdl, zeby umyst zagrat z toba w gre planszowa, ktora
dobrze znasz, nastgpnie rzu¢ strzatka albo szklanymi kulkami na planszg, albo po prostu
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zamknij oczy i1 wyciagnij jaki$ przedmiot: ,,Ach! Je§li m6j umyst wskazal, Ze to nalezy zrobic,
wybieram to 1 to zrobig¢ dzisiaj.”

Niech traf...niech twdj umyst ustali pole gry i niech dzi¢ki magii dokona wyboru zadania i w
ten sposob twoj umyst utoruje droge magii, a ty bedziesz mie¢ o wiele wigcej zabawy przy
tym.

MARY: Dzi¢kuje.

ADAMUS: Dobrze, a teraz bardzo szybko: trzy elementy, ktore wchodza w sktad tego, co
robisz. Przede wszystkim projekt — zeby po prostu co$ zrobié, po drugie — azeby zarobié
jakie$ pieniadze, 1 po trzecie — po prostu, zeby by¢ kreatywng. Ale czasami ustalane sg
priorytety. Che¢ robienia czego$ tworczego powinna pochodzi¢ z serca. Masz naturalny talent
tworczy, ale pasja pochodzi wlasnie stad. Marketing, szczegoty...

MARY:: Stusznie. W marketingu nie ma pasji.

ADAMUS: Tak, tak. Ale ty takze myslisz o marketingu wedtug starych kategorii. Marketing
obecnie jest definiowany w catkowicie nowy sposob.

MARY: Ok..

ADAMUS: Nawet nie potrafitaby$§ sobie tego wyobrazi¢, zeby$ nie wiem jak probowata.
Dobrze. Jak wielu sposrod was wie, najlepsze rzeczy, jakie si¢ zdarzaja, rzeczy, ktore sg
najwickszym sukcesem, to te, o ktore si¢ nawet nie probowaliscie stara¢, one po prostu si¢
dzieja, 1 zwyczajnie ewoluuja. Dobrze.

LINDA: Mam nastepne pytanie do przeczytania.

ADAMUS: Tak.

PYTANIE (czytane przez Lindg): Adamus, a co z naszymi zwierz¢tami totemowymi, z
naszymi pakauwahami? Kiedy powiedziate§ nam o nich, podkreslates wage pracy z nimi
przez dluzszy czas i powiedziates$, ze mozemy nawet rozwijac ten koncept, wktadajac w niego
nasza energi¢ na ten czas spedzany razem. Przychodzi mi od czasu do czasu na mysl pytanie:
czy moze zauwazyle$, ze niezbyt sobie z tym poradzilismy? Czy tez przeciwnie —
osiggneliSmy taki poziom zrozumienia tego konceptu poszerzania naszej energii, ze
porzucite$ ten temat pakauwaha? Oczywiscie, bede wdzigczny za komentarz Bialego Orla w
tej kwestii, jesli zechce to skomentowaé. A przy okazji, dzigkuje z catego serca.

ADAMUS: O pakauwahu mowiliSmy prawie trzy lata temu. Byl to rodzaj waszego
duchowego zwierzatka, rodzaj — niektorzy z was traktowali je jako totem — ale to byta wasza
kreacja. To byt pojazd albo mechanizm do swobodnego podrézowania w inne wymiary.
Zdecydowaliscie, ze bedzie to w przebraniu zwierzecia, bo gdybyscie zdecydowali, ze begdzie
to czlowiek, nawet cztowieczy aspekt was samych, natychmiast weszlyby ograniczenia i
zaczetoby to walczy¢ z wami. Tak wigc uznalisSmy, ze beda to zwierzgta, rozumiesz.

Tak wiec teraz, kiedy nauczyliScie si¢ umieszcza¢ tego pakauwaha, ten totem, w innych
wymiarach, czujecie si¢ bezpieczniejsi podrézujac tam. ZauwazyliScie — wigkszo§¢ z was
zauwazyla — ze pakauwah si¢ zmienit. Na poczatku mieliscie moze orla albo psa, albo z6twia,
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a to si¢ rozwineto. I nagle stwierdziliscie, ze to wciaz si¢ rozwija. Nie musialo pozosta¢ w
jednej postaci czy jednej formie.

Pakauwah jest wami. Nie wracalem do tego tematu, poniewaz mamy inne rzeczy do
omdwienia, ale to jestescie wy. Zmieniacie formy. Mozecie wybra¢ si¢ w inne wymiary.
Mozecie podrozowa¢ wzdtuz 1 wszerz. Za kazdym razem, gdy macie watpliwosci co do tego,

po prostu odtworzcie pakauwaha — siebie — i uwolnijcie go.

Dobrze. Czy chcesz co$ dodac¢? Wcigz mam ochot¢ zwracaé si¢ do ciebie “pan”, a ty
wygladasz tak pieknie.

BIALY ORZEL: No c6z, nie jesteSmy “panem”, nawet kiedy byliSmy Indianinem.
ADAMUS: Jeste$ “panig”? (Smiech)

BIALY ORZEL: Wodzem.

ADAMUS: Wodz. Wodz. (§miech, Adamus chichocze)

BIALY ORZEL: Przyjdzie czas, kiedy ludzie beda zdolni stworzy¢ aktualng manifestacje w
innych wymiarach. Nazwa, najblizsza temu to bytby awatar i miatoby to niezalezne istnienie
poza umystem. Ale poniewaz jesteScie Bogiem, jestescie takze stwoércami. To jest w was
zawarte 1 stato si¢ tak, ze ludzkie istoty mogg kreowaé duchowe istoty, ktore tak naprawde
zaczynaja manifestowa¢ swoja obecnos$¢, manifestowac fizyczno$¢. To moze si¢ zdarzaé
bardzo rzadko, ale chcemy po prostu zaszczepi¢ ide¢ dalszej pracy z tym zwierzecym
totemem, t3 migdzywymiarowg istota, gdyz cala ta idea przeistoczy si¢ w co$, co przekracza

wasze najsmielsze oczekiwania.

Zapytates Adamusa, czy dobrze sobie z tym radzicie. Kiedy tym si¢ zajmujecie, radzicie sobie
bardzo dobrze, ale wigkszo$¢ z was kieruje si¢ ku nastgpnej najlepszej rzeczy.

ADAMUS: Dobrze. Nastgpne pytanie.

LUC: Adamus.

ADAMUS: Tak.

LUC: Po drodze tutaj...

ADAMUS: Czy nie jestes$ przypadkiem przyjacielem Tobiasza?
LUC: Myslg, ze jestem.

ADAMUS: Tak.

LUC: Tak.

ADAMUS: Tak.

LUC: Dobre wspomnienia.
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ADAMUS: Tak.

LUC: Tak.

ADAMUS: Pytanie.

LUC: Mam jedno.

ADAMUS: Dobrze.

LUC: Kiedy jechatem tutaj...

ADAMUS: ...a odpowiedz jest: to zalezy od ciebie.

LUC: No c¢0z... (Smiech i brawa) Mam o tym rowniez co$ do powiedzenia. Jadac tutaj
stuchatem dwoch ostatnich przekazow, z maja i czerwca, i zainteresowalem si¢ tym, co
powiedziate§ w majowym przekazie o tym, ze okoto dziesigtego maja naptyng bardzo
intensywne energie. Zastanawiam si¢, czy te intensywne energie sa wcigz z nami, czy nas
opuscily? Zwracam uwagg, ze powiniene$ by¢ ostrozny, poniewaz mam krdotka odpowiedz na
to pytanie. Chciatem si¢ tylko upewnié, czy twoje wiadomosci sa aktualne.

ADAMUS: (chichocze) Dobrze. Dobrze. Swietne pytanie, to stare, znane pytanie: kiedy
drzewo upada w lesie 1 nie ma nikogo, kto by to styszal, czy ten upadek wywotuje hatas? Jesli
intensywna energia naptywa, a ty nie jestes obecny w ciele i nie ma cig, zeby ja przyjaé, czy
ona odptywa? Jaka jest odpowiedz?

BIALY ORZEL: To zalezy od ciebie.

LUC: No dobrze, moze to byl zwyczajnie przypadek, ale dziesigtego maja po raz ostatni
poszedtem do pracy.

ADAMUS: Tak. Czy to byt przypadek?
LUC: Wiem, ze nie.

ADAMUS: Czy w ogdle bywaja przypadki? (publiczno$¢ méwi: ,,Nie”) Btedy? (publicznos¢
mowi: ,,Nie”’) Och, jest ich kilka. (Adamus chichocze) Niewiele. Niewiele.

A wigc, intensywne energie z pewnoscig naptynety. Ogromna ich ilo$¢ pozostawata okoto
tygodnia, a od tamtej pory bylo wiele innych mniejszych naptywow. Nalezatoby zapytac o to,
czy one pozostaty, czy odptynely w jaki§ inny wymiar? Odpowiedz brzmi: nie. Sg wcigz
osiggalne. Unosza si¢ wokot, poniewaz ludzkos¢ o nie poprosita. Wy o nie poprosiliscie.

Tak wigc nadejda. To przypomina — pracujemy teraz z Cauldrem nad analogig — dostawceg
przesytek. Wiekszos¢ z was — kazdy z was — wie, kto to jest. Chlopak dostarczajacy przesytke
w zabawnych szortach staje przed drzwiami i naciska przycisk domofonu.

Teoretycznie natychmiast odpowiadacie, jesli jestescie w domu, jesli jesteScie obecni.
Postaniec dzwoni znowu, zaczyna si¢ niecierpliwi¢, znowu dzwoni. Nauczono ich, ze za
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trzecim razem, gdy nikt nie otwiera, maja zostawi¢ wiadomo$¢: ,,Bardzo nam przykro.
Sprobujemy znowu.”

Doktadnie to wiasnie si¢ dzieje. Energie te naptyngty i1 jesli nie byliscie obecni, jesli nie
byli$cie §wiadomie obecni, sprobuja przyby¢ znowu. Jednak za trzecim podej$ciem, przykro
mi, przesytka jest odsylana do nadawcy. (kto§ mowi: ,,Hmmm...””) To analogia! (Adamus
chichocze) Wiem, ze niektorzy z was beda czekaé na pojawienie si¢ dostawcy. (§miech) To
dopiero historia! (Adamus chichocze) ,,Halo, czy w tej paczce jest moje oswiecenie?”
($miech)

Biaty Orle, czy jaki§ komentarz?

BIALY ORZEL: Energie, ktore naplywaja, nie tylko w maju, bo czerwiec byt takze bardzo
intensywnym miesigcem, te energie pochodza nie z jakiej$ odleglej galaktyki, zeby zostac
skierowanymi do ziemskiej §wiadomosci, one s3 zrodzone z ziemskiej $wiadomosci, przy
czym ludzkie pole morfogenetyczne prosi o wigcej. A wiec integruja si¢ z tym wszystkim,
czym jestescie, a potem przychodzi nastepne fala, integrujac si¢ z tym, co nadeszto w maju. A
zatem nie odchodza. Przepakowuja si¢ nieco ptynniej, gdyz ci z was, ktorzy byli obecni, by
przyja¢ dostawce, byli zdolni przyjac energie i zintegrowac je. Tak wiec przesytka znajduje
si¢ teraz na Ziemi. Jest otwierana dla tych, ktérzy nie mogli by¢ w domu, gdy przyszedt
dostawca.

A zatem wiedzcie, ze wszyscy kreujecie energie. One nie przybywaja z plam na stonicu. One
pochodzg ze wzrostu swiadomosci. Sg integrowane 1 przepakowywane. Poruszajg si¢ wokot w
dynamicznej symfonii w taki sposob, ze kazdy moze je znalez¢. Wy znajdziecie swoja paczke
wygladajacg tak (pokazuje gestem), muzulmanski szyita znajdzie swoja paczke wygladajaca
jak co$ innego, ale wciaz otrzymuja te same energie w taki sposob, ze mogg otworzy¢ drzwi.
Ekscytujace sa to czasy i ci sposrod was, ktorzy sa dobrze zakotwiczeni, dobrze zakotwiczeni
W swojej promieniujgcej obecnosci, wnoszg energie, przepakowuja je i wypromieniowujg je
na zewnatrz, azeby inni ludzie mogli je otrzymaé w taki sposob, w jaki potrzebuja. Wy,
poprzez swoje zycie — poprzez swoje zycie — sprawujecie wielkg stuzbe dla ewolucji
ludzkosci bez robienia czegokolwiek.

ADAMUS: Dobrze. Swietnie. Dobre pytanie.

BIALY ORZEL: Dzi¢kuje.

ADAMUS: Nastepne.

LINDA: Ostatnie pytanie z kartki.

ADAMUS: Jeszcze kilka, a zaczyna¢ bedziemy teraz od odpowiedzi Biatego Orta.

LINDA: Ok, ostatnie pytanie z kartki.

ADAMUS: A on chce, zeby to byly pytania grubego kalibru. Pytania, jakie mnie zawsze
baliscie si¢ zadac.

LINDA: A wiec czytam ostatnie pytanie...
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ADAMUS: Tak, proszg.
LINDA: ...jakie zostato nadestane, bo zgodziliSmy si¢ na to.
ADAMUS: Proszg.

PYTANIE (czytane przez Lindg): Tak wielu klientoéw przychodzi do mnie i przemieszczamy
wiele energii. A jednak portal biznesowy odmawia mi jak dotad umieszczenia mnie na liscie
jako konsultanta, no i ztamalem konczyne.* Powiedzcie prosze, jak wy to widzicie. Dziekuje¢ 1
$ciskam mocno.

(ang. ,,I broke a limb” dostownie znaczy ,, ztamatem konczyne”, ale jest to takze wyrazenie
idiomatyczne oznaczajgce bankructwo, plajte)

ADAMUS: Dobrze.

BIALY ORZEL: Nie bardzo zrozumielismy, ze ,,ztamat konczyne”.

LINDA: Naprawde ztamat.

ADAMUS: Dostownie?

LINDA: Tak, dostownie.

BIALY ORZEL: Och. (chichocze)

ADAMUS: Dobrze.

BIALY ORZEL: Odpowiadamy tej konkretnej osobie, ze portal konsultantow nie stanowi
energii, ktora bylaby zestrojona z tym co masz do zrobienia, przez co ty zmieniate$ siebie.
Potrzebowale§ manipulowaé energiami twojego sposobu pracy po to, zeby dopasowac si¢ do
portalu, ktory nie byt w zgodzie z toba. I dlatego to tak mocno ci¢ uderzyto.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. I wiele sposrod rzeczy, ktore robicie, ktére zamierzacie
sprobowac tworzy¢, nie bedg pasowaty do starego mechanizmu, starego sposobu robienia
roznych rzeczy. Niekoniecznie bedziecie w stanie wprowadzi¢ swoje nowe kreacje w stary
system. Niektore z nich tak. Wiele sposrod nich nie. Tak wigc co robicie? Tworzycie nowy
system. Jak to robicie? (kto§ moéwi: ,,Oddychamy”) Wyobrazcie to sobie, oddychajcie,
otworzcie na mozliwosci 1 badzcie promieniujgco obecni. Dobrze. Nastepne.

JUNIOR: Czes¢!

ADAMUS: Adamus Junior?

JUNIOR: Adamus Junior. Chce poruszy¢ temat aspektow. Czasami, kiedy jestem
zdekoncentrowany czy co$ w tym rodzaju, moje aspekty zdaja si¢ niby mnie opuszczaé, zeby

powrdci¢ jak szczekajacy pies, ktory chce mnie pozreé.

ADAMUS: Tak! Dobrze powiedziane. Szczekajacy pies, ktory chciatby cie pozre¢. Tak.
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JUNIOR: No wtasnie, to tak, jakby chciaty... stajg si¢ tak nieopanowane i co ja mam robic...
ADAMUS: Dobrze. Dobre pytanie.

BIALY ORZEL: Szybko si¢ z nim sprawimy, bo to ty jeste§ ekspertem od aspektow. Zawsze
istnieje ten rdzenny aspekt, ktérym jest twoja boska jazn. Tak wigc, kiedy widzisz jak zbliza
si¢ ten aspekt jak szczekajacy pies, mowisz: ,,Cze$¢, aspekcie szczekajacy jak pies. To nie
jestem ja.” Owszem, on jest czescig ciebie, ale nie jest to ten ty, z ktorym chcesz mie¢ do
czynienia w tym momencie. Tak wigc stawiasz go sobie na dtoni i — phuuu! — zdmuchujesz go
precz. ,,To nie jestem ja.” A potem nastgpny — phuuu! — ,,To tez nie jestem ja.” Jako ze
wszyscy mamy te ciche glosy, ktore nie chcemy, zeby byly nami. Tak wigc wybierasz teraz.
,, 10 nie jestem ja” i kasujesz jego potaczenie z tobg. On moze by¢ wcigz toba, jesli zaprosisz
go na obiad, ale w tym momencie nie chcesz tego szczekajgcego psa u siebie.

ADAMUS: Dobrze, chciatbym, zeby moze Andra dodata co§ od siebie jako ekspert od
aspektow. Szczekajacy pies. Podejdz tutaj, prosze.

ANDRA: To nie na szczekajacym psie si¢ skupiam, bo za maska, za gra, jestem ja. To
kawatek mnie mowi: ,,Czy zauwazysz mnie, nawet gdybym miat szczekaé, zeby zwroci¢ na
siebie twoja uwage? Czy bedziesz oddycha¢ wspdlczuciem i1 przyjmiesz mnie mimo
wszystko?” Patrz poza fasadg, poza t¢ iluzje, w jaka ten aspekt jest ubrany. Czy przyjmiesz i
bedziesz tym glosem, jakim jeste§ naprawde?

Oddychaj gleboko. Oddychaj gleboko. Pokochaj tego, ktory tak sie boi i1 krzyczy: ,,Prosze,
spojrz na mnie. Prosze, spdjrz na mnie.” Czy bedziesz mial odwage si¢ zatrzymac? Pozostan
w cichym bezruchu. Powiedz: ,,Tak. Chodz do domu. Chodz do domu.”

ADAMUS: Dobrze. Dzigkuje. Nastepne pytanie. Dwa i pdt pytania jeszcze.
SHAUMBRA 2 (kobieta): To jest cate pytanie, nie pot.
ADAMUS: Tak.

SHAUMBRA 2: Moéwi¢ o tych z nas, ktorzy wybieraja wzniesienie i zabranie swojego ciata
ze sobg: czy jest cos$, co powinnismy zrobi¢, zeby uczyni¢ nasze ciato zdolnym do zabrania?
Czy tez wybieramy to i pozwalamy si¢ temu stac?

ADAMUS: Dobre pytanie. Swietne pytanie. Tak, Biaty Orle?

BIALY ORZEL: Kierujemy to pytanie z powrotem do ciebie, poniewaz istnieje kilka
przyktadéw, ze kiedy raz zdecydujesz si¢ wznie$¢, chcesz zabra¢ cialo ze sobg. Tak wiegc
mozesz mie¢ inne zdanie na ten temat.

ADAMUS: Absolutnie. Podczas wzniesienia nastepuje catkowite zespolenie, scalenie w jedno
Ciato Swiadomosciowe. To nie jest wylacznie fizyczny atrybut, ale to jest umyst, ciato, duch,
aspekty, szczekajace psy i cala pozostala reszta, ktore si¢ ze sobg lacza. A zatem w tym
wzniesieniu, kiedy zasadniczo opuszczacie te¢ zyjaca planete, gdy opuszczacie fizyczne ciato,
to w rzeczywistosci fizyczne cialo wam towarzyszy.
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To mozna zrobi¢ na jeden z dwoch sposobow. Moze dostownie ulec dezintegracji. Mozecie je
zabra¢ ze sobg w inny wymiar, jak zrobilem to ja i jak zrobito wielu innych Wzniesionych
Mistrzow. Nie chcemy pozostawiaé naszych kosci za sobg. No wiecie, nie zasmiecajcie
Ziemi. Zabierzcie je. W innych przypadkach Wzniesieni Mistrzowie, pozostawiwszy fizyczng
biologie, zabierali ze sobg wszystkie atrybuty tej swojej biologii. Dlaczego? No c6z, bo to jest
czg$¢ waszej egzystencji. To zostaje na zawsze w esencji czy pamigci waszej duszy. A wiec
zabieracie wszystko.... Poniewaz bycie w fizycznej rzeczywisto$ci jest niesamowite. Mozecie
uprawiac seks, jes¢ rézne potrawy, pi¢ wino i czu¢ powiew wiatru, wzig¢ prysznic, dotknaé
innej osoby, robi¢ wszystkie inne rzeczy w fizycznym ciele. Dlaczego mielibys$cie nie chcie¢
zabra¢ przynajmniej atrybutéw tego? A ci, ktorzy sa naprawde zintegrowani i zdecydowani,
zabiorg takze ciato i ko$ci. Nie zeby dostownie je tworzyli, ale po prostu znika iluzja ich
realnosci, a wraz z tym wszystkie sktadniki, ktore si¢ z tym wigzaty.

Dobrze. Czy chciataby$ zabra¢ swoje cialo ze sobg?
SHAUMBRA 2: Tak.
ADAMUS: Dlaczego? Nie chcesz, zeby je dziobaty wrony. (obydwoje chichocza)

SHAUMBRA 2: No wiesz, kiedy rozmawiam z ludzmi o pogrzebie i mowie, ze ja nie bede
mie¢ pogrzebu, poniewaz mnie tu nie bedzie, zdaja si¢ nie rozumied. I kiedy nastepnie chcg ci
sprzeda¢ miejsce na cmentarzu 1 wszystko inne, to ja moéwig, ze nie potrzebuj¢ tego, poniewaz
nie zamierzam tu zosta¢. A wtedy ludzie mowig: ,,No dobrze, a co zrobisz z ubezpieczeniem,
jesli nie bedziesz mogta udowodnié, ze nie zyjesz?” A ja na to: ,,No cdz, nie zamierzam tu
by¢, a wiec nie zamierzam si¢ tym martwic.” (Smiech)

ADAMUS: Jak mozna udowodni¢, ze si¢ nie zyje?

SHAUMBRA 2: Chodzi o cialo. Chce powiedzie¢, no wiesz, ze wszyscy pozostali widza
ciato, wigc mogg udowodni¢, ze kto$ nie zyje. W ten sposdb majg dowod.

ADAMUS: Tak, tak. Ale tak udowadniajga inni ludzie, ale jak ty udowodnitabys$, ze nie
zyjesz?

SHAUMBRA 2: Udowodnitabym raczej, ze zyje. (obydwoje si¢ $mieja) Ale faktycznie, chce
pelnej, totalnej integracji, czyli zabrania nie tylko aspektow i atrybutow bycia w fizycznosci,
ale chce zabra¢ fizyczne tez.

ADAMUS: Absolutnie, i to jest stan bardziej naturalny. To jest stan bardziej naturalny. W
przypadku $mierci — moglibySmy dlugo o tym dyskutowaé — jest nienaturalne, uwazam,
grzeba¢ cialo w ziemi, poniewaz zatrzymuje ono wiele energii tego aspektu, tego ostatniego
zycia zablokowanego na Ziemi. To, wedlug mnie, jest nieco makabryczne, ze chcecie
zakopa¢ ciato w ziemi i1 zeby potem wszyscy nad nim ptakali. Zabranie ciata ze sobg jest po
prostu sensowniejsze.

SHAUMBRA 2: Mhm.
ADAMUS: Tak. Dobrze.

SHAUMBRA 2: Ok., dziekuie.
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ADAMUS: Dobrze. Dzi¢gkuje. Nastepne pytanie. Czy to bedzie potowa, Czy peilne?
MICHELLE: Mysle, ze petne.
ADAMUS: Ok, dobrze.

MICHELLE: Jest powod, dla ktérego nie moge zasng¢ w nocy. Po prostu bez przerwy mysle,
mysle i mysle, i czuje, jakbym tracita kierunek. Zawsze miatam jaki§ rodzaj potaczenia i
ukierunkowania, generalnie jaki$ rodzaj wiedzy, dokad mogtabym si¢ uda¢ albo co powinnam
robi¢. A teraz nic nie mam i wcigz probuje 1 probuje, 1 probuje i staram si¢ zrozumie¢ i nie
wydaje mi si¢, zebym otrzymywata jaka$ odpowiedz i zwyczajnie nie wiem, co ja robig, i to
wszystko jest bardzo trudne.

ADAMUS: Dobre pytanie.

BIALY ORZEL: Damy p6t odpowiedzi. (Adamus chichocze)
MICHELLE: Kazda pomoc si¢ przyda.

ADAMUS: Dobrze.

BIALY ORZEL: A zatem, kiedy brak jest jasnego kierunku, to tym jasnym kierunkiem jest
rozkoszowanie si¢ pustkag. Wielu z was rzuca si¢ w ogromne przemieszczenia Swiadomosci.
Nie potraficie tego robi¢ etapami i w ten sposéb znalez¢ si¢ w innym $wiecie. Czasami
musicie przemierza¢ pustke, a pustka jest bezkierunkowa z natury. Nie da si¢ w niej
zakotwiczy¢. Jest niewygodna. I wszystkie cze$ci waszych aspektéw, ktore jej nie lubig,
wariujg. A zatem, gdybys$cie mogli zwyczajnie doceni¢ i1 objac te pustke za jej ceche nicosci, i
gdybyscie nie czuli, ze co§ musicie robi¢ Zle, skoro nie podejmujecie tam decyzji; po prostu
obejmijcie pustke, bo to jest najlepszy nauczyciel dla nowej swiadomosci, a wigkszo$¢ z was
jej nienawidzi.

To byta moja potowka.

ADAMUS: Prawde powiedziawszy to byto przedstawione doskonale. Nic nie mam do
dodania, ale dodam. ($miech) Nie, naprawde. Przechodzicie przez te¢ pustke, jak powiedziat
Bialy Orzel. Przechodzicie przez uwalnianie starej liniowej Sciezki, a to jest bardzo ucigzliwe.
A wigc wasz umyst zaprogramowany tak, zeby wszystko przenika¢ na wylot, skanuje
nieustannie: ,,Co begde rozbil potem? Co uczyni mnie warto$ciowym?” Jak powiedzialem
wczesniej, to wlasciwie, kiedy nic nie dziala, nic nie robcie, bo wtedy to dziata. Cieszcie
si¢... uwalniacie stare pasje. Uwalniacie stare wzorce. Czy mozecie zwyczajnie uznac, ze jest
w porzadku siedzie¢ p6zno w nocy i oglada¢ Starozytnych Kosmitow? I czy bedziecie si¢
czuli dobrze przyjmujac do wiadomosci to, ze nie musicie nic robi¢, nie musicie obieraé
kierunku. I Ze tak jest wtasciwie lepiej. Zrozumcie, jestescie absolutnie madrzy, poniewaz ta
inna cze$¢ was mowi: ,,Nie potrzebuje kierunku.” A juz na pewno pozbadzcie si¢ swoich
celow.

MICHELLE: Ok.
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ADAMUS: Wszystkich. Wszystkich waszych planéw co do tego, jak sprawy powinny si¢
potoczy¢. Cele sg mentalne 1 sg ograniczajace. Kiedy$ byl moze taki czas, ze stawianie sobie
celéow si¢ sprawdzalo. Ale tam, dokad teraz zmierzacie, gdzie wszyscy zmierzacie, cele sg
$mieszne. Sg absolutnym zartem. A wigc uwolnijcie si¢ od tego. A najlepiej, jak powiedziat
Bialy Orzel, pozwolcie sobie na dobra zabawe w pustce.

MICHELLE: Sprébuje.

ADAMUS: I przestan mysle¢ jak cztowiek.
MICHELLE: Bardzo dzigkuje.

ADAMUS: Dobrze. Jeszcze jedno pytanie.

SHAUMBRA 3 (kobieta): Tak wigc jestesmy tutaj, a ja po prostu chciatabym powiedzie¢
dzigkuje, ze jestescie tu dla mnie tak dlugo jako moje odzwierciedlenie, bo to jest moja
prawdziwa pasja. Rébcie to dalej.

ADAMUS: Dobrze. Dzigkuje.
SHAUMBRA 3: To bylo p6t pytania.

ADAMUS: To bylo pét pytania. (Adamus chichocze) Dobrze. A potem bedzie jeszcze jedno,
a potem... moja kanapa czeka.

LARA: A wigc pracuje ostatnio duzo, koncentrujac si¢ na integrowaniu moich aspektow i
czasami bywam nieco zbita z tropu, bo... moje aspekty maja wiele pomystéw na temat tego,
co chcialabym robi¢. Mam klopot z rozroznieniem, czy dany pomyst pochodzi od moich
niezintegrowanych aspektéw czy tez pochodzi od mojej duszy. Chciatabym mieé¢ nieco
jasnosci w tej kwestii.

ADAMUS: O tak. Brak tu jasnosci, ale prosz¢ bardzo, Biaty Orle.

BIALY ORZEL: Czy mozesz wyczu¢ jako$¢ tych pomystow? Poniewaz w pomysle, ktory
pochodzi od niezintegrowanych aspektéw nie ma promieniowania. Nie ma w nim energii, by
go popchng¢ do przodu. To po prostu pomyst, ptytki pomyst. Gdy pomyst ma w sobie
uczucie, gdy jest w nim przeptyw, wlasciwie zrodlo - bijace zrodto albo fontanna — to pomyst
pochodzi z duszy. Zawsze mozesz poczu¢ roznice jakosci zanim podejmiesz decyzje. I nie
mozesz poczuc tego w glowie. Czujesz to w sercu. Czy rozumiesz, o czym mowimy?

LARA: Tak, czuje¢ to.
BIALY ORZEL: W porzadku.

ADAMUS: Ach. Aspektologia byta jednym z gtownych kursow Tobiasza. To i energie
seksualne. Wiele si¢ ostatnio mowi o aspektologii i by¢ moze to jest cze$¢ problemu. Mozesz
doj$¢ do momentu, kiedy jeste§ tak wplatana w aspekty, ze pytasz wcigz: ,,Czy to moj
aspekt?” Albo: ,,Dlaczego aspekt jest jak warczacy pies?” No c6z, poniewaz go nie
nakarmita$ i poniewaz on ci¢ nie lubi. Chce powiedzied, ze te kwestie sg catkiem proste.
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Tak wiec dochodzicie do sedna sprawy — i to jest zdanie Adamusa w tej kwestii, by¢ moze
nieco inne niz ma Andra — dochodzicie do sedna sprawy, kiedy mowicie swoim aspektom:
,»Albo wykonujecie program, albo wynoscie si¢ w tej chwili.” Dochodzicie do sedna sprawy,
gdy méwicie: ,,Aspekty, ja tu rzadzg, nie wy. Macie mi stuzy¢.”

To doprowadzi do wszelkiego rodzaju dyskusji na forum, poniewaz, no c6z, tam lubig na ten
temat dyskutowaé. ,Mys$lalem, ze mamy kocha¢ nasze aspekty. Mys$latem, ze mamy je
zintegrowac.” Powiedziatbym, ze troche z tym przesadziliScie 1 teraz je nianczycie, no wiec
one znowu dzialaja przeciwko wam. A zatem moze jest to czas, zebyscie wstali, wzigli
gleboki oddech, poczuli swojg obecno$¢ 1 swoje promieniowanie i rozkazali, zeby wam
stuzyty. Utkwiliscie wszyscy w glowie z tym swoim: ,,Czy to byt aspekt? I co ja powinienem
zrobi¢? I jak mam sobie z tym radzi¢? Nie jestem pewien, co robi¢ z tymi moimi aspektami.”
One znowu si¢ panosza.

Wezcie gleboki oddech: “Macie mi stuzy¢.” Niech to bedzie bardzo jasne. Tak naprawdg to
one tego chca. Chca, zebyscie przestali by¢ duchowym migczakiem 1 w rzeczywistosci chea,
zebyscie juz przestali o nich mys$le¢ jak o aspektach. Rozumiecie, one chca, zebyscie byli
szefem.

Robicie ciekawg rzecz. Przewrociliscie swoje zycie do gory nogami — co§ w rodzaju ciekawej
zabawy do odegrania — zeby$cie mogli na nowo dokona¢ oceny, zebyscie znowu mogli ztapaé
rownowage. Ale teraz, kiedy zaczynacie to wszystko zbiera¢ razem, wszystkie aspekty si¢
schodzg i znowu zaczynaja co$ na ksztatt walki o pozycje, gdy wy akurat budujecie siebie na
nowo. Po prostu czynicie to bardzo jasnym dla nich, ze to wy, Ja Jestem, jeste$cie szefem 1 ze
nie beda zajmowaé starego miejsca w nowym domu. Postawcie sprawe jasno. Posluchaja
bardzo szybko.

LARA: Dzigkuje.

ADAMUS: Wezmy z tym gleboki oddech, a kiedy zwatpicie, kiedy zaczniecie si¢
zastanawia¢ 1 mysle¢ ,,a co, jesli” i tym podobnie, po prostu zatrzymajcie si¢ 1 wezcie gleboki
oddech i1 pamigctajcie, ze to wszystko jest naturalne. Naprawdg jest. Nie zaktadajcie zbroi. Nie
wskakujcie na konia. Nie wymuszajcie sila swojej drogi przez zycie.

Bierzecie gleboki oddech.

W kazdym razie wasza dusza, Bialy Orzetl i ja po prostu chcemy, zebyscie cieszyli si¢
doswiadczeniem. A wigc bierzecie gleboki oddech i1 pamigtacie, ze wszystko jest dobrze w

calym stworzeniu.

Tym koncze, jestem Adamus do ustug. Przestancie tak duzo mysle¢. Adios.
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