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Jestem tym, kim jestem, Adamusem Suwerenem. Witajcie w naszym laboratorium Nowej
Energii duchowej w te piekng niedziele, 7 listopada 2009 roku. Witajcie, moja droga
Shaumbro.

Zaczne od tego, ze troche otworze oczy, i to nie tylko Cauldre’owi, ale kazdemu z was. |
nie mam tu na mysli waszych fizycznych oczu, lecz raczej te duchowe.

Wezmy gteboki oddech i otwérzmy je wreszcie wszyscy razem. Od jak dawna woleliscie
mie¢ je zamkniete? Od jak dawna gracie w te typowg dla ludzi gierke? Och, od bardzo,
bardzo dawna. Owszem, to niesamowita gra, po prostu swietna. Sam w nig kiedys gratem,
a nawet wcigz w nig czasem z wami gram, ale predzej czy pézniej nudzi wam sie ta gra, a
wowczas zwracacie sie do Ducha i zaczynacie wznosi¢ do niego swe btagania. Czasem
tez w takich chwilach wsciekacie sie na mnie. W koncu zaczyna nurtowa¢ was przeczucie,
ze przeciez musi by¢ cos poza tym wszystkim, ze musi by¢ w tym cos wiecej. | na tym
wiasnie etapie sie teraz wszyscy tutaj znajdujemy.

Wszyscy jak tu jestesmy nalezymy do grupy zwanej Shaumbra, cho¢ wcale sie do nigj nie
zapisywaliSmy, nie przechodzilismy zadnej inicjacji, w ogole nie zrobilismy niczego, aby sie
w niej znalez¢, a jednak tu jestesmy.

CO TO JEST SHAUMBRA?

Moi znajomi i przyjaciele po drugiej stronie wiedza, ze jestem mocno zaangazowany w
dziatalnos¢ Szkartatnego Kregu; wiedza, ze przejatem pateczke po Tobiaszu i bardzo ich
wszystkich ciekawi, co my tutaj robimy.

A propos Tobiasza... Pooddychajmy chwile w intencji Tobiasza, bo teraz, gdy juz jest
ponownie na Ziemi, bardzo przyda mu sie nasze wsparcie (Smiech). Tobiasz przechodzi
teraz przez bardzo r6zne doswiadczenia. Moze jeszcze nie teraz, ale na naszym
przedswigtecznym spotkaniu opowiem wam troche o Samie, o tym jak mu sie wiedzie i co
porabia.

Jak juz mowitem, moi anielscy znajomi i przyjaciele sg bardzo was ciekawi i czesto pytajg
mnie o to, co my tu robimy... Kto$ chyba zostawit swojego Pakauwaha na zewnatrz
(Smiech, gdy Adamus zwraca swg uwage na psa, ktéry probuje wejs¢ do pomieszczenia).

LINDA: Tak bardzo chciat by¢ tu z nami.

ADAMUS: Wpusccie go, ale musi mi obiecac¢, ze mnie nie ugryzie (Smiech).

LINDA: Wpuscimy go na chwile, zawsze mozemy go wygonic, jakby co.

ADAMUS: To prawda, niech sobie wejdzie.

LINDA: Przynajmniej na chwile... Jest taki stodki (Smiechy i komentarze, podczas gdy pies
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biega miedzy publicznoscig). Ale jestes piekny. Chodz tu do mnie, chodz!

ADAMUS: Chyba jest zbyt zajety obwgchiwaniem kroczy, a moje nie jest w tym momencie
dostepne (duzo $Smiechu). Niektérych rzeczy musimy oszczedzi¢ Cauldre’owi. (wiecej
Smiechu)

Tak wiec za kazdym razem, gdy wyjasniam moim przyjaciotom co tu robie, oni pytajg mnie,
czym jest Shaumbra. Wiecie, aniotowie wcale nie wiedzg wszystkiego. Panuje wsréd ludzi
takie fatszywe przekonanie, ze jak juz umrzecie, to bedziecie wszystko wiedzie¢. Zdajecie
sobie w ogdle sprawe z tego, jak ludzie potrafig doskonale separowac sie od wszelkich
duchowych istot? Sam Bdg was nie widzi ani nie styszy, gdy sie od niego odseparujecie. A
ogromna wiekszosc¢ ludzi blokuje sie w ten sposdb na wszystko, co duchowe — jakie$ 82%.
Osiemdziesigt dwa procent. Uwielbiam cyfry.

,NO wiec czym jest Shaumbra?”, pytajg. | co mam im powiedzie¢? Nie istnieje zadna
sensowna definicja tego, czym jestescie. Z pewnoscig nie tworzycie zadnej wspoélnoty
religijnej — w koncu dobrze was znam! (Adamus i publiczno$¢ sie Smiejg) Z pewnoscig tez
nie jest to zadna sekta czy kult, poniewaz z zasady nie lubicie przynaleznosci do zadnych
grup. Nie lubicie do niczego przynalezec.

A oni wcigz zadreczajg mnie pytaniami o to, czym jest Shaumbra. | nawet nie moge im
powiedziec¢, ze jestescie po prostu grupg uduchowionych ludzi, poniewaz to stowo ma dla
nich bardzo wyraznie negatywne konotacje. W ich rozumieniu osoba ‘uduchowiona’ to
ktos, kto — jakby wam to powiedzie¢ bez ogrédek... moze jednak nie — ‘uduchowiony’
znaczy sztuczny, nieprawdziwy, fatszywy. Fatszywy. Tak zwana duchowo$¢ to jedna wielka
pozywka dla umystu i ego. Umyst uwielbia, gdy cztowiek staje sie uduchowiony, poniewaz
wowczas staje sie to dla niego doskonatg wymowkag do tego, aby sie wywyzszac nad
innych, aby ich pouczac i osgdzac i wiecznie by¢ niezadowolonym z tego, co jest. Nie
moge zatem powiedzie¢ im, ze jestescie ludZzmi uduchowionymi.

No to czym jestescie? Intelektualistami tez nie (Smiech). | méwie to z catym naleznym
wam szacunkiem (wiecej Smiechu). Mozecie by¢ jak najbardziej zadowoleni z tego, ze nie
jestescie intelektualistami, bo ci sg z reguty bardzo zarozumiali, pogardliwi, skupieni
jedynie na sobie. Jak widzicie, sam bytem kiedys intelektualistg (Smiech). Ale juz nie
jestem. Juz nie.

Nie chodzicie tez z gtowg w chmurach, wierzac w przerézne gtupoty, jak ci wszyscy
wyznawcy New Age, wiec do nich tez nie moge was zakwalifikowaé. Kiedys mogtbym, ale
dzi$s New Age kojarzy sie z ludzmi zupetnie oderwanymi od rzeczywistosci, a wy do nich
nie nalezycie. Poza tym pracujgc tyle lat z Tobiaszem, uwolnilicie sie spod wptywu takich
ideologii. Przestaliscie buja¢ w obtokach i zeszliscie wreszcie na Ziemie, gdzie zycie nie
jest takie r6zowe, gdzie trudno zachowac réwnowage.

To wszystko dzieki temu, ze nauczyliscie sie oddychac, ze nauczyliscie sie obecnosci w
swoim ciele, mitosci do niego, mitosci do ciata waszych ukochanych, mitosci do siebie
nawzajem. Nauczyliscie sie cieszy¢ tym wszystkim, co zycie ma wam do zaoferowania, a
jest tego bardzo wiele, bardzo wiele.

Wocigz pewne rzeczy przychodzg wam z wysitkiem, poniewaz wcigz jeszcze borykacie sie
z przekonaniami, jakie powstaty w waszych umystach, z wiarg w liczby i fakty. Wcigz
jeszcze nie do konca wyzwoliliScie sie spod wtadzy systemdw wierzen wpajanych wam od
wiekow - poczgwszy od czaséw Atlantydy, poprzez to, co wpajano wam w kosciele, w
szkole, w domu rodzinnym, az po to, co sami sobie wmowiliscie. Nie jestescie juz jednak
tymi samymi ludzmi, ktorymi byliscie jeszcze piec lat temu, czy choéby nawet jeszcze rok
temu. Bynajmniej. A skoro tak, to czym teraz jestescie? Kim teraz jestescie? Widzicie, jak
trudno jest mi wyttumaczyc¢ to wszystko tam, po drugiej stronie?
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Tak naprawde sprawia mi to jednoczes$nie duzo radosci, poniewaz moge im po prostu
powiedzieé, ze jestescie tym, kim jestescie. Ze jestescie tym, kim jestescie. Ze
przechodzicie wtasnie przez proces transformacji, ktéry normalnie powinien zajg¢ jakies
trzy, cztery, czy pie€ wcielen, a w waszym przypadku odbywa sie to wszystko w przeciggu
zaledwie kilku lat. Nic dziwnego, ze stanowi to duze wyzwanie dla waszych ciat i umystow.
Nic dziwnego, ze jest wam czasem trudno, ale mamy przeciez siebie nawzajem. Wy macie
siebie nawzajem. Sg wokot was istoty anielskie, ktére w kazdej chwili mogg stuzy¢ wam
pomoca. W kazdej chwili, co noc. Czesto o tym tam rozmawiamy i zapraszamy do
naszych dyskusji istoty z innych wymiaréw, ale o tym pdzniej.

Tak wiec czasami probuje im wyjasni¢, skad wzieta sie ta cata Shaumbra, do ktorej sie
nawet nie wstepuje, w ktorej nie ma zadnych hierarchicznych struktur, zadnych
przywodcow, ktorzy wydawali by wam polecenia i w ktérych musielibyscie poktadac
nadzieje. Wszystko jest tu zbudowane na bardzo luznych zwigzkach, choc¢ nie jest to tez
zadna komuna, bron Boze! (Smiech) W komunie byscie sie nie odnalezli, to nie dla was.
Jestescie zbytnimi indywidualistami, zbyt cenicie sobie niezaleznos¢, wolnos$¢ — i to jest
dla was prawdziwym btogostawienstwem.

Tak wiec nie jestescie zadng zorganizowang grupa, a to wtasnie najlepszy dowod na to, ze
funkcjonujecie juz w Nowej Energii. Wszyscy bardzo, ale to bardzo cenicie sobie swojg
niezalezno$c¢. Jest to dla was kwestia kluczowa. Niektorzy z was nie sg o tym do konca
przekonani. Niektérzy z was wrecz nie chcg zda¢ sobie z tego sprawy i to wtasnie sprawia,
Ze pojawiajg sie w ich zyciu réznego rodzaju problemy. Naprawde jestescie bardzo
niezalezni, macie bardzo silng wole, i to do tego stopnia, ze czasem stanowi to wrecz dla
mnie problem podczas mojej pracy z wami, niemniej jednak mowie to peten szacunku i
mitosci dla was... (Adamus dotyka przelotnie kogo$ przechadzajac sie wsrdd publicznosci)
Nie, zebym miat tu kogo$ konkretnego na mysli, ale az mnie zabolato, gdy cie klepnatem w
ramie! (Smiech) Tak wiec jestescie bardzo, ale to bardzo niezalezni, cho¢ jednoczesnie
potraficie zebrac sie razem w takim miejscu jak to, gdzie nie obowigzujg zadne zasady i
gdzie do niczego sie was nie zmusza, gdzie wszystko dzieje sie na zasadzie catkowitej
dobrowolnosci. W takich warunkach potraficie stanowi¢ zespot.

Czasem twierdzicie, ze robicie to po to, aby uczyni¢ swiat lepszym. A przeciez nie ma to
zadnego znaczenia, nieprawdaz? No nie ma. Swiat jest taki, jaki jest. Prawdziwa mito$é —
tego rodzaju mitos¢, ktérg ma dla was Duch — to pozostawanie w catkowitej akceptacji, w
petnym szacunku. Tak wiec nie chodzi wcale o to, zeby zmieniaé swiat, choé rozumiem, ze
moze to dawac¢ duzg satysfakcje, gdy sie wysyta w swiat swoje btogostawienstwa, gdy
oddaje sie mu to, co w nas najlepsze, gdy sie poswieca dla ludzkosci wiedzac, ze inni —
jezeli zdecydujg sie skorzystac z tego, co sie im ofiaruje — nie bedg musieli przechodzi¢
przez te same meczarnie, to samo piekto, co my. Czujemy ciepto w sercu widzac, ze
nasza praca przynosi tak znaczace efekty, cho¢ juz niekoniecznie na Ziemi. To znaczy te
efekty pojawig sie w koncu takze na Ziemi, ale jeszcze troche trzeba bedzie poczeka¢ na
ich petng manifestacje. Poki co, efekty te widac jedynie w innych wymiarach.

O tych innych wymiarach moglibysmy mowic tu godzinami, ale przeciez sami wiecie, jak
tam jest. W koncu nie raz juz byliscie martwi, wiec... (Smiech) Mozecie w kazdej chwili
przypomniec sobie to doswiadczenie. Jest takie niesamowite, takie wielowymiarowe. Z
tamtej perspektywy zycie na Ziemi wydaje sie byc takie proste, takie tatwe. A to dlatego, ze
w tych innych wymiarach mozna mie¢ wszystko, czego sie zapragnie, wszystko, co tylko
jestesmy w stanie sobie wyobrazic. A takze kazdg gierke, w jakg tylko mamy ochote sobie
pograc.

Mozecie na przyktad po6js¢ po smierci do raju, cho¢ bedzie to jednoczesnie tylko jedna z
milionow wersiji raju. Koscioty tworzag swoje wizje raju i nieba, a ich wierni wyznawcy
rzeczywiscie sie tam po smierci udajg i tkwig tam tak dtugo, az wreszcie zdadzg sobie
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sprawe, ze to ich cate niebo to jedna wielka $ciema (Smiech), poniewaz sitg rzeczy
stworzone zostato w ramach ograniczen ludzkiej Swiadomosci. Siedemdziesigt dwie
dziewice? Watpie! (Smiech) Predzej czy pbdzniej staje sie to strasznie nudne, bo nikt jakos
wczesniej nie raczyt poinformowac idgcych tam wyznawcow, ze one caly czas pozostajg
tymi dziewicami. (wiele Smiechu) Dla mnie to nie raj, to piekto! (wiecej Smiechu).

Czym wiec jest Shaumbra? Zawsze powtarzam moim przyjaciotom po drugiej stronie, ze
to grupa ludzi, ktérzy potrafig sie Smiac, ktorzy potrafig doswiadczac, ktorzy potrafig
poszerzac swa $wiadomos¢, ktérzy potrafig wyzwoli¢ sie z jednego z najbardziej
ustrukturyzowanych i skostniatych ludzkich twordw, z jakimi kiedykolwiek przyszto im sie
borykac — ludzkim umystem, i robig to z takg gracjg i tatwoscig, jaka jest tylko mozliwa.

Nie, zebym miat cos przeciwko umystowi — to wspaniate dzieto, ktbremu sami daliscie
poczatek, gdy tylko pojawiliscie sie na Ziemi. Umyst byt wam niezbedny do tego, aby
dawac sobie rade w tej trojwymiarowej rzeczywistosci, w tych ziemskich realiach. Zostat
on przez was stworzony po to, aby poméc wam w funkcjonowaniu w ludzkiej postaci i
abyscie mogli w petni to wykorzystac. Teraz jednakze pora wykroczyé poza umyst i
doswiadczy¢ czego$ bardzo, ale to bardzo pieknego.

Tak wiec Shaumbra to grupa pionierow Nowej Energii; to grupa istot, ktéra ma na swoim
koncie ogrom doswiadczen zaréwno tu, na Ziemi, jak i w innych wymiarach; to grupa ludzi,
ktorzy przewodzg swym duchowym rodzinom, a jednoczesnie ci, ktoérzy opuscili juz swe
duchowe rodziny i podgzajg sami drogg, ktorg wybrali, wiedzac jednoczesnie, ze bedzie to
miato olbrzymie znaczenie dla tych, ktérych postanowili w tym celu opuscié. To grupa
ludzi, ktérzy w ostatnich latach catkowicie odtaczyli sie od duchowych rodzin, z ktérych sie
wywodzg — czy to zakonu Sanandy, rodu Michata, Gabriela, czy tez innych rodéw
archanielskich, ktérym do niedawna jeszcze przewodziliscie, a od ktérych z pewnych
powodow sie oddzieliliscie. Oddzieliliscie sie od nich, aby doswiadczy¢ samotnej
wedréwki, nie bedac jednoczesnie obcigzonym odpowiedzialnoscig za uwalnianie energii
w innych wymiarach. Musieliscie bowiem wpierw uwolnic siebie, musieliscie wpierw
zadbac o swoje energie, a nie 0 energie wszystkich innych. Musieliscie wpierw pokochac¢
samych siebie.

Bo tak naprawde duzo tatwiej jest kochac¢ kogos innego niz siebie, robi¢ cos dla innych i
poswieci¢ temu swoje zycie. Tak jest znacznie fatwiej. Znacznie tatwiej. Bo kiedy trzeba
zrobi¢ cos dla siebie, wéwczas pojawiajg sie wszystkie mozliwie watpliwosci, zewnetrzna
krytyka i brak wewnetrznego przekonania, ze jestesmy tego wszystkiego warci. Dopiero
wtedy wchodzimy w naprawde gtebokie energie, zagtebiamy sie w siebie samych.

Tak wiec mowie tym wszystkim zywo wami zainteresowanym istotom po drugiej stronie, ze
jestescie grupg petnych swiatta aniotow o wielkim sercu i silnej woli, ktorzy mieli odwage
zostac pionierami Nowej Energii nie majac przy tym zielonego pojecia, czym ona tak
naprawde jest. Wszystko wygladatoby zupetnie inaczej, gdybysmy mogli da¢ wam po
prostu ksigzke, w ktorej wszystko, co dotyczy Nowej Energii, bytoby jasno opisane, dzieki
czemu moglibyscie podjg¢ w petni sSwiadomg decyzje o tym, czy decydujecie sie pracowac
z Nowg Energig, czy tez nie. W tym wypadku nie byto to jednak mozliwe. Dlatego w gronie
Shaumbry znalezli sie jedynie ci, ktdrzy swego czasu postanowili, ze stawiajg wszystko na
jedng karte, ze rzucajg wszystko na jedng szale i wskakujg w ciemno w nieznane, czyli w
Nowg Energie wtasnie.

Dlatego jestem tak dumny, Zze to wtasnie ja przejatem prace z wami po tym, jak Tobiasz
powrdcit na Ziemie. Jestem dumny, ze moge towarzyszy¢ wam na kazdym kroku waszej
podrézy w nieznane. Mam oczywiscie swoje specyficzne sposoby, swoéj specyficzny styl,
ale to wszystko po to, aby poruszy¢ wasze energie. Czasem specjalnie wzbudzam w was
gniew, wywotuje u was szok, a gdy mi sie uda, to i uSmiech. Wszystko to dlatego, ze was
kocham i ze tak bardzo cieszy mnie to — pewnie bardziej niz was - ze moge towarzyszy¢
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wam w tej podrézy. (Smiech) Chyba na pewno bardziej niz was.
Wezmy zatem teraz wszyscy gteboki oddech... i zacznijmy dzisiejszg dyskusije.

PAKAUWAHY

Pierwszy temat to wasze Pakauwahy. Jak juz wam méwitem wczesniej, Pakauwahy sg
czescig was samych, waszym wtasnym stworzeniem, aspektem waszego ja. Cauldre
powiedziat wczesniej, ze moja decyzja o tym, aby waszymi Pakauwahami byty zwierzeta,
byta po prostu genialna. | miat racje. (Smiech) A dlaczego? Poniewaz kochacie zwierzeta
bardziej niz ludzi. Tak po prostu jest. Zwierzeta wolne sg od tych wszystkich powodow i
ukrytych motywow, ktérymi kierujg sie ludzie. Zwierzeta sg petne mitosci. Nie méwigc juz o
tym, ze nie zarzucajg was potokiem stow, czym niektorzy ludzie potrafig doprowadzac nas
do szatu. Zwierzeta porozumiewajq sie zupetnie inaczej, z poziomu serca, z poziomu
duszy, czy tez z poziomu swej wewnetrznej istoty, jakkolwiek byscie tego nie okresilili.

Macie zatem teraz okazje, aby popracowac troche ze swoimi Pakauwahami, z ich
prawdziwie wspaniatymi energiami, ktére tak naprawde sg jedynie projekcjg waszych
wtasnych energii, ktéra przybrata posta¢ zwierzecego totemu. A od czego powinniscie
zaczac? Mary?

MARY: Nie jestem pewna, czy moj Pakauwah w ogole przy mnie jest.

ADAMUS: No wtasnie. Pierwsza kwestia to wasz kontakt z nimi, to nawigzanie potgczenia
miedzy wami a waszymi Pakauwahami. Dopiero co niedawno wybraliscie sobie swojego
Pakauwaha — tyle, poki co, macie za sobg. Cho¢ niektorzy z was nawet tego jeszcze nie
zrobili. Takie osoby powinny blizej przyjrze¢ sie swoim umiejetnosciom podejmowania
decyzji. (Smiech) Ot6z to — podejmowania decyzji. To wcale nie jest takie trudne! | to wcale
nie miato by¢ smieszne! (Adamus i publicznos¢ sie Smieja)

Wystarczy sama wyobraznia, nic wiecej. Tak wiec jesli jeszcze do tej pory nie wybraliscie
sobie swojego Pakauwaha — niechby to byto cokolwiek, choéby pajak - to najwyrazniej
macie problemy z podejmowaniem decyzji, co z kolei najprawdopodobniej bierze sie stad,
ze obawiacie sie, ze jak juz jg podejmiecie, to okaze sie, ze to zta decyzja. Ato
niemozliwe. Nigdy nie podejmujecie ztych decyzji. Naprawde. A wiec sprébuijcie to
wreszcie zrobi¢. Tylko sie nie pozabijajcie za pierwszym razem (Adamus sie $mieje).

Nie bede sie tu zagtebiat w fizyke tych wszystkich przemian, jakie w was do tej pory
zaszly, ale na tyle juz zmieniliscie swoje energie, na tyle odeszliscie od energii wibracyjnej,
na tyle poszerzyliscie swojg swiadomos$¢, ze kazda decyzja, jakg podejmujecie, jest dla
was dobra. Moze wam sie wydawac, ze ktéras z waszych decyzji byta btedna, poniewaz
wszystko wokot bedzie wedtug was na to wskazywac, ale mozecie by¢ pewni, ze w konhcu
wasze energie, wasza swiadomos¢ sama wszystko skoryguje. Mozecie sie temu opierac,
mozecie udawadé, ze to nieprawda, ale tak po prostu jest i koniec. Wierzcie mi. Albo nie.
Nie wierzcie mi. (§miech) Wierzcie sobie. | to bezwarunkowo.

Tak wiec wszystko predzej czy pdzniej powrdci do stanu naturalnej rownowagi. Dlatego tak
wazne jest - o0 czym rozmawialismy juz poprzednio - zebyscie dziafali, zebyscie poruszyli
swoje energie, ktore teraz tkwig w marazmie, sg bezwtadne niczym wahadto w stojgcym
zegarze. Od jak dawna juz tak wisi bez ruchu? Pora, zeby znéw zaczeto napedzac
mechanizm waszych energii — tyle tylko, ze teraz bedzie to robic juz zupetnie inaczej. Nie
bedzie jedynie oscylowacé tam i z powrotem, ale takze w przod i tyt, w dot i w gore, bedzie
nawet zataczac okregi albo wahac¢ sie w obie strony jednoczesnie. Tak wtasnie funkcjonuje
Nowa Energia. Zawite? Tylko wtedy, jezeli wasz umyst wcigz tkwi w starej wiedzy.

Jak juz mowitem, wasz Pakauwah to ekspansja was samych, wasza wtasna
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wyekstrapolowana energia. Wasza wiasna, nikogo innego. Wasz Pakauwah to wy sami.
Uczycie sie w ten sposob istotnych podstaw Nowej Energii, nabieracie umiejetnosci
zarzadzania nig. Nie jestescie do tego przyzwyczajeni, zeby zarzadza¢ swojg wiasng
energig, bo do tej pory nigdy tego nie robiliscie. Do tej pory jedynie sie o nig martwiliscie,
niepokoiliscie sie o0 nig, planowaliscie, co z nig zrobié, gdzie jg schowac albo jak sie nig
pobawi¢, ale nigdy jeszcze nie potrafiliscie nig tak naprawde zarzadzaé, swiadomie nig
kierowac. Po to witasnie stworzyliscie swoje totemy, aby sie tego nauczy¢, aby nawigzaé
kontakt ze swojg wiasng energia. | to wtasnie bedziemy teraz robi¢ — nawigzywac z nig
kontakt, wczuwac sie w nia.

Ona caly czas przy was jest. Wezcie z tym oddech. Wasz Pakauwah caty czas jest przy
was. A wiasciwie tak naprawde to sami jestescie caty czas przy sobie, bo wasz totem to
przeciez czesc¢ was i zawsze jest tuz obok.

Czesto jednakze pozostaje niejako w uspieniu, czuwajgc. Czeka, abyscie jakos nim
pokierowali, gdzies go w jakims celu wystali, dali mu jakie$ zadanie do wykonania. |
niektorzy z was rzeczywiscie wydawali ostatnio swoim Pakauwahom rézne polecenia,
instruujac je na przyktad, aby caty czas staty na strazy albo zeby towarzyszyty im w ich
sennych podrézach. Wielu z was tak robito. Naprawde wielu z was prosito swoje
Pakauwahy, aby towarzyszyty im w ich sennych eskapadach. Musze przyznac, ze to
naprawde robi wrazenie.

Z kolei inni troche naduzywajg swojg wtadze nad Pakauwahami, wymagajgc od nich na
przyktad, zeby daty im duzo pieniedzy czy znalazty nowego towarzysza zycia. Wasze
Pakauwahy nie znajdg dla was partneréw, co najwyzej dla siebie... (Smiech) i dopiero
wtedy bedziecie mieli sie z czym zmagac! (wiecej Smiechu)

Wasz Pakauwah stuzy temu, aby pomdc wam zrozumiec, jak mozna wysytac czgstki
samych siebie w inne wymiary, jak zapanowac¢ nad wtasnymi energiami, jak potgczyc¢ sie z
witasnymi aspektami. A to bardzo cenne doswiadczenie. Nie rébcie wiec tego jedynie raz
na jakis czas, nie jedynie raz w miesigcu podczas naszych tutaj spotkan, ale codziennie.
Zobaczycie, jakie to niesamowite, jakimi naprawde niesamowitymi istotami sg wasze
Pakauwahy.

Kolejna rzecz. Jezeli wybraliscie sobie na przyktad wiewiérke na Pakauwaha, to moze sie
okazac, ze ktdregos razu zobaczycie zamiast niej zupetne inne zwierze. Bedziecie wtedy
zachodzi¢ w gtowe, co tez sie stato z waszg wiewiorkg. Nie, zebym sie ciebie czepiat,
Kathleen, ale...

KATHLEEN: To ona moze zmieni¢ sie w cos innego?

ADAMUS: Oczywiscie. Widzisz, jakie to niesamowite? Moze zmienic sie w cos innego i na
pewno to zrobi. Mozecie w tym momencie zaobserwowac bardzo ciekawy aspekt Nowej
Energii. To, ze postanowiliscie, ze wasz Pakauwah bedzie wiewiorkg, nie znaczy, ze nie
moze zmieniac sie w psa, delfina czy niedzwiedzia. On po prostu dostosowuje sie
zarowno do waszych energii, jak i do energii kragzacych wokot was, dlatego zmienia swg
postac. Moze sie nawet zdarzy¢, ze przemieni sie w cztowieka albo wrecz w jakiegos
kosmite. Podrézujac w waszg przesziosc czy przysztos¢ bedzie chtonat rozne ich aspekty i
energie, aby wam w ten sposob pomaoc i bedzie w tym celu zmieniat swg postaé niczym
jakis energetyczny kameleon. W tym wiasnie lezy piekno Pakauwaha.

Za kazdym razem bedzie jednak powraca¢ do swej pierwotnej formy. Jezeli nadaliscie mu
posta¢ wiewidrki, to jeszcze przez jaki$ czas bedzie do niej powracat. Cho¢ przyjdzie taki
moment, gdy juz na dobre przestanie by¢ wiewiorkg i przyjmie nowg posta¢. Moze nawet
nie bedzie to juz Zadne ze znanych wam zwierzat. Moze przeistoczy sie w cos, czego
wasz staroenergetyczny umyst nie bedzie w stanie rozpoznac. To bedzie dla was bardzo
ciekawe doswiadczenie, ale nie probujcie przedwczesnie zmuszac do tego waszego
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Pakauwaha. Pozwdlcie mu uczynic to na swoj sposdb i w swoim tempie. Moze sie okazac,
ze przeistoczy sie w pewnego rodzaju hybryde — bedzie miat na przyktad zwierzecag gtowe,
ale duchowe ciato, niefizyczne. R6zne dziwne rzeczy moga sie dziac.

Innymi stowy, oczekujcie nieoczekiwanego, poniewaz teraz jestescie juz w Nowej Enerqgii,
a ta jest zupetnie rézna od Starej Energii, 0 co wam przeciez zawsze chodzito. Wyobrazcie
sobie, ze cata ta wasza podréz w nieznane skutkuje jedynie tym, ze jestescie troche
bogatsi, troche zdrowsi, troche przystojniejsi, troche bardziej pociggajacy, czyli budujecie
jedynie lepszg wersje Starej Energii. Bylibyscie chyba tym wszystkim sfrustrowani,
prawda?

LINDA: Tak.

ADAMUS: Tak, tak. Prosze, powiedzZcie, ze tak. (Smiech) Tak wiec poswiecmy teraz chwile
temu, aby wczuc sie w energie swojego Pakauwaha, potaczy¢ sie z nim. On caty czas
funkcjonuje w innych wymiarach, wcigz jest gdzies tam, wokdt was i towarzyszy wam na
kazdym kroku. Nie rozptynat sie w powietrzu, nie odptynat w nieznane. Wcigz czeka tam
na was.

WPUSZCZANIE PAKAUWAHA DO WEWNATRZ

Zrébmy dzis z naszym Pakauwahem co$ nowego, a mianowicie wpusc¢my go do srodka,
do wnetrza ciata. Moze wam sie wydawac, ze to niemozliwe, aby na przyktad zmiescit sie
tam ston. Hm. Zaden problem. Po pierwsze, Pakauwah moze z tatwo$cig zmieni¢ swojg
postac. Po drugie, kto powiedziat, ze ston jest wiekszy od was? Kto powiedziat, ze... Kto$
musiat was o tym przekonac. Ktos musiat wam powiedziec€, ze stonie sg olbrzymie, a wy w
to uwierzyliscie. Dlatego teraz wydaje wam sie, ze jak wpuscicie takiego stonia do srodka,
to was rozsadzi. A moze nie? Moze bedziecie potrafili sie przetransformowac albo
przetransmitowaé, a moze wrecz zrobicie obie te rzeczy na raz.

Poproscie waszego Pakauwaha, aby wszedt w wasze ciato. Dlaczego? Poniewaz wy sami
dawno tam juz nie gosciliscie. Pozwalacie, aby zagladali w nie lekarze, pozwalacie im
wpychac sobie te wszystkie sondy w rozne otwory w waszym ciele, pozwalacie im nawet
na to, by was kroili, ale wy sami do swojego ciata nie zagladacie. Nie bardzo to lubicie.

Ale wasz Pakauwah, ktéry jest czescig was samych, chetnie to za was zrobi. | co on tam
bedzie robit? Nic. A przynajmniej nie dzis. Z czasem nauczycie sie z nim pracowac, a on
bedzie wéwczas pomagat wam przywraca¢ rownowage w waszym ciele i komunikowac sie
z tymi jego czesciami, z ktorymi do tej pory nie potrafiliScie sie porozumieé. Wasz
Pakauwah bedzie doskonale rozumiat, w jaki sposéb funkcjonuje wasze ciato i wasza
psychika i w jaki sposob potrafig one przyciggaé réznego rodzaju zachwiania rownowagi
energetycznej, skutkujgce zwykle roznego rodzaju dolegliwosciami zdrowotnymi —
zarowno fizycznymi jak i psychicznymi.

WeZcie zatem gteboki oddech i wpuscie waszego Pakauwaha do swojego ciata.
Wdychaijcie go.

(pauza)

PODROZ DO WNETRZA SIEBIE

Zatrzymaijcie sie jeszcze na chwile zanim posuniecie sie za daleko. Wpierw odpuscie
sobie wszelkie zagniezdzone w waszym umysle wyobrazenia dotyczace tego, jak wyglada
wnetrze waszego ciata, bo zaraz zaczniecie sie zastanawiac, czy moze nie powinniscie

Strona 7  Shoud 3: ,Potencjaty z przysztosci”, 7 listopada 2009



poprowadzi¢ waszego Pakauwaha zytg numer L42, albo ze moze nie powinniscie go
wpuszczac do jelit, albo do uszu, albo do oczu... Dajcie sobie z tym spokdj. Przestancie
sie zastanawia¢ nad swoimi wnetrznosciami — przeciez jestescie istotami zbudowanymi w
pierwszym rzedzie z energii, ktére dopiero pdzniej stworzyty swoje ciata fizyczne.
Pozwdlcie zatem swoim Pakauwahom wej$¢ przede wszystkim w wasze ciata
energetyczne, a niekoniecznie w fizyczne. Niech wasz Pakauwah zjednoczy sie z waszg,
energetyczng istota. Po prostu pozwolcie mu wej$¢ w siebie, on niczego wiecej od was nie
oczekuje. Niech sobie przemierzy te potacie waszych energetycznych przestrzeni, ktérych
jest w was przeciez cate mnostwo.

Wewnatrz was miesci sie tak naprawde cate krolestwo. Wasze fizyczne ,ja” to jedno
wielkie krolestwo, przebogate we wspaniate atrybuty, pod warunkiem, ze spojrzycie na
swe ciato przez pryzmat jego energii, a nie jedynie biologii. Nawiasem mowigc to jest
wiasnie jeden z problemdw ze wspotczesng nauka, ktéra odmawia prawa istnienia temu,
czego nie jest w stanie dostrzec za pomocg wszelkich istniejgcych wspotczesnie
instrumentéw. Choc trzeba jednoczesnie przyznac, ze to sie jednak zmienia. Zmienia sie
to nawet ostatnio dosy¢ szybko, ale to raczej wam i wam podobnym trzeba te zmiany
przypisac. Powoli zaczyna sie dzieki waszej pracy dostrzegac rowniez czysto
energetyczne atrybuty fizycznej rzeczywistosci. | bedzie w tym wzgledzie coraz lepiej.
Pojawity sie juz zespoty naukowcdw, cho€ jest ich ciggle jeszcze niewielu, ktorzy
zaczynajq powoli rozumie¢, ze w ciele fizycznym kragzg nie tylko wszelkiego rodzaju ptyny
ustrojowe, ale rowniez energie.

Pozwodlcie zatem waszemu Pakauwahowi zagtebic sie w was, przemierzy¢ przestrzenie
waszego ciata. Tylko nie zmuszajcie go, by udat sie w jakies konkretne miejsca w waszym
ciele. Nie proscie go, by je z czegos uleczyt. Po prostu pozwodlcie mu ponownie
zaznajomic sie z waszym ciatem. Nie oczekujcie tez, ze bedzie z wami rozmawiat, ze zda
wam raport ze swych ogledzin. Poddaijcie sie temu prostemu doswiadczeniu bez zadnych
oczekiwan.

Bedziemy pdzniej rozwija¢ wasze dalsze aspekty energetyczne, choc juz niekoniecznie
beda one miaty forme Pakauwahdéw. Te bowiem wystepujg jedynie w poczatkowych
etapach pracy z waszymi wtasnymi aspektami. W pdzniejszym czasie bedziemy uczy¢ sie
tworzyC inne stuzace wam stworzenia, poki co jednak zajmijmy sie jedynie praca z
Pakauwahami. Postarajcie sie wiec nawigzac¢ naprawde silne i bliskie relacje z waszymi
totemami, postarajcie sie dostrzec, jak wielowymiarowy charakter potrafig mie¢ ich
eskapady. Pamietajcie jednak, ze bez wzgledu na wszystko, one zawsze sg blisko was,
zawsze gotowe w was sie zagtebié, dotrze¢ do samej waszej istoty, komunikowac sie z
catym waszym ciatem, z wszystkimi jego systemami.

Wasze ciato wypetnia prosty, a jednoczesnie wyrafinowany system komunikacji, majacy
wymiar magnetyczny, elektryczny, energetyczny oraz fizyczny, przez ktéry nieustannie
przesytane sg wszelkiego rodzaju impulsy. To dzieki niemu wasze ciato jest w stanie
wykonywac kilka czynnosci na raz — jesc¢, chodzi¢, mysle¢. W waszym ciele bez przerwy
zachodzg rozliczne procesy komunikacji — miliony, miliony impulséw na sekunde
przeptywajg przez cate wasze ciato. Czyz to nie jest niesamowite, ze wy zupetnie nie
musicie sobie zaprzata¢ tym gtowy? Ze wszystko zachodzi samo z siebie? To czysty cud
manifestujacy sie w fizycznej rzeczywistosci.

Wasz system komunikacji zazwyczaj pracuje bezbtednie bez potrzeby jakiejkolwiek
ingerencji z zewnatrz. Czasem jednak jakas jego czes¢ przestaje porozumiewac sie z
resztg. Serce jest chyba najbardziej z tego niestawne. Czesto traci ono kontakt z innymi
czesciami waszego systemu komunikaciji, co skutkuje chorobami serca czy zawatem.
Serce — wasze fizyczne serce — potgczone jest z waszym sercem energetycznym. Nie jest
to wasza dusza, ale i tak stanowi bardzo, ale to bardzo wazny element w waszym
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postrzeganiu i odczuwaniu i kiedy przestaje sie komunikowac z resztg systemu, wéwczas
zaczynajq sie problemy.

Bez watpienia, pomiedzy systemem komunikacji waszego organizmu a wami - to znaczy
waszg swiadomoscig, a nie umystem — zieje wielka przepas¢. Gdy na przyktad mocno
kogos uderze... (Adamus klepie kogos w ramie) Przepraszam, ztotko (Adamus sie Smieje).
Gdy kogos uderze, to on to od razu wie. Komunikacja pomiedzy waszym ciatem a waszg
Swiadomoscig dziata w takich przypadkach bez zarzutu, btyskawicznie informujgc was o
zachodzacych zjawiskach.

Swiadomo$¢ podpowiada wam na przyktad w takim momencie, ze zostali$cie zaatakowani
przez Adamusa — cho¢ zrobitem to w petni mitosci do was — i stawia was w stan gotowosci.
Zwykle jednak wasza swiadomos¢ pozostaje niezsynchronizowana z systemem
komunikacji waszego ciata. On co prawda wcigz jeszcze dziata, ale zaczyna brakowa¢ mu
energii, a ta, ktéra mu pozostata i tak nalezy jeszcze do Starej Energii. Do energii
bazujgcej na watpliwosciach i strachu.

Ogdlnie rzecz ujmujac, ludzie zazwyczaj bojg sie swoich ciat, poniewaz ciato boli i umiera.
Ja na waszym miejscu tez bym sie go bat. Ale predzej czy pozniej zrozumiecie, ze - po
pierwsze - bdl to w duzej mierze jedynie iluzja, ze ciato moze umrzec¢ i umrze, ale dla was
to tylko kolejne doswiadczenie, ktdérych macie juz za sobg cate mnéstwo. Nieraz juz
przeciez umieraliscie — czasem w wielkim bélu, czasem w mgnieniu oka, zostawialiscie
swe ciata, by powrdcic¢ do tego, co naprawde rzeczywiste.

W Nowej Energii nie bedzie to juz jednak konieczne. Bedziecie mogli zabra¢ swoje ciato
ze sobg na drugg strone. Nie, zebyscie je tam do czegos potrzebowali, ale dzieki temu, ze
je ze sobg zabierzecie, bedzie dla was dostepna cata energia, cata madros¢ zgromadzona
w nim do tej pory. Co przez to zyskacie? Céz, kilka rzeczy. Bedziecie na przyktad tam, po
drugiej stronie, zdecydowanie tadniejsi. (§miech) Naprawde. Istoty, ktére nigdy jeszcze nie
doswiadczyty fizycznego wcielenia na Ziemi, sg do pewnego stopnia rozmyte, niewyrazne,
ich postac nie jest do konca zdefiniowana. Mozna wyrézni¢ u nich pewne kolory, ale to
wszystko jest bardzo nieokreslone, jakby rozlane.

A istoty, ktore byly juz na Ziemi, a juz w szczegolnosci te, ktoére nauczyly sie zabiera¢ swe
ciata ze sobg, majg wyraznie okreslong postac. A to sie tam po drugiej stronie bardzo
podoba, wywotuje u innych podziw i zazdros¢. Nie da sie tam tego kupi¢ za zadne
pienigdze (Smiech). Inni tez by tak chcieli, a wy bedziecie mogli podejs¢ do tego z
usmiechem i powiedzie¢ im, ze to bardzo proste, ze wystarczy tylko zejs¢ na Ziemie (duzo
Smiechu), ze wystarczy dziesiec¢ tysiecy wcielen i gotowe! (wiecej $miechu)

Dlatego tak wazne jest, abyscie nawigzali znéw potaczenie z wtasnym ciatem. Poniewaz
jezeli postanowicie sie wznies¢, wowczas zabierzecie swe ciato ze sobg, a naprawde
warto to zrobi¢. Nie ma nic gorszego niz pozwoli¢ waszym kosciom gni¢ pod ziemig. To
najlepsza droga do tego, aby znow sie tu znalez¢, aby znéw poddac sie reinkarnaciji,
poniewaz wasze ciato, jezeli pozostawicie je na Ziemi, bedzie do was wotac, bedzie was
przyciggac¢ niczym magnes. Tak naprawde jest to chyba jedna z najczestszych przyczyn
reinkarnacji — i to nawet, jezeli nie mamy na nig ochoty, poniewaz ciato pozostawione na
Ziemi predzej czy pdzniej wessie nas tam z powrotem. Nic nie ma takiej sity Sciagna¢ nas
ponownie na Ziemie, jak porzucone tam ciato, no moze jeszcze porzucony kochanek
(Smiech).

A wiasnie to wasz Pakauwah, jezeli tylko zaprosicie go do wnetrza siebie samych, pomoze
wam ponownie nawigzac potgczenie z waszym ciatem i z funkcjonujgca w nim siecig
komunikacyjng. Ona nie postuguje sie zadnym ludzkim jezykiem — nie mowi, niestety, ani
po francusku, ani po angielsku. Ale ma swg wtasng dynamike, swe wiasne wzorce
zachowan, z ktorymi chciatbym, abyscie ponownie sie zaznajomili. Niech wasze ciato
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energetyczne przestanie by¢ dla was jedng wielkg nieznana.

Tylko nie kupujcie zadnych ksigzek o anatomii. Nie musicie chodzi¢ na zadne kursy
medycyny. Tu chodzi o energetyke waszych ciat, o umiejetnosc potaczenia sie z waszym
ciatem, ktore doskonale wie - zawsze to wiedziato - jak odzyskiwac swag biologiczng
rbwnowage, a hawet jak sprawic¢, aby odrosty utracone czesci ciata. Taka wiedza jest w
ciele i sg na to naukowe dowody. Niestety energetyczny wymiar ciata zostat przez was
zepchniety na margines, popadt w zapomnienie. Niemniej jednak on tam wcigz jest -
zawsze byt - chociaz ciggle jeszcze uwazany jest za jedng z najwiekszych tajemnic tego
Swiata. A przeciez tak wcale nie musi byé. Nie musi. Wystarczy pozwoli¢ waszemu ciatu
na to, aby ponownie sie z wami potgczyto, ponownie zaczeto sie z wami komunikowac, a
zobaczycie, ze samo potrafi sie uzdrowic.

Ale jezeli macie zamiar zrobic to tylko w tym celu, aby troche schudng¢ albo wygladac
troche mtodziej, to radzitbym wam sie jeszcze dobrze nad tym zastanowié. Jezeli
natomiast chodzi wam o to, zeby ozywi¢, odmtodzi¢ wasze biologiczne ciato w tym celu,
aby spedzi¢ na Ziemi wiecej czasu i moc cieszyC€ sie zyciem - czego nawiasem mowigc juz
od dawna, od jakiegos tysigca wcielen, nie potraficie — wowczas wasze ciato z radoscig
temu przyklasnie. Wezcie zatem gteboki oddech i zdajcie sobie wreszcie sprawe z tego,
ze jestescie tu po to, by sie bawié, by sie cieszy¢, by korzystac z zycia i z wszystkich jego
dobrodziejstw, z catego jego bogactwa, z catego — nie tylko z pieniedzy, ale z absolutnie
catego bogactwa tego swiata.

To wtasnie takie zycie powinno by¢ dla was zupetnie naturalne. Wszystko inne —
cierpienie, niedostatek, choroba — w tym nie ma nic naturalnego. Nic. To czyste klamstwo,
wynaturzenie naturalnego porzadku rzeczy, ktére aby istnie¢, wymaga poswiecania przez
was temu znacznie wiecej energii niz gdybyscie mieli spedzac¢ wasz pobyt na Ziemi w
sposob jak najbardziej dla was naturalny i oczywisty, czyli jako istota niezalezna i
niepodlegta.

WeZcie zatem gteboki oddech i obdarzcie swoim btogostawienstwem wasze Pakauwahy,
aby pomogty wam przywrdci¢ potgczenie z waszym ciatem energetycznym, z catg siecig
komunikacyjng funkcjonujaca w waszym ciele. Jezeli tylko im na to pozwolicie, wasze
Pakauwahy pomogg wam ponownie zawigzac¢ ni¢ porozumienia pomiedzy waszym ciatem
a waszg Swiadomoscig pozostajgcag w chwili obecnej. Nie oczekuijcie jednakze, ze w
jednej chwili wasze zdrowie sie poprawi. Wiedzcie jednak, ze w koncu tak sie stanie.
Wiedzcie, ze wasze zdrowie wroci w kohcu do normy.

Jest wsrdd nas ktos, kto — wstan, prosze (brawa publicznosci, gdy Garret Annofsky wstaje
Z miejsca) — kto moze poswiadczy¢ o prawdziwosci moich stéw.

Moze Garret ubratby to w inne stowa, niz te, ktérych ja tu dzi$ uzytem, ale to nie
zmienitoby w niczym istoty rzeczy. A mianowicie, ze predzej czy pdzniej musiat zagtebic
sie w siebie, udac sie wgtab swojego wnetrza. Owszem, pozostawat pod opiekg lekarzy,
czut przy sobie mitos¢ Andrahy, ktéra — nawiasem mowigc - wcigz jeszcze nie zmienita
swojego imienia (Smiech), a takze mito$¢ catej Shaumbry. Musiat jednak w pewnej chwili
udac sie w gtab siebie samego, bo tylko w taki sposdb mozna byto czemukolwiek zaradzic.
Tylko tak. Nie zazywat zadnych egzotycznych medykamentow, zadnych dziwnych
specyfikdw. Nie pit jakichs podejrzanych mikstur. Nie recytowat mantr ani nie $piewat
psalméw. Nawet za bardzo nie ptakat. Nawet mnie nie wzywat, gralismy tylko od czasu do
czasu w nowoenergetyczne szachy. Zrobit w zamian co$ wspaniatego. A mianowicie
zagtebit sie w siebie. Tak po prostu. Bez zadnego zadecia. Powtarzat sobie jedynie, ze jest
tym, czym jest i zawsze tym bedzie. To jedno wystarczyto, aby przesta¢ wyrazng
wiadomos¢ swemu ciatu, ktora zostata przekazana przez catg jego sie¢ komunikacyjna.
Nie pracowat ze swym Pakauwahem, tak jak my to teraz robimy, ale zagtebit sie w siebie
powtarzajgc jedynie, ze jest tym, czym jest, a jego ciato to ustyszato. Dziekuje ci.
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GARRET: Chyba dostatem te same wytyczne, co ty! (Garret poréwnuje prawie identyczny
kolor marynarki Cauldre’a i swojej)

ADAMUS: Tak, tak (Adamus sie smieje). Ale w moich byto napisane: ,Elegancki garnitur”,
a tymczasem wygladam jak yuppie na biwaku! (duzo $miechu, gdy Adamus komentuje
ubiér Cauldre’a)

WeZcie zatem gteboki oddech i w petni wczujcie sie w prawdziwg istote waszego
Pakauwaha, bo to wy sami nim jestescie. To czgstka was, to wasz aspekt. Wasza
wspaniatos$¢ przez niego przemawia. Wasza wiasna. To przeciez nikt inny jak wy sami.

A kiedy wasz Pakauwah juz sie w was zanurzy i zacznie dla was pracowac - czy to na
jawie, czy to we $nie - pozwolcie mu na to, aby mdogt dowolnie zmienia€ swa postaé na
wszelkie konieczne sposoby. Powtarzam, nie oczekujcie od niego, ze bedzie do was
mowit, ale to nie znaczy, ze nie bedzie sie z wami komunikowat. Miedzy jednym a drugim
istnieje ogromna réznica. Mowa to bardzo prymitywna forma komunikacji. Bardzo
prymitywna. To tak jakby przeciwstawi¢ kogos, kto Spiewajgc pod prysznicem strasznie
fatszuje catej symfonii wybitnych muzykow i chorzystow. Widzicie, jezyk jest bardzo ubogi.
Kiedys, w czasach Atlantydy czy Lemurii, byt czym$ znacznie wiecej, byt niczym spiew.
Teraz jego forma wyrazu bardzo zubozata. Postaram sie namowi¢ Cauldre’a, zeby zaczat
do was spiewac. (§miech) Caty Shoud kiedys$ razem wyspiewamy! Nie bedzie to dla ciebie
komfortowe przezycie, Cauldre - co to, to nie.

Wezmy zatem teraz wszyscy gteboki oddech i pozwolmy Pakauwahom zrobi¢ co do nich
nalezy. Pozwolcie na to samym sobie. Samym sobie.

ZARZADZANIE ENERGIA

Gdybyscie byli kapitanem statku, to czy sprawowalibys$cie komende nad swojg zatogg?
Czy wydawalibyscie im polecenia? Méwili co, jak i kiedy majg robi¢? Albo jaka za to czeka
ich zaptata? Roger?

ROGER: Oczywiscie.

ADAMUS: Oczywiscie. Dobra odpowiedz. Doskonata. Tak wiasnie by byto. W przeciwnym
razie, to znaczy gdybyscie jasno nie okreslili swoich oczekiwan wobec waszej zatogi, nie
dali waszym ludziom do zrozumienia kto tu rzadzi, wéwczas predzej czy pozniej
zbuntowaliby sie i przejeli wkadze. Dlatego tez kapitan statku musi sprawowac na nim
niepodzielng wtadze, musi mie¢ autorytet i postuch wsréd zatogi, a aby to osiggnac,
wszyscy na statku muszg miec jasnosc co do tego, gdzie jest ich miejsce, czego sie od
nich oczekuje i co oni sami mogg w zamian za to otrzymad. Tak to juz jest, gdy chce sie
utrzymacé przywédztwo nad innymi ludzmi.

Oczywiscie w przypadku Shaumbry jest troche inaczej. Nie chciatbym sie tu teraz
zagtebia¢ w te kwestie, ale w waszym przypadku nie trzeba przydziela¢ zadnych zadan.
Wystarczy wskaza¢ wam kierunek i pozwoli¢, byscie sami odkrywali Nowg Energie.
Owszem, czasem moze dojs¢ do jakichs spiec, jakichs konfliktdw, ale to jedynie wychodzi
wam na dobre. To tylko wam stuzy. Wiecie, jak to jest, jak spotka sie jedna Shaumbra z
drugg — czasem dochodzi do jakichs spiec, do jakichs zatar¢. Oczywiscie wiele w tym
mitosci, ale tez i napieg, taré. A dlaczego? Poniewaz jestescie teraz w bardzo stresujacym
okresie waszego rozwoju. Przechodzicie teraz przez wiele daleko idacych zmian, przez co
mozecie stanowi¢ dla siebie nawzajem dos¢ duze wyzwanie. Czasem sami Swiadomie
szukacie zatargéw z kims innym z Shaumbry, poniewaz cigzy wam jaki$ nierozwigzany
konflikt z ktéregos z poprzednich wcielen. Takie zatargi wydajq sie by¢ wéwczas
elementem walki o przywodztwo czy czyms w tym rodzaju, ale w rzeczywistosci wcale tak
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nie jest. Rzeczywistym powodem takich konfliktow jest kryjacy sie za tym wszystkim
ogromny stres wywotany zmianami, ktérych na co dzien doswiadczacie.

Zresztg to w tym momencie nieistotne. Méwilismy o kapitanie statku. Tak wiec kto$ taki
musi jasno dac¢ do zrozumienia zatodze kto tu rzadzi, kto tu jest kapitanem, kto tu wydaje
rozkazy.

Dobrze, a jezeli jestescie kapitanem swojego wlasnego statku, siebie samego — swojego
ciata, umystu, duszy, przesztych aspektéw, wszystkich czesci siebie, to czy wéwczas tez
nalezy nad wszystkim sprawowac wtadze i kontrole? Timothy?

TIMOTHY: Tak...

ADAMUS: A wiasnie, ze nie! Ale dziekuje ci za odpowiedz. Otdz nie, nie ma takiej
potrzeby, poniewaz nie zarzadzacie grupg ludzi, ale samym soba. Nie musicie stawiac
czota czyims ukrytym motywom, ambicjom, potrzebom i wszystkim tym rzeczom, z ktérymi
musimy sie borykac¢ w przypadku zarzadzania zespotami ludzi. W tym wypadku macie
bowiem do czynienia sami ze sobg. Sami jestescie sobie sterem, zeglarzem i okretem. To
wy jestescie tu swoim wiasnym kapitanem, swoim wtasnym szefem - samorzadna,
niezalezng istotg. Kazda czesc¢ was, kazda czes¢ waszego ciata, umystu i ducha czuje w
stosunku do was jedynie bezwarunkowg mito$¢. Inni ludzie juz niekoniecznie, ale
wszystkie czgstki waszej wtasnej istoty jak najbardziej.

Utraciliscie niestety tgcznos¢ z pozostatymi czesciami siebie. Z tego powodu odczuwajg
one brak szacunku dla was. Nie szanujg was przez to. Nie majg dla was takiego
szacunku, jaki miaty kiedys i jaki wcigz chciatyby mieé. Jaki chcg miec.

Co gorsza, w pewnym momencie zupetnie przestalicie ufaé sami sobie, przez co
utraciliscie swg wtasng taske, taske tych pozostatych czesci siebie. Z tego powodu w duzej
mierze zanikta komunikacja z waszym umystem, waszym ciatem, a juz z pewnoscig z
waszym duchem. Z duchem to juz na pewno. Utracilicie zaufanie do siebie samych, a w
rezultacie stalidcie sie tg malutkg istotka, ktdrg teraz jestescie. Malutka, zalekniong istotka,
ktora nie ufa temu, ze jest tym, czym w rzeczywistosci jest.

Pierwszg ofiarg takiego stanu rzeczy jest oczywiscie wasz duch — wasza dusza. Stysze
czasem, jak mowicie, ze celowo opusciliscie te zastone zapomnienia na to, czym
naprawde jestescie. No dajcie spokdj... Celowo?!? Celowo zapomnieliscie, kim w
rzeczywistosci jestescie?!? Kto wam naopowiadat takie rzeczy? Czemu w to uwierzyliscie?
To sg pytania, ktore powinniscie sobie tak naprawde postawic.

Chodzi tak naprawde o to, ze utraciliScie potgczenie z samym soba. W konsekwencji
utraciliscie tez wszelkie potaczenie, wszelkg mozliwos¢ komunikacji z waszym duchem.
Co nie zmienia faktu, ze on wcigz w was jest. Wcigz tam jest. Zawsze byt, tylko wy
przestaliscie sie z nim komunikowac. Z nim i z catg resztg was samych. Nie ufacie swemu
witasnemu ciatu. Nie ufacie swemu wiasnemu umystowi. Nie macie bladego pojecia o tym,
co chce powiedzie¢ wam wasz wtasny duch. Poszukujecie go od bardzo dawna i do
pewnego momentu byta to nawet dla was swietna zabawa, zabawa w poszukiwanie
ducha. Tylko gdzie wyscie go poszukiwali? Przeciez to wy sami. A teraz was to dziwi, ze
przeciez to tak wtasnie jest. To wy sami jestescie swoim wiasnym duchem, ktéry z powodu
braku zaufania do siebie samego utracit fgcznosc z istotg samego siebie.

Tak wiec jestescie kapitanem swego wtasnego statku, lecz wcigz macie problemy z
porozumiewaniem sie z poszczegolnymi poktadami. Czesc tego wynika z waszych
dziwnych, zakorzenionych w gtebokiej przesztosci wyobrazen na temat Boga i tego, czym
jest duchowos¢, co stanowi jedng z najwiekszych przeszkod w naszej wspolnej pracy i od
czego musicie sie wreszcie uwolni¢. Styszatem, jak rozmawialiscie dzis o Rzymie. To
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niesamowite miasto i uwielbiam tam bywac. Niemniej jednak ze wzgledu na swag koscielng
tradycje tkwi ono wcigz gteboko w przestarzatych wyobrazeniach o tym, czym jest Bog, z
czego wiekszosc ludzi nie zdaje sobie nawet sprawy. Wiecie przeciez, ze Bog nie jest
jakims$ wiecznie zagniewanym starcem z biatg brodg, ktory siedzi sobie na tronie w
niebiosach. To znaczy dla kogos tam moze kims takim by¢, ale z pewnoscig nie dla mnie i
mam nadzieje, ze réwniez nie dla was.

A co, gdyby sie okazato, ze Bdg jest tak naprawde kumulacjg wszystkich potencjalnych
przesztosci — wszystkiego, co kiedykolwiek byto i mogto by¢, jak rowniez wszystkich
potencjalnych przysziosci — wszystkiego, co kiedykolwiek moze sie jeszcze wydarzy¢? Co,
gdyby Bég byt absolutnie wszystkim poza chwilg obecng?

(pauza)

Absolutnie wszystkim — kazdym potencjalnym scenariuszem, wszystkim, czego
doswiadczyliscie, czego nie doswiadczyliscie, czego jeszcze doswiadczycie i czego juz nie
doswiadczycie. Co, jezeli to wtasnie jest Bog, a wy, jako ci, ktérzy tez sg Bogiem,
istniejecie w chwili obecnej urzeczywistniajgc te scenariusze zgodnie z wtasnym
wyborem? Za kazdym razem dokonujgc tego tu i teraz? Podsuwam wam te mysl, abyscie
sie nad nig zastanowili przed snem.

A wracajac do tematu — nadszedt dla was czas, Shaumbro, abyscie zaczeli wreszcie
ponownie sobie ufa¢. Ufa¢ kazdej czastce was — waszemu ciatu, umystowi, duchowi,
aspektom, Bogu w was, waszej wtasnej boskosci, kazdej istniejgcej wokot was
potencjalnosci, i tej juz przez was doswiadczonej i tej znajdujacej sie jeszcze przed wami,
poniewaz one wszystkie pragng wam stuzyé. Sg wami. Wami.

Jestescie teraz w punkcie, w ktorym pora powiedzie¢ sobie, ze w petni sobie ufacie, ze
musicie wreszcie sobie odpusci¢ i zaufaé. | to catkowicie. Nie jakiejs tam innegj istocie, nie
waszemu Pakauwahowi, nie komus, z kim postanowiliscie spedzi¢ swoje zycie, nie
jakiemus tam Bogu w niebiosach, ktéry nie ma zielonego pojecia o tym, co sie w was
dzieje — lecz sobie. Zaufac i odpusci¢ sobie. | co sie wowczas stanie? Co sie stanie, gdy
sobie wszystko odpuscicie?

SHAUMBRA (kobieta): Przerazimy sie.
ADAMUS: Prosze?
SHAUMBRA: Z poczatku troche sie przerazimy.

ADAMUS: Troche? Bardzo! Faktem jest, ze bedzie to najbardziej przerazajgca rzecz, jaka
wam sie kiedykolwiek przytrafita. tadne mi troche... Wywréci wam to wszystko do gory
nogami, sprawi, ze cata wasza swiadomosc¢ zadrzy w posadach. Wiecie, jak to jest, gdy
cos wypada z rytmu i zaczyna wibrowac i klekota¢? To tak jak w samochodzie, gdy
osiggacie pewng predkos¢, nagle cos zaczyna wibrowaé, dzwonic albo klekota¢. Co wtedy
powinniscie zrobi¢? Zwolni¢, tak?

SHAUMBRA: Wzig¢ gteboki oddech i przyspieszy¢.

ADAMUS: Oddycha¢. Przyspieszy¢ i oddychaé. Po prostu uwielbiam te grupe! (Smiech)
Otoéz to! Trzeba wzig¢ gteboki oddech i odpusci¢ sobie wszystko, czyli wtasnie
przyspieszy¢. Jezeli zaczniecie sie powstrzymywaé, hamowac, wéwczas zwolnicie,

powstang ograniczenia i blokady, przeptyw energii sie zatrzyma. A wiec nie, nie macie
zwalniaé, lecz wtadnie odpuszczac sobie wszystko w takich momentach.

Czy wasze zycie ulegnie przez to zmianie? Czy wasze zycie sie zmieni? Jak najbardzie;!
Jeszcze jak sie zmieni! Pasuje wam to? Czy tez bedziecie probowac okreslic, jak te
zmiany powinny wedtug was wygladac?

SHAUMBRA: Chyba nie.
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ADAMUS: A wiasnie, ze tak! Na pewno bedziecie probowali okreéli¢ te zmiany. Ale nie
szkodzi. To wam nie zaszkodzi, pod warunkiem, ze bedziecie wowczas swiadomi tego, ze
nadchodzace zmiany niekoniecznie beda zgodne z tym, czego oczekiwatoby wasze
ludzkie ja. Podczas jednego z naszych najblizszych spotkan porozmawiamy sobie o tym,
jak rézne sg oczekiwania waszego ludzkiego ja od waszego duchowego ja oraz dlaczego
sg ze sobg zupetnie sprzeczne — a przynajmniej dlaczego wydajg sie takimi by¢ na krotkg
mete.

Tak wiec przede wszystkim odpuszczamy sobie. To podstawa funkcjonowania w Nowej
Energii. Juz o tym przeciez wczesniej mowilismy, juz to sobie kiedys przemysleliscie.
Problem jednak wtasnie w tym, Zze jedynie przemysleliscie to sobie - porozmawialismy
sobie o tym - ale jeszcze tego w petni nie doswiadczyliscie. Jestem Swiadom tego, ze
niektorzy z was zrobili naprawde wielki krok w tej kwestii, ale teraz przyszta juz pora zy¢
petnig tego wszystkiego, catkowicie sobie zaufaé.

Mozecie by¢ pewni, ze odzyjq przez to jakies wasze stare kwestie — wszystkie btedy, ktére
wydawato wam sie, ze kiedykolwiek popetniliscie; wszystkie te chwile, gdy wasze ciato
zostato wytrgcone przez was samych z rownowagi; wszystkie te momenty, gdy
mys$leliscie, ze zrobiliscie jakie$ wielkie gtupstwa, ze prowadziliscie zte zycie czy zrobiliscie
cos ztego — to wszystko moze teraz odzy¢. No i jak mielibysScie teraz zaufa¢ temu
waszemu ja, ktére narobito tych wszystkich gtupot? Ktére popetnito te wszystkie btedy? A
c6z to takiego ‘btad’, pytam was? Coz to takiego ‘btad’?

Tak wiec bede was wcigz zachecat, abyscie ufali sobie. Co nie znaczy kontrolowali sie.
Kapitan statku i owszem, sprawuje kontrole nad swoim statkiem, ale wy jestescie
kapitanem swojego wlasnego przeznaczenia i nie potrzebujecie sprawowaé nad nim
zadnej kontroli. Wy macie by¢ raczej marzycielem, twérca, wizjonerem i pozwoli¢, zeby
wszystko inne sie temu podporzadkowato. Nie trzeba temu nadawac¢ zadnych konstrukciji
myslowych, a jedynie da¢ temu swoje serce, uczucie. Nie potrzeba tu mézgu wraz z tymi
jego planami i projektami na to, jakby tu jeszcze zdoby¢ troche wiecej pieniedzy. Tu raczej
potrzebna jest pasja, ktéra zamanifestowataby sie w duzo prostszy sposdb — znacznie, ale
to znacznie prostszy sposob.

Wezmy wszyscy razem gteboki oddech.
(pauza)

FAKTY

A skoro juz rozmawialiSmy dzi$ o modzie, powiedz mi, David, jakiego koloru jest moja
koszula?

DAVID: Niebieska.

LINDA: Mam podawa¢ mikrofon?

ADAMUS: Tak, tak. Bedziesz biega¢ z mikrofonem.

DAVID: Niebieska.

ADAMUS: No tak, niebieska... Gabriella, gdzie teraz jestes?
GABRIELLA: Tutaj.

ADAMUS: Tutaj. A gdzie jest tutaj?

GABRIELLA: W chwili obecne;.

ADAMUS: A jak nazywa sie to miejsce?
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GABRIELLA: Acha. Cold Creek Canyon.

ADAMUS: Cold Creek Canyon, no wtasnie. Elizabeth... (do Lindy) Biegaj, biegaj! (duzo
Smiechu)

LINDA: Badz mity. Tu jest wiecej niz jedna Elizabeth.

ADAMUS: Jakim jezdzisz samochodem?

ELIZABETH: BMW.

ADAMUS: BMW, niezle!

ELIZABETH: Dziekuje.

ADAMUS: | tak wtasnie ustyszeliscie trzy fakty, ktore wcale nie sg prawda. Wcale.

Czesciowo odpowiadajg one prawdzie, ale w niewielkim stopniu. To bedzie wasz kolejny
krok, ktory bedzie wymagat od was duzej dozy zaufania, dlatego tak duzo dzis mowitem o
ufaniu sobie. Krok ten bedzie tez od was wymagat porozumienia miedzy wami i waszym
Pakauwahem, abyscie potrafili patrze¢ na wiele kwestii wielowymiarowo i zrozumieli, ze
teraz juz nic nigdy wiecej nie bedzie prostym faktem. Nic.

Wasze ludzkie ja lubi koncentrowac¢ sie na faktach, lubi sie w nich zakotwiczaé. Wydaje
mu sie, ze jest tak i tak. Umyst to uwielbia. Innym czesciom waszego ja tez to sie do
pewnego stopnia podoba.

Fakty. Fakty wydajg sie dawa¢ wam cos w rodzaju jasnosci, ale tak naprawde stanowig
dla was jedynie ograniczenie. Wydaje wam sie na przyktad, ze to oczywisty fakt, Zze jutro
rano wstanie stonce. Moze tak, moze nie... Niektorzy z was przychodzac tu dzis na nasze
spotkanie zastanawiali sie nad tym, dlaczego powiedziatem, Ze dzis jest niedziela, 8
listopada ktéregos$ tam roku [Shoud miat miejsce w sobote, 7 listopada — przyp. ttum.]. Ato
jest fakt, gdzies tam. Gdzies$ tam, dla niektorych Shaumbra, ktdrzy nas teraz stuchajg, to
jest fakt. A jednoczesnie nie, poniewaz kryje sie za tym znacznie wiecej — znacznie wiecej
niz mogtoby sie komus wydawac.

Jedng z wiekszych zmian, jakie sg efektem przejscia ze Starej do Nowej Energii, jest to,
ze fakt przestaje byc¢ faktem. Trudno bedzie wam sie jednak uporac¢ z tg prawda, jezeli
catkowicie sobie nie zaufacie. Jezeli nie bedziecie pracowac nad tym, aby nauczy¢ sie
zarzgdzac¢ swoimi wkasnymi energiami — na przyktad jak porozumiec sie z czyms tak
prostym, jak wasz Pakauwah. A to tylko wyimaginowany — lub prawdziwy — aspekt was
samych.

Tak wiec koniec z faktami. Bedziecie mieli mnéstwo okazji, zeby to sobie przeéwiczy¢.
Bedzie to stanowito nie lada wyzwanie dla waszego umystu, gdy bedzie wam sie
wydawato, ze cos jest przeciez oczywistym faktem. Na przyktad, ze ta podtoga jest
drewniana. A moze nie jest? W pewnym sensie jest. W pewnym sensie wszystko jest
prawdg, nawet wierutne ktamstwo... No tak, wasz umyst w takich momentach zaczyna od
razu swoje ‘ale’... A wiec pora na gteboki oddech.

Wasz umyst zostat tak zaprogramowany, aby wszystko porzadkowac, aby wszystko
uktadac w struktury, tworzy¢ wzorce zachowan i systemy wierzen. Gdybyscie tylko potrafili
odsgczyc te cechy umystu, ktore decydujg o jego sile i intensywnosci jego przekonan, czyli
wiasnie przeswiadczenie o wtasnej nieomylnosci i stusznosci w postrzeganiu
rzeczywistosci, a nastepnie nasgczyli nimi waszg dusze i wasze wtasne ja, wowczas
bylibysScie nie do pokonania. Pod warunkiem oczywiscie, ze w kazdej chwili potrafilibyscie
sie wznies¢ rowniez i ponad to, ponad ten system przekonan. Bo wiasnie tym jest wasz
umyst — systemem przekonan. Bardzo silnym systemem przekonan. Pod tym wzgledem
jest doskonaty. Geniusz umystu polega wtasnie na tym, ze sam stworzyt przekonanie o
wiasnej nieomylnosci, ze w petni na sobie polega, Zze potrafi wytgczy¢ sie na wszystko inne
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i postrzegac jedynie siebie.

A nie wydaje wam sie, ze tworzac umyst doskonaty powinniscie byli ukry¢ w nim taki maty
wytgcznik, ktéry pozwalatby wam sie od niego uwolni¢? Nie wydaje wam sie, ze
powinniscie byli tak zrobic?

| wkasnie tak zrobiliscie. Zrobiliscie to. Jest w umysle ukryty taki maty przetacznik,
pewnego rodzaju mechanizm ukryty we wzorcach myslowych samego umystu, taki maty
guziczek, ktory pozwala na odtgczenie umystu od siebie samego. Innymi stowy, bylicie na
tyle genialni, ze stworzyliscie mechanizm pozwalajgcy wam na dokonanie takiej eksplozji
w was samych, ktéra wyniostaby was ponad umyst. Méwie tu Swiadomie o eksplozji, bo
bedzie to miato taki wkasnie charakter. W waszych umystach uwieziona jest taka masa
energii, ze gdy jg wreszcie uwolnicie, to dojdzie tam do prawdziwej eksplozji.

Bez wzgledu jednak na to, jak sprytnie tego nie wymyslilisScie, wasz umyst okazat sie
rownie sprytny — w koncu to wasza wiasna kreacja, wiec nic dziwnego, ze jest bystry — tak
wiec okazat sie rownie sprytny i wmowit wam, ze tego guzika absolutnie nie wolno wam
ruszac! (Smiech)

Tak wiec mamy tu do czynienia z klasycznym paragrafem 22. Wiecie, ze istnieje taki
mechanizm, ktérego uzycie pozwolitoby wam na uwolnienie sie od wszystkich systemow
wierzen, wszystkich skostniatych struktur, na ktérych oparty jest mechanizm waszego
codziennego funkcjonowania. Wiecie, poniewaz sami go stworzyliscie. Ale jednoczesnie
postawiliscie przy nim straznika i przykazaliscie mu, aby pod zadnym pozorem nie zwazat
na was, gdy bedziecie kiedys préobowali go przekonac¢ do tego, zeby was do tego
przetgcznika dopuscit. Tak wiec gdy teraz pojawiacie sie przed nim gotowi skorzystac z
tego mechanizmu i wytaczy¢ nadzor umystu, éw straznik, a wiasciwie cata armia
straznikéw, nie chce wam na to pozwolic.

Niesamowita gra, nieprawdaz? Ale kto tu jest w tym wszystkim Bogiem? Straznicy? Alez
skad! Wy nim jestescie. To wy jestescie Bogiem. To wy sami tworzycie swg wtasng
rzeczywistosé. Mozecie dokonaé takiego wyboru, jakiego tylko chcecie. Mozecie
skasowac kazdy program, wymazac¢ wszelkie tasmy, pozby¢ sie wszystkich systemow
wierzen, wszystkich ograniczajgcych was przekonan. Wszystko, co musicie zrobi¢, to
wzig¢ gteboki oddech i zaufa¢ sobie. Wzig¢ oddech jest tatwo, zaufa¢ sobie — o, to bardzo
trudne, bardzo trudne. A moze nie... Moze wcale nie...

Gdy wejdziecie troche gtebiej w Nowg Energie — w czym bedziemy wam niestrudzenie
pomagac - przekonacie sie, ze cos takiego jak fakt tak naprawde nie istnieje. Wszystko,
czegokolwiek nauczono was na temat fizyki, nauki, medycyny, architektury, inzynierii,
telewizji — wszystko to, jak sie przekonacie, przestanie mie¢ znaczenie, poniewaz do tej
pory widzieliscie jedynie jeden z wielu aspektdw tych zjawisk, a jest ich znacznie, ale to
Znacznie wiecej.

Moja koszula moze sie wam wydawac niebieska, ale dla tych, ktérzy przygladajg sie jej w
innych wymiarach, jest zupetnie inna. Mogg albo w ogodle nie widzie¢ koloru w takim
sensie, w jakim wystepuje on w Swiecie fizycznym, albo bedg widzie¢ niebieski raczej jako
odcien zottego lub zielonego - zalezy gdzie sie w danej chwili bedg znajdowac i co tam
bedg robi¢. W innych wymiarach kolory nie istniejg, albo tez nie wygladajg tak, jak na
Ziemi. Zapytacie jakiegos aniofa, czy ta koszula jest niebieska. Powie wam, ze w zadnym
razie! Moze powie wam, ze jest pomaranczowa, kto wie? Tym bardziej, ze i tak trudno
bedzie mu dostrzec w ogodle jakikolwiek kolor, poniewaz bedzie patrzyt na nig raczej przez
pryzmat jej energii. Aniotowie nie widzg fizycznej rzeczywistosci.

Ja mam ten przywilej, Ze moge bardziej niz jakikolwiek inny aniot przygladac sie fizycznej
rzeczywistosci, poniewaz Cauldre pozwolit mi patrze¢ swoimi oczami. Tak wiec oprécz
tego, ze widze wasze energie, moge jednoczesnie widzie¢ wasze piekne twarze.
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Tak wiec wszystkie tak zwane fakty zaczng powoli sie dla was rozwiewac. Intelekt rowniez
zacznie sie powoli rozptywaé, do tego stopnia, ze czasami bedzie wam sie wydawac, ze
stajecie sie coraz gtupsi, coraz bardziej tepi. Zaczniecie na przyktad zapominac o
umowionych spotkaniach. (Smiech) Zaczniecie zapominac¢ nazwiska waszych znajomych.
Gdy ludzie to zauwaza, powiedzg wam — a wy w to na moment uwierzycie — ze sie
starzejecie albo ze moze za dtugo juz tkwicie w tej sekcie, czy cokolwiek w tym stylu.
Przez jaki$ czas nawet w to bedziecie wierzy¢, a juz szczegdlnie w to, ze sie po prostu
starzejecie. Ale to nieprawda. Tylko nie spanikujcie i nie zacznijcie faszerowac sie lekami,
witaminami i czym tam jeszcze popadnie, bo wasze ciato naprawde bedzie wiedziato, jak
ma o siebie zadbac, jezeli mu tylko na to pozwolicie. Jezeli mu tylko pozwolicie.

Tak wiec wszystko to, co do tej pory uwazaliscie za fakt, zacznie sie zmieniac, a to moze
przez jakis czas byc¢ dla was bardzo dezorientujgce. Wszystko bedzie wam sie wymykac z
ragk. To znaczy, poniewaz wcigz bedziecie jeszcze musieli prowadzi¢ samochdd, wiec tej
wiedzy wasze ja nie pozwoli sie ulotni¢, bez obaw. (Smiech) Wpierw ulotnig sie inne
rzeczy.

Wiele dotychczasowych ‘faktow’ zacznie sie jednak przeistaczac i zdacie sobie wtedy
sprawe, ze $wiat, ktéry wokot siebie zbudowaliscie, oparty byt do tej pory na faktach, ktore
jak sie okazuje niekoniecznie sg prawdziwe. | cho¢ moze sie wam to wydawac
egzotyczne, a nawet pociggajgce, czasem napedzi wam to nieztego stracha, poniewaz ten
wasz $wiat zacznie sie sypa¢ na waszych oczach.

O tym, co zajmie jego miejsce, porozmawiamy sobie innym razem. Pamietajcie tylko, ze
jestescie wystarczajgco madrzy, by nie pozwoli¢ wszystkiemu zamienic sie w pustke.
Stworzycie w zamian co$ zupetnie nowego, cho¢ przez chwile moze wam sie wydawac, ze
wokot was bedzie jedynie pustka.

Tak wiec koniec z faktami. Koniec. Koniec z prawami Newtona, tak przez wszystkich
hotubionymi. | bardzo dobrze. Newton sam zdawat sobie sprawe, ze jego opis praw
rzadzacych rzeczywistoscig, wszystkie te prawa przyczyny i skutku, przyciggania i
wszystkie inne teorie, majg jedynie charakter chwilowy. Newton sam mowit, ze to jedynie
jeden z wariantow, ktory akurat wybraliSmy i urzeczywistniliSmy, ale to wcigz zaledwie
jeden z wielu mozliwych swiatow. Tak wiec koniec juz z tym, pora stworzy¢ nowy swiat.

O faktach zwykle dowiadujecie sie z mediéw. Tylko, ze to, co tam znajdujecie, to wcale nie
sq fakty, a jedynie wytwory ograniczonych systemow przekonan. Czytacie sobie o czyms i
od razu pojawia sie w was niemalze hipnotyczne przekonanie o prawdziwosci
opisywanych zdarzen. Wystarczy, ze kto$ co$ napisze, a wy zaraz w to wierzycie. Sam
napisatem ksigzki, ktére z faktami nie majg nic wspdlnego, ale to nie zmienia faktu, ze to,
co w nich zawartem, jest prawdziwe. Po prostu patrze na pewne rzeczy z innegj
perspektywy. Wasza perspektywa tez sie wkrotce zmieni.

Wezmy teraz gteboki oddech. Wasz Pakauwah i wasza wiara w siebie pomogg wam
pogodzi¢ sie z faktem, ze fakty juz nie sg faktami. (Smiech)

UFNOSC

Kolejna kwestia... Tylko sprawdze, ile mamy jeszcze czasu... Chociaz uptyw czasu to tez
nie jest zaden fakt. Co prawda swiadomosc¢ czasu do pewnego stopnia wam stuzy, ale
tylko do pewnego stopnia, nic wiecej. Pomaga wam zachowac jakis porzadek rzeczy,
podczas gdy w rzeczywistosci wcigz podrozujecie w czasie. Nawet teraz, w tym
momencie. Wasz system komunikacji jest bowiem na tyle dysfunkcyjny, ze wydaje wam
sie, ze mozecie byc¢ teraz jedynie tutaj i nigdzie indziej. A tak naprawde, to siedzac tu
wcigz podrézujecie tam i z powrotem. Takze wasz Pakauwah, ktorego wtasnie
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zaprosiliscie do waszego ciata, jednoczesnie podrozuje w czasie w inne miejsca.
Podrézowanie w czasie to naprawde niesamowita rzecz, czasem duzo bardziej
fascynujgca niz jakiekolwiek ludzkie doswiadczenie. Niewiele rzeczy moze sie z nim
réwnac. Porozmawiamy sobie o tym wiecej podczas ktéregos z naszych nadchodzacych
spotkan, teraz chce sie skupi¢ na tym, co mamy tu dzi§ do omdéwienia.

A wiec wezZcie teraz gteboki oddech i zrozumcie wreszcie, ze mozecie zaufaé sobie w stu
procentach, catkowicie i we wszystkim. Powtarzacie sobie co prawda, ze wy tez jestescie
Bogiem, ale kiedy wreszcie zaczniecie to urzeczywistnia¢? Przeciez skoro jestescie
Bogiem, to znaczy, ze mozecie wszystkiemu bezgranicznie ufa¢c. Owszem, wasze ludzkie
ja ma pewne okreslone oczekiwania, wobec czego nie wszystko zawsze toczy sie tak,
jakby wasze ludzkie ja tego chciato, ale to nie zmienia faktu, ze i tak wszystko toczy sie
tak, jak powinno. Naprawde. | na tym wiasnie polega ufnosc, ze sie temu wierzy. Wtasnie
na tym.

Pomysicie, jaka tak naprawde istnieje alternatywa dla ufnosci, dla wiary w samego sobie,
dla wiary w swg wiasng boskos¢. Cate wcielenia spedzone na wierze w innych i na
watpieniu w siebie? Jezeli nie ma w kims wiary w siebie, to rownie dobrze mozna
powiedzie¢, ze kto$ taki w ogdle nie istnieje. Skoro oddaje swojg energie wszystkiemu
wokot siebie, to tak naprawde wcale go nie ma. To nie znaczy, ze jest martwy. On po
prostu w ogole nie istnieje.

PRZYSZLOSC | PRZEZNACZENIE

Udamy sie dzisiaj po raz kolejny we wspolng podroz. Poprzednim razem powrdcilismy do
przesztosci, by uwolnic jej zablokowany potencjat. Kiedy wéwczas otworzyliSmy drzwi do
przesztosci, niektorzy z was oczekiwali jakiegos silnego dotadowania energetycznego,
jakichs fajerwerkéw czy innych wrazen, tymczasem nic takiego sie nie stato. To dlatego, ze
czasem zmiany sg na tyle subtelne, na tyle niedostrzegalne przez wasz aktualny system
komunikacji, ze nawet ich nie zauwazacie, nie zdajecie sobie po prostu sprawy, co tak
naprawde ma miejsce. Ale to nie znaczy, ze nic sie nie dzieje.

Bowiem kiedy w zesztym miesigcu otworzyliScie drzwi do przesztosci, gdy pozwoliliScie na
to, by jej potencjat dotart do was w chwili obecnej, to pokusitbym sie nawet o stwierdzenie,
ze ta jedna decyzja umozliwita potowie waszego boskiego ja na to, by w was w tym
momencie zagoscito. W przesztosci doswiadczaliscie réznych rzeczy, na przyktad
wyrzucenia z pracy. | to dobrze. Tobiasz juz wam to mowit, a ja jeszcze raz to podkresle.
Predzej czy pdzniej, moi drodzy, musicie uwolni¢ sie z tego wspoétczesnego systemu
niewolnictwa, jakim jest praca na etacie. Mowie wam to wprost i bez ogrédek — praca dla
pracodawcy to praca niewolnicza. Oczywiscie wmawiajg wam, ze jestescie wolni, ze
macie wolny wybdr, ale to nieprawda. Jestescie niewolnikami. Ale z tym tez sobie
poradzimy. Z tego tez sie w koncu uwolnicie.

W koncu kazdy z was bedzie miat szanse pracowac na wtasny rachunek, a przynajmniej
robi¢ cos, co kocha catym sercem. A jezeli mimo wszystko postanowicie kontynuowac
dotychczasowg prace, pozosta¢ w tym systemie... Nie moge uwierzyc, ze takie rzeczy
wcCigz majg miejsce na Ziemi. Mato tego — ze bedzie jeszcze gorzej! Ten system 8-
godzinnego niewolnictwa, tyranie dla pracodawcy, dla ‘szefa’, dla wypfaty... | jeszcze to
ciggte siedzenie przy biurkach, méj Boze! WeZzcie ktéregos dnia do pracy mtot i rozbijcie je
w drzazgi! (Smiech) A potem weZcie sobie dobrego prawnika, niech przekona sad, ze to
nieludzkie przywigzywac kogokolwiek do biurka na osiem godzin. A potem jeszcze
pozwijcie waszego pracodawce o odszkodowanie za nieludzkie traktowanie, a jestem
pewien, ze wygracie. A jak nie, to przynajmniej bedziecie sie dobrze bawié. Tak nie
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powinno by¢. Nie powinno.

A wiec bylismy juz w przesztosci. Uwolnilismy jej niewykorzystane potencjaty - wszystkie,
ktore tam kiedys na was czekaty, a ktore nigdy nie doczekaty sie realizacji. One wcigz tam
sq i ich petna mitosci energia tez wcigz tam jest. Stanowig po prostu taki wasz aspekt, z
ktorym nigdy jeszcze nie udato wam sie potaczyc¢. Dlatego musieliSmy wam poméc.

Dzi$ natomiast udamy sie w przysztos¢. Tak, w przysztosc. Jednakze zanim wyruszymy,
musimy poruszy¢ jedng ciekawg kwestie. A mianowicie, czy istnieje cos takiego, jak
przeznaczenie. Ot6z nie. Cho¢ dla 99,7 procenta ludzi na Ziemi jak najbardziej tak,
poniewaz na to pozwalajg, poniewaz taki jest ich wybdr. Tak wiec z naszej perspektywy
bedg oni jak najbardziej podgzac sciezkg przeznaczenia.

W pewnym sensie ich przeznaczenie jest samospetniajgcy sie przepowiednia, poniewaz w
pewnym momencie dokonali takiego wyboru. Pozwolili na to, by inni decydowali o tym, jak
ma wygladac ich zycie. Albo pozwolili, by to ich wtasne aspekty o tym za nich decydowaty.
Innymi stowy, poddali sie. Cho¢ bynajmniej nie poddali sie, jezeli chodzi o kontrole samych
siebie — pod tym wzgledem egzekwujg jg bardzo mocno, ale oddali kontrole nad
wszystkim innym. Poddali sie. Skapitulowali. To dlatego podazajg drogq przeznaczenia,
drogg karmy, czemu w petni sie poddajg. Wszystko to, co ich spotyka w zyciu, uwazajg za
swojg karme, nawet jesli sami nie uzywajg tego stowa.

Wierza w linearny postep duszy i zgodnie z tym postepujg - bezmysinie, jak na smyczy,
jakby nie mieli innego wyjscia, jakby sam Bog tego od nich wymagat, jakby nie mieli
wyboru. Wierzg takze w przeznaczenie $wiadomosci zbiorowej, ktora jest bardzo, ale to
bardzo gesta, bardzo ciezka, co sprawia, ze bardzo trudno jest uwolni¢ sie z tego Matrixu,
z tej sieci, ktdéra ich na co dzien oplata. Albo i nie. Bo wystarczytoby przeciez zrobi¢ co$ tak
prostego, jak dokonac wyboru. No ale wtedy ich zycie by sie zmienito, a wiekszosci ludzi
wcale by sie to nie spodobato. Tak naprawde wcale tego nie chca. | wcale ich za to nie
krytykuje, po prostu méwie, co widze. Nie podoba wam sie to, co mowie? Alez ja ich wcale
nie osgdzam, tylko przygladam sie temu, co robig! (S§miech publicznosci i Adamusa)

Ich zyciem kieruje przeznaczenie rowniez dlatego, ze tkwig bardzo gteboko w réznych
systemach przekonan, a juz w szczegolnosci religijnych. To wyjatkowo silnie
uwarunkowuje przeznaczenie. Tacy ludzie wierza, ze istniejg tylko dwie drogi — do nieba i
do piekta, i ze wiodg one w przeciwnych kierunkach. Takie przeswiadczenie prowadzi
prostg drogg ku przeznaczeniu. Co prawda jest to w tym momencie przeznaczenie, w
ktorym istniejg dwa scenariusze do wyboru, niebo i piekto, ale na tym caty ich wybor sie
konczy.

Wiasnie dlatego w przypadku olbrzymiej wiekszosci ludzi przeznaczenie jest faktem.
Wiasnie dlatego, ze w nie wierza. Dlatego, ze wierzg w jakiegos durnego Boga, ktory
wybiera za nich ich losy i decyduje, co sie z nimi stanie. | nawet nie probujg tego
kwestionowac. Wiecie, mimo to, ze umyst jest w sumie bardzo ograniczony, to nie trzeba
przeciez wiele, zeby sie na chwile zatrzymac i zastanowi¢ nad tg catg koncepcja. Bo niby
dlaczego Bogu miatoby na tym zaleze¢, zeby ustala¢ nam przysztos¢? Dlaczego miatby
zmuszac nas, zebysmy przez to wszystko przechodzili? Co niby mielibysmy w ten sposéb
udowodni¢? | komu? Bez wzgledu na to, jak pokrecona moze by¢ czasem ludzka logika, to
w takiej koncepcji wyraznie jej brakuje. Nie ma ona zadnego sensu. Niemniej jednak wieki
uwarunkowywania, wmawiania wam roznych rzeczy, programowania waszych umystow na
wszelkie mozliwe sposoby spowodowaty, ze skadingd madrzy i btyskotliwi ludzie potrafig
by¢ w takich kwestiach bardzo bezmysini.

Tak wiec wiekszos$¢ ludzi zyje zgodnie ze swoim przeznaczeniem, cho¢ wcale nie musi.
Wocale nie musi, ale bez niego czuje sie jak ryba wyrzucona na brzeg. Wiecie dobrze, jak
to jest, gdy rozwiewa sie wasze przeznaczenie. Macie juz to doswiadczenie za sobg. To
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poczucie, ze odeszli wasi przewodnicy, ze nie ma juz zadnych wytycznych, zgodnie z
ktoérymi nalezatoby zy¢, zadnych zobowigzan z poprzednich wcielen. To wiasnie byto
wasze przeznaczenie. Przez jaki$ czas nawet wam sie to podobato, ale na diuzszg mete
to wasze samonarzucone przeznaczenie okazato sie przeciez mato zabawne,
nieprawdaz? W koncu zrozumieliscie, ze nic takiego jak przeznaczenie nie istnieje. Cho¢ z
drugiej strony moze tez by¢ ono bardzo wygodne, dawac niejako poczucie
bezpieczenstwa. Bez niego mozna poczu¢ sie nagim, odartym z poczucia komfortu, jakie
daje swiadomosc¢ predestynaciji. A gdy odziera sie was w pewnym momencie z tej iluzji,
jaka jest przeznaczenie, czujecie sie niepewnie, czujecie sie zagrozeni, jakby ta nagta
wolno$¢ mogta by¢ dla was niebezpieczna. A przeciez tak nie jest. Zadne przeznaczenie
nie istnieje. Naprawde.

Powiemy sobie teraz pare stbw o tym, co nas czeka w przysztosci, w ktdrg za chwile
wszyscy razem sie wybierzemy. Naprawde za chwile wyruszymy w przyszto$¢. Cho¢ z
drugiej strony wcale nie. (§miech) Nic nie jest juz po prostu faktem. Wszystko jest bardzo
ptynne, bardzo umowne — i bardzo dobrze.

POTENCJALY PRZYSZLOSCI

No wiec co my tam spotkamy? (publicznos¢ odpowiada: ,energie” ... ,potencjaty”)
Potencjaty, potencjaty... Jak najbardziej.

Przed kazdym z was rozcigga sie pole potencjatéw, ktore jednakze nie jest
nieograniczone. Zostato one stworzone, czy tez zaistniato w konsekwencji tego, co miato
miejsce wczesniej. Kazde zdarzenie wywotuje w konsekwencji powstanie jakiegos
potencjatu na przysztosc¢. Kazde wasze doswiadczenie rodzi jakis zarodek przysztych
potencjalnych wydarzen.

| tak wiasnie powinno by¢, poniewaz dzieki temu staje sie dla was dostepny caty wachlarz
potencjalnych opcji do wyboru, ktére w rezultacie waszej decyzji urzeczywistniajq sie
nastepnie w waszym zyciu. Z reguty wybieracie te z nich, ktdra bedzie miata dla was
najsilniejszy efekt energetyczny — niekoniecznie najlepszy, ale ten, ktéry ze wzgledu na
swg energie, wydaje sie by¢ dla was najbardziej pociggajacy. Czesto taki wybor nie
wydaje sie mie¢ pozornie wiekszego sensu, poniewaz jego skutki urzeczywistniajg sie nie
tu, lecz w innych wymiarach. Niemniej jednak bardzo was pocigga, przez co wydaje wam
sie, ze to dobry wybor, gdy tymczasem podazcie po prostu za najsilniejszg pokusa.

Dlatego tez nie zawsze wybieracie to, co tak naprawde chcecie. Wiem, ze wyglada to na
sprzecznosc¢, ale nie zawsze wybieracie to, co tak naprawde chcecie, lecz raczej to, co
potrafi was najskuteczniej skusi¢. Moglibys$cie pomyslec, ze przeciez to wtasnie oznacza,
ze wybieracie to, co najbardziej chcecie. Coz, w pewien pokrecony, maluczki, ludzki
sposob tak rzeczywiscie jest. Tylko ze my jestesmy teraz poteznymi aniotami, a nie
zwyczajnymi ludzmi. Z tym juz skonczyliSmy. (Smiech) (Linda robi dziwng mine i Adamus
zwraca sie do niej, Smiejgc sie) Sama pomogtas mi to ubra¢ w te stowa, wiec nie patrz tak
teraz na mnie. (wiecej Smiechu) Caty tydzien nad tym pracowalismy, wiec... Zawsze zanim
stane przed wami, wpierw omawiam wszystko z Cauldrem i Linda, zeby nie zmuszac ich
potem do przekraczania pewnej granicy, poza ktérg czuliby sie nazbyt niekomfortowo.

LINDA: Czasem jednak balansujemy na tej granicy.

ADAMUS: To prawda, ale nigdy was za nig nie wypycham. (Smiech) Tak wiec za chwile
udamy sie w przysztos¢, gdzie bedziecie mieli okazje spotkac sie z oczekujgcymi tam was
potencjatami, poczuc je. Tylko o nich nie rozmyslajcie. Nie probujcie wpasowac je w te

swoje arkusze kalkulacyjne! Mowie to, bo niektdérych z was bardzo kusi taka perspektywa.
Tymczasem macie tylko poczuc ich energie.
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Do tej pory potencjaty, ktérych energie wyczuwaliscie, ktérych istnienia byliscie Swiadomi,
pochodzity z waszej przesztosci, w wiekszosci przypadkdéw miaty swojg geneze w tym,
czego doswiadczyliscie w tym, czy w poprzednich wcieleniach i dotyczyty catego
wachlarza réznych wyborow. Innymi stowy, mimo ze nie ograniczaty one w zaden sposob
waszego wyboru, jednak ich dynamika zakorzeniona byta w Starej Energii, poniewaz
bazujg one na tym, co miato miejsce w przesztosci. Dlatego tez czasami czujecie,
jakbyscie w czyms ugrzezli, jakbyscie byli skrepowani jakims$ przeznaczeniem, czy to
swoim, swojej duszy, czy tez jeszcze kogos innego i ogarnia was przez to frustracja. A
brato sie to wiasnie stad, ze wszystkie takie wybory dzwigaty na sobie ciezar przesztoSci.

Dlatego tez teraz siegniemy wzrokiem ponad to, co juz byto, bo czy zdajecie sobie z tego
sprawe czy nie, istniejg jeszcze inne potencjaty. Takie, o ktdrych nic jeszcze nie wiecie.
Takie, o ktérych informacja nie zostata jeszcze wprowadzona do waszej sieci
komunikacyjnej, poniewaz nie majg one nic wspolnego ze skutkami waszych dziatan z
przesztosci.

Wezcie gteboki oddech i nie analizujcie teraz tego, co powiedziatem, tylko poczujcie to,
pozwolcie sie temu w was utozy¢, dotrze¢ do was. Wasze potencjaty — te, ktorych byliscie
do tej pory Swiadomi — zakorzenione sg w przesziosci — czy to waszej, czy to waszych
aspektow.

Te natomiast, ktére wkrétce uwolnimy, nie bedg miaty nic wspdlnego z waszg przesztoscia,
Zz waszg karma, z tym, kim byliscie w poprzednim zyciu, czy cho¢by nawet jeszcze
dziesie¢ minut temu. Beda zupetnie swieze. Z poczatku mogg wam sie wydawac obce,
poniewaz nie ma w nich nic z istoty waszej dotychczasowej cztowieczosci, z tego, kim do
tej pory byliscie, z kim sie identyfikowaliscie. Beda dla was tak catkowicie nowe, ze przez
jakis czas moze wam sie wydawac, ze robicie cos nie tak, ze czegos tu nie rozumiecie. W
przypadku swoich dotychczasowych potencjatéw bylisScie przyzwyczajeni do wyczuwania
w nich takich rzeczy, jak ich moc, jak ich atrakcyjnosc, jak ich przeciwstawne energie.
Tymczasem w nowych potencjatach niczego takiego nie znajdziecie. Skrywa sie w nich
najgtebsza istota was samych, ale tak nieograniczona, tak swobodna i nieskrepowana, tak
wolna od waszej przesztosci, ze az nie do poznania.

Droga Shaumbro, tak wtasnie jest z potencjatami w Nowej Energii. Moze wam sie
wydawac, ze one zawsze takie byly, ale to nieprawda. Wasze potencjaty pozostawaty w
stanie uspienia, nieaktywne. Gdybyscie prébowali je w sobie odnalez¢ chocby jeszcze
wczoraj, wasze wysitki spetztyby na niczym, poniewaz nie wiedzielibyscie czego szukac.
Oczekiwalibyscie zupetnie niewtasciwych oznak, wypatrywali wtasciwosci, ktérych nowe
potencjaty zupetnie nie posiadajg i w koncu zostaliby$cie zupetnie zbici z tropu przez
swoje wtasne, zanurzone w przesztych doswiadczeniach oczekiwania.

Z WIZYTA W PRZYSZLOSCI

A teraz wezcie gteboki oddech... Mozecie zostawic¢ oczy otwarte lub mie€ je zamkniete, to
bez znaczenia.

(pauza)

Wybierzmy sie zatem teraz wszyscy w przysztos¢. W przysztosc, ktéra nie jest jeszcze
okreslona, ktora sktada sie jedynie z potencjalnych scenariuszy wydarzen, z potencjalnych
wariantéw. Przysztos¢ nie przybrata jeszcze zadnej okreslonej formy. To dlatego wszelkie
wrézki, wszelkiej masci wieszcze i prorocy zazwyczaj mylg sie w swych przepowiedniach.
A czemu? No czemu? Czemu? Bo zanim jeszcze dojdg prawdy, juz ulegajg pokusie tego,
co najbardziej do nich przemawia i przez to widzg jedynie jedng z mozliwych prawd, a
niekoniecznie te, ktora sie zisci.
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A wiec w droge. Zrobimy to w podobny sposob, co ostatnio, czyli podazymy korytarzem
petnym potencjatow - tyle tylko, ze tym razem bedzie to korytarz wiodacy w przysztosc. A
gdy juz bedziecie nim podagzac, niech tym razem caty rozptynie sie w nicosci, niech
rozptyng sie sciany, podtoga, drzwi... Wszystko.

Tak wiec pojdzmy wszyscy razem tg droga. Nie jest to zadna podréz w strone Swiatta czy
ciemnosci. To podréz w gtgb nas samych. Wejdzcie w siebie, poczujcie wszystkie te
potencjaty, ktére tam na was czekajg. Wpierw wszystkie te, ktore stworzyta wasza
przesztos¢. One wcigz tam sg, wiec przekroczcie je jako pierwsze.

To, gdzie sie teraz znajdujecie, to wielowymiarowy hologram, w ktérym zawiera sie
wszystko i nic. Wszystko, co kiedykolwiek moze sie wydarzy¢, jak rowniez absolutnie nic.

A teraz, gdy wszystko wokét was sie rozptyneto, uwolnijcie sie nawet od faktu samego
podazania w przyszto$¢. Nie ma potrzeby juz dalej kroczy¢. Jestem tym, czy jestem tu i
teraz.

(pauza)

Minmy wszystkie te oczywiste potencjaty, ktore stworzone zostaty w skutek waszych
przesztych doswiadczen i wkroczmy w te, ktére znacznie bardziej reprezentujg petnie was
samych, waszego prawdziwego ja, waszego boskiego ja...

Wkroczmy w potencjaty, ktére do tej pory byty dla was niewidoczne, nieuchwytne, ale
wcigz w was istniaty...

W potencjaty przyszitosci, ktdére moga byc¢ tak rézne od dotychczasowych, tak proste...
Potencjaty, ktdére wykraczajg ponad wszelkie przekonania, logike, fakty...

Uwolnijcie sie od skostniatych struktur energii przesztosci i wejdzcie w energie, ktora
znacznie lepiej postuzy waszej nowej swiadomosci, bo czymkolwiek by ona nie byta, na
pewno nie bedzie Swiadomoscig opartg na waszej przesztosci.

WKkraczajgc w nowe potencjaty, w potencjaty, ktére wykraczajg ponad stare systemy
wierzen i stare konstrukcje myslowe, nic juz nie bedzie wodzi¢ was na pokuszenie — tego
po prostu w Nowej Energii juz nie ma.

Nie ma czegos takiego, jak smier¢. Nie ma czegos takiego, jak zycie. Zostaje samo
istnienie.

Te potencjaty nie muszg stanowi¢ rozwigzania zadnych problemdw, niczego naprawiac¢ ani
niczego zmieniac, poniewaz nie odnoszg sie do zadnych typowych dla Starej Energii
zaburzen energii. Sg zupetnie nowe, sg Swiezym owocem waszej wiasnej pasiji i radosci.
Po prostu sa.

To, co teraz robimy, nie ma nic wspolnego z wyborem, ten nie jest tu juz potrzebny.
Nawigzujemy nowe potgczenie, zaczynamy na nowo sie komunikowac.

Poszerzamy teraz naszg swiadomosc i nie pora teraz na uciekanie sie do umystu, nie pora
stara¢ sie na nowo zamkng¢ sie w jakichs kolejnych strukturach, wcisng¢ sie w jakies
nowe ramy. Teraz jest czas na to, abyscie poczuli samych siebie — niczym
nieograniczonych, nieokietznanych. Innymi stowy, poczuli te swoje potencjaty, ktore sg
wolne od wszelkiego bagazu przesztosci, a przez to nieograniczone zadng forma, zupetnie
bezpostaciowe — czyste, krystalicznie czyste.

| tez nic wiecej nie musicie z nimi robi¢ — wystarczy, ze je poczujecie.

Mozecie poczuc¢ ich zapach, dotkng¢ je, ustyszec, a nawet posmakowac. Ale
najwazniejsze, abyscie po prostu pozostawali w petnej ufnosci i poczuli w niej ich
obecnosc¢.
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(pauza)

Gdy bedziecie p6zniej pracowac ze swoimi Pakauwahami — tak jak teraz, czy tak jak
wczesniej — wyjdzcie na spotkanie swoim potencjatom. One nie majg nic wspolnego ze
zbiorowg swiadomoscig, z energiami innych ludzi, a nawet z catym stworzeniem — sg tylko
wasze. Tylko wasze. | czekajg na was.

Wiasnie teraz, poszerzajac swojg swiadomosc¢, budzimy je, uwalniamy i pozwalamy wejs¢
W hasze zycie.

(pauza)

Swobodnie i z petng gracjg wasze swiezo wyzwolone potencjaty przysztosci zaczynajg
sptywac w terazniejszos¢, w te rzeczywistosc, w wasze tu i teraz, do chwili obecnej, gdzie
dokonujg sie wszystkie wasze wybory i urzeczywistnienia.

Wezmy gteboki oddech i poczujmy ponownie swg obecnos¢ w tym pomieszczeniu.

Na zakonczenie naszej dzisiejszej dyskusji poprosze, aby Andrah troche jeszcze z wami
pooddychata przy akompaniamencie jakiejs zywszej muzyki, aby sie to wszystko w was
ugruntowato.

Kiedy tak poszerzamy naszg swiadomosc¢, wéwczas otwierajg sie w was rozne rzeczy,
czesci was samych, ktore tego wiasnie potrzebuja.

Zanim sie pozegnamy na dzis, chciatbym was jeszcze prosic, abyscie nie przestawali
pracowac ze swoimi Pakauwahami. Dzieki temu bedziecie w stanie zrozumiec, jak
zarzadzac swojg wtasng energiag. | pamietajcie, ze one niekoniecznie bedg zachowywaty
sie tak, jak wasz umyst mogtby tego oczekiwaé. Mogq sie zmieniac, odchodzic,
przychodzi¢, mozecie inaczej je odczuwacé... Odczucia, jakie sie w was jutro pojawig w
zwigzku z ich obecnoscia, niekoniecznie muszg by¢ takie same, jak te, ktérych
doswiadczaliscie jeszcze wczoraj. Wasze Pakauwahy podlegajg bowiem ciggtym
Zmianom.

Podobnie, gdy cos, co do tej pory uznawaliscie za oczywisty fakt, nagle zacznie sie
zmienia¢, wowczas bedzie pora na to, abyscie w petni sobie ufali. Pojawig sie takie chwile,
gdy jakas czgstka was — a juz na pewno cata masa innych ludzi — bedzie chciata wciagna¢
was z powrotem w dotychczasowe struktury myslowe czy wzorce zachowan. To bedzie
wiasnie ten moment, gdy powinniscie w petni ufa¢ sobie wbrew temu, co wydajqg sie
sugerowac fakty wokét was, poniewaz nie beda juz one stanowic jedynej rzeczywistosci.
Ta staje sie teraz bardzo wielowymiarowa.

Bedzie was nieraz kusito, zeby uciec z powrotem do tego komfortu, do tego poczucia
bezpieczenstwa, ktore daje wam swiadomosc istnienia niezaprzeczalnych faktow — innymi
stowy do zycia, jakie znane jest wszystkim wokot was. W takich momentach ufajcie sobie.
Ufajcie temu, ze wasza podréz w nieznane jest tym, czego naprawde chcecie. Dlatego tu
zresztg jesteSmy z wami. Dlatego jestem witasnie taki dumny za kazdym razem, gdy
rozmawiam o was w innych wymiarach. Méwie wtedy, ze jestescie tymi, ktorzy sg gotowi
odkrywac to, co nieznane, czego jeszcze nikt inny przed wami nie probowat zrobic.

DOSWIADCZENIE ZBIOROWE

Zanim odejde chciatbym poruszy¢ jeszcze jedng kwestie. Chciatbym popracowaé z wami
wszystkimi naraz. Od jakiegos juz czasu pracujemy z wami intensywnie podczas snu w
réznych grupach, czasem mniejszych, czasem wiekszych. Te spotkania to nie jest
oczywiscie zaden sen, one naprawde majg miejsce. Doswiadczyli$cie juz tego, niektorzy z
was catkiem niedawno. Budziliscie sie i okazywato sie nagle, ze wasz sen byt bardziej
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realny niz sypialnia, w ktorej sie obudziliscie. Wasz sen okazywat sie wowczas mie¢ w
sobie znacznie wiecej zycia niz jawa. Czasami moze was przez to ogarniac¢ zniechecenie,
poniewaz chcielibyscie wtedy raczej wroci¢ do stanu snu niz doswiadczac tego, co na
jawie. Ale wkrétce wszystko to potgczymy w jedng catosc.

Tak wiec pracujemy juz razem od jakiego$ czasu w matych i sSrednich grupach. Teraz
chciatbym jednak, abysmy podczas jednej nocy popracowali wszyscy razem. | mam
nadzieje, ze bedzie to pierwsze z wielu spotkan, ktére bedziecie mogli pézniej
organizowac i przeprowadzac juz sami.

Tak wiec spotkamy sie w nocy — i pamietajcie, ze fakt nie jest juz faktem, choé zawsze
mozecie wybrac sobie forme, w jakiej chcecie czegos doswiadczy¢ — tak wiec spotkamy
sie w nocy, niech to bedzie powiedzmy, 11 listopada, poniewaz wydaje wam sig, Ze to
jakas bardzo tajemnicza data. 11-11... 11-11-11. Nie ma w nigj nic... To znaczy jest, ale...
Musze sie tu na chwile nad czyms$ zatrzymac. Ta data ma szczegolne znaczenie wiasnie z
powodu tego ciggu liczbowego. Ot6z chodzi o to, ze liczby i matematyka w ogdle, majg
rézng energie zaleznie od tego, jak utozg sie wzgledem siebie poszczegdine cyfry. Choc z
drugiej strony liczby réwniez nie sg juz faktami.

Czy wiecie, ze kazda cyfra ma wiele roznowymiarowych odpowiednikow? Dwojka to co$
wiecej niz tylko dwojka. Nad i pod dwojkg znajdujg sie jeszcze inne wymiary. Niektorzy
mistycy, wspotczesni i starozytni, zdawali sobie z tego dobrze sprawe, dlatego teraz
Smiejq sie, gdy widzg, ze dla wiekszosci ludzi dwdjka to tylko dwojka. Oczywiscie w
pewnym sensie dwojka to dwodjka, istnieje przeciez dwdjka ujemna i dwojka dodatnia, a
takze jeszcze dwie poziome, po jednej z obu bokdéw. Istnieje dwdjka nieskonczona i
skonczona, i tak dalej i tak dalej, realizujgc sie we wszystkich swoich potencjatach... Jak
wiec widzicie, nic nie jest takie, jakim wydaje sie wam by¢. Wszystko jest czyms$ znacznie
wiecej. Znacznie wiecej.

Tak wiec zrobimy to 11.11, poniewaz ta data bedzie pasowac wszystkim. Wszyscy wasi
uduchowieni znajomi powiedzg, ze oto 11.11 bedzie miat miejsce wielki eksperyment. O
rany! O rany! (Smiech publicznosci) A potem napiszecie ksigzke i zatytutujecie jq
“Eksperyment z 11.11”, a ona wtedy Swietnie sie sprzeda! Zobaczycie!

Tak wiec aby wzig€ udziat w tym eksperymencie, wszystko co musicie zrobié, to podjgc
taki wybor w gtebi was samych. A my was wtedy ustyszymy. Zgromadzimy sie wszyscy
razem tej jednej nocy, i to bez wzgledu na to, w ktorej strefie czasowej bedziecie sie
wowczas znajdowac, bez wzgledu na to, ktéra wowczas bedzie godzina. Gdy bedziecie tej
nocy pograzeni we snie, stworzymy razem sen grupowy.

Nie chce teraz za duzo o tym méwic. Powiedzmy jedynie, ze wszyscy bedziemy wéwczas
razem. Wszyscy doswiadczymy tego samego, cho¢ doswiadczajgc jednoczesnie wielu
réznych rzeczy. Temat przewodni bedzie ten sam. Bedzie koniec, srodek i poczatek. W
naszym snie pojawi sie pewna historia, a w nigej inne historie. Uczestniczagc w tym
zbiorowym Snie bedziecie mieli swoje wtasne przezycia, ale jednoczesnie bedziecie tez
przezywac doswiadczenie zbiorowe. Bedziecie zatem mieli dwa sny w ramach czegos, co
bedzie jawi¢ sie wam jako jeden sen, cho¢ tak naprawe tych snéw bedzie znacznie wiecej
niz dwa, ale do tego jeszcze wrécimy. POki co, myslicie o tym jako o jednoczesnym
doswiadczeniu zbiorowym i indywidualnym.

Potdzcie koto tozka kartke i dtugopis albo otéwek, lub tez to wasze urzgdzenie
elektroniczne do nagrywania, czy cokolwiek innego. | zrobcie to jeszcze dzisiejszej badz
jutrzejszej nocy. Nie czekajcie do ostatniej chwili, bo zasniecie i zapomnicie. Potozcie je
sobie koto t6zka, a kiedy obudzicie sie w srodku nocy lub z samego rana, to zanim
wstaniecie wezcie jedynie gteboki oddech i od razu zacznijcie pisa¢. By¢ moze bedziecie
mieli peten pecherz, ale postarajcie sie wytrzymac (Smiech). Wytrzymaijcie albo zrobcie
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cokolwiek bedzie trzeba, ale piszcie. Piszcie. Zapiszcie wasz sen.

Nie oczekujemy od was setek stron notatek. Zapiszcie najwazniejsze uczucia i wizje, a
przede wszystkim — jakby to ujg¢ — odpowiedz na pewne zadane wam we snie pytanie.

LINDA: Hm, a wiec bedzie jakies pytanie.

ADAMUS: Nie powiedziatem, ze zostanie zadane pytanie. (Smiech) Powiedziatem, aby
zapisac¢ odpowiedz na to pytanie. Moze zosta¢ zadane, ale wcale nie musi. Tak czy siak
pojawi sie odpowiedz. Nic juz nie jest takie, jakie byto.

Pozniej poprosimy nasz wspaniaty, oddany i ciezko pracujacy zespot Szkartatnego Kregu
o stworzenie strony, gdzie bedziecie mogli umiesci¢ wszystkie te wasze zapiski. Nie
muszg byc¢ specjalnie wyszukane. To nie ma by¢ konkurs literacki. Zamierzamy pokazac
wam przy ich pomocy cos wyjatkowego. Dlatego napiszcie cokolwiek. By¢ moze
stworzymy cos w rodzaju grupy dyskusyjnej, ktora bedzie stuzy¢ jedynie temu celowi. By¢
moze bedzie to cos innego, ale na pewno zbierzemy wszystkie te wasze doswiadczenia.

Bedziemy pdzniej do tego wraca¢ od czasu do czasu. Na pewno na naszym nastepnym
spotkaniu troche sie temu przypatrzymy i podzielimy sie z wami naszymi obserwacjami.
Pomoze wam to zrozumieé, co sie dzieje. Pomoze wam to zrozumiec, jakie znaczenie ma
w Nowej Energii sen. Nie chce nawet nazywac tego snem, bo te odchodzg juz w
przesztos¢. Sny bedg znaczy¢ teraz dla was co$ zupetnie innego.

Gdy sie temu przyjrzymy, zauwazycie rzeczy, ktore okazg sie dla was wszystkich wspdlne
oraz te, ktorych doswiadczyliscie jedynie indywidualnie. Zrozumiecie, co odnosi sie do was
jako grupy, a co odnosi sie jedynie do was samych. Tak wiec 11.11 to data wielkiego
Sennego Eksperymentu Shaumbry. Prosze, wezcie w nim udziat. Pomoze to nam
wszystkim zrozumie¢, co tak naprawde dzieje sie tu i teraz.

Wezmy teraz gteboki oddech. To byt dla mnie zaszczyt i rados¢ by¢ tu dzis z wami. Za
chwile jeszcze troche pooddychamy. Cieszy mnie wasza energia, wasza otwartosc¢, to ze
zdecydowaliscie sie zosta¢ czescig tego niesamowitego eksperymentu, jakim jest
wyprawa w Nowg Energie.

Jeszcze jedno. Zastandwcie sie lepiej dobrze, zanim powiecie: ,Drogi Adamusie” — albo
wcale nie taki drogi (Smiech) — ,chciatbym przej$¢ przez to wszystko bardzo, ale to bardzo
szybko”. Musicie bowiem zrozumiec, ze juz przechodzicie przez to wszystko naprawde
bardzo, bardzo, bardzo szybko. Nie chcemy zadnych wypadkéw. Nie chcemy, Zzeby ktos
sie rozbit na drzewie. Naprawde poruszamy sie bardzo szybko.

Znam was. Niektérzy z was chcg, abym zabrat ich na ostrg jazde bez trzymanki. Uwierzcie
mi, to nie jest juz wam potrzebne.

A teraz, moi drodzy, chciatbym na koniec przypomnie¢ wam o czyms.

Otéz wszystko, absolutnie wszystko w catym stworzeniu, jest doktadanie takie, jak nalezy i
dlatego ja tez moge by¢ tym, kim jestem - Adamusem.

Bawcie sie dobrze.

Tlumaczenie: Tomek Lebiecki (tomaszlebiecki@gmail.com)
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