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Aby doswiadczy¢ pelnej energii tej sesji, zaleca si¢ stuchania
nagrania audio podczas czytania transkrypcji lub ttumaczenia.

LINDA: Witamy w Resecie Swiadomosci. To specjalne wydarzenie odbywa si¢ na prosbe
Adamusa, i oto jesteSmy gotowi, aby udac¢ si¢ do raju. JesteSmy w tym pigknym miejscu na
Hawajach, na Duzej Wyspie i pigkno tego miejsca jest poza stowami.

GEOFF: Przy okazji, dzigkuje ci za zrobienie tej pigknej aranzacji kwiatowej na to wydarzenie.
Wiem, ze si¢ troche rumienisz, ale niepotrzebnie. Linda naprawde to zrobila. Poszla na
podwdrko, zerwata wszystkie kwiaty, ktore tu sg i utozyta t¢ pieckng aranzacje.

Wigc, jest prawie tak pigkna jak ty. Tak wiec, dzigkuje Ci.

LINDA: Och, zawstydzasz mnie. Tak, jestem troch¢ zaktopotana, tak czy owak...
GEOFF: A wigc, gdzie bytas? (oni chichocza)

LINDA: No wiesz, to troch¢ magiczne, kiedy mozesz chodzi¢ wszedzie na tej posesji z
duzymi maszynkami do strzyzenia i...

GEOFF: Potaczy¢ to w catos¢.

LINDA: ... mie¢ takie pickno wiasnie tutaj, na swoim wlasnym podworku. Wiec, to jest
calkiem oszatamiajgce. I, hmm, jestem teraz zaktopotana (wcigz chichoczg).

GEOFF: Dobrze, wigc witamy wszystkich, witamy wszystkich w Willi Ahmyo w Kona, na
Hawajach. Jest tutaj okoto dziewigtej rano, wiem, ze dla wigkszoS$ci z was jest to duzo poznie;j.
USA wtasnie przeszto przez zmiang czasu, wigc w Kolorado sg cztery godziny rdznicy czasu,
a w Europie pewnie z 12 godzin.
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Tak wiec, witamy wszystkich. Cieszymy si¢, ze mogliscie do nas dotaczy¢. To jest wydarzenie
z ostatniej chwili, o ktorym Adamus wspomniat w ostatnim Shoudzie. Mowit o tym, ze planeta
przechodzi przez co§ w rodzaju resetu swiadomosci i ze nastgpi to miedzy 14 a 17 marca.
Dzisiaj mamy 15 marca, a wigc jesteSmy w samym $rodku tego i jestem trochg
podekscytowany...

LINDA: To jest dobra rzecz, prawda?

GEOFF: ...troche¢ zdenerwowany, wiesz, tym co ma nadejs$¢, ale po prostu wejdziemy w to i
si¢ dowiemy.

LINDA: Jest w tym duzy potencjat.
GEOFF: Bardzo duzy potencjal. Tak wigc, cieszymy sig, ze tu jestescie i...

LINDA: Jestesmy tu takze z naszg ulubiong gwiazda, Belle, pickng Belle, tuz przy nas i dla
wszystkich z nas.

GEOFF: Zrobmy zdjecie Belle. Belle jest psem Willi Ahmyo i jest taka stodka, mam tu na
mysli, ze ona naprawdg¢ uosabia energi¢ Shaumbry.

LINDA: absolutnie

GEOFF: I kiedy robimy, czy to warsztat, czy webcast na zywo, jak ten, Belle uwielbia si¢
kreci¢

w poblizu. Wiele razy kladzie si¢ tuz u moich stop albo u stop Adamusa. Tak wiec jesli
kiedykolwiek zobaczycie, ze wstaje niezrecznie z krzesta, to dlatego, ze musze uwazac¢ by nie
nadepna¢ na Belle.

LINDA: I my to uwielbiamy!

GEOFF: Ona uwielbia te energie.

LINDA: My to uwielbiamy!

GEOFF: I wlasciwie uwazam, ze jej energia jest bardzo kojaca.

LINDA: O tak, tak.

GEOFF: Ona jakby pomaga utrzymac¢ wszystko w rownowadze. Uwielbiam mie¢ ja tutaj.
LINDA: C6z, ona jest naprawde bystra i spostrzegawcza i potrafi wyczué, co jest potrzebne.
GEOFF: Tak. Tak wigc, dzigkuje ci Belle za to, ze tu jeste$. Dzigkuje.

LINDA: Kochamy ci¢ Belle.
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GEOFF: W kazdym razie, zaraz zaczynamy. Wiem, ze Adamus jest gotowy, byt gotowy juz
od jakiego$ czasu.

LINDA: Och!

GEOFF: Obudzit mnie dzi§ wczesnie rano. A wigc, Linda, co powiesz na troch¢ oddychania?
W tym czasie Adamus i ja przygotujemy sig.

LINDA: To dla mnie zaszczyt i moja przyjemnos¢, dzigkuje.
GEOFF: Dzigkujg.

LINDA: Dobrze, a wiec z tym, z tym prosze, rozpocznijmy to wydarzenie dobrym, gltebokim
oddechem. Adamus, ponownie i jak zwykle zaprasza nas do wzigcia tego dobrego, glebokiego
oddechu.

Pozwo6lmy energiom ptyng¢. Pozwolcie energiom plynac.

Oddychajcie i pozwalajcie. Mozecie poczu¢ w catym ciele nie tylko powietrze, ale i energie,
jesli si¢ zdecydujecie. Pozostancie w tym dobrym, glebokim oddechu i badzcie w
przyzwoleniu.

Wezcie dobry, gteboki oddech. Wezcie dobry, gleboki oddech.

Wdychajcie Adamusa, jesli tak wybierzecie. On jest tutaj, zawsze, z kazdym oddechem. Tak
wigc, wdychajcie Adamusa. Wdychaj go, czujac i pozwalajac.

Wezcie dobry, gleboki oddech, otwierajac sie na ten Reset Swiadomosci. To jest tutaj dla nas.
Czy jeste$ gotowy, aby to wdycha¢, by¢ z tym 1 pozwoli¢.

Czy jestes gotowy, aby to wdycha¢, by¢ z tym 1 by¢ tym.
Oddychaj. Badz tym.

To jest ten dobry, gleboki oddech, oddech §wiadomosci i poznawania. Czy potrafisz oddychac
dla siebie ze $wiadomoscig?

Czy mozesz oddycha¢ swiadomoscia?
Wdychaj to i naprawde pozwol na to.
ADAMUS: Jestem Kim Jestem, Adamusem z bardzo suwerennej domeny.

Witamy na tej specjalnej prezentacji, na tym specjalnym zgromadzeniu Shaumbry, zwanym
Resetem Swiadomosci. Podczas ostatniego Shoudu moéwitem o tym, jak planeta przechodzi
poprzez reset, by¢ moze troche inaczej niz si¢ spodziewaliSmy, jak przewidywaliSmy. | co
wigcej, znacznie glgbiej niz mozna byto oczekiwac. Przejde do tego za chwile, ale po pierwsze,
witam 1 dzigkuje za przybycie.
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Po drugie, przebylismy dluga, dtuga droge. Dlugg droge. Patrzg czasami wstecz w ksigge
Shaumbry i czesto mysle, no c6z, gdyby chodzito tylko o Tobiasza pomagajacego leczy¢ rany,
pomagajacego wam uswiadomic sobie, ze nie jeste$cie szaleni, ze jesteScie tutaj z jakiego$
powodu, ze jest to czes¢ Atlantydzkiego Snu, jest to cze$¢ Czasu Maszyn, ze jest bycie tutaj na
planecie w tym bardzo szczegdlnym czasie. A gdyby chodzito tylko o wyleczenie ran, to tez
byloby w porzadku. Byloby to znaczace. Ale spojrzcie jak daleko zaszlismy.

Przez te lata, kiedy bytem z wami, zaglebilismy si¢ w to, co nazywam fizyka energii. Bylismy
w stanie przejs¢ przez to, co jakikolwiek wzniesiony Mistrz wiedzial, ze b¢dziemy w stanie to
zrobi¢ razem jako grupa. Méwimy o tym, jak sprawié, zeby energia pracowata dla was.
Mowimy o tym, czym jest dusza. Mowimy o zrealizowanej w tej chwili Shaumbrze na
planecie. Rozmawiamy o niektorych probach i utrapieniach pozostawania tutaj na planecie
jako urzeczywistniony Mistrz. Nie jest to latwe, prawda? Piszesz ksigzke, piszesz kolejne
rozdziaty ksigzki Shaumbry pomimo wszystko. O tym jak to jest zy¢ na planecie w tym
epickim czasie, w tym bezprecedensowym czasie; pozostawac tutaj poza dramatem, stojac za
niskim murkiem, po prostu bedac $wiattem.

Zgromadzenie Mistrzéw

Dzisiaj, podczas tego bardzo specjalnego wydarzenia, ktore ma miejsce, jest doskonata okazja,
aby to zrobi¢. A wiec, nie bedziemy méwi¢ o was, nie bedziemy moéwi¢ o nowej fizyce czy
czyms$ takim. Zamierzamy by¢ tutaj na naszym pierwszym zgromadzeniu Shaumbry, siedzac
razem na tawce. Czy dostownie siedzicie na tawce w parku, czy na fotelu w biurze, czy na
16zku, niektorzy z was jak Belle na podtodze (chichocze); czy po prostu siedzicie czy lezycie
tam, to nie ma znaczenia, ale to jest nasze pierwsze z wielu spotkan, ktorych bedzie o wiele
wiece;.

Jako wcielony Mistrz, jeste$ tutaj, aby $wieci¢ swoim $wiattem. Nie jeste§ tu po to, aby
probowac zmienia¢ swiat. Nie jeste$ tu, aby probowac naprawia¢ ludzi. Zdajesz sobie teraz
sprawe, ze to po prostu nie dziata. Nie probujesz robi¢ grupowych uzdrowien, nawet
koniecznych indywidualnych. Jestescie tu po prostu po to, aby $wieci¢ swiattem, a kiedy to
robicie, to rzuca $wiatlo na potencjaty, ktorych ani ludzie, ani spoteczenstwo nigdy wczesniej
nie widzieli. Nigdy nie widziato. To jest co$ takiego jakby Atlantydzi nie widzieli gwiazd.
Gwiazdy zawsze byly na niebie, ale to byto po prostu poza ich swiadomoscig. To jest troche
jak to, co my teraz robimy, ale to nie sg tylko gwiazdy. To sa potencjaty zycia, to sg potencjaly
tej wspaniatej planety, a wy po prostu §wiecicie §wiatlem, aby i oni mogli to swiatto zobaczyc¢.
A potem od nich zalezy, czy wybiora je czy nie. Jest to catkiem mite zadanie, poniewaz nie
jestes za to oceniany, czy i jak dobrze sobie radza. Po prostu jestescie w tym miejscu Mistrzem
Swiecacym Swiattem.

To, co dzieje si¢ teraz na planecie, jest bezprecedensowe. We wszystkich czasach na tej
planecie nigdy nie byto takiego resetu swiadomosci jaki jest teraz.
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Swiadomo$é ludzko$ci, masowa $wiadomosé zawsze si¢ dostosowywata, zmieniata, czasami
rozszerzata, raz na jaki$ czas kurczyla. Ale nigdy nie byto takiego wydarzenia jak to, gdzie
nastepuje reset na skale globalng. Nie tylko troche tu i troche tam. Nie, ze jedna kultura, nie ze
jedna grupa ludzi, gdyz to si¢ dzieje na catej planecie.

To, co dzisiaj robimy, to wchodzenie w odczuwanie tego. Wczuwanie si¢ w to. Nie jesteSmy
tutaj, aby probowac na to wptyna¢, przesung¢ to w tym lub tamtym kierunku. Nie jeste§my
tutaj, aby krzycze¢ do ludzi méwigc: "Hej! Otworzcie oczy! Spodjrzcie na to." JesteSmy tutaj
po prostu po to, aby $wieci¢ $§wiattem w tym naszym pierwszym zebraniu na taweczce
Shaumbry.

Jest wiele powodow dla tego resetu. Mozna powiedzied, jesli przesledzicie skad to si¢ wzigto,
ze prawdziwe 0znaki tego zresetowania zaczely si¢ prawdopodobnie 60 lat temu i od tego czasu
nabierajg rozpedu. Planeta przeszta swoje wzloty i upadki (Linda kicha), swoj spokdj i swoj
niepokdj, swoje kichnigcia i swoje kaszlnigcia. Ludzko$¢ przechodzita przez te wszystkie
rzeczy przez jaki$ czas, a potem nadszedt COVID. Ja wolg nazywac to koronawirusem. Potem
przychodzi COVID i co za okazja dla ludzi, aby zanurzy¢ si¢ w siebie.

Wielu z nich napotkato w tym czasie wiele wyzwan. Nie lubili by¢ zamknigci. Niektorzy
uwazaja, ze naktadanie maski na twarz to spisek - w jakim celu, nie wiem, ale brzmi to dobrze.
To mite odwrocenie uwagi. Planeta przechodzi przez co$, co nazywa si¢ koronawirusem, w
tym samym czasie, gdy mamy rozwigzanie Zakonu Luku i anielskich rodzin. Wszystko to
dzieje si¢ w tym samym czasie, mozecie nieomal zobaczy¢, ze to nadchodzi, ten reset
swiadomosci. Ale tak naprawde nie sadzitem, Ze to nastgpi tak szybko. Myslatem, ze to
przyjdzie poznie;j.

Ale sprawy na planecie sg teraz przyspieszone, poruszajg si¢ bardzo, bardzo, bardzo szybko,
jak prawdopodobnie mozecie t0 poczué. Rzeczy poruszajg si¢ teraz bardzo szybko, dochodzac
teraz do punktu resetu.

To, co dzisiaj tutaj robimy, to wchodzenie w to, aby to poczué. Ponownie, nie probujemy -
prosze, nie probujcie wchtongé tej calej sprawy w siebie, nie probujcie bra¢ jej na siebie. Nie
zamierzamy probowac¢ zmienia¢ nikogo czy czegokolwiek. Nie zamierzamy chodzi¢ dookota
i klepaé¢ ludzi po ramieniu méwigc: "Czas si¢ obudzié, poczu¢ co si¢ dzieje." Chciatbym,
zebyscie doswiadczyli jak to jest, po pierwsze dlatego, ze jest to bezprecedensowe, po drugie
dlatego, ze chce, abyscie naprawde weszli w zdolno$¢ odczuwania. Aby naprawde wczuc sie
w energie, ktore tak naprawde sg wasze, ale to zupelnie inna sprawa. Chodzi o to, aby raczej
czu¢ energie niz 0 nich myslec.

Ciesze sie, ze Belle jest tutaj. Poprosze, aby$Smy zrobili ujecie drogiej Belle. Widzicie, Belle
czuje energie. Ona czuje te energie. Ona nie mysli zbyt wiele o energiach, ona po prostu je
czuje. Ona czuje, kiedy organizujemy tutaj wydarzenia i spotkania. Kiedy robimy nasze
webcasty i nagrania, ona zawsze tu jest, poniewaz ona czuje. Nie musimy jej mowic, z jaka
datg krecimy nagranie. Nie musimy jej nawet mowic, ze ma leze¢ na podtodze (Adamus ja
glaszcze). Ona wie, ze ma tu by¢. Tak wiec, dzisiaj, mam co$ w rodzaju tego uczucia Belle -
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nie myslac o tym, nie martwigc si¢ o to, ale po prostu czujac wszystkie energie, tak jak ona to
robi. To jest bardzo proste, bardzo niewinne i bardzo intuicyjne. I, jak widzicie, bardzo
satysfakcjonujgce. Ona po prostu dostaje si¢ do - och, przepraszam, ze przeszkadzam (MOwi
do Belle), mozesz powrdci¢ do odczuwania. Dobrze.

Wigc to jest to, co dzisiaj robimy. Musimy (Adamus chichocze) mie¢ jeszcze jedno ujecie
drogiej Belle. (ona lezy na plecach). Tak, jesli chcielibyscie przyjaé t¢ pozg na waszej fawce w
parku, 16zku czy czymkolwiek innym, jesli chciataby$ przyjaé te poze, to jest w porzadku
(Adamus chichocze). To jest jakby Belle mowigca: "Jestem tak otwarta i jestem tak wrazliwa
na uczucia." Tak wiec, dziekuje ci Belle, dziekuje ci, dzigkuje ci za twoj zywy przyktad tutaj.
Dzi¢kuje.

Tak wiec, to co mamy tutaj, t0 co dzieje si¢ teraz na planecie, jest czyms na bardzo giebokim
poziomie. To nie jest koniecznie tak, ze ludzie to zauwaza. Bardzo, bardzo niewielu zauwazy
to w tej chwili. Jesli zauwaza co§ w sobie, w swoim zyciu, to bedzie to tak, jakby poczuli
"krotki dzwiek", taki krotki sygnat, jakby wszystko po prostu zatrzymato si¢ na chwile, a potem
znowu si¢ zaczeto. Oni po prostu podrapig si¢ po gtowie i przypisza to czemus co zjedli, albo
nie wyspali si¢, albo cokolwiek. Kilka osob, gdy to si¢ stanie, wpadnie na $ciang, moze uderzy
w inny samochod, ale to bedzie tylko maty krotki dzwigk. To nie jest to, 0 czym niektorzy z
was mysleli lub rozmawiali. To nie jest przej$cie przez pasmo fotondw, gdzie na trzy dni
planeta pograza si¢ w ciemnosci. To nigdy nie miato by¢ dostowne, to byta przenosnia i to byto
jakis czas temu. To jest co$ innego i dzieje si¢ to na indywidualnej zasadzie.

Interesujaca rzecza jest to, ze normalnie nie wydarzytoby si¢ to w tak skondensowanym czasie,
przez cztery dni na planecie. Normalnie rozciggngtoby si¢ to na lata i lata, moze nawet dekady,
gdzie ludzie otrzymywaliby te mate sygnaly lub znaczniki w ich zyciu, taki maty reset. Kiedy
to dzieje si¢ w ten sposob, kiedy jesteSmy wszyscy razem, Kiedy planeta jest po tej samej
stronie, pod pewnymi wzglgdami, pod innymi nie. Ale przeszlismy przez ten okres
koronawirusowy, a jedng ciekawg rzeczg zwigzang z koronawirusem jest to, ze ten czas trwat
dluzej niz wigkszo$¢ ludzi by si¢ spodziewata. To stato si¢ dlatego, ze w pewnym sensie
ludzko$¢ powiedziata: "Jak dlugo bedziemy robi¢ porzadki, to naprawde si¢ do nich
przytozmy." Mogliby$my to robié przez szes$¢, osiem miesiecy | miatoby to wazny efekt, ale
ludzkos¢ | masowa $wiadomo$¢ powiedziata: "Nie, naprawde w to wejdzmy".

Wiecie jak to jest, gdy idziecie posprzata¢ kuchnie¢ i myslicie, ze po prostu przetrzecie blaty i
zamieciecie podtoge, ale skonczycie przegladajac kazdg szafke i szafeczki, wyrzucajgc stare
jedzenie z lodowki, robigc porzadek w spizarni i wszystko inne. Po prostu angazujesz si¢ w to
mowigc: "wchodzimy w to" i to jest rodzaj tego, co dzieje si¢ z koronawirusem. To mingto,
bardziej niz cokolwiek innego, nie tylko w czasie ale glgbiej. Odeszto glebiej niz to, co byto
pierwotnie przewidywane lub co my czulismy po drugiej stronie.

Ludzie mowia: "Dawaj to", nawet jesli jest to niewygodne, nawet jesli te maski nie sg zbytnio
przyjemne. Dystans spoteczny, prawdopodobnie jest w porzadku dla wigkszosci ludzi, ale
niektore z innych niedogodnosci sg dokuczliwe, jak brak mozliwosci wyjscia do restauracji i
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inne rzeczy. Ale oni méwig: "Dawaj. To nie jest takie zte". | to jest to, co si¢ dzieje teraz i
stale poglebia.

Warianty pozwalajg temu wejs$¢ na jeszcze gltebszy poziom, a wtedy - nie chce nawet podawac
terminu kiedy to odejdzie - ale to po prostu odejdzie. To bedzie po prostu - puff — i catkiem
sporo po prostu zniknie z powierzchni planety, kiedy juz wykona swoja czyszczaca i resetujaca
prace.

To, co dzieje si¢ teraz z resetem §wiadomosci, to gdy macie wystarczajaco duzo ludzi na
planecie, ktorzy ida glteboko w siebie mowigc: "Czy naprawde chce to robi¢ dalej? Czy chee
pozosta¢ w tych samych wzorcach, w tych samych zwigzkach, mieszkajac w tym samym
miescie, wykonujac t¢ samg prace, wigzac si¢ z tymi samymi

ludZzmi?" Kiedy naprawde zaczynaja kontemplowac to na glebszym poziomie, powoduje to
znaczaca zmiang masowej Swiadomosci. To zakldoca masowa Swiadomosé, wstrzasa nig i
grzechocze, poniewaz teraz jest wystarczajaco duzo ludzi kwestionujacych swoje stare
sposoby zycia.

Ludzie kwestionujg rowniez instytucje i systemy. Zmiany i tam przyjda, ale te zmiany, ktére
zachodzg teraz sa na tak glebokim poziomie osobistym, i to jest to, w co zamierzamy si¢ wczué
podczas naszej sesji. Wezuwanie si¢ w glebi¢ tego, gdzie to wszystko jest. To, ponownie, nie
jest na powierzchni. Nie przeczytacie o tym w nagtowkach gazet. Nie znam Zadnej innej grupy
$wiadomosciowej, duchowej, New Age, metafizycznej, ktora naprawde za tym idzie lub jest
tego $wiadoma. Niektorzy z innych Wzniesionych Mistrzow beda robi¢ swoje wlasne rzeczy,
tak jakby zazgbiajac si¢ z tym co my robimy, ale tak naprawde jesteSmy pierwsi, ktorzy to
robig.

Poniewaz jest to tak gleboko, nie jest to widoczne 1 nawet jesli pozwolilibyscie sobie W
pewnym sensie na przejscie do masowej swiadomosci, musielibyScie przejs¢ przez warstwy,
przez kolejne drzwi, kolejne poziomy, aby dotrze¢ do miejsca, do ktérego zamierzamy si¢ udac
podczas Resetu Swiadomosci. To dzieje si¢ na tak gltebokim poziomie.

Kiedy rzeczy dzieja si¢ na tak glebokim poziomie, potrzeba troche czasu, aby wszystkie
zmiany przeszly, wyptynely na powierzchni¢ i Zeby bylo to oczywiste. Podejrzewam, ze
zaczniecie dostrzegac niektore z tych zmian u niektorych ludzi wokot siebie. Nie u wszystkich,
ale u kilku. Bedg si¢ zatrzymywacé, aby ponownie rozwazy¢ swoje zycie i wielu z nich przyjdzie
do was, do ucielesnionego Mistrza siedzacego na tawce w parku, by po prostu porozmawiac o
tym, po prostu by porozmawia¢ o swoim zyciu. Potrzebuja wydoby¢ z siebie te stowa.
Potrzebuja posiedzie¢ w twoim $wietle.

Zmiany, one si¢ pojawiag. Bedziecie je widzie¢ na wiele roznych sposobow, ale wazng rzecza
dla tego spotkania jest to, abysmy weszli i poczuli to na bardzo glgbokim poziomie tego co si¢
dzieje. Nie tylko na powierzchni. Nie przepuszczajcie tego przez umyst. Badzcie Bellg, kiedy
zaglebiamy si¢ w prawdziwe uczucia.
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Na taweczce 7 Ludzkoscig

Tak wigc, rozpocznijmy naszg podroz. Rozpocznijmy nasze zgromadzenie Resetu
Swiadomosci.

Usigdzcie wygodnie na swojej tawce w parku, jakkolwiek by to dzisiaj nie wygladato.
Wezmy gleboki oddech.

(zaczyna si¢ muzyka)

Dobry, gleboki oddech i zaczynamy.

Ten czas jest bez precedensowy, nawet to wydarzenie.

Ludzie na calej planecie zastanawiajg si¢, kiedy ta chmura koronawirusa si¢ podniesie, kiedy
wszystko wroci do normalnos$ci i czy naprawdg chcg, zeby byto normalnie.

Jest wielu odwaznych ludzi, ktoérzy powiedzieli: "Wejdzmy w to glebiej. Rozszerzmy tego
koronawirusa. Miejmy w tym unikalng okazj¢, aby naprawdg si¢ zanurzy¢". | energie poszty
za tym.

Poswigcécie temu chwile i poczujcie si¢ jako wceielony Mistrz siedzacy na Swojej fawce w parku,
wczuwajac si¢ w rdzen tego zresetowania $wiadomosci.

Ach, za duzo mys$lisz. Za duzo myslicie. Wezmy gleboki oddech i1 sprobujmy jeszcze raz.

Jestescie z natury czutymi, wrazliwymi i czujacymi istotami. Wezcie glgboki oddech i po
prostu to poczujcie. Nie myslcie o tym, badzcie jak Belle. To tam jest, to jest bardzo obecne.

Reset Swiadomosci na planecie. Teraz nie dzieje si¢ to w jednym czasie u wszystkich. Wielkie
dzigki za to, bo to bytoby zbyt przyttaczajace dla wszystkich. Ale to si¢ dzieje w bardzo, bardzo
krétkim czterodniowym okresie.

Ludzie po prostu zatrzymujg si¢ na chwile 1 pozwalajg swojej $wiadomosci zresetowac si¢ na
nowa Sciezke. Nie wszyscy, ale wystarczajgco wielu.

Oni nawet nie wiedza, co tak naprawd¢ w nich uderza, ale przyjda si¢ dowiedziec.

Kiedy zbierzesz to wszystko razem, wszystkie te miliony, miliony ludzi, wtasciwie miliardy,
to robi to ogromng réznice.

Nie sadzilisSmy, ze to wydarzenie bedzie miato miejsce w tak krotkim czasie i tak szybko.
MysleliSmy, Ze stanie si¢ to nieco pozniej, roztozone nawet na kilka lat, ale oto jestesSmy.

WeZcie dobry, gleboki oddech i poczujcie, ze czujecie.
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(pauza)

Sa to jakby mate przebtyski, ktore si¢ pojawiajg na tak wielu roznych poziomach. Maty restart
tu, maly restart tam.

To jest jak $wiatlo, ktore gasnie na chwile, a kiedy si¢ zapala ma juz inny blask.
Nie taki stary, pozotkty, postarzaty blask. Wraca i jest to cieplejszy, bogatszy, petniejszy blask.

| blask, co jest interesujace, wydaje si¢ mie¢ wigcej Swiatla, ale nie jest to intensywne, razace
oczy $wiatlo.

Jeden po drugim to si¢ dzieje, na catej planecie.
I oto my, oto wy, wcieleni Mistrzowie, po prostu §wiecicie swoim $wiatlem.
To dlatego tu jestescie.

Po to wszyscy tu jesteSmy, aby pozostaé na planecie i naprawde wspiera¢ Swiadomos$é.
Musieliscie przejs¢ przez wiele wtasnych spraw, aby si¢ tu dostac, ale kiedy przygotowywatem
si¢ do dzisiejszego dnia, siedzagc w mojej garderobie w Klubie Wzniesionych Mistrzéw,
pomyslatem sobie: "To jest punkt zwrotny réwniez dla Shaumbry."

Tak wiele z tego wszystkiego co robilismy, dotyczyto ciebie, dotyczyto starych ran, dotyczyto
zrozumienia dlaczego tu naprawdg jeste$, o smoku w twoim zyciu, uwalniajagcym $lady starych
probleméw i karmy.

| wtedy dostajemy si¢ do naszych zaje¢ na wyzszym poziomie. Podczas Keahak, méwiac o
energii i 0 duszy.

W kazdym razie, to jest powod, dla ktérego tu jeste$. Robig si¢ troche ptaczliwy. To jest nasze
pierwsze spotkanie, pierwsze spotkanie prawdziwych Mistrzow.

Nie musze by¢ tutaj, rysujac diagramy 1 powtarzajac lekcje, ktére zostaty powiedziane wiele
razy wczesniej, ale musze je omawiac na wiele roznych sposobow, zeby w koncu dotarty.

Nie, my siedzimy tutaj i to robimy. To jest wasza pasja. Po to tu przyszliscie.

Siedzenie na taweczce to pozwalanie sobie na wczucie si¢ w to, co si¢ naprawde dzieje 1 nie
probowanie tego naprawiac.

Hm, to jest wielkie. Pozwolenie sobie na odczuwanie i bycie $wiadomym, uznanie tego co si¢
dzieje i nie probowanie tego naprawiac¢. To wymaga duzo wspotczucia.

Gdyby zwykla osoba weszta tam, wciggnelaby si¢ w ten dramat. Probowalaby zaczac
naprawia¢. Zalatwiataby swoje wlasne interesy, glositaby to, co uwaza ze jest stuszne i to co
uwaza za zte, jak postrzega swiat. To porazka na catej linii.
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Inne grupy wejda tam i sprobuja otworzy¢ jakis nowy portal. Portal do czego, nie wiem, ale
jakis nowy portal. To brzmi dobrze, "WyjdZzmy i otworzmy portale." No nie.

JesteSmy tu, na tawce w parku $swiecgc Swiattem. Nawet nie musimy nad tym pracowac.
Swiatto §wieci samo przez sie, tak ze kiedy ludzie przechodza teraz przez ten swoj maly reset,
dodaja to do wielkiego resetu $wiadomosci dla planety. Kiedy przechodzg przez reset, po
pierwsze, nie ma w tym strachu, a po drugie, kiedy wracaja do swojej $wiadomosci, zdaja sobie
sprawe, ze jest tam o wiele wigcej.

Zdaja sobie sprawe, ze tak naprawde chodzi o podazanie za swoim sercem i1 swoimi
marzeniami, a przeciez tak tatwo jest utkng¢ w starych wzorcach. Tak tatwo jest po prostu
przezy¢ swoje zycie w schemacie od narodzin do $mierci. Ale tak wielu wlasnie teraz mowi:
"Nigdy wigcej", tak jak ty powiedziate$ to dawno temu.

Teraz, gdy mowig "Nigdy wiecej" nie sg pewni co bedzie dalej, jak to bedzie dalej, co powinni
zrobic.

Towarzyszy temu niepokadj, strach. Jest to prawie pragnienie powrotu do stanu sprzed reset, ale
oni juz wiedza, ze nie moga.

Pfft, moéwie ci to, co juz wiesz. Przeszliscie przez to wszystko.

Ach, to jest to, gdzie wasze $wiatlo naprawde si¢ pojawia, widzicie, poniewaz oni przechodza
przez ten swoj wilasny reset i znowu, wielu z nich nie jest nawet tego Swiadomych na poziomie
$wiadomego umystu. Przechodzg przez ten reset i wtedy pojawia si¢ kolejny strach, "Co mam
robi¢ dalej?"

Coz, kiedy nasze $wiatlo $wieci wystarczajgco - bez agendy, bez sity, po prostu §wiecgc - oni
zobaczg rzeczy, ktorych wczesniej by nie widzieli.

A potem ty wezmiesz t¢ "jedng osobe na raz" i polaczysz to z wieloma ludzmi na wszystkich
ziemiach i oceanach na catej planecie. | to zrobi réznicg. I tak zaczyna si¢ to dziad.

Wcezujmy si¢ w samo sedno tego co si¢ dzieje, gleboko, gteboko, gleboko.

Mate punkciki i bagbelki, mate zmiany, mate $wiatetka. Niektore Swiatta gasng, a potem znow
si¢ zapalaja.

Woczujcie si¢ w masowg $wiadomos¢ jako catos¢. Nie myslcie o tym, poczujcie to na swoj
sposob. Badzcie bardzo uwrazliwiong istotg, poczujcie swojg droge. Jaki to ma wplyw na
chmur¢ masowej $wiadomos$ci?

To siedzenie na tawce w parku, czy robisz to sam, czy robimy to w grupie, jak ta, to rodzaj
zabawy. To nie wymaga wiele pracy. Je$li sobie na to pozwolicie, naprawde wczujecie si¢ w
uczucia z tym zwigzane.

Jak te wszystkie male resety, ktore maja miejsce, razem tworza duzo wigkszy efekt.
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Jak te zresetowania, ktore majg miejsce teraz na planecie, spowoduja niepokoj, ludzie nie beda
wiedzieli co si¢ dzieje. Nawet przez ostatnie kilka dni, dla kazdego z was tutaj, zastanawiacie
si¢ co si¢ dzieje, dlaczego wszystko jest tak szalone, napigte lub po prostu nie mozecie tego
ogarngC.

Coz, czujecie potencjalny niepokdj. Ale wiecie, mnie to nie martwi. Wiem, ze jest
wystarczajaco duzo wcielonych Mistrzow na tej planecie, ktorzy swieca swoim §wiattem. To
wszystko, co jest naprawd¢ potrzebne.

Swiatlo w ciemnosci. A moze to byto tylko §wiatto w szarosci, ale $wiatto.

A wigc w czasie resetu, czy zdadzg sobie z tego sprawe teraz, czy za miesigce, lata, po prostu
nagle zdadza sobie sprawe, ze jest dla nich o wiele wigcej.

A niektorzy z nich poczuja, ze wlasnie dzisiaj poczuli obecno$é. Nie wiedza, co to byto, oni
po prostu poczuli obecno$¢. Cos$ tam byto. Stato si¢ co$ dziwnego, tak jakby po prostu
wylaczyli si¢ na chwile, a potem poczuli swoja obecnos¢.

Beda mysle¢, ze moze ta obecno$¢ ich obudzita, albo przywrécita do rzeczywistosci lub
cokolwiek, ale beda czuli obecnos¢ - nieinwazyjna, nicagresywna, nieosadzajaca obecnosé.

Wielu z nich pomysli sobie: "Chyba zwariowatem albo wymyslitem sobie to wszystko". Ale
my wiemy lepiej.

Wezcie gleboki oddech 1 wczujcie sie¢ w pigkno tego resetu.

Jest w tym zdecydowane uczucie. Jest tu zdecydowane brzmienie, uczucie. Jesli
wydestylujecie to zamiast myslenia o tym, jesli to wydestylujecie — To jest to wiasnie to
uczucie.

Zamilkne na chwile, zebysSmy mogli naprawde si¢ w to wczuc.

Pigkne - heh, Cauldre przerwal i powiedziat: "No i znowu to samo, Adamusie.” Tylko jedna
krétka rzecz zanim si¢ w to zaglebimy.

Pigkny, bezprecedensowy reset $wiadomosci, jednej istoty na raz, ale w bardzo krdtkim,
krétkim okresie czasu, te cztery dni w marcu.

W porzadku, teraz wezujmy sie w to. Bede przez chwile cicho. Nie za dtugo, ale obiecuje, ze
po prostu pozwole wam wczu¢ si¢ w... wystarczajaco.

(bardzo dtuga pauza)
Pozwolcie sobie naprawdg to poczud.

To znaczy, nie idzcie do tego mentalnego miejsca, bo to jest uczucie. To jest zmyst.
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Jest to jedna z tych rzeczy, ktore niekoniecznie chcecie nawet probowac teraz zdefiniowac. To
wiedzenie o tym co si¢ dzieje, wczucie sie w ten glgboki, gleboki, gl¢boki reset, ktory ma
miejsce.

A potem bycie tutaj, c6z, to jest to, po co tu przyszliscie. Nie jest to zbyt ciezka praca, prawda?
Trudnym byto, by tu dotrzec.

Ale kiedy juz wejdziecie w to ,,bycie Mistrzem na fawce w parku”, nie jest to naprawdg trudne.
To jest po prostu bycie tutaj.

I pewnie zauwazyliscie tez, ze kiedy siedzieliSmy w tej ciszy, w tym uczuciu, byli§cie w stanie
nie dzwiga¢ cigzaru $wiata na swoich barkach. To zmiazdzytoby nawet najlepszego Mistrza.

Nie probowate$ niczego naprawia¢ ani na nic wptywaé. Po prostu byle§ tam. Byle$ ta
obecnoscia.

Prawdopodobnie zauwazyliscie, ze wy rowniez przechodzili§cie przez pewne osobiste rzeczy.
Twdj umyst, twoje emocje roéwniez robity swoj wlasny rodzaj regulacji.

Mozecie robi¢ obie rzeczy, jestescie w |. Mozecie by¢ tutaj jako Mistrz na tawce w parku,
Swiecac §wiatlem dla $wiata, ale takze prawdopodobnie czuli$cie, ze rzeczy dostosowujg si¢
wewnatrz ciebie, resetuja si¢ wewnatrz ciebie.

To dlatego, ze czujecie si¢ teraz jak gotowy Mistrz, heh, i energie zaczynaja si¢ zmieniac.
Czujecie jak wasze wlasne energie zmieniaja si¢, aby wam stuzy¢, dopasowuja sie,
przeformatowuja, poniewaz teraz jestescie tutaj. Jestescie w tym miejscu, ktore jest naprawde
wasza pasja.

Pasja nie musi krzycze¢ i tanczy¢ dookota, czy by¢ goraca jak ogien. Nie. Pasja moze by¢ tym
cichym, gtebokim miejscem.

Jestescie teraz w swojej pasji, bedac tutaj z tego wlasnie powodu, dla ktorego zdecydowaliscie
si¢ by¢. Teraz wiecie, jak to jest by¢ wcielonym Mistrzem naprawde.

Chcialbym powiedzie¢, ze jest to dla nas co§ w rodzaju przelomowego wydarzenia,
oznaczajgcego pierwszy raz, kiedy wszyscy zebraliSmy si¢ razem. Nie probujac niczego
zmieniac, ale po prostu robigc to, po co tu przyszliscie.

Tak wigc, moi drodzy przyjaciele, to dla mnie zaszczyt by¢ tu dzisiaj. Taki pigkny zaszczyt
by¢ tu z kazdym z was. By¢ tutaj z Belle, ktora wlasnie budzi si¢ ze swojego doswiadczenia.

Droga Belle, och, przygotowuje si¢ na kolejny dzien bycia psem na planecie.
A wiec, wezmy razem dobry, gleboki oddech.

Co za pickne wydarzenie, Reset Swiadomosci.
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Wezmy razem dobry, gleboki oddech.

Jestem Adamusem, w stuzbie dla was. Dzigkujg.

LINDA: Tak wigc, pozwolcie sobie naprawdeg wczué si¢ w ten cenny czas.
Wdychajcie go, poczujcie siebie, poczujcie to.
Badzcie z tym dobrym, gltebokim oddechem.

Ten niesamowity Reset Swiadomosci, pozwolcie na to, czym to jest. Po prostu pozwdl na to i
badz z tym.

Wspaniale, ze jest to nowy poczatek i ze jest tego wigcej. Wez ten dobry, glgboki oddech, ten
oddech ze §wiadomoscia.

Dzigkuje¢ wszystkim za bycie tutaj wraz z Geoffem czanelujacym Adamusa Saint-Germaina w
Resecie Swiadomosci.

Dbajcie o siebie i pozostancie z dobrym gltebokim oddechem §wiadomosci.

Dzigkuj¢ za bycie tutaj z nami.
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