ZDROWY ROZSADEK

Artykut Geoffreya Hoppe w Magazynie Shaumbry — czerwiec 2022

Zwykty rozsadek to zdolnos¢ do rozwaznego osadu opartego na prostym postrzeganiu
sytuacji 1 faktow. Wedtug stownika internetowego Merriam-Webster, antyteza posladania
zdrowego rozsadku jest byc¢ tepakiem (cholernym dupkiem).

Zdrowy rozsadek zasadniczo oznacza, ze normalny, zyjacy, oddychajacy cztowiek
prawdopodobnie wybratby opcje A zamiast opcji B, poniewaz jest tak oczywiste, ze
opcja A jest lepsza niz B. Na przyktad, jesli opcja A to przechodzenie przez ulice tylko
wtedy, gdy nie ma nadjezdzajgcego ruchu, a opcja B polega na zamknieciu oczu 1
przejsciu na druga strone ulicy w dowolnym momencie, wiekszo$¢ ludzi wyblerze opcje
A. Owszem, wiekszosc¢ ludzi wybierze opcje A. Owszem, kilku glupkéw wybilerze opcje
B tylko po to, zeby sie odrdznic, ale zdrowy rozsadek podpowiada, ze prawdopodobnie
wybratbys A.

Zdrowy rozsadek mozna zdefiniowac po prostu jako oczywisty wybdr w ramach
parametrow fizycznej 1 emocjonalnej rzeczywistoscl. Jest to rozsadny osad, ktory nie musi
oplerac sie na specjalistycznej wiedzy. Innymi stowy, nie trzeba byc¢ naukowcem, aby
wiedziec, ze nalezy zalozyc¢ bielizne przed zatozeniem spodni.

Adamus twierdzi, ze istnieje ponad 200 000 zmystéw anielskich. Najwyraznie],

zdrowy rozsadek nie jest jednym z nich, poniewaz jest to zmyst scisle ludzki. Tak
naprawde nie jest to nawet nie tyle zmystem, co oceng, 1 nie jest zbyt powszechny.

Mark Twain zauwazyt kiedys: "Jedna z najrzadszych rzeczy w zyciu jest zdrowy
rozsadek". Pomyslatem o tym ostatnio, kiedy zobaczytem tréjke matych dzieci jadgcych
na rowerze z tyhi ciezaréwki z opuszczona klapa bagaznika. Zartujesz sobie ze mnie?
Gdzie byt zdrowy rozsadek kierowcy? Jack Daniels (whisky)musiat sie wyrwac z butelki 1
okradt go z rozsadku.



W kategorii Zdrowy Rozsgdek znajduja si¢ Zdrowy Rozsadek Praktyczny 1 Zdrowy
Rozsadek Zyciowych Wyborow.
Oto przyktady Praktycznego Zdrowego Rozsadku:
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o = 1. Nie czytaj na smartfonie
yo - 1dac ruchliwym chodnikiem.
s Widze to caly czas i zawsze
== jestem zdumiony brakiem
s zdrowego rozsadku.
Zazwyczaj jest to mtoda osoba,
wiec przypisuje to kolczykom
w was  w Jgj clele. Kolezyki

= prawdopodobnie powodujg
zaktécenla magnetyczne na
zdrowego rozsadku.

2. Nie chodz do dentysty o
nazwisku Dr. Paine (kojarzy sie
z dr.Bol). Jest to dosc¢

N -‘ iste, chyba #
DR. PAINE KRSttty

“ DENTIST amerykariski). Poza tym,

dentysta powinien miec na tyle
zdrowego rozsadku, aby
zmieni¢ swoje nazwisko na
Jones, Smith lub Moonbeam.
Cokolwiek, byle nie nazwisko
Paine.




3. Pozwdl innym ludziom wysigsc¢ z windy zanim Ty do niej wejdziesz. Czy naprawde
potrzebujemy znakdéw na ponad 18 milionach wind na catym $wiecie nakazujgcych

ludziom czekac, az winda bedzie pusta przed proba wejscia na poktad? Mam
nadzieje, ze zycle sie do tego nie sprowadza, ale w gtebi duszy obawiam sie, ze
tak jest. Czy wiesz, co mysla pasazerowle, gdy widza ze ktos probujacego wsigse,
zanim winda sie oprozni? "Co za gtupek!".

4. Podczas skrecania nalezy uzywac kierunkowskazow. Ta dzwignia na kolumnie
kierownicy nie stuzy tylko do tego, aby Twoja deska rozdzielcza zaczeta mrugac.
Jest to element bezpieczenstwa, a takze uprzejmosci wobec innych kierowcow.
Nie musisz za nig dodatkowo ptacic, wiec korzystaj z niej za kazdym razem, gdy
wykonujesz skret. A jesli juz skrecites, wylacz go. Czy wiesz, jak irytujgce jest
jechac za kims, kto zapomniat wylaczyc¢ lewy kierunkowskaz? Chcesz go
wyprzedzi¢, ale boisz sle, poniewaz moze on w kazde] chwili skrecic w lewo.

Jest jeszcze Zdrowy Rozsadek Zyciowych Wyboréw. Nie jest on tak jasno
zdefiniowany jak Zdrowy Rozsadek Praktyczny, ale moze mie¢ ogromny wptyw na
Twoje zycie.



Najczestsze wybory zyciowe to:

1. Matzenstwo - Malzenstwo nie jest wymogiem ani prawermn.
| Nie zawleraj go ze wzgledu na rodzicow, kosciot lub
dlatego, ze wszyscy twol znajomi sg zonacl. Zachowaj
odrobine zdrowego rozsadku. Dlaczego chcesz sie ozenic?
Przeciez poznates te nowag mitos¢ swojego zycia dopiero w
zesztym tygodniu. By¢ moze zdrowy rozsadek podpowiada,
ze powinienes$ poczekac przynajmniej jeszcze kilka
tygodni?

2.Dziecl - No ¢z, zapomniates o zdrowym rozsadku 1 tak
czy owak sie ozenites. Czy tak naprawde chcesz od razu
miec¢ dziecl? Zachowaj odrobine zdrowego rozsadku 1

| rozwaz jakas$ metode kontroli urodzen, zamiast pozwoli¢, by
| przeznaczenie 1 Wroézka Spermy dyktowaty cl reszte zycia.

3. Rozwdd — Ach teraz
jeste$ zonaty 1 masz
czworo dzlecl mimo ze
zdrowy rozsadek
krzyczat przez caty
czas. Rachunki sie
pletrzg, a ty od czasu
do czasu marzysz o
uduszeniu
wspdtmatzonka, dom
wymaga remontu, 1 nie
widac ulgi na
horyzoncie. Uzyj
odrobiny zdrowego rozsadku. Z mito$cig porozmawlaj z partnerem o tym, ze
wasze drogi sie rozejda. Nie czekaj, az dziecl opuszczg dom, bo to zajmie kolejne
30 lat, jesh w ogdle.




4. Kariera - Kiedy bytem mtody, myslatem, ze
chce zostac¢ prawnikiem, tak jak mdj dziadek,
ktéry pdzniej zostat sedzia. Byt bardzo
dystyngowany 1 byt szanowanym cztowiekiem w
miedcie. Nie poradzitbym sobie jako prawnik,
poniewaz jest to zawod zbyt zorientowany na
proces. Zbyt wiele szczegotow, duzo
paplerkowej roboty 1 studiowania przepisow.
Zostatem wiec dziennikarzem, potem
konsultantem ds. marketingu, wynalazcg, a w
koncu czanelerem. Hmm, kiedy pisze te stowa,
zaczynam watpi¢ w swoj zdrowy rozsadek.
BE®® /artujesz sobie? Czaneler? Wiem co mdj

“* dziadek powiedziatby o tym: "Gdzie jest twdj

§ zdrowy rozsadek?".

Dodam jeszcze jedna podkategorie Zdrowego Rozsadkuy, tylko dla Shaumbry: to
Metafizyczny Zdrowy Rozsadek. Mamy dzis do czynienia z naprawde odlegtymi
koncepcjami, a Adamus wciaz je wzmacnia. Jak mamy miec¢ zdrowy rozsadek, kiedy
Cczasamil nie ma on sensu, przynajmniej w kategoriach tréjwymiarowych? Ale po
dhuzszym zastanowieniu zdatem sobie sprawe, ze istniejg pewne podstawowe zasady
zdrowego rozsadku, ktére mozemy stosowac, nawet jesli wykraczamy poza nie. Tutgj
kilka przyktadow, ktore wymyslitem:

1. Nie rzucaj zakle¢ ani nie uzywaj czarow na innych. Och, jest to kuszace, zwlaszcza
w stosunku do osoby jadacej
samochodem z wigczonym lewym
migaczem przez ostatnie 10 mil. Ale
zdrowy rozsadek przypomina Ci, ze
rzucasz to samo zaklecie na siebie.
To, co rzucasz na kogos innego jest
tym, czym rzucasz na siebie. Na tym
polega piekno swiecenia swolm
bezstronnym Swiattem podczas

S laweczkowania, poniewaz tak

gE% naprawde Swiecisz bezstronnym, nie
i Osgdzajacym Swiattem na siebie.

s



2. Nie uzywaj projekceii
astralnej, aby przenies¢ sie do
innych wymiaréw. To, czym to
| jest naprawde to wyrzucenie

. siebie z siebie. Jako
metafizykom w Dniach
Ostatnich, nasz zdrowy
rozsadek przypomina nam, ze
wszystko, facznie z iInnymi
sferami 1 wymiarami
przychodzi do nas. Nie
musimy nigdzie 1s¢. W
naszym stanie Obecnosci
wszystko, poczawszy od
dostatku, zdrowia, radosci,
przesztoscl 1 przysztosci, az
po odpowledzl 1 mozliwoscl
przychodzi do nas. Nic nie
znajduje sle poza twojg
Obecnoscig. To zwykty
metafizyczny sens.

3. Przyjmij swojg energie 1 nie walcz z nig. To wydaje sie byc¢ zdroworozsadkowe, a
jednak zostalismy zaprogramowani, ze energia jest poza nami, a to moze bolec¢
czasami jak cholera. Pomimo tego, ze méwimy, ze chcemy miec¢ wiece] enerdi,
wiekszos¢ ludzl w znacznym stopniu ogranicza swojg energie do tego, co uwazajg,
ze moga zrobi¢ bez przyttoczenia. Ale to WSZYSTKO nalezy do Ciebie, wiec zréb
cos wielkiego albo wracaj do domu.

4. Mowigc metaforycznie 1 dostownie, nie jedz do Sedony w poszukiwaniu prawdy.
Pojedz tam dla cyrku 1 naturalnego piekna. W tym samym duchu, nie daj sie
uwiesc¢ szamanom, guru, prorokom czy trenerom zycia. Otrzymates bowiem peing
talie kart duszy, wiec korzystaj z nich. To po prostu zdrowy rozsadek.

5. Wiesz, po co tu jeste$ w tym zyciu. To jest Podréz Aniotéw, przechodzac od Sciany
Ognia do Zakonu Luku, schodzac na Ziemie przez tysigce zy¢ 1 konczac witasnie
tutaj, w Krainie Shaumbry, w Czasie Maszyn. Masowa swiadomosc¢ jest bardzo
uwodzicielska. Sprawia, ze myslicie 1z nie rozumiecie, dlaczego tu jestescie. Po
prostu wréccle do swojego Metafizycznego Zdrowego Rozsgdku. Jaki bowlem jest
Inny powod wyboru by tu pozostac, poza Swieceniem swolm madrym Swiattem na
koniec wielu zy¢ na tej planecie?



Ttumaczenie Wtodek Salwa (Lektor PL)

Szalenstwo umystu 1 gestos¢ masowej
Swiadomosci powodujg, ze zapominamy,
dlaczego tu teraz jestesmy 1 jak piekna jest
praca, ktérg mamy wykonac. Ostatecznie
chodzi o uswiadomienie sobie, ze
wybralismy to do$wiadczenie, a zatem
wszystko, czego potrzebujemy w tej ostatnie]
czescl naszej podrozy na tej planecie jest juz
tuta). To naprawde nie jest wielka tajemnica.
To po prostu zdrowy rozsadek.



