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Nigdy nie zapomne plerwszego warsztatu Threshold (prog). Odbyty sie one w lutym
2014 r. w osrodku Club Med w Cancun w Meksyku. Myéle, ze Adamus nadal opowiada
historie o tym w Klubie Wzniesionych Mistrzow.

To byto po prostu okropne wydarzenie. Jest ono na mojej liscie 5 najgorszych warsztatow
w historil. Po pierwsze, dlaczego zorganizowaliSmy warsztaty w osrodku Club Med. Poza
logika, ale wiasnie tam wyladowalisSmy. Byto to catkowicie nieodpowiednie srodowisko
dla tak gtebokich warsztatow. Nawet pomimo pieknej sceneril oceanu, byliSmy w samym
srodku "turystycznej" energii. Jedzenie byto wspaniate (jedzcie ile chcecie), ale jadalnie
byty wypemione natarczywymi, gtodnymi, spoconymi turystami, ktérzy upewniali

sie, ze przy stotach bufetowych dostang wszystko za swoje plenigdze.

Pokoje sypialne 1 sale konferencyjne zarezerwowaliSmy z prawle rocznym
wyprzedzeniem 1 wszystko zostato potwierdzone w umowach na dlugo przed impreza.
OgraniczyliSmy warsztaty do 25 0sob, zgodnie z zyczeniem Adamusa. Wiedzielismy, ze
bedzie to bardzo intensywne wydarzenie, a wiec opierajac sie na jego komentarzach
zaprosilismy dr. Douga Daviesa do pomocy na wypadek, gdyby ktérys z uczestnikéw
miat problemy energetyczne lub fizyczne podczas warsztatow. Przez lata nauczylismy
sie, ze dr Doug jest ogromnym atutem podczas warsztatow ze wzgledu na jego
wyksztalcenie medyczne, ale jeszcze bardziej dlatego, ze ma duzg intuicje 1
wspdtczucie.

Problemy zaczely sie, gdy Linda 1 ja zameldowalismy sie w hotelu. Apartament, o ktéry
prosilismy nie byt dostepny, wiec umieszczono nas w malenkim pokoju bez widoku na
ocean. Tylko na pierwsza noc... tak powiedzieli. Ostatecznie mieszkalismy w trzech
roznych pokojach w ciggu 8 dni pobytu.



Problemy pojawiaty sie nadal, gdy spotkalismy sie z kierownikiem sprzedazy dwa dni
przed rozpoczeclem naszej Imprezy, aby obejrzec sale konferencyjng. Po wielu
godzinach opdznien 1 odwracaniu uwagl, w koncu przyznat, ze przekazat naszg sale
konferencyjng - jedyng sale konferencyjna - grupie lekarzy z Kanady. Bytem wsciekty.
Mimo ze potozylem na stole kopie naszego podpisanego kontaktu, nie moglismy zrobic
dostownie nic poza znalezieniem alternatywy. Mtody wioski kierownik sprzedazy,
doskonale wyszkolony w sztuce mydlenia oczu i oszustwa, zaproponowat, aby warsztaty
odbyty sie na trawniku w poblizu kortow tenisowych, z pieknym widokiem na tyt
restauracji 1 smietnik. W pelmym stoncu. Bez przykrycia. Na pelnym widoku dla
wszystkich gosci hotelowych. Gdy stanowczo odrzucilismy te opcje, pokazat nam maty,
osobliwy budynek na plazy. Niezla proba, ale wymagata dostownie przejscia oceanem
przez okoto 200 metrow. Zaniedbany maty budynek nie byt uzywany od lat 1 byt pokryty
szczurzymil odchodami.

W koncu trafilismy do jednej z ich restauracji. Byta ona potozona nad samym oceanerm,

z pleknym widokiem, ale restauracja byta wykorzystywana na lunch, wiec musielismy
rozpoczac warsztaty o 7:30 1 wyjs¢ przed 11:00. Shaumbra nie sg rannymi ptaszkami 1 nie
sq szczesliwi, jesli nie majg czasu na poranng kawe 1 $niadanie. Dodatkowo, kierownik
sprzedazy nie powledzlal nam, ze zaczynajg przygotowania do lunchu o 8:30. Podczas
gdy my probowalismy przeprowadzi¢ powazny warsztat, onl zamiatali podtogl wokoét
nas, nakrywall stoty 1 robili duzo hatasu w pobliskiej otwartej kuchni. To byto po prostu
okropne. Co gorsza, jedna z uczestniczek z Australil ztamata obie kostki gdy spadia z
nieoznakowanego nasypu, dr Doug ztamat kosc¢ stopy, a inny uczestnik dostat biegunki.



Sesje z Adamusem poszty catkiem niezle, ale wszystko inne byto katastrofg. Energia
smoka byta zywa 1 ciezko pracowata na tych pierwszych zajeciach Threshold.

To byto osiem lat temu. Od tego czasu zrobilismy 17 osobistych spotkan Threshold

1trzy Zjazdy na catym $wiecle. Kazdy warsztat Threshold od czasu pierwszego warsztatu
w Cancun byt niesamowity. Wyclagnelismy z tego wnioski 1 odtad wybleramy tylko
ciche, ustronne miejsca. Wydarzenia Threshold na zywo byly jednymi z najbardzie]
transformujacych, jakie kiedykolwiek przeprowadzilismy.

W 2020 roku sfilmowalismy Threshold 1 zaczelismy oferowac je jako zajecia online.
Pierwszy Threshold online odbyt sie w sierpniu 2020 roku, a kolejny latem 2021 roku.
W tym roku ponownie organizujemy je w dniach 8-10 lipca.

A wiec do rzeczy: Przeprowadzitem 20 warsztatow Threshold na zywo 1 dwie klasy
online. Smok byt czescig mojego zycia przez ostatnie osiem lat. Znam Smoka bardzo
dobrze, a Smok zna mnie jeszcze lepiej. Na poczatku, moje spotkania ze Smokiem nie
byly szczesliwe. Czutem, ze to nadchodzi, tak jak niektérzy ludzie czujg poczatek
migrenowego bdlu gtowy. Batem sie Smoka. Czutem sie, jakby mnie rozdzierano na
strzepy, a potem rozrywano na kawatki. Wiedziatam, ze celem Smoka jest odnalezienie
we mnie starych problemow, takich, ktdre zostaty zakopane 1 zapomniane dawno temu.
Smok miat je wydoby¢, abym mogt je wreszcie uwolnic, ale podczas uwalniania

czesto czutem sie, jakbym czotgat sie przez piekio.

W Threshold Adamus ostrzega przed takimi spotkaniami. Przez caty czas trwania
warsztatu Adamus wplata prawdziwa historie Margo, obecnie Wzniesionej Mistrzyni 1
opowiada o jej strasznych spotkaniach ze Smokiem. Adamus opowliada takze o swoich
wilasnych walkach ze Smokiem w ostatnim zyciu. Pomimo ostrzezen 1 opowiescl, niewiele
moze zminimalizowac wptyw poczatkowych doswiadczen ze Smokiem.

Po wielu latach zacietych bitew ze Smokami, przyszedt moment, gdy juz sie ich nie
batem. Zaczalem wrecz wyczekiwac¢ Czasu Smoka, poniewaz zdalem sobie sprawe z
korzysci ptynacych z pozbycia sie tego gtebokiego gowna. To wygladato tak jak pojscie
do dentysty, aby wypemic¢ ubytek i nie byto to zbyt przyjemne podczas wizyty, ale na
pewno po niej czutem sie lepie). Kilka razy nawet zyczytem sobie, zeby Smok przyszedt
tylko po to, zebym mogt sie dobrze oczysci¢. Pewnego dnia zdatem sobie sprawe, ze
Smok nie jest juz moim przeciwnikiem, ale raczej moim drogim 1 zaufanym przyjacielem.
Och, to nie stato sie z dnia na dzien. Zajeto to wiele lat 1 wiele tez, ale transformacja
dokonata sie na najgtebszych 1 najbardziej pierwotnych poziomach mojej istoty. Wtedy,
w pewnym momencle, w gtowle odezwato sie — ,,ah-ha" 1 odkrytem, ze Smok jest moja
dusza. Ja postrzegatem go jako smoka tylko dlatego, ze probowat oczysci¢ mnie ze
starych, ludzkich bzdur tak, aby on 1ja mogli przejs¢ do wcielonego Urzeczywistnienia.


https://www.shaumbra.pl/Szkoly%20CC%20-%20ONLINE.htm

W tym momencie pomyslatem, ze juz nigdy nie spotkam Smoka, poniewaz cata praca
zostata wykonana. Zostalem duchowo wyprowadzony, jak gigantyczny swider wnikajacy
w kazdg szczeline mojej istoty. Mingt rok bez widzenia sie z moim przyjacielem
Smokiem. Skrycie tesknitem za naszymi spotkaniami, ale tez uznatem, ze to dobry znak,
poniewaz bytem oczyszczony od stop do gtéw, od mysli do przekonan, od cztowieka do
aniofa.

Ku mojemu wielkiemu zaskoczeniu, Smok pojawit sie ponownie w potowle 7-mego roku.
Co u licha? Czy o czyms$ zapomniat? Czy mogt wykryc¢ jeszcze jeden gteboko zakopany
brak réwnowagi? Myslatem, ze jestem w catkiem dobrej formie, ale moze dawatem
sobie zbyt wiele, bo styszatem, jak Smok dobija sie do drzwi.

Smok: Puk, puk

Ja: Kto tam jest? (Wiedzialem, ze to Smok. Smrod czuto sie na odlegtosc).
Smok: Doktor.

Ja: Doktor kto?

smok: Nie, Dr. Agoni, przyszedtem, zeby cie zbadac.

Ja: Nic mi nie jest, dziekuje. Nie potrzebuje wiece] Smoka.



osmok: Twoja dusza wyplsata mirecepte. A teraz otworz

drzwi, albo spale je jednym ognistym tchnieniem.

Ja: (uchylajac lekko drzwi) Myslatem, ze skonczylismy z tymi wizytami domowymi?
smok: Wciagz jestes na te] planecie w ludzkiej postaci, czyz nie?

Ja: To zalezy od dnia.

smok: W takim razie nadal potrzebujesz tych sporadycznych wizyt.

Czy ci sie to podoba, czy nie, po drodze zblerasz nowe smiecl, nawet jako Mistrz.
Niektore z nich sg twoje, wiekszos¢ jednak nie.

Moim zadaniem jest pilnowanie, zeby sie nie nagromadzity 1 nie stworzyty takiego
bataganu, w jakim byles, zanim sie pojawitem. Teraz pochyl sie... prawle tego nie
poczujesz.

Ja: Auc!!! Ty #@!%& smoku!

Jeszcze kilka godzin po wyjsciu doktora Agoniego siadanie sprawiato mi bol, ale w pehni
zrozumiatem 1 docenitem, dlaczego wciaz tu przychodzit, nawet po tym, jak

myslatem, ze wszystko zostato wyjasnione. Jako wcieleni Mistrzowile zyjacy

w te] gestej 1 czasami toksyczne] rzeczywistoscl, zbleramy smiecl ze

Srodowiska, w ktorym decydujemy sie przebywac. Otrzymujemy je od innych

ludzi, od starych energil w ziemi, z przesztych zy¢, ktore przechodza przez swoje wiasne
spotkania ze smokami, a nawet okazjonalnie wpadamy w nasze stare, przed-
mistrzowskie dni. Dobry Doktor przychodzi jako czes¢ Programu Uzdrowienia naszej
duszy, aby upewnic¢ sie, ze pozostaniemy wzglednie czyscl podczas naszego
przediuzonego pobytu na planecie. W koncu musimy utrzymywac nasze soczewki w
czystosci, aby swieci¢ czystym swiattem, tak jak myjemy reflektory w samochodzie, aby
usunac brud 1 zanieczyszczenia, ktére mogltyby przyc¢mic ich blask.

Smok pojawlt sie w moim zyciu w 2014 roku w Cancun w Meksyku w bardzo
nieprzyjemny sposob. Myslatem, ze juz dawno, ale wciaz jest ze mng pod postacia dr
Agoni1jego sporadycznych wizyt domowych. Smok zmienit sie z przerazajgcego
strachu w moim zyciu, by sta¢ sie drogim 1 zaufanym przyjacielem, a teraz

nieco irytujgcym, ale uroczym lekarzem, ktoéry dba o moje najlepsze interesy.

Ttumaczenie Wtodek Salwa (Lektor PL)



