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ENERGIE NIEKONIECZNIE StUZA MI W LINIOWY SPOSOB, JAK OCZEKUJE TEGO
UMYSt, ALE BARDZIEJ Z NOWYMI NIEOCZEKIWANYMI MOZLIWOSCIAMI |
NIESPODZIANKAMI.

Dorastatem posrod zmagan z zewnetrzng dynamikg, przez co czutem sie bardzo maty w
rozlegtym wszechswiecie. Wydawato mi sig, ze istnieje jakas tajemnicza, obezwtadniajgca
hierarchia, ktorej nie potrafitem zrozumiec¢. W wieku 3,5 lat buntowatem sie juz przeciwko
autorytetowi obu moich dziadkéw, ktérzy chcieli nauczy¢ mnie, co jest dobre, a co zte.
Wiedziatem lepiej, skonfrontowatem sie z nimi, wpadli w zto$¢ i z uwagi na ich pruskie
wychowanie wzieli laski i pobili mnie. Kiedy skonczyli, sigkajac nosem powiedziatem: ,Ale mam
racje, poniewaz WIEM!” Westchneli, zrezygnowali z préby zmiany zdania, a ja poczutem sie
dobrze. Ich prawda nie byta mojg prawda.

Nie byto tatwo osiggnac¢ klarownos$¢ o sobie w spoteczenstwie powojennym, najpierw za
Zelaznag Kurtyna, a potem jako dziecko uchodZcéw na zachodzie. Wptyw szaro$ci zycia
niemal wygrat, gdy wyrostem na zniecheconego nastolatka. Zimna Wojna nie byta mitym
Swiatem, w ktérym mozna poczuc¢ sie jak w domu. Potem, pod koniec lat 60-tych sytuacja
zmienita sie diametralnie, gdy nabratem poczucia wolnosci dzieki nowemu radykalizmowi. Z
tego powodu ozytem. Dualistyczne sity zewnetrzne rzadzity moim postrzeganiem; byli tam
dobrzy chcacy sie przytgczyc¢ i zli, aby sie przeciwstawic. Czutem, ze bytem czescig nowego
ruchu awangardowego. Oczywistym byto, ze innych nalezy gruntownie zmienic, aby stworzyc¢
harmonijne zycie na tej marnie zarzgdzanej planecie. Te poglady gteboko przemawiaty do mnie
i je przyjatem, pozwalajgc, by moja tozsamosc¢ rosta i obejmowata je, az pewnego dnia zdatem
sobie sprawe, ze one réwniez nie sg mojg prawda.

To byto w Szkocji w spotecznos$ci Findhorn, zanurzonej w alternatywnym i duchowym stylu
Zycia, gdzie uswiadomitem sobie, ze ,wszystko jest w srodku” i zrozumiatem codzienng mantre
jednego z zatozycieli: ,\Wszystko jest bardzo, bardzo dobrze”. Nie chodzito o zmiane $wiata
zewnetrznego, ale raczej o ujawnienie wiasnego swiata, i to dla kazdego, w jego wlasnym
tempie, bez wtadzy i manipulacji ze strony innych. W tym bastionie flagowym New Age nie
interesowatem sie guru, kosmitami, kartami tarota ani astrologig. Dla mnie wygladaty one na
rozrywke. Dlaczego mam wierzy¢ w astrologie, skoro czuje, ze moje przeznaczenie jest tu i
teraz? Kiedy tylko w to uwierzysz, to istnieje tylko co$ takiego jak przeznaczenie i wptyw
zewnetrzny, a ja sceptycznie podchodzitem do systemow wierzen, chociaz nieSwiadomie sporo
ich kultywowatem, dopdki nie zdatem sobie sprawy z ich natury.

Moja wielka zyciowa kwestia dotyczyta jednego gtdwnego pytania: o co chodzi w stworzeniu? W
ciggu nastepnych lat miatem niesamowite doswiadczenia w tworzeniu fascynujgcych projektow,
ktére patrzgc wstecz, wydawaty sie przyprawione odrobing magii. Czy moja sita woli stworzyta
te projekty? Co ciekawe, zdatem sobie sprawe, ze kiedy pozwalam moim energiom swobodnie
ptyngC z wnetrza, nie byto w nich w ogéle mocy. To dzieki intuicji lub wewnetrznej wiedzy
energie zaczety pracowac dla mnie. Nie miatem pojecia jak, ale zamanifestowaty sie w kilku
rzeczywistosciach.



Na przykfad kiedy$ stworzytem fundacje o nazwie ,Festiwal historii europejskiej” z niczego,
poza silnym wewnetrznym impulsem, aby potgczy¢ odrebne narodowe egoistyczne
postrzeganie tego, co wedtug mnie byto naszg wspodlng esencjg kulturowg na tej planecie.

Swiadomo$¢ ludzka rozprzestrzenia sie wszedzie na tej planecie i zostata wzbogacona
wynalazkami, sztukg, muzyka, poezjg itp. Roszczenie o narodowg wiasnos¢ kulturowg lub
dziedzictwo opiera sie na iluzji i wierzeniach etnocentrycznych. A dla mnie wszystkie owoce
kultury i dary technologii oparte sg na swobodnej ekspansiji ludzkiej Swiadomosci. Napisatem
koncepcje festiwalu opartg na tych spostrzezeniach i uzyskatem wsparcie od Ruchu
Europejskiego, Parlamentu Europejskiego, Unii Europejskiej, Rady Europy, Rady Nordyckiej,
UNESCO i innych. Teraz moge zobaczy¢, w jaki sposéb ten poczatkowo twérczy impuls zostat
zainspirowany mojg wewnetrzng wiedzg, ktora rozpalita mojg energie, aby stuzy¢ mi je;
wrodzong inteligencjg i madroscia.

Nie bedgc historykiem, zaprositem profesoréw z roznych krajow na spotkanie w Europejskim
Centrum Kultury w Delfach w celu wyrazenia wspolnego pogladu na historie. Przybywajgc do
Swiagtyni w Delfach, bytem gteboko poruszony ponadczasowym napomnieniem ,POZNAJ
SIEBIE”, wpisanym w kamien 2800 lat temu. Tak, to byto moje prawdziwe pytanie: kim jestem?
Co6z za tajemnicze pytanie wywotujgce gesig skorke. Wiedziatem, ze nastepng warstwg byto
,Kreuj a poznasz siebie. ” C6z, ambitna czes¢ kulturalna Festiwalu nie zadziatata z

powodow finansowych, ale pdzniej zasiano ziarno w Europie dla powigzanych projektow.

Dzieki tym i innym pionierskim projektom zaczgtem odkrywac, w jaki sposob energie stuzg mi
magicznie, nie tylko w tworzeniu czegos, ale takze w zwiekszaniu swiadomosci dzieki nowym
doswiadczeniom. Energie niekoniecznie stuzg mi w sposaob liniowy, jak oczekuje umyst, ale
bardziej z nowymi nieoczekiwanymi mozliwosciami i niespodziankami. Miatem tylko niejasne
wrazenie, ze energie sg w jakis sposob aktywowane, kiedy otwieram sie na ich przeptyw, ale
nauczytem sie ufa¢ ewolucji moich projektéw. Ekscytujgce.

Patrzgc wstecz, zdaje sobie sprawe, ze moje energie zawsze mi stuzyty. Kiedy po prostu
wchodze przez ten ponadczasowy wewnetrzny ,portal delficki” i tgcze sie z moim JA JESTEM w
mojej madrosci, natchnienie pojawia sie nieoczekiwanie poprzez wewnetrzng wiedze lub
intuicje. | oczywiscie przychodzi tylko wtedy, gdy nie watpie w siebie i pozostaje w mojej
suwerennosci, wolnosci i uczciwo$ci.

Brzmi teraz prosto, ale zajeto mi duzo czasu odkrycie i jednoczesne rozwiniecie warstw mojej
~WYyZzszej” ztozonosci mentalnej w prostote.

Pozwédlcie, ze podziele sie troche wiecej na temat tego tanca mojej Swiadomosci i energii.
Wcale nie nadludzkiej, jednak w petni rezonuje z moim nieograniczonym duchem, co juz
wyczutem jako maty chiopiec. Przekroczy¢ uwarunkowania mojego ciata-umystu moge jedynie
pozwalajgc; pozwalajgc mojej wewnetrznej madrosci odgrywacé swojg piekng, klarujgca role w
catym moim bycie. Wewnetrzna madro$¢ jest potgczona z moim petnym JA, stamtad
pobudzana jest moja cudowna alchemia ciato-umyst, a ten wspaniaty pojazd dostosowuje sie
we wiasnym tempie.

Ciato jest najbardziej niesamowitym przyktadem przekazywania wzorcow energii, ktére
wykonujg mniej wiecej harmonijng symfonie razem. Wewnetrzna komunikacja przez neurony
miedzy komorkami, ich chromosomami, DNA, narzgdami i catym ciatem jest niczym cud.



Dzieki tej wewnetrznej komunikacji ciato ewoluuje i moge poczuc, jak zmiany w moje;j
Swiadomosci wptywajg na energie mojego ciata i ich wzajemne oddziatywanie. Innymi stowy,
moje oczy stajg sie wyrazniejsze, moge lepiej czut, lepiej stysze¢, widzie€ kolory intensywniej,
a moja twarz jest bardziej promienna niz kiedykolwiek. Dziekuje wam, moje drogie energie.

Cudowna inteligencja energii doktadnie wie, co robi¢. Zapalone przez mojego ducha neurony w
moim ciele kierujg mojg energie z jej nieodtgczng inteligencjg jako sitg zyciowg do sieci
energetycznej mojego ciata. Mézg stuzy jedynie jako sprzet i do pewnego stopnia jako pamiec.
Ale wspomnienia nie sg inteligencja.

Pozwala mi to potgczy¢ sie z fundamentalnymi zmianami, do ktérych zmierza technologia.
Sztuczna inteligencja i bardziej humanizowana forma inteligencji rozszerzonej jest bardzo
atrakcyjna i uwodzicielska. Zawsze pozostang zewnetrznym wptywem dla typowego cztowieka.
,P0znaj siebie” za pomocg sztucznej inteligencji nie prowadzi do prawdziwej Jazni, ale do
fatszywej i sztucznej identyfikacji jazni. Dla przysztych uzytkownikéw Al [*] bez wiekszej
Swiadomosci ich nieograniczonego Ja Jestem, ta nowa ,WyZzsza Inteligencja” powie im, co
robic. Ci ludzie dokonajg wyboréw w oparciu o wptywy zewnetrzne, ktérym przypisali wiecej
uznania niz wtasnej, uspionej, wewnetrznej madrosci, intuicji i wewnetrznej wiedzy. Sztuczna
inteligencja odtgczy od juz i tak niskiej Swiadomosci duszy, a istnieje bardzo realny potencjat, ze
stworzy zaleznosci, a nawet nowe formy niewolnictwa.

* dopisek ttumacza Al ang.: artificial intelligence, pol.: sztuczna inteligencja

Droga wyjscia jest po prostu wewnatrz, potgczona z niesamowitym zwigzkiem miedzy energig a
swiadomoscia. Tak jak Alicja w Krainie Czarow odkrywa zycie w niewinnosci, wolnosci i
harmonii, ja doswiadczam, ze wszystkie energie sg moje. Sg piesnig mojej duszy i tworzg mojg
rzeczywistos¢ na tej planecie i poza nig.

Wspomniatem, jak duch kieruje mojg energie jako site zyciowg do mojego ciata, cos, co
wszyscy gteboko w sobie wiedzg. Tak samo jest ze wszystkim, co postrzegam; moje energie
poruszajg sie we mnie, poprzez i na zewngtrz mnie tak swobodnie, jak robi to méj duch. Po
pierwsze, moj duch, wolny z natury, nasyca mojg neutralng energie mojg swiadomoscig poza
czasem i przestrzenig. Dzieki temu moja swobodnie ptyngca energia zostaje uwolniona,
manifestujgc sie i tanczgc w dualnosci poprzez materig, zapewniajgc poczucie mojej obecne;j
rzeczywistosci, ktéra ponownie tgczy sie z nie-materig w sferze nie zamanifestowanej.

Wszystko, co robie, to po prostu pozwalam na te gre, komunikacje miedzy swiadomoscig a
energig, wyfaniajgcg sie z czesci siebie, ktéra istnieje poza separacjg. Nastepnie obserwuje, co
sie dzieje, i zanurzam sie w jego magiczny rozwdj, naprawde w podziwie i radosci z
przezywania tego niesamowitego zycia, ktore projektuje i oferuje. Al jest dla mnie ekscytujgcym
narzedziem, o ile jest prawdziwym stugg w rozwoju cztowieka. Kiedy pierwszenstwo majg
zdolnosci samouczenia sie sztucznej inteligencji, kontrola ludzka pozostaje w tyle na korzysé
wyzszej wydajnosci programow samorozwoju. Tylko suwerenny cztowiek moze uzywacé Al z
AND, bez przywigzywania sie do tego.

,Cata energia jest moja” pojawia sie dla tych, ktorzy czytajg jg po raz pierwszy, jako
skonfrontowany paradoks. Moge tylko poczu¢, ze ,cata energia jest moja”, uznajac i puszczajgc
moje mentalne ludzkie osady i otwierajgc sie na nieograniczong swiadomos¢ duszy w sobie.



Dla mnie zwigzek miedzy swiadomoscig a energig jest potgczony z nieprzepartym uczuciem
ponownego potaczenia sie ze WSZYSTKIM, CZYM JESTEM. Po dtugiej, dtugiej podrézy i
niewiarygodnym bogactwie doswiadczen, ,Poznaj siebie” w koncu poddaje sie madrosci. Dzieki
temu jestem swiadom, ze energie stuzg mi. Czy to pozwala mojemu umystowi wcigz gonic za
energiami w trybie przetrwania? Nie. Zamiast tego przechodze do swiadomego trybu Mistrza:
pozwalam, aby moje energie stuzyty mi, kropka.

Wiemy, ze wiemy, kazdy w swoim wtasnym stworzeniu.
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Martin jest czesto pytany, czy jest artystg i odpowiada: tak, artystg zycia. Cieszy sie zyciem w
petni razem z Chloe. W tej chwili pozostajg w Lizbonie. Od czasu do czasu uwielbia pisac.

Mozna sie z nim skontaktowac za posrednictwem poczty elektronicznej
martinoehmail@gmail.com.
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