Edukacja w Nowej Energii

Zeszty rok byt dla mnie przetomowy. Od dawna czutam, ze edukacja dzieci w szkole
jest mi kompletnie odlegta, a nawet jest jak zadra w dupie. Mamy tréjke dzieci: 10, 9
i 7 lat. We wrzesniu podjetam decyzje, ze zaczynamy edukacje domowg. W Polsce
oznacza to, ze nie chodzi sie do zadnej szkoty, nawet online, tylko przygotowuije sie
samodzielnie dzieci do rocznych egzamindw. Zadnej kontroli, kiedy, w jaki sposdb...
Poczutam, Ze to wyjscie z iluzji wiadzy. Szkota tradycyjna zdecydowanie mnie
meczyta. Koniec lata i jesien spedzilismy w lesie. SiedzieliSmy na drzewie,
grzebaliSmy patykiem w ziemi, strugaliSmy patyki. DoSwiadczalismy.

Dzieciaki bardzo szybko zapragnety gotowac i przygotowywac positki. SiadaliSmy
wtedy w ciszy, zamykaliSmy oczy i wczuwalismy sie w to co jemy... Kazdym zmystem
odczuwali$my potrawy, wyobrazajgc sobie potencjaty, ktdre s3 w nich zawarte.
Jesienig wstuchiwaliSmy sie w odpadajace z gatezi liscie, zachwycaliSmy sie barwg
jesieni.

Pod koniec pazdziernika zaczeliSmy sie uczy¢. To byto ciekawe doswiadczenie... Przy
najstarszej corce historie z 5 klasy przerobitySmy w 2 tygodnie. BylySmy w energiach
starozytnych, jak i polskich bitew. StwierdzitySmy, Ze historia to walka o wtadze, lek
cztowieka o to co jest po $mierci, mito$¢, ktdra jest czesto cierpieniem, a my
wspotczesni... powtarzamy tylko te historie. Czytajac literature i omawiajac jg
wychodzitySmy poza ramy szkolne. Wiecie, w lekturach jest duzo meczenstwa,
poswiecenia. GadatySmy, ze to juz bylo, ale Swiat tego nie potrzebuije... Ha, nawet
omawialiSmy "Przygody Tomka Sawyera" (autor jest jednym z wcielen Adamusa ).
Potem siedzieli na drzewie i wymyslali swoje historie np. jak uprowadzi¢ konie z
pastwiska.

Czy nie pojawialy sie leki kreowane przez umyst? Oczywiscie, umyst nawet wpadat w
szat, ze musimy wiecej, szybciej, obawy, ze beda gtupsze od swoich rowiesnikéw, ze
moge zniszczy¢ im przysztos¢ itd. Mowitam mu wtedy: ,Drogi umysle, zamknij sie,
przeciez ja w to nie wierze, podpinasz sie pod masowg $wiadomos¢ i tak mi grozisz.



Przeciez przysztos¢ nie istnieje, przeciez moje dzieci wybraty takich rodzicéw i sg tak
magiczne, ze nie potrzebujg tego”. Po wielu miesigcach umyst coraz czesciej sie
zamykat, a ja czutam wiekszg ulge. W grudniu dzieci zdaty wszystkie egzaminy i majg
juz wakacje do wrzesnia. Czy wtadajg catym materiatem? Zdecydowanie nie. Pewnie
to co im sie spodobato, co wptywato na nich emocjonalnie pozostato. A reszta?
Zobaczylismy jak to kompletnie nic nie wnosi do ich zycia. WidzieliSmy jak
niezaleznie, jakimi metodami pracujemy z nimi, wtedy ta wiedza, ktdra jest cata w
Internecie, umyka. To dobrze, jesteSmy w czasach, kiedy wychodzimy z inteligenciji,
a przechodzimy na czucie.

Dzieciaki we wrzesniu zapisatam na zajecia z "innego” podejscia do nauki, stosujac
neurofizjologiczne sposoby uczenia. Wygladato fajnie. Na poczatku relaks, méwili, ze
wygladato jak medytacja, a potem ¢wiczenia umystu, nauka szybkiego czytania. To
byt mdj wybieg, zeby chociaz jedng czescig by¢ podtgczonym do systemu (innego,
ale jednak systemu). To troche tak, jakbym wiedziata, ze jesteSmy inni, ale bata sie
tej innosci, bo wiasciwie wypadamy poza wszystkie ramy.

Pewnego dnia nauczyciel z tych zaje¢, zapytat, czy nie myslatam o zajeciach
wyrownawczych dla corki, poniewaz jest najstabsza w grupie, najwolniej czyta i
odstaje. Zapytatam sie siebie: ,Dlaczego ona nie ma prawa by¢ najstabszg, dlaczego
nie moze najwolniej czytac, to jest jej wybdr, dlaczego ma by¢ jak inni... Nie
skorzystatam z jego rady...”

Nasze dzieci doswiadczajg codziennie, wysypiajg sie, chodzg z psem i kotem na
spacery, siedzg w polu albo w lesie, nasz dom jest peten innych dzieci. Chociaz...
Bardzo cenig swojg prywatnosc. Kiedy czujg, ze kto$ zaburza ich przestrzen,
zdecydowanie moéwig nie. To oni decydujg o sobie, nie tylko o tym jak sie ubiorg, ale
takze o znajomych, spotkaniach. Kiedys kolezanka zapytata czy jej corka moze
przyj$¢ wieczorem do nas. Bez zapytania dzieci, powiedziatam, ze tak. Ale... oni
powiedzieli: ,Mamo, nie mozesz decydowac za nas, my chcemy porobi¢ zupetnie co$
innego. To byto bardzo piekne. Miesigc temu powiedzieli, ze nie chcg chodzi¢ juz w
ogole na te dodatkowe zajecia. Gdzie$ tam gteboko miatam lek czy to dobrze...
Wzietam wiec podrecznik corki - ostatnia strona z tekstem o wybitnej klasie w szkole
w Harwardzie, a kwintesencjg byto: ,,Najwazniejsze, zeby mie¢ wysokie oczekiwania
w stosunku do siebie, wtedy mozemy odnie$¢ sukces”. O matko. Poczutam, ze mnie
mdli. To co chcemy pusci¢, czyli oczekiwania, ma stac sie motorem napedowym
nauki dzieci? Nie ! Ja odpuscitam, pozwolitam, zeby to oni dokonywali wyboru i nie
musieli niczego oczekiwac od siebie, tak jak ja nie oczekuje niczego od nich.

Zabawne, bo w tym tygodniu odwiedzit mnie smok, tym razem byt zupetnie inny:
rozowy, z dtugim ogonem, siedziatam na nim jako 6 letnia dziewczynka w biatej
sukience, z promiennymi, wielkimi oczami, lokami w kolorze zboza. Czutam, ze ta 6
letnia dziewczynka, byfa po spotkaniu ze mng zrealizowanym mistrzem. Przyszli
zapytac czy dtugo jeszcze bede ukrywac te matg dziurke na czubku mojej gtowy,
ktora jest oczekiwaniami? Ja schowatam jg skrzetnie pod wtosami, tak, zeby jej nie
widziata, chociaz codziennie mimo to jej dotykatam ( jest materialna ). Wtedy
poczutam, ze w 99 % ufam sobie, ale jest ten 1 % ukrywany skrzetnie przede mna
samg: czy aby na pewno i ... jest oczekiwaniem ...



2 tygodnie temu, kiedy przez caty tydzien lato, dzieci poczuty ogromng nude. Zapytali
wtedy: ,Mamo, a czy mozemy zrobi¢ materiat z kolejnej klasy? Wiesz, jak bedzie
tadna pogoda, nie bedziemy mie¢ czasu na siedzenie w ksigzkach”. Wiem juz tez, ze
nauka, to wchodzenie w role, tak na 100%. Kiedy w nie wchodzimy, bierzemy
zadania z matmy i mimo, ze nie specjalnie co$ pamietam, okazuje sie, ze w ciggu
kilku sekund wszystko przychodzi. Przeciez my tej matmy uczyliSmy sie od czaséw
starozytnych. Z kazdym wecieleniem ta inteligencja zostawata, a wszystko jest w
powietrzu.

A mdj 7-latek podczas czytania mu ksigzki " Maly Ksigze" Antoine de Saint Exupery i
stynnego tekstu: "Oswoié, to znaczy stworzy¢ wiezy", powiedziat: ,Mamo to nie
prawda, bo jak mozna kogo$ zwigza¢, nawet w imie przyjazni?".

Ja takze czuje, ze w swojej pracy zmniejszam ilos¢ technik i metod jakimi pracuije,
obieram mojg prace ze skomplikowania na rzecz intuicji i podazania za pacjentem.
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