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Jestem Tym, Kim Jestem, Adamusem Saint-Germain.

Ach! Wezmy gleboki oddech. Wiasnie obejrzeliscie swoja histori¢ na planecie w bez mata
trzy minuty. (§miech, Adamus odnosi si¢ do tego wideo )

I na swoj sposob jest to taki pigkny przyktad. Tobiasz pierwszy zaczal mowic¢ o gasienicy i
motylu, 1 to jest mniej wigcej to, przez co przechodziliscie, przebywajac wecielenie po
wcieleniu w tym starym ludzkim ciele, a nastepnie wchodzac w kokon. Wiasnie wtedy, gdy
mysleliScie, Ze wreszcie si¢ naprawdg przejawicie, Ze si¢ zmienicie, wy wchodzicie w kokon.
Zamieniacie si¢ w papke. A potem, kiedy zaczynacie si¢ wylania¢ 1 jesteScie tym
podekscytowani, bo tak bardzo na to czekaliScie, na poczatku okazuje si¢ to meczace i
nienaturalne. Bedziecie chcieli powr6ci¢ do myslenia na sposob gasienicy, do zwyczajow
gasienicy, ale to juz wam si¢ nie uda. Stwierdzacie, ze macie t¢ par¢ skrzydetl 1 ze wciaz sa
one oblepione papka i jest to bardzo ucigzliwe. Wystarczy lekki wietrzyk, zeby was
zdmuchnag.

W koncu si¢ wylaniacie. Uwalniacie si¢, a nastgpnie wzlatujecie, a kiedy to robicie, cate to
poczucie samotnosci, jakie mieliScie tak dlugo w swojej podrdzy gasienicy, a potem bez
watpienia w kokonie, znika, bo nagle zdajecie sobie sprawe, ze jest wielu innych, ktorzy sie
wylaniajg, innych Shaumbra, innych na calym §wiecie. Nie za wielu, ale wystarczajgco duzo,
zeby przypomnie¢ wam, ze nie jestescie sami. Nigdy nie byliScie. Musieli§cie przejs¢ sami
ten odcinek podrézy, ten kokon, ale wytaniacie si¢ oto, a wokot was sg inni. Troche si¢ robig
sentymentalny, poniewaz tak duzo si¢ teraz wydarza, widzimy jak wielu na calym $wiecie
rusza do przodu wraz z Shaumbra. Wyobrazcie sobie motyle, cate pola motyli lub wielu,
wielu, wielu ludzi, ktorzy teraz nareszcie przyzwalaja na swoje Urzeczywistnienie.

Przejawienie

Kocham luty, niekoniecznie z powodu Walentynek. Kocham luty, poniewaz dla mnie zawsze
byl to miesigc przejawiania si¢. Wiecie, przyroda wchodzi w diuga, dluga, cichg 1 mrozna
zim¢. Zapada w gleboka hibernacje. Ale potem nadchodzi luty — niemal zgodnie z
harmonogramem, 1 lutego — i co$ zaczyna wibrowa¢ W przyrodzie, w drzewach, a nawet
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wsrod zwierzat. Co§ mowi: ,,Nadszedt czas, zeby rozpoczac przejawianie si¢.” Liscie jeszcze
nie pokazaty si¢ na drzewach 1 trawa jeszcze nie wyrosla, ale jesli wezujecie si¢ gleboko w to,
co si¢ teraz rozgrywa pod ziemia, przekonacie si¢, jak wiele tam si¢ dzieje, gdy nadchodzi
moment ostatecznego przejawienia sie.

Tak mniej wiecej dzieje si¢ teraz z Shaumbrg. Przeszliscie t¢ dtuga zime duszy na tej planecie
wchodzac w kokon, a teraz czujecie to? Te¢ wibracje glgboko w $rodku, co$ si¢ dzieje.
Czasami jest to troch¢ niepokojgce, zastanawiacie si¢, co si¢ wydarzy. Ale wtedy po prostu
si¢ wczuwacie w ten — dla motyla imaginalny dysk — ale dla was wszystkich Czysty
Krystaliczny Plomien, jak go nazywam. On was poprowadzi przez pozostata drogg.
Poprowadzi was do samego konca. Nie musicie nic planowa¢ ani robi¢. Wszystko juz jest
gotowe.

Pora skorzysta¢ z okazji, cieszy¢ si¢ nig, poczu¢, jak dochodzi do tego przejawienia si¢. Nie
da si¢ go wypracowaé. Mam nadziej¢, ze juz to zrozumieliScie. Nie mozna go wypracowac.
Nie mozna si¢ go wyuczy¢. Nie mozna nawet zwréci¢ si¢ do kogos i1 zapytaé: ,,Jak to teraz
bedzie przebiega¢? Jak bedzie przebiegal to ostateczne przejawienie sie?”, poniewaz
doswiadczenie tego kogo$ bylo jego unikalnym doswiadczeniem. Mozecie si¢ dzieli¢
historiami, oczywiscie, ale ostatecznie jest to cos$ tylko waszego i jest to wersja imaginalnego
dysku, to ten Krysztalowy Ptomien, ktory was poprowadzi.

W takim wlasnie momencie si¢ znajdujemy. Jest luty. Jest luty w waszej duszy. Wiele rzeczy
w tej chwili trzeszczy w szwach. Zaczynacie wydobywac si¢ z kokonu i jest to niezle
wyzwanie. | jest tez strach: che¢ powrotu do kokonu, ch¢¢ powrotu do starych gasienicowych
zwyczajow. Bylo jakby latwiej, tak mysle. Probujecie sobie nawet przypomniec: ,,Och, a co ja
takiego zwyklem robi¢ jako gasienica?” Nie pamigtacie, co sprawia, ze, oczywiscie,
martwicie si¢, 1z co$ jest nie tak z waszym umystem. Nie, po prostu nie bylo przewidziane,
zebyscie mieli wrocic.

Tak wigc kocham luty, a luty... czy masz to swoje urzadzenie do pisania, na ktorym zwykle
piszesz? Luty to miesigc serc. Czy zechciataby$ narysowac serce?

LINDA: Duze czy mate?

ADAMUS: Ty decydujesz. Narysuj serce. (Linda rysuje serce na ekranie) To jest serce i jest
to powszechnie przyjety symbol tego miesigca. Wszedzie sg serca. Zauwazytem je nawet tutaj
na niektorych waszych grafikach, wszedzie serca. To, co mi si¢ bardzo podoba w zwiazku z
tym, zwlaszcza w lutym — lutym 2020 r. — jest, no wiecie, powiedzialem o sercu, ze
symbolizuje ono co§ w rodzaju zstgpienia na Ziemig¢, zstgpienia tutaj — a takze mito§¢ —
symbolizuje zstapienie na Ziemi¢, a teraz wprowadzamy do akcji pika. Linda, czy
narysowataby$ znak pika, moze na nastgpnej stronie. To wzniesienie. Dla mnie jest to symbol
wzniesienia, powrotu. Wilasnie dlatego lubie ten miesigc. Och... (kilka chichotow, gdy Linda
niechcacy wywotuje na ekran rysunki z poprzednich zajg¢¢). Czas to zabawna rzecz. (Adamus
chichocze). Prosze bardzo. To jest pik 1 wlasnie tu si¢ znajdujemy. Dlatego uwielbiam symbol
pika. To jest jak powrotne wznoszenie si¢.

Wezmy z tym gleboki oddech.

Powitanie



Chcialbym powita¢ wszystkich nowych, stuchajacych nas dzisiaj. Moze to wasz pierwszy,
drugi, moze trzeci Shoud, ale pojawia si¢ tak wielu nowych. Bylem dzisiaj troche
zaskoczony, kiedy robitem przeglad grupy, jak wielu nowych jest tutaj. Mowitem tym starym,
wam, dojrzatej Shaumbrze, tym, ktorzy sg tu juz od dtuzszego czasu (kilka chichotow) —
wpadne w putapke wilasnych stéw — mowitem, ze tak si¢ stanie i wlasnie teraz si¢ zaczyna.
Chce powiedzie¢, ze to dopiero poczatek. Ale zwracajac si¢ do nowych, chce was powitac.

Jestem fasetg Saint-Germaina. Jestem grg $§wiadomosci. Stworzylem te¢ osobowo$¢... (Linda
potrzasa swoja teczka petng pytan, by zwrdci¢ na siebie uwage Adamusa) Co?

LINDA: Poprosite$ o wszystkie te pytania. Jak dtugo zamierzasz mowic?

ADAMUS: Och, nie potrzebujemy dzi$ pytan. (publicznos$¢ krzyczy: ,,Och!” i §miech) To jest
moj monolog, droga Lindo. (wiecej $miechu) Nauczytem si¢ od gospodarzy talk-show, ktore
ogladam poprzez wielu z was pé6znym wieczorem. Czy oni nie dostajg szansy na monolog?
Czy oni nie dostajg swoich pieciu minut? (publiczno$¢ moéwi: ,, Tak”) W porzadku. W
porzadku. Mam swoje pig¢ minut.

Tak wtasnie si¢ tu dzieje przez caly czas, to wiadomos¢ dla nowych. Przez caly czas. To jest
Linda z Eesa. Powitajcie Lind¢ z Eesa. (oklaski publiczno$ci) Ona jest moim $wiattem
przewodnim, eh, strachem*, jednym z... ($miech) Linda sprawia, ze wszystko to tutaj si¢
kreci.

*dzwigkowe podobienstwo stow: swiatlo (light, czyt. lajt) i strach (fright, czyt. frajt) — przyp.
tum.

LINDA: Uwaza;.

ADAMUS: Tak wiec chce powita¢ nowych, a to dopiero poczatek. Bedzie duzo wigcej, a
nadejdg za tymi, ktorzy przyszli teraz. Beda robic to troche inaczej. Ale chcg was wszystkich
powitac.

Jestem fasetg Saint-Germaina — prawdopodobnie juz wczesniej shyszelisScie o Saint-
Germainie — ale Adamus zostal specjalnie stworzony. To jest jak gra, gra $wiadomosci.
Ogolnie rzecz ujmujac, zostatl stworzony przez Shaumbrg lata temu. Tak naprawde jest
odzwierciedleniem ich 1 was, a chodzilo o przetamanie pewnego rodzaju sztywnej, starej,
duchowej w stylu New Age, nadmiernie darzonej czcia i naprawd¢ nudnej osobowosci, ktéra
utozsamiana byta z Saint-Germainem.

LINDA: Myslatam, ze masz na mysli, iz Adamus byt aplikacja, co$ jak: ,,Och, taak! Powinien
si¢ pojawic!”

ADAMUS: Adamus wkrotce bedzie aplikacja. Naprawde. Chee powiedzied, Ze juz nad tym
pracujemy.

Tak wigc Saint-Germain przebywa tutaj od dawna, ja przebywam tutaj od dawna, ale
chcialem si¢ pojawi¢ jako ktos, powiedzmy, barwniejszy niz Saint-Germain 1 bardziej
pasujacy do dzisiejszych czasow, bedacy bardziej w Teraz.



Dokonanie tej zmiany nie bylo takie znow tatwe. Musiatem zasiggna¢ rady Kuthumiego, zeby
sprobowac sta¢ si¢ nieco mniej sztywnym, co do pewnego stopnia si¢ udato. Do pewnego
stopnia, bo wydaje mi si¢, ze od czasu do czasu bywamy troch¢ sztywni, ale chcialem was
wszystkich powita¢ i wyjasnié, kim jestem.

Lubi¢ uzywac lutego do pewnego rodzaju przegrupowania, dokonania pewnego rodzaju
przegladu. A wigc zwracajac si¢ do nowych, chce powiedzie¢, ze kiedy bedziecie dociekaé
czym jest Karmazynowy Krag, to przede wszystkim nie myslcie o nim w Kkategoriach
duchowych, bo wiele wam wowczas umknie.

Ma on duchowe pochodzenie. Wielu z tych, ktorzy nazywaja siebie Shaumbra, uwazato si¢ za
duchowych przez dhuzszy czas, ale maja to juz za soba. (kilka chichotow) JesteSmy troche
inni. Jesli przychodzicie tutaj szukajac duchowosci, jesli przybywacie tutaj szukajac guru,
medrca 1 madrej rady, medytacji i calej reszty, trafiliScie w niewlasciwe miejsce. My tutaj
przetamujemy wiele barier.

Otoz lubie dawa¢ w lutym co§ w rodzaju przekazu, konkretnie 14 lutego, bo to tatwo
zapamigta¢. A zatem 14 lutego bedziemy robi¢ kolejny przekaz z Cauldrem 1 Linda, i... och,
zapomnialem im o tym powiedzie¢. (kilka chichotow)

LINDA: Ha, ha, ha! Ha ha!

ADAMUS: Ale, no wiecie, beda wypoczywaé na Hawajach (Linda gwattownie tapie oddech,
poniewaz szykuje si¢ tam duzo pracy), niewiele wigcej beda mieli do roboty, no wigc niech
przygotuja taki maty przekaz.

Chcialbym jeszcze raz dokona¢ czego$ w rodzaju przeformutowania, odSwiezenia koncepcji
na temat tego dlaczego tu jestesmy, dlaczego Karmazynowy Krag jest tutaj, skad si¢ wziat i
dokad zmierzamy. To bedzie dla was 14 lutego. (troche braw)

LINDA: Na zywo czy odtwarzane?

ADAMUS: Nie martwmy si¢ teraz o szczegdly. Po prostu umies¢ to w swoim
harmonogramie. Nie ma nic wigcej do roboty. (kilka chichotow) Wiedziatem, Ze ja
przekonam.

Konwergencja

Teraz wspomn¢ o jednej rzeczy, o ktorej wiecej powiem 14 lutego, 0 tym, ze nastat —
wczujcie si¢ w to, kiedy o tym moéwie — wielki czas konwergencji. To chyba najwazniejsze
stowo kluczowe dla was wszystkich. Czas na konwergencjg.

Nie znaleZliscie si¢ tutaj w obecnym czasie przez pomyike. Jak juz wiele razy mowitem im, a
teraz mowi¢ wam, nowym, mogli§cie byli mie¢ swoje Urzeczywistnienie jedno albo dwa
wcielenia wczesniej, ale zdecydowaliscie inaczej. Zdecydowaliscie, ze poczekacie na ten
wlasnie czas. To czas konwergencji. Macie technologi¢, ktéra zmienia naturg tej planety i
ludzkosci szybko, niewiarygodnie szybko, do tego stopnia, ze nie mozemy tak naprawde¢
spoglada¢ poza rok 2050. Nawet Wzniesieni Mistrzowie tak naprawde nie moga spogladaé
poza ten rok, poniewaz nie jesteSmy juz liniowi. Wszystko wykracza poza skalg. Tempo jest



tak szybkie, ze umystowi trudno jest za tym wszystkim nadazy¢ i to prawdopodobnie jest
dobra wiadomosc.

Ale nie martwcie si¢, poniewaz umyst w rzeczywistosci — dzieki sposobowi, w jaki zostat
pomyslany 1 jakim ostatecznie si¢ stal — ma zdolno$¢ dostosowania si¢, jesli mu na to
pozwolicie. Jesli mu na to pozwolicie. Jesli si¢ bedziecie powstrzymywac, jesli nie bedziecie
chcieli si¢ zmienié, przyczyni wam bolu. Wasz mozg dostownie moze pozby¢ si¢ starych
neuronow, dawnych neurondéw, ktore istnialy przez dziesigtki, tysigce lat. W mdzgu znajduje
si¢ okoto 100 miliardow neuronéw, ktoére w rzeczywistosci wypieraja niektdore z tych
dawnych. Praktycznie juz niczemu nie stuza. I przyzwoli sobie na zrobienie, stworzenie czy
tez adaptacj¢ nowych neurondw, ktore moga poradzi¢ sobie z niektérymi szybkimi zmianami.

Mozg si¢ dostosuje. Dawno tego nie robit. Chce powiedzie¢, ze utrzymuje te samag
podstawowg aktywno$¢ neuronalna, jaka prowadzil przez dtugi, dlugi czas, popada wiec w
zastoj. Ale teraz zaczyna si¢ zmienia¢, dostosowywacé i dostrajaé. Te nowe neurony beda
bardzo istotne dla waszego ponownego potaczenia si¢ z energia.

Nie chce powiedzie¢, ze musimy tego dokona¢ za pomocg neurondéw. To naturalny proces,
przez ktory przechodzi. Ale jeSli zastanawiacie si¢: ,,Jak przyswoj¢ sobie caly ten nowy
sposob postrzegania energii?”, nastgpi to w neuronach, a wy nie musicie nic robi¢.

Bez przerwy dochodzi do milionéw uaktywnien neuronéw — uruchamiane sg teraz male
neurony — co sekund¢. Wy tego nie kontrolujecie. Nie musicie tego pilnowaé. To naturalny
proces. Tak samo jest z neuronami, nowymi neuronami, ktdre przystosuja si¢ do zupeie
innego sposobu postrzegania energii.

Tak wiec mowie tym z was, ktorzy sa nowi, ze jesteSmy tutaj po to, zeby na koniec witaczy¢
caly cel przybycia na Ziemi¢ — zrozumienie energii i $wiadomosci — do innych konwergencji
zachodzacych na planecie. Konwergencja technologii — technologia zbiega si¢ ze
swiadomoscia, technologia zbiega si¢ sama ze sobg. Oto kilka r6znych rodzajow technologii
faczy sie ze sobg 1 mysle, ze w ten sposob pojawia si¢ na planecie co$, co mozna by nazwac
technologia kwantowa. To jest ekscytujace. Troche przerazajace, ale dlatego tu przeciez
jestescie. To czas konwergencji. A dla was indywidualnie jest to czas Urzeczywistnienia.

Zmiany

Zanim przejdziemy do pytan, chciatbym zwrdci¢ uwage na kilka rzeczy. To wazny czas
zmian, jesli jeszcze to do was nie dotarto. Mocno trzeba spaé, zeby nie dostrzec, ze wszystko
si¢ zmienia. Jest kilka kluczowych elementow, ktore najbardziej teraz ulegaja zmianie 1
poprosze teraz Lindg, Zeby zechciata zapisa¢ je na nowej kartce papieru.

LINDA: OK. Elektronicznej stronie.

ADAMUS: Taak. Chyba musze si¢ nauczy¢...

LINDA: To nie jest papier! (podnosi do gory iPada)

ADAMUS: Muszg si¢ nauczy¢ dostosowywac.



Ma miejsce mnostwo réznych rzeczy, do ktorych odnosi si¢ wiele zadanych pytan. Zmiany
dotycza przede wszystkim hierarchicznosci.

~ Hierarchicznosé

Innymi stowy, zycie na planecie jest bardzo zhierarchizowane. Wida¢ to w waszych firmach,
instytucjach, spotecznosciach, ale hierarchia wystepuje rowniez w przyrodzie. Jest w nauce, w
matematyce. Wszystko ma strukture hierarchiczng — czy mozesz to zapisa¢, Linda? Catkiem
niezle. Wszystko jest hierarchicznie uporzadkowane. Przyzwyczajacie si¢ do tego: czy to do
tego, ze macie szefa, czy do tego, ze macie podwtadnych, ktérzy pracuja dla was, nawet do
tego, ze jedni sg bogaci, a inni biedni. Ruch uliczny jest zhierarchizowany. Sposob, w jaki
zywnos¢ jest wytwarzana, wszystko podlega hierarchizacji, wiecie, w porzadku malejacym i
w uktadzie pionowym. Inaczej mowigc, niewiele si¢ zmienia poza tym hierarchicznym
uktadem.

To wszystko odejdzie i to was przestraszy, jak tez przestraszy wielu ludzi na planecie. Oni
nieomal potrzebujg tej hierarchii. Potrzebuja, zeby im powiedzie¢, gdzie jest ich miejsce w
tym uktadzie. To szybko odejdzie.

Technologia jest jednym z gltéwnych powodoéw, poniewaz technologia, w dziwny sposob,
demokratyzuje $wiat, a takze wyrdéwnuje szanse pod wzgledem obfitosci. Przez jakis czas
bedziecie mieli swoj dolny miliard, tych w dolnej cze$ci hierarchii, poniewaz decyduja si¢
tam by¢. Nie dlatego, ze sa nieudacznikami, ale dlatego, ze tak wybrali. Na ogét sg to ci,
ktorzy przybywaja na planet¢ do swojego pierwszego wecielenia 1 pozostaja w czyms, co
okreslane jest jako dolny miliard, biedni tego $wiata. Nie Zatujcie ich. Dawajcie im szansg,
rzecz jasna, ale reszta zalezy od nich.

PrzyzwyczailiScie si¢ do hierarchii takze poza dolnym miliardem, lecz zmienia si¢ ona
szybko. Wasza wlasna hierarchia si¢ zmienia. Sposob, w jaki komorki, czasteczki, DNA i
wszystko inne sg organizowane w ciele polega na tym, ze wszystko przeptywa przez to, co
nazywamy anayatronem, czyli przez sie¢ komunikacyjng ciata. W niej zachodzi zmiana i
prawdopodobnie to czujecie. Prawdopodobnie czujecie to w swoim ciele. Wsrdd pytan
zebranych przez Linde jest wiele dotyczacych ciata, poniewaz ono si¢ zmienia. Uwalnia si¢
od hierarchii.

Przekonacie si¢, ze ma to rowniez miejsce w spoteczenstwie, w przedsigbiorstwach i
instytucjach, a ostatecznie nawet w rzadzie i bedzie to radykalna zmiana kwantowa. Ludzie
beda panikowac z tego powodu. Muszg mie¢ swoj hierarchiczny uktad. A wigc to si¢ zmienia.

~ Zewnetrznosé¢

Druga rzecz, ktora zmienia si¢ dla wielu z was 1 dotyczy to wszystkich pytan, wigze si¢ z
faktem, ze wasz $wiat sprowadzat si¢ do tego, co zewngtrzne — napisz prosze ,,zewngtrznosc”
— tak dhugo, jak siegacie pamigcig. Wszystko jest postrzeganiem tego, co jest na zewnatrz, a
czasami tylko desperacka proba znalezienia tego, co jest w S$rodku, ale zawsze jest to
odnoszone do tego, co na zewnatrz. To, co czujecie do siebie, zalezy w duzej mierze od tego,
jak postrzegaja was inni ludzie. Jesli wszyscy was kochaja, mozecie kocha¢ siebie. Ale jesli



nikt was nie kocha, trudno jest kocha¢ siebie, poniewaz perspektywa ukierunkowana jest na
Zewnatrz.

Patrzycie na otaczajgcy was $wiat i widzicie go — chociaz dokonujecie tego swoimi oczami i
swoimi receptorami — widzicie go jako zewnetrzny, a tak nie jest. Trudno bedzie sobie
poradzi¢ z niektorymi Shaumbra, poniewaz beda si¢ upieraé, ze wszystko jest na zewnatrz.
Mowie wam, przyzwolcie na zmiang perspektywy, poniewaz wszystko pochodzi stad
(wskazuje na klatke piersiowg). To wszystko wasza energia. Nawet jesli sg tam inni ludzie, to
macie do czynienia ze swoim ich postrzeganiem. Tak naprawdg¢ nie s3 w waszej energii. Wy
ich w niej postrzegacie. To troche¢ jak §wiat wirtualny. Tak naprawdg ich tam nie ma. Wy ich
tam postrzegacie, ale wlasciwie to oni sg poza waszg energia. Moga wywiera¢ wpltyw — wy
pozwalacie im wywieraé wptywac — na waszg energi¢ i wasze postrzeganie, ale tak naprawde
to wszystko jest wewnetrzne.

Zrozumienie tego zajmie ludziom duzo, duzo czasu, ale tak naprawde¢ to fizyka kwantowa
pierwsza to odkryje, a potem ostatecznie zostanie to zastosowane w psychologii, by mozna
byto powiedzie¢: ,,Byliscie na zewnatrz od zawsze. Wejdzcie do $rodka.” Wszystko, co
postrzegacie, pochodzi od was. Kazda odpowiedz jest w was, ale wy chcecie wierzy¢, ze ona
jest na zewnatrz. Wszystko, czego potrzebujecie, cala potrzebna wam obfito$¢ jest wiasnie
tutaj (ponownie wskazuje na klatke piersiowa) i1 jest to naprawde, naprawde, naprawde
proste, ale wy nadal chcecie walczy¢ i udawac, ze wszystko jest na zewnatrz albo ze kto$
wam broni dost¢pu.

To takie proste, poniewaz wszystko jest w was, ale, cholera, trudno sobie t¢ koncepcje
przyswoié, zwlaszcza jesli wskutek prania mozgu i hipnozy wmowiono wam, ze Wszystko,
czego potrzebujecie, jest na zewnatrz. Otz stwierdzam, ze nic, czego potrzebujecie —
absolutnie nic, w tym mito$¢ czy seks — nie jest na zewnatrz. (Linda parska gwattownie) Nic.

LINDA: Pffl

ADAMUS: Wiasciwie, kiedy si¢ nad tym zastanowié, to kochacie si¢ z kim$ i w pewnym
sensie tak naprawde¢ nie robicie tego. To co§ w rodzaju — i uzyje przyktadu z wirtualnej
rzeczywisto$ci, poniewaz bedzie to naprawde wazna sprawa. Nawet Cauldre i Linda kupili
wlasnie jakie$ rzeczy pochodzace z wirtualnej rzeczywistosci. Ale wyobrazcie sobie przez
chwile, ze si¢ z kim$ kochacie — nie bede tego animowat. (kilka chichotow) Wprawitem w
zaktopotanie drogg Linde. Kochacie si¢ z kims... co do nowych, ktérzy nas stuchajg teraz, to
moéwig oni: ,,Och, taak! Lubi¢ te grupg!”(wiecej chichotow) Moje pytanie brzmi, czy
naprawde sie z kim$ kochacie? Czy tak naprawdg nie kochacie si¢ ze sobg? Czy zwyczajnie...
bo oni w rzeczywistosci nie znajduja si¢ na zewnatrz. S3 poza wasza energig. Po prostu
kochacie si¢ z whasng energig. Czy to przypadkiem nie zepsuje kilku nocy u wielu z was?
(Adamus chichocze) Ale to prawda i zaczynacie zdawaé sobie sprawe... to naprawde dobry
przyktad. Kochacie si¢... (Linda stara si¢ zwrocic¢ jego uwage) Co?

LINDA: Nie mozesz znalez¢ lepszego przyktadu niz ten?

ADAMUS: Nie, myslatem, Ze to bylo takie pikantne. Myslatem, Ze to byl naprawde dobry
przyktad. Kochacie si¢ z kim$ i wszystko to jest postrzeganiem, ale tak naprawde wciaz
jestescie po prostu w swojej energii. A teraz wyobrazcie sobie wplyw na psychologie ludzi,
kiedy zaczna rozumie¢, ze nie ma co obwinia¢ kogo$s na zewnatrz i uwazaé, ze caly ten



zewngtrzny $wiat na nich czyha. Wiasciwie to przerazajace, kiedy nagle przyjdzie sobie
uswiadomi¢: ,,To wszystko jest moje. Wszystko moje.”

Rodzi to wiele pytan. Juz stysz¢ te pytania. Nie, to nie jest falszywe czy wymyslone, ale
zwyczajnie uswiadomcie sobie, ze znajduje si¢ to w waszym polu energetycznym. Istnieje oto
inna istota obdarzona dusza, ktéra w pewnym Sensie bierze w tym udzial, ale nie w obrebie
waszego pola energetycznego. Jest we wlasnym polu i ma wlasne doswiadczenie tego, jak to
jest si¢ kochaé. To fascynujgce, kiedy naprawdg si¢ to zrozumie.

Czyli zewnetrznos¢ odchodzi. Wszystko zaczyna si¢ stawa¢ wewnetrzne. Zaczynacie zdawac
sobie sprawe, ze wszystko jest waszym postrzeganiem, dlatego tez mozecie to odtwarzaé w
dowolny sposéb, z tatwoscig 1 wdzigkiem. A tak przy okazji, to jest witasnie klucz do
pozostania na tej planecie po Urzeczywistnieniu.

~ Lokalnesé

Kolejng rzecza, ktora zmienia si¢ bardzo, bardzo szybko dla was i ogolnie dla ludzi, jest
lokalnos¢. Lokalnos¢. Czy mogtabys to zapisaé?

W historii ludzkosci — powiedziatbym, post-Atlantydzkiej Iudzkosci — w historii post—
Atlantydzkiej ludzkosci wszystko ma charakter lokalny. Moéwitem o tym wczesniej.
Wigkszos$¢ ludzi, weielenie po weieleniu osiedla si¢ w odlegloéci okoto 80 kilometrow lub
mniej od miejsca, w ktorym si¢ ostatnio wcielili i z tg sama rodzing, co poprzednio. Jesli jest
jaki$§ powdd, zeby chcie¢ sie wznies¢, to wihasnie taki. (kilka chichotow) Wynies$¢ si¢ stad.
Takie sa fakty. W niektorych kregach New Age istnieje btedne przekonanie, Ze wcielacie si¢
po calym $wiecie z wieloma réznymi ludzmi. Nie. Naprawde nie. Wy prawdopodobnie
rzadziej niz inni, ale oni pozostaja w tej samej kulturze i tej samej rodzinie, wcielenie po
wcieleniu. Trocheg to smutne.

To si¢ zmienia bardzo szybko poniewaz teraz internet czyni wszystko globalnym. Podroze —
widze¢ na planecie nowe mozliwosci podrézowania. PrzyzwyczailiScie si¢ do swoich, jak je
zawsze nazywam, metalowych, zelaznych koni (samochoddéw). Niedlugo stang si¢
przestarzate, zostang wymienione w nich nie tylko baterie, ale w ogole zastapione beda przez
jednostki latajace. Mozecie sobie wyobrazi¢ te korki? Latajace jednostki 1 co tam jeszcze
macie — petle magnetyczne, takie rzeczy. Podroézowanie zmienia si¢ bardzo szybko, az do
tego stopnia, 1 nie jest to bynajmniej science fiction, bo toczg si¢ prace nad technologia, ktéra
bedzie dostgpna za okoto osiem lat, 1 ktora umozliwi wam odbycie podrézy z, powiedzmy,
Nowego Jorku do Los Angeles w okoto 40 minut. To rozsadzi lokalno$¢, ktora istniala na
planecie od zawsze. To ja catkowicie rozsadzi. Rzecz jasna wcigz beda tacy, ktorzy hibernujg
1 ktorzy nie chcg nigdzie jezdzié, ktorzy po prostu siedza w domu i, jak si¢ domyslam, graja w
roézne gry w internecie, ale zasadniczo niszczymy stare paradygmaty.

~Liniowosé¢

| jeszcze jedna bardzo wazna zmiana — liniowo$¢. Liniowos¢. Jest troche powigzana z
hierarchicznoscia, z porzadkowaniem. Czas jest liniowy, a przynajmniej tak sadzg ludzie.
Ot6z nie jest. Nie jest. Jedng z najbardziej ekscytujacych rzeczy w naszej przysziej pracy jest
zrozumienie, ze przyszto$¢ istniala zawsze, przychodzita i odwiedzata was, a wy tak



naprawde cze¢sto w nig wchodzicie podczas snu. Ale jest tez bariera, ktora przeszkadza
umystowi to zrozumie¢ i wszystko pozostaje liniowe, jak nakre§lony wykres. To si¢ szybko
zmienia, szczegbdlnie w przypadku technologii. Juz nie moze by¢ liniowa. Ludzie b¢da bardzo
zdezorientowani, gdy wszystko wypadnie z liniowego toru. Dlatego powiedzialem w
ProGnost o sporej liczbie samobdjstw. Ludzie po prostu nie moga sobie z tym poradzic,
zmiany s zbyt szybkie.

Jesli idzie o was, Shaumbra, oraz nowych, ktorzy nas ogladaja, przechodzimy od liniowosci
do, 7”. Do, |"”. Ludzki umyst mysli liniowo. Jesli idziecie wzdhuz linii, takiej jak ta (rysuje w
powietrzu lini¢ prostg) i mowicie: ,,Coz, zejdzmy z tej linii prostej”, ludzie narysujg nowag
lini¢. Bedzie nieco inna, moze mie¢ bedzie troch¢ inne nachylenie; to tylko kolejna linia
prosta. Wychodzimy poza to i wchodzimy w cos, co nazywam ,,1”.

Ostatnio duzo moéwitem o Przyzwalaniu, poniewaz ponickad wslizgujemy si¢ w ,, 71"
Dotrzemy tam i bedziemy coraz wigcej o tym rozmawiac, a chodzi o to, ze mozecie by¢
czlowiekiem i réwnoczesnie w calej peini istotg Swiatta. Nie musicie by¢ jednym albo
drugim. Mozecie by¢ mescy i kobiecy rownoczes$nie. To jest ,, 17

Mozecie by¢ kimkolwiek zechcecie. Mozecie by¢ jednoczesnie muzykiem i inzynierem.
Mozecie by¢ cziowiekiem i Mistrzem. Mozecie mie¢ dni bardziej ludzkie, no wiecie, kiedy
wszystko was boli, kiedy mecza was baki, albo tez dni, w ktorych naprawdg jestescie
Mistrzem i siedzicie sobie na tawce w parku, jak tez dni, kiedy jestescie i jednym, i drugim
réwnoczesnie. To wtedy robi si¢ fajnie, bo nie jestescie juz tacy nudni i liniowi. Jestescie tym
wszystkim. Jestescie wielo... nie przepadam za tym slowem, ale wielo—realni, nie
wielowymiarowi — czego jestescie $wiadomi i powiadacie: ,Jestem dzisiaj taki ,I”. Co
znaczy, ze jestem tutaj i jestem tam. Spie gleboko i jestem catkowicie przytomny. Jestem
Mistrzem, jestem durniem” (kilka chichotow), a wszystko jednoczesnie. Oto, dokad
zmierzamy.

To sa wlasnie rzeczy, ktore teraz u was wszystkich ulegaja zniszczeniu. Tym si¢ tutaj
zajmujemy, a ostatecznie robimy to dla ludzkosci. To takze stanowi bardzo tadny akronim
tego, gdzie te rzeczy si¢ teraz znajdujg (publiczno$¢ moéwi: ,,Och!”, poniewaz zdaje sobie
sprawe, ze pierwsze litery kazdego ze stow: ,hierarchy”, ,external”, ,lokal” i ,linear”
sktadajg si¢ na stowo ,,hell”= piekto). Dtugo trwalo zanim si¢ zorientowaliscie. Musiatem ja
to powiedziec!

Pytania i odpowiedzi

Wiele pytan, ktore tu dzi§ mamy, jest z tym zwigzanych. Jestem gotowy na pytania i
odpowiedzi. Droga Lindo, jeste$ gotowa?

LINDA: Taak!
ADAMUS: OK.
ADAMUS: I moze zechcesz... och, mozesz to umiescic¢ na ekranie. Dobrze.

Wezmy razem gleboki oddech, podczas gdy Linda zanurzy si¢ w swojej pracy.
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LINDA: OK, pytan jest multum. Zrobimy, ile zrobimy, i mam nadzieje, Adamus, ze
wykonasz dobrg robote. (Smiech, gdy Adamus robi ming)

ADAMUS: ,,1” (Adamus chichocze).
LINDA: OK.

ADAMUS: Dobrze. Zaczynajmy.

PYTANIE 1: Mowite$ o nieodpartej pasji, ktora nas czeka, ale czg¢$ciej o Mistrzu siedzagcym
na fawce w parku. Czy pasja powrdci do naszego zycia przed lub po Urzeczywistnieniu? Po
catkowitym spustoszeniu dokonanym w ramach procesu dekonstrukcji i — w ramach tego
procesu — po zerwaniu karmicznych wiezi rodzinnych, porzuceniu lukratywnej pracy,
siegni¢ciu dna, wylagdowaniu na oddziale psychiatrycznym, jak Kuthumi, catkowitej ruinie i
powrocie do punktu zerowego, a obecnie egzystowaniu w innej podobnej pracy, ktora
przyszta do mnie za mniejsze pienigdze, przy czym odczuwam maty albo calkowity brak
jakiegokolwiek zainteresowania, nie moéwiagc juz o pasji, ciezko jest mi znalez¢ cel tego
wszystkiego 1 zosta¢ tutaj. Czy naprawd¢ znow poczuje kiedys jakas pasje? A jesli tak, czy
mozesz podzieli¢ si¢ wiedzg, skad ona przyjdzie — z Ja Jestem? — i jak bedzie wyglada¢, i jak
si¢ ja poczuje.

ADAMUS: Rzeczywiscie. Dzigkuje ci. Dzigkuje. (kto$ krzyczy ,,Taak!” i troche oklaskow)
Mysle, ze to stanowi podsumowanie wszystkich tych pytan. (Smiech)

Pasja. PrzywykKliscie do ludzkiej pasji, ktora dawata wam powdd, zeby wstac rano i przetrwac
dzien. Nie ma nic ztego w tych pasjach i moze to by¢ sport, tworczos¢, biznes, pomaganie
innym ludziom lub cokolwiek innego. W sposdb oczywisty one zniknely. Przyszto wam
zatem przezywac dhugi okres bez pasji. Mysle, ze naprawde najtrudniejsza czeScia przejscia
od przebudzenia do mistrzostwa jest utrata pasji. Po prostu nie macie juz ochoty tu by¢. Nic
was tak naprawde nie ekscytuje; dobrg ilustracjg tego jest wideo o gasienicy w kokonie, ktore
tu pokazaliscie.

Teraz pasja nie jest tozsama z ludzka pasja. To jest — z braku lepszego okreslenia — pasja
duszy. Tak ma by¢. Juz widze, jak niektorzy ludzie narzekaja: ,,To nie jest pasja!” Otoz tak,
rzecz w odczuciu przyptywu strumienia waszej Jazni, energii i Swiadomos$ci. To wiasnie staje
si¢ wielkg pasja.

Spdjrzmy na to w inny sposéb. Cate zycie spedziliscie pracujac, cierpiac 1 popadajac w
niewolnictwo energetyczne i w tym znaleZliscie jaka$ pasje, chociaz ja tego nie nazwatbym
pasja. I oto nagle uswiadamiacie sobie, ze jesteScie magikiem, Merlinem, a energia stuzy
wam. To dla was staje si¢ pasja: ,,Czego oczekuje od mojej energii? Jak zareaguje ona na
moja $wiadomos$¢? Nie na moj umyst, nie na cele.” Nie mamy tu celow. To styl dawnego
cztowieka. ,,W jaki sposob — z braku lepszych stow — w jaki sposob moje $wiatto, moja
swiadomos$¢ pobudza i1 stymuluje mojg energig?”

Ale jesli nie uwazacie, ze to wasza energia — myslicie, ze jest to co§ na zewnatrz,
znajdujacego si¢ gdzie§ tam — to juz zatraciliScie istot¢ sprawy. Odnajdziecie ja dopiero
wtedy, kiedy zrozumiecie: ,,To jest moja energia i to moje $wiatto, moj absolut” — trudno tu
dobra¢ wiasciwe stowa, ale — ,mitos¢ do zycia, ktora pobudza t¢ energi¢”. Wielu z was
jednak wcigz probuje kierowac tg energig mentalnie. Probujecie myslec: ,,A oto moj cel. Oto,
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czego chce.” Dajcie sobie spokdj. Zrezygnujcie z tego. To juz przestarzate. To tak jakby
gagsienica, ktéra wilasnie wylonita si¢ z kokonu jako motyl, probowata powrdci¢ do stanu
gasienicy.

Pasja to pozwolenie energii, by wam stuzyta. Kropka. Nie myslcie o tym jednak, lecz
poczujcie to. Nie probujcie tego porzadkowaé wedtug hierarchii swojego umystu. Wszystko
wtedy si¢ rozpadnie i nie zadziata, a potem wpadniecie w depresj¢ i zadawaé bedziecie
pytania, takie jak to. (kilka chichotow)

Zacznijcie odczuwac¢ — nie wiem, jak to chcecie nazywaé — waszg Jazn, waszg istote, wasze
prawdziwe Ja i obserwujcie, jak energia zaczyna si¢ zmienia¢. Nie myslcie o innych ludziach
— nie zaczynajcie rozwazac, jak bedziecie zmienia¢ innych ludzi, bo to Zle si¢ skonczy — ale
jak zmienia si¢ energia wokol was. A czasem bedzie catkiem inaczej, niz myslicie. Czasami
wysigdzie wam komputer i powiecie: ,,Ten cholerny Adamus jest mi winien komputer, bo
patrzcie tylko, co si¢ stato”. Ale pdzniej uswiadomicie sobie: ,,Och! Bylem wreszcie tym, kim
Jestem. Zobaczcie, jak to zaskutkowato! Lal, wywieram wptyw na energi¢. Teraz przyzwole,
by energia mi stuzyta.”

Pasja to trudny temat i wszystko, co moge powiedzie¢, sprowadza si¢ do tego, zebyScie nie
probowali powraca¢ do starej ludzkiej pasji. Prawdziwa pasja jest by¢ Mistrzem, pozwoli¢
energii stuzy¢ wam. Dla niektorych z nas jest to zabawne i proste. Tak. Potrzebuj¢ jeszcze
kawy, w wyzszym kubku i cieplejszej niz ta.

KERRI: (wota z kuchni) OK! ($miech)

SART: Kerri si¢ tym zajmie!

ADAMUS: 1 to byt moj przyktad, jak pozwoli¢, by energia wam stuzyta. Tak! To wiasnie
pasja. Chce tylko napi¢ si¢ kawy, ale nie musz¢ objasnia¢ dlaczego. Po prostu Jestem. I co
styszycie z drugiego pokoju? Pracujacy miynek do kawy i pickna, droga Kerri méwiaca: ,,Juz
si¢ robi, szefie!”

LINDA: Szefie? (Adamus chichocze)

ADAMUS: Nazywa mnie szefem. Powiedzialbym, w taki sympatyczny sposob. Taak.
Wiecie, Kerri i ja znamy si¢ od dawna. Prawda?

KERRI: (ponownie wota z kuchni) Tak!!! (wigcej $Smiechu)
ADAMUS: OK. Prosze o nastepne pytanie.

PYTANIE 2: Co to znaczy by¢ urzeczywistnionym? Skad mam wiedzieé, ze oto
uswiadamiam sobie, ze jestem urzeczywistniony? Prosze¢ poda¢ praktyczne przyktady.

ADAMUS: Dobre pytanie, na ktére tak naprawd¢ nie zamierzam odpowiedzie¢. (nieco
smiechu) A powdd jest prosty.

LINDA: Szokujace!
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ADAMUS: Nie chceg tego definiowaé. Moge wam co$ na ten temat powiedzie¢, ale nie chce
tego definiowac. Bedg si¢ cieszyl, kiedy zaczniecie si¢ przejawia¢ nie w oparciu o to, co ja
powiedziatem, bo wtedy mielibyscie w glowach to, jak przejawienie powinno si¢ odby¢. Juz
zaczynacie si¢ przejawiac. Nie moge si¢ doczeka¢. Moze bede musiat znalez¢ sposob, jakby
tu zamontowac jaki$ rejestrator w poblizu was, kiedy to si¢ bedzie dziato, na przykiad
kamerke wideo lub co$ innego, poniewaz, no wiecie, najczg¢stszg reakcja bedzie: ,,0,
kurde!!!” Po prostu wykrzykniecie: ,,Och! Rozumiem!!!” A ja odpowiem: ,,Tak, probowatem
ci to powiedzie¢.” (kilka chichotow)

| powiecie: ,,Adamus! — bedziecie wrecz krzyczeé, dostanie sie to do mediow
spoteczno$ciowych. — To takie proste! A my przez caly ten czas tak bardzo to wszystko
utrudniali$my.” A ja na to: ,,Wiem.”

A wy moéwicie dalej: ,,Wystarczylo tylko przyzwoli¢! Zwykle myslatem, ze przyzwalam.
Przyzwolitem dopiero teraz.” I oto nagle ma miejsce Urzeczywistnienie — jesli zalezy wam na
podrecznikowej definicji — wszystko zostaje zintegrowane. Wewnatrz nie ma walki, poniewaz
jedyne, z czym kiedykolwiek walczyliscie, to wasza energia, a to nie ma zadnego sensu.

LINDA: O, rany. Wiasnie zatatwites okoto potowy pytan. (kilka chichotow)
ADAMUS: No to wyrzu¢ je! Rébmy party. (Adamus chichocze)

To calkowita integracja. To integracja wszystkich waszych aspektow, waszych przesztych
wcielen, waszych przysztych wcielen. Wszystkie zostaja zintegrowane. Integracja oznacza, ze
nie jestescie juz podzielonym domem. Juz nie walczycie ze sobg. Uswiadamiacie sobie, ze od
dawna walczyliscie z wiatrakami. Po co? Przez chwilg bywa zabawnie, ale nie przez tysiac
wcielen. Idzmy dalej.

Uswiadamiacie sobie, ze nie ma z czym walczy¢. Nie ma si¢ czego ba¢. Nie ma si¢ czego bac,
a to jest trudne, poniewaz wiem, ze wszyscy si¢ boicie. Czy wiecCie, czego najbardziej sig
boicie? Utraty rozumu. Utraty rozumu, waszej platformy, umystowej hierarchii. Boicie sie, ze
go utracicie, dlatego zblizacie si¢ do Urzeczywistnienia na paluszkach, a potem zastanawiacie
sig, dlaczego to tak dlugo trwa. Ja si¢ zastanawiam, dlaczego to tak dtugo trwa.

Co do nowych, powiem wam, ze lubi¢ troch¢ podokuczaé. Nie, nikogo nie obrazam. Wtasnie
kto§ z was powiedzial... nie, a tak naprawde, czy kto$ tutaj uwaza, ze kogo$ obrazam?
(publiczno$¢ odpowiada jednoczesnie: ,,Tak” i ,,Nie”, i nieco $miechu) Ciesze si¢, ze to nie
jest rejestrowane. (Linda si¢ $mieje) Ot6z mamy taki swoj sposdb porozumiewania si¢. Kiedy
si¢ komunikujemy, robimy to na swdj sposob. Celowo irytuje i denerwuje tylko po to, zeby
byto zabawniej, i zeby was wytraci¢ z samozadowolenia.

O czym to byto? Och, znowu si¢ rozgadatem.

Urzeczywistnienie to calkowita integracja. Zadnych bitew. Nie ma juz z czym walczy¢.
Sprawa zamknigta. Mieliscie z tysiac wcielen na tej planecie. Moze by z tym skonczy¢
wreszcie? Idzmy dalej. Sprawa zamknicta. Wcigz niektorzy z was mowia: ,,Moze jednak
zostawi¢ sobie opcje powrotu na kolejne wcielenie.” OK, ale dlaczego... (Kerri podchodzi z
kawa)

LINDA: Ooch! Duzy kubek, brachu. Hej-ho!
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KERRI: Dla wielkiego szefa.
ADAMUS: Dzigkuje ci!
KERRI: Tutaj. (wskazuje policzek, a Adamus ja catuje; $Smiech publiczno$ci)

ADAMUS: Mua! Pézniej. Och, a przy okazji, czy mogtabys... ten jest juz brudny. I poprosze
szklanke!

LINDA: Och, méwisz o swoim kubku!

ADAMUS: Szklanke! Dziekuje ci. | taak, czasami lekko przesadzamy, ale to jest w porzadku.
(wigcej chichotow)

A wiec to jest zakonczenie, ostatnie wcielenie na planecie. Chcecie pozostawi¢ sobie inng
opcje — to wasza sprawa, jesli chcecie — ale przekonacie si¢, ze tak naprawde nie bedziecie
chcieli wroci¢. Chodzi mi o to, ze to troche takie marzycielskie, moze nawet poetyckie: ,,Och,
wroce.” Widzieliscie to wideo na poczatku, ktore naprawde mi si¢ podobato. Wigkszos¢ mi
si¢ nie podoba (Adamus chichocze), ale to akurat bardzo mi si¢ podobato. Na ogot muzyka w
nich nie jest w moim stylu, ale dzisiejszy filmik byt wzorowy. Jakbyscie teraz byli w krainie
motyli. Czy naprawde uwazacie, ze zechcecie wroci¢ do Kokonville? (kilka chichotow) Nie
sadze! Ale sprobujcie pozostawic sobie takg opcje, robeie, jak cheecie.

To koniec. To wasze ostatnie wcielenie. Jesli do tej pory tego nie poczuliScie, to powiem
wam, ze bedzie wiele do zrobienia po tym, jak tu zamkniecie swoje sprawy. ,,Do zrobienia”
nie oznacza petnego cierpienia przymusu; to bedzie tworzenie w najlepszym wydaniu.

Whasnie tym jest pasja, hawiasem mowigc. Pasja to... wiecie, w tworzeniu nie ma zadnego
planowania. Na tym polega prawdziwe tworzenie. Nie jest to co$ w stylu: ,,Stworze nowa
prace. Stworze pienigdze. Stworze cokolwiek.” Nie. Tworzenie jest wtedy, gdy moéwicie:
»Tworze. Allatone.* Tworzg.” Nie wiecie, co wlasnie stworzyliScie. Nie obchodzi was to.
Mozecie tworzy¢. To jest wazne. A potem zanurzacie si¢ W swoja kreacj¢ i widzicie, co,
cholera, stworzyliscie. O to chodzi na tej planecie. Zadaniem nauki jest odkrywanie: ,,OK, co
stworzylismy?” i dokonywanie analizy. ,, To byto super. Idzmy dalej.”

*termin zapozyczony z jezyka aniolow, zaprezentowany przez Tobiasza, oznaczajgcy wibracje
wspomagajgcg Proces tworzenia; patrz: Seria Tworcy, Lekcja 7, ,, Tworz szerokimi
pociggnieciami”, Pytania i Odpowiedzi, 10 lutego 2001r. — przyp. tlum.

Tak wiec dla mnie pasja to: ,,Tworze”. Dokonujecie tego w swojej energii, a nie w czyjejs.
»Tworze”, I dajecie w to nurka. ,,Co stworzytem?” To ekscytujgce. Wiecie, z gory okreslone
tworzenie nie jest tak naprawde tworzeniem. Kiedy wczesniej ustalacie: ,,Musze sprawic,
zeby wygladato to tak i tak. Musze tworzy¢ tak i tak. Musze stworzy¢ lepszy...”, nie
tworzycie. Manipulujecie. A to ogromna rdéznica. Prawdziwe tworzenie to: ,,Tworzg.
Zanurzmy si¢ w to i zobaczmy, co stworzylem.” To jest pasja.

Tak wigc, nie odpowiedzieliémy na wiele pytan, co? OK. A zatem Urzeczywistnienie:
zakonczenie, integracja i ostatecznie tworzenie, $wiadome tworzenie bez planowania.
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LINDA: Proste pytanie.

ADAMUS: No i miatem na nie prosto odpowiedziec.
PYTANIE 3: Czy mogg spieprzy¢ moje Urzeczywistnienie?
ADAMUS: A chcesz?

LINDA: To nie moje pytanie! Ja je tylko czytam!

ADAMUS: A ja tylko odpowiadam na pytanie. Czy mozeSz spieprzyé swoje
Urzeczywistnienie? Nie. Tak naprawde nie mozesz.

LINDA: Zawahates si¢. Czy jest powod?

ADAMUS: Nie. Urzeczywistnienie jest czyms$ naturalnym. Wszystko sie wydarzy —
przebudzenie, Urzeczywistnienie — wszystko to jest naturalne. Zawsze jestem rozbawiony, a
czasami przygnebiony, Kiedy ludzie mysla, Zze osiagng swoje Urzeczywistnienie na przyktad
usilnie studiujac lub medytujac godzinami. Nie jestem przeciwny medytacji, ale jesli
myslicie, ze dojdziecie do Urzeczywistnienia poprzez medytacje, t0 po prostu zatozcie
plastikowg torbe na glowe i zawigzcie ja, no wiecie. (kilka chichotow, a Linda robi ming)
Pooddychajcie troche, a uswiadomicie sobie, ze to nie jest prawdziwe oddychanie, ze jest
trochg duszace, i to mialem wam do powiedzenia w tym miejscu, wy dziwolagi. (jeszcze kilka
chichotéw)

Chodzi o to... o co chodzito? Jaki byt problem? Acha, no wigc chodzito o to, czy spieprzysz
swoje Urzeczywistnienie? Nie. Mozesz jednak robi¢ wiele objazdow i ulega¢ wielu
dystrakcjom. Ale dojdziesz do niego, bez watpienia.

LINDA: Céz, to wyeliminowato okoto polowy pytan.

ADAMUS: Taak. (obydwoje chichocza) Dostaniecie si¢ tam, ale pytanie, ktore zadatem
Shaumbrze — mowig teraz do nowo przybylych — ktore od dawna zadaje, to jak chcecie si¢
tam dosta¢? Wiecie, to nieuniknione. W rzeczywistosci jesteScie juz wzniesieni,
urzeczywistnieni, jakkolwiek to nazwiecie. Po prostu nie doswiadczyliscie, jak to jest tam si¢
dostawaé. Juz tam jestesScie, ale jak teraz chcecie wypeli¢ puste miejsce? Jaka ma by¢
fabuta? I o tym mozecie zdecydowac. To znaczy, nie wchodzcie w szczegoty, ale ,,chce to
zrobi¢ z lekkos$cig 1 wdzigkiem.” ,,Chce to zrobi¢ w sposéb peten cierpienia lub dramatyzmu.”
,»Chce to zrobi¢ spokojnie” i to zalezy od was. Dostaniecie si¢ tam; jak chcecie si¢ tam
dosta¢? Tu juz kwestia waszej energii. Jak ma wam stuzy¢? Prosze. (do Lindy)

LINDA: To bardzo typowe pytanie.

PYTANIE 4: Jedng z przeszkod w dojsciu do Urzeczywistnienia jest dla mnie to, ze nie moge
si¢ doczeka¢ swojego Urzeczywistnienia, a dochodzenie do niego i jego rezultat dla moich
roznych relacji troche mnie martwi. Adamus czesto mowit, ze bycie samemu jest dobra
rzecza, ale wielu z nas ma zobowigzania wobec malzonkoéw, dzieci i przyjaciot. Czy
wytonimy si¢ z kokonu tak zmienieni, ze wszyscy oni znikng? Czy catkiem wypchniemy tych
ludzi z naszego zycia? Czy moglbys$ wyjasni¢, co moze si¢ sta¢ w przysztosci?



15

ADAMUS: Jedna z najwigkszych dystrakcji w Urzeczywistnieniu sg relacje i zawsze one sg
zrodtem trosk. Kto$ tu z kim$ sie zwigzal wchodzac w powazny zwigzek. No to niech sie
rozwigze. Chodzi mi o to, ze nie... Co to jest powazny zwigzek? Ze oboje powinniscie
pozostawa¢ w zwigzku opartym na karmie? Rozwigzcie go. Macie — i to zabrzmi ostro — ale
macie teraz tylko jedno zobowigzanie: wobec siebie. To wszystko. Rzeczywiscie, niektore
relacje znikng, i powinny. Pojawig si¢ nowe relacje. Nic z tego tak naprawd¢ nie ma
znaczenia, poniewaz liczy si¢ to, co wybraliScie w tym zyciu.

Nazwe to, wiasciwie... Cauldre... Musze go stad wyrzuci¢. Obwinianie zwigzkoéw za to, ze
nie finalizujecie swojego Urzeczywistnienia nazwalbym stabg i zatlosng wymowka. Uwazam
to za zalosne, poniewaz nie zdajecie sobie sprawy, jak bardzo ranicie w ten sposéb te osobe.
Jestescie w zwigzku 1 myslicie: ,,No tak, nie moge osiggna¢ Urzeczywistnienia, poniewaz
musze si¢ opiekowa¢ rodzicami, mezem, dzie¢mi, psem”, cokolwiek mialoby to by¢ z tej
listy. Ranicie ich. Dostownie wysyltacie im energi¢ psychiczng, ze to ich wina, iz nie osiggacie
tego, czego pragniecie, nie macie tego, czego chcecie. Wprowadzacie bardzo, bardzo zlg
dynamike, a wymowka jest tania i tchorzliwa.

Co wigcej, nie rozumiem tego zupeilnie. Dlaczego zwigzek miatby si¢ pogorszyé, gdy
przyzwalacie na swoje Urzeczywistnienie? Czy osoba, ludzie z ktéorymi pozostajecie w
relacji, nie doceniliby tego w ostatecznym rozrachunku? Czyz nie zostajecie tutaj, zeby by¢
$wiatlem na planecie? I czy w gruncie rzeczy nie zaczyna to si¢ w domu? Och, jasne, nastapia
zmiany, ktore oni wyczujg i sprobujg wptywac na was, zebyScie pozostali takimi jak dawnie;.
Jednakze wroca do was i1 podzigkuja. Sa teraz w waszym zyciu z jakiego§ powodu;
prawdopodobnie dlatego, ze z jednej strony stanowig oni dla was rodzaj mechanizmu
wsparcia, z drugiej strony po prostu chcg by¢ w waszym s$wietle, gdy wchodzicie w
Urzeczywistnienie.

Tak wigc skarce kazdego z was — kazdego z was — kto uzywa zwiazku jako pretekstu do
opoznienia Urzeczywistnienia. To bardzo tchorzliwa wymoéwka. I wiem, Ze sg to ostre stowa,
ale moim zdaniem bardzo prawdziwe. Przyzwolcie na swoje Urzeczywistnienie i obserwujcie,
co zdarzy si¢ w zwigzku. Na przyktad uwolnicie si¢ od bagazu karmy nagromadzonego przez
eony. Ono ma wplyw nie na jedng wylacznie osobe, ale rozlewa si¢ z powrotem na catg linig
przodkoéw, jak rowniez przenosi si¢ na przysztos¢. Nie mowi¢ opuscécie swoje rodziny; mowie
stuzcie teraz sobie. To nie jest samolubne. A Cauldre przypomina mi, ze wtasnie napisat o
tym artykut. ShuZcie teraz sobie. To nie jest samolubne.

Po prostu nie chcg stysze¢, zeby ktokolwiek uzywat zwigzku jako wymowki, ze niby kochana
przez was osoba bedzie zta lub rozczarowana, albo wasze dzieci nie bedg wiedzialy, co robic¢
bez was. To jest naprawdg tchorzliwe. Tak wigc... oooch! Wiem, och, na sali zrobito si¢
gorgco. (kilka chichotow)

LINDA: Nie, nie. Jest wiele pytan z tym zwigzanych i podobnych do tego. Kolejnym
zwigzanym z tym pytaniem bedzie. ..

PYTANIE 5: Czy mozna doj$¢ do Urzeczywistnienia z partnerem w zwiazku?
ADAMUS: To zalezy od tego, jak to rozumie¢. Czy wasza dwodjka zawiagze cos w rodzaju

wezta mitosnego i powie: ,,Oboje pdjdziemy w tym samym czasie?” Czy wszystkie trzy,
drogie siostry, czy wszystkie musicie w nie wejs¢ w tym samym czasie?*
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*Adamus zwraca si¢ do trzech siostr, ktore przyjechaty z Kanady — przyp. tum.
CHERYL.: Och, taak! (Adamus chichocze)

ADAMUS: Absolutnie nie.

CHERYL: Dlaczego nie? Mogtabym zobaczy¢, jak to si¢ robi.

ADAMUS: Tylko jedna, tak. Popchnij do niego jedna z was, a nastgpnie sprawdz, jak to
dziata. (kilka chichotow)

LINDA: Ot6z pytania z tym zwigzane nie sugerujg, ze wspolnie mieliby to robi¢. Bardziej
chodzito o to, czy bedac z kim§ mozna tego dokonaé... w sensie, ze gdy masz kogos?

ADAMUS: Jesli jest sie w zwigzku?

LINDA: Taak.

ADAMUS: Och, absolutnie.

LINDA: Och.

ADAMUS: Och, absolutnie.

LINDA: To zupelie inna sprawa wobec tego.

ADAMUS: Czy mozna by¢ w zwigzku z kims, jesli ten kto$§ nie jest tym wszystkim
zainteresowany? Absolutnie. Bez watpienia. Ale nie musicie go tym codziennie zanudzac.
Nie musicie mu opowiada¢ z detalami przez co przechodzicie, poniewaz moze nie miec
ochoty tego nie stucha¢. Po prostu przyzwolcie, zeby ono nastapilo i poczekajcie, az powie:
,,Co z toba? Nagle states si¢ taki mity.” ($miech)

LINDA: To ma by¢ miernik?

ADAMUS: Taak, taak.

LINDA: Interesujace.

ADAMUS: (zwraca si¢ do Lindy) Czy masz kleenex, chusteczke? (Linda sigga za siebie i
podaje mu chusteczke) A zatem, taak...

LINDA: Wyciagnetam ja zza poduszki, nie z mojego...

ADAMUS: Taak, dzigkuje. (wigcej Smiechu)

Ale tak, wymienitbym Kkilka istotnych wymowek, ktorymi usprawiedliwia si¢ brak
Urzeczywistnienia. Po pierwsze, relacje. Niektore sg bardzo bliskie. Zdrowie to kolejne, a

wiec przejdzmy do pytan dotyczacych zdrowia.

LINDA: Nie, nie. Najpierw mam kilka innych.
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PYTANIE 6: Jaka jest roznica mi¢dzy Urzeczywistnieniem a wciclonym o$wieceniem?

ADAMUS: No c6z, po osiggnieciu Urzeczywistnienia nie musicie pozosta¢ we wcieleniu.
Mozecie by¢ jak motyl, po prostu odlecie¢ 1 nigdy nie wrocic. We wcielonym
Urzeczywistnieniu lub wcielonym os$wieceniu chodzi o dokonanie $wiadomego wyboru
pozostania na planecie. Shaumbra jest w dostownym tego stowa znaczeniu pierwsza grupa,
ktora to wybrata. Kiedy zrobimy nasz dzien otwartych drzwi, przekonacie si¢, ze wiekszo$¢
Wzniesionych Mistrzow tego nie zrobila i ze sg dla was pelni podziwu. Nie nalezy traktowac
lekko tego, ze =zostajecie, sa tez trudne strony tego faktu. Kazdy moze osiggnac
Urzeczywistnienie — wszyscy je osiagna — ale bardzo niewielu pozostanie na planecie we
wcieleniu. Bardzo, bardzo niewielu.

LINDA: A doktadniej méwigc, sprecyzuj, jaka jest roznica miedzy Urzeczywistnieniem a
os$wieceniem?

ADAMUS: ,,Oswiecenie” to duchowy termin, ktory nie bardzo mi si¢ podoba.
,Urzeczywistnienie” to moj termin i uwielbiam go. (kilka chichotow)

LINDA: (chichocze) Taak, jasne!

ADAMUS: Oswiecenie, N0 wiecie, przywotuje obrazy rozmaitych guru, wszelkich przesagdow
I wznoszacego si¢ Jezusa w otoczce roznych $wiatel, a wcale nie o to chodzi. To znaczy, to
si¢ nie odbywa w ten sposob. To rodzaj wielkiego mitu, a ludzie tego nie rozumieja. Prawde
moéwiagc, bardzo lubi¢ obserwowaé nowicjuszy przybywajacych do Klubu Wzniesionych
Mistrzow. Mowia: ,,0, rany! Nie bylo ani ptomieni, ani klgbow dymu, ani zadnej aureoli
wokol mnie.” A ja na to: ,,Ano nie.” Nie, w wiekszo$ci przypadkdéw nie ma czego$ takiego.

Tak wigc cata koncepcja oswiecenia , duchowego o$wiecenia... 1 c6z z tego, ze zostaniecie po
jego osiagnieciu na rok lub dwa, bedziecie chodzi¢ recytujac mantry 1 uchodzi¢ za Swigtego —
nie wiem, kto to wymyslit. Prawdopodobnie kosciol, ale nie wiem, kto to wymyslit,
poniewaz, jak powiedzialem wcze$niej, a wy si¢ o tym przekonacie, prawdziwy Mistrz,
wcielony Mistrz jest nietolerancyjnym sukinsynem. Nie chodzi recytujagc mantry. Chodzi
spluwajac (kilka chichotow), poniewaz nie bedzie tolerowal nikogo, kto by sprobowat nim
manipulowac. Po prostu nie bedzie. Natychmiast ukroci podobne proby. Nie zachowa si¢
mito w stylu: ,,Porozmawiajmy o tym i rozpatrzmy to”. Tfu! Wynos$ si¢ z mojej energii, ale
juz! A wiecie, co w tym jest $mieszne? Ludzie szanuja takie zachowanie bardziej niz cale to
cackanie si¢, przymilanie i ckliwosci. Chca, zeby kto§ — (chlast!) — trzepnat ich prosto w
twarz. Wtasnie dlatego tu jestem. (Adamus chichocze) To szczera prawda.

Oswiecenie to co$ jak hollywoodzka wersja Urzeczywistnienia, poniewaz trudno byloby w
Hollywood nakreci¢ prawdziwy film o Urzeczywistnieniu. Ono nie jest takie efektowne,
fatwe do pokazania, wiec ludzie poleruja to o§wiecenie. Jezu, po prostu... chcg powiedzie¢,
ze nie Jezus... ale, Jezu, po prostu ... (kilka chichotéw) Popatrz tylko co si¢ tu z toba
porobito! (méwiac to, spoglada w gore) Jedzcie do Sedony. Niewazne. (wigcej chichotow)

OK. Nastgpne pytanie, Linda. A te wyrzucasz?

LINDA: Nie, sortuj¢ i ukladam ponownie na podstawie tego, co mowisz. Nieco trudno si¢ z
tobg wspoltpracuje.
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ADAMUS: Podczas gdy ona sortuje... Urzeczywistnienie jest naturalng sprawg. Naprawdg¢ i
wy do niego dojdziecie. To nic wielkiego. Nie da si¢ tego zrobi¢ poprzez studiowanie. Nie da
si¢ tego zaplanowacd. Jesli to zaplanujecie, plany si¢ posypig. Macie tylko przyzwolié.
Doswiadczacie tego, jak to jest wchodzi¢ w Urzeczywistnienie, a jaka$ czastka was mowi:
,Nic sie nie dzieje”. Och! Nie uwierzycie, co si¢ z wami dzieje. Po prostu teraz tego nie
widzicie. To niesamowite, co si¢ teraz z wami dzieje, tak wigc wdychajcie to i przyzwalajcie.
Naprawde nie mozecie tego zepsu¢. Mozecie ulec dystrakeji, ale w ostatecznym rozrachunku
nie mozecie tego zepsué. Kropka.

Pytanie?

PYTANIE 7: Ubiegty rok byt dla mnie bardzo trudny, poniewaz moje spotkanie ze smokiem
objawito si¢ rakiem piersi. To byto jak przeklenstwo i1 blogostawienstwo zarazem. Wiele si¢
nauczytam i wiele sobie us§wiadomitam, i teraz wiem jak dalece to doswiadczenie pomogto mi
zerwaé ze starymi wzorcami w moim zyciu. Zdecydowatam si¢ na Urzeczywistnienie w tym
zyciu 1 teraz jestem pewna, ze je osiggne. Ale jednocze$nie postanowitam pozosta¢ na
planecie jako wcielony Mistrz przez co najmniej kolejne kilka lat i wreszcie mie¢ zycie,
jakiego nigdy nie prowadzitam, zycie Urzeczywistnienia w ludzkim ciele. Znam takze prawie
wszystko, czego nauczate$ na zajgciach Kihaku i w innych niezwyklych materiatach na temat
chordb i naszej relacji z energig i Ciatem Wolnej Energii. ..

ADAMUS: Czytaj wolniej.
PYTANIE 7: ...co bardzo mi pomogto.
ADAMUS: Czytaj wooolniej.

PYTANIE 7 (ciag dalszy): Ale mdj umyst czasami mnie oszukuje 1 dlatego potrzebuje od
ciebie pewnego rodzaju potwierdzenia. A wigc moje pytanie brzmi...

ADAMUS: Ooch, dobrze.
PYTANIE 7 (ciag dalszy): ... czuj¢ si¢ teraz dobrze 1 moje ciato odzyskuje rownowage.
ADAMUS: Daobrze.

PYTANIE 7 (kontynuacja): Ale czy bede w stanie pozosta¢ na planecie 1 zy¢ zyciem
Urzeczywistnienia?

ADAMUS: Tak.
LINDA: Bylo kilka pytan na temat raka i jego znaczenia. Duzo.

ADAMUS: Taak, i wiecie, kiedy wchodzicie w Urzeczywistnienie, to tak wiele dzieje si¢ w
ciele. Ciato przechodzi ogromne zmiany. Odchodzi od starej hierarchii DNA, komorek,
chromosomow i catej reszty. To, co dzieje si¢ w waszym ciele, jest raczej traumatyczne. To
dobrze, ze tak naprawde nie macie pojecia co si¢ dzieje, bo dzigki temu wasz umyst nie
doznaje traumy, ale duzo przechodzicie. Przestawiacie si¢ teraz na wlasng energi¢ na wielu,
wielu, wielu r6znych poziomach.
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Niektérzy z was zapadng na chorobe — na raka. To przerazajace, ale to na pewno was obudzi.
Niektorzy z was doswiadcza innych dolegliwosci fizycznych, ktére zmusza was do
powaznych wewnetrznych przemyslen. Nie polecam robi¢ tego w ten sposob, ale niektorzy z
was zrobig to tylko po to, zeby zwrdci¢ na siebie swoja wlasng uwage. Cheialbym zobaczy¢
w przysztosci, ze nowo przybyli nie pdjdg ta droga. Zbyt duzo na niej cierpienia.

Dla tych z was, ktorzy teraz tego doswiadczajg, dla Shaumbry z wszelkimi dolegliwos$ciami
fizycznymi, to naprawde czas, zeby (Adamus wzdycha) — wiem, ze to brzmi troche kiepsko,
tak mowi Cauldre — przyzwoli¢ na petne zaufanie do siebie, a zwlaszcza do swojego ciata,
ktéremu nie ufaliscie w zadnym praktycznie wcieleniu na tej planecie. Tymczasem posiada
ono zdolno$¢ naprawiania siebie, a jesli nie zdota tego zrobi¢, technologia je naprawi. Nie ma
nic zlego w korzystaniu z technologii w rozsadnych granicach.

Znacznie wybiegam naprzod, ale przygotowatem si¢ na to. A wigc... (Adamus wzdycha
ponownie) Dajcie mi chwile, mamy tutaj malg wewngtrzng dyskusje.

LINDA: Kto wygrywa?

ADAMUS: Ja. Ja wygratem.

Cialo przechodzi teraz ogromne zmiany i ma zdolno$¢ samouzdrawiania lub odnowy, nawet
w przypadku bardzo, bardzo traumatycznego i glgbokiego zaktocenia rownowagi fizyczne;.
Ta zdolno$¢ nie zostata utracona.

Jednym z kierunkow, ktory obieramy... otdz podczas gdy ludzkos¢ obiera techniczng droge,
zeby, na przyktad, zastapic¢ czesci ciala lub ewentualnie poddac si¢ terapii genowej, odnowie,
a nawet nanotechnologii — my bedziemy obiera¢ nieco inny kierunek. Posiadacie bowiem
zdolno$¢ odtwarzania ciata fizycznego 1 to w daleko lepszej 1 bardziej przyjaznej wam wersji
niz to, ktére macie teraz. Jest ona juz zawarta w wewnetrznym wzorcu waszego ciata, ale
trzeba przej$¢ wiele jeszcze zmian, zeby do niej dotrzec.

Nadejdzie moment, w ktorym bedziemy mieli $wigtynie, ale nie §wigtynia bedzie uzdrawia¢ —
to bedzie bezpieczna przestrzen, dokad ludzie przyjda po uzdrowienie. ,,Uzdrowienie” nie jest
dobrym stowem, Cauldre. To odnowa. Wejscie w nowe ciato. W sensie dostownym, bo jego
projekt po naszej stronie zostal zakonczony i1 ostatecznie zamanifestuje si¢ ono na waszej
planecie. Chcg podkresli¢, Ze nie $wiatynia to czyni, a cztowiek. Ale stworzymy taka Swieta 1
bezpieczng przestrzen w $wiatyni. I bedzie to... tak, mozecie to zrobi¢ w domu, nie musicie
si¢ udawac w jakie$ konkretne miejsce — bo bedzie to miejsce, do ktorego si¢ udacie, zeby po
prostu wej$§¢ w swoim ciele 1 umysle na najglebsze poziomy przyzwolenia. Przyspieszy to
przejscie z obecnego anayatronu i obecnej hierarchii waszego ciala fizycznego do innego
rodzaju zdrowszej biologii, zintegrowanej z waszym Cialem Wolnej Energii, ktore nazywacie
ciatem $wietlistym. To nadchodzi i wiem, ze wywota wiele pytan, a Cauldre nie chciat o tym
mowic, ale powiedzieliSmy 0 tym.

A zatem, konkluzja w odniesieniu do tego pytania. Jesli wystepuje u was teraz jakas fizyczna
dolegliwos¢, przyzwolcie, by weszla wasza energia — wasza energia — i znalazla sposob, zeby
ja usung¢. I nie musicie jej nadzorowac ani nig zarzadzac. Po prostu przyzwalacie na nig.
Czasami bedzie wygladato, ze si¢ pogorszylo zanim si¢ poprawi, ale dolegliwos¢ minie. Z
calg pewnos$cig minie. I znowu wybiegam naprzod, ale lubi¢ o tym mowic.
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Gdy osiagniecie Urzeczywistnienie w wigckszosci nie bedziecie czuli potrzeby oglaszaé tego
$wiatu. Nie bedziecie mieli ochoty publikowac tego w mediach spoteczno$ciowych ani pisac¢
ksigzek o tym, jak to cholernie jeste$cie urzeczywistnieni ani nic w tym stylu. To sprawa
bardzo osobista, bardzo gleboka, bardzo, bardzo osobista i przez jaki$ czas ten stan bedzie
niezwykle kruchy. Nie bedziecie chcieli, zeby kto$ go zaktdcat. To jest bardzo ...

LINDA: To zatatwia kilka pytan.

ADAMUS: Bardzo kruchy stan. Ale stanie si¢ tak i1 kto§ zauwazy: ,,Poczekaj chwile. Czy w
zesztym roku nie miale§ raka w ostatnim stadium? A ciaggle jeste$ na chodzie? 1 dobrze
wygladasz, lepiej ode mnie. O co w tym chodzi?” To sg owszem ciekawe 1 budujace wiesci,
ale tez troch¢ przerazajagce, poniewaz moga wzbudzi¢ niepozadane zainteresowanie
Karmazynowym Kregiem, gdyz sg tacy, ktorzy zechca by¢ uzdrowieni bez zrozumienia
pierwotnej przyczyny dolegliwosci. Znajda si¢ tacy, ktorzy spodziewad si¢ beda cudow
Jezusa, czym my nie bedziemy si¢ zajmowaé. Niewiele dobrego przyniosty Jezusowi
wszystkie te jego cuda, no wiecie. Tak wigc zetkniemy si¢ z tego rodzaju sprawami w miare,
jak posuwac si¢ bedziemy naprzdd. OK, dobrze.

LINDA: OK, a wigc...

PYTANIE 8: Czy mozesz poda¢ nam bardzo konkretne przyktady tego, jak zmieni si¢ nasze
ciato fizyczne po Urzeczywistnieniu?

ADAMUS: Po pierwsze, osiggnie zdolno$¢ szybkiego przywracania réwnowagi. Obecnie
zaklocenia rownowagi utrzymuja si¢ w ciele przez dlugi czas i w koncu zamieniajg si¢ w
choroby. Bedziecie mogli pozby¢ si¢ ich w ciggu kilku godzin, co wczesniej zajmowato cate
lata, jesli w ogole bylo mozliwe. Bedziecie mie¢ responsywny organizm biologiczny, co
oznacza, ze bedzie on reagowac¢ szybko. Moze wam si¢ zdarzy¢ przezigbienie czy grypa, ale
organizm zareaguje i poradzi sobie z tym bardzo, bardzo szybko.

Usunie wiele starych blokad energii przodkéw, ktore powodujg choroby i nie bedziecie
potrzebowali o$miu godzin — a niektdrzy dziewigciu godzin — na nieprzerwany sen. Parg
godzin, to wszystko. Wasze ciato stanie si¢ bardzo, bardzo responsywne i odporne. Myslg, ze
wlasciwym stowem bedzie jedno stowo: responsywnos$¢.

LINDA: OK.

ADAMUS: Bo w tej chwili wasze ciato nie reaguje tak szybko. Na przyktad potrzebuje, no
wiecie, catej wieczno$ci, zeby wyleczy¢ rane. Tymczasem nie powinno to zaja¢ wigcej niz
dwa tygodnie — wiecie, jesli skaleczyliscie si¢ w rgke — rana powinna si¢ goi¢ nie dluzej niz
dwa tygodnie. A w ogdle to powinna zosta¢ zagojona w kilka godzin i do tego zmierzacie ze
swoim ciatem.

LINDA: OK, to bedzie kolejny wariant tego samego pytania.
PYTANIE 9: Czy w przypadku wszystkich tych, ktorzy cierpig na przewlekly bol lub jakas$

chorobe nalezy przypuszczaé, ze kiedy wejda w Urzeczywistnienie to tego rodzaju rzeczy w
naturalny sposob znikng bez koniecznosci pracy nad nimi? Trudno mi przyzwolié, kiedy ciato
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odczuwa nieustanny bol. Moze mogltbys powiedzie¢ co$§ wigcej o tym, jak si¢ od niego
uwolnic...

ADAMUS: Alez to najlepszy czas na przyzwolenie, kiedy cialo boli, poniewaz wasze ciata
was bolg. Bylbym zdziwiony, gdyby was nie bolaty na tym etapie, poniewaz doswiadczaja
one tak wielu zmian na kazdym poziomie, zwlaszcza w procesie pozbywania si¢ starego
DNA, czy sposobie, w jaki neurony tacza si¢ z waszg energig. Poprzez neurony bowiem
nastepuje polaczenie z waszym polem energii. Neurony lgczg si¢ ze $wiattem i teraz w calym
tym procesie tgczenia zachodzi zmiana. Gdybyscie nie odczuwali tego wszystkiego, bytbym
bardzo zaskoczony. Wtasciwie jestem zaskoczony, ze u niektérych z was to nie przebiega
jeszcze gorzej, poniewaz ma miejsce ogromna zmiana. Stad tez zapewne jest wiele pytan
dotyczacych bolu.

LINDA: O, taak!

ADAMUS: To najlepszy czas na przyzwolenie. Wasze ciato odczuwa bol, a wy powiadacie:
,Och! Nie dam rady przyzwoli¢. Za bardzo mnie boli.” Nie. Przyzwolcie sobie przej$¢ przez
to. Przyzwolcie na bol. Jest z jakiegos powodu. W zasadzie te wszystkie neurony... wiecie,
tak naprawd¢ nie ma czego$ takiego jak bol; wszystko dzieje si¢ w umysle. To mozg...
(Linda ciezko wzdycha) To... c6z, sg bole, ale... (kKilka chichotow)

Wszystko dzieje sie w umysle. To neurony wysylajg swoje male sygnaly, a gdy wy
przyzwalacie sobie przez to przej$¢, dajecie zna¢ neuronom, ze tak naprawdg ich stary sposob
stuzenia wam nie jest juz mile widziany. Przyzwodlcie sobie przejs¢ whasnie przez bol. To
swietny sposob, zeby naprawde zrozumie¢ przyzwolenie.

Nie opierajcie mu si¢. Nie odpychajcie go narzekajac: ,,0 rany! Ciato mnie boli.” Wiem, ze
niektorzy z was powiedza: ,,Sa dni, kiedy boli mnie tak bardzo, ze nie daje¢ rady przyzwalac.”
Zrobcie to. Po prostu przebijcie si¢ przez niego. | wtedy zrozumiecie przede wszystkim, ze on
nie byl prawdziwy. To znaczy, wydawal si¢ by¢ prawdziwy, ale fizyczny bdl nie byt
prawdziwy. Byl w pewnym sensie wygenerowany przez mozg, a tak naprawde nie bylo
zadnego bolu.

| wtedy uswiadomicie sobie, ze, OK, wasze ciato poddawane jest teraz pot¢znym procesom,
w zwigzku z czym by¢ moze powinniscie pamigtaé, zeby od czasu do czasu wziaé po prostu
porzadna, dtuga kapiel. Od czasu do czasu zwolnijcie troche. Od czasu do czasu zmiencie
jadtospis. Tak wielu z was nadal stosuje diet¢. Nie, nie. Tam, dokad idziemy, nie bedziecie
tego robié, poniewaz wasze cialo bedzie wymagac réznych rzeczy w rozne dni, tak wigc
zaniechajcie tego.

Zaufajcie sobie i dajcie ciatu przyzwolenie. Przechodzi ono ogromne zmiany. I uswiadomcie
sobie, ze dochodzicie do takiego etapu, kiedy glebokie skaleczenia skory, na rgce, nodze czy
gdziekolwiek indziej, zagoja si¢ w przeciggu kilku godzin. Nadal moze by¢ tam maly,
czerwony $lad, ale wy juz nie bedziecie tacy, jak wczesnie;.

Whasnie dlatego zostajecie na planecie, zeby wprowadzi¢ te nowe rzeczy. Czy brzmi to moze
troche przesadnie? Ani trochg. To naturalna reakcja waszego ciala. Nienaturalny jest stan w
jakim wasze cialo znajduje si¢ obecnie. OK. Troch¢ mnie poniosto. Idzmy dalej. Nastepne
pytanie.
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LINDA: Teraz wiem, dlaczego kazesz mi odczytywaé te pytania zamiast wystuchiwacé ich na
ZyWoO.

ADAMUS: Dlaczego?
LINDA: Sg ludzie, ktorzy teraz by krzyczeli z powodu naprawde silnego bolu...

ADAMUS: Skonczcie z tym! (Linda tapie gwattownie oddech, a publicznos¢ wota: ,,Och!”)
Nie, naprawde. Nie. Albo w porzadku, pozostancie z tym. (kilka chichotoéw) Pozostancie w
tym bolu, jesli chececie, albo skonczcie z nim, czyli przyzwolcie sobie na pokonanie go.
Wiecie, wlasciwie caly ten bol to jest jeden wielki bodziec, to wielka bitwa, jaka si¢ w was
toczy, a wy narzekacie: ,,Dlaczego ja?”, ,,0, ja biedny!”, ,Starzej¢ si¢!” 1 tak dale;j.
Zwyczajnie wezcie gleboki oddech i przyzwolcie sobie na wejscie w bol, prosto w niego. |
nie wydaje sie...

LINDA: Czy to dziata, gdy bola plecy?
ADAMUS: Tak.

LINDA: Naprawde?

ADAMUS: To najlepszy sposob.
LINDA: Naprawde?

ADAMUS: To absolutnie...

LINDA: OK, dzi¢kuje.

ADAMUS: ...go usunie. Albo to, albo operacja, a kiedy poddajecie si¢ operacji lub, no
wiecie, chodzicie na roznego rodzaju terapie, potwierdzacie tylko istnienie bodlu 1
zablokowanej energii. A wtedy powstaja kolejne powody do narzekania: ,,0, ja biedy!”, ,,Co
si¢ dzieje?”, ,,Teraz mam problemy z plecami” i tym podobnie. Przyzwolcie sobie na wejscie
w ten bol. Wchodzicie w sam jego $rodek, a to boli jak cholera, na co wy: ,,Och! Na nic
wigcej nie dam rady przyzwoli€.” A kiedy bierzecie gleboki oddech i przyzwalacie, nagle bol
was opuszcza 1 zdajecie sobie sprawg, jak wiele bylo zablokowanej energii zarowno tam, jak i
w innych miejscach, a teraz to wszystko zostato wprawione w ruch i nastepuje uzdrowienie.
A wy chodzicie do kregarzy, chodzicie do terapeutow, bierzecie leki lub poddajecie sig¢
operacji. Zasadnicza przyczyna problemu jednak pozostaje — zastygla energia, zablokowana
energia 1 przestarzate, ludzkie koncepcje biologii.

Jesli przyzwolicie, a oprocz przyzwolenia bedziecie potrzebowali zrobi¢ jeszcze co$ innego,
chcg, zebyscie sobie wyobrazili lub przypomnieli magi¢ fizycznego ciala, wszystko, co
zostalo wen wlozone przez was 1 innych, kiedy przyszliScie na planet¢ dajac poczatek
biologii. Jest w nim ten Czysty Krystaliczny Ptomien, imaginalny dysk, on tam jest, tylko wy
go nie widzicie. Przyzwolicie, a si¢ pojawi.

Wiecie, moze... taak, wlasciwie zanim zrobimy merabg¢ — odpowiemy na jeszcze kilka pytan
— ale zanim zrobimy merabg...
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LINDA: Nie, mamy ich jeszcze co najmniej 200. (kilka chichotow)

ADAMUS: Wro¢my do tego wideo odtwarzanego na poczatku i wczujcie si¢ w to, jak
ggsienica zostaje wciggnicta do kokonu i jakie to jest bolesne. Chce powiedzie¢, ze
wylanianie si¢ z kokonu to okropne do$wiadczenie. Mozna nieomal poczu¢ bol, zwatpienie,
strach 1 niepewnos¢, ale to naturalny proces. Nawet jesli gasienica si¢ temu opiera, to 1 tak si¢
stanie, a wtedy nastapi przejawienie. Dlatego mowig, przyzwolcie sobie na przej$cie przez
ten bol.

Jesli macie stare wspomnienia, traumy, widma, ktore was nawiedzaja, dopusccie je do siebie.
Nie uciekajcie przed nimi. Nie walczcie z nimi. Przyzwolcie na nie. To wszystko wasza
energia; przestancie udawac, ze tak nie jest. To wszystko wasza energia. Przyzwalacie, by
wam teraz stuzyla. I nie musicie tego robi¢ za posrednictwem fizycznej choroby, bolu i
mentalnej traumy czy obledu. Po prostu wezcie glteboki oddech i przyzwolcie: ,,Jestem Tym,
Kim Jestem”.

Dalej.

PYTANIE 10: Czy mozna osiggna¢ Urzeczywistnienie majac sztuczne czesci ciata i
implanty?

ADAMUS: Tak. Absolutnie. A zatem, jesli wszczepiono wam endoproteze biodra, to nawet te
endoproteze obejmie Urzeczywistnienie. Chce powiedzie¢, ze nie wejdziecie do Klubu
Wzniesionych  Mistrzow o$wiadczajac: ,,Jestem urzeczywistniony, ale moje biodro nie.
Wybaczcie mi, prosze, jesli zrobi co§ dziwnego, ale nie jest ono urzeczywistnione, jak reszta
mnie.” (Smiech i Adamus chichocze) Tak. Mozna, poniewaz Urzeczywistnienie w koncu nie
jest sprawg fizyczng. To sprawa swiadomosci i energii. A wigc, taak. Nie sugeruje, zebyscie
wstawili sobie wszelkiego rodzaju sztuczne czg¢$ci, ale...

LINDA: Nie, to byto autentyczne pytanie.

ADAMUS: Jasne. Jasne.

LINDA: OK. Nastgpne?

ADAMUS: Taak.

PYTANIE 11: Powiedziale$, Zze mozemy mie¢ jednocze$nie cztery wcielenia.

ADAMUS: Tak.

PYTANIE 11 (ciag dalszy): Kiedy dotrzemy do naszego Urzeczy...

ADAMUS: Nie powiedziatem tego.

LINDA: Czego?

ADAMUS: Nie powiedziatem tego.

LINDA: Taak, powiedziates.
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ADAMUS: Nie powiedzialem ,,cztery”, powiedziatem, ze mozecie mie¢ wiecej niz jedno.
LINDA: Czytam pytanie...

ADAMUS: Ludzie Zle mnie zacytowali. Taak.

LINDA: OK, Zle ci¢ zacytowali. OK.

ADAMUS: Taak, dzigkuje Ci.

LINDA: A zatem wiecej niz jedno rownoczesnie.

ADAMUS: Dzigkuje.

PYTANIE 11 (kontynuacja): Czy kiedy osiggniemy nasze Urzeczywistnienie, to te inne istoty
réwniez osiggna je automatycznie, nawet jesli nie Szty tg droga?

ADAMUS: Przede wszystkim, Shaumbra, to nie jest opcja, ktora by was interesowata. Nie
znam zadnej Shaumbry, ktora miataby kilka wcielen naraz. Powiedziatem, ze w pewnym
sensie taki wariant staje si¢ modny wsrod innych, tych nowych, ktorzy chca mie¢ wiele
rownoczesnych wcielen. Ale nie Shaumbra. A odpowiadajac na pytanie czy przed
Urzeczywistnieniem nalezaloby catkowicie zintegrowac te wcielenia, absolutnie. Rzecz w
tym, ze nie mozna wej$¢ w Urzeczywistnienie, jesli jaka$ inna wersja was gdzie§ tam sobie
wedruje. To bytoby piekto. To byloby naprawde dziwne, co$ w rodzaju nocy zombie. ,,Ja si¢
urzeczywistnitem, ale gdzie$ tam jaka$ moja czg$¢ weiaz wedruje po Ziemi”.

Shaumbra, nie macie innych wcielen obecnie. Niektorzy nowi probujg tego. Ja bym tego nie
polecat, ale oni probuja szybkiej $ciezki. Dla mnie to po prostu dziwna sciezka.

Dalej. Jeszcze kilka pytan.
LINDA: Nie, nie. Mam ich jeszcze setki.
ADAMUS: Wiem, ze masz.

PYTANIE 12: Wielokrotnie na ostatnich spotkaniach poruszate§ temat hipnozy i
sugerowate$, ze bedzie ona wykorzystywana w wigkszym stopniu w przysztosci. Czy
moglbys rozwing¢ ten temat? Wyjasnij, czym tak naprawde jest hipnoza i jak wptywa ona na
naszg energie, kiedy wchodzimy w Urzeczywistnienie, zeby nastepnie nadal pozosta¢ na tej
planecie. Czy Mistrz zawsze wyraznie dostrzeze jakakolwiek form¢ manipulacji?

ADAMUS: Hipnoza polega na tym, ze przyzwalacie wkroczy¢ sugestii, mysli, przekonaniu i
akceptujecie je jako wasze. Tak wiec z hipnoza macie do czynienia wszg¢dzie — czy bedzie to
internet, telewizja czy cokolwiek innego — to epidemia. Po wejsciu w Urzeczywistnienie
uswiadomicie sobie, CO jest wasze, a CO nie, CO w sposob bezwarunkowy przyjeliScie od,
powiedzmy, rodziny, nauczycieli, telewizji czy skad$ jeszcze i zaakceptowaliscie. Bardzo
wyraznie zobaczycie, co jest wasze i odrzucicie wszystko inne. Bedziecie $wiadomi
wszystkich impulsow pochodzacych zewszad, ale odroznicie co jest wasze. Siggniecie wprost
do sedna. Czasami jednak nawet Shaumbra ma z tym problem z jakiego$ powodu: ,,Nie wiem,
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co jest moje”. Otdéz dowiecie sig¢, taak. To, co wam si¢ nie spodoba, nie bedzie wasze. Wasze
jest to, co wam si¢ spodoba.

Wiecie, umyst jest bardzo interesujgcg rzeczg. Ma co$ takiego jak klapa w podtodze czy
otwarte drzwi, przez ktore wpuszczane jest wszystko bez rozeznania, bez pytania, bez
zastanowienia: ,,Czy to moje?” I tak dziala hipnoza. Jak wspomniatem, wykonaliSmy z
Mesmerem wiele prac nad hipnoza i zaczgliSmy od zwierzat. Nawet one ulegaja hipnozie, ale
ludzie okazali si¢ jeszcze bardziej podatni na hipnoze niz zwierzeta, z ktorymi pracowali$my.
Przyzwalaja na kazda mysl bez pytania, czy jest naprawde ich, czy nie.

Tak wigc, jako urzeczywistniona istota, bedziecie bardzo $wiadomi tego, co wasze, a co nie. |
dlatego bedziecie nietolerancyjnym sukinsynem, poniewaz... (kilka chichotéw) Naprawdg,
poniewaz kategorycznie stwierdzicie: ,,Hej, to nie moje. Nie wmawiaj mi tego. To twoje. To
wszystko twoje 1 ja nie bede tolerowat tego, ze mi to podsuwasz.” Dobrze.

PYTANIE 13: Jesli my, Shaumbra, urzeczywistnimy siebie zbiorowo, czy nastgpi wowczas
globalny przewro6t na Ziemi? | czy wobec tego nie jest to jeden z powodow, dla ktorych
czekamy na Urzeczywistnienie, poniewaz tak wielu sposrod nas — przynajmniej ja —
zdecydowato si¢ zy¢ nadal w tym wymiarze.

ADAMUS: To pytanie z serii tych, na ktorych odpowiedZ brzmi: ,,No jasne!” Tak! To
znaczy, jeste$cie pierwsza grupg i nie potrzeba wielu wiecej. Nie potrzeba wielu, no wiecie,
jakich$ milionow czy setek tysigcy. Urzeczywistnienie juz zaczyna mie¢ miejsce. TO co$
bardzo osobistego. Za chwile znoéw obejrzymy ten film, to bardzo osobisty proces. Tak
naprawde nie robicie tego razem z innymi. Po prostu jest wielu ludzi, ktérzy przechodzg swoj
wlasny, osobisty proces wchodzenia w Urzeczywistnienie.

I nagle wytaniacie si¢, wynurzacie poprzez Owoc Roézy jako motyl i nagle uswiadamiacie
sobie: ,,0 rany! Pelno tu podobnych istot” — nie miliardy czy miliony, ale wielu Shaumbra,
ktérzy pojawiaja si¢ wlasnie teraz. Ma to ogromny wplyw na planete. To wlasnie nazywam
cichym wptywem. Nikt wam za to nie podzigkuje oprocz Wzniesionych Mistrzow. Nie
otrzymacie nagrody za to, ze byliScie pionierami $§wiadomos$ci. Nie bedzie 0 was w
wiadomosciach. Nie zostanie wyznaczony w kalendarzu dzien na wasza cze$¢. (kilka
chichotow) Nie. Moga nawet kontynuowaé... taak. Przykro mi, Sart. (wigcej chichotow)
Taak. Dzien Sarta, taak. Pigtek, 13—go. (§miech)

Jest to wiec w pewnym sensie dobra wiadomosc¢, poniewaz nie sadze, zebyscie naprawdg tego
chcieli. Ale mozemy si¢ spodziewaé, ze pojawienie si¢ kilkuset, a moze kilku tysi¢cy lub
wigcej osob, ktore przyzwolily na swoje o$wiecenie, niebedace tak naprawdg procesem
duchowym, wywrze ogromny wptyw na planete.

Wyglada¢ to bedzie mniej wigcej tak. Wyobrazcie sobie pokdj 0 rozmiarach tej sali
catkowicie odizolowany od jakiegokolwiek §wiatla, co sprawia, ze jest w nim bardzo, bardzo,
bardzo ciemno. | oto zapala si¢ malenka lampka wielkosci jednej z tych tutaj (wskazuje na
jedng z szeregu lampek zawieszonych na dekorujacym scene drzewku), ktore teraz nie sa
wlaczone, zapala si¢ mate §wiatetko. To zmienia catkowicie sytuacje w pokoju. Nadal jest w
nim do$¢ ciemno, ale nagle pojawia si¢ $wiatlo i za chwilg wiaczaja si¢ wszystkie lampki na
drzewku, a nastepnie na drugim drzewku, na trzecim i pigtym. Wcigz jest duzo ciemnosci, ale
takze ogromna ilo$¢ $wiatta.
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Swiatto nie dziata przy pomocy sity. Nie probuje niczego zmienia¢ w sposob agresywny. Po
prostu $wieci lub o$wietla potencjaty, ktorych inni nigdy nie widzieli. Komus, kto zagubit si¢
catkowicie w tancuchu kolejnych wecielen, nie znajdujac z niego wyjscia, kto pograzyt si¢ w
takiej ciemnosci, ze mysli wrgcz o samobojstwie, owo $wiatlo o$wietli potencjal jego wiasnej
energii. Oswietli potencjat ludzkosci, gdy wejdzie ona w apogeum Czasu Maszyn. Jak
wykorzystamy sztuczng inteligencje? Co stanie si¢ z planetg w ciggu najblizszych 30 lat?
Wiem, dokad by zaszta bez tego $wiatla i nie byloby to dobre miejsce.

Przy bodaj ledwie co oswietlonych potencjatach... Jean, chciatbym, zeby$ odszukata moje
wystgpienie jakie miatem podczas Skoku Kwantowego w 2007 roku — byto ono poswiecone
glownie temu. Nie uzylem woéwczas tych akurat stow, ale powiedzialem: ,Na planecie
zachodzi wiele zmian, zmian, ktoérych nawet nie jestescie Swiadomi.” Bez $wiecgcego gdzies
$wiatla mozna by ich uzy¢ do spotggowania ciemnos$ci na planecie i we wszech$§wiecie.
Tymczasem wystarczy odrobina $wiatla, by oswietlito 0no inzyniera pracujagcego w
laboratorium w dziedzinie, na przyktad, nanotechnologii, i nagle to $wiatto uswiadomi mu, ze
moze ona by¢ wykorzystana do bardzo korzystnych celow. Nie musi by¢ uzyta wytacznie dla
zysku lub tylko dla wojska.

Wywiera ono ogromny wptyw. Nikt nigdy nie przyjdzie do was i nie wreczy wam certyfikatu
za to, co zrobiliscie, ale wy bedziecie wiedzieli. Bedziecie wiedzieli, dlaczego
zdecydowaliscie si¢ tu by¢ i dlaczego tak naprawde opdznialiScie swoje Urzeczywistnienie.
Tak wigc poziom obecnosci $wiatla — mowig o Swietle, ale w istocie to $wiadomos$¢ — jest
teraz w stanie krytycznym. To znaczy nie w stanie krytycznym jako alarmujacym, ale w
sensie zapotrzebowania na nie. Zbiega si¢ z technologia, $wiadomoscig, ludzkoscia, a
wiasciwie kolejnym etapem rozwoju ludzkosci. Wtasnie dlatego tu jestescie. Prosta sprawa.
(chichot Adamusa)

LINDA: Mito to stysze¢. Dzieki.

ADAMUS: Taak. Taki juz jestem. (kilka chichotow) Idzmy dalej. Jeszcze dwa pytania.

LINDA: OK. To swego rodzaju pytanie podsumowujace. Przypominam, ze przejrzatam i
przeczytatam setki pytan i...

ADAMUS: Mysle, ze juz odpowiedzialem na wszystkie.

LINDA: Nie, czekaj, czekaj. To swego rodzaju...

ADAMUS: OK.

LINDA: Pozwdl mi skonczy¢, prosze.

PYTANIE 14: Tak wiec, moje pytanie dotyczy wszystkich pytan, z ktoérych nieuchronnie
wynika, ze pytajacy chca wiedzie¢, chcg by¢ pewni, ze nawet gdy na przeszkodzie stoja
problemy zdrowotne, problemy w zwiazkach, problemy z dostatkiem czy poczuciem wlasnej

wartosci, t0 sg one do pokonania na drodze do Urzeczywistnienia.

LINDA: Kazde z tych pytan odnosi si¢ do jakiej$ przeszkody.
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ADAMUS: Jasne, jasne.

LINDA: Prawie wszystkie dotycza przeszkod na drodze do Urzeczywistnienia.
ADAMUS: Taak.

LINDA: Kazda z twoich odpowiedzi mowi, Ze istnieje sposob, aby je pokonac.

ADAMUS: Skonczcie z tym. (kto§ mowi: ,,Och!”) Nie, mam na mysli — nie, zle mnie
rozumiecie — albo z tym zostancie, albo z tym skonczcie. Jedno z dwojga.

Zostancie w zwigzkach, ktore was unieszczesliwiajg. Zostancie z problemami zdrowotnymi,
ktore... no wiecie, kiedy mowie ,,zostancie z tym”, mowi¢ o zaglgbianiu si¢ w te problemy i
probie ich rozwiktania, 0 walce z nimi, o bezsennych nocach, o rozgryzaniu tego: ,,Co
powinienem zrobi¢?” i ,,Och, nie moge¢ odej$¢, bo bedzie mu smutno beze mnie” albo
,Jeszeze skoczy z klifu” lub tez ,,Poniewaz potrzebuje dramatu w moim zyciu” lub co$§ w tym
rodzaju. A zatem pozostancie z tym, albo skonczcie z tym.

Skonczenie z tym oznacza: ,,Och, dobrze. Odpuszczam sobie to wszystko.” Nie musicie nic
robi¢. Nie musicie i$¢ do swojego partnera i kaza¢ mu si¢ wynosi¢. Po prostu odpuszczacie
sobie ten temat, a on sam si¢ rozwigze. Pamigtajcie, to wasza energia. To wszystko. Proste.
Skonczcie z tym. Albo siedzmy tutaj przez nastgpne dziesi¢¢ lat, rozmawiajmy 0 tym i
stawiajmy wigcej pytan, albo skonczmy z tym wspoélnie. Jestem przekonany, ze jestescie
gotowi z tym skonczy¢. Jestem przekonany, ze nie wiecie, jak ... (poczatkowo dwa, a potem
wigcej oklaskow) Tak, dwa stabe oklaski! (teraz jeszcze wigcej oklaskow)

Nie macie pewnosci, czy wolno wam tak zwyczajnie z tym skonczy¢ i pytacie: ,,Och, masz na
mysli, ze moge tak po prostu zaprzesta¢ tego?” Ja na to: ,, Tak!”

»Jestes pewien?” Taak! Taak. Lub mozecie z tym zosta¢. Ale mysle, Ze potrzebujecie jedynie
zezwolenia, zeby z tym skonczy¢, a wtedy tak si¢ stanie. A wowczas zwigzek sam si¢ odnowi
albo si¢ rozwigze. Problemy zdrowotne, problemy z dostatkiem. Wiecie, mam juz do$¢
probleméw z dostatkiem. Jesli jeste$cie nowi, nie przychodzcie tutaj i nie narzekajcie na
problemy z dostatkiem. Mam juz ich do$¢. To sprawa waszej energii. Nie bedziecie mieli
probleméw z dostatkiem, jesli nie przyjmiecie za swoje starych koncepcji zbiorowej
swiadomosci. A jesli przyjeliscie, skonczcie z tym! To jest nasze dzisiejsze motto — po prostu
skonczcie z tym!

Wro6émy zatem... och, masz jeszcze jedno pytanie.

LINDA: Ot6z jest ono zupelnie o czym$ innym.

ADAMUS: OK.

LINDA: OK.

PYTANIE 15: Jak nam si¢ beda uktadaty kontakty z innymi, gdy juz bedziemy Mistrzem?

ADAMUS: Masz na mysli kontakty Mistrza z Mistrzem?
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LINDA: Nie wiem. Przeczytatam pytanie doktadnie tak, jak bylo napisane, poniewaz mozna
je odczytac i tak, i tak.

ADAMUS: Przeczytaj jeszcze raz.
LINDA: Jak nam si¢ bedg uktadaly kontakty z innymi, gdy juz bedziemy Mistrzem?

ADAMUS: OK, odpowiem w sensie ,,kontaktéw z innymi ludzmi”. Nie zawsze bedzie tatwo.
(nieco $miechu) Nie, naprawde si¢ nimi znudzicie i zmeczycie. Jednakze poznacie absolutnie
wyjatkowych, kreatywnych, cudownych ludzi, ktorych wczesniej byscie nie spotkali, a sg na
tej planecie wspaniate istoty, niesamowite istoty. Sa wérdd nich bardzo, bardzo utalentowani
artysci, ktorzy wrocili teraz, zeby by¢ tutaj w tym szczegolnym czasie. Ale w przewazajacej
cze$ci — nie chee, zeby Zle to zabrzmiato, zwlaszcza jesli jestescie nowi — po prostu nie
bedziecie si¢ z ludzmi dobrze dogadywali. To znaczy, zadnych ki6tni, ale — jak to moéwicie —
nuda? Po co sobie zawraca¢ gtowe? I ja nie... (Adamus chichocze)

LINDA: Jak to zainspiruje innych?

ADAMUS: Poniewaz znajdziecie takich, ktorzy sa po prostu wybitni wsérod Shaumbry i
wsrod innych ludzi. Ale... Cauldre si¢ ze mna ktoci w tej sprawie, ale ja chce kontynuowac,
tak wiec skoncz z tym. (nieco $miechu)

Niektorzy ludzie po prostu zanudza was na $mier¢. Beda pochtonigci dramatami i uzaleznieni
od swoich nieszczes¢, ale wy mozecie w tym znalez¢ odrobing humoru i wytlumaczy¢ sobie:
,Coz, mieli tylko 112 wecielen, ja miatem tysigc” (kilka chichotéw), ale to nuzace. To jest
naprawde nuzace. Beda chwile, kiedy bedziecie leze¢ bezsennie w srodku nocy i pytaé:
,Dlaczego zostatlem? By¢ $wiattem komu?!” (kilka chichotoéw) Ale w koncu si¢ z tym
pogodzicie i uswiadomicie sobie, ze, no wiecie, na jakims$ poziomie dobrze sobie radzicie.

Spotkacie niesamowitych, btyskotliwych, kreatywnych ludzi, ktérzy moga nawet nic nie
wiedzie¢ o tym, co robimy, o Urzeczywistnieniu, ale beda po prostu niesamowitymi istotami,
no i spotkacie innych Shaumbra. Bedziecie mieli do opowiadania wiele historii. I zakoncze
jeszcze jedng uwaga.

Wzniesieni Mistrzowie

Ot6z kiedy Tobiasz powrocit na Ziemi¢ jako Sam, byl pierwszym z nieco ponad 1500
Wzniesionych Mistrzow, ktorzy tu wrocili. I powiedzial, ze oni wracaja tutaj, zeby po prostu
nacieszy¢ si¢ zyciem, poniewaz tak naprawde nie zrobili tego w ostatnim wecieleniu. Doszli
do Urzeczywistnienia drogg cierpienia. Nie powiedziat jednak catej prawdy.

Wrocili, zeby cieszy¢ si¢ zyciem, ale... hmm (zawahat si¢)... wrocili, zeby by¢ z wami.
Kurcze! Spotkac si¢ z wami, potaczy¢ si¢ z wami, dzieli¢ si¢ z wami, ujawnic sie przed wami,
i zrobig to, kiedy skonczycie z tymi wszystkimi swoimi sprawami, kiedy przyzwolicie na
swoje Urzeczywistnienie. Nie ujawnig si¢ wczesniej. Nie spotkacie ich wczesniej, ale wrocili,
zeby stac si¢ cze$cig waszego zycia.

Tak wigc obejrzyjmy to...
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LINDA: Czekaj, czekaj! Ty ptaczesz?

ADAMUS: Nie, nie ptaczg. Po prostu skoncz z tym, Linda. (kilka chichotow). Nie, nie
ptacze. To wszystko Cauldre. Czasami jest taki wrazliwy. (wigcej chichotow) Zgascie, proszg,
swiatlo. Wiaczmy wideo z gasienicg. On si¢ maze jak dziecko. (kilka chichotow) Zgascie
Swiatto.

(zaczyna si¢ to video, ukazujgce gasienice pelznacg wzdhuz gatezi)

Pomocy, znowu to zrobitam

Bytam tu juz wiele razy

Dzisiaj znowu zadatam sobie bol

A najgorsze jest to, ze nikogo innego nie moge za to winic,
Bqdz moim przyjacielem, obejmij mnie

Oston mnie, otul mnie

Jestem mala i W potrzebie

Ogrzej mnie i oddychaj mng.

(Adamus daje znak, zeby zatrzymaé wideo)

OK, to jest podroz cztowieka — powolna, m¢czgca — mozecie odczuwac nude i udregke: ,,Och,
prosz¢, ogrzej mnie. Poczuj mnie, obejmij mnie, przytul mnie, pociesz mnie.” (Kilka
chichotow) Kontynuujmy.

(wideo uruchomione, teraz widac¢ kokon)

Oj! Znowu sie zgubitam

Zgubitam sig i nigdzie mnie nie ma
Taak, mysle, ze moge si¢ zatamac
Znowu sig zgubitam...

(Adamus przerywa ponownie)

OK. I tak oto cztowiek wchodzi w swoje Urzeczywistnienie, przechodzi od przebudzenia do
mistrzostwa i wcigz mowi do siebie: ,,bla-bla-bla!”, uzywajac wielu stow: ,,Zgubitem si¢ i nie
wiem, dokad ide, pomdz mi, znajdZz mnie.” To czas, zeby po prostu przyzwolic.

Teraz cztowiek — to znaczy gasienica — jest w kokonie, ale umyst dalej wcigz gada i tak to
wszystko si¢ toczy, podczas gdy w rzeczywistoSci ma miejsce catkiem naturalny proces.
Cztowiek mysli, ze jest w jaki$ sposob odpowiedzialny za swoje Urzeczywistnienie, a nie
jest, i ze moze wpltywaé na Urzeczywistnienie, a tak naprawdg nie moze. Tak wigc wciaz
gada zapominajgc o zwyklym przyzwalaniu 1 cieszeniu si¢ naturalnym procesem
przejawiania. 1, taak, jest to trochg nieprzyjemne — jesli jest si¢ gasienica, jesli ciagle mysli sig
gasienicowym umystem i $piewa gasienicowe piosenki (kilka chichotow) — ale to wszystko
bardzo, bardzo naturalny proces. Tak wigc, wezujmy si¢ teraz w to, jak zaczyna si¢ wylaniac,
jak nieporadnie jej to idzie, 1 w to, jak potem staje si¢ motylem. Wiaczcie, proszg.

(wideo uruchomione, teraz wida¢ jak motyl si¢ Wytania i czeka, az jego skrzydta obeschng i
roztozg sig)


https://youtu.be/PvmyKdi2EV0
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... [ czuje sie niepewnie

Bqdz moim przyjacielem, obejmij mnie
Oston mnie, otul mnie

Jestem mata i W potrzebie

Ogrzej mnie i oddychaj mng.

Bqdz moim przyjacielem, obejmij mnie
Oston mnie, otul mnie

Jestem mata i W potrzebie

(Adamus znow zatrzymuje wideo)

OK. Widzicie, po prostu: ,,Jestem mata i w potrzebie, i obejmij mnie, i badZz moim
przyjacielem, i oddychaj mng.” Zamknij si¢! ($§miech) Skoncz z tym, po prostu przyzwol i
niech sprawy sie potocza swoim trybem. Prosze.

(wideo rusza i motyl ulatuje)
Ogrzej mnie i oddychaj mng.

Tak wiec, zwracam si¢ do nowo przybylych, witajcie w Karmazynowym Kregu. (Smiech)
Robimy tu wszystko troche inaczej i dobrze si¢ przy tym bawimy. To grupa niesamowitych
aniotow, ktorzy wchodzg w Urzeczywistnienie, i tak, czasami to boli. Czasami jest bardzo,
bardzo niekomfortowo. Czasami pojawia si¢ ogromny strach. A kiedy dochodzicie do takiego
momentu, bierzecie gieboki oddech i przyzwalacie, poniewaz jest to naturalny proces.

Widzicie, ani obawa, ani $piew, ani piosenka i jej stowa, ani prosby: ,,0bejmij mnie” i ,,ratuj
mnie” nie zmienig toku zdarzen — gasienica otacza si¢ kokonem 1 w naturalny sposob wytania
si¢ z niego w formie, jakiej nie potrafitaby sobie wczes$niej wyobrazi¢ 1 wlasnie ku temu my
zmierzamy. Kiedy wystepuje bol, gdy pojawiajg si¢ problemy w zwigzku, nawet gdy
pojawiaja si¢ problemy z pieniedzmi, gdy odzywa si¢ stary problem braku poczucia wtasnej
wartosci, wezcie z tym oddech i przyzwolcie na to. Nie uciekajcie od tego. Nie
powstrzymujcie si¢. Nie probujcie tego rozgryz¢. Uciszcie caly ten zgietk 1 po prostu
przyzwolcie. Wykorzystujac dynamike przyzwolenia w samym srodku bolu katapultujecie sig
z kokonu w swoja petna, prawdziwg istote.

Wezmy razem gleboki oddech. Mysle, ze na jakie$ trzy pytania dzisiaj odpowiedzieliSmy?
($miech) WezZcie razem gleboki oddech, a ja szczerze dzigkuje¢ wszystkim, ktdrzy przestali
pytania, za dotozenie swojej energii. Niezaleznie od tego, czy wasze pytanie zostato
odczytane na glos, czy nie, pamigtajcie, ze w pewien sposob zostato ono zadane.

LINDA: Jego energia byta obecna.

ADAMUS: Wezmy gleboki oddech, drodzy przyjaciele, wraz z pigknem tego, co robimy.

Kocham luty. Kocham luty, poniewaz to miesigc przejawiania si¢. T0 czas ruszania do przodu
i oto jestesmy w lutym 2020 r., naprawdg niesamowite.

A kiedy napotkacie problemy, kiedy macie problemy, nie wzywajcie mnie; pamigtajcie tylko,
ze wszystko jest dobrze w catym Stworzeniu.



Dzickuj¢ wam i dzigkuje tobie, droga Lindo. Dzigkuje. (brawa publicznos$ci)

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl
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