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Jestem Tym, Kim Jestem, Adamusem z Suwerennej Krainy.

Ach! Witajcie na Shoudzie 2 z serii ALT. Ciesze si¢, ze jestem tu z wami. Mamy dzisiaj
catkiem niezlg obsade. Catkiem nieztg obsade.

Po pierwsze, droga Lindo z Eesa, czy jestes gotowa?
LINDA: Tak!

ADAMUS: Dobrze. Widze, ze przygotowano dla ciebie tablice do pisania. To 0znacza
ktopoty.

LINDA: O rany!

ADAMUS: Albo oznacza, ze bedziesz dzi§ zajeta pisaniem na tablicy. Mamy wiele do
omowienia.

Czy czula$, gdy grata muzyka, wszystkie energie gromadzacej si¢ Shaumbry?
LINDA: Nawet przed muzyka.

ADAMUS: Nawet przed muzyka, ale szczeg6lnie podczas trwania muzyki (odnosi si¢ do
tego wideo). To wtedy dokonujemy koncowego nastrojenia si¢ i przygotowujemy si¢ do
tego, co bedziemy tu robi¢, przygotowujemy si¢ do tego niesamowitego Shoudu i pojawia si¢
takie ozywienie. Mamy tu dzisiaj z nami Kuthumiego.

LINDA: Ooch!

ADAMUS: Taak. Och, to zabrzmiato jak westchnienie ulgi. (Adamus chichocze) Kuthumi
pokazuje si¢ ostatnio coraz czg$ciej, poniewaz, owszem, jest duzo do zrobienia. I jako
wzniesiony Mistrz, jakim jestem, i jako wzniesiona istota, jaka jestem, powiem, ze wiele si¢
dzieje u Shaumbry. Potrzebuje jego pomocnej dloni i razem sprawiamy, ze Kuthumi jest
bardzo zajety na spacerach z wami. On lubi zabiera¢ was na spacery. Ja lubi¢ was posadzi¢ i
troche podyskutowa¢, a Kuthumi lubi zabiera¢ was na spacer. Jest wigc zajety Shaumbra,
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poniewaz tak wiele si¢ teraz dzieje w Shaumbra-landzie, wigcej niz si¢ dziato wczeséniej, ale
takze na §wiecie dzieje si¢ wigcej niz dotychczas.

LINDA: Wiasnie.

ADAMUS: Mamy wigc tutaj Kuthumiego. Mamy tu niektérych cztonkéw Karmazynowe;j
Rady, poniewaz oni uwaznie obserwuja, przygladaja si¢ temu, co dzieje si¢ pomiedzy tym, co
teraz, a — chyba nie ma na to ludzkiego stowa, nie miesci si¢ to w ,historyczne” czy
»epickie”, te stowa wydaja si¢ male w pordwnaniu z majacym nastgpi¢ wydarzeniem —
Niebianskim Krzyzem. To jest... pfffffl Tak, pszzz! Droga Gail Neube, jeSli mozesz to
przeliterowa¢ — pszzz! — w ten sposob. Gail wykonuje fantastyczng pracg...

LINDA: Ona jest niesamowita.

ADAMUS: ...za kulisami. Pracuje z nig, kiedy dostaje pliki, pliki audio z naszych Shoudow w
ciaggu kilku godzin po zrobieniu nagrania i siedzi do pézna opracowujac je. Siedze tuz obok
niej i czanelujemy, podczas gdy ona pisze. Dodaje tak wiele energii, nawet do tekstu. Tak
wiec, droga Gail Neube, wielkie dzigki za to, co robisz.

Pod kazdym wzgledem duzo si¢ dzieje. (Linda wzdycha) Wydaje si¢, jakby$ miata mate — hm
— zaparcie lub jakie§ obawy. Z czym mamy dzi$ do czynienia?

LINDA: Zdecydowanie z obawami.
ADAMUS: Z obawami, taak...

LINDA: Taak.

ADAMUS: ...poniewaz duzo si¢ dzieje.

LINDA: Duzo si¢ dzieje 1 sg sprawy, ktore juz znamy, 1 s3 sprawy, o ktorych nawet nie
wiemy, mozemy je wyczuwac.

ADAMUS: Taak, a do wydarzenia, o ktorym ty i Cauldre wtasnie rozmawialiscie, pozostato,
plus minus, cztery i pot miesigca. RozmawialiSmy o tym ostatnio w trakcie spotkania
poswieconego Merlinowi. To jest wielka sprawa. Jest to jakby spetnienie dawnego, dawnego
marzenia i oznacza tak wiele rzeczy. W pewnym sensie oznacza otwarcie na tatwiejszy dostep
Christosa — swiadomosci Chrystusowej — §wiadomosci krysztatlowe;j. I bedzie to jeden z tych
dni, o ktorych wiemy, ale — powiem o tym wigcej za chwile — reszta planety bedzie jednak
zajmowac si¢ swoimi codziennymi sprawami.

Przejscie na tamtq strong

Ale zanim zanurze si¢ w temat Niebianskiego Krzyza, chce poswieci¢ chwile, zeby wyrazic¢
uznanie dla Shaumbry, ktora przeszia — przeszla na nasza strone (Linda wzdycha gleboko) — z
powrotem do swojego naturalnego stanu. Ostatnio bylo ich catkiem sporo i wiem, ze
niektorzy z was o to pytali. Niedawno przeszta jedna z nich, droga przyjaciotka Lindy i
Cauldre'a — Cathy Brodie z Australii — a byto tez duzo innych. I wiem, ze wielu Shaumbra si¢
dziwi: ,,.Dlaczego oni odchodzg, zwtaszcza teraz?” Odchodzg z wielu powodéw. Po prostu



dochodzg do punktu, w ktorym moéwia: ,,Koniec z tym”. Skonczyli walke z fizycznym ciatem,
albo po prostu majg zwyczajnie dos¢.

Wiecie, droga Cathy faktycznie byta chora przez jakis czas, ale doszta do punktu uwolnienia,
co nie byto dla niej tatwe. Lubita troszczy¢ si¢ o rdzne sprawy, zarzadza¢ nimi i robita to
bardzo dobrze. Ale w swojej chorobie doszta do takiego punktu, ze musiala po prostu
catkowicie sobie odpusci¢. Nie byto juz zadnej walki. Nie bylo juz z czym walczy¢.

Mozna nieomal powiedzie¢, ze cata ta sprawa z chorobg byla czescia jej podrézy. Innymi
stowy, byla to jedyna rzecz, jaka mogta jg skioni¢ do odpuszczenia sobie, uwolnienia i
przyzwolenia na Urzeczywistnienie, co tez uczynita. Nastgpito to na krotko przed jej fizyczna
smiercig. Dokonata tego Urzeczywistnienia 1 w tym momencie zdecydowala, ze zamiast
probowac¢ uzdrawia¢ i naprawiaé ciato, skonczy z tym wszystkim. Osiagneta to, co chciata
zrobi¢ w tym zyciu na tej planecie — swoje petne Urzeczywistnienie — i nie bylo sensu wracac.
Zrobita wszystko, co chciala zrobi¢ we wszystkich swoich wcieleniach i1 nadszedt czas, zeby
po prostu przejs¢ na tamtg strone.

Byto to dla niej tatwe, poniewaz przeszia spory trening w poprzednich wcieleniach, a w tym
zyciu doszta do duzego zrozumienia i madrosci. Bardzo wiele doswiadczyla 1 uzywam jej
jako przyktadu dla was, dla innych. Ale przejscie byto dla niej tatwe. Natychmiast zdata sobie
sprawe gdzie jest, co robi, i bylo to bardzo odmienne od tego, czego doswiadcza typowy
cztowiek, kiedy przechodzi, kiedy opuszcza fizyczne cialo. Nazwe takich ludzi
$miertelnikami, nie w sposob protekcjonalny, bo oni wierza, ze to byto jedyne zycie. Sg wigc
w pewnym sensie $miertelnikami.

Pdzniej, w innych wymiarach, zrozumieja, ze jest wiele, wiele zy¢ do przezycia, nawet poza
ziemskim zyciem, ktore to zycia kontynuujecie. Tak wigc ostatecznie nie ma $Smiertelnikow.
Ale to jest rodzaj etykiety, ktorg sobie przypinaja. Sa $miertelnikami.

Kiedy przechodza na tamtg strong, generalnie jest w nich duzo strachu, poniewaz byt on im
wpajany od najmiodszych lat; strach przed tym, co si¢ stanie, strach przed $miercig i pdj§ciem
w jaka$ ciemnos¢, strach przed zaplata za grzechy, mozliwoscia pdjscia do piekta.

Na ogot, kiedy przechodza na tamta strone, nastepuje szok. Zdaja sobie sprawe, ze teraz sg
martwi, ale sg zaskoczeni, poniewaz nadal zyja. Jest to wiec spory szok i pojawia si¢ strach
przed tym, co bedzie dalej. I moze tak powinno by¢, bo na ogot wtedy spotykaja swoje
rodziny, tych cztonkéw rodziny, ktorzy juz przeszli wezesniej. Snili o nich przez jakis czas, a
teraz sg tutaj w sferach okoloziemskich z cztonkami rodziny. Jest rados¢ — na ogél, nie
zawsze — ale bywa rados¢, sa tzy, jest duzo usciskow i rozmow o starych wspomnieniach. Ale
w tym momencie, na ogél, Smiertelnik, ktory wtasnie umart, stwierdza, ze jest sam. To tak,
jakby nagle wszyscy znikneli ze sceny i oto on zostat sam. To jest czas refleksji. To czas,
kiedy musi naprawde zaakceptowac fakt, ze jest martwy, a jednak zyje. Jego fizyczne ciato
jest martwe. Jego moézg w pewnym sensie jest martwy — mam na mysli, ze jego fizyczny
moézg jest martwy — ale nadal znajduje si¢ w mentalnym stanie istnienia i teraz jest naprawde
wazny czas: co dalej?

Jest jakby sam w ciemnym pokoju bez okien, bez widocznych drzwi i zastanawia sie: ,,Czy
zostang wystany do piekta? Czy to wszystko, co jest? Czy ten przebtysk spotkania z rodzing
na poczatku byt tylko rodzajem snu?”, poniewaz $nit 0 swojej rodzinie. ,,Czy to byl sen, czy



tez co$, co dzieje si¢ teraz naprawde?” I to jest ten moment, kiedy to si¢ rézni zaleznie od
osoby.

Niekoniecznie jest to przyjemne do$§wiadczenie. Zawsze okazywana jest pomoc tym, ktorzy
przechodza do innych wymiarow. Zawsze pojawiajg si¢ anielskie istoty, ktore sg szkolone do
pracy ze $miertelnikami, przechodzacymi wlasnie na tamtg stron¢. Sg tez czlonkowie rodziny,
do pewnego stopnia, ale wlasciwie jest to czas, kiedy $miertelnicy czuja si¢ zagubieni,
zdezorientowani i cz¢sto samotni. To jest wlasnie powod, dla ktorego lata temu stworzyliSmy
DreamWalkera Smierci, czyli Przewodnika Dusz (DreamWalker Death), zeby czuli, ze jest z
nimi wspolna, znajoma energia — to wy, DreamWalker — ktora moze ich zapewnic, ze nie sg
sami, ze przechodzg teraz przez proces, proces $mierci i odrodzenia, i to naprawde zalezy od
nich, dokad chca is¢.

Trochg¢ inaczej to wyglada, kiedy Shaumbra przechodzi na tamta stron¢. Troche inaczej to
wyglada. Shaumbra catymi latami miata okazje rozmawia¢ o $mierci 1 uSwiadamiac¢ sobie, ze
$mier¢ jest po prostu wielkim uwolnieniem. A gdyby$§ miata to zawrze¢ w utworze
muzycznym, w wierszu lub piosence, co by to bylto, droga Lindo? Kiedy przejda na tamtg
strong, co by $piewali?

(krotka pauza)

Ona nie jest pewna, wiec zagrajmy to (stycha¢ poczatek piosenki “I Can See Clearly Now”
[Widze wyraznie teraz]).

Widze wyraznie teraz, Ze deszcz ucichi.
(muzyka si¢ zatrzymuje)

Aach! Czy mozesz sobie wyobrazi¢? Widze wyraznie teraz, ze mézg ucicht. Czy to nie byly
te stowa? Mozg ucicht?*

*podobienstwo brzmieniowe stow rain (deszcz) i brain (mozg) — przyp. ttum.
LINDA: Blisko.
ADAMUS: Teraz czuj¢ wyraznie, ze mozg ucicht.

Dla Cathy i wielu innych, ktérzy przechodza na tamta strong, to taka ogromna ulga. Nagle nie
czuja juz, ze ich glowa jest wypchana watg 1 gazetami. Mozecie nie zdawac¢ sobie z tego
sprawy w tej chwili, ale tak wtasnie si¢ to odczuwa tutaj na planecie. Kiedy przechodzicie na
tamtg strone, nast¢puje ogromne uwolnienie, tak, jakby wyjeto z waszej glowy calg gaze i
wate, 1 mozecie wreszcie mysle¢, ale tak naprawdg nie myslicie. Teraz wracacie do swojego
intuicyjnego zmystu.

Nastgpuje uwolnienie od ciata, a tak wielu Shaumbra, jak wiecie — a przy okazji (do Lindy),
mam nadziej¢, ze nie masz nic przeciwko odgrywaniu roli publiczno$ci. Normalnie ja
krazytbym po widowni, a ty podawataby$ mikrofon. Ale ty znowu grasz t¢ role. Statas si¢ w
niej catkiem dobra.
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LINDA: Dzigkujg, to dla mnie zaszczyt, a takze wyzwanie, poniewaz postanowitam robi¢ to
w sposob jak najbardziej odpowiedni.

ADAMUS: Wielu Shaumbra wlasnie teraz odczuwa fizyczny bdl 1 po prostu ciezko im si¢ z
nim upora¢. To dlatego Kuthumi jest tak zajety przy Shaumbrze kazdej nocy. Chodzi mi o to,
ze ma cala liste oczekujacych, z ktorymi spaceruje i rozmawia — teraz jest jak Swiety Mikotaj,
chodzi bardzo szybko i przemierza caty $wiat — a Shaumbra pyta: ,,Co si¢ dzieje z moim
fizycznym ciatem?” I nagle przechodzicie na tamtg stron¢ i wasz mozg czuje si¢ tak, jakby
nagle zostat odlaczony, otwarty i niespodziewanie wasze ciato jest wolne od bolu. To nie jest
tak, ze zabieracie ze sobg cialo, ale zabieracie esencj¢, wspomnienia i to rzeczywiscie
odczuwa si¢ bardzo realnie. Bardzo, bardzo realnie. Nazywamy to cialem fantomowym,
poniewaz wiasnie opusciliscie planete. Wcigz macie reakcje takie, jakby to bylo ciato
fizyczne.

LINDA: A wigc nadal czujemy si¢ sobg.

ADAMUS: Taak, ale wolnym od bolu. Mozna poczué przeptyw zycia przechodzacy przez to,
co teraz jest naprawde waszym cialem §wietlistym. Tak wigc to nie jest fizyczny bol, ktory
przeszywa wasze biologiczne cialo. I ta ogromna ulga, i to jest tak, jakby si¢ §piewalo —
jeszcze raz to zagramy - to jest tak, jakby si¢ Spiewato, cieszac sie chwila, kiedy przechodzi
si¢ na tamtg strong, i tak to si¢ odbywa.

(piosenka jest odtwarzana ponownie)

Widze wyraznie teraz, Ze deszcz ucichi.

Aaach! Czuj¢ wyraznie teraz, ze bol ucicht, ze mozg ucicht i to taka ulga.

*znow podobienstwo brzmieniowe stow ,,deszcz” (rain) i ,,bol” (pain) — przyp. tHum.

Od razu spotykam si¢ z nimi ja. To jedno z moich wyznaczonych zadan, ktére uwielbiam
wykonywa¢ — wita¢ ich, kiedy przechodza. I wowczas — nie przesadzam tutaj ani trochg —
jedng z innych rzeczy, o ktérych méwia od razu po przejsciu i przywitaniu ich przeze mnie,
bywa tez Kuthumi lub Tobiasz — nie sg cztonkowie ich dawnych rodzin, ale grupa anielskich
istot, ktoére znamy od dawna.

LINDA: Jasne. Jasne.

ADAMUS: I jedng z ich natychmiastowych reakcji jest stwierdzenie: ,,O rany, jest tak, jak
zapowiadales”. Nie ma tu wielkiego szoku w rodzaju: ,,Och, nie jest tak, jak myslatem”. Ich
reakcja... Cathy, kiedy tu dotarta, byla oszolomiona. Powiedziata: ,,Jest doktadnie tak, jak
mys$latam, ze bedzie. Juz nie ma bolu w moim ciele. Juz nie ma zatorow czy zapar¢ w moim
moézgu. Wy tu jesteScie!” I wtedy, generalnie, Shaumbra zatrzymuje si¢ na chwilg¢ i méwi:
»OK, czy to si¢ dzieje po prostu dlatego, ze wierzytem w to jeszcze w czasach, kiedy bytem
na Ziemi? Czy po prostu mam halucynacje w moim stanie $mierci?” I wtedy wszyscy pekamy
ze $miechu, a oni mowig: ,,Taak, ale czy ten $miech to co$, czego si¢ spodziewalem, ze bedzie
1 dlatego jest?” A my znowu pgkamy ze $miechu, bo odpowiedzig jest dwa razy tak.



Odpowiedz brzmi — owszem, tak, w co$ wierzyliScie; tak si¢ na ogdél dzieje, gdy
przechodzicie — ale, tak, to si¢ dzieje naprawde. Nie wymyslacie tego. My naprawde jesteSmy
tutaj, witajac was z powrotem po naszej stronie.

Czgsto wtedy jest duzo tez, naszych i ich.
LINDA: Och, 1at, 1at.

ADAMUS: Duzo tez. Duzo lez, poniewaz nast¢puje uwolnienie od tego nieco ucigzliwego
stanu bycia czlowiekiem, 1 duzo jest ptaczu. Potem... to jest co§ w rodzaju, co$ jak piec
etapow $mierci czy co$ takiego, cho¢ wlasciwie to jest pig¢ etapdw poza $miercig — po tzach
przychodzi akceptacja, a potem troch¢ wyrzutdow sumienia i zalu. Co$ jak: ,,Zawsze
wiedziatem, ze tak si¢ dzieje, kiedy bylem na Ziemi, ale byto tak wiele rzeczy, ktére stawaty
na drodze, mialem watpliwosci. Dlaczego pozwolite$ mi watpi¢?” I patrza mi prosto w oczy:
»Dlaczego pozwolites mi watpi¢, Adamus?”’

A ja na to: ,,Hej, bynajmniej. Prébowatem ci powiedzie¢. Probowalem ci powiedzieé: zajrzy;j
w glab siebie. Wejdz do swojego wnetrza. Dowiedz sig, co jest prawdziwe”. [ wielu z was to
zrobito, ale czgsto tez stwierdzaliScie: ,,Och! Gdybym tylko nie spedzil tyle czasu na
martwieniu si¢ 1 powatpiewaniu, 1 po prostu zajat si¢ tym, co zamierzalem zrobi¢”. To tez jest
problem do przedyskutowania, tak czy inaczej siadam teraz z nimi i zaczynamy rozmawiac o
skutkach dziatania zbiorowej §wiadomosci oraz o zblizaniu si¢ Niebianskiego Krzyza.

Moéwig o tym w tych uwagach wstepnych w zwiazku z tym, ze tak wielu Shaumbra przeszio i
przechodzi na naszg stron¢. Nie jest to powod do jakiegokolwiek wstydu. Nikt nie robi
wyrzutow: ,,Och, powiniene$ byl zosta¢ troch¢ dtuzej”. Dla niektérych z was jest to ogromna
ulga i dajecie temu wyraz: ,,Nie znidstbym jednego dnia dtuzej” i to jest w porzadku. To jest
w porzadku.

A niektdrzy pytaja — po tym, jak sobie usiadziemy, zeby troche pogada¢ — niektorzy pytaja:
»2Adamus, a czy musz¢ wraca¢? Czy musz¢ wracaé¢?” OdpowiedZ brzmi: ,,Absolutnie nie.
Zrobili$cie to, po co przyszliscie na planete, co mieliscie zrobi¢ tak dla siebie, jak i dla
planety. Nie musicie wracaé. Mozecie wroci¢ jako niebiologiczna istota, niefizyczna istota.
Mozecie wroci¢ — mozna to nazwa¢ — W duchu, energii i by¢ tam na Ziemi. Inni
prawdopodobnie nie bgda was widzie¢, a jednak bedziecie mogli naprawde cieszy¢ sig
wieloma aspektami przyrody, czego wczesniej nie mieliScie okazji zrobi¢, cieszy¢ si¢ sztukg i
tego typu rzeczami, ale bedzie to niefizyczne”.

Zastanawiajg si¢ nad tym przez chwile, po czym stwierdzaja: ,,Nie, niekoniecznie. W kazdym
razie nie teraz. Przejdzmy tutaj do tego, co jest do zrobienia w tych wymiarach”. Nastepnie
chca spotkac kogo$ takiego jak Sart, FM, Edith oraz wielu innych, ktorzy...

LINDA: Sart.

ADAMUS: ...przeszli na naszg strone¢. Sart, tak, to wlasnie powiedziatem. | wielu innych,
ktorzy przeszli na naszg strone, i to jest jak wielki zjazd rodzinny w tym momencie, ale dobry
zjazd rodzinny. Rozmawiaja. Dzielg si¢ historiami. Chcg wiedzie¢, co FM robit ostatnio. To
wielki zjazd. I mniej wiecej wtedy ja ich opuszczam — mam inne rzeczy do zrobienia — i
zostawiam ich prawdziwym bliskim, Shaumbrze z Ziemi.



Niebianski Krzy?

Chodzi o to, ze teraz, gdy przybliza si¢ Niebianski Krzyz, panuje duze wzmozenie. Zostato
jeszcze cztery 1 pol miesigca do tego waznego wydarzenia. Jak juz Linda i Cauldre
wspomnieli w czg$ci informacyjnej, zrobiliSmy ostatnio projekt zatytutowany ,, Niebianski
Krzyz: przygotowanie do otwarcia”, gdzie szczegdlowo omawiam poczucie beznadziejnosci,
ktére ma miejsce na skale globalng, a osiggneto ono rekordowy poziom, wyzszy niz
kiedykolwiek w historii, Zgcznie z czasami upadku Atlantydy.

LINDA: Lat.

ADAMUS: Panuje powszechne poczucie beznadziejnosci, ktore wisi nad $wiatem jak ciemna
chmura. Uwazam, ze 85 procent ludzi ma poczucie beznadziejno$ci w stopniu zauwazalnym
w ten czy inny sposob. Nie oznacza to, ze cate ich zycie jest beznadzieja, ale odczuwajg oni
znaczny stopien tej beznadziejno$ci, ktory powstrzymuje ich od aktywnosci.

Niebianski Krzyz jest juz blisko, a jeszcze kilka dni temu nie znaliSmy doktadnej daty.
ZnaliSmy ogolne ramy czasowe, a one wcigz si¢ zawezaty. Wszystko zalezy od poziomu
$wiadomosci na planecie, poniewaz poziom §wiadomos$ci okresla przeptywy energii, ktore
docieraja do jednostki, a ostatecznie do planety.

Poziom $wiadomos$ci ma zwiazek z odejsciem Gai. Im wyzsza jest ta $wiadomos¢, tym
fatwiej jest Gai oczysci¢ sig, wznies¢ si¢, co dostownie uczyni. Tak wigc ma on wpltyw 1
dlatego mozecie sobie wyobrazi¢ energi¢ jako rodzaj wiru, zasysania, ktory si¢ wytwarza.
Gaja odchodzi; w miarg jak wzrasta §wiadomos$¢, macie ten rodzaj strumienia, to zasysanie
nastgpujace wraz z jej odejsciem. Tworzy ono pustke, ktéora ma by¢ wypetliona
swiadomoscig, ale jednocze$nie pojawia si¢ w niej mnéstwo konfliktéw. Ludzie s3
skonfliktowani i wskazuja palcem, kto jest winien zanieczyszczeniu srodowiska.

Naprawde chciatbym, zeby kto$§ z Shaumbry wystapit 1 zrobit co§ — prezentacje, film czy
cokolwiek innego — informujac i edukujac $wiat, co si¢ dzieje ze Srodowiskiem, ze nie chodzi
0 to, kto gdzie narozrabial. Nie chodzi o to. Chodzi o odejécie Gai, a to jest Swigte
wydarzenie. To jest absolutnie $wigte, blogostawione wydarzenie. Oznacza ono, ze
swiadomos¢ jest wystarczajaco wysoka, a ludzie majg teraz mozliwosci, dzieki swiadomosci i
technologii, Zeby poradzi¢ sobie z planeta, zeby zadbac o ten pigkny raj, w ktérym zyjecie. A
wiec zamiast catego tego poczucia winy 1 wstydu oraz wskazywania palcem, tudziez nowych
zasad i przepisow, trzeba zeby kto§ wystapit 1 u§wiadomil §wiatu: ,,0to, co naprawdg si¢
dzieje. Podejdzmy teraz do tej sprawy z tego punktu widzenia, zamiast mowi¢ o takich
rzeczach jak niszczenie Srodowiska i wstyd”.

Wszystkie te rzeczy dzieja si¢ teraz na planecie. Macie wir wladzy w Europie Wschodnie;.
Macie problemy energetyczne. MéwiliSmy o tych sprawach do znudzenia. Chodzi mi o to, ze
to, co si¢ teraz dzieje, to jednoczesne dziatanie wszystkich tych czynnikow. Nastepuje ich
zbiezno$¢, ktora ma przynies¢ to cos, co nazywa si¢ Niebianskim Krzyzem.

Co to jest Niebianski Krzyz? Do tej pory istniala ta — czesto nazywacie jg zastong — zastona
oddzielajaca od nieba. Ziemia jest niebem. Jest wymiarem i to jest moja definicja nieba. To
wymiar, jest to stan bycia, stan istnienia, ktéry czasami nie jest zbyt faskawy. Macie wiec



teraz taka sytuacjg, ze ta zastona zaczyna si¢ otwiera¢. S3 w niej peknigcia, ze tak powiem,
ale nie zle peknigcia, dobre peknigcia. Peknigcia w zastonie, ktora oddzielata cztowieka od
Boga przez tak dlugi czas. To oddzielenie nie bylo spowodowane czyms$ ztym. To nie
dlatego, ze Adam i Ewa — 1, wiecie, o rany, Ewa narozrabiata, wszystkim narobita problemoéw
— zjedli jabtko. Nic z tych rzeczy. To byto po prostu stworzenie miejsca, stanu rzeczywistosci,
w ktorej anielskie istoty mogly doswiadcza¢ w bardzo, bardzo odmienny sposob. I musiato
ono by¢ catkiem szczelnie odizolowane, bo inaczej by nie zadziatatlo. Musialo by¢
odseparowane od boskosci. I zauwazcie, ze w druga strone tez niewiele si¢ przedostaje, czy to
chodzi o duchy, czy o kosmitow, czy o cokolwiek innego. Byto doktadnie odizolowane.

Ale teraz ona zaczyna powoli zanikaé, pokazuja si¢ owe dziury czy rozdarcia w tkaninie
zbiorowej $wiadomosci, poniewaz na planecie jest wystarczajaco duzo prawdziwej, czystej
$wiadomosci, wniesionej przez takich jak wy i innych, ktorzy weszli w glab siebie. Nie
probujac znalez¢ odpowiedzi na zewnatrz. Wszystkie drogi musza prowadzi¢ z powrotem do
wnetrza. Nie ma guru. Nie ma Mistrzow. Nie ma nawet Wzniesionych Mistrzow, ktorzy
zrobig to za was. Dlatego ciggle probuje naktoni¢ was do skierowania si¢ z powrotem w glab
siebie. Wszystko jest tutaj. Wskazuje tutaj, (dotyka klatki piersiowej) ale nie na cialo fizyczne
1z pewnoscig nie na Cauldre'a jako takiego. Wszystko juz tu jest.

Kiedy otwiera si¢ Niebianski Krzyz, jest to wydarzenie planetarne, ale przekraczacie rowniez
te lini¢ separacji pomiedzy wami a wasza wtasng bosko$cia, poniewaz nie patrzycie juz na
zewnatrz i wchodzicie do swojego wnetrza. To tworzy warunki dla otwarcia si¢, by bosko$¢
fatwiej mogla wejs¢, by moglo wejs¢ wiecej swiadomosci, wiecej lekkosci i wdzigku,
wspotistniejacych z wasza boskoscia.

Moéwiliémy o tym przez lata i napisaliémy ksigzki na ten temat, Living your Divinity (Zyj
swojg boskoscig) 1 calg reszte, i w jakim$ stopniu bosko$¢ przyjeta sie. W pewnym stopniu
weszta wasza prawdziwa esencja, ale nadal byta ograniczona na wiele sposobow. Trudno byto
o swobodny przepltyw energii. Teraz dzigki Niebianskiemu Krzyzowi jej dostepnos¢ bedzie
wieksza, wieksza tatwos¢ przyzwalania na boskos¢.

Ale chociaz jest ona dla was, jest rowniez dla calej planety, jesli ludzie beda w stanie si¢ do
niej dostroi¢, jesli beda w stanie jg zrozumie¢. Oznacza to, ze ci, ktdrzy przyjda po was, beda
mieli o wiele tatwiej i bedg si¢ dziwié: ,,A c6z to byt za wielki problem z tym przyzwoleniem
na boskos$¢? Przeciez to takie proste. Po prostu przyzwala si¢ na nig i ona jest”. Ot6z wy nie
mielidcie tej szansy na skorzystanie z otwarcia Niebianskiego Krzyza. Musieliscie naprawde
cigzko pracowac, zeby przebi¢ si¢ przez mrok, zamieszanie, warstwy i skorupy tej banki,
ktora naprawde zamykata w sobie nie tylko planete, ale 1 was samych.

Jest to zatem prawdziwy punkt zwrotny 1 mowi¢ o tym obszernie w sesjach, ktére niedawno
nagraliSmy. To prawdziwa zmiana regut gry na planecie. Wydarzenie to bedzie mialo miejsce
22 marca. Bedziemy z Cauldrem, Lindg i1 ekipg tutaj w Konie, prowadzac wasza transmisje
internetowa, prowadzac transmisj¢ — 0czywiscie za darmo — 1 $wietujac, uznajac doniostosé
poczatku otwarcia Niebianskiego Krzyza. Nie otworzy si¢ wszystko naraz. To nie begdzie jak
otworzenie §luzy przeciwpowodziowej i otworzenie wszystkiego. Otworzy si¢ powoli, tak, by
zachowana zostata rownowaga, tak, by nikogo nie wysadzito w powietrze, tak, byscie mogli
zaczal si¢ w to wezuwaé. A im bardziej bedziecie si¢ wezuwaé, tym bardziej bedzie si¢
otwiera¢. To naprawd¢ zmieni potencjat wszystkiego na planecie.


https://store.crimsoncircle.com/live-your-divinity.html

Ludzie beda nadal robi¢ to, co robig, i§¢ wlasng droga, nadal beda postepowacé rutynowo, do
pewnego momentu. Bo gdy teraz powiedzg ,,dos¢”, wowczas co§ poczuja. Poczuja, ze jest
réznica. Poczuja, ze moze maja wickszy wybor niz dotychczas. I naprawde zechcemy
obserwowac, co si¢ bedzie dzialo na planecie — niekoniecznie tego dnia, ale co si¢ bedzie
dzialo — kiedy to niektoérzy ludzie, nawet niewielka liczba, dokonywaé beda rdéznych
wyborow, ktore ostatecznie wywotajg ogromng zmiang w realnym $wiecie i to wtasnie begdzie
si¢ dziato.

Przez te nastgpne cztery i pol miesigca bedzie wam si¢ zylo bardzo intensywnie jako
Shaumbrze. Bedziecie czu¢ wzmozenie mocniej niz wczesnie;j.

LINDA: Lat.

ADAMUS: Ale jednoczesnie z wigkszg liczbg — nazwijmy je — matych i S$rednich
urzeczywistnien po drodze, wigkszg liczba przetomow u siebie.

LINDA: OK.

ADAMUS: Beda okresy duzej intensywnosci, po ktorych nastgpi jakby: ,,Acha!” — po prostu
zalapiecie — nastgpi ten rodzaj przetomu.

Beda tez okresy, kiedy cialo po prostu bedzie was bolalo. JesteSmy teraz w okresie
wchodzenia w Niebianski Krzyz, a energie zaczynaja naprawde pracowa¢ w nadgodzinach i
wasze cialo bedzie to odczuwa¢. Wiem, ze zarowno ty, jak 1 Cauldre do$wiadczacie bolow
ciala 1, wiecie, bedziecie mieli tendencje do... uyme¢ to w ten sposob: dostajemy wiecej
wezwan SOS po naszej stronie. Dlatego musiatem sprowadzi¢ Kuthumiego i kilku innych.
Dostajemy teraz wiecej] wezwan SOS w innych wymiarach, poniewaz zadajecie sobie to
odwieczne pytanie: ,,Co robi¢ zle?”

LINDA: Wiasnie.

ADAMUS: Nic! Nic. Wlasnie dlatego, ze robicie to tak dobrze, konczy si¢ to
oddzialywaniem na ciato 1 konczy si¢ oddziatywaniem na umyst. Wystepuje witasnie teraz
duzo czego$ w rodzaju tarcia i uwalniania, 1 nie tylko. Ale najzabawniejsze jest to, ze kiedy
przedstawitem to wczesniej Shaumbrze, powiedziatem wowczas: ,,Mogliby$my p6j$¢ wolniej.
Mogliby$my zrobi¢ to o wiele tatwiej. Zajmie to troche wiecej czasu. Mogliby$my i§¢ wolniej
1 byloby latwiej. Albo mozemy przyspieszy¢. Mozemy i$¢ szybciej, ale do§wiadczycie wigcej
fizycznego i psychicznego dyskomfortu. Co wolicie?"

LINDA: Wiem, co wybraliSmy. (obydwoje chichocza)

ADAMUS: Wiem! Ja tez wiem. Wybralicie raczej: ,,Miejmy to wreszcie za sobg. Zrobmy to
szybko”. Jak z wchodzeniem do zimnego basenu. Czy zanurzacie si¢ cal po calu, centymetr
po centymetrze, po troszeczku? Niektorzy ludzie tak robig. To ich sposob wchodzenia do
bardzo zimnego basenu. Inni nurkuja od razu. C6z, Shaumbra to ,,nurkowie”. Mowia: ,,Po
prostu zanurkujmy 1 miejmy to juz za sobg”. No wigc tak si¢ teraz dzieje.

Mozna by zrobi¢ przeglad i sporzadzi¢ liste objawow, jakie u was teraz wystepuja: dziwne
apetyty, depresja, niepokoj. To nie jest tak naprawde depresja i niepokoj. Cokolwiek teraz
przezywacie, zrozumcie, ze to wszystko jest czescig Urzeczywistnienia przy jednoczesnym
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pozostawaniu w ludzkiej formie. Kazdy drobiazg. Nie ma zadnych btedéw. Wiem, ze wielu z
was ostatnio czesto sie potyka i si¢ dziwi: ,,Co sie dzieje?” Chwiejecie si¢, upuszczacie
przedmioty, rozlewacie ptyny. Myslicie wtedy: ,,Och, jestem takim idiota”. Nie, nie.

Wszystko obecnie ma zwigzek z waszym pozostawaniem na planecie jako Mistrz |
dochodzeniem do Niebianskiego Krzyza. A wraz z dodaniem teraz tego elementu, jakim jest
Niebianski Krzyz nastepuje wzbogacenie ogdlnej, interesujacej czgsci zycia jako Mistrza.

Wplyw na Shaumbre

A zatem, chce przez chwilg porozmawia¢ nieco wigcej o tym, co tak naprawde¢ dzieje si¢ w
was oraz chce zaja¢ si¢ modzgiem, poniewaz wigze si¢ to bardziej z ALT, o czym juz
mowiliSmy. Ale macie pewne terminy, ktorych uzywacie w spoleczenstwie, a z kolei ja mam
swojg wilasng ich wersje. Jest taki termin — gdyby$ zechciata zapisa¢ go na tablicy.

LINDA: OK.

ADAMUS: Neuro-typowy. Neuro-typowy.
LINDA: Neuro-typowy.

ADAMUS: Neuro-typowy.

LINDA: W porzadku.

ADAMUS: Neuro-typowy. Neuro. ,,Neuro” oznacza we wspoOtczesnej medycynie i nauce
»herwy”. Ogolnie rzecz biorac, ,,nerwy”. Natomiast jesli siggniecie do genezy tego stowa,
,heuro” faktycznie oznacza ,uczucia, zmysty”, ale czg¢sto uzywa si¢ go po prostu w
odniesieniu do nerwOw 1 ostatecznie w odniesieniu do pracy mozgu oraz czesto kregostupa.
Ale co to znaczy neuro-typowy? To etykietka uzywana do identyfikacji wigkszosci ludzi,
mowiaca, ze wigkszo$¢ ludzi jest neuro-typowa, ale ludzie wcale nie sg typowi. Nie ma nic
typowego w kims, kto jest zamkniety w ciele 1 mdzgu. Jest to zatem rodzaj blednego
okreslenia, btednej etykietki. Neuro-typowy.

Co znaczy by¢ neuro-typowym? Czy to znaczy, ze funkcjonujecie jak wszyscy inni? Czy to
znaczy, ze macie tego samego rodzaju zablokowane mysli, ambicje i cele oraz — neuro-
typowe — te same pragnienia? To byloby neuro-dziwne — by¢ zamknietym w ludzkiej
kondycji 1 niekoniecznie chcie¢ si¢ z niej wydostat. Chcie¢ ja zmieni¢, moze troche
dopracowac, ale neuro-typowe bytoby pragnienie wydostania si¢ w cholere ze stanu, ktory nie
jest waszym naturalnym stanem istnienia. No wigc mowi si¢, ze to neuro-typowe, ale napisz
w nawiasie pod spodem ,,neuro-dziwne”. To znaczy, ze to jest po prostu dziwne...

LINDA: W nawiasie?
ADAMUS: W nawiasie, neuro-dziwne. I pamigtajcie, ze ,,neuro” ma zwigzek z nerwami, ale

ostatecznie to naprawde uczucia, doznania i to nie tylko fizyczne, ale ma rowniez zwigzek z
systemami przekonan i wzorcami myslenia, i wszystkim innym. Tym jest neuro.
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Macie tez tutaj inng etykietke, ktorej ostatnio uzyto, jak sadz¢ w magazynie Shaumbry
(tutaj): neuro-réznorodni*.

*W terminologii naukowej zapisuje si¢ te nazwy zarowno w jezyku polskim, jak i angielskim
jako jednowyrazowe: neurotypowi i neurordznorodni. (patrz: Neurotypowosé — Wikipedia,
wolna encyklopedia) Jednakze Adamusowi zalezato na zapisie dwuwyrazowym — przyp. tlum.

LINDA: Och.

ADAMUS: Neuro-réznorodni.

LINDA: OK.

ADAMUS: 1 to jest sposob na ponowng podmiang etykietek. (Adamus chichocze)
LINDA: Czy to sa dwa stowa?

ADAMUS: Tak, proszg. Neuro-roznorodni. To termin uzywany teraz do przerabiania
etykietek. Ludzie z takimi przypadtosciami jak ADD, Alzheimer czy inne sg neuro-
réznorodni i domys$lam sie, ze to pasuje do wszystkiego innego w spoteczenstwie mowigcym,
no wiecie: ,Integrujmy si¢”, co samo w sobie jest dobre. Ale oni tak naprawde¢ nie sa
réznorodni, odmienni. To jest jak mowienie, ze jesteScie bardziej neuro-dziwni niz ci inni
neuro-dziwni. To jest tylko oznaczanie inng etykietkg. To méwienie: ,,OK, jeste$ inny, ale my
to akceptujemy”. Ale czy naprawde? Czy naprawde? Jeste$ inny, wiec bedziemy cig¢ inaczej
etykietowa¢. Ale moja opinia jest taka, Ze neuro-roznorodno$¢ jest tutaj wlasciwie mniej
dziwna, poniewaz jest czyms$, co dzieje si¢ w systemie neurologicznym 1 oczywiscie w
moézgu, co w zasadzie mowi, ze... och, prowadzimy tutaj mata dyskusj¢ na temat ortografii.
(Linda btednie napisata wyraz na tablicy) To nie ma znaczenia. Nie ma znaczenia.

LINDA: Mysle, ze to jest ,,e”.

ADAMUS: Dobrze. Mysle, ze wszyscy to rozumiejg. Jestes po prostu troche réoznorodna w
pisowni, Kiedy stajesz tutaj przy tablicy. (Linda chichocze)

Tak wigc chodzi mi o neuro-ré6znorodnos¢, naprawde nie lubie tej etykiety, poniewaz jest to
jakby stwierdzenie, ze kto$ jest wyjatkowy w jaki$ dziwny sposob. To, co dzieje si¢ w waszej
réznorodno$ci, wota z waszego wnetrza, jak ADD lub niektore inne — cO nazywacie — co
zwyklo si¢ nazywac przypadtosciami lub chorobami. Nie sg nimi. To po prostu wasz duch
wota, wasze ludzkie/boskie ja wola i stwierdza: ,,Jest co$ ztego w neuro-typowos$ci. Muszg si¢
z tego wydostaé. Nie jestem typowy, czyli akceptujacy bycie zamknietym w pudetku. Nie
zaakceptuje tego, ze ta ludzka osoba jest typowa. Zamierzam zrobi¢ co$§ neuronowo
odmiennego i to ostatecznie pomoze mi szybciej wyjs¢ z pudetka”.

Wielu z tych, ktorzy maja w sobie te neuro-réznorodnosci wyjda z pudetka o wiele szybcie;,
zwlaszcza dzigki Niebianskiemu Krzyzowi. Oni beda mie¢ do niego dostep szybciej niz ktos,
kto jest neuro-nudny, typowy, poniewaz typowi probujg tylko uczyni¢ pudetko troche
przyjemniejszym. R6znorodni mowia: ,,Nie. Wiemy, Ze to nie jest w porzadku i Ze to dziala
na nasz mozg, Co w rzeczywistosci sprawi, ze bedziemy chcieli si¢ stad szybciej wydostac™.
Istniejg wige neuro-typowi, ktorzy tak naprawde nie powinni by¢ typowi, oraz réoznorodni.


https://www.crimsoncircle.com/News/Articles/Guest-Articles/Neurodiversity-and-Realization
https://pl.wikipedia.org/wiki/Neurotypowo%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Neurotypowo%C5%9B%C4%87
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Mam jedno okreslenie na Shaumbre, ktérego uzywam w odniesieniu do Shaumbry.
LINDA: OK.
ADAMUS: Jeste$ gotowa?

LINDA: Oczywiscie.

ADAMUS: OK. I powtorzg, chce porozmawiaé troche na ten temat, poprosi¢ was o wczucie
si¢ przez chwile w wasz system neurologiczny. System neurologiczny, ktéry macie... tak, a
Bella zgadza si¢ z tym, co tu robimy, mowiac: ,,Tak, to jest takie wtasciwe. Czuje to. Widze,
co tu si¢ dzieje”. (Bella lezy zrelaksowana na plecach w zabawnej pozie).

LINDA: Ona jest neuro-r6znorodna.

ADAMUS: To prawda. (Linda chichocze) A zatem, Shaumbro, neurologia, wasz system, to
wasze nerwy, oczywiscie polagczone w rozlegly system komunikacyjny, ktéry jest dominujacy
w waszym ciele 1 zawsze prowadzi rozmowe. Zawsze si¢ komunikuje. Czasami blednie sie
komunikuje, btednie dziala. Ale macie t¢ ogromna, funkcjonujaca sie¢, ktéra moze tatwo ulec
uszkodzeniu. £atwo sig psuje.

Linda, Cauldre podat ci wczeéniej stowo. Smiato, zapisz je na tablicy.
LINDA: OK.

ADAMUS: Podaj¢ nowa definicje — niekoniecznie etykietg, ale nowa definicje — dla
Shaumbry, definicj¢, ktora ma zwigzek z tym, przez co teraz przechodzicie w swojej
neurologii, czyli zasadniczo z komunikacja w waszym ciele. Neurotunitis — neurotunitis —
zlozone ze stow, ,,neuro” — nerwy — ,.tuning” (strojenie), lub w tym przypadku ,,retuning”
(przestrajanie), przestrajacie wszystko w waszym ciele; ,,itis” — ,,itis” — w zasadzie tadnie
brzmi takie zakonczenie na ,,itis”, ale ,,itis”” 0znacza rodzaj dolegliwosci, co$ co si¢ dzieje.
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Tak wiec powiadam, ze Shaumbra przechodzi to neurotunitis i powoduje to wiele problemow,
poniewaz... czy zechciataby$ napisac ,,przestrajanie” tuz pod tym. Przestrajanie. Przestrajacie
si¢ teraz 1 to si¢ nasila, szczeg6élnie przy Niebianskim Krzyzu. Przestrajacie zwlaszcza swoj
umyst. Nadam temu jeszcze inng nazwe, jesli zapomnicie stowo neurotunitis — bedzie to
nazwa, ktorg wymyslitem — jesli tamtg zapomnicie: alternatywny mozg — alt mézg. Dwa
stowa — alt mozg.

LINDA: OK.

ADAMUS: Wielu z was do§wiadcza ostatnio alternatywnego mozgu. Polega to na tym, ze nie
mozecie sobie przypomnie¢ — nie mozecie sobie przypomnie¢ byle géwna. (Adamus
chichocze). Macie CRS*, byle gowna nie mozecie sobie przypomnie¢. (Linda si¢ $§mieje) A
potem wkurzacie si¢ na siebie i mowicie: ,,Nic nie pami¢tam. Pewnie si¢ starzeje”, albo:
»Moze palitem za duzo trawki, kiedy bytem mtodszy” — albo za duzo teraz — lub tez: ,,Co si¢
dzieje z moim organizmem?”’ oraz ,,Nie pami¢tam, jaki jest dzien", a takze ,,Moja logika juz
nie dziata”. Nic z tych rzeczy. Po prostu macie alternatywny moézg. Nie ma w tym nic ztego.
Wihasnie teraz przestrajacie kazda czes¢ siebie.

*idiom: Can’t Remember Shit (CRS) — dosfownie: ,, nie pamietam géwna”, w znaczeniu, ze
nic nie pamigtam, wszystko ostatnio zapominam — przyp. tum.

Najlepsza rzecza, jaka mozecie zrobié, jest zrozumienie tego, co si¢ dzieje, a mianowicie, ze
cata komunikacja ze wszystkimi tymi nerwami w waszym mozgu i1 waszym ciele jest
przerabiana, przebudowywana. Dokonujecie tego pozostajac W ciele fizycznym.

Niektorzy z tych, ktorzy ostatnio przeszli na tamtg strong, po prostu nie mogli juz sobie z tym
poradzi¢. To bylo dla nich za duzo 1 dlatego tak wielu z nich ostatnio odeszto. Zapewniam
was czy tez powiadamiam, ze nie musicie odchodzi¢. Mozna sobie z tym poradzi¢ na biezaco,
pozostajac w ciele fizycznym. Neurotunitis — aktualny zamiennik Shaumbry dla neuro-
roznorodnosci — oto, co ma miejsce, a wy bedziecie to odczuwac. Wasz mdzg stanie si¢
czasami przymulony. Wasza zdolno$¢ do przypominania sobie faktow 1 danych bedzie
przymglona. Wtasne imi¢ bedziecie pamigta¢ czasem jak przez mgle. Tak wiasnie wszystko
bedzie przebiega¢, a wtedy wpadniecie w panike i zaczniecie si¢ martwic: ,,Och! Co si¢ ze
mng dzieje?!” W takim momencie trzeba wziac¢ glgboki oddech i przypomnie¢ sobie o ,.alt
moézgu”. Macie alternatywny moézg. Caly ten stan spowodowany jest przyspieszeniem,
jakby$my pedzili z predkoscia $wiatta, predkoscia nad$wietlng, prosto w kierunku
Niebianskiego Krzyza, co zintensyfikuje dziatanie alternatywnego mozgu. To jednak w
pewnym sensie jest zabawne i dlatego sprowadzilem Kuthumiego, zeby pomdgt wam
wszystko zrozumiec€.

To zabawne, co si¢ dzieje, te wszystkie ogromne zmiany. A pigkno tego polega na tym, ze
jestescie w samym $rodku tych wszystkich zmian i zastanawiacie sig¢, co jest nie tak z waszym
moézgiem. Oto zapomnieliscie zatozy¢ spodnie. Idziecie do pracy i zdajecie sobie sprawe, ze
zapomnieliscie. To catkiem zabawne. A potem nagle ni stad, ni zowad cudowne
uswiadomienie sobie. To jedna z tych rzeczy typu ,,acha!” Uswiadomienie, ktore siedziato w
was 1 czekato przez ostatnie pig¢, dziesi¢¢ czy iles tam lat, uswiadomienie sobie czegos,
sposobu, w jaki dziata energia lub sposobu, w jaki wasze zycie zawsze bylo zasadniczo
kierowane, nawet bez waszej wiedzy, kierowane przez wasza boskos¢. Uswiadomienia moga
dotyczy¢ czegokolwiek, ale niespodziewanie nastepuje to ,,Bum! Och/”
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Otoz to, co bedzie si¢ dziato, przy tej catej zmianie w okablowaniu, przez jakis czas wydawac
si¢ bedzie jakie$ takie zamglone. Ale potem, gdy mozg si¢ wycofa i wejdzie wiece]
prawdziwej boskiej inteligencji, dojdzie do tych przetomodw, ktore sg tak niesamowite. Mozna
powiedzie¢, ze beda tak proste, tak oczywiste, ze bedziecie si¢ dziwié: ,,Dlaczego nie
uswiadomitem sobie tego wczesniej?” Uswiadomienie sobie jest odczuciem. To nie jest tylko
my$l umyshu. Mozna to poczu¢ w kazdej czesci ciata i przynosi to wielka ulge. Ale
nastepnego dnia mozecie wroci¢ do naszego neurotunitis, z powrotem do zamglonego mozgu
1 niemozno$ci jasnego widzenia spraw. Nie martwcie si¢, to si¢ zmieni. W takim po prostu
jesteScie stanie istnienia.

Bedzie kilka rzeczy, ktore mozecie zrobi¢, zeby faktycznie uczyni¢ to troche tatwiejszym.
Podam wam typowe postgpowanie — oddychanie i lekkie ¢wiczenia, i tak dalej; jedzenie
pokarméw, o ktore prosi wasze cialo, a nie takich, o ktérych mozg mowi, ze powinniscie jesc.
To bedzie teraz bardzo wazne. Pokarmy, o ktére prosi wasze ciato. Innymi stowy,
zapomnijcie o dietach 1 wszystkim innym. Ale bedzie tez inny powodd, dla ktorego niektorzy z
was moga doswiadcza¢ bardziej intensywnych emocji i intensywnego bolu w ciele.

Jesli robicie teraz w swoim zyciu co$, co tak naprawde nie jest waszg pasja, czy to bedzie
praca, czy zwigzek, bez wzgledu na to, co to jest, jesli robicie co$, co nie jest waszg pasja,
innymi slowy tak naprawde nie chcecie tego robi¢, ale czujecie si¢ jak w pulapce muszac to
kontynuowa¢, spowoduje to duzo dodatkowego stresu. Spowoduje wiecej objawdw naszego
neurotunitis.

Najlepiej juz teraz, jesli nie jestescie zadowoleni z tych sytuacji, dokona¢ zmiany. Nie
poprzestajcie na mysleniu o tym. Nie poprzestajcie na rozmawianiu o tym. Inaczej najblizsze
cztery 1 pot miesigca moze by¢ dla was bardzo, bardzo trudne, poniewaz robicie co$, co tak
naprawd¢ nie jest wami, co nie jest prawdziwym wyborem waszego serca. To nie jest wasza
pasja. Robicie to, poniewaz potrzebujecie pracy lub boicie si¢ zakonczy¢ zwigzek, czy
cokolwiek innego. To tylko pogtebi wasze neurotunitis, poniewaz wasze ciato, wasze nerwy,
wasz mozg probujg si¢ teraz przestroi¢. Neuro-tune-itis. Wszystko probuje si¢ przestroic i nie
chodzi tylko o wasze ciato §wietliste. MOzg ustgpuje, usuwa si¢ na bok w tym czasie zblizania
si¢ do Niebianskiego Krzyza 1 dlatego tak wazne jest teraz, zeby by¢ w swojej pasji, zeby
pozby¢ sie wszystkiego, co tak naprawde do was nie nalezy. A wy na to: ,,Ale ja nie wiem, co
jest moja pasja”.

Przestancie to powtarza¢. Wiecie, co nig jest i moze to by¢ co$ zupehie innego niz to, co
robicie teraz. Ale podazajcie za nig. Przynajmniej poczyncie kroki w tym kierunku. Nie
oznacza to, ze musicie teraz zostawi¢ swoja nudng prace¢ menedzera $redniego szczebla, ale
podejmijcie kroki w kierunku zrobienia czego$, bycia artystg, ktorym chcieliScie byé¢, albo
ulicznym klaunem, albo otwarcia restauracji. Zacznijcie podejmowac te kroki, a stopien
wyzwan, ktore macie z neurotunitis Shaumbry lub alternatywnym moézgiem drastycznie si¢
zmniejszy. Poczujecie si¢ o wiele szczesliwsi.

To samo ze zwigzkami, a jesli mowicie: ,,Ale ja po prostu, no wiecie, nie moge odejs¢, bo...”,
wypetnijcie puste miejsce, to chociaz znajdzcie wigcej czasu dla siebie. Zrdbcie sobie wolne
na kilka tygodni. Powiedzcie ludziom wokot was, ze potrzebujecie tej przerwy, ze po prostu
musicie si¢ wyrwac i wezcie ten czas dla siebie wlasnie teraz. To jest tak wazne, poniewaz to
wszystko nasila si¢ wlasnie teraz wraz z przyblizaniem si¢ do Niebianskiego Krzyza.
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Kiedy to otwarcie nastapi, bedzie — dla tak wielu Shaumbra — bedzie prawie jak powddz
energii, naplyw boskosci, a wy bedziecie skaka¢ i wota¢: ,,To jest wspaniate!” Ale jesli nie
zachowacie rownowagi i zajmowac si¢ bedziecie sprawami, o ktorych wiecie, ze po prostu nie
sg dla was odpowiednie, to naprawde ono w was uderzy. Ostatecznie wam postuzy, ale na
poczatku moze w was mocno uderzy¢. Tak wigc teraz przede wszystkim badzcie §wiadomi
tego wszystkiego, co si¢ dzieje. A dzieje si¢ w waszym wnetrzu. Oznaczylem to tutaj
typowymi ludzkimi etykietkami ,,neuro-typowy”, ,,neuro-réznorodny”, oznaczylem to jako
neurotunitis czy alt mézg. Alt mozg.

A zatem bedzie si¢ duzo dzialo w ciggu tych kilku najblizszych miesigcy. Zrobitem niedawno
to, co nazwano Zaj¢ciami w Chmurze, a ostatnio co$ o nazwie ,,Otwieranie si¢ na Niebianski
Krzyz”, otwieranie si¢ na prawdopodobienstwa, otwieranie si¢ na potencjaty, ktore nadejda,
przygotowywanie si¢ do otwarcia, ktore si¢ pojawi. Zrobi¢ jeszcze kilka w migdzyczasie,
szczegolnie przeprowadzajac was przez to cate neurotunitis. Chodzi o nerwy 1 sposob, w jaki
wszystko jest im komunikowane z mozgu, co zachodzi w moézgu szczegblnie teraz oraz
szczegoblnie, gdy mozg ustepuje.

Wezmy z tym porzadny, gleboki oddech.

Najczesciej zadawane w dzisiejszych czasach pytanie: ,,Co jest ze mng nie tak? Dlaczego tak
si¢ czuje? Jestem Mistrzem na tej planecie. Dlaczego odczuwam bole i rozne dolegliwosci?
Dlaczego caly czas co$ mi si¢ nie udaje, upuszczam rzeczy, a nawet sam si¢ przewracam?
Dlaczego nie moge po prostu zorganizowaé wszystkiego tak, jak kiedy$? Dlaczego to jest
takie bez sensu?” i w ogole jestescie dla siebie tacy surowi. Po prostu przypomnijcie sobie o
»alt mozgu”. Wymieniacie okablowanie, przerabiacie, przetwarzacie siebie teraz w bardzo
intensywny sposob. Pamigtajcie, to wy... kiedy powiedziatem, Ze mozemy to zrobi¢ tagodnie
I powoli, albo naprawd¢ szybko, wy powiedzieliscie: ,,Po prostu miejmy to juz za sobg”.

WezZcie z tym porzadny, glteboki oddech.

Wiasciwie to niesamowite przebywac tutaj w tym czasie — niezwyklym czasie — kiedy to
musicie sobie poradzi¢ z tymi wszystkimi sprawami, ktore dzieja si¢ na Ziemi, ale takze w
waszym wnetrzu. To naprawde niesamowite znalez¢ si¢ na tej planecie w tym czasie 1 by¢ w
samym $rodku tego wszystkiego, co si¢ teraz dzieje.

Mistrzowie kontynuujg nauke — meraba

W podsumowaniu chcialbym zrobi¢ merabe. Potaczy¢ to wszystko razem z pigknem meraby.
Gdyby mozna byto poprosi¢ o troche muzyki w tle.

(zaczyna pltyna¢ muzyka)

Ostatnio czesto odwiedza nas Kuthumi. To rado$é méc z nim pracowaé. Zartujemy caty czas
w Klubie Wzniesionych Mistrzow. Mieli$my konkurs pewnego dnia na jednym z warsztatow
tutaj w Konie. Kto najbardziej rozSmieszy Shaumbre? Ja zaczalem pierwszy 1, och,
sprawitem, ze tarzali si¢ ze $§miechu po korytarzach, a zrobitem to po prostu rozbawiajac ich.
Po prostu bedac sobg roz§mieszatem ich, a oni turlali si¢ ze $miechu. Na nastgpng sesje
przyszedt Kuthumi. Pomys$latem: ,,Trudno mu bedzie zrobi¢ to lepiej”, ale on opowiadat
kiepskie dowcipy. Opowiadal same sprosne kawaly i rozsmieszyt ich bardziej niz ja. Ja nie
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korzystatem z dowcipéw. Nie probowatem wyciagaé tej starej sztuczki z kapelusza, a on
uzywat dosadnych zartéw 1 wygrat. I wygral. Nie wiem, co w nim jest, ale po prostu ma
sposob na rozsmieszanie ludzi i wprawianie ich w dobry nastro;j.

Podczas jednego z warsztatow opowiedzial pickng histori¢, bardzo pigkna histori¢. Wiecie,
mowi o swoich pieszych wedrowkach po osiggnieciu Urzeczywistnienia, a ja czasami mysle:
»Rany, to kolejna nudna historia o twoim wedrowaniu. To znaczy, co w tym takiego
ekscytujgcego”, a jednak zawsze udaje mu si¢ powiedzie¢ co$ bardzo glgbokiego.

Mowit o spacerowaniu, a potem o swoich rozmowach z Ah-Kir-Rah*, i chodzit tam i z
powrotem. Ci dwoje, no wiecie, sg jak para, ktora jest ze sobg zbyt dlugo. Co i rusz si¢ ktoca,
a potem si¢ kochaja. Co 1 rusz si¢ ktoca, a potem si¢ kochajg. Och, Kuthumi potrafi si¢
wkurzy¢ na Ah-Kir-Rah. Ale potem, co typowe, uswiadamia sobie, jak bardzo Ah-Kir-Rah
miala racje.

*Takim imieniem przedstawita sie Kuthumiemu jego dusza — przyp. tum.

Wazna sprawa, ktdrg poruszyt w swojej historii, a ktorg chciatem omoéwi¢ w tej merabie, byto
stwierdzenie, ze nawet jako Mistrz na planecie, nawet jako urzeczywistniona istota, wciaz si¢
uczycie. To byla esencja jego historii, ale chcialem jg dzisiaj przyblizy¢ Shaumbrze.

Istnieje pewnego rodzaju bledne wyobrazenie, prawdopodobnie spowodowane mozgowym
neurotunitis; jest to wyobrazenie, ze jako Mistrz juz si¢ wigcej nie uczycie. Wiecie juz
wszystko. To wcale nie jest prawda.

Uczycie si¢ inaczej. Uczycie si¢ o réznych rzeczach, ale nadal si¢ uczycie i doswiadczacie.

Otoz wigkszo$¢ ludzi, kiedy si¢ uczy, mys$li o uczeniu si¢ lekcji zycia, zeby co$ poprawic,
cos$, co robili zle. Mysla, ze uczenie si¢ to wypetnianie jakiej§ pustki, wypetnianie luki, ze
trzeba byto si¢ czego$ nauczy¢.

Wigkszo$¢ ludzi przechodzi swoje lekcje w Zyciu, doswiadcza wyzwan i w ten sposob si¢
uczy, stajac si¢ moze troche¢ madrzejszymi, trochg sprytniejszymi. Ale generalnie jest to
korekta, korekcyjny rodzaj dziatania.

Jednakze, no wiecie, Mistrz ciagle si¢ uczy, ale nie po to, zeby wypehic pustke, nie po to,
zeby skorygowac jakie$ dziatanie, nie po to, zeby przezwycigzy¢ wzorzec czy mysl, ktora
byta nieprawidlowa, a teraz stanie si¢ prawidlowa. Zatem uczenie si¢ dla Mistrza, dla
urzeczywistnionej istoty, jest tak naprawde otwieraniem si¢ na wigcej prawd, ktore sg do
odkrycia w zyciu.

Na przyktad, jako Mistrz kontynuujecie nauke i teraz dowiadujecie si¢ wiecej o pigknie
przyrody. To nie jest lekcja. To nie jest co$, w czym si¢ myliliscie. Po prostu teraz
odkrywacie w przyrodzie wigcej pigkna.

Uczycie si¢ 1 dzigki temu mozecie teraz lepiej wyczuwac wzorce energetyczne w przyrodzie,
w krolestwie zwierzat, w krolestwie roslin. Bardziej i giebiej je doceniacie. Jest to zupetie

inny rodzaj uczenia si¢.

Tak naprawdg jest to odkrywanie. To jak szkota wyzsza dla Mistrzow na tej planecie.
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Uczycie si¢ wigcej o ludzkiej naturze i nie po to, zeby jg poprawiac, nie dlatego, ze mieliscie
zte koncepcje 1 nie dlatego, ze nigdy jej nie znali$cie. Teraz uczycie si¢ rozumiejac energie i
przede wszystkim powody, dla ktérych tutaj jesteScie. Zaczynacie uczy¢ si¢ wielu
pickniejszych rzeczy o ludzkiej naturze.

Uswiadamiacie sobie nastepnie, jak naprawde¢ niesamowici sa ludzie. Moga by¢ irytujacy i
trudni, moga stanowi¢ prawdziwe wyzwanie, ale uczycie si¢ teraz na zupeklnie innym
poziomie, poniewaz wprowadzacie to wszystko do madrosci. Nie tylko po to, zeby wypelnié
pustke jakiej$ niewiedzy. Albowiem teraz uczenie si¢ jest cigglym wnoszeniem tej wiedzy do
madrosci, a potem ta madro$¢ powraca.

Powraca do was nawet wtedy, gdy chodzicie po planecie jako Mistrz, pozwalajagc wam
doceni¢ to, przez co naprawde przechodzg istoty obdarzone dusza i dlaczego robig to, CO
robig, 1 dlaczego nawet wtedy, gdy sprawy wydaja si¢ beznadziejne, poradza sobie z nimi.

Prawdziwy Mistrz nigdy nie przestaje si¢ uczy¢. Nawet Wzniesiony Mistrz nigdy nie
przestaje sie uczyC. Zawsze sg nowe glebie 1 nowe poziomy. Istnieje btgdne przekonanie, ze
gdy zostaniecie Mistrzem, to juz wiecie wszystko, nie ma nic wiecej do nauczenia si¢. TO
wcale nie jest prawda.

Dopiero teraz zaczynacie si¢ uczy¢, poniewaz rozumiecie palete koloréw, ktore macie w
swoim energetycznym wzorcu zycia. Zaczynacie rozumie¢, jak tworza one zupelnie nowe
barwy, kiedy mieszacie je razem, barwy, ktérych byé moze nigdy wczesniej nie
dostrzegaliscie.

Zdajecie sobie sprawe, jak wasz wlasny przeptyw energii pracuje, nie przeciwko wam, jak
moze cztowiek by pomyslal, ale wtasciwie z wami.

Uczycie si¢ teraz na bardzo wysokim poziomie czym jest Swiadomo$¢ i jak wplywa ona na
wszystko wokot was. I doswiadczacie tego w tym samym czasie.

Wiem, ze czasami bedziecie si¢ zastanawiac: ,,MyS$lalem, Ze jestem urzeczywistniony.
Myslatem, ze bede wiedziat wszystko”. Nie, nie. Teraz po prostu uczycie si¢ inacze;j.

Uczycie si¢ w radosci, a nie w smutku czy cierpieniu. Uczycie si¢ teraz ze zrozumieniem
energii 1 $wiadomosci, a nie tylko aktywno$ci umystowe;.

Poznajecie glebig siebie, waszej wlasnej duszy, ktdrej nawet wasza dusza nie znata. Po prostu
o niej nie wiedziata, bo jeszcze tam nie zawedrowaliscie.

Poznajecie pigkno Ja Jestem. Nie tylko jako idei, mentalnej koncepciji, ale jako pickno zywej
istoty.

Uczycie si¢ o byciu bezczasowym w bezczasowej rzeczywistosci.
Poznajecie pickno wszystkiego, co kiedykolwiek zrobiliscie.

Ludzie czgsto patrzg w przeszto$¢ i mysla o tym, co zrobili Zle, albo ludzie w rodzaju New
Age spogladajg w swoje przeszte wcielenia 1 we wszystkie zle rzeczy, ktore zrobili. Ale teraz
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dowiadujecie si¢, ze zadna z tych rzeczy nie wydarzyla si¢ naprawde. To tylko
znieksztatcenie historii stworzone przez jednostki, ogdlnie przez zbiorowg §wiadomos¢, ktore
czynig te rzeczy wilasnie takimi, a wy uczycie si¢ teraz, ze wcale tak nie byto.

Uczycie si¢, ze zycie biologiczne jest tak cenne, tak wartosciowe. Nie da si¢ tego z niczym
porowna¢. Nie ma nic, co datoby si¢ porowna¢ z mozliwoscig zycia na planecie jako
czlowiek, a teraz szczegolnie jako Mistrz.

Tak czgsto zastanawiacie si¢: ,,Dlaczego wciaz uczg si¢ réznych rzeczy?” Poniewaz teraz
mozecie uczy¢ si¢ spogladajac na wszystko naprawde otwartymi oczami. Nie tylko waszymi
ludzkimi oczami, ale i madroscia.

Mozecie dowiedzie¢ si¢ o $wigtosci calej tej planety, wszystkich waszych wcielen. Innymi
stowy, wszystko zaczyna si¢ teraz w was otwiera¢. Moze nazwiecie to odkrywaniem.

Zaczynacie zy¢ w zupelnie inny sposob. Nie w sposob, kiedy to po prostu probujecie
przebrna¢ przez dzien, zmagania i wyzwania.

Uczycie sig, ze ta cala sprawa, ktora nazwalem neurotunitis, neuro-przestrajaniem, jest po
prostu procesem, przez ktory teraz przechodzicie z intensywnos$cig waszej wlasnej podrozy, z
Niebianskim Krzyzem i pragnieniem zrobienia tego w petni. Uczycie si¢, ze t0 jest w swojej
istocie czyms pieknym.

Tak wigc, rzeczywiscie, nawet jako Mistrz kontynuujecie nauke¢. Nie w stary sposob, ale w
bardzo nowy, bardzo pigkny 1 peten wdzieku sposéb.

Skupcie si¢ przez chwile, zeby to poczu¢ — poczu¢, czym bylo uczenie si¢ w przesztosci, czy
to w szkole, czy poprzez lekcje zycia — a teraz uczenie si¢ jako Mistrz, jak bardzo jest ono
inne.

Jak jest ono o wiele bardziej spetniajace, ekscytujace, nie sg to juz lekcje. Nie chodzi o to, co
zrobiliscie Zle. Teraz chodzi o to, czym jeszcze moze si¢ ono stac.

Bedziemy si¢ uczy¢ duzo razem, szczegdlnie przez te nastgpne cztery i pot miesigca.
Nauczycie si¢ o wiele wigcej o sobie.

Bedziecie mie¢ te trudne dni z neurotunitis. Nie moge si¢ doczeka¢, kiedy dr Doug weZmie
si¢ za to 1 doda do tego swoj humor, mysli 1 opinie. Ale bedziemy uczy¢ si¢ duzo razem i
beda takie dni, gdy bedzie to bardzo intensywne. I wtedy nagle wszystko si¢ otworzy —
tszszsz! — po prostu uzyskacie t¢ wewnetrzng wiedze 1 powiecie: ,,Zrdbmy to jeszcze raz.
Powrd6¢my do intensywnosci. Pouczmy si¢ znéw jako Mistrzowie”.

Skupcie si¢ wigc przez chwilg, wezcie porzadny, gleboki oddech i przyzwdlcie sobie teraz na
uczenie si¢ jako Mistrz.

Dla Tobiasza jedng z najwazniejszych rzeczy bylo, zebyScie zrozumieli, ze nie jestescie
szaleni. Wcale nie. Nie, nie jestescie szaleni. Przechodzicie teraz przez co$ ogromnego. Ale
nie jestescie tez neuro-typowi. Dzieki Bogu za to. To byloby bardzo smutne. Nie byloby mnie
tutaj, gdybyscie byli neuro-typowi. Nie jestescie neuro-roznorodni, jak to si¢ teraz okresla.
Nie.
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Macie do czynienia z tym czyms, co zapisaliSmy na tablicy, z neurotunitis, alternatywnym
moézgiem. Moze utrudnia¢ zrozumienie ortografii, dodawanie liczb, prowadzenie samochodu.

Widziatem jak niektorzy z was bywaja teraz niezdarni nawet w postugiwaniu si¢ pilotem do
telewizora. Kiedys$ wiedzieliscie jak to robi¢. Teraz nie mozecie tego rozgryz¢. To dlatego, ze
przechodzimy przez ten intensywny etap, az nagle pewnego dnia — bum! — po prostu wszystko
jest na swoim miejscu. Jakby wszystko pouktadato si¢ samo, a wtedy wy wracacie do tego.

Tak bedzie w szczegolnosci przez dobre cztery, pie¢ miesigcy. Dlatego Kuthumi jest tutaj
pracujac z wami, ja jestem tutaj, zeby wam przypomnieé, ze nie, nie jestescie szaleni. PO
prostu wybraliscie sobie piekielng podroz.

Tak wiec, majac to na uwadze, drodzy przyjaciele, ciesze si¢, ze jestem tu z wami na tym
Shoudzie, zeby przypomnie¢ wam o ALT. Cho¢ z jednej strony mozecie doswiadczal
mentalnej mglistosci, zamglenia, mozecie doswiadcza¢ pewnej fizycznej niezdarnosci, to
zawsze jest ALT. W tej chwili ALT jest calym, nowym oprzyrzadowaniem tego, kim
jestescie, poniewaz zostajecie tutaj na planecie jako uczacy si¢ Mistrz.

I pamigtajacy caty czas, ze wszystko jest dobrze w caltym stworzeniu.

Konczac, zycze wam wszystkiego dobrego.

Jestem Adamus z Suwerennej Krainy.
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