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Jestem Tym, Kim Jestem, Adamusem suwerennym.

Wezmy gleboki oddech, poniewaz taczymy wszystkie energie Shaumbry z calego $wiata, tej
Shaumbry, ktora jest tutaj na planecie wilasnie teraz, w tym Czasie Maszyn, jak réwniez tej
Shaumbry, ktora przeszta na tamtg strone, ale nadal jest aktywnie zaangazowana w to, co
robicie. Wezmy gleboki oddech i polaczmy nasze energie w tym niesamowitym,
niesamowitym, niesamowitym czasie.

Cauldre prosi o matg przystuge droga Linde z Eesa, jesli sie zgodzi.

LINDA: Mhm.

ADAMUS: To drobna sprawa. Czy mogtabys$ zdja¢ buty Cauldre'a? (Adamus ma na sobie
kostium i wysokie, sznurowane buty)

LINDA: Dzigki Bogu! To wszystko, 0 co prosisz! ($miech) A ja juz si¢ martwitam! O,
kurcze! Taak, to nic wielkiego! (chichocze)

ADAMUS: Kiedy przygotowywatem si¢ do wejscia, on czul si¢ bardzo nieswojo i zapomniat
o butach. Dla mnie to nie ma znaczenia, ale on chciatby je zdjac.

LINDA: Och! Tak mi ulzyto. To nic wielkiego! Drobnostka!
ADAMUS: Czyz ona nie jest niesamowita?

LINDA: Drobnostka!

ADAMUS: Energia stuzy Cauldre'owi. Tak, tak.

LINDA: Taak, prosze bardzo.

ADAMUS: Ci, ktorzy si¢ nam przygladaja, moga pomysle¢, ze to trochg dziwne, ale... ( kilka
chichotow)
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LINDA: Wszystko jest dziwne! (wiecej chichotow 1 Linda tez chichocze)
ADAMUS: A ja napij¢ si¢ kawy, podczas gdy ty 1 Cauldre bedziecie robi¢ swoje.
LINDA: Och, taak. Juz si¢ robi, skarbie. Juz si¢ robi.

ADAMUS: A Cauldre mowi: ,,Tak, teraz mamy to na filmie.” (§miech i Adamus chichocze, a
Linda spoglada na niego) Trzymam si¢ od tego z daleka.

LINDA: Nie mozna byto zawigza¢ tego mocniej?!

ADAMUS: Jestem tu tylko Wzniesionym Mistrzem.

EDITH: Linda jest niezawodna. Jej!

LINDA: Ach! Tylko Mistrz moze stuzy¢, prawda? (§miech)

ADAMUS: Ech, czy moglabys ustuzy¢ troche szybciej? (wigcej Smiechu)

LINDA: Ooch! Ooch, ho—ho! Och, ho, ho, ho! Och, ho, ho, ho! Badz grzeczny!
ADAMUS: O rety! (§miech gdy Linda ciggnie but, prawie zrzucajac Adamusa z krzesta)

LINDA: Czekaj, to jakas szpilka... (w cholewce buta bylo co$ ostrego, co zahaczylo o
spodnie) OK.

ADAMUS: A czy odwingtabys jeszcze nogawki?
LINDA: OK. Tak. Chcesz, zebym ci moze jeszcze zmienila bielizng? (wigcej $miechu)

ADAMUS: Mowisz do Cauldre'a czy do mnie? (wigcej chichotdéw) Wspaniale, teraz on si¢
czuje o wiele pewniej i mozemy kontynuowac.

Uwielbiam, kiedy si¢ tak przebieracie. Naprawdg¢. To bardzo zmienia energi¢. Mam nadzieje,
ze niektorzy z was przebieraja si¢ w domu, nawet jesli jesteScie sami. Zaczynacie zdawac
sobie sprawe, ze wszystko jest gra, a ludzka gra jest prawdopodobnie najwspanialszg gra w
jaka kiedykolwiek graliscie. Ale wszystko jest gra. Naprawde jest. Kiedy si¢ przebieracie, to
wyrywacie si¢ z rutyny. To was troche otwiera. Tak wiec przebierajcie si¢ czesciej, N0, moze
nie za robota. Mamy z tym maty problem. Ale, taak. (Adamus chichocze, odwotujac si¢ do
komentarzy na temat kostiumu Cauldre'a w poprzedniej czesci)

A zatem, droga Shaumbro, to wielka gra, ludzka gra, a teraz dzieje si¢ co$ z ludzka gra, co
mnie troche martwi. Nie bardzo, ale troche. Zastanawiam si¢, dlaczego ta gra si¢ toczy.
Chyba rozumiem, bo to, co si¢ teraz dzieje, jest po prostu poza wszelkim wyobrazeniem, bez
scenariusza. To, co dzieje si¢ na planecie, nigdy wczesniej si¢ nie zdarzyto.

Wiecie, byt taki czas, kiedy byliSmy w pewnym sensie na Atlantydzkiej $ciezce 1 to co
wydarzylo si¢ na Atlantydzie mozna byloby odnie$¢ do catej planety poprzez energetyczng



analogi¢. To znaczy, wszyscy ludzie mogliby si¢ pod to podtaczy¢. Teraz jestesmy poza tym
wszystkim 1 wchodzimy w zupelnie nowe wymiary.

Jako Shaumbra wchodzicie w co$, co moze wydawac si¢ wam niewiarygodne, a czlowiek gra
w t¢ swoja gre, nieomal udajac, ze to zbyt wiele, udajac, ze nie jest pewien Czy W gruncie
rzeczy jest na to gotowy.

Mowimy bardzo wyraznie, bardzo konkretnie podczas naszych spotkan, powiedzialbym, ze
co najmniej przez ostatnie trzy lata, bardzo wyraznie o tym, po co naprawd¢ tu jestescie, a
zabawne jest to, ze tak naprawd¢ wcale nie dla o$wiecenia. Wcale nie dla o$wiecenia.
Mysleliscie, ze dla oswiecenia, a dla cztowieka to byt wielki cel. C6z za osiaggnigcie, dazy¢ do
Urzeczywistnienia! Ale by¢ moze dociera do was, ze nie po to tu jeste$cie. Ono nastgpi. Chce
powiedzie¢, ze ono jest pewne, poniewaz wybraliScie je w tym zyciu. Czekaliscie, jak juz
mowitem wiele razy. Czekaliscie, ale teraz jestescie W tym miejscu. Jednak tak naprawde nie
chodzi o o$wiecenie. Chodzi o pozostanie na planecie.

Wasze Urzeczywistnienie

Os$wiecenie jest dane kazdemu z was. Ono nastgpi 1 to nie dlatego, ze czlowiek nad nim
pracuje, nie dlatego, ze uwazacie je za jakiS wspanialy ideal, nie dlatego, ze cigzko
pracowaliscie 1 cierpieliscie. To akurat dziala przeciwko wam. Nastgpi ono dlatego, ze je
wybrali$cie — a kiedy mowie ,,wy”’, mowi¢ do cztowieka i Mistrza — w tym wecieleniu. | stanie
si¢ tak niekoniecznie dlatego, ze tygodniami poscicie, medytujecie, modlicie si¢ 1 intonujecie
jakie$ piesni. To si¢ po prostu wydarzy.

Podczas naszego spotkania w zesztym miesigcu zapytalem: ,,Czy nadszedl czas, zeby$Smy
zaczgli sporzadza¢ kod, ksigzke lub co$ zawierajacego wytyczne albo wskazowki?” — i
bedziemy o tym dalej rozmawiaé. Niedawno odbyliSmy ciekawg sesje w Krainie Nieznanego
— w Norwegii — gdzie rozmawiali§my o tym i probowaliSmy co$ zrobi¢, i nie poszio zbyt
dobrze. Przepraszam tych z was, ktorzy tam byli, no, ale probowaliSmy. W rezultacie wyszto
nam, ze wigcej pozytku bedzie z waszych wlasnych historii. Takie historie w pewien sposob
zawrg w sobie wszystkie potrzebne informacje, wskazowki 1 rady dla kazdego.

A naprawde interesujacy w waszych opowiesciach okaze si¢ dzien, w ktorym osiggneliscie
Urzeczywistnienie 1 nie bedzie to dzien, w ktérym nagle rozstgpity si¢ chmury 1 uderzyt
piorun. Nie bedzie to sytuacja, w ktorej co$ szczegodlnego si¢ wydarzy. To po prostu bedzie
kolejny dzien jak co dzien. To si¢ po prostu stanie.

Wywotla to u was konsternacj¢, poniewaz nie pojawi si¢ jako skutek jakiego$ tragicznego
zdarzenia w waszym zyciu lub wypadku. Nie stanie si¢ to w wyniku glebokiej medytacji lub
¢wiczen oddechowych. To si¢ po prostu wydarzy.

Wiecie, to si¢ czasami zdarza w stanie snu, a nawet $§mierci, kiedy pytacie: ,,Czy ja $ni¢, czy
to si¢ dzieje naprawde?” Czesto si¢ tak zdarza, kiedy ludzie przechodza na tamtg strong, jak to
bylo ostatnio z naszym drogim przyjacielem Timothy'm — Timothy Smith przeszedi na tamtg
strong — prawie tydzien zajeto mu uswiadomienie sobie, ze nie zyje. I dobrze, bo nie odczut
zadnego bolu. Po prostu si¢ przesliznat i przez chwile si¢ dziwit. Nie byt catkowicie po tamtej
stronie, ale na pewno nie byto go tutaj i po prostu poswigcit ten czas na to, zeby wczué si¢ w
siebie i w koncu zdat sobie sprawe, ze nie zyje. I faktycznie tak bylo. Zrozumiat jednak



réwniez, ze co$ mu umkneto, 6w moment $mierci i troche byt zly, ze to si¢ juz wydarzyto.
Powiedziat: ,,Cholera! Nawet nie mialem okazji tego dos§wiadczy¢”, poniewaz w tym akurat
momencie byt zajety przyzwalaniem na swoje Urzeczywistnienie. Przyzwolil na
Urzeczywistnienie, a zaraz potem przeszedl na tamtg strong.

Wasze opowie$ci — nie 0 umieraniu, ale o dochodzeniu do Urzeczywistnienia — beda
naprawde¢ pickne, bo w tym momencie nie mialy miejsca jakie$ nadludzkie dziatania. Chce
powiedzie¢, ze by¢ moze akurat zmywaliScie naczynia albo byliScie na spacerze. Moze si¢
zdarzyé, ze obudzicie si¢ rano i powiecie: ,,Alez to byt sen! Snito mi si¢, ze nagle sic
urzeczywistnitem”, a potem dociera do was, ze to nie byl sen. Ot, zdarzyto si¢ to w nocy. Po
prostu si¢ stato. To beda pigkne historie 0 doj$ciu do Urzeczywistnienia.

I dlatego moéwig, ze nie przyszliscie na planete w tym wcieleniu dla Urzeczywistnienia. To
tak jakby powiedzie¢, ze idziecie do restauracji, zeby co$ zjes¢. To poniekgd oczywiste.
Chodzi mi o to, ze Urzeczywistnienie jest czyms$ oczywistym.

Czy moglibyscie si¢ wezué w to przez chwile? Wy wszyscy, kazdy z was — ci, ktorzy nas
ogladaja teraz, albo beda oglada¢ pdzniej — wezujcie si¢ w to przez chwile. Urzeczywistnienie
jest czyms$ oczywistym. Czy wy, ludzki aspekt, mozecie na nie przyzwoli¢? Nie pracujac nad
nim. Nie planujac go. Nie cierpigc, zeby na nie zastuzy¢. Chodzi tylko o przyzwolenie.

I wiem, ze niektorzy z was si¢ niecierpliwig, ale niepotrzebnie. Cieszcie si¢ wspominaniem
tego, jak to byto dociera¢ do celu. Cieszcie si¢ tym doswiadczeniem. Badzcie spokojni i
pewni wiedzac, ze wasze Urzeczywistnienie nastagpi w tym wcieleniu. Nie ma znaczenia, czy
to bedzie jutro, czy za dziesi¢g¢ lat. Nie ma =znaczenia, czy jak u Timothy'ego
Urzeczywistnienie 1 przejscie na tamtg stron¢ nastagpia w tym samym czasie. To nie ma
znaczenia. Ono nastgpi.

Wazne jest to, ze pracowaliscie nad tym przez cale wcielenia. Wiecie, z tatwoscig datoby sie
ustali¢ i stwierdzi¢, ze, poczynajac od czasow Jeszuy ponad 2000 lat temu, od zasiania nasion
boskosci na tej planecie, co ostatecznie doprowadzitlo do powstania wielu religii, pracujecie
nad tym od tamtej pory. Wyznawalicie te religie. Pomogliscie je zapoczatkowac.
Wykonaliscie wigcej om-6w 1 achm-6w, medytacji 1 oddychania, ssania i dmuchania, 1
wszystkiego, co tylko mozna sobie wyo... ($miech) — nie w ten sposob, Sart (wigcej
chichotéw) — co tylko mozna sobie wyobrazi¢, jak tez czytania, studiowania, stresowania si¢ i
frustrowania. Robicie to od wielu, wielu wcielen. Teraz po prostu przyzwolcie na nie, OK?
Ono samo do was przyjdzie.

Tak bedzie — moge was 0 tym zapewni¢, mogg to zagwarantowaé — a Cauldre sprawdza mnie
po trzykro¢. Wiecie, on jest jak weryfikator faktow w gazecie lub telewizji. Musi zapytaé:
,»Czy naprawde¢ tak uwazasz, Adamus?” Naprawde tak uwazam. Gwarantuje, ze osiaggniecie
swoje Urzeczywistnienie w tym zyciu. Znam dat¢, mniej wigcej. Nie wiem doktadnie jak to
si¢ stanie 1 to nie ma znaczenia. Ale czy mozecie wzig¢ z tym gleboki oddech i przestac si¢
stresowa¢ mysleniem, ze w tym zyciu chodzi tylko o urzeczywistnienie? Otéz nie.
Urzeczywistnienie jest zapewnione. Nastapi.

WezZcie z tym gleboki oddech.

(pauza)



Czuje na sali duza ulge, ale wyczuwam tez wiele watpliwosci: ,,Czy to jeszcze jedna
obietnica? Czy to tylko co$, czym si¢ nas karmi”? Co6z, po pierwsze, to o wiele lepsze niz
gdybym powiedzial: ,,Eech, OK, wigkszosci z was to si¢ nie uda.” ($miech) ,,Sprobujcie
jeszcze raz w nastepnym wecieleniu! No cdz, przepraszam, w tym wcieleniu si¢ nie udato.”

Niedawno powiedzialem jednej grupie, ze gdybym mial wroci¢, czego nigdy nie zrobie,
gdybym miat wroci¢, bylbym gospodarzem teleturniejéw. Zabawiatabym si¢ ludzkim
umystem w ramach gry. (Adamus chichocze) To o wicle lepsze niz méwienie, ze kilkorgu z
was moze si¢ uda¢, a wigkszo$ci nie. Tak wigc przynajmniej w tej kwestii jestem optymista.

Cztowiek przyjmuje to z niedowierzaniem: ,,Kto, ja? Czyz nie powinienem nad tym jeszcze
troche popracowac? Jestem hieco zdezorientowany. Nie uwazasz, Adamus, Ze jestem — eee...
— lekko stuknigty? Czy sadzisz, ze mi si¢ uda?” Tak, uda si¢. Im szybciej si¢ zorientujecie...
nie pracujcie nad Urzeczywistnieniem. Nie stresujcie si¢ nim. Nie walczcie o nie. Nawet go
nie zapraszajcie, ani nie btagajcie, zeby do was przyszto. Po prostu siedzcie i przyzwalajcie.
Moze si¢ zdarzy¢, ze bedziecie towié ryby, kiedy to si¢ stanie. Moze bedziecie bra¢ prysznic.
To swietne miejsce dla Urzeczywistnienia, pod prysznicem. To oczyszczanie na wiele
sposobow. Urzeczywistnienie jest pewne. Tak naprawd¢ jeste$cie tu, na planecie, po co$
innego.

PRAWDZIWY powdd, dla ktorego tu jestescie

To brzmi — ciagle uzywam stowa ,,nieprawdopodobnie”, poniewaz jest to bardzo odpowiednie
stowo — brzmi nieprawdopodobnie i jest to syndrom: ,Kto, ja?”. ,Kto, ja?”’. Tak, wy.
Przybyliscie na te planete wiedzac, ze Urzeczywistnienie nastapi i zagrali§cie we wspaniatg
gre: ,,Zamierzam mocno utrudni¢ sobie dotarcie do celu, zebym nigdy nie zapomnial, ze do
niego dotarlem.” Jednakze przyszliscie na planete tylko po to, Zeby by¢ na niej Swiattem w
Czasie Maszyn.

Ja moéwig, ale czy wiecie ile czasu trzeba $rednio od momentu, kiedy ja, a w przesztosci
Tobiasz, mowie co$ glebokiego, rozsadzajacego umyst, zeby to do was naprawde dotarto?
Powiem co$ na Shoudzie, wy ustyszycie to w swoich uszach, trafi to do waszego umystu,
czasem uzyjecie tego jako banalnego makyo, ale tak naprawde nie zostanie to wprowadzone
przez was do waszego zycia.

Czy wiecie ile czasu uptywa przecigtnie od objawienia si¢ tej glebi do wprowadzenia jej przez
was do waszego zycia?

ALAIN: Dziesi¢c lat.

5,2 roku. Dla ciebie tam z tyhu, tego, ktory powiedziat dziesie¢ lat, to prawda. (§miech) 5,2
roku. Uscislijmy to troche. Chce powiedzieé¢, ze mamy przed sobg duzo pracy, wesotej pracy,
ekscytujgcej pracy, czasami smutnej pracy, czasami naprawde smutnej. Powiem o0 tym za
chwile.

Ale przekonacie si¢, ze wspolistnienie cierpienia i wolnosci po prostu nie sprawdzi si¢ na tej
planecie. Wspotistnienie pomiedzy tymi, ktorzy wybieraja bol i cierpienie — i to sami je
wybierajg, nikt im ich nie narzuca — wspdtistnienie cierpienia i bolu, a z drugiej strony
wolnosci i tego, co nazywamy magia, b¢dzie bardzo utrudnione.



Woczujcie si¢ w to przez chwile. Jest ogromna liczba ludzi na planecie, ktorzy nadal wierzg w
nieunikniono$¢ bolu i cierpienia, ograniczenia i braku. Sg réwniez ludzie, ktorzy naprawde
rozumieja wolno$¢ — wolno$¢ energii, wolno$¢ postrzegania Swojej przesztosci, wolno$¢
bycia tym, kim sg. To trudne wspoétistnienie. I w zasadzie gtownie dlatego zdecydowaliscie
si¢ pozostac, zeby, by¢ moze, kierowaé¢ swoje $wiatlo na innych ludzi, otwiera¢ ich potencjat.
Nie zmienia¢ ich umyslow, nie przekonywaé ich, ale po prostu o$wietla¢ ich zyciowe
potencjaty.

Tak wigc zdecydowaliscie si¢ by¢ tutaj po to, zeby by¢ nosicielem $wiatla, ale nie jego
inicjatorem, nie tym, kto je narzuca innym; po prostu po to, zeby by¢ tym $wiatlem. Dlatego
wilasnie jesteScie, to jest powdd, tu, w tym Czasie Maszyn.

Otoz cztowiek siedzacy tutaj powie: ,,Lal, to naprawde nieprawdopodobne. To przypomina
jaki$ wielki, wspaniaty film.” To nie jest film. Chce powiedzie¢, ze to jest prawdziwe.

Chciatbym, zebys$ zastanowil si¢ przez chwilg, drogi czlowieku, grajacy w gre: ,,To brzmi
zbyt fantastycznie. Chcesz powiedzie¢, ze kto, ja? Moze kto$ inny. Kto, ja?”” Naprawdg chce,
zeby$ wezul si¢ w to przez chwile i pozwolit sobie poczué¢ Mistrza i madrosé, ttumaczacych ci
to w stowach, jakich ja bym pewnie nie znalazt. Skup si¢ przez chwilg, zeby poczué, dlaczego
naprawde tu jestes.

(pauza)

Czlowiekowi moze si¢ to wydawaé trudng sprawa, powaznym zadaniem. Czlowiek, ktory
nadal mysli, ze musi nad tym pracowac, moéwi: ,,Nie wiem, czy potrafi¢ to zrobi¢”. Chcg,
zebyscie postuchali przez chwilg Mistrza w sobie, waszej wewnetrznej madrosci...

(pauza)

... 1 sprawdzili, czy jest w tym co$ znajomego. Naprawdg jestescie tutaj, zeby by¢ swiatlem,
ktore o$wietla potencjaly innych ludzi, zwtaszcza w obecnym Czasie Maszyn.

(pauza)

Tak wigc gra, w ktorg czasami si¢ gra, to gra w rodzaju: ,,Och, nie jestem na to gotowy”; ,,To
jest zbyt wielka, zbyt powazna sprawa”; ,,Zajmuj¢ si¢ tym calym o$wieceniem i pracuj¢ nad
nim, i ...”. Nie, to nie tak. Gracie w gre: ,,Pracuj¢ nad swoim o$wieceniem”. Coz, przede
wszystkim, jak wiecie, jak juz wam powiedziatem, czlowiek nie jest w stanie tego robic.
Dajmy wigc temu spokoj. Porzucécie te gre. To si¢ zdarzy. To juz zatatwione. Milion dolaréw
temu, kto nie doczeka si¢ Urzeczywistnienia w tym zyciu. Trzeba go bedzie odebraé¢ po
tamtej stronie (troche $miechu), ale to drobiazg. Maly szczegot. Jestescie tu po to, zeby
sprowadzi¢ na planete¢ Merlina, wnies¢ $wiatto, ktore po prostu oswietli ludziom ich
potencjaty. O to chodzi. Nie mowi¢ im, gdzie znajduja si¢ potencjaly, ani nie mowi¢ im, ktory
z nich wybrag, ale po prostu o$wietla¢ potencjaly. To wszystko.

I wtedy by¢ moze , by¢ moze cos$ si¢ okaze, co$, o czym powiedziatem, a co niektorym z was
wyda si¢ brutalne, a mianowicie, ze cierpienie nie moze wspoOtistnie¢ z wolnoscig tak w
obrgbie jednostki, jak 1 we wspdlnocie, w obrgbie planety. Po prostu nie moze. Jest to jeden z
powodow, dla ktorych zostaly stworzone Nowe Ziemie, gdzie nie ma cierpienia, nie ma



potrzeby cierpienia ani lekcji, tak na wypadek, gdyby ta Ziemia nigdy nie zdecydowata si¢ i$¢
droga wolnosci.

Wolnos¢ oznacza wolnos¢ w relacji z energia, wolnos¢ w relacji z samym sobg, oznacza
suwerennos¢. Mowie to, poniewaz bedzie to jedna z najtrudniejszych spraw, jakie napotkacie,
przekonujac sig, jak trudno jest tym dwom rzeczom wspotistnie¢ — cierpieniu i wolnosci.

Weczujcie si¢ w to przez chwile. Jak mozecie by¢ naprawde wolni, skoro nadal cierpicie w
swoim zyciu?

(pauza)

Tak wigc cztowiekowi mowi¢ w tym dniu kostiumoéw i odgrywania rdl: ,,Przestan odgrywac
zwatpienie. Przestan odgrywac role aspektu powtarzajacego: ‘Kto, ja?’”

,»Kto, ja? Urzeczywistnienie? I co wigcej, ze niby jestem tu po to, zeby wnie$¢ Swiatto na
planete?” Nie bedziemy zajmowac si¢ otwieraniem portalu. Nie bedziemy tapaé¢ ludzi na
ulicach 1 sprowadzac ich tutaj, zeby ich indoktrynowa¢. To nie ten rodzaj dziatan. To wtasnie
tak jest proste. Naprawdg¢ proste. Niedawno powiedzialem to grupie, na naszych zajgciach U
Progu (Threshold) i teraz chetnie dziele si¢ tym z wami.

Biurem Mistrza jest tawka w parku i kawiarnia. To wszystko. To wasza praca. Idziecie do
parku na tawke, idziecie do kawiarni, czy gdziekolwiek indziej, to jest wasze biuro. Siadacie
tam, robicie co chcecie — czytacie, piszecie ksigzke, piszecie sztuke, czytacie gazete, albo nie
— wszystko jedno. Obserwujecie ludzi, to zawsze dobra zabawa. Po prostu obserwujecie ludzi.
Wczuwacie si¢ w ich energie. Niektorzy z was si¢ obrusza: ,,Och, nie mogg¢ tego robi¢. To
osadzajace.” Hej, bawcie si¢ tym. (kilka chichotoéw) To obserwacja. Jako Mistrz zrozumiecie,
ze to tylko obserwacja. Cos$ jak: ,,Jej! Ten cztowiek ma jakie$ duze problemy z cierpieniem” i
»len cztowiek jest gotowy na wielkg zmiang w swoim zyciu.” Niekoniecznie im o tym
powiecie, ale zaczynacie obserwowac, jak wszyscy pracuja ze swojg osobistg energia — jak
wszyscy pracujg — a udaja, ze nie. To wspaniata obserwacja. Przygladacie si¢ innym ludziom,
ktérzy maja do czynienia ze swoja osobistg energia, poniewaz cala energia jest osobista, a
udaja, ze nie jest, ze pochodzi z innego miejsca. W jakaz wspanialg gre graja ludzie. Co za
wspaniata rzecz do obserwacji dla Mistrza.

Zatem biuro mistrza to tawka w parku albo kawiarnia. Lawka, gdy na dworze jest tadnie, a
kawiarnia, gdy nie jest. Tam wilasnie wykonujecie swojg pracg. Siedzicie na tytku, taak
(Adamus chichocze) 1 wykonujecie swojg prace. I nie uzywacie sity. Nie wymuszacie
niczego. Jasniejecie naturalnym $wiatlem. Po prostu tam siedzicie i to rzuca $wiatto na
potencjaty. Nie musicie nawet wiedzie¢, jaki jest czyj$ potencjal. Prawdopodobnie zresztg
wcale nie chcecie wiedzie¢. Wasza obecno$¢ tylko rzuca $wiatto, ktore pokazuje im, ze
istniejg alternatywy. Majg wybor. Wiele razy, niestety, bedg wybierali pozostanie na drodze
cierpienia, poniewaz teraz jest ono niejako wgrane w ludzka swiadomosc.

Weczujcie si¢ przez chwile w zbiorowa $wiadomo$¢. Zbiorowa §wiadomos¢ jest jak wielka
chmura ludzkich mys$li 1 doswiadczen wszystkich ludzi, ktorzy sa na planecie lub

kiedykolwiek byli.

(pauza)



Jest na niej duzo cierpienia. Owszem, jest troch¢ radosci, jest muzyka, jest $miech, sg rodziny,
jest wiele r6znych rzeczy, ale towarzyszy temu ogromny cien cierpienia.

Nie musi by¢ cierpienia we wszech§wiecie, w kreacji. Nie musi by¢ cierpienia, ale ludzie
wcigz je wybieraja. Zostatlo ono wmowione, zasugerowane za pomoca hipnozy. Jako Mistrz
mozecie uwolni¢ si¢ od potrzeby cierpienia z kazdego mozliwego powodu. Wystarczy wzigé
gleboki oddech i je uwolni¢. Nie ma potrzeby cierpiec.

Tak wigc to s moje pierwsze uwagi. Mam nadziej¢, ze przed koncem Shoudu uda nam si¢
wszystko podsumowaé. Ale w miedzyczasie chcialbym, aby droga Linda z Eesa, ubrana w
szaro$ci, droga Linda z Szarego Eesa (Adamus chichocze), wzigta mikrofon i ruszyla do
Mistrzoéw z pierwszym dzisiejszym pytaniem madrosci.

Maqdrosé Shaumbry

W porzadku. Zapalmy $wiatta na sali i zobaczmy, nie mamy werbli, co? Taak. Wszyscy na
widowni sg jak ,,08lepieni” (bo zapalily si¢ $wiatla). OK. Pytanie brzmi... gdy znajdziesz
naszego pierwszego Mistrza, pojawi si¢ pytanie.

LINDA: Wybra¢ go przed pytaniem?

ADAMUS: Zawsze, zawsze.

LINDA: Urocze. W porzadku. Mysle, ze wybiore kogos nowego.

ADAMUS: Nowego. Czy jestes nowa?

KIMBERLY: Tak.

ADAMUS: To brzmi jak kto$ pochodzenia zydowskiego, ale z ,,n?”* (kilka chichotow) Tak,
to jest... tak. Shalom! (Adamus chichocze)

*ang. Jewish (Zydowski, czyt. dziulysz), a nowy to new-ish (czyt. niutysz) — przyp. thum.
KIMBERLY: Shalom. Dzigkuje.
ADAMUS: Tak, a pytanie brzmi...

LINDA: Czekaj! Jest nowa. To znaczy, ona nie byla jeszcze... czy bylas juz kiedy$ na
Shoudzie?

KIMBERLY: Nie, ale nie jestem zn6w taka nowa.
ADAMUS: Nie jeste$ znow taka nowa. (Kimberly chichocze) A wigc, dobrze. Teraz, gdy juz
wszystko si¢ wyjasnito, pytanie brzmi: ,,Czy ludzie — ogdlnie rzecz biorgc, ogdlnie rzecz

biorgc — czy ludzie bardziej krzywdza siebie czy innych?

KIMBERLY:: Bardziej krzywdza siebie.



ADAMUS: Bardziej krzywdza siebie. W jaki sposob?
KIMBERLY: Hmm...

ADAMUS: Nie czytam o tym w gazetach, kiedy zagladam wam przez ramig. A w
dzisiejszych czasach nie ma nawet gazet. To takie dziwne.

KIMBERLY: To jest dziwne.

ADAMUS: Tak.

KIMBERLY: Ludzie zdecydowanie bardziej krzywdza siebie niz innych, poniewaz... my
naprawd¢ krzywdzimy innych. Oczywiscie, ze krzywdzimy innych, ludzie w sposob
oczywisty krzywdza innych, ale kiedy krzywdzisz innych, to gdzies w $rodku krzywdzisz
siebie, tym bardziej, ze...

ADAMUS: Cauldre si¢ temu sprzeciwia. Mowi mi, ze kiedy jego rodzice dawali mu klapsa
(Kimberly chichocze), to ich bardziej to bolato niz jego. (nieco $miechu) To tak jakby... nie.
Nie. To nieprawda. To po prostu nieprawda. Ale mow dale;j.

KIMBERLY: Nie, jak juz mowitam.... teraz sprawiasz, ze...

ADAMUS: Czy to nie jest zabawne, ze wszystko tak si¢ poplatalo?! (obydwoje chichocza)

KIMBERLY:: Nie, ludzie absolutnie bardziej szkodza sobie niz innym. Przynajmniej wedtug
mnie.

ADAMUS: Tak. Ale zawsze czytasz o krzywdzie, jaka jedni wyrzadzaja innym. Jak to
mozliwe, ze nic si¢ nie moéwi o krzywdzie, jaka ludzie wyrzadzajg sobie, jesli jest tak, jak
mowisz?

KIMBERLY: Co6z, mysle, ze krzywda dzieje si¢ na wielu poziomach. Mozesz krzywdzi¢
samego siebie, mozesz krzywdzi¢ innych, a ci inni zndw krzywdzg innych. I mysle, ze moze
to by¢ odbierane na trzy rézne sposoby, wlasciwie przez kazdego, kto w tym uczestniczy, z
réznych punktéw widzenia.

ADAMUS: Dobrze. Nie wiem, do czego zmierzasz. (chichoczg)

KIMBERLY: Wtasciwie to ja tez nie wiem. (chichocze)

ADAMUS: Taak. Czy zatem krzywdzisz siebie badz tez krzywdzitas?

KIMBERLY': Absolutnie.

ADAMUS: W jaki sposob?

KIMBERLY:: Nie przyzwalajac.

ADAMUS: Nie przyzwalajac. OK, ale daj mi dobry przyklad skrzywdzenia siebie, co$, co
sama sobie zrobilas.
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KIMBERLY:: Pozostawanie w zwigzkach z ludzmi, ktérzy mnie skrzywdzili.
ADAMUS: To jest krzywdzenie siebie, prawda?

KIMBERLY: Tak.

ADAMUS: Dlaczego to robitas? To troch¢ dziwne.

KIMBERLY: To jest dziwne. (chichocze)

ADAMUS: Taak, taak. Taak. Ciesze si¢, ze potrafisz to przyzna¢. Nadal jeste§ w takim
zwigzku?

KIMBERLY:: Nie. Nie, nie jestem. Szczerze moéwigc robitam to, bo zawsze czutam, ze moge
wszystko naprawic.

ADAMUS: Tak, och, ciekawe.
KIMBERLY: Taak. Taak.

ADAMUS: Ciekawe. To tak jakby$ potrafita wiecej od innych i wszystko mozesz naprawic.
OK. A co z naprawianiem siebie? Jak ci idzie?

KIMBERLY: : Ostatnio znacznie lepiej.

ADAMUS: Taak, taak.

KIMBERLY: Ostatnio znacznie lepiej.

ADAMUS: Co musiata$ naprawic?

KIMBERLY: Siebie. (chichocze)

ADAMUS: Wiem, ale co konkretnie?

KIMBERLY:: Co konkretnie? Musiatlam pozby¢ si¢ starych ran.

ADAMUS: Mhm. Tak. Wiesz, ja widz¢ — a Cauldre znowu si¢ wtragca — sio! — zadnych
zaktocen. (kilka chichotow) Widze, ze przegapitas jakies wielkie szanse w swoim zyciu, jak
na przyktad mozliwos$¢ zrobienia kariery, ktorej naprawdg chciatas, ale ktorej nie zrobila$ i
kilka podobnych rzeczy lub nawet zwigzek, ktérego chciatas, ale si¢ nie powiodto. Kto ci to
spieprzyt?

KIMBERLY: Ja.

ADAMUS: Taak.

KIMBERLY: Taak.
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ADAMUS: Powazna sprawa. Dlaczego? Widze kilka picknych okazji, ktore miatas i je
zaprzepascitas. Autodestrukcja.

KIMBERLY: Najwyrazniej lubi¢ utrudnienia. C6z moge powiedzie¢? (chichocza)

ADAMUS: ,Najwyrazniej lubi¢ utrudnienia.” Nie, cO powiesz na umieszczenie tego w
przesztosci — szuuuu!

KIMBERLY: Tak.

ADAMUS: Kiedy$ lubitas utrudnienia.

KIMBERLY: Wiasnie.

ADAMUS: Ale dlaczego? To ciekawa sprawa. Dlaczego?
KIMBERLY: (wzdycha) Naprawde nie potrafi¢ powiedzie¢.
ADAMUS: Mogtabys.

KIMBERLY: Mogtabym! (chichocze)

ADAMUS: Wymysl cos.

KIMBERLY:: Dlaczego lubitam sobie utrudnia¢ zycie?
ADAMUS: Taak, taak.

KIMBERLY: Bo chyba w przesztos$ci zawsze probowatam przekonac siebie, ze to wszystko
dzieje si¢ poza mna.

ADAMUS: Racja.

KIMBERLY: Ze ja tego nie Stworzytam. Nie bytam... no wiesz, prébujesz znalezé jaki$ inny
cel, na ktorym mozesz si¢ skupic...

ADAMUS: Racja, racja.

KIMBERLY: ..i wyznaczasz go gdzie§ na zewnatrz, N0 1 przez to catkiem nie
konfrontowatam si¢ ze sobg.

ADAMUS: Czy zatem mozemy to wszystko teraz zakonczy¢?
KIMBERLY: Tak.
ADAMUS: To znaczy uznacé, ze to byta wielka gra 1 to wszystko.

KIMBERLY: To byta bardzo wielka gra. Tak.
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ADAMUS: To byt rodzaj gry glupiej swiadomosci. (Kimberly chichocze) Ale wy wszyscy to
robicie i ludzko$¢ nadal to robi. Wracajgc jednak do pierwotnego pytania, czujesz zatem, ze
ludzie bardziej krzywdza siebie niz innych?

(Kimberly milczy)

To wtasnie powiedzialas.

KIMBERLY:: Tak, to wlasnie powiedziatam.

ADAMUS: Jaki to jest procent? Jakie$ 49 procent krzywdzi innych, a 51 siebie?

KIMBERLY: Zaczekaj. Wiesz co, zmieni¢ odpowiedz. Tak naprawd¢ nie potrafie
powiedziec.

ADAMUS: OK, nie potrafisz powiedziec.

KIMBERLY: Nie potrafie.

ADAMUS: Taak. Wobec tego musisz i$¢ do tazienki, wiesz o tym. (Kimberly si¢ $mieje)
Chce powiedzie¢, ze to sposob... mysle, ze to inny sposob powiedzenia ,,nie wiem”. ,,Nie
potrafig powiedzie¢.” (Kimberly si¢ $mieje) Myslg, ze w pewnym sensie sg takie same — tym
razem ci darujemy, bo jeste§ Zydowka. (Smiech) Ale taak, OK. I postuchaj jak inni
odpowiadaja. Czy wiesz, co si¢ tu wydarzyto, kiedy rozmawiali§my?

KIMBERLY: Co? Ze zmienitam zdanie? (chichocze)

ADAMUS: Nie, nie. Chyba ci si¢ cigzko mysli teraz, co?

KIMBERLY: Trocheg, taak.

ADAMUS: Taak. Nie sadzisz, ze co$ zostalo uruchomione, co po prostu wymagato
uwolnienia? Taak.

KIMBERLY:: Dzigkuje ci.
ADAMUS: Dobrze. Dzigkuje.

Nastepny. To samo pytanie. Czy ludzie bardziej krzywdza siebie czy innych? Tak. Czy
zechciataby$ wstac?

SHAUMBRA 1 (kobieta): Tak.

ADAMUS: Taak.

SHAUMBRA 1: Czy moglbys$ powtorzy¢ pytanie?
ADAMUS: Jasne! Z przyjemnoscia.

SHAUMBRA 1: Dziekuje.
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ADAMUS: Przy okazji, przepraszam, ale to jedna z rzeczy, ktore dzisiaj robimy — czyli ja
mowig, odwracam waszg uwage — ale zdarza si¢ co$ takiego — och, jak wy to nazywacie? To
co$ jakby mgtla przez caty dzien przestaniata umyst i nie bez powodu. Wyjasnie to pozniej. A
wiec jakie bylo moje pytanie?

SHAUMBRA 1: Nie wiem. Musisz mi powiedzie¢. (publicznos¢ méwi ,,O0o0ch!”)
ADAMUS: Taak, c6z, nie powinna$ tego tutaj méwié. Zamierzam zatem...

SHAUMBRA 1: Och, przepraszam. Przepraszam.

ADAMUS: ... cofnaé si¢ w czasie. (Smiech) OK, cofneliSmy si¢ w czasie. Zacznijmy od
nowa. A zatem, drogi Mistrzu, czy ludzie bardziej krzywdzg siebie czy innych?

SHAUMBRA 1: Lat. Mysle, ze krzywdzimy siebie.

ADAMUS: Taak, taak.

SHAUMBRA 1: Chyba, ze odgrywamy ofiarg, czego nie powinnisSmy robic.
ADAMUS: Stusznie. Czy krzywdzita$§ innych ludzi?

SHAUMBRA 1. Bffff! (Adamus chichocze) Prawdopodobnie tak.

ADAMUS: Prawdopodobnie. Emocjonalnie czy fizycznie? Przytozytas kiedy$ komus?
SHAUMBRA 1: Prawdopodobnie.

(Elizabeth si¢ $mieje)

ADAMUS: (zwraca si¢ do Elizabeth) To si¢ nazywa dystrakcja. Ona za bardzo tkwi w
gltowie. Musze¢ to jakos przerwac.

ELIZABETH: ($mieje si¢) OK. Pojetam.
ADAMUS: Tak wigc mozemy cofna¢ si¢ w czasie rOwniez w tej sprawie, jesli ci si¢ to nie
spodobato. Tak, mnie si¢ spodobato. No wiec, OK. Co zatem zrobila$, zeby skrzywdzi¢

siebie?

SHAUMBRA 1: Niestety, mam sklonno$¢ do obwiniania siebie za wszystko, co
kiedykolwiek...

ADAMUS: Taak. C6z, bo to byta twoja wina. Czyz nie?!
SHAUMBRA 1: Stusznie. Jasne. (kilka chichotow)
ADAMUS: Zartuje!

SHAUMBRA 1: Och.
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ADAMUS: W tym momencie powinniscie si¢ wszyscy rozesmia¢. OK. Nie. Obwiniasz siebie
za wszystko. Co jeszcze?

SHAUMBRA 1: Kiedy patrze wstecz na swoje zycie, wiesz, trudno znalez¢ kogos, kogo
datoby si¢ obwini¢ za trudnosci, jakie mnie spotkaty w zyciu. Zawsze chodzi o cos....

ADAMUS: Nie, to wszystko twoja wina.

SHAUMBRA 1: Tak, wiem. To tak jakby...

ADAMUS: Nie mowi¢ o zyciu innych ludzi, méwi¢ o twoim zyciu.
SHAUMBRA 1: Stlusznie.

ADAMUS: Tak, cale twoje zycie to wszystko twoja wina. Tak, naprawd¢! (Adamus
chichocze)

SHAUMBRA 1. Zdaj¢ sobie sprawg, ze jestem panem swojej duszy, wiesz, kapitanem
mojego statku czy jakkolwiek to nazwiemy. Wszystko zalezy ode mnie. I wtasnie w tym tkwi
moja moc.

ADAMUS: Tak, takim panem oszukiwania siebie. Tak. Wiec kiedy mowi¢ o krzywdzie, jaka
wyrzadzita§ sobie w tym zyciu, to jak myslisz — przychodzisz ktorego$ dnia do Klubu
Wazniesionych Mistrzéw, przechodzisz na tamtg strong i moéwisz: ,,Rany, oto co zrobitam”.
Wymien jedng rzecz. Co naprawdg zrobilas$, zeby siebie skrzywdzi¢?

SHAUMBRA 1: Och, rézne rzeczy, na przyktad watpitam.

ADAMUS: Watpitas. OK. A co to watpienie spowodowato w twoim zyciu?

SHAUMBRA 1: Podejmowatam zte decyzje.

ADAMUS: Tak. | co jeszcze?

SHAUMBRA 1: Hm...

ADAMUS: Jezyk ciata mowi wszystko. Chce powiedzied, ze...

SHAUMBRA 1: Taak. Wiem. (chichocze)

ADAMUS: Mowisz to jezykiem ciata.

SHAUMBRA 1: OK.

ADAMUS: Pomniejszatas siebie.

SHAUMBRA 1: Tak.

ADAMUS: Jeste$ troche za bardzo szara, wiesz.
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SHAUMBRA 1: Tak, dosztam juz do takiego wniosku.

ADAMUS: Tak, tak! To znaczy, ona (Linda)*, ucicle$nia szaros¢ w Shaumbrze.
Pomniejszatag siebie i chowata$ sie, i to jest wiasnie krzywdzenie siebie. Chcg, zebyscie
wszyscy naprawde¢ to ustyszeli. Pomniejszanie siebie jest krzywdzeniem siebie. Zamykacie
si¢ w swoim wlasnym wie¢zieniu, zeby pozosta¢ niewidocznym. Dlaczego? Mamy wazne
sprawy do zalatwienia tutaj, na tej planecie. Musicie znalez¢ tawke w parku lub kawiarni¢, w
ktoérej bedzie wam wygodnie $wieci¢ Swiatlem na caly ten pieprzony $wiat, a nie mozecie
tego zrobi¢, uwazajac si¢ za kogo$ mato znaczacego. Nie musicie wychodzi¢ na sceng i nie
musicie wyglasza¢ wielkich mow ani mie¢ na koncie bestsellerowej ksigzki. Wszystko, co
musicie zrobi¢ 1 co bedziemy robi¢ razem, to posadzi¢ swoj tytek na fawce w parku lub na
krzesle w kawiarni i promieniowac, os§wietla¢, by¢ otwartym. To wszystko. Ale nie da si¢
tego zrobi¢ pomniejszajac siebie.

*Linda ubrana jest w szary kostium, a takze twarz i rece pomalowane ma na szaro — przyp.
Hum.

SHAUMBRA 1: Jasne.

ADAMUS: A ty ciagle masz wiele watpliwosci, nawet teraz, bo watpisz, czy w ogole
powinnas tutaj by¢, tu, na planecie czy tu, w Centrum Karmazynowego Kregu.

SHAUMBRA 1: Nie, nie mam, naprawde.
ADAMUS: Nie masz. OK.
SHAUMBRA 1: Po prostu mam tremg i tego wtasnie do§wiadczam w tej chwili.

ADAMUS: Tak, jasne, jasne. A wiasciwie to nie o to chodzi. Na sali specjalnie wytworzono
mgte i wtedy ty dostajesz mikrofon, a ja po prostu jestem... jak wy to nazywacie?

LINDA: Dupkiem? (duzo $miechu)

ADAMUS: Miatem zamiar powiedzie¢ dociekliwym Mistrzem, ale... (wigcej Smiechu) W
przypadku, gdybyscie stuchali, a nie styszeli tego, niektorzy podpowiadali ,.fiut” i ,,dupek”.
Czy ja wygladam... och, nie odpowiadajcie. (§miech) Nie odpowiadajcie. OK. To si¢ nazywa
,wielka dystrakcja”. Wezcie wszyscy gleboki oddech. Wiele si¢ tutaj dzieje.

Watpienie 1 pomniejszanie siebie byly najwieksza krzywda, jaka sobie wyrzadzaliScie w tym
wecieleniu. | po co? To nie jest zabawne. Taak.

SHAUMBRA 1: Stusznie.
ADAMUS: OK. Czy jest co$, co chciataby$ mi powiedzie¢?
SHAUMBRA 1: Nie teraz.

ADAMUS: OK. Po6zniej?
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SHAUMBRA 1: By¢ moze.

ADAMUS: OK. Dzigkuje. Linda ci¢ wybrata. (Linda si¢ $mieje) Ja w tym nie bior¢ udziatu.
OK. Nastepny. Kontynuujmy.

LINDA: Tym razem zaryzykujmy.

ADAMUS: OK. Hej, ,,kto, ja?”. No dalej! Dalej! (Adamus si¢ $mieje)

GARRY:: Czes¢.

ADAMUS: A wiec, czy ludzie... jeste$ psychologiem, jak mi si¢ wydaje.

GARRY: Czgsto bywam.

ADAMUS: Czgsto, tak. Tak, to wspaniale, bo to, co ty... c6z, byloby o czym porozmawiac.
GARRY: Tak, byloby.

ADAMUS: Begdziemy mowi¢ na sesji ProGnost o psychologii planety w ciagu najblizszych
20, 30 lat. To bedzie fascynujace. Wiesz, wiele mowilismy o technologii. Teraz wejdziemy w
psychologi¢ tego, co si¢ dzieje. Ale tak czy inaczej, czy ludzie czgsciej krzywdza siebie czy
tez innych?

GARRY: Och, siebie.

ADAMUS: Co takiego robig?

GARRY: Zaprzeczaja temu, kim naprawdg s3...

ADAMUS: Stusznie. Stusznie. I co jeszcze?

GARRY:: ...w oparciu o wczesniejszg ignorancje¢, az stang si¢ Swiadomi.

ADAMUS: Stusznie.

GARRY: A kiedy stajemy si¢ $wiadomi i nadal siebie sabotujemy, to jest to najwigksza
krzywda.

ADAMUS: Racja. Dobrze. Dobrze. Tak wigc biorgc pod uwage przecietng osobe, jak
procentowo okreslisz relacj¢ krzywdy wyrzadzonej sobie do krzywdy wyrzadzonej innym?

GARRY:: Prawde mowiac, w stu procentach krzywdzi si¢ siebie.
ADAMUS: W stu procentach. OK. Dobrze. A dlaczego tak uwazasz?

GARRY:: Bo kazda ludzka istota ma potencjat catkowitej odpowiedzialnosci, nawet jesli jest
niemowlgciem.

ADAMUS: Tak. To prawda.
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GARRY: Nie chodzi o obwinianie ich za — w cudzystowie — ,btedng ocen¢” lub
nieposiadanie wystarczajacych informacji, ale uznanie, ze nie ponosza odpowiedzialnosci to
ich ograniczy¢, jakby sie¢ mowito im: ,,Nie zdotasz spehi¢ oczekiwan $wiadomosci swojego
prawdziwego Ja”.

ADAMUS: Tak, i to nic nie kosztuje, gdy kto§ moéwi: ,,Nie mam wystarczajacej wiedzy i
informacji, dlatego nie ponosze odpowiedzialno$ci”. To naprawde kiepska wymowka,
poniewaz kazdy ma to w sobie i nie ma to nic wspdlnego z wiedza, informacja, edukacja,
madroscig czy czym$ w tym rodzaju. Z niczym takim. Dobrze. OK. Jeszcze kilka osob.
Dzigkuje ci.

GARRY: Dzi¢kuje.

ADAMUS: Powinienes$ to uja¢ — to, co wtasnie powiedziate§ — w zgrabng maksyme i troche
rozbudowac.

GARRY:: Do certyfikatu.

ADAMUS: Taak, taak. | to uzyska certyfikat. Taak. Za pie¢ dolarow. (kilka chichotow)
Dobrze. Ludzie szkodza sobie czy innym?

MARY SUE: Ja réwniez uwazam, ze w stu procentach szkodzimy sobie.
ADAMUS: W stu procentach. OK. Dlaczego?
MARY SUE: Bo nie ma zadnego oddzielenia. Wszystko to nasza energia.

ADAMUS: OK. Stusznie. Stusznie. Dobrze. Dlaczego wiec wcigz styszysz w wiadomos$ciach
o krzywdzie wyrzadzanej innym?

MARY SUE: Bo uwazamy, ze to si¢ dzieje na zewnatrz nas. Ze energia znajduje si¢ na
zewnatrz. Wydarzenia z naszego zycia dziejg si¢ na zewnatrz, a my zawsze tylko na nie
reagujemy.

ADAMUS: A gdyby$ takiemu typowemu czlowieckowi zadata to samo pytanie: ,,Czy to ty
krzywdzisz siebie, czy krzywdzi ci¢ to wszystko, co jest na zewnatrz”, co by odpowiedziat?

MARY SUE: Obwinialby innych.

ADAMUS: Obwiniatby innych. A jaki procent, wedlug ciebie, przypisatby sobie? Typowy
cztowiek.

MARY SUE: Moze 20, 25.
ADAMUS: To absolutna racja. Taak. Taak. WeZmie na siebie odpowiedzialno$¢ za moze 20
procent, a za wszystko inne odpowiadalby $wiat zewnetrzny. Za wszystko inne

odpowiedzialni sg inni.

MARY SUE: Tak.
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ADAMUS: Taak. Jest to zatem bardzo trudne — wracajac do jednej z moich dzisiejszych tez —
bardzo trudne jest wspotistnienie cierpienia i wolnosci. No tak, dlatego tu jestesmy. Dlatego
tu jestesmy. Dobrze.

MARY SUE: OK.

ADAMUS: Poprosz¢ jeszcze jedng osobg.

LINDA: OK.

ADAMUS: Ludzie bardziej krzywdzg siebie, czy innych?

SHAUMBRA 2 (mg¢zczyzna): Siebie.

ADAMUS: Siebie. A dlaczego tak twierdzisz?

SHAUMBRA 2: Z powodu tych wszystkich przyczyn, o ktérych méwili inni.

ADAMUS: Racja. Chcesz co$ do tego dodac?

SHAUMBRA 2: Poczucie winy, watpienie, wszystkie te rzeczy.

ADAMUS: Taak, taak. W jaki sposob skrzywdzites$ siebie?

SHAUMBRA 2: Za dtugo pozostawatem w zwigzku.

ADAMUS: Taak. O ile za dtugo?

SHAUMBRA 2: Wcigz w nim jestem. ($miech)

ADAMUS: Taak, czy przypadkiem ten kto$ ci¢ dzisiaj nie oglada?

SHAUMBRA 2: Nie wiem.

ADAMUS: Nie wiesz. OK. Dlaczego? Dlaczego to robisz?

SHAUMBRA 2: Wydaje mi si¢, ze to program, ktory dziata u mnie od dluzszego czasu.

ADAMUS: Stusznie, stusznie. Stusznie. Co jest takiego w tym programie, ze nie mozesz
dziata¢ po swojemu?

SHAUMBRA 2: Ograniczenia, pienigdze, wszystko to, co tak naprawdg¢ nie ma znaczenia.

ADAMUS: Racja. Faktycznie nie ma. Chcg powiedzieé, ze to jest w pewnym sensie bardzo
realne, kiedy jeste$ w samym S$rodku tego, bardzo realne, i wtedy powstaje pytanie: ,,Co
bedzie, jesli si¢ rozstaniemy?” i, N0 wiesz, nawet co bedzie pod wzgledem finansowym. Ale
takze, jak bedzie bez tego dziwnego systemu wsparcia, do ktorego przywykles.

SHAUMBRA 2: Taak.
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ADAMUS: Jak bedzie? Czy poradzisz sobie sam? Czy kiedykolwiek znajdziesz kogos, kto
ci¢ pokocha? Czy obejdziesz si¢ bez tego? I, masz racj¢, to jest zaprogramowane. Kiedy
zamierzasz to przerwac?

SHAUMBRA 2: Wkrétce. (obydwaj chichoczg)

ADAMUS: Jutro.

SHAUMBRA 2: Taak.

ADAMUS: Co nigdy tak naprawde nie nastgpi. Tak, to znaczy, chcialbym otrzymac jasng
odpowiedz. Kiedy zamierzasz to przerwac?

(mgzczyzna milczy)

Masz przy sobie telefon komérkowy? Mozemy juz teraz zadzwonié. (niektorzy widzowie
moéwia: ,,0ch!”)

SHAUMBRA 2: Chciatbym moéc powiedziec, ze teraz.

ADAMUS: Teraz. A dlaczego nie? Dlaczego nie? Co ci¢ trzyma w tym zwigzku?
SHAUMBRA 2: Strach.

ADAMUS: Przed czym?

(mezczyzna milczy)

Kiedy to powiesz, poczujesz si¢ dobrze, bo wyrzucisz to z siebie.

SHAUMBRA 2: Taak.

ADAMUS: A przy okazji, w tej sali sg ludzie z duzo powazniejszymi historiami, nie przejmuj
si¢ wigc tym, ze przekroczysz jaka$ granicg. Z duzo powazniejszymi. Strach przed czym? Co
najbardziej — po prostu co$ wymysl — budzi w tobie strach? To jest strach przed?
SHAUMBRA 2: Osagdem.

ADAMUS: Osadem. Czyim?

SHAUMBRA 2: Innych.

ADAMUS: Innych. Innych. Ze nie powiodto ci sie w zwigzku?

SHAUMBRA 2: Przypuszczam, ze czgsciowo tak.

ADAMUS: Chodzi o to, ze ludzie ci si¢ przygladaja i sposob w jaki na ciebie patrza... taak.

SHAUMBRA 2: Mhm.
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ADAMUS: OK. Wiesz, to wyglada bardzo realistycznie, ale to wszystko jest jedng wielka
gra.

SHAUMBRA 2: Taak.

ADAMUS: To znaczy, jest to naprawde wielka gra. No wigc zyjesz W tym zwigzku i my$lisz
sobie: ,,C6z, mam nadziej¢, ze bedzie lepiej, ale moze i nie bedzie. A ja pozostang
niezdecydowany i niczego nie zmieni¢”, a potem, wiesz, minie 20 lat i bedzie tak: ,,Dlaczego
wtedy czego$ nie zrobitem?”” To nie znaczy, ze zachecam cie, zeby$ zerwat zwigzek. W ogole
tego nie powiedzialem. Powiedziatem: ,,Zmien zwigzek.”

SHAUMBRA 2: To ma sens.

ADAMUS: To wszystko, co musisz zrobi¢. Taak. A jesli to oznacza odejscie, swietnie. Jesli
oznacza to odejécie na krotki okres czasu, ztapcie obydwoje oddech, odpocznijcie od siebie,
bedzie $wietnie. Ale zmien dynamike w zwigzku. Jak dlugo jestescie ze soba?

SHAUMBRA 2: Dwanascie lat.

ADAMUS: Taak. A czy uwazasz, ze zwigzek ma cokolwiek wspolnego z karma, dawnymi
wecieleniami, dawnymi, wspolnymi do§wiadczeniami?

SHAUMBRA 2: Bardzo wiele.

ADAMUS: Bardzo wiele. OK, zmien to. Uwolnij karm¢. Mozesz to zrobi¢ sam albo zrobcie
to razem. Jesli to zrobisz, powiedz: ,,Skonczytem z karmg” — wiesz, karma jest jak karuzela,
po prostu kreci si¢ w kotko i kreci, az powiesz: ,,Wysiadam”. Rzecz jasna, to moze sprawic,
ze ta osoba, twoja partnerka, naprawde si¢ zdenerwuje, poniewaz ona ciagle chce gra¢ w te
karuzelowa gre, a ty musisz by¢ gotow stawi¢ temu czota. Nie musisz nawet jej tego mowic.
Po prostu stwierdzasz: ,Koncze z tg karmiczng karuzelg. Mam do$¢, zamknagtem to,
skofnczylem. Wszystko jest rozstrzygnigte.” Ale z drugiej strony, twoja partnerka moze
powiedzie¢: ,,Nie wiem w czym rzecz, ale co$ jakby weszlo na wyzszy poziom w tym
zwigzku 1 widzg¢ ci¢ w zupelnie inny sposob.”

SHAUMBRA 2: Hm.

ADAMUS: Tak wigc, kiedy mowie ,,zmien to”, to nie znaczy odejdz jutro. Oznacza to
zmiang, OK?

SHAUMBRA 2: Tak. To ma sens.

ADAMUS: Jest w tym duzo starej karmy. Duzo, duzo, duzo, duzo, duzo poczucia winy, a
poczucie winy jest naprawde jedng z najgorszych rzeczy. Ludzkie poczucie winy 1 wstyd, to
jest najtrudniejsza sprawa. Dobrze.

SHAUMBRA 2: Okrada z energii.

ADAMUS: To prawda. To prawda. Tak. | wiele si¢ dzieje w twoim zyciu w obszarze
aktywnos$ci smoka. Wiesz, twoj smok wpedza ci¢ w psychiczny dotek i troche trudno sobie z
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nim poradzi¢. Ale smok jest ze slusznego powodu, ma ci pomdc przebrngé przez ten

pieprznik.

SHAUMBRA 2: Dzigki.

ADAMUS: Nie ma za co. Dobrze. Poprosze jeszcze jedng osobeg. To jest $wietna zabawa —
dla mnie. Dla mnie, nie dla was! Dobry Boze! (Adamus chichocze) Nie. Kt6z tak naprawde
chciatby dosta¢ mikrofon! Czy ludzie krzywdzg siebie, czy innych?

MARY:: Siebie.

ADAMUS: Siebie. W ilu procentach?

MARY: Prawdopodobnie w stu, taak.

ADAMUS: W stu, OK.

MARY: Powiedziatabym, ze... taak.

ADAMUS: W jaki sposob krzywdza siebie, ranig siebie? Co takiego robig?

MARY: Watpig w siebie. Sabotuja siebie. Nie ufaja sobie. Oni, hmm...

ADAMUS: Jak to dziata? Watpienie w siebie, brak zaufania, cata reszta. W jaki sposob oni
temu daja wyraz?

MARY:: Kiedy kilka minut temu powiedziate§ 0 pomniejszaniu siebie, to naprawde byto
$wietne. Pozostawanie matym — duza sprawa.

ADAMUS: Pozostawanie malym to duza sprawa. Taak, taak. (kilka chichotow) Co$ na T—
shirt. Czemu nie... Sart, masz zatozy¢ fabryke¢ koszulek na cigzarowce czy czyms takim, a jak
tylko wymyslimy jakie§ wspaniate hasto, zaraz pobiegniesz tam i naniesiesz je na koszulki.
(Mary chichocze)

SART: Muszg¢ to zrobi€.

ADAMUS: Pozostawanie matym to duza sprawa. Taak. Taak. A wigc jak jeszcze to robig?
Dam ci przyktad, zeby ci podpowiedzie¢. Cigcie. Cigcie. Wiesz, co to jest, wiesz.

MARY: O Boze, tak.

ADAMUS: Ludzie po prostu — ciach! ciach! — tng sie. Dlaczego?
MARY: Janie... coz....

ADAMUS: Nie mowig, ze ty to robisz, ja mowie, ze ludzie to robia.

MARY:: Taak. Taak. Odraza do samego siebie.
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ADAMUS: Odraza do samego siebie, tak. Taak. A poniewaz nie sa wystarczajaco karani
przez §wiat zewnetrzny, sami siebie karza.

MARY: Wlasnie. Taak.

ADAMUS: Jest to jednak réwniez ciekawy sposéb, zeby cos poczud.
MARY:: Tak, to prawda.

ADAMUS: Wiesz, ludzie — ludzie....

MARY:: Po prostu jakie$ doznanie. Taak.

ADAMUS: Bedziemy o tym mowi¢ w ProGnost, ale ludzkie odczuwanie — zdolno$é¢
odbierania wrazen i odczuwania — ciggle maleje. Robi si¢ coraz bardziej szaro. Dzigkuje ci,
Linda. (kilka chichotow; kostium Lindy jest catkowicie szary) Robi si¢ coraz bardziej szaro,
wiec muszg robi¢ co$, co wywola w ich zyciu jakie$ ozywienie.

MARY: Mysle, ze energia na naszej planecie, ogdlnie rzecz biorgc, ro$nie na wiele sposoboéw
wraz z nami 1 wszystkim innym, a wiec zrozumiate jest, ze musimy co$ czué, a jednak
spoteczenstwo, technologia i caly §wiat maszyn i wszystko inne ukierunkowane jest na to,
zeby nie czué. Jest to zatem sposob na przekroczenie tego mostu pomiedzy Swiatami w jakis
rodzaj doznan i §wiata zmystowego.

ADAMUS: Taak, taak, nawet jesli boli.
MARY:: Nawet jesli boli.

ADAMUS: Przynajmniej to jakie§ odczuwanie. A kiedy co$ czujesz, przypomina ci to, ze
zyjesz, nawet jesli czujesz si¢ Zle.

MARY: No wtasnie, taak.

ADAMUS: To znaczy, to bardzo dziwne. Ludzka psychologia jest naprawd¢ dziwna i
niedtugo przekroczy miar¢ dziwaczno$ci.

MARY': Taak.

ADAMUS: To bardzo dziwne, bardzo dziwne. Dobrze. Dzigkuj¢ wam wszystkim za
odpowiedzi.

Odpowied? Adamusa

Moja odpowiedz jest zgodna z tym, co powiedzieliScie. Ludzie krzywdza siebie bardziej, niz
innych. Czytacie w gazetach o tym, co ludzie zrobili innym ludziom, poniewaz, cd6z, nie
czytaloby si¢ dobrze o calym tym watpieniu w siebie, o osobistym cierpieniu i tym
podobnych sprawach. Ale powiedziatlbym, ze blisko sto procent energii cierpienia i bolu
kierowanych jest na siebie, a dopiero potem czasami jest ona kierowana na zewnatrz, by
zrani¢ innych, co bierze si¢ z koniecznosci — energia ta musi by¢ uzewnetrzniona.
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Prawd¢ mowigc, jestem zaskoczony, ze nie ma wigce] aktow przemocy na planecie,
uzewngtrzniania agresji. Styszy si¢ o tym od czasu do czasu, o strzelaninie, 0 zamachu
bombowym lub czym$ podobnym. Ale biorgc pod uwage wszystko, co ludzie nagromadzili w
sobie, caty ten bol i krzywdy, jakie sami sobie wyrzadzaja, najsmutniejsze jest to, ze tak
naprawde nie wiedzg jak si¢ z tego wydosta¢. Nie wiedzg jak si¢ z tego wydostac, wiec to
trwa 1 trwa, i albo o tym nie méwia, albo nie maja mechanizmu uwalniania tego. Stad tak
duzo autoagresji. To nie musi si¢ odbywac fizycznie. Do tego moze postuzy¢ wszystko,
poczynajac od narkotykéw i alkoholu, uzaleznien. To moze by¢ po prostu szare zycie, w
ktorym si¢ niewiele znaczy. To moze by¢ po prostu ciggle zycie w ciemnosci — innymi stowy,
nie dostrzeganie wszystkich potencjaldéw w swoim zyciu — bo brak jest poczucia wlasnej
wartos$ci. Ale na planecie jest ogromnie duzo autoagresji.

Dlatego wracam do stwierdzenia, ze wspoOlistnienie wolnosci i cierpienia bedzie bardzo,
bardzo trudne. I méwig¢ to jako ostrzezenie w odniesieniu do tego, co bedziecie robi¢ tutaj na
planecie jako ci, ktérzy wnosza $wiatto, poniewaz bedg chwile, kiedy naprawde poczujecie
smutek, jakiego nigdy wczesniej nie odczuwaliscie; kiedy bedziecie tak otwarci na uczucia i
bedziecie mogli odczuwac to, co robig ludzie. Czasami nawet Wzniesionym Mistrzom trudno
jest przyjs¢ na planete, by pracowa¢ z ludZzmi, poniewaz komu$ tak wrazliwemu jak my i
czujagcemu jak my, trudno jest patrze¢ na ludzi zyjacych w tym hipnotycznym stanie
cierpienia, kiedy wiemy, ze nie musi tak by¢. I wiecie co? Jest nadzieja, ze to wy dokonacie
tej ogromnej zmiany, ktora zapoczatkuje reakcje tancuchowa na planecie.

Nie jestescie tutaj dla swojego oswiecenia czy zeby pracowac¢ nad swoim oswieceniem.
Jestescie tu po to, by odkrywaé potencjaty dla planety. To moze si¢ uda¢, albo nie. Ludzie
moga to przyjac, albo nie. To nie ma tak naprawde znaczenia. Liczy si¢, ze jestescie tutaj,
zeby pokazaé im, ze chodzi o co$ wigcej.

Rozpoczatem od stwierdzenia, ze wszystko to macie — uwielbiam jak si¢ przebieracie, jak
gracie, poniewaz zdajecie sobie sprawe z tego z jak wielu wariantow si¢ sktadacie, z jak wielu
fasetek. A kiedy si¢ przebieracie, co$ odgrywacie, uswiadamiacie sobie, Ze nie musicie juz
gra¢ w te ludzka gre, w to przebieranie si¢ w kostium watpliwo$ci lub nawet myslenia, Ze to,
Co macie robi¢ na planecie w tym zyciu jest niewiarygodne. Nie jest. Nie jest. W
rzeczywisto$ci jest to tatwe. Wiem, ze mozecie pomysle¢: ,,Kto, ja?”. Ten aspekt ,kto, ja?”
ujawnia si¢ i mowi: ,,Ja mam tego tutaj dokonac? Jestem tylko zwyklym potgtowkiem.” Otoz
nie. Nie.

Przestanmy gra¢ w te gre, OK? Kiedy byliSmy ostatnio w Austrii zagraliSmy w gre ,,W 0
grasz?”. W co grasz? Przestanmy gra¢ w gre ,,Kto, ja?”. Przestanmy gra¢ w gre ,,Nie wiem
czy jestem na to gotowy”.

Przed nami ciekawe czasy, a w nich wiele zabawy, wiele radosci. Bedg tez chwile ogromnego
smutku, bo zobaczycie jak ludzie krzywdza siebie, co nie musi mie¢ miejsca. Ta krzywda nie
jest czyniona z zewnatrz. I dlatego méwie, Shaumbra, ludzie, zakonczcie te bitwy z catym
tym korporacyjnym gniewem lub z waszym aspektem ciemigzcy i z calg reszta.

Krzywda ludzka ma swoje zrodtlo w samym czlowieku, nie za§ na zewnatrz, nie w
korporacjach, politykach, instytucjach czy w czymkolwiek innym. Krzywda, ktorag ludzie
sobie wyrzadzaja, pochodzi od nich samych. Dlatego méwie, zebyScie tam nie szukali
przyczyn. Zrezygnujcie z tych wszystkich walk i bitew. Musicie si¢ na chwile zatrzymac i
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poczu¢ czym naprawde jest energia i czym naprawde jest §wiadomos$¢, w ten sposdb bowiem
planeta bedzie si¢ zmienia¢. Gdy wymierzycie bron przeciwko czemukolwiek, gdy staniecie
do walki, do bitwy dnia — przystapicie do przegranej bitwy. Potwierdzicie albowiem energie
ucisku, niezaleznie od tego, skad ten ucisk pochodzi — z korporacji, czy Bog wie skad, od
kosmitow, politykow czy kogokolwiek innego — potwierdzicie to, kiedy chwycicie za bron.
Mamy inne zadania do wykonania na tej planecie i naszg rzeczg jest rozpoznanie, ze ludzka
krzywda pochodzi z wngtrza cztowieka. Pochodzi ona z wnetrza.

Wezmy z tym gleboki oddech. Porzadny, gleboki oddech.

(pauza)

Duchowa dojrzatosé

Chce porozmawia¢ troche o dojrzatosci, dojrzatosci duchowej. Dojrzalos¢ to takie zabawne
stowo. Szkoda, Zze nie ma czego$ lepszego — ,,dorostos¢” lub ,,madro$¢”, jak sadze, bylyby na
to lepszym okresleniem. Dojrzatos¢.

Wigkszosci ludzi brakuje dojrzatosci czy tez madro$ci do obchodzenia si¢ z energia.
Wyrzadza sobie krzywde uzywajac jej. Gdyby$Smy nagle mieli by¢ zdolni pokazaé¢ ludziom,
czym wilasciwie jest energia — tzn. przesledzilibySmy wspolnie cato$¢ zagadnienia: energia
jest komunikacja, stad pochodzi, stad jg bierzecie, by wam stuzyta — wigkszo$¢ z nich uzytaby
jej, by zaszkodzi¢ sobie lub innym. Najprawdopodobniej sobie, a potem, by¢ moze, innym. A
zniszczenie, jesli kto$ naprawdg zrozumial energi¢ i sposob jej dziatania, moze by¢ wigksze
niz od uzycia bomby atomowej, czy innej broni, ktora posiada obecnie planeta.

Dotarcie do tego punktu zajeto nam duzo czasu. Od lat rozmawiamy o energii. Jesli
przeszukacie wszystkie materiaty Karmazynowego Kregu — Tobiasza lub moje na przestrzeni
lat — prawdopodobnie najczgstszym pojedynczym stowem, poza ,,i”, okaze si¢ stowo
»energia”. Mowimy o niej od dluzszego czasu, przygotowujac was na ten moment, w ktorym,
przede wszystkim, bedziecie na tyle madrzy, by zda¢ sobie sprawg, iz jakiekolwiek
do$wiadczenie w waszym zyciu, zwlaszcza cierpienie, bol, smutek, nie zostalo zainspirowane
z zewnatrz. Nie zostato. RozgrywaliScie to na zewnatrz, ale wszystko to przyszto z wnetrza.

Kazde doswiadczenie, przez ktore przeszliscie, w koncu doprowadzito was do tej madrosci 1
tego zrozumienia, ze tak naprawde nie mogliScie, az do teraz, gdy znalezliScie si¢ w tym
miejscu, przyjac energii w swoim zyciu w nowy, odmienny sposob.

PrzygotowywaliSmy si¢ do tego, szliSmy ku temu, ale teraz znalezliscie si¢ w tym miejscu,
macie w sobie madro$¢, macie dojrzatos¢, aby rzeczywiscie pozwoli¢ energii stuzy¢é wam.
Rozmawiamy o tym od co najmniej 5,2 roku lub dtuzej, a teraz przychodzi ta chwila. To co$
w rodzaju wielkiego... wiecie, rozmawialiSmy o tym, wigc nie jest to co$ nowego, ale jest to
co$ nowego W sensie wcielenia tego w zycie.

Chcialbym wykorzysta¢ dzisiaj ten Halloweenowy Shoud jako punkt przej$cia. Duzo
mowilismy o pozwoleniu energii, by wam stuzyta, czym jest energia i tym podobnie. Teraz
zrobmy to. Zrébmy to. Niekoniecznie wszystko to dzieje si¢ z dnia na dzien, ale stary proces
ulegt zmianie. Macie teraz dojrzatos$¢, Zeby poradzi¢ sobie, zastosowal, przyzwoli¢ na
energie.
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Wezcie z tym porzadny, gteboki oddech 1 wczujcie si¢ w to. Nie zrobicie sobie krzywdy, to
wlasnie mowig, przestancie wigc bac si¢ energii. I nie zrobicie krzywdy innym.

WeZcie zatem calg t¢ konceptualng, teoretyczng wiedz¢ o energii, jak rowniez skad pochodzi,
jak jest uzywana i wszystko inne, wezcie to teraz i przeniescie z umystu, z mysli czy filozofii
w pelnie waszej istoty, do swojego wcielenia. Innymi stowy, przyzwolcie teraz, by energia
wam shuzyta.

Macie dojrzatos¢, nawet jesli niektorzy z was teraz w to watpig. Mowicie: ,,Tak, jestem
blisko, ale jeszcze nie u celu.” Nie, juz jestescie. Juz jestescie. To jest gra, wielka gra w
udawanie, ze nie jesteScie. A niektorzy z was grajg w te gre, bo ciagle twierdza: ,,Nie jestem
pewien, czy jestem na to gotowy.” JesteScie gotowi.

Zacznijmy od tego, ze energia jest cala wasza, a teraz nic, nic, nic, cokolwiek zrobilibys$cie z
energig juz wam nie zaszkodzi. To juz przesztos¢. To juz mingto. Zatatwione. Nic wam nie
zaszkodzi. Nie skrzywdzicie siebie i nie skrzywdzicie innych. Nie zaczniecie — gdy energia
nagle zacznie wam stuzy¢ — nie zaczniecie bra¢ narkotykoéw, pi¢ zbyt duzo lub zachowywac
si¢ dziwnie — dziwniej niz dotad. (kilka chichotow)

Wezcie wiec gleboki oddech, a ja chcg przeksztalci¢ to z koncepcji, filozofii, nauczania, we
wcielong rzeczywistos$¢, ale musicie do mnie dotaczy¢. Wezcie gigboki oddech i przyzwolcie.

Wiasciwie to jest cholernie proste. Jest cholernie proste, ale doj$cie do tego zajmuje troche
Czasu.

Teraz macie madro$¢. I znowu stysze, jak niektorzy z was mowia: ,,Nie jestem catkiem
gotow” lub ,Nie jestem do konca pewien”. Nie. Jeste$cie. Ustyszcie to — mowi do was
Wzniesiony Mistrz — ,,Macie w sobie madro$¢, by przyzwoli¢ energii stuzy¢ wam.”

Wezcie z tym gleboki oddech 1 wprowadzcie to w zycie, zeby przestato by¢ idea umystu, a
wypehito cata waszg istote. Uciele$niajcie to w sobie. Zyjcie tym. Naprawde tym zyjcie.

(pauza)
Dobrze.

Wiecie, dojrzatos¢, madros¢, gdybyscie jej nie posiadali, gdyby ktos jej nie posiadat 1 nagle
zazyt eliksiru i dowiedzial sig, jak sprawié, by energia zadziatata na jego rzecz, tak, to by go
zmiazdzylo. Uzylby jej w niewlasciwy sposob. Najpierw zrobitby sobie krzywde. Zrobienie
sobie krzywdy jest sposobem sprawdzenia siebie: ,,Czy jestem tego wart? Czy moge pokonaé
te przeszkode lub barierg? Czy uda mi si¢ zaliczy¢ t¢ narzucong przez siebie lekcje?” Juz tego
nie potrzebujemy. To, czego potrzebujemy, to przyzwolié, by energia wam stuzyta.

Praktyczna magia dla wspolczesnego Merlina
Dalej. Podczas naszego ostatniego spotkania wymyslitem ten maty temat o nazwie

»Praktyczna magia dla wspotczesnego Merlina”, naprawde proste, podstawowe rzeczy,
naprawde tatwe rzeczy.



26

O czym rozmawialiSmy na poprzednim Shoudzie? O co chodzilo z tg praktyczng magia?
(kobieta mowi: ,, Otworzy¢ si¢ na energi¢”) Pozostawaé otwartym na energie, tak. I nawet
gdy widzicie, ze nieunikniony jest wypadek samochodowy lub widzicie jak stoik spada z
potki wprost na waszg glowe, albo po prostu za chwile wdacie si¢ w bojke ze
wspotmatzonkiem lub cokolwiek by si¢ miato sta¢, zwykle zamykacie si¢, ograniczacie
energi¢. To jak przykrecenie kranu, gdy chcecie zmniejszy¢ objetosé wyplywajacej wody.
Nie. Trzeba zrobi¢ doktadnie odwrotnie. Wlasnie wtedy bierzecie gleboki oddech
wypowiadajac swoje stowo-wlacznik, jesli takowe macie, albo uruchamiajgca proces mysl,
zatrzymujecie si¢ na chwile i otwieracie si¢. Chociaz moze to troche dziwne, bo pytacie: ,,Po
co miatbym si¢ otwiera¢ akurat teraz, kiedy zbliza si¢ prawdziwa katastrofa?” Na tym polega
magia, jako ze nagle otwieracie si¢ na energi¢. Dajecie przyzwolenie na wigcej mozliwosci i
potencjatéw niz bylo ich wczes$niej. Wtedy wtasnie pojawia si¢ magia. Wtedy si¢ wlasnie
pojawia.

Dzisiejsza praktyczna magia dla wspotczesnych Merlindw jest bardzo prosta. Rozmawialismy
juz o tym weczesniej, ale chce, zeby zostalo to zapisane w podrecznikach historii, a
mianowicie, ze 100 procent energii, z jaka si¢ stykacie, nalezy do was. Nie ma zadnej energii
na zewnatrz was.

Dla mnie jest to bardzo proste, bardzo oczywiste, ale wy wezuwacie si¢ w ludzko$é, w innych
ludzi, w ludzi, ktorych znacie. Oni po energi¢ udajg si¢ gdzie indziej. Moga nie nazywac jej
energia. Moga to nazywaé wyplata lub wsparciem emocjonalnym. Moga to nazywac
dowolnie. Udajg si¢ po to gdzie indziej, wiaczajac w to Boga. Bog nie ma Zadnej energii.
Nawet jesli zwrocilibyscie si¢ do Boga, padli na kolana i zaczgli si¢ modli¢: ,,Czy mogtbym
dosta¢ troche energii?” Bog odpowie: ,,Nie mam niczego takiego. Nie mam niczego takiego.
Jestem $wiadomoscig. O czym ty mowisz? Nie jestem energig.”

Ona cala jest wasza. Kazda odrobina. Kiedy juz zrozumiecie, ze na zewnatrz nic nie ma, co
jest jeszcze jedna dziwng rzecza, powiecie: ,,Taak, ale to drzewo tam, to nie jest moja
energia”. Otoz jest. Jest. Wszystko jest waszg energig. Tak naprawde tam na zewnatrz nie ma
zadnego drzewa. Nie ma zadnego drzewa. To wszystko wasza energia. To, co widzicie tutaj
(wskazuje na siebie), moi drodzy przyjaciele, to wasza energia. To wszystko.

Gramy we wspaniata, wielkg gre, w to, ze energia jest na zewnatrz i jako$ trzeba do niej
wyjs¢, zeby jej zaczerpnaé. Gramy we wspanialg, wielkg gre, w ktorej nawet ja jestem
zewnetrzng energia zwang Adamusem Saint-Germain. Nie, to wasza energia.

To sprawia, ze umyst wpada w panike. Chce sprawdzi¢: ,,No nie wiem. Pozwol, ze cig
dotkng. Nie, nie jeste$...” To wasza energia. To kwestia waszego sposobu postrzegania. |
kiedy mowig, ze to wasza ,,energia”, mozecie zastgpi¢ ja stowem ,,percepcja”’. To w zasadzie
to samo. Energia jest po prostu sposobem postrzegania. Energia to piosenka. To komunikacja.
To sposob, w jaki sie postrzega i doswiadcza.

Tak wigc praktyczna magia dla wspotczesnego Merlina to nagle zrozumienie: ,,Tam jest moja
energia. Cala jest moja”.

Ludzie lubig obwinia¢ innych ludzi i lubig mysle¢, ze wszystko jest na zewnatrz nich, ze nic
nie maja, a jesli maja, to bardzo mato i ze nie maja nad niczym kontroli. To jest gra. To
niedobra gra, ale to jest gra. A jako wspotczesni Merlinowie uswiadamiacie sobie: ,,Nie, to
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wszystko moja energia, moja percepcja. Nie musze¢ jej zdobywaé. Nie potrzebuje energii z
jakiego$ innego miejsca. Nie potrzebuj¢ niczyjej aprobaty w jakiejkolwiek sprawie. To
wszystko jest moje.” I wtedy zaczyna si¢ zabawa, bo zdajecie sobie sprawg, ze nie chodzi o
zewngtrzne sily nacierajgce i atakujace was 1 probujace zabra¢ wam t¢ odrobing, ktorg macie,
wasze orzechy, ktore zachomikowali$cie na zime. Dociera do was: ,,Zaczekaj chwilg. To sa
moje orzechy i ci najezdzcy to ja. Lal, c6z za wspaniata gra.” I wtedy zaczynacie zabawe.

To nie miesci si¢ w glowie, poniewaz umyst mysli: ,,Nie, nie, nie, to nie moze by¢, bo widze
innych ludzi.” Ot6z nie, tak naprawdg nie widzicie. Jest co$ takiego, jak percepcja czuciowa,
ktora moéwi, ze istniejg inne istoty obdarzone duszy. Postrzegacie ich $wiadomos$¢, ale
postrzegacie poprzez swoja energi¢. Innymi stowy, tak naprawde to nie je postrzegacie. To
znaczy, obraz, ktory postrzegacie, to nie jest ich energia. To wasza percepcja. To wasz wielki
program telewizyjny lub film o nich. Wyobrazcie sobie, ze energia to wielka chmura, mgta i
jest wasza. Po drugiej stronie mgly znajduje si¢ istota obdarzona dusza, ktora postrzegacie tak
jak jedna istota obdarzona dusza postrzega drugg istote obdarzong dusza. Jednak energia
znajdujaca si¢ miedzy wami a nig to jestescie wy — i tamtg istot¢ postrzegacie poprzez swojg
wlasng mgle energetyczng, okulary czy co$§ w tym rodzaju. Ale to wszystko wasza energia.
To bardzo proste, ale mimo to umyst bedzie si¢ temu przeciwstawial, buntowat przeciwko
temu i probowat zbytnio filozofowac.

Gdybyscie zechcieli po prostu skupi¢ si¢ przez chwile i bez zbgdnego medrkowania
uswiadomili sobie: ,,TO wszystko moja energia i jest ona tu po to, zeby mi stuzy¢. I posiadam
dojrzato$¢ wystarczajaca do tego, zeby nie pozwolié, by mnie skrzywdzita, zreszta nie ma ona
takiego zamiaru. Cata jest moja i jest tutaj, i ma mi stuzy¢.” To niesamowite. W tym wtasnie
momencie zaczyna si¢ magia, poniewaz nagle energia nie musi gra¢ w t¢ gre i mysli sobie:
,»Och, na lito$¢ boska! Po raz kolejny Billy wstaje rano 1 gra w gre, Ze jestem na zewnatrz,
wigc trzeba w to wej$¢, poniewaz to wiasnie robi istota obdarzona dusza i to wiasnie robi
cztowiek, wigc musimy gra¢ w te gre”.

Wyobrazcie sobie, jak ulzy energii, kiedy wreszcie powiecie: ,,Cholera! To wszystko jest
moje. To moj sposob postrzegania i doswiadczania rzeczywistosci. To wszystko jest moje”. |
wtedy wlasnie zaczyna si¢ magia. Wtedy u$wiadamiacie sobie, Ze nie ma Zzadnych
zewnetrznych sit. Nikt nie probuje zabra¢ wam energii. Nikt. Nie ma wazniejszych energii.
Nie ma energii straszydel. Nie ma niczego takiego. Cala energia jest wasza. Kiedy zaczniecie
zdawa¢ sobie z tego sprawe, rozpocznie si¢ dzialanie magii. Wtedy z rado$cia mozecie
przyzwoli¢, by energia wam stuzyla. I nie zrobicie sobie krzywdy. To kolejna wielka rzecz.
Nie zrobicie sobie krzywdy. Nie zrobicie. Begdziecie siebie sprawdza¢. Wiem to. Bedziecie
siebie sprawdzac i pytac: ,,Czy naprawde jestem gotowy?” i ,,Czy naprawd¢ mogg to zrobic¢?”
Smiato, zagrajcie w gre ,,przetestuj si¢”, a wtedy zrozumiecie: ,,Cholera, rzeczywiscie mam w
sobie dojrzatos¢, a energia jest cata moja. Niech zacznie si¢ zabawa.”

Wréce do mojej mysli 1 prawdopodobnie bede musial to powtarza¢ wiele razy, ze cierpienie i
wolno$¢ nie wspotistnieja zbyt dobrze. W ostatecznym rozrachunku nie mogg wspétistnie.
Przez jaki$ czas bedziemy gra¢ w gre z innymi ludzmi — we wspotistnienie — Kiedy to nadal
bedziecie w ciele fizycznym na tej planecie jako wolny Mistrz — lub wolnomularz. Nie, wolny
Mistrz. (kilka chichotow) Poplataty mi si¢ moje wecielenia. (wigcej chichotow) Bedziecie tu
jako wolny Mistrz i przez jaki$ czas bgdziemy wspotistnie¢ z cierpieniem. Ale cierpienie
wybierajg inni ludzie. Wy bedziecie zyli w wolnos$ci 1 czasami bedzie to trudne.
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O tym bedziemy mowi¢ w dalszej kolejnosci — jak radzi¢ sobie z dniami, ktére uptywacé beda
pod hastem ,,nie moge juz znies¢ ludzi.” (kilka chichotow) Bedziecie mowic: ,,Nie, naprawde,
Adamus. Naprawde nie moge juz dtuzej znie$¢ ludzi. Adamus, naprawde. Mam dos¢! Czy
jest jakie$s miejsce, inna planeta, na ktorg moge si¢ uda¢, gdzie nie bede musiat spotkac
innego cztowieka? Bo — cholera! — oni przez caly czas cierpig. To wszystko, co robig. Wstaja
rano i cierpia, idg spac i cierpia, i cierpig w swoich snach.” Wtedy ja zatrzymam si¢ na chwile
po tym, jak przestan¢ si¢ $mia¢ i powiem: ,Nie tak dawno sam grate§ w t¢ gre. Co si¢
zmienito? Co jest teraz inaczej?”

Wezmy gleboki oddech. O czym dzisiaj rozmawialismy? O kilku dobrych rzeczach. Taak.
Naprawde o dobrych rzeczach. O tym, ze dorosliscie. Nie zaszkodzicie sobie energig. OK.
Tak czy inaczej, to wasza energia. Nie zaszkodzicie sobie swoja wlasng energia. Podkresimy
to, by¢ moze podwdjnie. Jestescie na tyle dorosli, Zze nie skrzywdzicie siebie wlasng energia i
nie skrzywdzicie innych ludzi. Tak wigc cieszcie si¢ nig teraz. Niech przyjdzie do was. I
przestancie udawac, ze przychodzi nie wiadomo skad. OK?

Bede was przylapywal na tym w trakcie nastegpnych Shoudéw. Naprawde begde was
przytapywat. Czeka was nie tylko wizyta w tazience, ale... co by tu jeszcze przydumac?
(kilka chichotow) Mialem zamiar powiedzie¢, ze siedzenie w kabinie z Vili, ale nie, ona jest
zbyt mila. Ona tego nie potrzebuje. Wymyslimy co$ — bedziecie musieli zje$¢ co$ naprawde
obrzydliwego na oczach wszystkich. (wigcej chichotow) Widzialem ludzkie programy
telewizyjne. Oni to robig i maja wielu widzéw. O co w tym chodzi? My dyskutujemy o
sprawach zmieniajacych zycie, zmieniajacych $wiat i patrzcie, oglada nas zaledwie mata
garstka ludzi. No wiec dobrze, zaczniemy je$¢ obrzydliwe rzeczy. Moze nam przybedzie
widzow. Albo nie.

Ona si¢ wtapia. (odnosi si¢ do Lindy, ktérej szare barwy sprawiaja, ze zlewa si¢ z szarg
sciang) Prawie jej nie widzialem przez caly ten czas. (§miech) Wtapia si¢ w otoczenie. Czy
mozemy zrobi¢ jej zdjecie? Taak. Taak. Szary aspekt. Taak. Jest taka spokojna... zazwyczaj
czuje¢, ze te energie pltynace od Lindy z Eesa sa bardzo intensywne. Ale dzisiaj jakby wtopita
si¢ w otoczenie.

Wezmy gleboki oddech 1 chcialbym zrobi¢ merabg, ale troche¢ inng jej wersje¢. Nie wiem, czy
ona si¢ $mieje, czy usmiecha, czy $pi. (wiecej chichotow, a kto§ méwi: ,,Ona nie $pi”) Ona
nie $pi.

Ale zanim pdjdziemy dalej, zrobimy nowy rodzaj meraby. To bedzie opowies¢ i meraba.
Trzeba by to nazwaé oporaba czy co$ w tym stylu (kilka chichotow), ale bedzie fajnie.
Udoskonalamy merabeg.

Odejs¢ z godnoscig

Ale na poczatek, jak rozumiem — pytania. Dr Cheryl (Bornt), Cauldre powiedziat, ze masz do
mnie pytanie.

DR BORNT: Och.

ADAMUS: Czy zechciatby$ tu podejsc?
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DR BORNT: Jasne.

ADAMUS: Swietnie. Przy okazji, dziekuje bardzo za to, ze zgodzitas sie w zesztym miesigcu
(odnosi si¢ do sierpniowego Shoudu 2019), wystgpi¢ przed wszystkimi. To przyniosto duzo
dobrego wielu ludziom.

DR BORNT: Dzigkuje.

ADAMUS: Zewszad poptyngto ogromne wspotczucie i byto tyle godnosci z twojej strony.
Tak wigc, jakie jest twoje pytanie?

DR BORNT: Czy moge ci krétko powiedzie¢, co wydarzyto si¢ w ciggu ostatnich kilku
miesiecy?

ADAMUS: Tak.

DR BORNT: Wiele si¢ u mnie dziato, jak mozna si¢ domyslaé. Otrzymatam duzo
wspaniatego wsparcia — maile, SMS-y, telefony — od ludzi z catego $wiata.

ADAMUS: Czyz to nie jest pickne?

DR BORNT: Byto wspaniale. Spedzitam wiec duzo czasu na odpowiadaniu na maile i
rozmowach z ludzmi, i po prostu informowaniu ich o tym, co robi¢. Sprzedatam dom.
Sprzedatam samochod. Zlikwidowalam fundusz emerytalny. Podjetam niemal wszystkie
pienigdze z moich kont bankowych i ustalitam komu moge je da¢. To nieopisana rado$¢ moc
bodaj za posrednictwem finansow zblizy¢ si¢ do ludzi i catkowicie odmieni¢ ich zycie. I w
zamian do$wiadczytam ogromnej wdzigcznosci ze strony tych ludzi. Ale oni dajg mi rados¢, a
bank miatby niewiele pozytku z zostawienia moich pieniedzy na koncie, wigc teraz mam juz
wszystko zatatwione. Prawie wszystko.

ADAMUS: Prawie wszystko. Powiedziata§ prawie wszystko, czyli nie wszystko. Co nie
zostalo zatatwione?

DR BORNT: Céz, sprawy, o ktorych musze co nieco powiedziec.

ADAMUS: OK.

DR BORNT: Nie bytam w stanie odnalez¢ mojej corki, a to bytaby jedyna rzecz, ktérg bym
chciala... ktéra chciatabym moc zrobi¢. Ale kiedy mowite§ o tym dzisiaj, wiesz, ze to
moze....

ADAMUS: Musze ci si¢ w tym momencie przerwac.

DR BORNT: OK.

ADAMUS: Dlaczego nie bytas w stanie znalez¢ corki?

DR BORNT: Zatrudnitam prywatnego detektywa. Szukam jej od lat. Zatrudnitam prywatnego
detektywa, a on nie miat dla mnie zadnych informacji.
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ADAMUS: Och.

DR BORNT: Chcial, zebym mu zaptacita za informacje, ale p6zniej mi ich nie podat.
(Adamus chichocze z lekka) Tak wigc, jest to jedyna rzecz, ktorg bym chciala....

ADAMUS: Dlaczego nie byta§ w stanie jej znalez¢? To znaczy, podatas mi praktyczne
powody. Jaki si¢ za tym kryje powdd energetyczny?

DR BORNT: Mysle... (chichocze)

ADAMUS: Czuje.

DR BORNT: Czy wolno mi powiedzie¢ ,,mysl¢”?
ADAMUS: Jasne, jasne.

DR BORNT: OK, czuje¢, ze w dziecinstwie doswiadczala przemocy ze strony mojego bytego
meza i podkreslam ,,bytego.”

ADAMUS: Wilasciwie to podwojnie ,,bytego”.
DR BORNT: Podwdjnie ,,bylego”.
ADAMUS: Taak. Taak.

DR BORNT: I to jest naturalna sprawa, ze dziecko obwinia drugg osob¢ — w tym przypadku
stusznie — ale mogta pomysle¢, ze ja jej nie chronitam.

ADAMUS: Tak sadzisz?

DR BORNT: Taak.

ADAMUS: Taak. OK, a wigc stad...

DR BORNT: Ona nie wie, jak bardzo staratam si¢ ja chronic.

ADAMUS: ...to zamykanie spraw, bo nie udato ci si¢ jej odnalez¢, albowiem to, do czego
zmierzamy... dla tych z was, ktorzy dopiero dotaczyli do nas i nie styszeli o Czym byta mowa
w zesztym miesigcu: chodzi o to, ze jeste$ gotowa do przejs$cia na tamtg strong.

DR BORNT: Jestem gotowa.

ADAMUS: Taak.

DR BORNT: Jestem absolutnie gotowa.

ADAMUS: RozmawialiSmy w zeszlym miesigcu i ja ci¢ zapytatem: ,,Czy chcesz zostac?
Moze znajdziemy sposob, zeby to wszystko odwrdcic”, a ty powiedziatas: ,,Do licha, nie”.

DR BORNT: Tak. (chichocze)
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ADAMUS: A wiec zamykasz teraz sprawy.
DR BORNT: Mhm.

ADAMUS: Taak. A jedng z nich jest twoja corka. Energetycznie, dlaczego nie bytas w stanie
jej odszukaé?

DR BORNT: Chyba bed¢ musiata i$¢ do tazienki. (§mieja si¢)
ADAMUS: To wystarczy jak powiesz: ,,Ups!” ($§miech) Oooch! Masz na mysli, ze to tak,
jakby$ powiedziata: ,,Nie wiem”. Wystarczy, ze powiesz: ,,Jeszcze nie uswiadomitam sobie

odpowiedzi.”

DR BORNT: Jeszcze nie uswiadomitam sobie odpowiedzi. Nie pojawila sie w mojej
swiadomosci.

ADAMUS: OK. Czy moge ci w tym troche pomdc?
DR BORNT: Bardzo bym chciata.

ADAMUS: Och, jasne. W porzadku. No wiec, zatézmy, ze znajdziesz swoja corke. Ujawnig
si¢ wszystkie brudy. Mam na mysli, ze we wszystkich obszarach.

DR BORNT: W porzadku. Nie przeszkadza mi to.

ADAMUS: Makyo. Otworzy si¢... wiele z tego, co dotyczyto rodziny, ona wykreslita dawno
temu. Musiata to zrobi¢. Otworzy sie wiele ran i odzyja traumy. Zaczniesz zatlowaé, ze do
tego doszto, poniewaz cata ta fala emocji przeniknie w ciebie przez twoje pole energetyczne |
wtedy naprawde juz nie bedziesz wiedziata — zosta¢ czy odejsc. | jakas czg$¢ ciebie poczuje
potrzebe...

DR BORNT: M-m. (krgci glowa ,,nie”)

ADAMUS: Och, taak. Jaka$ cz¢$¢ ciebie poczuje potrzebe pozostania...

DR BORNT: Nie sadze.

ADAMUS:... dopdki tego nie naprawisz, bo nie bedziesz chciata po prostu zostawi¢ po sobie
wielkiego bataganu.

DR BORNT: Gdybym ja znalazta i po prostu jej powiedziala...
ADAMUS: Powiedziata co?

DR BORNT: Jak bardzo jg kocham 1 jak bardzo...

ADAMUS: Dlaczego nie powiesz jej tego jak dusza duszy?

DR BORNT: Powiedzialam.
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ADAMUS: OK.

DR BORNT: Tak.

ADAMUS: Zrobienie tego w realu spowoduje wiele bolu.

DR BORNT: Wigcej szkody niz pozytku.

ADAMUS: Duzo wigcej szkody.

DR BORNT: OK.

ADAMUS: Tobie i jej.

DR BORNT: OK.

ADAMUS: To ci¢ zaboli. Nie potrzebujesz tego; ona tego nie potrzebuje. Dawno juz
uwolnitas si¢ od karmy zwigzanej z ta sprawa. Oczyscitas si¢. Z kolei jej przysztoby powrdcic¢
do spraw, ktére emocjonalnie poruszylyby ja do glebi. Teraz zyje jej si¢ catkiem niezle.

DR BORNT: Och, to dobrze.

ADAMUS: Duzo czasu potrzebowala, zeby upora¢ si¢ z niektérymi problemami, otrzymata w
tym pomoc, jest w bardzo dobrym zwigzku i ma dwoch syndéw i corke. Ma si¢ dobrze, a ty na
pewno nie chciatabys$ tego zepsuc.

DR BORNT: OK. Nie, nie chcg¢ niczego psuc.

ADAMUS: Nie, nie, nie, nie, nie.

DR BORNT: Mhm.

ADAMUS: Nie.

DR BORNT: Taak.

ADAMUS: A wigc w porzadku. To byl jeden z powodow, dla ktérych jeszcze nie dokonatas
przejscia na tamtg strong. Jaki jest drugi? Zapomniatem. Czy to miato by¢ pytanie, jak to si¢
stalo, ze dotad nie przesztas?

DR BORNT: Tak. Na twoich zajeciach o Wzniesieniu, ktore prowadzites szereg lat temu, i
ktore byly dla mnie gldéwnym Zrédlem informacji o tym, jak to si¢ robi, date$ przyktad siebie,
jak pozamykates wszystkie sprawy, a potem zaszyleS si¢ w lesie ze swoimi psami i
zamieszkate§ w malym domku i, zdaje sie, jeszcze troche podrézowales$ po §wiecie i zegnates
si¢ ze wszystkim, az pewnego dnia wyszedtes z ciala.

ADAMUS: Po zatatwieniu wszystkich spraw.

DR BORNT: Po zatatwieniu wszystkich spraw.
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ADAMUS: Tak, sporzadzilem liste rzeczy do zalatwienia przed $miercig*. Wiasciwie
nazwatem to moja trumienng lista, ale...

*tzw. bucket list, (bucket = wiadro); Kick the bucket” znaczy ,, umrzeé¢” (dost. kopngé w
wiadro, odpowiednik polskiego ,, kopngé w kalendarz ) — przyp. tium.

DR BORNT: Trumienng lista, wszystko jedno! (kilka chichotow).

ADAMUS: Nie wiem, dlaczego nazywajg to wiadrem*. Kto chce by¢ pochowany w wiadrze,
wiesz? (wigcej chichotow) Nazywajcie rzeczy po imieniu. Co jeszcze jest na twojej liscie?

DR BORNT: To wszystko.

ADAMUS: Nie, nie wszystko. Jest co$ jeszcze, na co czekasz, dlatego ze, jak mowitem na
zajeciach DreamWalker Smierci oraz Wzniesienia, ty wybierasz moment, kiedy chcesz odejs¢
1 jak chcesz odejs¢.

DR BORNT: | prébowatam.
ADAMUS: Probowalas.

DR BORNT: Probowatam kilka razy i nie bylam w stanie tego zrobi¢. I tego, w istocie,
dotyczy moje pytanie.

ADAMUS: Jak chciata$ to zrobi¢?

DR BORNT: Siedziatam w salonie i wygladatam przez okno — mam duze panoramiczne okno
z picknym widokiem na dziedziniec, chetnie zajmowatam si¢ projektowaniem krajobrazu — i
chcialam po prostu polaczy¢ si¢ z moim Bogiem... to znaczy poczu¢, ze jestem Bogiem.
ADAMUS: Stusznie, stusznie. Czyli polaczy¢ si¢ z dusza.

DR BORNT: Acha, i promieniowac.

ADAMUS: Stusznie, stusznie.

DR BORNT: A nastepnie zwyczajnie wyjs¢ 1 zintegrowac swoje cialo, zeby zabrac je ze soba.
ADAMUS: OK. To wydaje si¢ tatwe.

DR BORNT: Taak.

ADAMUS: Chce powiedzie¢, no wiesz, ze nie jest to co$ jak wielka, skomplikowana,
wspinaczka na szczyt gory...

DR BORNT: Nie! (chichocze)

ADAMUS: ... z niesieniem ze sobg mndstwa rzeczy, zeby potem... sprawa calkiem prosta, to
tw@j salon. Taak. Dlaczego do tego nie doszio?


https://www.crimsoncircle.com/Events/Advanced-Studies/Advanced-Studies-Classes/Dreamwalker-Death
https://www.crimsoncircle.com/Events/Advanced-Studies/Advanced-Studies-Classes/Dreamwalker-Ascension
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DR BORNT: To jest wlasnie moje pytanie.

ADAMUS: Och. A niech to! (Smiech) OK. Co$ wymysle. Taak, to jest dobre. Widzicie,
zamiast powiedzie¢ ,,nie wiem”, zawsze co$§ po prostu wymyslcie, bo i tak tego nie
wymyslacie. Wasz umyst, wasz watpigcy umyst, méwi: ,,Och, ja to zwyczajnie wymyslam.”
Nie mozecie niczego wymysli¢. Zabawa zaczyna si¢, gdy zdacie sobie sprawe, ze niczego nie
wymyslacie.

A wiegc, przyczyna bierze si¢ z takiego oto przekonania: ,,Przybylam tutaj po moje
oswiecenie, moje Urzeczywistnienie i nie moge odejs¢, dopdki go nie osiagne. Muszg zdoby¢
dyplom, zanim bed¢ mogta odejsc.”

DR BORNT: To si¢ moze odby¢ rownoczesnie.

ADAMUS: Moze si¢ odby¢ rownoczesnie, ale mam wrazenie, ze chcesz przynajmniej — nie
wiem — przez 30 minut (kilka chichotéw) poby¢ we wcieleniu na planecie.

DR BORNT: OK.
ADAMUS: Czy mozemy wigc zawrze¢ umowe?

DR BORNT: Tak.

ADAMUS: OK. Och. Chcialem powiedzie¢, ze w przyszlym miesigcu przyniose certyfikat.
Przepraszam, bedziesz musiala pozosta¢ przynajmniej do grudniowego przyjecia
bozonarodzeniowego. Przyniose certyfikat, ktory obwiesci: ,,Teraz jestes urzeczywistniona.”
Czy ja przypadkiem nie przypominam w tym momencie Czarnoksi¢znika z Krainy Oz?
(publiczno$¢ potwierdza) Czy moéwilem wam, ze pomogtem napisaé te ksigzke? (publicznos¢
pojekuje)Tak troche. Przyniesiemy Certyfikat Urzeczywistnienia, pelnego Urzeczywistnienia,
a to da ci zezwolenie na przejscie w twoim salonie.

DR BORNT: Czy rzeczywiscie to jest powod, dla ktérego nie moge tego zrobic?
ADAMUS: Absolutnie.

DR BORNT: To jest ten powdd.

ADAMUS: To jest ten powod. Czekasz, zeby najpierw to nastgpito, a potem odejdziesz.
DR BORNT: OK.

ADAMUS: Mozesz sobie tego nie uswiadamiaé, jednakze mowisz: ,,OK, to jest to wcielenie,
czas mojego Urzeczywistnienia.” W rzeczywisto$ci przezylas rozczarowanie, kiedy zdatas
sobie sprawe, ze niedlugo odejdziesz: ,,Och , to znaczy, ze nie osiagnetam Urzeczywistnienia.
Moze go doswiadcze po tamtej stronie.” Zorganizujmy uroczysto$¢ wregczenia ci dyplomu z
racji osiggni¢cia Urzeczywistnienia na grudniowym Shoudzie, ktéry wedtlug Cauldre’a,
odbedzie si¢ 14 grudnia. Czy mozesz troche poczekac?

DR BORNT: Prawde méwiac, nie chce.
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ADAMUS: Nie chcesz czeka¢. OK.

DR BORNT: Naprawdg nie chcg.

ADAMUS: Czy mogtabys przyjecha¢ na Hawaje?

DR BORNT: Nie.

ADAMUS: Czy mogg¢ wysta¢ go do ciebie mailem?

DR BORNT: (chichocze) OK.

ADAMUS: W porzadku. (Adamus chichocze)

DR BORNT: Albo przekazem psychicznym, tez bedzie dobrze. Mogg go przyja¢ w tej chwili.
ADAMUS: A co powiesz na to? Co powiesz na to — Cauldre jeszcze go nie wydrukowat —
ustalmy jaka$ dat¢ zanim Cauldre i Linda wyjadg na Hawaje. Ile mamy czasu? Dwa tygodnie.

OK, dwa tygodnie. Spotkamy si¢ tutaj niewielka grupa — Linda, Cauldre, ty, ja — i, jesli
zechcesz, mozemy to sfilmowac.

DR BORNT: Taak. Niech bedzie.

ADAMUS: Niech bedzie, jasne. I wlaczymy troche muzyki.

DR BORNT: Niech bedzie.

ADAMUS: Jaka muzyke wolisz? Co$ anielskiego czy jazzowego, albo...
DR BORNT: Co$ podnoszacego na duchu.

ADAMUS: Co$ podnoszacego na duchu. OK.

DR BORNT: Troche czego$ w stylu rock’n’rolla.

ADAMUS: Mmm, chciatem zaproponowac jeden z napisanych przeze mnie koncertow.
DR BORNT: Alez tak. Cos$, co napisates.

ADAMUS: Naprawdg¢?! Nie masz nic przeciwko...

DR BORNT: Lub cos...

ADAMUS: Czy to nie byloby mite?

DR BORNT: Lub co$, co ja napisalam. Ktérekolwiek. (Smieje si¢)

ADAMUS: To nie jest rock’n’roll, ale mogliby$my wykorzysta¢ jedno twoje, jedno moje.
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DR BORNT: Jasne.

ADAMUS: OK. I nagramy krotkie wideo. Wrocimy tu za kilka tygodni. Otrzymasz dyplom,
certyfikat osiggni¢cia Urzeczywistnienia, a nastepnie mozesz odej$¢ w dowolnym momencie.

DR BORNT: OK.

ADAMUS: Umowa stoi.

DR BORNT: Brzmi wspaniale.

ADAMUS: OK. Umoéw si¢ zatem z Cauldrem i Linda, kiedy wytrzezwieja i ustalimy date
($miech) — miatlem na mysli, ze od energii dzisiejszego dnia — a potem zrobimy to i wtedy
bedziesz mogta odejsc.

DR BORNT: OK.

ADAMUS: A wtedy bedzie to tak proste, jak w twoim salonie. | ja tam bede.

DR BORNT: Z wyjsciem z ciala, tak jak probowatam?

ADAMUS: Tak.

DR BORNT: I to bedzie tak proste.

ADAMUS: Préobowatas i to cze$¢ problemu.

DR BORNT: No tak. No tak.

ADAMUS: Ale ja ci pomoge.

DR BORNT: Bedg ci wdzigczna.

ADAMUS: Jasne, jasne. OK. Tak zrobmy. Linda z Eesa, czy mogtabys zapisac to w swoim...
Ciesz¢ sig, ze nie widzimy wyrazu jej twarzy. (kilka chichotow) Ona mowi: ,,Adamus, tobie
naprawde odbito.” Nie, to jest takie pickne. To jest takie ...

DR BORNT: Dzi¢kuje.

ADAMUS:... absolutnie pi¢kne.

DR BORNT: To dla mnie cudowne, bo tak naprawd¢ to chodzito wtasnie o to pytanie —
dlaczego nie odesztam.

ADAMUS: Przygotujemy ci certyfikat i uczcimy to. Dobrze. Dzigkuj¢ ci bardzo. (brawa
publicznosci) Dzigkujg.

Meraba-opowiesé
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A teraz opowiedzmy histori¢ z odrobing muzyki w tle. Wezcie gleboki oddech.
Przygasmy nieco $wiatta dla potrzeb naszej meraby.
(zaczyna plyna¢ muzyka)

Ach! Jaki to byt pigkny dzien. Wiele byto dzisiaj dystrakcji. Mowitem wam, ze mamy do
czynienia z czym$ co przypomina mentalng mgle. Mozecie ja jeszcze odczuwaé przez
nastepny dzien po prostu dlatego, ze wyzbywamy si¢ strachu przed zaszkodzeniem sobie.
Wociaz daje sie odczué ten ludzki strach: ,,Je$li bede miat do dyspozycji duzo energii i ona
pojawi si¢ w moim zyciu, czy nie narobi¢ szkod sobie lub innym?”

Podczas gdy dziaty si¢ tu dzisiaj r6zne rzeczy, dokonaliSmy resetu. Nie, nie narobicie szkdd.
Nie narobicie, a kiedy ja nawijatem i odstawiatem moj teatr, wy wigczyliScie niejako w sobie
rodzaj przetacznika, ktory w istocie uniemozliwi wam uczynienie tego, taki rodzaj gwarancji,
ze nigdy nie uzyjecie energii, zeby zaszkodzi¢ sobie lub innym. Dlaczego? Poniewaz jestescie
Mistrzem. Posiedliscie dojrzalos¢. Taak, wcigz macie wiele starych, powracajacych
wspomnien o tym, co zrobiliScie w przesztosci, ale to bylo w przesztosci.

Wezmy gleboki oddech.

Mistrz siedziat w kawiarni. To bylo jego biuro. Byt tam od jakich§ dwodch i1 pot godziny
cigzko pracujac, cigzko pracujac nad sgczeniem swojego cappuccino, zajadaniem trzech w
tym dniu rogalikow, obserwowaniem ludzi. Stwierdzit, ze dzi§ nie ma ochoty z nikim
rozmawia¢. Bywaly dni, kiedy chetnie nawigzywal rozmowe. Zdarzalo si¢, ze ludzie po
prostu do niego podchodzili. Ale tego dnia nie chciat z nikim rozmawiac.

Mistrz przywyka do tego, ze sam dla siebie jest Swoim najlepszym towarzystwem, bawigc sig,
komunikujac, wspdldziatajac ze swoimi fasetami. I cieszyt si¢ tym tego dnia, odnoszac si¢
zyczliwie 1 przyjaznie do mlodego czlowieka, ktory podawat mu kawe. Dat mu duzy napiwek.
Napiwek byt w gruncie rzeczy wigkszy niz rachunek. Ale po kilku godzinach uznat, ze pora
i$¢. Spedzit pracowity dzien siedzgc w kawiarni i §wiecgc swoim $wiattem.

Wstal 1 wyszedl. To byl jeden z tych naprawde pigknych, jesiennych dni. Jesien jest taka
pigckna. Powietrze bylo jeszcze stosunkowo ciepte, ale wiecie, jak to jest w jesienne dni, kiedy
w powietrzu daje si¢ juz wyczu¢ zime, co§ w rodzaju szeptu zimy unoszacego si¢ w cieplym,
jesiennym powietrzu.

Wyszedt z kawiarni, wzigt gleboki oddech — nie miat planow na reszt¢ dnia. Ale tak zyje
Mistrz. Zadnych planéw, zycie dzieje si¢ w tej chwili. Zrobit kilka krokéw i przystangt na
rogu ulicy. I w tym momencie zatrzymal czas i wszystko wokol. Mistrz moze to zrobié,
poniewaz wszystko to jego energia. W tym przypadku nasz Mistrz po prostu zatrzymat ruch,
jak we wstrzymanej animacji. Wszystko zamarlo, a on si¢ rozejrzat. Zatrzymat czas celowo,
poniewaz naprawde chciat poobserwowac. Odkryjecie, ze i wy mozecie to zrobi¢, ze chcecie
to zrobi¢. Po prostu bedziecie obserwowali. I nie bedzie obawy... niektdrzy z was si¢ boja, ze
zaczng osgdzaé. Nie. Obserwowanie to tylko bycie $§wiadomym. Chce powiedzie¢, ze
Swiadomo$¢ to dusza.

Mistrz byt $§wiadomy wszystkiego wokol — teraz bgdacego jak w zawieszonej animacji, w
zatrzymanym czasie — i obserwowal. Prawie tuz przed sobg zobaczyt roztargnionego
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kierowce, zajetego sekstingiem™ (Adamus chichocze) — to tak, zeby historia byla ciekawsza —
podczas jazdy, przez co nie zauwazyt, ze Swiatto zmienito si¢ na czerwone i samochody przed
nim si¢ zatrzymaly. Obserwujac, Mistrz widzial, ze zderzenie bylo niemal nieuchronne.
Prawdopodobnie nie spowodowaloby zbyt duzych szkod materialnych, ale co najmniej jeden
samochod zostalby skasowany, a kilka innych doznatoby znacznych uszkodzen, a ponadto,
kiedy Mistrz wczul si¢ w energi¢ sekstera, zorientowal si¢, ze nawet nie miat on
ubezpieczenia. O, Boze! Czekalo go ciezkie zycie. Hm. Wiecie, Mistrz nie prébowat tego
zmieni¢, po prostu obserwowal. Zderzenie byto nieuchronne.

*seksting — wymiana erotycznych SMS-6w i zdjeé, z angielskiego: sex (seks) i texting
(wysylanie wiadomosci SMS) — przyp. tum.

Mistrz rozejrzat si¢ po ulicy. Niedaleko stata mtoda matka ze swoim pierwszym dzieckiem,
lezacym w wozku. W twarzy matki widoczne bylo zmartwienie i obawa, przemieszane ze
szcze$ciem 1 rados$cig macierzynstwa. Ale matka tak bardzo si¢ martwita: ,,Czy bed¢ umiata
by¢ dobrg matka?” i ,,Czy bede postepowacé z moja corkg tak, jak moja matka postepowata ze
mng?” Ta energia byla tak czysta, ze Mistrz wyraznie jg widzial. A dziecko w wozku ciggle
ptakato, ptakato, ptakato i ptakato. Hm. Ta mala, sze$ciomiesieczna dziewczynka ptakata, bo
tak naprawde nie chciala tu by¢. Matka myslata, ze to kolka albo — nie wiem — gazy czy co$ w
tym rodzaju, ale dziecko ptakato, bo nie chciato tu by¢. Czesto tak si¢ zdarza. Reinkarnacja
bywa spontaniczna, czg¢sto nie jest $wiadomym wyborem. Po prostu si¢ zdarza. Mate dziecko
ptakato, poniewaz wiedziato, ze ma przed sobg na tej planecie jeszcze 60, 80, 100 lat. Tez
bym ptakat. (kilka chichotéw)

Mistrz spojrzat w drugg strone¢ i zobaczyl rowerzyste, ktory zlapal gume. Wiecie, niewielu
ludzi na $wiecie moze by¢ bardziej rozezlonych, niz rowerzysta, ktory ztapat gume. (wigcej
chichotow) Chce powiedzie¢, ze ten rowerzysta byt wsciekty. Mezczyzna w srednim wieku,
caty ubrany w spandeks. ($§miech)

SART: Speedo!*
*marka odziezy sportowej — przyp. thum.

ADAMUS: I ten czlowiek byt naprawde zty, poniewaz zlapal gume i1 oczywiscie winit o to
wszystkich. Kto§ musiat rozrzuci¢ gwozdzie na drodze, potluczone szkto lub jeszcze cos
innego. Byl bardzo zly, nie tylko z powodu ztapania gumy i ze nie bylo sposobu na szybka
naprawe, ale byt zty takze dlatego, ze wygladal naprawde glupio, przynajmniej tak myslat.
,,Oto Pan Rowerzysta, Pan Twardziel w spandeksie, a tu jestem z przebita opong”, a on po
prostu wiedziat, ze ludzie w ich Ztopigcych benzyne samochodach przejezdzaja obok kpiac z
niego. Niewazne, czy tak bylo, czy nie, ale tak wtasnie myslat, wiec byt naprawde bardzo zty
na calg te sytuacje.

Mistrz spojrzal w innym kierunku i uslyszal, jak tez zobaczyl starsza kobiete — starsza, to
znaczy, ze prawdopodobnie miata 90 lat, ale w rzeczywisto$ci wygladata bardzo mtodo —
grajaca na skrzypcach na rogu ulicy. Grata na skrzypcach, a przed nig lezal maty futerat na
skrzypce, gdzie sktadano datki. Grata lekkie piosenki. I, wiecie, zwykle Mistrz, zanim jeszcze
stat si¢ Mistrzem, kiedy byt jeszcze nowicjuszem, czulby si¢ naprawdeg zle: ,,Och, ta stara
kobieta gra na rogu ulicy za kilka monet na zycie, na wyzywienie. Jakie to smutne.”Ale teraz
Mistrz tak nie myslat. Wczuwat sie¢ w pigkng muzyke, ktorg grata.
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Po chwili Mistrz spojrzal w strong parku i zobaczyt dwoje miodych ludzi szalenczo w sobie
zakochanych. Ach, wywolalo to u niego usmiech. Nie mogli mie¢ wiecej niz 20 lat i byli
catkowicie zajgci soba, nie baczac na otoczenie, najwyrazniej tak bardzo zakochani, ze
przywotato to u niego cudowne wspomnienia. Ta mtodziencza mitos¢, seksualne podniecenie,
szalenstwo na czyim$§ punkcie. Ach, moégt sie tylko u$Smiechngé¢ na to wspomnienie,
przypominajac sobie, jak to byto.

Mistrz stal przez chwile w tym stanie bezruchu, gdy wszystko zatrzymato si¢ w miejscu, i nie
musiat nawet dokonywaé¢ §wiadomego wysitku, zeby zaswieci¢ swoim $§wiattem, poniewaz
zawsze promieniowat swoim §wiattem.

Wiecie, kiedy tylko Mistrz stal si¢ Mistrzem, myslal, Zze musi si¢ zatrzymac i powiedziec:
wJestem $wiattem. O$wietlam potencjaty.” Uswiadomit sobie jednak, ze to bylo ghupie,
ludzkie myslenie. Nie potrzebowat tego robi¢. Nie musial wlacza¢ 1 wylacza¢ $wiatta:
towarzyszylo mu zawsze. Miat tylko pamigtaé: ,,Ja Jestem tutaj”. Wiasciwie to nawet nie
musial o tym pamigtaé, poniewaz byt zawsze w pelni obecny. Zawsze byt tego swiadomy: ,,Ja
Jestem tutaj.”

I wtedy zobaczyl — a byto to magiczne, pickne. Zobaczyt t¢ madro$¢ 1 $wiatto jego Ja Jestem
emanujace z niego, wyobrazit sobie, jak rozprzestrzenia si¢ ono powoli w postaci iskier i
promieni Swiatta biegngcych od niego naturalnie, tatwo, ku tej scenie zawieszonej animacji.
Jakby zwolna pojawiajace sig¢, pierwsze, poranne promienie wschodzacego stonca. Nie musiat
w to wktada¢ wysitku ani niczego wymusza¢. To si¢ po prostu dzialo. W dzisiejszych czasach
istnieje sztuka animacji, przy pomocy ktorej mozna stwarza¢ takie sceny, ale to zachodzito w
sposOb naturalny. Iskierki, promienie $wiatla docieralty do kazdego czlowieka w tej
niewielkiej scenerii.

| on pozwalal, Zzeby oswietlaty ludzi. Nie probowal ich zmieni¢. Nie probowal osiggnaé
innego efektu, po prostu rozswietlat ich potencjaty. A potem przerwat stan zamrozenia ruchu,
stan zawieszenia. Przerwat to i wszystko wrocitlo do normy, a na jego twarzy pojawil si¢
szeroki u§miech. Pojawit si¢ szeroki usmiech.

Wiecie, to nie wymaga wysitku. Wspotczucie polega na tym, by nie probowac niczego
zmienia¢, ale po prostu pokaza¢ innym, co moze by¢, co moze nadej$¢, jakie sg inne
potencjaty, poniewaz, widzicie, ludzie nie potrafia dostrzega¢ potencjatdéw. Mistrzowie,
ktorzy przybywali w przesztosci na te planete, byli po prostu tymi, ktorzy pokazali ludziom,
ze istniejqg inne potencjaly. Wlasnie to bedziecie robi¢. Nie bedziecie komus mowié, jak ma
zy¢, nie bedziecie nikogo przekonywaé, zeby zmienil swoje myslenie. Wiecie, Jeszua, ktory
byt tak naprawde czes$cig was, pokazal ludziom, Ze jest inna droga.

Ale wracajmy do naszej historii. Cala akcja, caly ruch powrocil do normalnego stanu, a
Mistrz stal tam jeszcze przez chwile. Potrafil, mozna by rzec, spojrze¢ w przysztos¢, widzie¢
efekt, jaki przyniosto dziatanie jego Swiatta.

Gdy $wiatlo padto na m¢zczyzne na rowerze, ktory klal na czym $wiat stoi, wstydzac si¢ przy
tym catej tej sytuacji, wazne byto dla niego, zeby si¢ zatrzymat, poniewaz gdyby nie ztapat
gumy w obecnos$ci Mistrza, jechatby dalej jeszcze jakie$ sze$¢ kilometrow, gdzie kobieta w
wieku okoto 35 lat, prowadzgca samochod pod wptywem narkotykéw i alkoholu uderzytaby
w niego 1 zabila na miejscu. I tak przebicie opony, co rowerzysScie moglo si¢ wydawaé
pechowym zdarzeniem, i co pewnie przeklinatby do konca dnia wsciekajac si¢ na ludzi,
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dzigki $wiatlu Mistrza, ktére wydobylo wlasnie ten potencjal, czyli przebicie opony
zmieniajace caty przebieg zdarzen, zycie me¢zczyzny zostato ocalone. Mistrz tego nie zrobit.
Mistrz w pewnym sensie pokazal mu poprzez swoje $wiatlo, o ile lepsze mogloby by¢ jego
zycie w poroOwnaniu z tym, jak on sam je postrzegal. Byloby rzecza niewtasciwa, gdyby
Mistrz podszedt, pomachat r¢kami nad opong i z miejsca jg naprawil. Tak wlasnie niektorzy
ludzie wyobrazaja sobie magi¢. Tymczasem magia to po prostu by¢ obecnym.

Swiatlo poptyneto réwniez do matego dziecka w wozku prowadzonym przez matke —
ptaczacego dziecka. Dziecko tak bardzo ptakalo, bo nie chciato tu by¢. Ale tak naprawde
przez caly ten czas histerycznego ptaczu, dziecko w rzeczywistosci wpuszczato w siebie
ogromng ilo$¢ swojej boskosci. Wraz z oddechem i ptaczem... kiedy ptaczecie, wydostajecie
si¢ z glowy, a kiedy wydostajecie si¢ z glowy, szczegblnie gdy sie jest mlodym — pozwalacie
wejs$¢ boskiej energii.

Mata dziewczynka tak naprawde nie ptakata z powodu catego tego zamieszania zwigzanego z
kolejnym wcieleniem. Chciata tylko wpusci¢ wiecej swojego ducha, wiecej swojej boskosci.
Za tym tak naprawdg tesknita. I pod wptywem $wiatta Mistrza zrozumiata: ,,Och, nie chodzi o
to, ze ja nie chcg tu by¢. Chodzi o to, ze cala chce tu by¢.” Tego dokonato §wiatto, $wiatlo
Mistrza.

Kochankowie z parku, tak bardzo pochloni¢ci sobg nawzajem, rozstali si¢ jakie§ dwa
miesigce pozniej. Tak, mtodym ludziom to si¢ zdarza, ale w ich przypadku do obydwojga
nagle dotarlo, o czym zadne z nich nie powiedzialo od razu, a stato si¢ to juz tam, w parku —
ze z tego nic nie bedzie. Lepiej byto skonczy¢ to teraz, bo nagromadzito si¢ tyle karmy, tak
wiele z przesztosci. Nie byliby szczesliwi. Kontynuowaliby dalej karme.

Znalezli wigc sposéb na rozstanie, zeby po raz kolejny nie wylagdowaé w ztym zwigzku, a to
samo w sobie oczys$cito karme, mimo ze kazde z nich poszio wtasng droga. Obecnos$¢ Mistrza
pomogta im zobaczy¢, ze chociaz — jak mysleli — w tamtym momencie byli bardzo w sobie
zakochani, nic dobrego z tego nie bedzie. Tak podziatato $wiatto Mistrza.

Mistrz nie musiat do nich podchodzi¢, zeby powiedzie¢: ,,Och, a propos, zderzycie si¢ z
potezng karma. Jesli zostaniecie razem, begdziecie mieli nieszczesliwe zycie i znienawidzicie
si¢ nawzajem. Jedno z was moze zabi¢ drugie.” Mistrz nie musiat tego mowi¢. Wszystkiego
dokonato $wiatto.

A potem miat miejsce wypadek samochodowy — wiasciwie blisko byto wypadku — pisanie
SMS-6w, prowadzenie samochodu i zmierzanie tym samym ku zderzeniu. Gdyby nastgpit
wypadek, spowodowaloby to ogromnie duzo bdlu w zyciu tego cztowieka. Takze wiele bolu
spowodowatoby to w zyciu osob w samochodzie przed nim. Byli to starsi ludzie 1 przy
zderzeniu o takiej sile odnie$liby powazne obrazenia. A przed nimi byl jeszcze jeden
samochodd z kilkoma osobami, z kilkorgiem dzieci, u ktérych zderzenie spowodowatby nie
tylko obrazenia fizyczne, ale moze i emocjonalne szkody.

Ale w tym momencie, w $wietle Mistrza, kiedy wszystko bylo w stanie zawieszonej animacji,
cztowiek zajety esemesowaniem 1 sekstowaniem nagle uswiadomil sobie, ze jego
nieodpowiedzialno$¢ moze za chwilg zmieni¢ jego zycie i zycie innych ludzi. [ w tejze chwili
uswiadomiwszy to sobie, jakby w zwolnionym tempie odktada telefon 1 widzi, jak samochdd
przed nim szybko si¢ zbliza, to znaczy, jego samochod szybko zbliza si¢ do tamtego, i Ze za
chwile nastapi zderzenie i1 bedzie ono miato powazne skutki — tymczasem tak si¢ nie dzieje.
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Nacisngl hamulec. Dat si¢ stysze¢ glosny wizg, samochodem zarzucito — i nic wigcej nie
zaszlo.

I ten fakt, ze nie doszto do zderzenia, wywarl ogromne wrazenie na kierowcy — dlaczego do
niego nie doszto. Chwile pozniej wszyscy wysiedli z samochodow, zeby si¢ upewnié, ze
wszystko jest w porzadku i zachodzili w glowe: ,,Nie wiem, jak zdotale§ w por¢ nacisngé¢
hamulce. To pewnie dlatego, ze masz samochod elektryczny...” Szukali wyjasnienia, ale
prawda byla taka, ze w tym wlasnie momencie zadziatata magia.

Ten czlowiek w tym momencie zobaczyt $wiatto, wigkszy potencjat. Wypadek nie musiat
nastgpi¢. Nie musial on spowodowaé wielu, wielu lat cierpienia. Czlowiek ten w tym
momencie zmienil bieg swojego zycia, stat si¢ znacznie bardziej odpowiedzialny, przestat si¢
zajmowac kilkoma rzeczami naraz i zaczal odnajdywac swoja pasj¢, a wszystko z powodu
wypadku, do ktérego nie doszto. Ale w tamtej chwili wywotato to u niego takie przerazenie,
ze zmienito jego zycie.

| wreszcie na koniec $wiatto poptyneto ku starszej kobiecie, grajacej na rogu ulicy, grajacej na
skrzypcach za datki, za kilka monet. Mistrz przez caly czas wiedzial, nawet zanim zawiesit
czas, przez caly czas wiedzial, ze byt to inny Mistrz. Ten Mistrz nie przepadat za siedzeniem
na tawce w parku czy w kawiarni, ten Mistrz wybral gr¢ na skrzypcach. Mistrz nie
potrzebowat zadnych pieniedzy. I Mistrz — mtody czy stary, to nie miato znaczenia — ten
Mistrz postanowit pojawic sie jako starsza, moze biedna kobieta, zeby méc tam siedzie¢ i
gra¢ na skrzypcach, a dzwigki jej melodii byty rowniez jej $wiattem.

Kiedy grala, ludzie ja mijali, a niektorzy probowali ja ignorowaé, no wiecie, widok starszej
pani, ktora musiata gra¢ na skrzypcach dla pieniedzy sprawiat, ze czuli si¢ nieswojo. Do
innych ludzi natomiast docieralta magia jej muzyki. Mistrz od razu zrozumial, Ze jest to
jeszcze jeden Mistrz. USmiechnagt si¢ do niej szeroko, poniewaz ona tam pracowata,
wykonywata swojg robote, wysylajac Swiatu swoje $wiatlo. ,,Moze to jej §wiatlo — pomyslat —
zmienito natur¢ kazdego z tych zdarzen. A moze to bylo nasze wspdlne $wiatto.” To nie ma
znaczenia, poniewaz liczy si¢ tylko to, ze ich uczestnicy zobaczyli co$ odmiennego.
Zobaczyli wigkszy potencjal, a reszta zalezata juz od nich.

Mistrz usmiechnat si¢ do Mistrza po drugiej stronie ulicy, do kobiety grajacej na skrzypcach —
1 ona odwzajemnita us$miech. Naprawde¢ u§miechata si¢ do Mistrza. Znata go. Wiedziata, kim
jest i postata mu usmiech. On po mistrzowsku skingt glowa w odpowiedzi. Spedzili tak
obydwoje dtugi dzien §wiecac swoim $wiattem, otwierajac potencjaty dla innych.

To bedzie takze wasza praca. Wilasnie tak. Chcecie wiedzie¢, co bedzie dalej? Chcecie
wiedzie¢, co bedziecie robi¢? Wiasnie to. Tak wyglada typowy dzien w zyciu Mistrza.
Wiasnie tak.

Pod koniec dnia wracacie do domu, nie musicie pracowac dla pozyskania energii, nie musicie
cierpie¢ ani martwi¢ sie, ze zaszkodzicie sobie czy komu$ innemu. Smiejecie sic na
wspomnienie tamtych czaséw. Wracacie do domu i wszystko zawarte jest w was. Na powrot
jestescie ze Sobg. Wracacie do domu pod koniec dnia, wiedzac, ze dokonujecie wigkszej
zmiany na tej planecie, niz ktokolwiek mogtby sobie wyobrazic.

Wezmy gleboki oddech.
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O to chodzi, drodzy przyjaciele. O to chodzi.
(pauza)

Nie wiem, czy kiedykolwiek napisza 0 was ksigzki albo czy w ogole poznajg wasze nazwiska,
ale Mistrzowi na tym nie zalezy, a wrecz wcale tego nie chce.

,»A uznanie? — zapytacie. — Czy mozna si¢ spodziewa¢ jakiegos$ uznania?”’ Jasne. Najpierw ze
swojej strony, a potem ze strony innych Mistrzow. Spotkacie ich bez wzgledu na to, czy
przybyli drogg Shaumbry czy w inny sposob. Bedziecie wiedzieli, ze to Mistrz siedzi tam
grajac na skrzypcach. Robig to samo. Mozna ich spotkac¢ we wszystkich zakatkach $wiata —w
kawiarni czy na rogu ulicy, a moze na ruchliwym lotnisku czy gdzie$ jeszcze. Bedziecie
wiedzieli: ,,JesteSmy tutaj. Wyrazam uznanie dla ciebie. Ty wyrazasz uznanie dla mnie.
Robimy to, po co tu przyszlismy.”

Uznania nalezy si¢ rowniez spodziewac ze strony Wzniesionych Mistrzow. Gdy przyjdziecie
do Klubu Wzniesionych Mistrzow, begda oni jak nikt inny zorientowani w tym, czego
dokonali$cie. Bedg troche zazdrosni, poniewaz, no c6z, oni tego nie dokonali. W wiekszosci
nie pozostali w ciele. Wyszli. Beda trochg zazdrosci¢. Dam wam kilka rad i wskazowek jak
postepowa¢ z Wzniesionymi Mistrzami. Beda pelni radosci z powodu tego, co zrobiliscie;
beda 0 tym wiedzieli. Nawet jesli zaden inny czlowiek na planecie nie bedzie wiedziat, co
zrobiliscie dla tego miejsca, oni beda wiedzie.

Wezmy gleboki oddech.

(pauza)

Zycie Mistrza.

To nie jest zmienianie §wiata. Biada tym, ktorzy to robia.

To nie jest narzucanie $wiatu systemu wartos$ci, przekonan ani niczego innego.

To po prostu bycie $wiecg w ciemnos$ci. To wszystko. Swieca nie probuje niczego zmieniac.
Swieca po prostu $wieci.

Swieca nie przeklina ciemnosci, ani tez $wieca nie probuje stawaé sie jasniejsza.

Swieca nie probuje ogrzewaé pokoju. Nie probuje ocalié ciemnosci. Nic z tych rzeczy. To
tylko swieca. I w kazdym z was plonie teraz ta $wieca i plonie tak juz od bardzo, bardzo
dawna. Po prostu o tym zapomnieliscie.

Wezmy teraz gleboki oddech.

Swieca jest oczywiscie metafora, ale teraz jest tak aktualna.

WezZcie gleboki oddech i badZcie ta $wieca madrosci, ktora o§wietla potencjaly i nigdy nie
przyniesie szkody.
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Wezmy gleboki oddech wczuwajac si¢ w podroz, ktora was tu przywiodla i w to, co dalej
bedzie si¢ dziato w waszym zyciu.

Naprawdg nie chce mi si¢ opuszczac tego spotkania. Po prostu nie chce mi si¢ odchodzi¢ od
tej energii.

Ale wiecie, dzi$ wieczorem mam prezentacje w Klubie Wzniesionych Mistrzow. Mysle, ze
wreczg mi nagrode za co$ ($Smiech), nie wiem. Nie wiem nawet, gdzie ja postawi¢e. Mam tyle
nagrod. (wiecej chichotow) Ale poprosili mnie, zebym przyszedt wieczorem i opowiedziat im
0 Shaumbrze.

Wstep na rozgrzewke przed moim wystgpieniem zrobi, oczywiscie, Kuthumi. Wystapi¢ po
nim to prawdziwe wyzwanie. To znaczy jest to trudne, ale musze¢ by¢ gotowy. Bede miat na
sobie ten sam stroj, ktory nosit dzi§ Cauldre. Podoba mi si¢. Mysle, Zze zrobi wrazenie na
Wzniesionych Mistrzach.

Ale zanim pdjde, wezmy razem gleboki oddech.

(pauza)

Oswiecenie jest dane. Nie ono jest powodem, dla ktorego jestescie na tej planecie. Jestescie
tutaj, zeby by¢ $wieca, aby Swieci¢ swojg madros$cia i S$wiattem. To wszystko.

A zatem, moi drodzy przyjaciele, m6j powdz, moja kareta czeka. Czas si¢ pozegnaé, a wiec
zakonczg tak, jak zawsze konczymy.

Pamigtajcie, ze wszystko jest dobrze w calym Stworzeniu. Dzickuje wam.

Czy to ty, Linda? Dzigkuj¢. Dziekujg. (oklaski)

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl



