MATERIALY KARMAZYNOWEGO KREGU

Seria: Merlin Ja Jestem

SHOUD 3 - prezentowany przez ADAMUSA SAINT-GERMAINA za posrednictwem
Geoffrey’a Hoppe

5 grudnia 2020 r.

www.crimsoncircle.com

Jestem Tym, Kim Jestem, Adamusem suwerennym.

Witam na Shoudzie 3 z serii Merlin Ja Jestem, nadawanym na zywo z tego picknego miejsca
— z Kony na Hawajach — z miejsca, ktore odwiedzitem w innego rodzaju wcieleniu, to byla
moja ekspresja znana jako Mark Twain, Samuel Clemens. Jak juz moéwitem niektérym
grupom, ktore byly tu wczesniej, spacerowatem tg wilasnie droga, nazywang Mamalahoa
Highway. Sprobujcie to powiedzie¢ trzy razy po wypiciu kilku drinkéw. Przechodzilem tedy
jako Samuel Clemens, Mark Twain. Spojrzatem na posiadto$¢, nie wiedzac, ze pewnego dnia
bedzie to niesamowite blogostawienstwo o nazwie Villa Ahmyo, miejsce, gdzie zbierze si¢
Shaumbra z catego $wiata.

Wiem, Ze teraz tego nie widzicie, ale wyobrazcie sobie przez chwile, ze patrzycie moimi
oczami i oczami Cauldre'a na ocean, na pigkne liscie, czujac tagodnos¢ powietrza. Och, cdz to
za miejsce dla Shaumbry i1 nawet jesli nigdy tu nie przyjedziecie, nawet jesli nigdy nie
bedziecie tu osobiscie, c6z to za miejsce do wczuwania si¢ w energie wszystkiego, co
zrobilismy jako Shaumbra. C6z za blogostawienstwo! Jakie pigkne miejsce, wypetnione takze
energig Belli, naszego psa Shaumbry. ,,Naszego” mowie, gdziekolwiek Bella sie aktualnie
znajduje. Bedzie z nami przez caty Shoud.

Wdychanie wlasnej energii

Zacznijmy od glebokiego oddechu w intencji dostatku. Ach! Tutaj jest ta kochana pupilka
(Bella). Zacznijmy od glgbokiego oddechu z mysla o dostatku — 0 dostatku — bo jest on czyms
naturalnym. Nie jest on czyms, dla czego si¢ pracuje, co moze da¢ bankier, co moze da¢ szef.
Dostatek jest rzecza naturalng. Zacznijmy... (Adamus bierze gleboki oddech) ...od tego
glebokiego oddechu. Linda, gteboki oddech dostatku. Zyjesz w dostatku, ale zawsze mozesz
przyjaé go wigcej. Zawsze mozna przyjac¢ wigcej dostatku. (biorg razem gleboki oddech)

LINDA: Aaach!
ADAMUS: Och, nie wydychaj powietrza tak szybko. Nie, smakuj je.

LINDA: Och, och. Wstrzymuje oddech!
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ADAMUS: Popatrz.
LINDA: OK.

ADAMUS: (powoli bierze gleboki oddech, wstrzymuje go na chwile, potem stopniowo
wypuszcza powietrze) Aaach! O tak. Sprobu;.

LINDA: Nie mam takiej pojemnosci, jak ty.

ADAMUS: Po prostu delektuj sie. Delektuj sie. Smiato. Sprobuj. (Linda bierze krotki, ptytki
oddech). Ech, jestes troche spieta. Troche spigta. Normalnie...

LINDA: Odgrywam sceng.

ADAMUS: (chichocze) Normalnie mialbym publiczno$é, z ktéra mégtbym si¢ droczy¢, ale
teraz mam tylko Lind¢ do czepiania si¢. Taki jest COVID. OK.

Zrébmy to wszyscy razem. Wezmy ten wielki, gleboki oddech, pamigtajac, ze Cauldre ma
pluca wypeklione dymem. Ale nawet on i ja mozemy wzig¢ ten giteboki oddech dostatku
(Adamus bierze gteboki oddech), a potem delektowac si¢ nim, poczu¢ go. Rozprowadzcie go
po wnetrzu swojej istoty. Nie robcie wydechu od razu. No dalej, gleboki oddech dostatku
(Linda znow bierze gteboki oddech). A potem aaach! Dobrze.

A co powiecie na t¢ wspaniata, wielka $mier¢?... (Adamus chichocze, bo si¢ przejezyczyt —
mial powiedzie¢ oddech, nie $Smierc¢*) Oj! Mys$le o $mierci, poniewaz naszym dzisiejszym
go$ciem specjalnym jest droga Linda Farrell. Linda byta wazna czg¢$cig Shouddéw przez wiele
lat w Kolorado. Ona jest dzi§ naszym gosciem specjalnym, wigc mysle, ze na moim... no
wiecie, musz¢ przyznaé si¢ z gory w tym Shoudzie. Probuje wyobrazi¢ to sobie w mojej
glowie, co nie jest tatwe. Innymi stowy, staram si¢ mysle¢ tak, azeby pdzniej w naszej
dyskusji méc si¢ odnies¢ do tego, co wszyscy robicie — do myS$lenia. Probuje wigc teraz
myslec i si¢ wkurzam, dlatego po prostu przestang mysle¢ i przejmowac si¢ tym.

*Smierc¢ (death) i oddech (breath) brzmiq po angielsku podobnie — przyp. ttum.

Co powiecie na ten wspanialy, wielki oddech dla waszego Ciata Wolnej Energii. (Adamus
bierze gleboki oddech) I poczujcie go w swoim ciele. Poczujcie go. Aaaaach! A co teraz
powiecie na oddech dla dostatku i Ciala Wolnej Energii. (bierze kolejny gleboki oddech).
Aaach! Dla jednego i drugiego.

Dostatek to jest co$ bardzo, bardzo naturalnego, bo to jest wasza energia. Kropka.
Rozmawiali$my juz o tej fizyce, teraz zaczniemy ja stosowac. Wy zaczniecie ja stosowac.
Zadnych wiecej wymowek. Absolutnie zadnych. Wdychacie dostatek. Wszystko to jest wasza
energig. Bierzecie gleboki oddech i wdychacie swoje Cialo Wolnej Energii. Wdychacie swoja
energi¢ bez strachu.

Smiato. Wdychaj cata swoja energie bez strachu.

(pauza, gdy Linda bierze kolejny gteboki oddech)

Tak, to wyglada na mate zaparcie, ale zrobmy to jeszcze raz. Zrobmy to jakby... nie, nie...



LINDA: Lepiej robi¢ to w basenie.

ADAMUS: OK. Po¢jdziemy na basen. Mozecie przenies¢ tam kamery? Po prostu
zarejestrujemy, jak Linda oddycha...

LINDA: Tam jest bardziej naturalnie.

ADAMUS: ...w basenie.

LINDA: Taak, taak.

ADAMUS: OK.

LINDA: Bedzie mi tatwie;.

ADAMUS: Obiecuje. Nagramy wideo...

LINDA: Nie, nie nagramy.

ADAMUS: ...z Linda...

LINDA: Nie, nie nagramy.

ADAMUS: ...wykonujaca oddychanie...

LINDA: (chichocze) Nie, nie nagramy.

ADAMUS: ...w basenie (Adamus chichocze). Cauldre, musisz nad tym pomyslec.

LINDA: Nie zrobimy tego!

ADAMUS: Taak, i pokazemy to na nastepnym Shoudzie.

LINDA: OK.

ADAMUS: Wasz oddech powinien by¢ naturalny. Wasz oddech pokazuje jak dalece
pozwalacie, zeby energia wplywata do waszego ciata. Nie twierdzg, ze to jedyny wskaznik,
ale jesli wasz oddech jest rwany, o, taki (Adamus demonstruje rwany oddech), to pokazuje, ze
po prostu si¢ powstrzymujecie, ograniczacie. A jesli z kolei natychmiast robicie wydech —
plolppp! — o, tak, to znaczy, ze nie delektujecie si¢ nim, nie pozwalacie mu zatopic si¢ w was.
Wigc co powiesz na porzadny, gleboki oddech wprowadzajacy twoja energie? Prosze bardzo,
dla catej Shaumbry.

LINDA: Dla catej Shaumbry?!

ADAMUS: No nie, jako przyktad.

LINDA: Och, och, och, och, OK.



ADAMUS: Jako Standard dla catej Shaumbry.
(pauza, gdy Linda bierze kolejny gleboki oddech)
ADAMUS: Duzo lepiej. Wciaz troche napigty.
LINDA: Mam matg alergie.

ADAMUS: Mata alergia nie jest zadnym usprawiedliwieniem. (Linda gwaltownie chwyta
powietrze) Nie ma zadnych wymowek. Alergia, kiepska praca, zta rodzina — nie obchodzi
mnie,,, co to jest — zadnych wymowek. Bierzecie gleboki oddech (Adamus bierze gleboki
oddech), to wszystko jest wasze. Delektujecie si¢ tym. Czujecie, jak pedzi przez wasze ciato,
jak pedzi przez to, co kiedy$ bylo waszym umystem, jak pedzi przez catg wasza istotg.

Wiesz, ze cata energia jest twoja. Wiesz o tym, prawda?
LINDA: Oczywiscie.

ADAMUS: Mentalnie.

LINDA: Oczywiscie, ze to wiem.

ADAMUS: Tak, ale potem zastosowanie jej w zyciu, wpuszczenie jej do swojego zycia, to co
innego, bo istnieje wzorzec powstrzymywania si¢. Jest pewien wzorzec wiary w to, ze energia
nalezy do kogo$ innego, do czego$ innego. Istnieje wigc wzorzec, ktory naprawde ja
ogranicza, ale my go teraz wysadzimy w powietrze i otworzymy si¢ na nig. Zadnych
wymoéwek. Zadnego przekonywania, ze si¢ nie da. Zadnego czekania do jutra. Zrobimy to
teraz.

Wezcie porzadny, gleboki oddech, do cholery (Adamus bierze gigboki oddech) i wpusécie
energie, wasze energie, do swojej istoty. To wszystko. To wszystko. To jest tak wlasnie
proste. I zadnych wymowek. Zadnego ,Jestem dzisiaj naprawde zmeczony” albo ,,Jestem
zmeczony...”

LINDA: Czy to musi by¢ tylko oddech przez nos? Czy tez mozna oddech bra¢ i nosem, 1
ustami?

ADAMUS: Mozna to robi¢ jak si¢ chce. Ja wole oddech przez nos, ale to moze by¢ jak tylko
chcesz. Mozesz oddycha¢ przez usta. Smiato. (Linda bierze gleboki oddech przez usta). Eech,
nie, spokojny oddech. Spokojny oddech. Zaczekaj, pozwol, ze stane z tyhu...

LINDA: O, nie.

ADAMUS: ...i pomogg ci...

LINDA: O, nie.

ADAMUS: ..w oddychaniu. OK. Po prostu si¢ zrelaksuj. Reprezentujesz tu wszystkich

Shaumbra z ich problemem powstrzymywania si¢. Wiecie, od tak dawna juz styszycie ode
mnie, ze cala energia jest wasza, potem o tym myslicie, ale nie stosujecie si¢ do tego. Teraz to



zrobimy. Tak wigc oddychajmy razem, na trzy — raz, dwa, trzy... (biorg razem glgboki
oddech)

LINDA: (méwi wstrzymujac oddech) Troche krocej to u mnie trwa.
ADAMUS: Aaach! Czyz to nie bylo przyjemne?
LINDA: Raczej tak.

ADAMUS: Raczej tak. Czy boli ci¢ klatka piersiowa? (Adamus ktadzie dton na gorng czesé
klatki piersiowej Lindy) Nie masz nic przeciwko temu, ze to robig, prawda? Twdj maz to
robi, to 1 ja mogg. Maty dreszczyk emocji dla Wzniesionych Mistrzéw. (Linda chichocze)

Dobra, wezmy jeszcze jeden gleboki... (Adamus chichocze) Cauldre nie jest ze mnie
zadowolony, ale nie szkodzi. Wezmy razem porzadny, gieboki oddech. (biora kolejny gltgboki
oddech razem) Aaaach! I odprezmy sie.

Wdychaj swéj dostatek. Smiato.

Wdychaj swoja energie, swoj dostatek. Wdychaj swoje piekno.
Wdychaj wszystko, czym jestes.

Wdychaj kazde dos§wiadczenie, jakie miatas.

Czasami pojawia si¢ ten opor przed — c6z, oddech jest dobrym wskazZnikiem, jak dalece
wpuszczacie energi¢. Czy oddychacie swobodnie i1 otwarcie? Czy moze stosujecie wymowki?
Czy po prostu ograniczacie oddech tak bardzo, ze ledwo starcza wam tlenu?

Bierzecie porzadny, gleboki oddech (Adamus bierze gieboki oddech), oddech wypeiony
waszg energig, waszym dostatkiem, waszym Cialem Wolnej Energii 1, tak, na poczatku jest to
troche trudne, poniewaz istnieje naturalny, wbudowany opdr przeciwko temu. I wigkszo$¢
ludzi nie bierze tego porzadnego, gtebokiego oddechu wypelnionego wtasng energia.

Wykonywanie ¢wiczen oddechowych to jedna rzecz, ale jesli nadal wierzycie, Ze jest to
energia z zewnatrz, niewiele to da. Kiedy jednak wdychacie swoje Ja, kiedy wdychacie calos¢
siebie — cztowieka, Ja Jestem, Mistrza (Adamus bierze kolejny gleboki oddech), oddychacie
calym sobg — to pobudzacie wasze zmysty. Pobudzacie wasze zmysty 1 waszg sensualnos¢.
Otwieracie si¢, a8 w koncu t¢ energie wpuszczacie.

Jest duzy opor z powodu tego wszystkiego, co wydarzyto si¢ w waszym zyciu. Stad tez
wszyscy, kazdy czlowiek na planecie obecnie ograniczyt siebie w taki czy inny sposob.
Wyjdziemy z tego. I naprawde, teraz nie ma wyboru. Nie mowie, ze mozecie to zrobi¢ albo
nie. Nie ma wyboru skoro zamierzacie zosta¢ na tej imprezie, poniewaz chodzi o was, 0 wasz
dostatek, energie, kreatywnos¢, rado$¢, o wasze ciato.

Wiem, ze wielu Shaumbra skarzy si¢ teraz: ,,Och, mam obolate ciato.” Jasne, bo nie
przyzwalacie. Opieracie si¢. Macie problem z ciatem, bo stawiacie opor, dlatego tez ostatnig
rzecza, jaka naprawde macie ochot¢ zrobi¢, to wzig¢ gleboki oddech, poniewaz wtedy wasze
ciato boli jeszcze bardziej, cokolwiek by to byto — kolano, serce, biodra, reka, gtowa czy



cokolwiek innego — stad opdr. Wiasciwie to dostownie zmniejszacie glgbokos¢é oddechu, bo
powoduje on bal.

Boli bycie zywym, wigc zyjecie w takiej jakby strefie bolu, nie bardzo chcge zy¢ pehnig zycia,
bo myslicie, ze bedzie to jeszcze bardziej bolesne. Ale oto dzieje si¢ co$ zabawnego.

Kiedy macie jasno$¢ co do swojej tozsamosci i mowicie: ,Jestem tym, kim jestem. To jest
moja energia. To jest mdj dostatek, moje Cialo Wolnej Energii" i bierzecie gleboki, smiaty
oddech, to po prostu wdychacie te energi¢, wypeliacie nig ptuca do granic ich
wytrzymatosci, (Adamus bierze gl¢boki oddech) wdychacie jg, a potem smakujecie. Wiecie,
to tak, jakby wlozy¢ kawalek ciasta do ust i rozsmarowac to ciasto w ustach; obracacie je w
ustach zanim je potkniecie — przyktad Cauldre'a, nie méj — rozgniatacie je, zanim je
polkniecie, rozkoszujecie si¢ nim, a nastgpnie przyswajacie je i czujecie, ze kazdy kawatek
tego ciasta przechodzi przez gardto, do brzucha, do waszej istoty, sfuzgc wam. Tak to wtasnie
jest.

WezZmy razem gleboki oddech — ty, ja i cala Shaumbra. Jestes juz gotowa?
Tak jest, sir.

ADAMUS: OK. Ech, nie, nie ,sir’-uj mi. Wezmy porzadny, gleboki oddech. Wszyscy
Shaumbra tam, w swoich krajach, wdychaja cafos¢ siebie, wszystko czym jestescie.

Nie wdychacie tu zbiorowej swiadomosci. Nie. Nie, nie. Nie wdychacie osoby obok siebie,
nie wdychacie COVID- u, wdychacie Siebie. Wezmy ten porzadny, gteboki oddech (Adamus
bierze gleboki oddech i zatrzymuje go na chwilg), rozkoszujmy si¢ nim, a potem wchtonmy
go. Tak naprawde nie wypuszczacie go, tylko przyswajacie. Otwieracie drogi dla wlasnej
energil.

Dzigkuje ci, droga Lindo, za wspotprace. Jakie to uczucie? Jak si¢ czujesz? Lepiej? Lekko
odurzona?

LINDA: Wiasciwie to czuje si¢ lepiej, a kiedy si¢ to zrobi, nie mozna tego zapomniec.
ADAMUS: Taak. Taak. Chcesz to zrobi¢ jeszcze raz?
LINDA: W 16zku.

ADAMUS: Nie. Zréb to jeszcze raz. Nie roéb tego w ten sposob, wiesz. Cauldre'owi nie
spodoba si¢ twoja kokieteria. Nie spodoba mu sig...

LINDA: To jest trojkat! Jeste§ z nami w t6zku kazdej nocy. O czym ty méwisz?
ADAMUS: Nie. Nie, nie, nie. Nie jestem.

LINDA: O, taak.

ADAMUS: Nie!

LINDA: O, taak.



ADAMUS: Nie, nie, nie.
LINDA: Taak, zaufaj mi, wiem, kiedy tam jestes.
ADAMUS: Bardzo prosze. Nie wyjawiajmy tu sekretow.

Wezmy jeszcze raz gieboki oddech razem, jeszcze raz, wdychajgc catos¢ siebie. Podoba mi
si¢ po prostu stowo ,,obfitos¢”*, bo tym wlasnie jestescie, jesteScie obfitoscig. Wezmy
gleboki oddech (biorg gleboki oddech), rozkoszujmy si¢ nim, a potem go wchtonmy. Nie
wypuszczajcie go. Przyswajajcie go. Wprowadzcie go do swojej istoty. Prosz¢ bardzo.
Dobrze. Dzigkuje ci. Dzigkuje.

*angielskie stowo ,,abundance” znaczy zarowno dostatek, jak i obfitos¢. Adamus uzywa go w
swoich wypowiedziach w obydwu znaczeniach, tutaj bardziej pasuje znaczenie obfitosci, w
sensie obfitosci wszelkich dobr — przyp. tium.

W $wiecie Shaumbry wyczutem wiele oporu, wiele oporu. To naturalne. Nie przejmujcie si¢
tym, bo tu chodzi o otwarcie si¢, a wy nie macie pewnosci, czy jestescie gotowi na to
otwarcie. Otoz jesteScie. W zasadzie musicie by¢. Jesli dotarliscie tak daleko, to musicie by¢.
Tak wiec nie ma juz zadnego ,,ale” , nie ma wigcej zadnych wahan, nie ma wigcej jekoéw czy
narzekan. PrzeszliSmy przez to wszystko. Teraz zaczyna si¢ dostatnie, szczg¢sliwe zycie
Mistrza na tej planecie.

Koniec z walkg

Nastgpny punkt na liScie tematow, ktére chce dzisiaj omowié, zanim przejdziemy do
wlasciwego watku. Tak, sporo Shaumbry odchodzi. Przestancie! Przestancie! Nie musicie
tego robi¢. MieliSmy ich caly szereg, zapisanych w pamigci wigkszosci z was, bo znacie ich z
internetu. Mielismy DocCE (dr Cheryl Bornt), mielismy Edith, mieliémy Sarta, a teraz mamy
Lindg Farrell. Maja si¢ dobrze. Wigcej niz dobrze, i nie moge powiedzie¢, zeby bardzo czego$
zatowali, ale brakuje im bycia cze$cig tego wszystkiego, gdy si¢ jeszcze jest w ludzkiej
formie.

Linda dlugo chorowata — nie ta Linda — Linda Farrell dlugo chorowata. Powiem wam cos, co
nie wszystkim moze si¢ spodoba¢ (Linda cmoka z dezaprobata) Nie uciszaj mnie, Kiedy
moéwie. (Adamus chichocze) Droga Linda z Eesa cmoka: ,, Css!Css!™.

LINDA: Po prostu powiedziatam ,,eech!”

ADAMUS: Taak. Na czym to ja skonczytem? Acha. Na tym. Linda Farrell, ktora jest dzi§
moim gosciem specjalnym, odeszta ponad tydzien temu. Walczyla ze swoja choroba przez
dtugi czas.

Walczyta ze swoja chorobg przez dtugi czas.

Nie. Dos¢ tego. Nie walczy si¢ z chorobg. A Cauldre mowi mi, ze w waszych reklamach

telewizyjnych to, no wiecie, ciggle méwia ,,walcz z rakiem, walcz z tym, walcz z COVID-
em”, walcz z czymkolwiek sie tylko da.



Nie. Nie, nie robcie tego. To brzmi niedorzecznie. Kiedy energia jest wasza, z czym
walczycie? Bedziecie walczyli tylko z samym soba, a walka z samym sobag sprawi, ze
bedziecie jeszcze bardziej chorzy. To potwierdzi wasz stan nierownowagi i choroby. Tak
wiec walczycie tylko z samym sobg. No wiec nie. Wdychacie to. Tak, swoja chorobe, swoje
szalenstwo, cokolwiek by to bylo, swoj brak dostatku, wdychacie to. Nie twierdze, ze
powinni$cie uznaé, ze to wasz stan, ale nie walczcie juz z tymi sprawami. Wszystko to jest
zZwyczajnie waszg energig. Wasza choroba jest waszg energia. Wasz brak dostatku jest wasza
energig. Wasz brak poczucia wlasnej wartosci, to wciaz wasza energia.

Zaczynacie wdycha¢ swoja energie. Zadnego oporu, zadnego powstrzymywania sie. Jestescie
chorzy, macie jakies$ schorzenie, przestancie probowac... mam ochote zaklg¢ dzisiaj. Mozna?

LINDA: Kto ci¢ powstrzyma?
ADAMUS: Taak, stusznie, nikt. (chichocza)

Przestancie probowac zrozumie¢ swojg chorobe, uzasadni¢ ja lub nie uzasadnié. Przestancie
prébowaé wywierac presje psychiczna, zeby si¢ jej pozby¢. Zaprzestancie tego wszystkiego.

Wdychajcie Siebie. Jesli jestescie chorzy, jesli czegos wam brakuje, wdychajcie swoje ,,Ja”.
Jesli zastanawiacie si¢: ,,Och, dlaczego Urzeczywistnienie nie przyszto do mnie?” i,,Wszyscy
ci inni Shaumbra dokonali go, a ja nie”, wdychajcie swojg energi¢, nawet jesli zawiera ona
brak rownowagi, chorobe lub cokolwiek innego. To nadal jest wasza energia. Wdychajcie ja.
WprowadZzcie jg w siebie.

Przestancie walczy¢ z tym wszystkim w sobie. Po prostu przestancie. To nie pierwszy raz,
kiedy musze to powiedziec, ale jestem troch¢ zmeczony powtarzaniem tego w kotko, a jednak
bede to powtarzal, jesli bede musiat. Przestancie z tym walczy¢, cokolwiek to jest. Kiedy juz
przestaniecie walczy¢, wowczas dojdzie do ostatecznego przyzwolenia. Wtedy do was dotrze:
,»O moj Boze, to jest tylko moja energia. Z czym ja walczylem? Na czym zmarnowalem
niezliczone godziny? Czym zadreczalem si¢ w nocy? Dlaczego lezatem w t6zku przerazony?
Dlaczego zamiast robi¢ cokolwiek w ramach mojego ludzkiego do§wiadczania w ciggu dnia,
probowatem dociec, dlaczego jestem w tym stanie, skad u mnie ta choroba, dlaczego mam
nawet problemy psychiczne?”

Macie problemy psychiczne? Chcecie, zeby si¢ utrzymywaty? No to walczcie z nimi.
Probujcie dojs¢ do tego, jak je przezwyciezy¢é. To na dlugo zatrzyma wasze problemy
psychiczne i brak réwnowagi w zyciu.

Konczymy z tym wszystkim. Nie chce widzieé, ze kto§ z was walczy ze swoimi problemami.
Nie chce, zeby kto$ z was pytat: ,,Dlaczego to si¢ dzieje w moim zyciu? Dlaczego po
prostu... podam niedawny dobry/zty przyktad kogo$, kogo bardzo kocham, a kto zapytat ni
mniej, ni wiecej: ,,Dlaczego wtasnie dostalem zawiadomienie o zalegtosciach podatkowych?”
Przestancie!

To tylko coraz bardziej was wikla w stan nierdwnowagi, ktdra naprawde nie jest dla was,
ktora do was nie pasuje. Bierzecie zatem gleboki oddech, wdychacie to zawiadomienie o
zalegto$ciach podatkowych. Wiem, Ze to ostatnia rzecz, jaka chcecie zrobi¢: ,,Jezu, wchtong
w siebie zaleglosci podatkowe, wchtone wladze podatkowe.” Nie. To wszystko wasza



energia. Wdychacie jg. Uswiadamiacie sobie, ze kazda energia jest tu po to, zeby wam stuzyc¢,
nawet jesli cztowiek mysli — 1 to jest tutaj stowo kluczowe: ,mys$li” — ze to jest zte, bo
czlowiek nie... pojde tak daleko, ze powiem, iz cztowiek nie rozumie, co si¢, do cholery, teraz
dzieje w wielu obszarach, mam na mysli stare ludzkie ,,ja”, ktore powoli uwalniacie. Ono po
prostu tego nie rozumie.

A wigc, mowicie czlowiekowi, mowicie tej czesci siebie, temu aspektowi, ktdry wcigz si¢
przy was szwenda: ,,Zamknij si¢. Bede to wdychat. To wszystko jest moje.” Zawiadomienie
podatkowe, przejecie hipoteki — tak! — wszystkie takie rzeczy.

,»Och, nie, nie, Adamus! Nie dam rady!” Owszem, dacie rade. I kiedy u§wiadomicie sobie, ze
to wszystko wasza energia, nawet to, co uwazacie za naprawde zlg rzecz, ktora wam si¢
przytrafita, a co zwykle wywotuje kolejng samooceng: ,,Och, musiatem zrobi¢ co$ ztego”,
albo tez: ,Nie stucham Adamusa” badz: ,,Adamus gada bzdury”,,, lub tym podobne rzeczy.
Zaprzestancie tego! Wszystko jest takie proste. To wasza energia. Wdychajcie ja.

Zrébmy to jeszcze raz. Wezcie porzadny, giteboki oddech (Adamus bierze gleboki oddech),
wdychajcie, cokolwiek to jest. Macie problemy podatkowe (nadal wstrzymuje oddech) i
zdrowotne: ,,Mam problemy z relacjami, problemy rodzinne, wszystko to mam. Bedg
wdychal tego jeszcze wiecej (w koncu robi wydech), poniewaz jest to tylko moja energia i
zamierzam si¢ nig delektowac oraz pozwolg, zeby ta energia stuzyta mi teraz jako Mistrzowi.
I mam zamiar wchtong¢ t¢ energie. Nie wypluje jej zaraz po zrobieniu wdechu.” Tak wtasnie
postepuje Mistrz ze wszystkim w zyciu.

I wiem, wiem, wszyscy mi moéwicie: ,,Och, Adamus. Nie rozumiesz.” Czy kiedy$
opowiadalem wam moja histori¢ o krysztale, w ktorym bylem uwig¢ziony mniej wigcej
sto tysiecy lat? Taak, rozumiem. Rozumiem jak to jest, ale rozumiem tez, ze mozecie wpasé¢
w t¢ pulapke wszystkich wymowek, catego tego myslenia i wszystkiego innego. Rozumiem.

To, czego wy nie rozumiecie, jest takie proste. To zwyczajnie wasza energia! Pozwolcie jej
stuzy¢ wam. 1, taak, na poczatku, kiedy si¢ na nig otwieracie, moze si¢ wydawac, ze plyniecie
w dot rzeki, szybkiej rzeki, az w koncu natrafiacie na progi skalne i zastanawiacie si¢, czy
przezyjecie. Wiecie co? To tylko banalne ludzkie poréwnanie. Chodzi o to, ze przechodzicie
pewne zmiany 1 ostatecznie trafiacie na pigknego rodzaju lagun¢ z kaskadami wodnymi 1
tropikalng sceneria, z malymi elfami serwujacymi wam drinki posrodku piaszczystej plazy, na
ktorej nikogo wiecej nie ma 1 tylko stycha¢ pigkng muzyke. Tak wihasnie si¢ dzieje, kiedy
pokonacie progi skalne na rzece.

Wezmy wigc jeszcze jeden porzadny, gleboki oddech, delektujmy si¢ nim, a potem go
wchtonmy. (Adamus bierze gleboki oddech) Wszystko. Nie kilka rzeczy, ale kazda (znow
wstrzymuje oddech) — poczekajcie, wchtaniam — wszystko. Nie kilka zaledwie rzeczy.
Wszystko, wszystko, wszystko. Wszystko, co jest w waszym zyciu. Nie obchodzi mnie co to
jest, czy wam si¢ to podoba, czy nie. Wrzuécie to wszystko do tego samego pojemnika,
wdychajcie, to wasza energia i przestancie tyle mysle¢. Przestancie tyle mysle¢. OK, dobrze.

A tak przy okazji, nie tylko ja to méwie. Takze Shaumbra, ktéra odeszla, szczegdlnie w tym
roku. Przechodza na drugg stron¢ i dociera do nich: ,,O0 mdj Boze! Tak naprawdg to
zwyczajnie datem temu wszystkiemu wiarg 1 karmitem te stare problemy, pograzajac si¢ w
myslach o nich.” Linda Farrell mowi teraz kiwajac glowa: ,,Wiesz, zbyt duzo myslatam o
problemach zwigzanych z moim cialem.” I, tak, OK — poczekajcie chwile, ona chce co$
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wyjasni¢. Mowi, ze nigdy nie lubita swojego ciata. No i co z tego? Wielka mi rzecz! To
znaczy, ona mowi: ,,Och, ale, wiesz, moje cialo byto zawsze czym$ negatywnym w moim
zyciu. Nie podobalo mi si¢, jak wygladatam. Nie podobatam si¢ sobie w poréwnaniu z
innymi. Wiesz, to zawsze byla kwestia ‘wielkiego ciata’, ktora powodowata, ze tracitam
poczucie wlasnej wartosci.”

Wielka mi rzecz. Dajcie sobie z tym spokdj! To znaczy, dajcie sobie z tym spokdj i wejdzcie
teraz w swoje Ciatlo Wolnej Energii. Zostawcie to ciato dziedziczone po przodkach. Przykro
mi, Linda, ze twoi przodkowie mieli jakie§ problemy z ciatem, ale w koncu powiesz: ,,Hej,
koniec z tym. Daj sobie z tym spokoj. Teraz mam wtasne ciato — Ciato Wolnej Energii.”

Linda mowi réwniez... nie ta Linda, Linda Farrell.

LINDA: Czekaj, czekaj, czekaj. Sprowadzmy tu Linde. (wstaje z krzeslta, zeby zrobic¢
miejsce)

ADAMUS: Och, sprowadzimy tu Linde¢ Farrell.
LINDA: Tak, tak, tak.

ADAMUS: Dobrze. Widzisz, teraz ona nie ma ciala. Nie ma juz zadnych probleméw. Ale tez
nie ma jej tutaj, zeby mogla si¢ cieszy¢ sensualnym zyciem z wami. Mowi zatem: ,,Tak,
myslalam o tym i probowalam z tym walczy¢ przez cale lata. To byl mdj sposob dziatania,
metoda dziatania. Probowatam walczy¢, niezaleznie od tego, czy byta to kwestia psychiczna,
czy tez kwestia ciata lub zwigzku, czy cokolwiek innego. Cata ta walka byta daremna —
mowi. — Cata walka na prozno!”

Nie musicie tego robi¢. Nie musicie z niczym walczy¢ i Linda si¢ z tym zgadza: ,,To
wszystko bylo bezuzyteczne. Teraz zdaj¢ sobie sprawe, ze to wszystko byla moja energia.
Mam ja pi¢, mam jag wdycha¢, mam w niej zy¢, bo cata jest moja. Nie musze si¢ martwic, ze
jesli to zrobig, rak przejmie moje ciato. Nie muszg si¢ martwic¢, ze nagle stan¢ si¢ magnesem
dla COVID-u, albo upioréw, albo zewngtrznych bytow, czy czegokolwiek innego.”

Cata energia jest wasza. Cata jest wasza, wigc wdychajcie ja, zyjcie nig. To wszystko. OK.
Dzigkuje. Linda z Eesa, jesli chcesz, mozesz wrocic.

LINDA: Och. Bedziesz si¢ zachowywat jak nalezy?

ADAMUS: Nie, bed¢ soba. (Adamus chichocze) A teraz nastgpny punkt dzisiejszego
programu.

Idziemy naprzod

Jestesmy teraz w zabawnym momencie przejSciowym. Polega on na tym, ze mamy catkiem
sporo Shaumbry, ktorzy sa prawdziwymi, wcielonymi Mistrzami na planecie. Przyzwolili na
to. Uznali to 1 urzeczywistnili, a czy wiecie, ilu sposrod tych wszystkich, ktorzy sa naprawde
urzeczywistnieni, doznalo tego wielkiego, katartycznego, btyskawicznego rodzaju
Urzeczywistnienia? Jak myslisz, ilu ich bylo, Linda? Mamy prawie 1600 wcielonych
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Mistrzow wséréd Shaumbry. Ilu z nich ,,obudzilo si¢ rano jako zupetnie odmieniona osoba”
lub, no wiesz, doswiadczyto uderzenia pioruna albo po prostu mialo do§wiadczenie jakby
kosmicznej §wiadomosci?

LINDA: Ze bylo to takie potezne i dzikie?
ADAMUS: Taak, taak, taak.
LINDA: Prawdopodobnie nikt.

ADAMUS: Zgadza sig¢, nikt. Nikt. Nie potrzebujecie tego. Nie musicie si¢ az tak katowac. To
si¢ dzieje tylko wtedy, gdy tak cholernie dtugo si¢ powstrzymujecie. Dzieje si¢ tak, bo
jestescie jak zapora na tej rzece, o ktorej mowitem, a powstrzymujecie si¢ z takiego czy
innego powodu. Nie wierzycie w siebie. Wy — nie wiem — po prostu chcecie gra¢ w t¢ gre
dluzej, blokujecie ja 1 zatrzymujecie. A potem ekscytujecie si¢ opowiesciami O
Urzeczywistnieniu — mowicie o nim mentalnie, ale go nie realizujecie — i pewnego dnia ta
zapora peka, no i macie to swoje cholerne Urzeczywistnienie. Przychodzi do was nagle, ale
czesto jest szokujace 1 nie jest to, powiedziatbym, najlepszy sposob dochodzenia do niego.
Ale jedni lubig fajerwerki, a inni kieliszek dobrego wina.

Mamy zatem wielu Shaumbra, ktorzy przyzwolili na swoje Urzeczywistnienie. Nikt z nich nie
dokonat tego wedlug wielkiego, dramatycznego, melodramatycznego scenariusza.
Urzeczywistnienie tagodnie si¢ w nich przejawito. Po prostu uswiadomili sobie, ze sa
urzeczywistnieni.

Ponadto mamy wielu tych, ktérych nazwalbym Soonersami.* Soonersi. I nie mam tu na
mys$li... Cauldre méwi, ze w Oklahomie jest druzyna pitkarska, ktora tak si¢ nazywa, nie
mowie o czyms$ takim. Mowi¢ o Soonersach. To ci, ktorzy sg na granicy — Soonersi, ci, ktorzy
wkroétce sie urzeczywistnig — sg jakby w trybie oczekiwania. Wiecie, kiedy samoloty wysoko
na niebie czekaja na mozliwo$¢ wyladowania, sa3 w trybie oczekiwania i piloci zastanawiajg
si¢, kiedy otrzymaja zezwolenie na ladowanie. Wy tez jesteScie w trybie oczekiwania i
zastanawiacie si¢, kiedy dacie sobie zezwolenie. Czekacie na jaki§ zewngtrzny mechanizm
uruchamiajacy, a czegos takiego nie ma. Wszystko zalezy od was.

*Soonersi (Czyt. sunersi) od stowa ,,soon” czyli ,,wkrotce” — przyp. tum.

Mowig to dlatego, ze jesteSmy niejako w tym momencie przejSciowym. Mamy juz sporo
urzeczywistnionych Mistrz6w Shaumbry, a ich zycie wlasciwie niewiele si¢ zmienito. Prawde
mowige nic si¢ nie zmienito, a jednak zmienito sie¢ wszystko. [ wiem, ze to wyglada na pewng
sprzecznos$¢, ale zrozumiecie to. Nic tak naprawde si¢ nie zmienito. Nadal wstajg rano. Nadal
wypijaja kawe, a potem musza biec do toalety i1 nic si¢ wlasciwie nie zmienito, a jednak
wszystko si¢ zmienito i jest w tym pickno. Innymi stowy, to nie jest tak, ze nagle
wyprowadzicie si¢ ze swojego podmiejskiego domu I przeniescie si¢ do jakiej$§ komuny. Nie
W tym rzecz.

Ale mamy catg grupe Soonersow — ,,Wczesniej czy pozniej to si¢ stanie.” To naprawde zalezy
od was. Staram si¢ teraz dostosowac nasze rozmowy zarowno do tych urzeczywistnionych,
jak 1 do Soonerséw. Jest to troche trudne, poniewaz kiedy chce si¢ przygotowac, staram si¢
dostroi¢ do kazdego, kto bedzie kiedy$ tego sluchal. Na tym polega moje przygotowanie,
wczuwam si¢ w nie 1 w to, gdzie mam skierowac energie, gdzie jest adresat. Nie pracuj¢ nad
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stowami 1 w tej sprawie tak naprawd¢ wiele zalezy od Cauldre'a. Pracuj¢ nad tym, aby si¢
skupi¢ na energii, a mam nie tylko gléwny obszar docelowy, ale rowniez inne obszary — na
czym powinienem si¢ skupi¢? — i jest to troch¢ trudne w dzisiejszych czasach, poniewaz
mamy do czynienia z istotami urzeczywistnionymi i tymi, ktére wkrotce nimi si¢ stang, z
Soonersami. Na czym si¢ wigc skupimy?

Oto co teraz zrobimy. Bior¢ na poczatek czotowke. Zajme si¢ tymi, ktdrzy w koncu przyznali
si¢ przed sobg i uznali, ze sg urzeczywistnieni. Zaczynam od awangardy i, tak, wielu z nich to
Kihakersi. Wiele z tego, o czym rozmawiamy tutaj na Shoudach pochodzi z zaje¢¢ Kihaku.
Kihakersi o tym wiedzg i mysle, ze wigkszo$¢ z nich naprawdg to uwielbia i docenia. My —
Htestujemy” nie jest do konca wlasciwym stowem, ech, ,.eksperymentujemy” nie jest
wiasciwym stowem — rozpracowujemy to najpierw na Kihaku. Widzimy — ,my”, czyli ja i
inni, ktérzy mi pomagaja — widzimy, jak Shaumbra na to reaguje. Widzimy zmiang
zachodzaca w Swiadomosci.

Rozpracowujemy to zatem na Kihaku. Z pewnos$cig wchodzimy w to glebiej niz robimy to na
Shoudach, ale rozgryzamy to na Kihaku, a nast¢pnie prezentujemy to Shaumbrze. Pracuje z
czolowka, ktorej wigkszo$¢ stanowig Kihakersi. Ciggne od frontu, co jest catkiem dobra

pozycja.

Od tylu — tyt wcale nie jest ztym miejscem — a wigc od tylu, niejako popychajac, utrzymujac
sprawy w ruchu, robi to wasz drogi przyjaciel Kuthumi. Kuthumi.

Mysle, ze Kuthumiemu zawsze dostaje si¢ tyt stonia. W tym przypadku to tyt Shaumbry, ale
on zawsze musi posprzataé balagan, jesli domyslacie si¢ 0 co mi chodzi. Nie ma nic
przeciwko temu. Znajduje w tym rado$¢ 1 przyjemnos¢, stwierdzajac: ,,Hej, kto§ to musi
robi¢. Réwnie dobrze mogg to by¢ ja.”

W s$rodku tego wszystkiego krzatajg si¢ ci sposréd Shaumbry, ktorzy przeszli na tamtg strone,
tacy jak FM. Jest tam rowniez Sart. Biegaja wzdhuz szeregdbw Shaumbry i wotaja: ,,Dale;j!
Dalej! Mozesz to zrobi¢! Spojrz na mnie, zrobitem to!” Mamy wigc t¢ zachete ze strony
Shaumbry. Ale moja uwaga skupia si¢ glownie na tych, ktoérzy po prostu przyzwalaja, ktorzy
zezwalaja, zeby to si¢ stalo, stowem na tych, ktorzy przyzwalaja. Jesli zatem czasem macie
wrazenie, ze moje przekazy nie sa skoncentrowane na jednym tylko obszarze, to
prawdopodobnie macie racj¢, poniewaz musz¢ rowniez wzig¢ pod uwage wszystkie
pozostate.

Ale glownie to, czym si¢ mamy zajac tutaj, zwlaszcza w tej serii Shoudow, jest odpowiedz na
pytanie: jak to jest by¢ Mistrzem na planecie? Co musicie znosi¢? Przez co przechodzi¢?

Nikt nigdy wczesniej tego nie robit w takiej grupie. Bardzo niewielu w dzisiejszych czasach,
w grupie lub pojedynczo, bardzo niewielu kiedykolwiek to zrobito. A wigc przypatrujemy sie
temu dla tych, ktorzy przyjda pdzniej: ,,Jak to jest przyzwoli¢ na Urzeczywistnienie i pozostaé
na planecie?” Nie kazdy dzien bedzie beztroski. Beda wyzwania, poniewaz wcigz bedziecie w
zbiorowej $wiadomosci. Beda wyzwania. Ale kiedy je przedyskutujemy zrozumiecie, Zze nie
chodzi o was, ze sg tez inni, i ze nie ma nic takiego, co koniecznie chcielibys$cie zrobic,
inaczej mowiac, nie bedziecie probowali naprawia¢ zbiorowej §wiadomosci tylko po to, zeby
uczyni¢ siebie troche szczesliwszym. Ale dowiecie si¢, ze mozecie przebywaé w zbiorowe;j
$wiadomosci 1 by¢ tego bardzo §wiadomi, a jednocze$nie to was nie przytloczy i nie pozbawi
mozliwosci czerpania radosci z kazdego dnia.
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Wezmy wiec z tym porzadny, gleboki oddech — za Soonersow, tych, ktorzy wkrotce sig
urzeczywistnia, i za tych, ktorzy juz na to przyzwolili.

COVID
Nastepny w przegladzie spraw, o ktorych dzi§ méwimy, jest COVID.

Wiecie, to interesujace — nakresle ogolng sytuacje 1 mowi¢ to z pelnym wspotczuciem dla
Swiata 1 wszech§wiata — ale COVID miat si¢ zdarzy¢. Poziom ludzkiej §wiadomos$ci na
planecie wzrdst na tyle, ze ludzie zapragneli zmiany. Zmiana moze nastapi¢ na wiele, wiele,
wiele roznych sposobow i nie twierdze, ze COVID byt najlepszym z nich (Bella szczeka), ale
zmiane moga sprowadzi¢ takie rzeczy jak wirus rozprzestrzeniajacy si¢ na planecie. Mamy tu
Belle, ktora reaguje na energie tego wszystkiego. He. W porzadku, mozecie pokazaé ujgcie
Lindy, ktora niemal czotga si¢ po podiodze (Linda chichocze), zeby zajrze¢ do Belli, ktora
wlasnie teraz $ni wielki sen.

COVID tak naprawde pojawit si¢ na samym poczatku roku, nawet zapewne okoto roku temu i
przetoczyt si¢ przez calg planete. Zebral mnostwo, mnostwo ofiar.  Mnoéstwo ludzi
zachorowato, ale wirus dokonat przede wszystkim zmiany §wiadomosci na planecie.

Chociaz COVID wywotat wiele problemow, zwtaszcza gdy wezmie si¢ pod uwage wszystkie
zgony, jakie spowodowat i towarzyszacy temu strach, chce, zebyscie wzigli z nim oddech.
Taak, wiem, ze to trudne, bo pomyslicie sobie: ,,Och, ale tylu ludzi umarto”, jednak to nie
byto na darmo. To nie bylo na darmo. Miato to umozliwi¢ nadej$cie zmian na planecie, a ci
ludzie 1 tak byli gotowi odejs¢. Nie probuje tego bynajmniej pomniejszaé czy trywializowac,
poniewaz z powodu COVID-u zmarto wielu ludzi, jakie$ pottora miliona. O liczby mozna
spiera¢ si¢ od rana do wieczora, tak czy inaczej nie ma to znaczenia, ale COVID jest
bezposrednio lub posrednio odpowiedzialny za okoto pottora miliona zgondw.

Teraz jednak zamierzam rzuci¢ wam wyzwanie, Mistrzowie. Wdychajcie go. Wdychajcie go,
bo dzigki niemu na planecie zaszly duze zmiany. Czy jest lepszy sposob na ich
spowodowanie? Pewnie tak, moze nie musi to by¢ wirus, choroba czy wojna. Pewnie tak, ale
prawde mowiac nie wiem, czy $wiadomos¢ na tej planecie mogla tego dokona¢ w inny
sposob. Powiem wigcej, to byto genialne — sposdb, w jaki to si¢ zadziato, jak réwniez to, jakie
wywotato zmiany i jakie wywota w przysztosci — oddajac szacunek tym, ktorzy w wyniku
tego umarli.

Ale, wiecie, chce, zebyScie sie¢ wezuli w to przez chwile. Kiedy wdychacie catg t¢ dynamike
COVID-u na planecie, ze wspotczuciem dla poéttora miliona tych, ktorzy przeszli na tamta
strong, to badzcie $wiadomi, ze podczas gdy w przesztosci wigkszos¢ z nich utknelaby w
Sferach Okotoziemskich — 80, 85 procent na pewno utkngtoby w Sferach Okotoziemskich —
teraz, po wszystkich zmianach, ktore zaszty w caltym kosmosie, prawie — musz¢ uscisli¢
liczby — prawie 70 procent poszto na Nowe Ziemie; przeszli przez Sfery Okotoziemskie po
ich $§mierci z powodu COVID-u i udali si¢ na Nowe Ziemie, a Nowych Ziem sg teraz setki.
Poszli tam z powodu przyciaggania wyzszej $wiadomosci, innego sposobu dziatania,
niewracania juz do tych samych starych wzorcow. Teraz, dostownie, Sfery Okotoziemskie —
generalnie tam, gdzie ludzie idg po $mierci i pozostaja do momentu, az ich wessie kolejne
wcielenie — teraz nawet Sfery Okotoziemskie si¢ zmieniaja.
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A jesli chcecie dowiedzie¢ si¢ o tym wigcej, to w DreamWalker Death sg szczegdty na temat
Sfer Okotoziemskich i réznych pozioméw, przez ktore si¢ przechodzi. Jednakze bardzo diugo
byly one jakby gnijacg chmurg zbiorowej §wiadomosci, dokad udawali si¢ ludzie po $mierci,
nie uwalniajac si¢ od $mieciowego bagazu, ktory dzwigali ze sobg, byli wsysani ponownie na
planetg, konczyli z tg sama cholerng rodzing w tym samym matym miasteczku, w ktorym byli
wczesniej 1 z tymi samymi wzorcami frustracji.

Ale dzigki COVID-owi i pracy, jaka wykonaliScie, dzigki rozwigzaniu rodzin anielskich,
zamknieciu Zakonu Arc, wszystko to si¢ zmienia. Teraz coraz wigcej ludzi bedzie
przechodzito przez Nowa Ziemig, gdzie beda mogli znacznie lepiej si¢ zregenerowaé. Beda
mieli duzo wyzsza §wiadomos¢ przed powrotem do kolejnego wcielenia. Kiedy idzie si¢ tylko
do Sfer Okotoziemskich i przebywa si¢ w swojej strefie komfortu, badz w strefie gniewu lub
w strefie braku poczucia wiasnej wartosci przed nastepnym wcieleniem, nie powoduje to
zmiany $wiadomosci na planecie. Niewiele si¢ zmienia, bo wraca si¢ z tym samym, z czym
si¢ odeszto. Ogolnie rzecz biorge, dynamika, z jakg opuszcza si¢ planete, jest ta sama gdy na
nig si¢ wraca. To si¢ zmienito w wyniku tego, co wydarzylto si¢ w tym roku.

Dlatego tez teraz, gdy udaja si¢ na jedng z wielu Nowych Ziemi, ktére pomagali$cie zaktadac,
gdzie byliscie w przeszio$ci nauczycielami — nie zajmujecie si¢ juz tym tak intensywnie,
macie inne rzeczy do zrobienia — szczegotowo przygladajg si¢ dynamice swoich wcielen. A
na Nowych Ziemiach jest teraz dostepna ogromna madro$¢, wiec stwierdzaja: ,,Zanim
wskocze do tego pociaggu na nowe wcielenie z rodzing przodkdéw, moze nadszedt czas na co$
mnnego.”

Kiedy wracaja — niektorzy z nich juz wrocili — kiedy wracaja, maja wyzsza swiadomos$¢ i
mniej bagazu. Nie sg tak czysci 1 wolni jak mozna by oczekiwaé, ale majg duzo mniej bagazu
1 duzo wyzsza $wiadomos$¢. Dali sobie przyzwolenie na przyjecie madro$ci, ktora teraz
rozprzestrzenia si¢ w calym kosmosie.

Wdychajcie COVID, wszystkich tych, ktorzy z jego powodu odeszli, 1 tych, ktorzy wroca. 1
wiem, ze moéwicie: ,,Ale ja nie chce wdycha¢ choroby.” Do licha, wdychajcie. To nie jest
choroba, to tylko energia. Energia, ktorej rownowaga byta zaktocona, dopoki nie powrocita
do madre;j istoty, jak wy.

Inne korzysci ptynagce z COVID- u to zmiany na masowg skale w $wiecie. | wiem, ze wielu z
was mysli: ,,Nigdzie o tym nie czytatem. Co masz na mysli mowiagc ‘ogromne zmiany’?”” Nie
pisze si¢ o tym jeszcze, bo wszystko to jest wcigz w fazie rozwoju, a wigkszo$¢ z tego po
prostu nie jest tak atrakcyjna pod wzgledem dramaturgicznym jak COVID.

Moéwitem o tym na naszych spotkaniach — o badaniach medycznych. Swiat zaciesnia wigzy;
w tym czasie zjednoczyla si¢ spoteczno$¢ medyczna. Mowi sie, ze ,,musimy znalez¢
odpowiedz”, kierujac si¢ ekonomig. Mowi si¢: ,,Ludzie zostali bez pracy. Ludzie sa
bezrobotni, traca domy, sa glodni. Musimy utrzyma¢ w ruchu silnik ekonomiczny”, co w
koncu zamieni si¢ kiedy$ w Zart. Ale to si¢ stalo impulsem dla gospodarki, jak réwniez dla
ochrony zycia. Nie chce zabrzmie¢ cynicznie, ale postawione to zostalo na réwni z
ratowaniem zycia i uSmierzaniem bolu. Takiego skupienia si¢ medycyny na temacie $wiat
nigdy wczesniej nie widziat — z punktu widzenia zaangazowania czasu, pieni¢dzy 1 pasji
wlozonej w znalezienie odpowiedzi na COVID.
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Prawdopodobnie szczepionki pojawig si¢ w najblizszej przysztosci — wlasciwie to juz przed
nastepnym Shoudem — ale to nie one powstrzymajg COVID. Nie szczepionki. Gazety moga
podac... eee, Cauldre mowi mi, ze nie macie juz gazet, szkoda. Media mogg o tym nie
informowac¢, ale predzej czy pozniej okaze si¢, ze stalo si¢ co$ dziwnego. On po prostu
zniknie. Chce, zebyscie zapamigtali, ze to ,,dziwne” to po prostu §wiadomo$¢, mam na mysli
to dziwne, o ktorym beda mowié. Zadziata czynnik §wiadomosci, ktory zmieni wszystko i
wirus zasadniczo nie bedzie miat juz czym si¢ zywi¢. Bedzie si¢ mowi¢, ze powodem
zniknigcia wirusa bedzie szczepionka, ale prawda okaze si¢ zupenie inna.

Badania medyczne wniknely w glab RNA, DNA 1 niemal we wszystko w ludzkim genomie,
w ludzkim ciele, w ludzkich tkankach i organach, w poszukiwaniu odpowiedzi na COVID.
Dla srodowiska medycznego byto to jak wielkie, tajemnicze polowanie, a odkrycia, jakich
dokonano, nie dotyczyty tylko tej grypy. To, co znalezli, bylo czym$ zupeilnie nowym, na
przyktad zrozumienie DNA; ten poziom wiedzy na temat DNA w zwyklym trybie moglby
zosta¢ osiaggnicty za jakies 10 — 12 lat, a tymczasem dzicki tym wszystkim badaniom
osiggnieto go w ciggu zaledwie roku. Wszystko to, co pomoze planecie, pomoze ludziom, gdy
bedziemy stawaé si¢ nowym rodzajem czlowieka . Pomoze to opanowac i zrozumie¢ wiele
choréb.

Widoczny jest rowniez ogromny wplyw, jaki ta sytuacja wywarla na system finansowy na
planecie. Dlatego méwie, ze zabawne w tym wszystkim jest to, ze tak wiele sposrod badan
nad COVID-em dotyczylo tagodzenia jego skutkow finansowych. W rezultacie ulegnie
zmianie sposob finansowania réznych dziedzin, sposdb wymiany pienigdzy i ich
oszczgdzania. Caly system energetyczny pienigdzy si¢ zmieni i nie twierdzg, ze nagle
pieniagdz wyjdzie z mody. Nie twierdze tez, ze nagle ta cala sprawa z teorig spiskowa
NESARA, w ktora zostatem wciagnigty... to tylko zwykle odwracanie uwagi. Nie twierdze, ze
takie rzeczy si¢ wydarza, ale powiem, ze ludzie przewartosciuja podejscie do pracy i
pieniadza oraz to, jak beda z niego migdzy soba korzysta. Nie mowig, ze banki s3
skorumpowane czy co$ w tym rodzaju. To kwestia do dyskusji. Nie ma nic wspdlnego z tym,
0 czym mowig.

Zatrzymam si¢ tu na chwilg, zeby zrobi¢ pewna dygresje, a mianowicie porozmawiaé o
teoriach spiskowych. Na szczescie wiekszo$¢ z was nie data si¢ schwyta¢ w t¢ spiskowa
pulapke, ale niektorzy tak. Z reguly teorie spiskowe sa przeciwskuteczne. Zacieraja wasza
zdolnos$¢ rozpoznania tego, o co tak naprawde chodzi. Wchodzicie w nie glgboko, ale to
krolicze nory. To §lepe zautki. Ludzie tworzg te teorie z wiasnych lgkéw i podszeptow ego, i
nawet ludzie o dobrych intencjach oraz logicznie myslacy daja si¢ na nie ztapaé, podczas gdy
one nie majg zadnego sensu.

Wiele teorii spiskowych pojawia si¢ ostatnio w przestrzeni publicznej. Chce, zebyscie si¢ na
nich nie skupiali. Wzniescie si¢ ponad nie. Spojrzcie na energie tego, co si¢ dzieje, nie na
spiski, nie na codzienne tematy, ktore ogladacie w wiadomosciach. To, co si¢ dzieje, nie ma z
nimi nic wspolnego. Nawet wiadomosci, powiedzialbym, sa rodzajem spisku, bo tak
naprawde nie ukazujg cato$ciowego obrazu sytuacji. A ten calo§ciowy obraz sytuacji ukazuje
pragnienie zmiany; COVID przychodzi; nastgpuje zmiana; niektorzy ludzie, tak, odchodza,
ale nawet odchodzac kierujg si¢ na Nowe Ziemie 1 wracajg jako istoty znacznie bardziej
$wiadome; co znowu podwyzsza Swiadomos¢ na planecie i zmiana poglebia sig.

Dlatego tez przestanmy patrze¢ na COVID jako na co$ zlego. Wiem, ze niektorym z was
krwawig serca: ,,Och, ale ci wszyscy biedni ludzie.” Nie. Przestancie. Jako Mistrz patrzycie
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na energi¢ calosci przekazu, na dynamike energii catosci. Planeta chciata si¢ zmienié. Planeta
wkracza w caty ten Czas Maszyn. Planeta osiggnie stan osobliwo$ci* prawdopodobnie w
ciggu najblizszych 30 lat lub wczes$niej. Sprawy musza si¢ zmienic.

*osobliwos¢ lub technologiczna osobliwos¢ — pojecie opisujgce stan, kiedy sztuczne
inteligencje przewyzszajq intelektualnie ludzi;

patrz:https://pl.wikipedia.org/wiki/Technologiczna_0sobliwo%C5%9B%C4%87 —  przyp.
thum.

Zmiana, ktora dostrzeglem, to zmiana istotna, gdyz patrzytem z mojej wyzszej perspektywy,
nie wiktajgc si¢ w teorie spiskowe, w rozne inne bzdury, fakty i calg reszte. Zreszty ,,fakty”
nie sg tak naprawde faktami. Z mojej perspektywy istotng zmiana, ktéra zachodzi obecnie na
planecie, jest ogromny, skokowy wzrost §wiadomosci.

To catkiem proste. Przydarzyto wam si¢ co$ takiego jak COVID, wszyscy muszg zosta¢ w
domu. A kiedy zostaja w domu przez dluzszy czas robig to, czego wickszos¢ ludzi naprawdg,
naprawde si¢ boi. Dokonujg samooceny. Muszg spojrze¢ na siebie. Nie moga odwraca¢ od
siebie uwagi chodzeniem codziennie do biura, zajmowaniem si¢ innymi ludzmi. Dystrakcje
zwyklej zbiorowej §wiadomosci nie majg juz do nich dostepu.

Zbiorowa $wiadomos$¢ przeszia w tym roku ogromng zmiang z powodu rozproszenia
spoteczenstwa. Pamictajcie, ze rozmawialiSmy dawno temu o rozgrupowaniu, mysle, ze jakis
rok temu, o rozgrupowaniu, czyli o niemozno$ci dalszego spotykania si¢ z grupa swoich
przodkéw, co jest prawdopodobnie dobrg rzecza; o niemoznosci spotykania si¢ z grupami
ludzi w biurze, z waszymi przyjaciotmi i tym podobnie. Nagle jestescie sam na sam ze sobg, a
duzo ludzi w takim momencie zadaje sobie pytanie: ,,Kim jestem? Kim jestem?”” Rozumiecie,
to bylo jak wezwanie do domu, ich domu, uwolnienie si¢ od wszelkich dystrakeji. ,,Kim
jestem?”

Wielu ludzi uciekto od tego pytania, ktore ustyszeli w swojej glowie. Uciekli od niego. Nie
chcieli si¢ z nim mierzy¢, ale wielu wykorzystato ten cichy moment w swoim Zyciu i
zapytalo: ,, Tak, kim jestem?” I z tym pragnieniem odkrycia czego§ w sobie, czego$ poza tym,
co umyst mogtby im powiedzie¢ lub co powiedziataby im ich logika, wnikngli glebiej: ,,Kim
jestem? Dlaczego tu jestem? Dlaczego chodzitem do tej pracy kazdego dnia? Dlaczego bytem
w zwiazku, w ktérym tak naprawde nie bytem szczesliwy? Dlaczego to zrobitem? Kim
jestem?”

Wiecie doktadnie, jak to jest. Przeszliscie przez to i wilasnie to albo spowodowalo wasze
przebudzenie, albo przyszto krotko po waszym przebudzeniu. Teraz cata planeta to robi — nie
wszyscy, ale wystarczajaco wielu, zeby §wiadomo$¢é mogta zmienic si¢ na planecie.

Zobaczycie jak szybko, bardzo, bardzo szybko COVID ostabnie i prawie zniknie z
powierzchni planety — w bardzo krotkim czasie. I wtedy zauwazycie, ze pojawia si¢ coraz
wigcej $wiadomosci. Ta $wiadomos$¢ bedzie mioda i niedojrzata, nawet u starszych ludzi,
ktorzy stang si¢ bardziej swiadomi. Nazwatbym t¢ §wiadomos$¢ niedojrzatg 1 nieopierzona,
poszukujaca Standardow. Nie liderow mowigcych wszystkim, co majg robi¢ i organizujacych
grupy. To juz bedzie reliktem przesztosci. Ale ludzie beda szukaé przyktadéw i1 beda
potrzebowac opowiesci. Mnostwa opowiesci, nie wyktadow. Nie pouczajcie ich. Beda chceieli


https://pl.wikipedia.org/wiki/Technologiczna_osobliwo%C5%9B%C4%87

17

ustysze¢ opowiesci innych ludzi, ktorzy osiagneli stan $wiadomos$ci czy weszli w stan
swiadomosci i bedg chcieli ustysze¢ wasze historie.

Dlatego od dawna zachgcam was, zebyScie byli nieco bardziej teatralni. Mogtbym wzigé
kazda z waszych historii — powiedzmy, ze mieliScie ponure zycie — mogtbym wzig¢ kazda
histori¢ i przeksztalci¢ ja w co$ wyjatkowego. Mogtbym wzigé na warsztat najgorszy wariant
— urodzilicie si¢ w nedznych warunkach, wasi rodzice byli biedni, matka zmarta, gdy
byliscie mali, nigdy nie jedliscie dobrego jedzenia w restauracji, nigdy nie uprawiali§cie
dobrego seksu z druga osoba, ani nawet ze soba, nigdy nie prowadziliscie pigknego,
sportowego samochodu z duzg predkoscia, nigdy nie podrozowaliscie; wiecie, naprawde
ponure zycie — moge to wzigé na warsztat, przeistoczy¢ w histori¢ i uczyni¢ ja naprawde
wyjatkowa. A jesli ja moge, wy tez mozecie, bez wzgledu na to, jak ponure bylo wasze zycie
czy tez frustrujace lub pelne $lepych zautkow, badz tez btgdnych decyzji. Mozecie zamienié
to w ciekawa histori¢, przy czym dozwolona jest odrobina ubarwienia. Spojrzcie na
dowolnego autora, ktory kiedykolwiek co$ napisal, kazdego, ktory przyjmuje pseudonim.
Musicie jg troche ubarwic, bo inaczej to bedzie tylko nudna historia. Ale kiedy jg ubarwiacie,
uswiadamiacie sobie, ze jej bynajmniej nie zmys$lacie. To byta cze$¢ tego, co si¢ naprawde
zdarzyto. To byt potencjal, ktéry wprawdzie nie zapisat si¢ w waszej pamigci, ale naprawde
si¢ wydarzyt.

Ubarwianie to nie klamstwo. Klamstwo jest wtedy, gdy je §wiadomie, celowo wybieracie.
Kiedy natomiast zaczynacie patrze¢ na swoja histori¢ z perspektywy jej ubarwienia, staje si¢
catkiem fajna. Ten biedny, smutny cztowiek, ktory nigdy nie jadt dobrego positku, zaglada w
naszej historii przez okno drogiej restauracji w mrozny, zimowy wieczor, a tam w §rodku jest
cieplo, ludzie delektujg si¢ pieczenig z bazantow 1 dobrym winem, serem i czekoladg, a w
kominku pali si¢ ogien i ludzie im ustuguja. Wiecie, zamieniacie to w rodzaj opowiesci w
stylu Charlesa Dickensa, ale z dobrym zakonczeniem, waszym dobrym zakonczeniem i wtedy
to si¢ dzieje. To si¢ dzieje.

Wdychajcie COVID. Taak. Do$¢ $miate i odwazne, co? Wszyscy przed nim uciekaja.
Wszyscy odprawiajg nad nim modty. Modlg sie, zeby si¢ skonczyt. Och, jest wielu oszustow,
ktorzy probuja zarobi¢ na nim pienigdze, zdoby¢ slawe lub sg tez tacy, ktérzy po prostu
smiertelnie si¢ go boja. Sg uwigzieni w swoich domach od dziewigciu miesiecy, nigdzie si¢
nie ruszaja i nic nie robia. Boja si¢ swojego wlasnego cienia. Ale my go bedziemy wdychac.

Styszatem niedawno, ze kto$§ otwiera jaki$ cholerny portal, zeby$my mogli wypusci¢ COVID
z planety przez jaki$ kosmiczny portal. Tfu! My bedziemy go wdycha¢. To tylko energia, a
przyszta w odpowiednim momencie, zeby stuzy¢ konkretnemu celowi 1, tak, wielu odeszto.
Ale spdjrzcie na dobro, ktére z tego wynika, kiedy udaja si¢ na Nowe Ziemie i wracajg w
nastepnym wcieleniu juz nie zamknigci w starych wzorcach karmy rodowej, lecz wracaja
teraz z wyzsza $wiadomosciag. Wtedy planeta si¢ zmienia, naprawdg si¢ zmienia.

Wiele dobrego z tego wynika, a Mistrz patrzy na to, co dobre — uznaje trudng stron¢ sytuacji,
wspotczuje z powodu trudnosci — ale patrzy z perspektywy Anielskiego Szczytu 1 mowi:
»Patrzcie, jak to przyshuzylo si¢ planecie.” A nastgpnie objasnia: ,,Spojrzcie, zdecydowalem
by¢ tutaj teraz. Zdecydowatem nie zlapa¢ COVID-a. Nie potrzebowatem go.” Wiecie,
Shaumbra ma nadzwyczaj, nadzwyczaj, nadzwyczaj niski wskaznik COVID-a. Tu muszg
wprowadzi¢ matg korekte, Cauldre. Zdarzaja si¢ posrod was nosiciele, ale nie doswiadczacie
objawow 1, co zadziwiajace, nie przekazujecie go innym. Shaumbra ma zadziwiajaco niski
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wskaznik COVID-a, poniewaz go nie potrzebujecie. Sg inne sposoby, zeby naprawde wczuc
si¢ w energie.

Zdecydowali$cie, ze zostaniecie na planecie, zeby tu by¢ Mistrzem. Nie zeby bra¢ na siebie
COVID z jakiej$ dziwnej empatii dla ludzkosci i dla niej cierpie¢. SkonczyliSmy z
cierpieniem! SkonczyliSmy, skonczyliSmy, skonczyliSmy z cierpieniem! Jesli chcecie dalej
cierpie¢, sprawie, ze bedziecie cierpieé za to, ze chcecie cierpie¢! (Adamus chichocze) Mamy
to juz za soba.

Mistrz przychodzi tutaj 1 nie musi ztapa¢ COVID-a, zeby zrozumie¢ dobro, jakie w
konsekwencji pojawito si¢ na planecie. Taak, opublikujcie to w swoich gazetach. Umiesécie
na Facebooku: ,,Och, popatrzcie tylko co mowi Adamus Saint-Germain: 'Kazdy powinien
ztapa¢ COVID-a i umrze¢.”” Niewazne. Ja mowie, ze Mistrz rozumie dynamike energii, nie
zamyka si¢ w myslach, mozgu i modlitwie. Kto§ w tych dniach oglosit $wiatowa,
antycovidowa medytacj¢. Jak myslicie, co zrobiliscie? Wtasnie wzmocniliscie COVID na
calym $wiecie! Wszyscy usiedliscie wkoto i odbyliscie medytacje zmartwienia. Nic nie
doprowadza mnie bardziej do szatu niz medytacja zmartwienia: ,,Ooooch! Musimy pozbyc¢ si¢
COVID-a.” Nie, bedziemy go wdycha¢. Sprawimy, ze na powr6t zacznie nam stuzy¢ jako
energia W jej naturalnym stanie. Nie mogg si¢ doczekaé, zeby zobaczy¢ te naglowki. Ooch!
Ach!

Liniowe kontra cyrkularne*

*cyrkularnos¢  oznacza zastosowanie w miejsce modelu jednokierunkowej, liniowej
przyczynowosci, model przyczynowosci cyrkularnej (kolistej), czyli sprzezenia zwrotnego
miedzy zjawiskami. W mysleniu liniowym przyczyna (A) generuje okreslony efekt (B),
w mysleniu cyrkularnym skutek problemu (B) wplywa zwrotnie na przyczyne (4) — przyp. thum.

patrz: https://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_system%C3%B3w

Przejdzmy teraz do meritum. To byla tylko moja rozgrzewka, droga Lindo. PrzejdZzmy do
meritum. Bede potrzebowat do tego tablicy do pisania, jesli nie masz nic przeciwko. Bedzie
tu troch¢ pisaniny i musze p0W1ed21ec ze lubi¢ starg szkolng tablice rysunkowa, t¢ z
papierem, z flamastrem i osobg zapisujaca. Wiem, ze czasami wolisz fantazje high-tech... och,
1 to ty bedziesz pisac.

LINDA: OK.

ADAMUS: Podejdz troche blizej. Nie boj si¢ kamery. Nie gryzie. Nie, chodz tutaj, wiasnie
tutaj. ChodzZ tu. Stan tutaj. Dobrze. Dobrze. A ja zajme¢ twoje krzesto, Zebym modgl by¢ jak
najblizej. Wez gleboki oddech.

LINDA: Och!

ADAMUS: Wez gleboki oddech. Ach! Czy to nie przyjemne uczucie? Teraz wdychaj
COVID. Jestem powazny jak cholera. Patrz. (Adamus bierze porzadny, gleboki oddech)
Aaach! COVID! Taak! COVID! To tylko energia! To tylko energia i nie musisz zachorowac
przez wdychanie go, wiedzac jak stuzy teraz planecie. Czujesz si¢ lepiej? (Linda patrzy na
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niego bez stow) Jaka masz temperaturg? (dotyka jej czola) Ooch! Nie. Nic ci nie jest.
(Adamus chichocze) Dobrze.

W porzadku. Chce zrobi¢ malg liste, jesli mozna, Linda. Bedg dwie kolumny.

LINDA: OK.

ADAMUS: I na gorze strony po prostu napisz ,, 1.

LINDA: ,,I” (and) czy ,,koniec” (end)?

ADAMUS: I”. . I”. 1. A pierwszg kolumng zatytulujmy ,,liniowe”. Tutaj napisz ,,liniowe”.
LINDA: OK. Boze!

Po prostu napisz ,liniowe”. Jestem dzi§ w nieco czepliwym nastroju. Jestem dzi§ w
czepliwym nastroju, bo tak wiele si¢ dzieje. Mamy calg t¢ urzeczywistniong Shaumbre.
Mamy Soonersow. Mamy cata te¢ dynamike planety. Tyle si¢ dzieje. JesteSmy w samym sercu
naszej pasji — w kazdym razie ja jestem — W Samym Sercu naszej pasji.

LINDA: OK.

ADAMUS: | pora — (klaszcze w dionie) — obudzi¢ Shaumbre!

LINDA: W porzadku!

ADAMUS: | o to chodzi. W porzadku. OK.

LINDA: Dzi¢kuje. Ja si¢ obudzitam.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Tutaj napisz ,,cyrkularne”.

LINDA: Cyrkularne.

ADAMUS: Cyrkularne.

LINDA: OK.

ADAMUS: Porozmawiamy teraz o mysleniu. O mysleniu.

Ludzie mysla za duzo i nie potrafig nic innego. Mysla o mys$leniu. Ale jest tez inny sposob.
To ,,I”, ktérym si¢ tu zajmujemy. To inny sposob zrobienia tego samego. Wcigz mozecie
mysle¢. Potrzebujecie mysle¢, bo musicie mysle¢, gdy prowadzicie samochod, prawda? Nie
musicie si¢ jednak zbytnio wysila¢ w tym wzgledzie. Na szczescie nie czytacie podrecznika
nauki jazdy, kiedy prowadzicie, musicie natomiast mysle¢ o ograniczeniu prgdkosci, innych
samochodach, oznakowaniu drog, odgtosach silnika 1 wszystkim innym. A wi¢c myslicie. To

jest cze$cig jazdy, a myslenie jest wspaniala czeScig ludzkiej natury. Ale jesli tylko o czyms$
myslicie, a nie do§wiadczacie tego, to omija was dwie trzecie zabawy.
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Innymi stowy, powinniscie by¢ w stanie wsiag$¢ do samochodu i sktoni¢ ludzka czg$¢ siebie
do myslenia o tym, co ma robi¢, zeby prowadzi¢ samochdd i to wszystko jest w porzadku. To
bardzo liniowe. Ale réwnoczes$nie powinniscie si¢ cieszy¢ doswiadczaniem jazdy, szczegdlnie
jesli nie ma duzego natezenia ruchu. Zwlaszcza jesli jedzie si¢ jedna z tych otwartych, tadnie
wijacych drog z pigknym krajobrazem wokot niej. To jest to, czego oczekujecie. Temu
wlasnie stluzy myslenie, zeby umozliwi¢ wam przezycie doswiadczenia szybkiej jazdy po
otwartej drodze w pigkny dzien wzdhuz brzegu morza. O to w tym wszystkim chodzi. Po to tu
jestescie. Nie jestescie tu po to, zeby mysle¢. Moj Boze, byloby to stracone wecielenie,
gdybyscie spedzili cate zycie wylacznie mys$lac. Nie, myslenie ma shuzy¢ temu, zeby wam
pomoc przezywacé do§wiadczenie.

Ale, wiecie, wigkszo$¢ ludzi po prostu mysli i nigdy nie doswiadcza, jak to jest prowadzié
samochod, by¢ w kabriolecie z opuszczonym dachem, stucha¢ muzyki i po prostu cieszy¢ si¢
chwilg. Takie jest doswiadczanie. Wigkszo$¢ ludzi po prostu mysli i zapomina do§wiadczac.
Ale Mistrzowie postgpuja inaczej.

Tak wiec tutaj, troche nizej, pierwszym elementem bedzie ,logika”. W liniowym $wiecie
cztowieka mamy logike. Myslicie o tym, jak uruchomi¢ samochod, jak prowadzi¢ samochdd,
jak skupi¢ uwage. Myslicie o ruchu na drodze. Myslicie o paliwie, o calej reszcie. To
wszystko jest wspaniate. Logika jest cudowna, szczegdlnie jesli chodzi o prowadzenie
samochodu lub zakladanie dynamitu. To naprawde dobra rzecz (Linda chichocze) moc
mysle¢. Ale jest tez doswiadczenie.

Co wiec umie$cimy tutaj, po tej stronie? Co Mistrz przeciwstawi logice? Co bedzie u Mistrza
odpowiednikiem logiki? Linda, jaki§ pomyst...?

Fantazja!

LINDA: Oooch!
ADAMUS: Fantazja.
LINDA: Super.

ADAMUS: Oto6z stowo fantazja pochodzi od stowa ,,wyobraznia”. Ale takze, jesli zaglebi¢
si¢ bardziej w histori¢ tego stowa, okaze si¢, ze jego pierwotne znaczenie to ,,przechodzi¢
przez co$, otworzyc¢ si¢ i przyzwoli¢”. Fantazja.

Fantazja... wielu z was powie: ,,Och, kocham fantazje.” Tak, w filmie, a jak z nig jest w
waszym zyciu? Jak z nig jest w waszym zyciu?

Mowicie: ,,Nie moge si¢ kierowac¢ fantazjg. Musze si¢ stosowac¢ do zasad logiki.” Nie, tak
naprawde Mistrz zanurzony jest w fantazji. Fantazja nie jest nierealna, i znéw, wracajac do
zrodet stowa ,,fantazja”, w gruncie rzeczy pierwotnie oznaczato ono ,rzeczywistos¢”. W
niektorych starozytnych jezykach fantazja oznaczata rzeczywistos¢.

Wielu jest negatywnie nastawionych do fantazji, poniewaz méwia: ,,Beda si¢ ze mnie $miali”
albo ,,To nie jest prawdziwe, wymys$lam to.” Jak czgsto musze powtarzaé, ze nie mozecie
niczego wymysla¢? To jest czg§¢ was, ktora jeszcze si¢ nie wyrazita. Zatem Mistrz przyzwala
na fantazje.
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Fantazja nie oznacza wytacznie sné6w na jawie o innych rzeczywisto$ciach i potencjatach.
Fantazja moze si¢ przejawiaé, gdy jestescie tutaj w ludzkiej formie. Fantazja.

Z fantazja mamy do czynienia wtedy, kiedy elfy, dewy i btedne ogniki nie sg juz tylko czyms,
0 czym czytamy w ksigzkach fantasy, ale sg prawdziwe. A one sg prawdziwe. Kiedy jednak
kierujecie si¢ tylko logika, nie zobaczycie ich ani nie poczujecie. One sg prawdziwe. Wokot
was jest $wiat fantazji, a jako Mistrz dajecie sobie przyzwolenie na bycie pefnym fantazji.
Taak. Podoba mi sig to.

Mistrz jest peten fantazji. Jest zanurzony w fantazji i to jest w porzadku. Nie powstrzymujecie
sie. Nie dajecie sobie tylko pigciu minut dziennie na fantazj¢. JesteScie zanurzeni w fantazji. |
to wtedy wlasnie przyciagacie t¢ energie, wtedy naprawde zyjecie fantazjg, na rowni z logika.
Nie dokonano tego nigdy wczesniej, nie zrobita tego zadna grupa, a indywidualnie dokonali
tego nieliczni, zeby potaczy¢ cechy zycia liniowego i cyrkularnego zycia Mistrza.

WezZmy gleboki oddech i przejdzmy do nastepnego punktu. Pod ,.liniowe” napiszemy ,,czas”.
LINDA: Ufff.

ADAMUS: Czas. Duzo o tym méwilem na zajeciach Kihaku, moze az do znudzenia, ale to
bardzo wazne. Czas jest klejem, ktory trzyma wszystko na swoim miejscu, dobre czy zte.
Czas wywoluje grawitacje, a ja nazwe to czasoprzestrzenia, wlasciwie to po prostu napisz to
pod spodem. To naprawdg ten sam rodzaj rzeczy. Czas. Czas jest cudowny. Czas moéwi wam,
kiedy musicie by¢ w pracy, kiedy musicie zaptaci¢ rachunek. Wnosi duzo dobrego. Pomaga
prowadzi¢ drogg ten samochod logiki, moéwiagc metaforycznie. Czas taczy wszystko razem.

Co byloby przeciwienstwem czasu? Kihakersi, znacie odpowiedz. Rozmawiali§my o tym
ostatnio. I zeby tym sposrdd was, ktorzy nie sg Kihakersami, utatwi¢ zadanie, zwrdcitem si¢
do Kihakersow, zeby wymyslili stowo, ktére by znaczylo ,,nie ma czasu”, ,,bezczasowy”, ale
zeby nie zawierato w sobie rdzenia ,,czas” — mysle, ze Wy nazwalibyscie to ,,chwilg Teraz”.

ZrobiliSmy przeglad réznych stow, z ktorych wiele zawierato rdzen ,,czas” lub miato w sobie
facinska nazwe czasu. Nie braliSmy ich pod uwagg, bo chcialem czegos, co nie zawierato w
sobie tego stowa. Wspolnym wysitkiem znalezli§my stowo eterna (aeterna)*. Albo, jesli
wolicie, mozna je tez zapisa¢ &therna. Tak albo tak, obie wersje wchodzg w gre. A znaczy
ono ,,bez potrzeby czasu”, i jest to naturalny sposob istnienia Wszystkiego Co Jest. Nie
zawiera rdzenia ,,czas”.

* stowo pochodzi od tacinskiego stowa aeternus lub eternus (wieczny) — przyp. ttum.

Wasz wszech§wiat jest oparty na czasie. Wszystko jest oparte na czasie. Wasza planeta
niestychanie oparta jest na czasie. Wszystko od chwili narodzin do chwili $§mierci wigze si¢ z
czasem. Mistrz Zyje poza czasem. Zyjac poza czasem przestajecie byé ograniczeni tym, co
mozna by nazwac przesztym i przysztym zyciem. Mistrz rozumie réwniez, ze nie podrozuje W
czasie, poniewaz nie ma czasu. Mistrz nie podroézuje do przodu w przyszios¢, poniewaz nie
ma przysziosci. Wszystko znajduje si¢ tutaj. Nie chce nawet nazywaé tego ,,Teraz”, to po
prostu jest. Co do ,,Teraz”, to macie sktonno$¢ je wykorzystywaé przy mierzeniu czasu,
moéwiac: ,,Wlasnie teraz”. Nie. Po prostu jest. To Istnienie. Wieczne Istnienie. To Wieczne
Istnienie, a wy mozecie by¢ i w nim, i W czasie.
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Na poczatku to bardzo dezorientujace. Dlatego tez jesli idzie o Shaumbre, to przechodzimy to
w stanie snu. Macie teraz bardzo dziwne sny, bo doswiadczacie, testujecie w nich
bezczasowos¢. Dowiadujecie si¢, jak to wplywa na wasze ciato, na wasze mysli, na wasze
relacje z innymi. Obecnie Shaumbra duzo $pi i jest to zwigzane gléwnie z przechodzeniem w
eterne. A wy mowicie: ,,Tak, ale ja mam sny o minionych wecieleniach, o tym, co si¢
wydarzylo wczesniej w tym zyciu.” Tak, bo teraz umieszczacie je w eternie. Wyciagacie je z
liniowych ram czasowych i wprowadzacie do eterny.

Wezmy gleboki oddech z eterng. Nie potrzebujecie czasu, chyba ze akurat go chcecie. Wezcie
porzadny, gleboki oddech.

(pauza)
Dobrze.

Jako nastgpne na naszej liScie zapiszmy ,,wspomnienia”. WWspomnienia. | od razu napisz pod
nimi ,,fakt”. Fakty.

Ot6z co do wspomnien i1 faktow, to zadne nie s3 w pelni kompletne. Macie wiele wspomnien
umieszczonych w czasie — sg na linii czasu — ale sg one nickompletne. A tymczasem
twierdzicie, ze to fakty, czym bynajmniej nie sg. Fakt moze by¢ czg¢sciowy, ale nie
kompletny. To nie jest cata prawda.

Cztowiek operuje wspomnieniami — mozesz nawet pod nimi dopisac ,,strach” — poniewaz
wspomnienia czgsto zawierajg skladnik strachu. W pewnym sensie laczycie to wszystko
razem — wspomnienia, fakty 1 leki — 1 to dyktuje logike.

Logika wcale nie jest logiczna. Myslicie, Ze jest logiczna i staracie si¢ uczyni¢ ja logiczna, ale
kazda decyzja, ktorg cztowiek podejmuje w swoim zyciu jest oparta na emocjach — albo na
czyms$ wyzszym, obecnie na swiadomosci — ale gldwnie oparta jest na emocjach. Twierdzicie,
ze co$ jest logiczne dlatego, ze zawiera fakty oparte na wspomnieniach, jakie posiadacie i
umieszczacie to wszystko w czasoprzestrzeni, tacznie z waszymi obawami, ale prawda jest
taka, ze nazywacie to logika, a tymczasem to sg emocje. Dotyczy to wszystkiego.

Matematyka — mogliby$my si¢ o to spiera¢, co chetnie bym zrobit, bo jestem w tym naprawde
dobry — ale matematyka to w koncu decyzje emocjonalne. Tak samo jak decydowanie o tym,
co bedziecie dzisiaj jedli. Tak samo jak podjecie decyzji, czy bedziecie mieli bol glowy, czy
tez ztapiecie COVID. To wszystko jest emocjonalne, a wy udajecie, ze to logiczne. Tak wiec
wraz z logika oraz czasem i przestrzenig wktadacie to do malych pojemnikéw i pudetek, w
mate kwadraciki, male linie 1 nic wigcej, podczas gdy prawdziwy Mistrz zyje z fantazja,
otwarcie.

A z tego wszystkiego wynika tak naprawde, ze Mistrz — zamiast skupia¢ si¢ na licznych
wspomnieniach i licznych faktach — bedzie si¢ skupiat na doswiadczeniu. To obejmuje caty
ten obszar — ,,doswiadczenie”.

Mistrz nie wpada w pulapke czasu. Nie wpada w pulapke lgkow, faktow, a nawet wspomnien,
bo Mistrz zdaje sobie sprawg, ze to wszystko byto tylko doswiadczeniem. Tylko tym bylo. A
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Mistrz kocha doswiadczenie, poniewaz doswiadczenie, jakiekolwiek by bylo, ostatecznie
przeksztatcane jest w madros¢.

Mistrz zyje wiec picknem ponadczasowego doswiadczenia w wybranej przez siebie fantazji i
wszystko jest bardzo realne. Jego umyst nie oszalal. Umyst, ktéry oszalal, to umyst kierujacy
si¢ logika 1 udajacy, ze jest inteligentny i logiczny, podczas gdy w rzeczywistosci wszystko
opiera si¢ na emocjach generowanych przez dawne wspomnienia, on jednak twierdzi, ze jest
logiczny. I dla mnie to jest smutne. Jest ponure. Kto$ po prostu prowadzi samochod logicznie,
nie dos§wiadczajac smaku jazdy. Powiada: ,,Tak, ale raz miatem wypadek.” Wielka mi rzecz.
Wielka mi rzecz. Mistrz zyje dla tego doswiadczenia 1 w ktorym$ momencie pojmuje, ze
moze wybra¢ do§wiadczenie — jak chce doswiadcezy¢ jazdy samochodem — i nie ma zamiaru
dopusci¢ do tego, zeby wspomnienie wypadku 1 caly towarzyszacy mu strach zaklocity
doswiadczenie jazdy wraz z jej sensualnoscia.

I jeszcze co$ na zamknigcie tej listy — osad.

Przecietny czlowiek, ktory zyje swoim logicznym zyciem, zamknigty w czasie i przestrzeni,
kurczowo trzyma si¢ wspomnien — ktore tak naprawde nie sg prawdziwe, chociaz nazywa je
faktami, podczas gdy w rzeczywistosci sg one tylko emocjami i strachem — sklonny jest do
surowych osadow, ktore powoduja, ze si¢ zamyka. Osady sprawiajg, ze przestaje on glgboko
oddychaé, poniewaz wierzy, ze co$ jest dobre, a co$ zte. Co$ jest dobre, a co$ zle. Ze co$
zrobit dobrze, a co$ Zle. Duzo ma takich osgdoéw. Zbiera wszystkie do§wiadczenia i poddaje je
osgdowi, rozmieszcza w mniejszych pojemniczkach, jeszcze bardziej je izolujac. Poddaje je
osadowi. Ogranicza je. Dusi do§wiadczenia swoim osgdzaniem.

Co robi Mistrz?
LINDA: Oddziela esencje.

ADAMUS: Nazywam to: ,,jest jakie jest”. Linda cicho poza kadrem powiedziata: ,,0ddziela
esencje”. Wszystko jest oddzielaniem esencji, ale, wiecie, Mistrz nie musi osgdza¢, on
uwolnit si¢ od tej potrzeby. On nawet nie lubi juz osadza¢, poniewaz zamiast powiedziec:
,Koronawirus to co$ zlego 1 spoOjrzcie na zto, ktore sprowadzit na planete”, Mistrz tylko
patrzy 1 méwi: ,,Spojrzcie na t¢ energi¢. Jest jaka jest. Jest tym, czym jest. Spdjrzcie na
wszystko, co z tej sytuacji wyniklo. Spojrzcie na doswiadczenia, jakie ludzie mieli, nawet
jesli z ich powodu umierali.”

Jest jakie jest. Nie ma potrzeby osgdzania, nie ma nawet potrzeby stwierdza¢ czy co$ jest
dobre czy zte, nie ma potrzeby Zadnego osadzania. Zadnego osadzania. Sprobujcie tego w
swoim zyciu. Zadnych osadow, tylko ,.jest jakie jest”. Wtedy dopiero zaczniecie widzie¢ caty
obraz, peten obraz. To nie bgda tylko stare wspomnienia czy to, co nazywacie faktami w
czasie 1 przestrzeni, uzasadniane logika.

Teraz jestescie w tym samochodzie. Ta cze$¢ was — logika, wspomnienia i wszystko inne —
pracuje dla was i wy teraz mozecie si¢ w petni otworzy¢ na rado$¢ z jazdy. Wtedy odkryjecie,
ze samochdd to wy, droga to wy, doswiadczenie to wy. Tu chodzi o was.

I wtedy zyjecie jak prawdziwy Mistrz, a nie uwig¢ziony tutaj (,,liniowe”). Macie ,,/”, ktére ma
niewielu ludzi, ani tez Zadna inna grupa nigdy wczesniej nie miala. ,,Jestem liniowy, jestem
cyrkularny. Jestem logiczny, ale jestem tez w fantazji.” Macie to wszystko dla siebie.
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Tak wyglada dzisiejszy wklad w Przewodnik Merlina po Wcielonym Urzeczywistnieniu i
jeden z rozdziatow. To jest,,I”. To jest prawdziwe zycie.

Wychodzicie poza umyst. Wchodzicie w zmysly. Nie uda wam si¢ wykombinowa¢, jak z
niego wyjs¢, a Linda Farrell, ktora zmarla tydzien temu, spedzita tyle czasu walczac z tym i
zastanawiajac si¢ nad tym, ale tak si¢ tego nie da zrobi¢. Wdychajcie to. Catkowicie t0
ucieleéniajcie. Zadnego osadzania. Jestescie po prostu w ,jakie jest” — ,jest jakie jest” — i
jestescie w fantazji, ktora jest tylko rozszerzong rzeczywistoscig. Jestescie w eternie, co
znaczy, ze nie potrzebujecie czasu. Macie to wszystko.

Tak zyje Mistrz 1 nie musicie nad tym pracowac. Nie musicie pamigta¢ ani stowa z tego co
powiedziatem. To i tak si¢ dzieje. To dlatego czujecie si¢ troche dziwnie. To dlatego macie
dziwne sny, czujecie, ze macie ktopot z podejmowaniem decyzji. Coz, to dobrze, bo wtedy
nie zaglebiacie si¢ w osady i stare wspomnienia, tylko zyjecie biorac wszystko takim, jakie
jest — jak madra istota, ktora doswiadcza.

Meraba bezczasowosci

Wezmy gleboki oddech. Zrébmy sobie merabe z tym wszystkim. Nie musicie nic pamigtac.
Potaczymy to w picknie meraby.

WezZcie gleboki oddech. Wiaczymy muzyke. I przez nastgpne 10 minut nie powiem ani stowa.
(zaczyna plyna¢ muzyka)

Wierzcie lub nie, 10 minut bez stowa, poniewaz, wiecie, j¢zyki s3 po tej stronie, po stronie
liniowej. Jezyki sg ograniczeniem 1 ograniczajg prawdziwg energi¢. Bedziemy pracowac z
wami nad czytaniem lub postrzeganiem energii, nad byciem $wiadomym energii. Nie

potrzebujemy tego uymowac w stowa.

Stowa majg swoje wlasne... stowa funkcjonujg w czasie i przestrzeni — i stowa niosg w sobie
pewne wspomnienia i osady. Tak wiec przez nastgpne 10 minut, zadnych stow.

Dodam jeszcze, ze w tym czasie ekran bgdzie pusty, po prostu czarny, przedstawiajac W ten
sposob nasza bezczasowosc.

Muzyka bedzie grata, ale my zobaczymy si¢ za 10 minut.
(przerwa przez okoto 10 minut)

Wezmy razem porzadny, gleboki oddech. Ach! Dziesie¢ minut ciszy. Hm. A moze nie
dziesiec?

Dziesie¢ minut przyzwalania na te integracj¢ zycia Mistrza, cyrkularnego zycia, fantazji,
ktoéra jest naprawde fantastyczna. To jest bardzo prawdziwe. Nie, nigdy, nigdy nie kpijcie z
fantazji, bo ona jest bardzo, bardzo prawdziwa. Jest tym, w co chce si¢ wierzy¢.
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I eterna, bycie poza czasem. Te 10 minut uplyngto w bezczasie i, wiecie, duzo si¢ wtedy
dziato, ale musicie zacza¢ odczuwac bezczasowos¢.

Bezczasowo$¢ nie jest pusta. Po prostu nie narasta jak normalny czas. To wspaniate i znéw
nie chodzi o to, by przemieszczaé si¢ w czasie do tytu i do przodu, bo wtedy nadal mamy do
czynienia z czasem. Ale wlasnie tak wielu z was wyobraza sobie bycie poza czasem —
poruszanie si¢ w czasie do przodu i do tytu. Nie, nie, nie. Chodzi 0 bezczas. To jest eterna.
Wiecznos¢.

A takze zycie w swoim doswiadczeniu, doswiadczanie bez zadnych lgkéw 1 faktow oraz
wspomnien i 0osgdow. Po prostu branie zycia takim, jakie jest. Jakie jest.

Wezmy bardzo glgboki oddech z tym wszystkim, otwarcie, swobodnie (Adamus bierze
gleboki oddech), bez zahamowan, bo teraz to wtasnie ku temu idziecie.

Przechodzicie od naprawde liniowego zycia do zycia cyrkularnego dzieki ,,/”. Mozecie zy¢
na oba sposoby. Na pewno mozecie robi¢ jedno i drugie. Nie zy¢ na zmian¢ jednym badz
drugim, ale oboma naraz. To jest naprawde niesamowite i to jest powdd, dla ktorego tu
jestesmy. Dlatego rozmawiamy na tej planecie z Mistrzami i z Soonersami.

I tak oto konczac, moi drodzy przyjaciele, zawsze ciesze si¢, ze jestem tu z wami.

Szczegblne podzigkowania dla Lindy Farrell za to, ze podzielita si¢ z nami swoja madroscig i
szczerze opowiedziata o wszystkich swoich walkach oraz szczegodlne podzigkowania dla

drogiej Lindy z Eesa za to, ze byta dzi$ mojg publicznoscia.

Wezmy razem gleboki oddech z pigknem tego Czasu Maszyn. Gleboki oddech razem,
pamig¢tajac zawsze, ze wszystko jest dobrze w catym Stworzeniu. Dziekuje.

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl
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