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Jestem Tym, Kim Jestem, Adamusem z Suwerennej Krainy.

Och! (otwiera oczy) Jestescie tutaj! (chichocze) Jestescie tutaj. Witam wszystkich z calego
kosmosu. Ach! Zaplanowalismy dla was catkiem niezty dzien. Ale zanim cokolwiek zrobimy,
zachowajmy priorytety. Sa sprawy, ktorymi trzeba si¢ zaja¢ i1 ktore trzeba uwzgledni¢ zanim
p6jdziemy dalej. Poprosze o mojg kawe. Tak, prawdziwg kawe. Taak, ktora... ooch! | jest
jeszcze cos oprocz kawy — czekoladki, roza. Co takiego zrobitem, zeby sobie na to zastuzy¢,
Kerri?

KERRI: Kocham cig.

ADAMUS: No prosze! (kilka chichotéw) Bardzo ci dzigkujg.

KERRI: Nie ma za co. Ale nie masz dla nich miejsca.

ADAMUS: Och, zrobimy miejsce na... (Linda wzdycha) na tych tu ksigzkach. Czerwony
Lew, przez wszystkie czasy byta jedng z moich ulubionych ksigzek. Tak. A wigc, dzigkuje.
Och! To bedzie catkiem niezta uczta. (Linda gestykuluje, zeby poprawil ustawienie tacy)
Prosze bardzo.

LINDA: O moj Boze!

ADAMUS: Co mam zrobi¢? Czy ona zamierza zabra¢ moj deser?

LINDA: Na pewno nie!

ADAMUS: Dzi¢kuje ci, droga Lindo. Dziekujeg.

A wiec kilka uwag, zanim zaczniemy. Po pierwsze, stuchalem wczesniej wierszy (we
wczesniejszej czgsci spotkania) napisanych przez Chippiego, sztuczng inteligencje, i musze

powiedzie¢, ze gdybym ja napisat wiersz o sobie, bytby on bardziej gornolotny.

LINDA: Bez watpienia!!! (troch¢ §miechu)
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ADAMUS: Wydaje mi si¢, ze Chippie hamuje si¢, przeszukujac Internet. I podczas tego
krotkiego okresu czasu, w ktorym Cauldre wpisal stowa ,,Adamus Saint-Germain”, podczas
tego bardzo krotkiego czasu, wlasciwie przejrzal wszystkie filmy. Wszystkie filmy, wszystkie
teksty, wszystko w tym krotkim czasie.

KERRI: Bez logowania? Czy musial si¢ zalogowac?

ADAMUS: Nie musi si¢ logowaé. Ma nad tym kontrole. Tak. Przykro mi to moéowic. I
wyobrazam sobie, ze moglby wymysli¢ jeszcze kilka... (,,Alexa” moéowi z tylu sali:
,Niezupetie zrozumiatam. Czy moglbys to powtorzy¢?”)... eeee...

LINDA: Gornolotny?
ADAMUS: Taak. Czy kto$ uzywa tu telefonu komérkowego? Hmm! Taak.

A wigc zrobilbym to nieco bardziej gornolotnie. (Linda chichocze) Uzylbym bardziej
kwiecistych okreslen. Byloby to o wiele bardziej pochlebne niz to, co zostato napisane. A
wiecie dlaczego? Bo jestem wspaniaty. Tak, i wy tez jestescie. Wy tez. Moja historia — ha! —
jesli jeszcze jej nie styszeliscie — jest wspaniata. Naprawdg wspaniata. Dlaczego by nie? To
znaczy, zadajcie sobie pytanie: ,,.Dlaczego by nie?” A niektdrzy z was odpowiedza: ,,Coz, ja
nie jestem taki wspaniaty. Nie mam tak wspanialej historii, takiej jak twoja, Adamus”. Céz,
nikt tak naprawde nie ma, ale wasza jest wcigz catkiem znaczaca. (kilka chichotow) Dlaczego
mielibyscie — bedziemy dzisiaj rozmawia¢ o historiach — dlaczego mielibys$cie postrzegaé
swoja histori¢ jako mniej wspaniata? I wstydZcie si¢, jesli tak ja postrzegacie.

Troche sobie zartuje. Moéwie o wielu moich osiggnieciach, o moim przewodniczeniu Klubowi
Wzniesionych Mistrzéw. Czy moze by¢ co$ lepszego? Prezydent — samozwanczy (trochg
$miechu) — Klubu Wzniesionych Mistrzow. Mysle, ze wyzej moze by¢ juz tylko sam Bog
(ktos moéwi: ,,O rany!”), ale nim akurat tez jestem, tak jak 1 wy. Jesli wasza historie
postrzegacie jako co$ mniejszego, to wstydzcie si¢. Albo zycze powodzenia. (Adamus
chichocze) Mam na mysli powodzenie w przedstawianiu swojej historii jako czego$ mniej
znaczacego.

Ludzie, no wiecie, robig si¢ nerwowi. Niechgtnie przyznaja si¢ do swojej wspaniatosci.
Dlaczego? Bo boja sie, ze kto$ przyjdzie i da im po nosie. I rzeczywiscie dostaja po nosie,
jesli sami nie wierza w t¢ swoja historie. Kiedy bowiem wypowiadacie jedynie puste stowa,
na pewno dostaniecie po nosie. Ludzie nie méwig dobrze o sobie, bo uczy si¢ ich pokory.
Wiecie, co ja mysle o pokorze? Coz, nie wypowiem tego stowa. Cauldre probuje mnie teraz
naktoni¢, zebym si¢ zachowywat jak nalezy, ale pokora jest dla popaprancéw. (§miech) Tak,
dlaczego niby by¢ pokornym? Chodzi mi o to, czy bycie pokornym jest fajne? (kilka oséb z
Shaumbry mowi: ,,Nie”) Czy rzeczywiscie sprawia wam to przyjemno$¢? Czy cieszy was
bycie matym? Ale potem myslicie o byciu wspanialym i méwicie: ,,Och, nie moge tego
zrobi¢. Co ludzie powiedza? Nie moge by¢ wspanialy, bo moze to zludzenie. Moze tak
naprawde nie jestem wspanialy”, 1 wtedy wracacie do bycia nie-wspaniatym. A to, o czym
bede mowit wielokrotnie w ciggu tego dnia, to fakt, ze wasza rzeczywisto$¢ jest tworzona
przez wasze postrzeganie tego, co obserwujecie. 1 dlaczego nie by¢ wspaniatym? To nie
znaczy, ze musicie by¢ egotycznym dupkiem. ($miech, a kto§ mowi: ,,A powinno”)

To nie znaczy, ze — (Adamus chichocze) Cauldre mowi, ze jezdzilibyscie porsche — to nie
znaczy nic z tych rzeczy. Oznacza to po prostu poczucie wspaniatosci. Nie musicie kazdemu



o tym opowiada¢. Nie musicie czyni¢ siebie lepszymi od kogokolwiek. Wspaniato$¢ nie
wynika z poréwnywania si¢ z kim$ innym. I tu wlasnie pojawiaja si¢ klopoty, kiedy
dokonujecie porownania: ,,Jestem wspanialszy od Tad”. A to — wiem, szok! Szok nad szoki!
Ot6z wspanialos¢ dotyczy wyltacznie sposobu postrzegania siebie samego. Nie chodzi o
porownywanie. Nie chodzi o méwienie, ze jest si¢ lepszym od kogo$ czy czego$. Ludzie sa
przyzwyczajeni do tego rodzaju rywalizacji: ,,Jak wypadam w porownaniu z innymi?”” Tu nie
chodzi o to. ,Jestem wspaniaty”. Nie musz¢ tego nikomu méwic.

LINDA: Ale przeciez ty to mowisz!

ADAMUS: Méwie! (Smiech) Mowig, ale tylko dla waszego dobra. (Linda $mieje si¢ gto$no)
tylko po to, zebyscie zaczeli czu¢ si¢ w pewnym sensie wspaniali, a potem poczuli si¢
naprawde wspaniali, az w koncu poczuli si¢ wspaniale wspaniali.

To tylko historia, a pytanie, ktore dzi§ bede zadawat w kotko brzmi: ,Jaka historie
wybieracie?” Czy wybieracie mniej niz wspaniatla? Czy wybieracie pokorna? Matego,
malenkiego stugi? Czy wybieracie bycie tlamszonym i nigdy nie dochodzacym do niczego?
Czy tez — dla samego siebie, nie w poréwnaniu z kim$ innym — ,JJestem wspaniaty”. To
zalezy od was. To catkowicie zalezy od was. Dlatego wasze doswiadczenia, wasza
rzeczywisto$¢, sa kreowane przez dokonywanie obserwacji. Przez postrzeganie tego, co
obserwujecie.

Innymi stowy, zeby cokolwiek stato si¢ materialne, a co wy nazywacie realnym, musi w tym
uczestniczy¢ $wiadomos$¢. Musicie by¢ obecni wy. Kropka. Nic nie istnieje, jesli §wiadomos$¢
nie jest obecna. W momencie, gdy $wiadomos¢ jest obecna, w momencie, gdy co$ jest
obserwowane, wtedy si¢ staje. Nastgpnym poziomem tego pigknego rozumowania jest to, jak
chcecie postrzegac to, co obserwujecie. Czy chcecie to postrzegac¢ jako ,,jestem wspaniaty”?
Nie musicie nikomu o tym moéwié. Nie musicie pisa¢ o tym ksiazki. ,,Jestem wspanialy. To
jest moja percepcja. To jest to zatem, co obserwuje poprzez moje oczy czy bedac
swiadomym”, a wszystko inne wynika z tego. Musi wynika¢. Tak wlasnie powstaje
rzeczywistos$¢. Tworzy ja §wiadomos¢, obserwowanie.

To nie sg brednie. (kilka chichotow) Chodzi mi o to, ze to jest absolutna, twarda fizyka. To
fizyka, o ktorej dyskutuje si¢ od 100 lat lub dtuzej w obrebie fizyki kwantowej, mechaniki
kwantowej, walkujg ten temat wte i wewte. Stajg si¢ w nim coraz lepsi. Dochodza do
prawdziwego zrozumienia, co $wiadomos$¢ i obserwacja robi z rzeczywisto$cig. Testujg to.
Rozumiejg to — bede mowit o tym duzo wigcej przy innych okazjach — ale teraz tylko mata
zapowiedz.

Na te chwile powiem, Zze rzeczywisto$¢ pochodzi z energii, potem przechodzi w $wiatlo,
potem w formy falowe. Wszystko jest formami falowymi. Fale sa niczym innym jak
potencjatami, a pokazujg si¢ woéwczas, gdy pojawia si¢ obserwator. Wszystko jest falami. Te
formy falowe sa niczym innym jak potencjatami, a wokot was jest ich teraz wigcej niz
moglibyscie sobie wyobrazic.

W chwili, gdy pojawia si¢ wasza §wiadomos$¢, w chwili, gdy jestescie obecni, w chwili, gdy
obserwujecie, te formy falowe nagle zamieniajg si¢ w czasteczki. Czasteczki ksztattuja
fizyczng rzeczywistos¢. Teraz tanczycie. JesteScie wewnatrz swojej rzeczywistosci. Tak
wlasnie to jest proste. To znaczy, to jest naprawde proste. Ale kluczowa sprawa jest, w jaki
sposob to obserwujecie. Fizycy jeszcze tego nie rozpracowali, ale rozpracuja. Mozecie



obserwowa¢ co$ jako tepak, a mozecie obserwowac jako wspaniala istota i doktadnie tak to
odbierzecie. Te formy falowe zamienig si¢ w czgsteczki. Potencjaly zamienig si¢ w wasze
doswiadczenie badz tez w wasza rzeczywistos¢, a wy bedziecie tym zy¢€ i stanie si¢ to jedng z
waszych opowiesci, czg¢scig waszej historii. To catkiem proste. Proste. Tak wigc zasadniczo
zycie opiera si¢ na postrzeganiu przez obserwatora. To, co otrzymujecie w swoim zyciu, jest
w zasadzie tym, jak to zauwazacie, jak to postrzegacie, t¢ waszg historie.

Historie na rok 2023

Tak wigc, zanim przejde dalej, chce zatrzymac sie na chwile tu, przy roku 2023. Ach, to rok
waznych historii. 2023. Dhugo na niego czekaliscie. My, ja, nie wiedzieliSmy, Ze to bedzie rok
2023, ale wiedzieliSmy, ze co$ nadchodzi i oto jest.

Skupmy si¢ przez chwile, zeby poczué, zeby si¢ wezué w swigtos$¢ tego roku 2023. Dla was.
Dla was.

(pauza)

Jest to rok zebrania wielu starych rzeczy razem. To bedzie rok wielkich historii, historii
zmian, waznych spraw, ktére zaistnieja w waszym zyciu. | nie strasznych, waznych spraw.
Moga takie by¢ w zaleznosci od tego, jak je begdziecie postrzegali, jak je zaobserwujecie. Ale
tak naprawde, jesli wezujecie sie w te wszystkie formy falowe, ktore pochodza ze Swiatla, w
rezultat energii, pochodzacy z waszej duszy, jesli wczujecie si¢ w to, w te wszystkie
potencjatly, to wszystko tam bedzie. Wielkie zmiany w waszym zyciu. Zapomnijmy teraz o
reszcie $wiata, skupmy si¢ na zmianach w waszym zyciu. One czekaja, byscie je
zaobserwowali postrzegajac je wedtug wlasnego uznania.

Zaczneg zatem od pytania — Linda, prosz¢ z mikrofonem — jaka jest wasza historia na rok
2023?

Jaka jest wasza historia na rok 2023?

Dam wam kilka matych wskazowek. Wasza historia nigdy, przenigdy nie powinna wtaczaé
kogo$ innego. To jest wasza historia dla was. Niech nie bgdzie uzalezniona od innej istoty.
Powiecie: ,,Ale ja jestem dziko zakochany i moja historia musi uwzglednia¢ inng osobe”. O,
nie. Nie. Nie, nie, nie. Nie robcie tego. Uwiklacie si¢ w jaka$ niezbyt dobra energic. Wasza
historia musi by¢ waszg historig. Czego chcecie w swoim zyciu?

Mozecie mie¢ w swoim zyciu osobe, w ktorej jesteScie szalenczo zakochani, to znaczy, po
prostu — och! — nie moglibyscie wymysli¢ wigkszej mitosci. Jej historia moze rowniez
dotyczy¢ tego, ze rok 2023 bedzie rokiem odnalezienia mitosci w sobie, dos§wiadczania
mitosci jak nigdy dotad. Teraz macie oto dwie bardzo podobne historie, ktore si¢ tacza, ale
nie sg od siebie zalezne. Sa niezalezne. Nie wplatujcie kogo$ innego w swoje historie, bo
wiecie, co si¢ stanie. Zdarzaly si¢ juz wam takie historie i nie wychodzity wam na dobre.
Musicie nauczy¢ si¢ w pewnym momencie rozplatywac¢ takie uktady. To wymaga wielu
wecielen 1 nie sadze, zebyscie byli na to gotowi.

Wracajac do pytania. Jaka jest wasza historia na 2023 rok? Linda?



Witaj, Josh.

JOSH: To byla niespodzianka. (Adamus chichocze) Moja historia na ten rok to wcielone
oswiecenie.

ADAMUS: Dobrze. A jak zamierzasz to zrobic¢?
JOSH: Krok po kroku.

ADAMUS: To jest dobra odpowiedz, taak. A jak ci... poczekajmy chwile. OK, a jak to si¢
sprawdza w twoim przypadku?

JOSH: Jak dotad, bardzo dobrze.

ADAMUS: Dobrze. Taak, i dodatbym jeszcze, ze po prostu przyzwalasz na to. Twoja historia
to wecielone oswiecenie, pozostanie tutaj na planecie. Po prostu przyzwalasz na to. Nie
pracujesz nad tym. Po prostu na to przyzwalasz. A czy w twojej historii sg jakie§ czarne
charaktery?

JOSH: Nie.

ADAMUS: Nie. Jakie§ demony, duchy, cokolwiek, co bedzie ci¢ powstrzymywacé lub
przeszkadzac?

JOSH: Nie.

ADAMUS: Zadnych dramatéw? Co to za historia?! ($miech) To nie brzmi tak po
czlowieczemu, no wiesz. Po prostu wejdziesz w to na luzie? Nagle — ta-da! — wcielone
Urzeczywistnienie?

JOSH: Moze by¢ kilka wybojow, ale tak.

ADAMUS: Kilka wybojow. Ach! Teraz zaczynamy umieszcza¢ wyboje w opowiesci. (wigcej
chichotéw) To czyni dobra histori¢. Jakiego rodzaju bytyby to wyboje, Josh?

JOSH: Wedtug mojego doswiadczenia sg to chwile, w ktorych zapominam o byciu w swoim
wcielonym...

ADAMUS: Watpliwosci, by¢ moze.

JOSH: ...1 od razu jest jakie$ potknigcie.

ADAMUS: Cynizm. Taak. Tego typu rzeczy. A co jeszcze? Jaka jest ta druga wyboistos¢,
ktorg odbieram w trakcie naszej rozmowy? Znasz to, o, bardzo dobrze. Jest jak dobry
przyjaciel.

JOSH: Poczucie wlasnej wartosci.

ADAMUS: Poczucie wtlasnej wartosci. Powiem, ze za duzo o tym myslisz, zanadto
zaprzatasz sobie tym glowe, zamiast zwyczajnie przyzwoli¢. Po prostu myslisz o tym: ,,Czy



jestem wecielo...” Cze$¢ historii, o ktorej dzi§ moéwimy, zalezy od was. Twoja historia moze
brzmie¢: ,Jestem urzeczywistniony”. Albo twoja historia moze brzmie¢: ,,Probuje si¢
urzeczywistni¢". I faktem jest, ze obie sg poprawne. To zalezy, jak postrzegasz swoja historie,
jaka ona ma by¢. Prawda jest taka, ze jeste$ urzeczywistniony, ale jesli chcesz mie¢ histori¢ w
rodzaju: ,,Jestem na drodze do urzeczywistnienia. Mam jeszcze kilka rzeczy do przebrnigcia.
Nie jestem pewien, co to za cholerstwo, ale kilka ich jeszcze jest. Nie jestem catkiem gotowy"
— to ciekawa historia. Ale jak dlugo ta historia ma trwaé? Jak bardzo nudna jest juz ta
historia? W pewnym momencie powiesz: ,,To tylko moja historia. Jestem urzeczywistniony,
idzmy dalej”.

Nie zaprzataj sobie tym glowy zatem. Po prostu budzisz si¢ rano, bierzesz glgboki oddech:
wJestem urzeczywistniony”. I nagle fale, ktore wirowaly wokoél, miliardy réznych fal,
wszystkie reprezentujace potencjalty, wotaja: ,,0, cholera! OK! Musimy wszystko
dopasowac”. (kilka chichotéw) ,.I, och, OK, wiecie, spatySmy w pracy, bo cztowiek nie byt
przekonany. Ale teraz, OK, musimy wspiera¢ percepcje, ktorg cztowiek aktualnie prezentuje.
Cztowiek obserwuje siebie jako istote urzeczywistniong. Hej-ho!” Dobrze. Dzigkujg.

Nastepny. Rok 2023. Jaka jest wasza historia? Urzeczywistnienie jest juz zaliczone. Wypada
z listy.

LINDA: Zadnych tapoéwek! (chichocze z cicha)
ADAMUS: Witaj, Tiffany.
TIFFANY: Witaj, Adamus.

ADAMUS: Opowiedz mi troch¢ o swojej historii w tym wcieleniu. Jak bys$ je okreslita, tak po
prostu?

TIFFANY: Mata Tiffany dawno temu nie ufata sobie w ogole i przeszta przez to wszystko, co
jej si¢ przydarzato i1 nie wiedziala do niedawna, ze wszystkie te rzeczy zostaty stworzone
przez nig w piekny sposob, zeby doprowadzi¢ ja do miejsca, w ktoérym jest teraz.

ADAMUS: Tak. Czy zatem Tiffany Zatuje jakiej$ historii z przesztosci?

TIFFANY:: Nie.

ADAMUS: Nie. Mmm. To byto takie niepewne ,,nie”. (Tiffany chichocze) To byto pokretne
»hie”, prawda? (chichocza) To bylo raczej: ,,Tak, wiele z nich”. W porzadku. Wiesz

dlaczego?

TIFFANY: Nie zatuje przesztosci. Zaluje, ze wpakowatam sie w... Jest kilka rzeczy, ktérych
zatuje.

ADAMUS: Nie rozumiem rdéznicy, catkiem szczerze. (Adamus chichocze) Nie zatujesz
przesztosci, tylko tego, w co si¢ wpakowatas.

TIFFANY: No c0z, tego, jak karatam siebie za rézne rzeczy, taak.

ADAMUS: Dlaczego siebie karatas?



TIFFANY: Sprawy zwigzane z poczuciem wlasnej wartosci.
ADAMUS: Taak.

TIFFANY:: Taak. Z brakiem tego poczucia.

ADAMUS: Tak, ale poczucie wtasnej wartosci... musiatas co$ z tego wszystkiego miec.
TIFFANY: Tak, miatam. Docieratam do miejsca, w ktorym jestem teraz.
ADAMUS: OK. (Adamus chichocze)

TIFFANY': A rok 2023 to zaufanie.

ADAMUS: Zaufanie. Zaufanie do kogo, do mnie?
TIFFANY: Do siebie.

ADAMUS: Och, do siebie.

TIFFANY: Do siebie, do siebie, do siebie.

ADAMUS: Czy potrafisz to zrobi¢, Tiffany?

TIFFANY: Tak.

ADAMUS: Czy potrafisz to zrobic?

TIFFANY: Tak.

ADAMUS: Po raz trzeci.

TIFFANY: TAK!

ADAMUS: Tiffany, czy potrafisz... (Adamus chichocze)
TIFFANY': Robig to!

ADAMUS: Czy potrafisz sobie zaufa¢? (wigcej chichotow)
TIFFANY: Ufam sobie.

ADAMUS: Ale teraz musze¢ po prostu wejs¢ glebiej. Na jakiej podstawie mozesz sobie
zaufa¢? Na podstawie przesztosci?

TIFFANY: Nie. Nie, po prostu ufam, ze nie popelniam btedow, podczas gdy wczesniej] w
przesztosci myslatam, ze caty czas popetniam btedy.

ADAMUS: Otoz to.



TIFFANY: A teraz zdaj¢ sobie sprawe, ze nie byty to bedy.
ADAMUS: Stusznie.
TIFFANY': Teraz, kiedy mysle, ze popetniam...

ADAMUS: Muszg ci tu przerwaé. Czy naprawde zdajesz sobie sprawe, ze nie byly to bledy?
Czy moze to tylko tadnie brzmi?

TIFFANY: Przez wickszo$¢ czasu zdaj¢ sobie sprawe, (Adamus chichocze) ze nie byly to
btedy. Od czasu do czasu mysle, ze to wszystko jest Sciema.

ADAMUS: Stusznie. Stusznie.

TIFFANY: No wigc, taak. Ale przewaznie zdaj¢ sobie teraz sprawg, ze nie byly to biedy.
ADAMUS: Dobrze, a wiec rok 2023, ufanie sobie, a co ci¢ przed tym powstrzyma?
TIFFANY: Co mnie przed tym powstrzyma? Nic.

ADAMUS: Hm. (kilka chichotéw) Nic nie powiedzialem.

TIFFANY: Nic, naprawde. Naprawdg.

ADAMUS: A jesli co$ nie spelni twoich oczekiwan w tym roku?

TIFFANY: Caly czas jest mnostwo rzeczy, ktore nie spetniaja moich oczekiwan. (Adamus
chichocze)

ADAMUS: Dlaczego?

TIFFANY: Poniewaz mam wygorowane oczekiwania.

ADAMUS: Aach!

TIFFANY: Mhm.

ADAMUS: A wigc powinnas... — tak to rozumiem — moze powinna$ zredukowac swoje
oczekiwania. Powinna$ je po prostu zminimalizowa¢, (chichocze) do niemalze catkowitej
rezygnacji z nich. Jedno oczekiwanie — ze wstaniesz rano. Cho¢ nawet na tym nie mozna
polegac.

TIFFANY: Och, musze wsta¢ rano?! (Tiffany chichocze)

ADAMUS: Tak, w porzadku, moze po potudniu, no wiesz. (Tiffany wcigz chichocze) A
wigc, jaki jest twoj fundament zaufania do siebie?



TIFFANY: Fundamentem jest po prostu §wiadomos¢, ze robi¢ co$ teraz. Robie to, po co tu
jestem. A zatem nawet jesli dzien nie wydaje si¢ zbyt dobry, po prostu ufam — albo jesli czuje,
no wiesz, ze nie jestem sobg tego dnia — po prostu ufam, ze jest dobrze.

ADAMUS: Stusznie.

TIFFANY': Taak.

ADAMUS: OK.

TIFFANY: Ze wszystko idzie dobrze.

ADAMUS: To brzmi trochg¢ sztucznie. Mam nadziejg, ze nie masz mi za zte, ze to mowig.
TIFFANY: Och, nie, nie. Nie, prosze bardzo.

ADAMUS: Och, dobrze. Dobrze. (Adamus chichocze)

TIFFANY:: Taak, taak. Taak, spoko. Dawaj, Adamus!

ADAMUS: Tak, rozumiem, co mOwisz i WSzyscy...

TIFFANY: Bo ja naprawde to czuje.

ADAMUS: Cata publiczno$¢ ogladajaca rozumie rowniez. Tak, wspaniale jest ufa¢ sobie, ale
ja patrze kilka poziomow glebiej. Patrze jak powstaja twoje historie i co si¢ rozwija, 1 wiele tu
znajduje, problem polega na tym, Ze po prostu zbyt cigzko pracujesz nad réznymi sprawami.
To znaczy, po prostu zbyt mocno pracujesz nad sprawami. Nawet jesli nie musisz, to i tak nad
nimi pracujesz. | nadal jestes, wiesz, nadal jestes wojowniczka. Wciaz jestes fajterka. (Tiffany
robi ming). Taak, mam cig¢!

TIFFANY: Moze troche.

ADAMUS: |, wiesz, po prostu kombinujesz cos$ takiego: ,,W porzadku, wejde w rok 2023.
Zatoze zbroje. Bede trzymac tarcze i miecz, i bede sobie ufa¢”. I nagle — wziuuu! (chichocza)
zostajesz powalona. A wtedy pytasz: ,,Co byto nie tak?”

Po prostu przestan pracowac nad sprawami, Tiffany. Naprawde. To jest najlepsza rzecz. Rok
2023, rok wejscia w Urzeczywistnienie poprzez relaks. To wszystko. Kropka. Wiesz, wciaz
masz to przeswiadczenie: ,,Musz¢ si¢ do siebie przekona¢”. Nigdy tego nie osiggniesz. Nigdy
tam nie dotrzesz. Mozesz mie¢ pig¢ doktoratow, a i tak tego nie osiagniesz. Teraz jest ten rok,
kiedy mozna wejs¢ w Urzeczywistnienie na luzie. A ufanie sobie? Eech, zaufanie-szmanie.
Wiesz, co to w ogoéle jest? To po prostu pozwolenie sobie na bycie.

TIFFANY: Taak.

ADAMUS: I, tak, drobnym drukiem, naprawd¢ nie mozesz popeti¢ zadnego bledu. I przy
tym wszystkim nie jeste$ zlg osobg. Ale ty ciagle probujesz udowodni¢ sobie poprzez jakis
rodzaj wypaczonej historii, ze byta$ zta, a teraz musisz by¢ dobra. Odpus$¢ sobie to wszystko.
To znacznie tatwiejsze. Zrelaksuj si¢, zeby wejs¢ w Urzeczywistnienie.
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TIFFANY: Dzi¢kuje ci.

ADAMUS: To takie proste. Nie, tak naprawde to jest trudne. Ale stowa sg proste do
wypowiedzenia. Wiesz, a wydarzenia begda si¢ pojawia¢ i z powodu... pdzniej wyjasni¢ to
doktadniej. Ale wszystkie historie, ktore si¢ teraz rozgrywaja, wickszosci sposrod nich nawet
nie jestes §wiadoma, one wszystkie zastanawiajg sie, co si¢ do cholery teraz dzieje i wszystkie
beda domagac si¢ uwagi.

TIFFANY: Czujg to.

ADAMUS: Taak. Och, i bedg wraca¢. Historie beda ci przypomina¢ o réznych rzeczach.
Wiesz, w momencie, kiedy mowisz: ,,Zamierzam sobie zaufa¢”, nagle pojawia si¢ tysiac i
jedna historia z przesztosci o tym, dlaczego nie powinnas sobie ufac, i sg one przyttaczajace.
Bedziemy dzisiaj nad tym pracowac, ale po prostu zrelaksuj si¢, zeby si¢ urzeczywistni¢. TO
takie proste.

TIFFANY: OK.

ADAMUS: Taak. I masz kogo$, kto — robisz to dla siebie, ale masz teraz kogo$ — kto pomaga
ci poniekad ci¢ uwigzaé, uziemic...

TIFFANY: Mam nadziejg, ze nie jestem uwigzana. (chichocze)

ADAMUS: Nie uwigzana...

TIFFANY: Wiem, co masz na mysli. Taak.

ADAMUS: Nie uwigzana, w sensie powstrzymywania, ale sprowadzajaca ci¢ z powrotem do
rzeczywisto$ci, do rownowagi. Raczej chodzi o réwnowage. Masz tendencj¢ do wybiegania
daleko, daleko gdzie$ tam, a teraz chodzi o to, zeby$ stwierdzita: ,Nie, jestem bezpieczna
bedac tutaj”. Moze to jest wlasnie to, zeby$ miata poczucie bezpieczenstwa w tej chwili.
TIFFANY: Tak! To mi odpowiada.

ADAMUS: Taak.

TIFFANY': Taak.

ADAMUS: ,,A teraz moge tu przebywac bezpiecznie”.

TIFFANY: Moze to wtasnie rozumiem przez zaufanie. Czuj¢ si¢ bezpieczniejsza.

ADAMUS: No i prosze.

TIFFANY': Taak.

ADAMUS: Dobrze. Tak wigc, rok 2023: ,,Jestem bezpieczna”. Hm.

TIFFANY: Dzigki, Adamus.
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ADAMUS: Zaden problem. Pie¢ dolarow, prosze. (§miech) Hej, to taniej niz wizyta u
psychiatry! Taak. (Adamus chichocze) OK.

Jaka jest wasza historia na rok 2023?

LINDA: To wygladato na walkg. Nie wiedziatam, kogo mam wybra¢... (dwoch mezczyzn
siegneto po mikrofon)

CHAD: Zamierzam zrelaksowac si¢ i wejs¢ w Urzeczywistnienie.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Taak. To juz byto, chcesz sprobowac jeszcze raz?
CHAD: OK. ($miech) Bede zwracal uwage na to, co, no wiesz, jest do zrobienia.
ADAMUS: Jak rozwinie si¢ twoja historia w 2023 roku?

CHAD: Zacznie si¢ od czgstszego przylapywania si¢ na traceniu pewnosci siebie 1 zwracania
si¢ ku medytacji, kiedy tylko poczuje si¢ mniej pewnie.

ADAMUS: Od czestszego przytapywania si¢?

CHAD: Tak. Przylapywania siebie za kazdym razem, kiedy zaczng traci¢ pewnos¢ siebie, za
duzo myslac o sobie. Wiesz, to jest raczej jakby nadmiar myslenia.

ADAMUS: Stusznie, stusznie.
CHAD: Rzeczy tego typu.

ADAMUS: Taak.

CHAD: A wigc mam nadzieje, ze Szybciej si¢ na tym przytapie¢ i nie bede w tym tkwit. Czyli
szybciej to rozpoznam i, nie wiem, bed¢ medytowac, wezme kapiel, pojde na spacer.

ADAMUS: Wtasnie. Czy powiedziates madytowac?*

*kalambur niemozliwy do przettumaczenia na jezyk polski, oparty na podobienstwie
wspotbrzmien miedzy ,,meditate” (medytowac) i ,,muditate” ktorego rdzen ,,mud” (Czytaj:
mad) znaczy ,, bloto” — przyp. tum.

CHAD: Medytowac.

ADAMUS: Och, medytowac!

CHAD: Tak.

ADAMUS: Musiatem ustysze¢...

CHAD: I to jest rok, w ktorym zamierzam naby¢ lamborghini. Pomysle o tym.
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ADAMUS: Zamierzasz zrobi¢ co?

CHAD: Naby¢ lamborghini.

ADAMUS: Och, dobrze, dobrze.

CHAD: Taak. Bede miat fajny rok.

ADAMUS: Zabierz mnie na przejazdzke.

CHAD: To bedzie niesamowity, zabawowy rok.

ADAMUS: Tak. Dobrze. A co takiego moze stang¢ na przeszkodzie?
CHAD: Zwatpienie w siebie albo nadmierne myslenie.

ADAMUS: Nadmierne myslenie. Tak. Taak.

CHAD: Nie chce przekombinowad, ale... (kilka chichotow)
ADAMUS: Taak. I powiedz wszystkim, w jaka pracg jestes zaangazowany.
CHAD: Handluj¢ towarami, akcjami i kontraktami terminowymi.
ADAMUS: Tak. | to jest rodzaj spekulatywnego biznesu.

CHAD: Jest takie zdanie, na ktore zwrocitem uwage ostatnio, a ktore brzmi: ,,Przestraszony
pieniadz nie zarabia”.

ADAMUS: Brawo. Taak, taak. Dobrze.

CHAD: Dlatego w mojej branzy mozna naprawde wpas¢ W tarapaty albo, no wiesz, mie¢
momentami niesamowity czas. I to naprawde wynika ze strachu w ogole lub z obawy przed
przegapieniem okazji, FOMO*...

*skrot od angielskiego ,,strach przed przegapieniem” (Fear Of Missing Out) — przyp. tum.
ADAMUS: Racja.

CHAD: ...kiedy pracujesz, musisz si¢ pilnowac, bo inaczej bedziesz mial ktopoty.

ADAMUS: A jakie jest to genialne zdanie, niech wszyscy ustyszg je jeszcze raz?

CHAD: Strach przed przegapieniem okazji.

ADAMUS: Nie, to wczesniejsze o pienigdzach.

CHAD: Och. ,,Przestraszony pienigdz nie zarabia”.
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ADAMUS: Przestraszony pienigdz nie zarabia. To jest dokladnie to, co mowitem wczesniej.
Wszystko, wasza rzeczywisto$¢ jest tworzona w oparciu o percepcj¢ obserwatora, was
samych. I masz racje. Jesli boisz si¢ wchodzac w cos, to taka jest percepcja i to jest doktadnie
to, co otrzymasz. Wszystkie te mate fale nagle zamieniajg si¢ w czastki, nagle zamieniajg si¢
w rzeczywisto$¢ i to wlasnie otrzymujesz.

CHAD: NieZle.

ADAMUS: Dobrze. Musze jednak pogrzebaé troche glebiej. Mowisz: ,,Nie mysle¢ tak duzo”.
Jest tam co$ innego na 2023 rok.

CHAD: Umm... staram si¢ nie przekombinowac.

ADAMUS: Racja, racja! (Adamus chichocze) A wiec jak to robisz?

CHAD: Szybko si¢ na czyms przylapuje i tyle. (kilka chichotow)

ADAMUS: Jak myslisz o tym, Zeby nie my$le¢?

CHAD: Mysle, kiedy zaczyna si¢ to dziaé, ze trzeba, jesli chodzi o moja pracg czy biznes,
zadowoli¢ si¢ matym, wigc wstrzymuje si¢ ze wszystkimi decyzjami, a potem wchodze z
mniejszymi kwotami i z nimi nabieram rozpedu.

ADAMUS: Wilasnie. Czy odnosisz sukcesy jako handlowiec?

CHAD: W niektére dni.

ADAMUS: (chichocze) Coz, upewnij sie, ze twoi klienci ...

CHAD: Na ogo6t tak. Na ogot tak.

ADAMUS: ...ze twoi klienci trafiaja do ciebie w dobre, a nie w zte dni. To wariacki biznes.
Taak.

CHAD: Taak. | to dotyczy tylko mojej firmy. To nie jest tak, ze handluje dla innych ludzi.
ADAMUS: Stusznie.

CHAD: Ale ogolnie rzecz biorac, odnosze sukcesy, tak.

ADAMUS: Dobrze.

CHAD: To jest bardziej jak przyswajanie sobie wszystkiego, czego si¢ nauczylem, a zawsze
sa nowe lekcje.

ADAMUS: Zawsze nowe lekcje. Taak.

CHAD: I tak to jest, taak.



14

ADAMUS: Kiedy si¢ temu przygladam, doradzilbym, zeby$ przestal budowaé swoja
tozsamosc¢.

CHAD: OK.

ADAMUS: Wiesz, to jest dobre na jaki$ czas. Co$§ w rodzaju: ,,Jak chcg pisa¢ swoje historie?
Jak chce doswiadcza¢ siebie na wiele roznych sposobdw?” Ale przewaznie byly one o
budowaniu tozsamosci: ,,Kim jestem? Czym jestem?” | wtedy wychodzisz i robisz roézne
rzeczy. Ale przychodzi moment, zeby powiedzie¢: ,,Jestem Tym, Kim Jestem”, no wiesz.
Wtedy odprezasz si¢ i wchodzisz w swoje Urzeczywistnienie.

CHAD: OK.

ADAMUS: Taak. Jakie$ obawy zwigzane z rokiem 2023?

CHAD: Jest trochg...

ADAMUS: Zatamanie rynku i...

CHAD: Taak. Chciatbym wiedzie¢, w ktora strone pdjdzie rynek. (kilka chichotéw)
ADAMUS: Tak.

CHAD: Taak.

ADAMUS: Tak.

CHAD: Taak.

ADAMUS: Tak.

CHAD: Tak?

ADAMUS: Tak.

CHAD: Niesamowite!

ADAMUS: Tak!

CHAD: Tak!

ADAMUS: Wiesz, to zalezy. To nawigzuje doktadnie do tego, co powiedziatem, a ty mozesz
to zastosowac do tego, co robisz. Twoja rzeczywisto$¢, twoje doswiadczenia, twoj sukces lub
jego brak w pracy, ktorg wykonujesz, jest absolutnie napedzany przez twoj punkt widzenia.
Ty jeste$ teraz obserwatorem. Zapomnij o reszcie rynku. Zapomnij o wszystkich — wiesz,
dostajesz biuletyny, dostajesz informacje wejsciowe, dostajesz informacje zwrotne, przy
czym jedna osoba przewiduje §wietny rok, a inna zty. Jaka jest twoja perspektywa? To jest to,

co si¢ stanie. Reszta rynku moze si¢ rozpadac, a ty mozesz sobie radzi¢ bardzo dobrze.

CHAD: Tak, absolutnie. Wspaniale.
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ADAMUS: Ale jaka jest twoja perspektywa?

CHAD: Moja perspektywa jest taka, ze wszystko wiasciwie idzie catkiem dobrze, a my po
prostu nie widzimy tego w tym samym S$wietle. Patrzymy na dawniejsze wskazniki, typu
algorytmy.

ADAMUS: Wtasnie.

CHAD: Ale tak naprawdg, w rzeczywistosci, wszystko idzie catkiem dobrze.
ADAMUS: Taak. Albo tez nie.

CHAD: Céz, z mojej perspektywy sprawy maja si¢ catkiem dobrze.

ADAMUS: Taak, dobrze, dobrze. Jesli to jest twoja perspektywa, to zapomnij o ...
CHAD: I w niektérych branzach lotniczych tez.

ADAMUS: Zapomnij teraz o reszcie $wiata 1 zapomnij o, no wiesz, przygladaniu si¢ roznym
branzom. Ostatecznie nie chodzi o to, co si¢ dzieje z rynkiem w ogole, a o to, co si¢ dzieje z
toba. I to spowoduje, ze wszystko zamanifestuje si¢ tak, jak chcesz. Jesli czujesz si¢ dobrze ze
soba, bedziesz zarabia¢ pienigdze. Jesli martwisz si¢ lub myslisz zbyt wiele, albo prébujesz
wzig¢ pod uwagg 1 przeanalizowa¢ wszystkie zewngtrzne elementy — co mowia eksperci i nie-
eksperci i wszystko inne — i sprobujesz zrozumie¢ rynek... Bedziesz zgubiony, zanim
zaczniesz, jesli sprobujesz zrozumie¢ rynek. Jesli natomiast dasz sobie przyzwolenie na gre
na rynku 1 skupisz si¢ na obfitoSci niezaleznie od opinii innych, poradzisz sobie bardzo
dobrze.

CHAD: Dzi¢kuje.

ADAMUS: Ale w chwili, gdy zaczynasz mowic: ,,Szkoda, ten ekspert mowi tak, a to leci w
dot, a tu trend jest taki”, przegrywasz.

CHAD: Ostatnio zarabiam wiecej pienigdzy dzieki temu, Zze robi¢ odwrotnie, niz uwazaja
inni. (chichocze)

ADAMUS: Taak. W gruncie rzeczy stara maksyma gtosi: ,,Chcesz wiedzie¢, co si¢ stanie w
przysztosci? To antyteza tego, co dzieje si¢ dzisiaj”. Nie mozesz przegra¢. Wahadto kotysze
si¢ tam 1 z powrotem. Kiedy wigc kotysze si¢ w t¢ strong, obstawiaj t¢ strong, bo tak sie¢
stanie, do pewnego momentu. A potem dos$¢ szybko wahadto nie tylko kotysze si¢ w lewo I
prawo, ale kreci sie¢ w kotko (Smiech), porusza si¢ w t¢ 1 w tamtg strong, 1 porusza si¢ we
wszystkie strony jednoczes$nie.

CHAD: Ostatnio juz tak byto.
ADAMUS: Tak, byto.

CHAD: To bylo zabawne.
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ADAMUS: Gdybym mial wyrazi¢ swoja opini¢ na temat tego roku i rynku? Szalenstwo.

CHAD: Tak, i dobrze. To tak, jakby, no wiesz... Ten rodzaj zmienno$ci moze by¢ naprawde
dobry dla handlowcow.

ADAMUS: Moze by¢. W tym roku na rynkach nic nie bedzie §wigte. Sg bezpieczne niektore
inwestycje gietdowe. Cauldre nie chce, zebym je wymienial, ale powiem. Przedsigbiorstwa
uzytecznosci publicznej. Jest tam kilka bezpiecznych pozycji. Ale nie ograniczaj si¢ do nich.
Po prostu graj z serca, nie z umystu, a bedzie dobrze.

CHAD: Taak.

ADAMUS: To jest trudne do zrobienia. To budzi I¢gk.

CHAD: Taak. Trudne do rozeznania, a potem czasami, kiedy handluje¢ i nie idzie mi dobrze,
pytam siebie: ,,Kim byta ta osoba? Kto byt w tej strefie?”

ADAMUS: Stusznie! Stusznie!
CHAD: Wiesz, zastanawiam si¢: ,,Co ja robitem?”, no wiesz.

ADAMUS: Taak. Jesli za duzo o tym myslisz, to zawsze oberwiesz. Ale jesli grasz dla siebie
i relaksujesz si¢ przy tym, dobrze si¢ tym bawisz, to nie mozesz przegrac.

CHAD: OK, a wigc bede handlowat zrelaksowany.

ADAMUS: Dzi¢kuje. Taak, a ja biore dziesie¢ procent. (Smiech)

CHAD: Wybiorg opcje pigeciodolarows. (chichocza)

ADAMUS: Taak, taak! Jeszcze kilkoro. Rok 2023. Jaka jest wasza historia?
LINDA: To byta smaczna czekolada. Dzigkuje.

MARIA: Nie ma za co. (chichocze)

ADAMUS: Czy ta jest taka sama?

MARIA: Nie.

LINDA: Nie! ($mieje si¢)

ADAMUS: Hm. Och, w takim razie zapomnij o tym.

MARIA: Czekajac na Niebianski Krzyz spodziewam si¢ tego, ze naprawde polacze si¢ z moja
Jaznig 1 bede Swiadoma, Ze jestem polaczona.

ADAMUS: Bedziesz $wiadoma. Dobrze, dobrze.



17

MARIA: A takze poczuj¢, ze gdziekolwiek si¢ znajde, bede we whasciwym miejscu 1 bede
lubita robi¢ to, co bedg¢ robita — podrézowata czy...

ADAMUS: Jak dalece jestes wolna w zyciu?
MARIA: Stucham?

ADAMUS: Jak dalece jestes wolna? To znaczy, czy s rzeczy, ktore bardzo ci¢ blokujg?
Praca? Rodzina?

MARIA: W zeszlym roku juz nie pracowatam...

ADAMUS: Och!

MARIA: ...poniewaz...

ADAMUS: Cos z tych rzeczy?

MARIA: ... ustyszatam pewnej nocy: ,,Mozesz rzuci¢ pracg¢ pod koniec roku” i zrobitam to.
ADAMUS: O, tat! Co robitas w pracy?

MARIA: Pracowatam wowczas w sklepie z czekoladg. (chichocze)

ADAMUS: Ach! Ach! Jak ktokolwiek na swiecie moglby rzuci¢ prace w sklepie z czekoladg?
($miech) Po prostu nie rozumiem.

MARIA: Juz prawie powiedziatam ,,nie wiem”, ale nie mogg. ($mieje si¢)
ADAMUS: Taak, taak, taak! Lazienka jest tam.

MARIA: Tak, wiem. Ale nie p6jd¢ tam.

ADAMUS: Co ci¢ sprowadzito tutaj do Kolorado, do Karmazynowego Krggu?

MARIA: Przyjechatam tu do Boulder, poniewaz miatam zaopiekowac si¢ kotami, a pierwsza
rzecza, ktéra zrobitam, byto sprawdzenie, czy w tym czasie jest tez Shoud.

ADAMUS: Och. A wigc ktos$ poprosit cig, zeby$ przyjechala z drugiego konca §wiata, zeby
zaopiekowac si¢ jego kotami, to znaczy nianczy¢ jego koty?

MARIA: Jest aplikacja, w ktorej mozna si¢ zglosi¢ albo szuka¢ kotow wszedzie tam, gdzie si¢
chcee, 1 bylo...

ADAMUS: Zaczekaj chwile. Nie byto mnie na planecie przez jakis czas. (§miech) Probuj¢ to
przetrawi¢. Mozna... jest taka — jak to nazywasz — aplikacja. Jest takie narzedzie...

MARIA: Tak.
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ADAMUS: ..ktérego mozesz uzy¢, zeby podréozowaé po $wiecie i opickowad si¢ kotami
innych ludzi.

MARIA: Tak. Albo psami czy czymkolwiek innym.

ADAMUS: Czy poszta§ na koci uniwersytet, zeby nauczy¢ si¢ swojego fachu w zakresie
opieki nad kotami? (kilka chichotoéw)

MARIA: Nie, miatam wtasny.

ADAMUS: Miatas$ wiasny.

MARIA: Miatam koty.

ADAMUS: Miatas koty. Czy teraz tez masz koty?

MARIA: Nie.

ADAMUS: Co si¢ z nimi stato?

MARIA: Umarla.

ADAMUS: 1 jezdzisz po $wiecie opiekujac sie kotami innych ludzi?!
MARIA: Tak.

ADAMUS: Nie rozumiem tej logiki.

MARIA: Lubi¢ podroézowac.

ADAMUS: Lubisz podrézowac, OK.

MARIA: Tak.

ADAMUS: Czy to nie jest niesamowite, co potrafisz zrobi¢?
MARIA: Tak.

ADAMUS: Taak. A wigc zajmujesz si¢ kotami. A jak si¢ maja te koty?
MARIA: Maja si¢ bardzo dobrze.

ADAMUS: Dobrze. Ciagle zyja.

MARIA: Tak. (chichocze)

ADAMUS: Dobrze.

MARIA: Jedza i...
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ADAMUS: To dobrze. I dostajesz za to wynagrodzenie, czy po prostu mozesz si¢ zatrzymac
u kogo$ w domu?

MARIA: Mogg¢ mieszka¢ w domu.

ADAMUS: Czy mozesz je$¢ z nimi positki?

MARIA: Ale ja ptace za wszystkie inne rzeczy.

ADAMUS: Czy mozesz je$¢ jedzenie, ktore jest w domu?
MARIA: Kilka rzeczy, jesli je lubie.

ADAMUS: Karme dla kotow? Nie, nie ...

MARIA: Nie lubie...

ADAMUS: ...to znaczy, czy zostawiajg karme dla kotow? Taak.
MARIA: Tak.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. (Maria chichocze) A wigc jeste$ calkiem wolna teraz w swoim
zyciu.

MARIA: Tak.

ADAMUS: T u$miechasz si¢, kiedy to mowisz, jakby to si¢ cieszyto.
MARIA: Tak, cieszg sig.

ADAMUS: A wigc, jeszcze raz, wracajac do tego roku, 2023. Jaka jest twoja historia?
MARIA: Zdecydowanie dam z siebie 100 procent, zeby czu¢ si¢ wolng.
ADAMUS: Taak. Dobrze. A wigc w tym roku naprawd¢ mozesz by¢ soba.
MARIA: Tak.

ADAMUS: Dobrze. Doskonale. Dzigkuje ci.

MARIA: Nie ma za co.

ADAMUS: Nie byto zle wystepowa¢ z mikrofonem, prawda?

MARIA: Och, nie. Nie byto.

ADAMUS: Mito byto ze mng pogada¢, czyz nie?

MARIA: Tak.
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ADAMUS: Taak, taak.

MARIA: Pomyslatam, Ze nie mam nic do stracenia.

ADAMUS: Taak. Taak. Nie, nie miatas$. (chichocze) OK. Dobrze. Dzigkuje ci bardzo.
MARIA: Bardzo proszg.

ADAMUS: No dobrze, jeszcze jedna osoba. Jeszcze jedna. Postaraj si¢, Linda.
LINDA: (szepcze) Popatrzmy.

ADAMUS: Postaraj si¢. Jaka jest wasza historia na rok 2023? Ooch! Ona dokonuje tutaj
przegladu thumu. Kto$ — och, kto$ wlasnie zostat wybrany — Vince.

VINCE: Witam.

ADAMUS: Jak si¢ pan ma, sir? Historia na rok 2023.
VINCE: Nie robic¢...

ADAMUS: Nie robi¢?

VINCE: ...nic.

ADAMUS: Nie robi¢ nic. ($miech)

VINCE: Jak najmniej.

ADAMUS: Taak.

VINCE: Po prostu by¢.

ADAMUS: Po prostu by¢, OK. Pracowales dos¢ cigzko przez cale swoje zycie.
VINCE: Zalezy, co rozumiesz mowiac ,,ci¢zko”.

ADAMUS: Mam na mysli to, ze wstajesz rano, idziesz do pracy. Pracujesz caty dzien,
wracasz do domu.

VINCE: Taak, ale podobato mi si¢ to.

ADAMUS: Podobato ci si¢?

VINCE: Tak.

ADAMUS: Nie od wielu ludzi to stysze. Jakiego rodzaju prace wykonywates?

VINCE: (do zony) Podobato mi si¢?
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CAROLYN: Tak.

ADAMUS: Taak, dobrze.

VINCE: Komputery.

ADAMUS: Och, komputery.

VINCE: Programowanie komputerowe.

ADAMUS: Och. A wigc byles zafascynowany calg ta nowa sztuczng inteligencja, ktora si¢
rozwija?

VINCE: Nie, odpuscitem to sobie.

ADAMUS: Och. Och.

VINCE: Wiesz, patrze na to i my$le sobie: ,,Hm, to dla kogo$ innego”.
ADAMUS: Taak.

VINCE: Bytem zadowolony z tego, co robitem. To jest pozai ...
ADAMUS: Trudno nadazy¢ za tymi wszystkimi rzeczami.

VINCE: Trudno, a ja nie chce inwestowac czasu czy tez energii.
ADAMUS: Boli ci¢ glowa na samg mys$l o tym. Taak.

VINCE: Taak. Zawsze jestem dziwakiem.

ADAMUS: A wigc w tym roku po prostu Niczego nie zamierzasz robic.
VINCE: Jak najmniej.

ADAMUS: Jak najmniej. (Adamus chichocze) OK.

VINCE: Muszg jeszcze wypisywac czeki albo zatatwiac przelewy.
ADAMUS: Jak si¢ czujesz fizycznie?

VINCE: Ee..., OK.

ADAMUS: To nie brzmiato...

VINCE: Daje¢ radg.

ADAMUS: Taak, dajesz rade. Po prostu dajesz rade. Czy myslisz o zmianie tej historii?

VINCE: No c6z, z pewnoscia.
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ADAMUS: No i co?

VINCE: Przyzwalam na nig.

ADAMUS: OK. Ale mozesz nawet teraz aktywnie zmieni¢ t¢ histori¢.

VINCE: A wigc ... (robi pauze) chyba nie do konca rozumiem, jak ja zmienic.
ADAMUS: Porozmawiamy o tym za chwilke.

VINCE: OKI!

ADAMUS: Co za pigkny wstep do mojego nastepnego watku.

VINCE: Cieszg si¢, ze jestem pomocny.

ADAMUS: Dobrze. Dzigkuje. (Smiech) Miej to na uwadze, gdy bedziemy szli do przodu.
Wezmy porzadny, gleboki oddech.

Dobrze jest ustysze¢ rézne pomysty na swojg histori¢ w roku 2023. Taka czy inna, w gruncie
rzeczy nie ma to znaczenia, ale pamigtajcie, ze ostatecznie wszystko zalezy od waszego
punktu widzenia. To jest dokladnie to, czego na koniec do§wiadczycie. Mozecie powiedziec:
,»,2023 rok bedzie absolutnie genialnym rokiem. Bede¢ szczgsliwy. Bede podrozowal. Bede
mial duzo pienigdzy”. Ale jesli tak naprawde w to nie uwierzycie, jesli tylko jakby staracie si¢
wypowiada¢ stowa 1 snu¢ mys$li, ale w ktore nie wierzycie, to nie bedzie to wasza
perspektywa. Jesli pomyslicie: ,,0, cholera! Kolejny rok. Muszg po prostu zobaczy¢, czy uda
mi si¢ przetrwac 1 mie¢ nadzieje¢, ze wydarzy si¢ cos, co wyrwie mnie z tego nieszczesnego
stanu, w ktorym si¢ znajduj¢”, wowczas to otrzymacie.

Zmiana tego jest nieco trudna, poniewaz teraz walczycie ze swoim umysltem i probujecie
powiedzie¢: ,,0Och, to bedzie pozytywny rok. Bede taki szczgsliwy”. Ale potem zdarzajg si¢
przykre rzeczy. Przykre rzeczy zdarzaja si¢ nie dlatego, Ze jestescie pacanami, nie dlatego, ze
si¢ pomylilicie; to po prostu wasza perspektywa, wasza historia. Mozecie zmieni¢ t¢ histori¢
w kazdej chwili, kiedy tylko zechcecie. Nie poprzez pozytywne mys$li czy afirmacje.
Mowicie: ,,Koniec ze starg historig. Zmieniam jg teraz”. Rzecz w zmianie perspektywy. Nie
musicie si¢ martwi¢ o szczegodty czy daty, lub o to, co doktadnie ma si¢ dzia¢ w tym czasie,
ale ujmujecie sprawe¢ haslowo w rodzaj naglowka rozdziatu, np. ,,Wyrzucanie $mieci”,
rozdziat pierwszy. Rozdziat drugi, ,,Energia mi stuzy”. Rozdzial trzeci, ,,Zycie wcielonego
Mistrza”. Nie musicie wchodzi¢ w wiele szczeg6téw; po prostu nagle zmieniacie dynamike
czy perspektywe calej historii.

Wasze liczne historie

Historie to interesujaca rzecz. Wigkszo$¢ ludzi, wielu z was, mysli, Ze teraz po prostu toczy
si¢ historia — wasza historia. Wasza historia. Nakreslacie jg. Jest bardzo liniowa. Jedna
historia, jedna osoba. Wcale tak nie jest. Wiele historii toczy si¢ jednoczesnie. Jestescie
swiadomi tej jednej, tej, ktorej doswiadczacie. I musze powiedzie€, ze jest to najwazniejsza
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historia waszej duszy. Ale tak naprawde dzieje si¢ wiele innych historii i dlatego czasami jest
to chaotyczne.

Macie swoje historie z poprzednich wcielen. Nie pamigtacie ich, i dobrze. Gdybyscie
pamietali te historie z poprzednich wcielen, byloby to naprawde dezorientujace. Bylibyscie
naprawde surowi dla siebie, poniewaz te historie z minionych wcielen nie sg martwe, nigdy
nie doszly do etapu ,,Koniec”. Te historie wciagz zyja 1 do§wiadczaja zwatpienia, do§wiadczaja
agonii i bolu. A moze doswiadczajg naprawde dobrego zycia, badz tez czystej nudy. One
przezywaja wilasnie teraz swoje historie. Wy to czujecie. To naprawd¢ blogostawienstwo —
przynajmniej na razie — ze nie pamigtacie tych wszystkich historii. To by byto przyttaczajace.
A wtedy, jak was znam takimi, jacy jestescie, weszlibyscie 1 probowali poprawic i uzdrowié
te historie. No 1 wplatalibyscie si¢ w nie 1 nigdy byscie si¢ nie wydostali z tych starych
historii. To dopiero bylby batagan.

Jestescie tu z jakiego$ powodu w tym zyciu i jest powdd, dla ktérego nie pamictacie tych
wszystkich historii. A niektore z tych wcielen sg znaczace. Wigkszo$¢ z nich nie ma
wiekszego znaczenia w tej chwili. To tylko historie, ale s3 to zywe historie. Nie nalezg do
przesztosci. Dziejg si¢ teraz.

Macie historie pochodzace od waszych aspektow. Jeszcze w tym miesigcu zajmiemy si¢
Aspektologig. W pewnym sensie sa to historie. Nie wszystkie aspekty, ale wiele z nich
przezywa historie. Jaki$ czas temu miala miejsce trauma. Stworzyta ona pewien aspekt. Ten
aspekt stat si¢ tym, co nazywamy szarym lub nawet ciemnym, odcigtym od was aspektem,
nielubigcym was z wielu powodow. Ten aspekt zyje teraz swoja historig. Wielu z was
zintegrowalo te aspekty. Ale jesli tego nie zrobiliscie, jesli nadal sg jakie$ niezintegrowane, to
nie sg one tylko aspektami. One Zyja swoimi historiami. Wychodza na zewnatrz i1 eksploruja
glebie swojego bolu, i to dobrze, ze nie jestescie tego Swiadomi. Niektore z tych historii
eksploruja to, jak mroczna jest ciemnos$¢. Niektore z nich badaja alternatywne fabuly:
,,Gdybym zrobit to w ten sposob, jak by to zmienito bieg sprawy? Gdybym sprobowatl tego
podejscia, gdybym nie byt taki ghupi, taki zly, taki zgnity, taki nieswiadomy, to co by si¢
stato?” Mozecie wzigé¢ pod uwage dowolny pojedynczy aspekt, a on mogltby zy¢ w tej chwili
w stu lub tysigcu wariantach swojej historii. Macie szczgécie, ze na tym ludzkim poziomie nie
jestescie $wiadomi ich wszystkich. To by bylo przyttaczajace.

Macie historie, ktore dzieja si¢ wlasnie teraz, a pochodza one z czaséw, zanim jeszcze
przyszliScie na Ziemig, kiedy byliScie w anielskiej formie. Tobiasz mowit o tym w Podrozy
Aniolow, o tym wszystkim, co si¢ wtedy wydarzyto. Te historie trwajg i nie maja tylko jednej
linii fabularnej. Moglibyscie wziag¢ jakikolwiek szczegdlny anielski okres czy tozsamos¢, jaka
mieliScie, 1 — to co§ w rodzaju przesztego zycia, w pewnym sensie — jest to przezywanie
historii, jedna po drugiej. Co by bylo gdyby. To bytoby przezywanie potencjatu historii o
waszym przybyciu na planet¢. Przezywanie potencjatu historii ,,Co, jesli to po prostu
przestatoby istnie¢?” Wszystkie one dziejg si¢ wlasnie teraz.

Wasze sny w nocy to seria historii. Czasem si¢ w nie zaglebiacie. Zastanawiacie si¢, co tam
si¢ dzieje, do cholery. Ha! I tak czesto uswiadamiacie sobie: ,,To naprawdg¢ nie ja, przy czym
ja' wystepuje jako cztowiek. Nie mogtbym wymysli¢ tych rzeczy, nawet gdybym probowal”.
A jednak si¢ pojawiaja. Skad si¢ biora? Wielu psychologéw, psychiatréw mowi: ,,Coz, to
tylko wasz nadaktywny umyst’. W zadnym wypadku. To sa historie, przedluzenia was w
stanie snu, ktore rozgrywaja si¢ na wielu poziomach. Na niektore poziomy ludzki umyst nie
jest w stanie wejs¢, poniewaz dzieja si¢ tam pigkne historie. Ale czesto, w krystalicznych
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sferach, umyst po prostu nie moze ich zrozumiec i dlatego umyst si¢ wylacza. No wiecie, po
prostu si¢ zamyka. Nie przyjmuje do wiadomosci. A jednak te historie si¢ tocza.

Macie historie oparte na linii rodowej waszych przodkow, ktore rozgrywajg si¢ wiasnie teraz.
Znacie ten tancuch — rozumiany w kilku r6znych znaczeniach tego stowa — tancuch waszych
przodkow, a oni maja historie — mam na mys$li wasza histori¢ opartg na linii rodowej
przodkow — ktore si¢ rozgrywaja. W kazdej chwili mozecie mie¢ tysigce, dziesigtki tysigcy,
miliony historii toczacych si¢ w tym samym czasie, wszystkie rozgrywajace si¢ na réoznych
poziomach.

Jest to pigkna kreacja duszy. Dusza nie znajduje si¢ tylko tutaj, siedzac w tej chwili na tym
Shoudzie. Dusza — wy — jestescie tutaj, ale jednocze$nie rozgrywaja si¢ te wszystkie historie,
a jest ich wiele. Niektore bolesne, niektore pickne. Ostatecznie, w pewnym sensie, nie ma to
teraz znaczenia, poza uswiadomieniem sobie, co si¢ dzieje. To si¢ dzieje od eonow. Myslicie
0 wszystkich potencjalnych historiach, o tym, ze kiedy byliscie mlodzi, ulegliScie
wypadkowi. Co$ si¢ stalo — zraniliscie si¢, ztamaliscie kos¢, skaleczyliscie si¢, krwawiliscie,
krzyczeliScie, moze musieli$cie zatozy¢ szwy — ten maty traumatyczny punkt jakby odchodzi
W swoja wilasng, malg histori¢ 1 rozgrywa si¢ dalej. Czesto w tej historii powtarzajac raz po
raz to, co si¢ stalo. Wyczuwacie to wowczas w swoim mozgu. Tak jakby ta sprawa ciagle
wracala, ta sprawa, ktéra wam si¢ przydarzyta. Ale mimo to ta historia rozgrywa si¢ gdzies na
zewnatrz. Co by bylo, gdybyscie nie chwycili tego przewodu elektrycznego? Albo co by byto,
gdybyscie zostali zabici, kiedy chwyciliscie ten przewodd elektryczny? To rozgrywa si¢ na tak
wielu poziomach waszej historii w tej chwili. To jest wrgcz obezwladniajace.

Ale powdd, dla ktérego to przywotuje... to zdarza si¢ kazdemu. Kazdy ma mndstwo historii.
One si¢ rozgrywaja nadal, sa wasze, ale tak naprawde¢ nie sag wasze. Po prostu s3. Mozecie
wyczu¢ ich tetno. Mozecie wyczu¢ fabule. Mozecie wyczu¢ ich intensywno$¢ w niektorych
momentach. Kazdy je ma. Ale cokolwiek si¢ tu dzieje, wazna rzecza jest to, ze macie te
wszystkie historie w waszej orbicie, w wasze] orbicie energetycznej, wirujagce wokot,
rozgrywajace si¢ i przychodzace z réznych kierunkéw — przesztych wcielen, tego wcielenia,
potencjalnych wcielen. Jest tak wiele historii 1 wydaje si¢, ze czasami jest to jeden wirujacy
balagan. Ale w rzeczywistosci jest to co§ bardzo twodrczego. Chodzi mi o to, Zze to co$
intensywnie tworczego, co dusza jest w stanie zrobi¢, mie¢ wszystkie te nieustajace historie, a
kazdej z nich jest $wiadoma. Zadna z nich nie pozostaje poza $wiadomoscig duszy. To, co si¢
w nich dzieje, nie przeszkadza duszy ani troche. Nie przeszkadza. Dusza nie interweniuje i nie
mowi: ,,Och, lepiej zmien swojg histori¢”. Dusza nie probuje manipulowac historiami. Dusza
patrzy, obserwuje, jak to wszystko si¢ odbywa i w pewnym sensie jest zachwycona. To jest
ekspresja duszy.

Ale dusza wie rowniez, ze w tej chwili toczy si¢ jedna, bardzo wazna historia, ktora jest
naprawde sila przewodnig dla wszystkich pozostatych i jest to wasze Zycie. Ona toczy si¢
wlasnie teraz. Dusza ma... to nie jest tak, ze ma jakich$ ulubiencéw, a jednak to wy jestescie
jej ulubiencem. (Adamus chichocze) W tym momencie wy jestescie punktem centralnym.

Wyobrazcie sobie, ze te wszystkie historie rozgrywaja si¢, zyja. A potem wyobraZcie sobie,
ze nagle co$ si¢ wydarza, powiedzmy, w 2023 roku. Co$ si¢ wydarza i nagle... jesli
wyobrazicie sobie kazda historig, to jest ich jak milion owiec na pastwisku, a kazda podaza w
swoim kierunku, niektore blakajg si¢ bez celu, inne probuja zebra¢ si¢ w mate grupy lub
stada. Miliony owiec na catym pastwisku, a wy patrzycie na nie i mowicie: ,,Och, co za
batagan. Jestem odpowiedzialny za to wszystko”. Ale co$ si¢ wydarza w tym 2023 roku i
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nagle trzymacie w rgkach magiczny flet — wy, cztowiek w tym wecieleniu: ,,Och, co ja niby
mam z nim zrobi¢?”

Styszycie ten gltos waszej duszy: ,,Zagraj na nim!” (troch¢ $miechu) ,,Zagraj! Przestan na
niego patrze¢. Przestan si¢ zastanawiac, skad si¢ wzigl. Przestan mysle¢, ze to jaki$ spisek.
Zagraj na tym pieprzonym flecie, dobrze?!” (wiecej $miechu) No wigc bierzecie flet.
Myslicie: ,,Nigdy nie gralem na flecie”. A dusza mowi: ,,0 rany, czy moglbys przestac¢ szukaé
wymowek i1 zagra¢ na tym cholernym flecie!”

Spogladacie na flet. Uswiadamiacie sobie, ze prawdopodobnie musicie najpierw wzigc
gleboki oddech. Bierzecie gleboki oddech i... (gwizdze kilka nut) Oczywiscie brzmi to
okropnie, ale przynajmniej gracie na flecie. I nagle rozgladacie si¢ wokot: ,,Hej!” Wszystkie
owce nadstawiajg uszu: ,,Co to byto u licha?” A tak przy okazji, one stysza pickng muzyke. I
gracie dalej, a owce reaguja: ,Lal!l O, teraz wzbudzile§ nasza ciekawo$¢” 1 zaczynaja —
wiecie, jakie sg owce — powoli podchodzi¢ i wkrotce macie milion ustawionych owiec. |
nagle zdajecie sobie sprawg, ze jestescie Piedem Piperem.* (wigcej chichotow) To nie jest
tylko bajka dla dzieci. To wasza historia, a one wszystkie za wami podazajg, wszystkie te
historie — wszystkie owce, wszystkie historie, ktore sg w waszej orbicie — wasze przeszie i
przyszte historie rowniez.

*flecista z bajki, patrz: https://pl.wikipedia.org/wiki/Flecista_z_Hameln — przyp. ttum.

Przyszte historie wiruja dookota i nagle stwierdzaja: ,,Kto§ w koncu chwycit ten magiczny
flet czy fujarke i my z tym poptyniemy. Poptyniemy. Zestroimy si¢ z historia, ktorg gra Pied
Piper, cztowiek. To do Pieda Pipera, czlowieka, nalezy teraz poprowadzenie nas”.

Tak wiec zamiast rozsypanych po calym kosmosie historii nieustannie si¢ rozgrywajacych,
nagle wchodza one w zestrojenie, w jeden strumien przeptywu z wami. Stad szczegdlne
zainteresowanie duszy, bo to wy jestescie kluczem do tego wszystkiego. Sprowadzacie wasze
historie do domu. | — musz¢ to bardzo jasno powiedzie¢ — nie prowadzac owiec na rzez.
(Adamus chichocze) Musze to zaznaczy¢. Niektoérzy z was bowiem zapytaja: ,,Och, nie! Do
czego to zmierza?” Tak, bedziecie strzyc welne 1 bedziecie robi¢ naprawde tadne rzeczy dla
siebie, a owcom to nie przeszkadza.

Wracamy do sedna sprawy. Zycie to tylko historia, i wszystko jest tylko historig. Momentami
tragiczng, bolesng, innym razem bloga, przelomowa. Ale wszystko jest tylko opowiescig i
wszystko opiera si¢ na perspektywie obserwatora, na waszej perspektywie. Jaka chcecie mie¢
histori¢? Wczujcie si¢ w nig. | nie musicie jej uszczegodtawiac, 1 nie moze ona obejmowac
innych ludzi. Jaka chcecie mie¢ historie? Mozecie powiedzie¢ ,.spelniong”. Mozecie
powiedzie¢ ,tatwa” lub ,,pelng wdzieku”, lub uzy¢ okreslenia, jakiego zechcecie. ,,To jest
perspektywa, ktorag wybieram 1 wybieram ja jednoznacznie, a nie 'moze?’ Wybieram ja z
przekonaniem”.

Zdrowie, Vince. To tylko opowies$¢. To historia fizycznego ciala, ktore istnieje od milionow
lat nie podlegajac szczegolnej ewolucji. A ty utknates w ciele fizycznym. Czujesz jego bol.
Czujesz, ze si¢ zuzywa. Czujesz, ze si¢ starzejesz. Martwisz si¢ chorobami. To jest tylko
opowies¢. To tylko perspektywa, ktora obrate§ na podstawie swoich do§wiadczen w ludzkim
ciele, na podstawie wszystkiego, co zbiorowa §wiadomo$¢ mowi ci o nim. Ale w kazdej
chwili mozesz zmieni¢ t¢ historie.
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Kiedy ja zmieniacie, kiedy wybieracie teraz swiadomie, wybieracie swoja perspektywe, juz
dtuzej nie powatpiewajac: ,,Nie wiem, co si¢ stanie. To przeznaczenie. Ja nie...” Kiedy
wybieracie swoja histori¢, wszystkie owce ustawiajg si¢. Wszystkie inne historie, wszystkie
energie wspierajg teraz t¢ wlasnie historie.

Jest to dla was trudne do pojecia, bo majgc w pamigci dotychczasowe historie 1 ustalone
wzorce, ktore stosowaliscie w zyciu, zastanawiacie si¢: ,,Czy to jest mozliwe? Czy to jest
mozliwe? Czy naprawde moge zmieni¢ moja historie? Czy naprawde moge zmienic
przeszios¢?” Otoz rzecz w tym, ze kiedy zmieniacie swojg historig, historie z przesztosci
roOwniez si¢ zmieniajg. Nie bedzie juz historii o tym biednym wiesniaku z innego zycia, ktory
nigdy nie mial do$¢ jedzenia, ktory pracowat dzien i noc, i mial ztego pana. Poczujecie, ze nie
tylko troche polepszyto si¢ w tej historii. Ta historia zmieni si¢ dostownie do tego stopnia, ze
cho¢ moze tamto wcielenie zacz¢to sie¢ od bycia wiesniakiem, to jednak powiedzialo w
pewnym momencie: ,,juz dosy¢” i1 ten wiesniak odszedt do innej krainy i zrobit co$ dla siebie,
osiggnat to, na czym mu zalezato, poszedt za gltosem serca.

To, co uwazacie za przesztos¢ jest tylko historig, ktéra absolutnie moze by¢ zmieniona i
poczujecie to. Poczujecie to w swojej orbicie energetycznej. I bedzie to uczucie troche dziwne
1 naruszajace ustalony porzadek, poniewaz jestescie przyzwyczajeni do wzorcoéw, nawet jesli
nie wiecie, jakie one sg. Ale jesteScie przyzwyczajeni do wszystkich historii toczacych sie
wedtug ustalonych wzorcow i1 oto nagle wy si¢ zmieniacie i historia si¢ zmienia oraz
przeszto$¢ si¢ zmienia 1 zaprzeczacie nauce. Zaprzeczacie konwencjonalnej fizyce.
Zaprzeczacie wszystkiemu. Ale wracajmy do naszego tematu.

Zmieniajcie swoje historie

Wszystko tutaj to po prostu potencjaly w formach falowych. Tym wszystko jest. Pochodzi od
waszej energii, ktora staje si¢ Swiattem, a nastepnie falg. Formy falowe sag rozleglte. Nie sg
matle, malutkie, jak fale radiowe, sa to ogromne fale i sg ich miliardy, i po prostu czekaja na
obserwatora, czekaja na $wiadoma istote. | kiedy wasza perspektywa... kiedy zaczynacie
obserwowac, wskakujecie w zycie, a gdy z waszego punktu widzenia zycie jest zte, to formy
falowe pokaza wam, ze jest zte. Formy falowe to tylko energia, teraz w troche innym stanie,
reagujaca w postaci form falowych.

To, co robicie, to zmiana fizyki. To wszystko. To nie jest zadna fantastyczna sprawa. Po
prostu zmieniacie fizyke, reakcje form falowych. O to w tym chodzi. I to nie jest tylko fizyka
Adamusa. To jest fizyka obecnie akceptowana — hm, w duzej mierze akceptowana. Fizycy
nadal sg bardzo zdezorientowani. Nie rozumieja z jednej strony roli energii — i mowi¢ tu o
fizykach kwantowych poczawszy od Bohra, poprzez Einsteina, az do kilku innych. Nigdy do
konca nie rozumieli energii i nigdy nie rozumieli $wiadomosci, ale prébowali zrozumieé¢
wszystko pomiedzy. Pogubili si¢ jednak bardzo, co wywotalo wiele debat 1 sporéw. Gdyby po
prostu naprawde zrozumieli: ,,Energia to komunikacja, §wiadomo$¢ to §wiadomos¢, kropka”,
wowczas cata reszta w fizyce nabrataby sensu: zamiana form falowych na czasteczki,
czasteczek na rzeczywisto$¢, rzeczywistosci na to, czego doswiadczacie w swojej historii. To
nie sg ulotne, bajkowe zjawiska. To fizyka kwantowa, a wy mozecie zmieni¢ swoja historie,
kiedy tylko zechcecie.

Tak, sg przeszkody, poniewaz wciaz pytacie: ,,Czy naprawde moge to zrobi¢?” i ,,Czy jestem
tego godny?” Dajmy sobie z tym spokoj. Po prostu skonczmy z tym. Podejdzmy do tego
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kwantowo — uzyje¢ tego stowa, bo nie moge wymysli¢ innego — ale podejdzmy kwantowo do
tego 1 po prostu zrobmy ten wielki skok. W najgorszym wypadku to was zabije. (Adamus
chichocze) Zartuje! No, troche. W najgorszym wypadku wysadzonych zostanie kilka
bezpiecznikow, a wy prawdopodobnie potrzebujecie jakiego§ wybuchu. I zamiast wymieniac¢
je na konwencjonalne bezpieczniki, wymienicie je po prostu na §wiadomo$¢. Czy naprawde
potrzebujecie jeszcze bezpiecznikdw? Nie.

No wiec moratl z tej opowiesci jest taki: jak ma wyglada¢ wasza historia? I powtarzam, bez
innych ludzi i bez szczeg6tdéw, chodzi o odczucie. ,,Jak ma wygladac ta historia?” A potem,
gdy ja zmienicie, wszystkie wasze inne historie 1 wszystkie te warstwy 1 poziomy, wszystkie
te rozne wymiary, ktore gdzie$ tam sa, zaczng si¢ roOwniez zmienia¢. Nie ma przesztosci, ktora
jest zamknigta. Nie ma absolutnie zadnej zdefiniowanej przysztosci. Przyszto$¢ to tylko
potencjaty.

Historie... wiecie, przychodzicie na Ziemi¢, zaczynacie przechodzi¢ przez do$wiadczenia,
historie si¢ zamykaja. Historie stajg si¢ ograniczone. Czujecie, Zze nie macie na nie zadnego
wptywu. To absolutnie nie jest prawda. NO wigc jaka pickng histori¢ chcecie stworzy¢ teraz,
nawet o waszej przeszto$ci — niekoniecznie o przesztych wcieleniach — ale w tym wcieleniu?
Mowicie: ,,No c6z, Adamus. Nie, to juz si¢ stato”. Nie, nie stalo si¢, chyba ze taka jest wasza

perspektywa.

Oto kilka przyktadowych historii. Posune si¢ do skrajnosci. Jedna z historii méwi, ze po
prostu pojawiliScie si¢ 1 wyewoluowaliscie z zielonej szumowiny stawowej, z czego§ w
rodzaju kosmicznej papki i to byly po prostu mate mikroby i organizmy ewoluujace i rosnace,
a w koncu przeksztalcajace si¢ w formy zwierzece, a w efekcie w cztowieka z ,,inteligencjg” —
i biorg inteligencje w cudzystow — i to po prostu wyewoluowalo z zielonej szumowiny
stawowej. To jest historia 1 jesli w nig wierzycie, to w porzadku. To jest wasza perspektywa,
ze wyewoluowali$cie z zielonego szlamu w stawie. I moze dalej ewoluujecie. Moze wrocicie
do zielonego stawu. To tylko historia, ktorag mozecie wybraé, jesli chcecie. A tak przy okazji,
to ciekawa historia, ale szanse na to, ze co$ takiego si¢ wydarzy i doprowadzi do tego punktu,
w ktorym jestescie, jest jedna na miliard, czyli to nie moglo si¢ wydarzy¢, jesli spojrze¢ na
nauke 1 fizyke, po prostu nie wchodzi w rachube prawdopodobienstwo, ze ludzko$¢ rozwinie
si¢ z zielonej szumowiny. Owszem, czg$¢ ludzkosci jest zielong szumowing (kilka
chichotoéw), ale zeby z niej wyewoluowac to raczej niemozliwe.

Jaka jest ta inna historia? Jakiej perspektywy chcecie? Co powiecie na perspektywe: ,,Jestem
anielskg istota. Jestem ekspresja mojej duszy. Wedrowatem i bawilem si¢ w sferach
niefizycznych. Bawilem si¢ energia, jak dziecko bawi si¢ swoimi zabawkami. Uzywatem
swiadomosci jak kto$, kto nie wiedziat nic o magii, ale i tak si¢ nig bawit i znalaztem sig¢ tutaj,
zeby nauczy¢ si¢ jeszcze wigcej jako anielska istota. Kwateruj¢ tymczasowo w tym ciele
cztowieka, ale jestem anielskg istotg i ewoluuj¢ w nim oraz snuj¢ swoje historie”.

Jakiej perspektywy chcecie? To nie ma znaczenia. Nie ma dobrej, nie ma zlej. Jaka
perspektywe wybieracie?

Albo moze by¢ jeszcze inna perspektywa: ,,Nie wiem, jak si¢ tu znalaztem. Po prostu tak si¢
stato. Teraz musz¢ sobie z tym poradzi¢”. (kilka chichotéw) To wszystko jest historiami i
kazda z nich moze by¢é prawdziwa. Zadna nie jest zta. Jestescie zielonymi glonami ze stawu,
czy tez z nich si¢ wywodzicie; albo jeste$cie anielska istot3. Do was nalezy wybor
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perspektywy, jaka chcecie mie¢ i to wlasnie ona stworzy waszg rzeczywisto$¢. To absolutnie
tylko historia, to co mowig, 1 mozecie jg zmienic.

Wasza historia moze by¢ opowieScig o wielkich trudno$ciach i znoju, o pokonywaniu
wszelkich przeciwnosci, tolerowaniu ztych rodzin, nedznego zycia i ztych partnerow. Moze
tak by¢. Albo, jak pisze Cauldre, ktory ukradt mi pomyst do swojego artykutu (tutaj), moze
by¢ tak, ze wybraliScie szybkie przyjScie na t¢ planete. WybraliScie rodzing, ktora
zamierzaliScie do$¢ szybko opusci¢, zeby i§¢ swojg droga i naprawde doswiadczyC pasji
swojej duszy w tym zyciu. Ktorej historii chcecie? Histori¢ ,,biednego ja”, czy tez chcecie
niesamowitg 1 stosunkowo dramatyczng opowies¢ o przyjsciu tutaj, zeby bez wzgledu na
wszystko wykona¢ to, po co przyszli§cie, zeby by¢ tutaj na planecie w Czasie Maszyn, zeby
by¢ wcielonym Mistrzem. Jesli wybierzecie t¢ perspektywe, to wilasnie ona si¢ zadzieje.
Owce si¢ ustawig. Wszystkie wasze wcielenia podaza za wami. Ich historie si¢ zmienia.

Ich historie si¢ zmienig. Historia, ktora wydarzyta si¢ 10 000 lat temu, zmieni si¢ z powodu
tego, co zrobicie tu teraz. Te wcielenia majg swoja wlasng wolng wolg, rzeczywiscie, ale sg
tak zestrojone z wami, a poprzez was z dusza, ze kiedy czuja, ze kto§ w koncu wybiera bycie
prawdziwym tworca, a nie tylko nasladowca, kiedy kto§ wybiera inng historie, to je inspiruje.
Moga wybiera¢ wilasne historie 1 zmienia¢ je. Dlatego mowig, ze wiasnie teraz kazde z
waszych przesztych wcielen przechodzi proces przebudzenia i Urzeczywistnienia, z powodu
tego, co zrobiliscie.

Wezmy z tym gleboki oddech, z waszymi historiami.

Nie ma historii, ktora zastygla w betonie. Nie ma historii, ktora jest niezmienna, takze w tym
wcieleniu. Zmieniacie swoja perspektywe, zmieniacie swoja histori¢ 1 obserwujecie, jak
milion owiec na pastwisku, ktore, nie wiedzac, co si¢ do cholery dzieje, nagle ustawia sig,
podazajac za wami, dostrajajac si¢ do waszej $wiadomos$ci, do waszego o$wiecenia, do
waszego Urzeczywistnienia.

Az oto pewnego dnia, gdy gracie na flecie, idac pigkng wiejskg droga, postanawiacie si¢
zdrzemnac.

Pewnego dnia ucinacie sobie drzemke i nagle budzicie si¢, a owiec nie ma. Pierwsze co
przychodzi wam na mys$l to: ,,O cholera! Owce uciekly!” (kilka chichotow) ,Jestem
pasterzem, a moje owce uciekly. Gdzie u diabta mogto si¢ podzia¢ milion owiec?” | wtedy
nagle uswiadamiacie sobie, ze byliscie po prostu pograzeni w jednym, wspanialym, wielkim
$nie, $nie z milionem roéznych historii, a kazda z nich miata milion swoich wtasnych historii.
Nagle budzicie si¢ i u§wiadamiacie sobie, ze one wszystkie sg zintegrowane wlasnie tutaj.
Wszystkie sg tutaj. (dotyka reka piersi)


https://www.crimsoncircle.com/News/Articles/Geoffs-Page/Our-Stories
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Wasza historia — meraba
Wezmy gleboki oddech i wlaczmy muzyke, zrobmy merabe.

Chce, zebyscie byli bardzo zdecydowani. Wszystko jest tylko historig i mozna jg zmienic,
kiedy zdacie sobie sprawe, ze to tylko kwestia waszej perspektywy. Jak chcecie widzie¢
swoj3 historig?

(zaczyna plyna¢ muzyka)

Jesli nie jestescie pewni, jesli myslicie: ,,Nie wiem, jak inaczej spojrze¢ na mojg histori¢”,
wezwijcie mnie lub Kuthumiego. Pomozemy wam zrozumie¢ waszg histori¢. Podzielimy si¢ z
wami waszg historig taka, jaka my ja widzimy. Nie jako nieszczesliwej ludzkiej istoty, nie
jako kogos, kto nie potrafit dotrze¢ do swojego Urzeczywistnienia.

Wiecie, byly ksigzki, napisano wspaniate ksigzki o tym biednym cztowieku, zrobiono rowniez
kilka filmow. Nigdy nie dociera do celu. Nigdy do samego konca. O cztowieku, ktory ma
wielkie marzenia 1 aspiracje, ale za kazdym razem, kiedy jest bliski mety, pada. I tak w kotko,
czy to w ksiazce, czy w filmie, az w koncu pojawia si¢ co$, co potrzasa tym starym
schematem ,,nie do konca”. I to co$, co dzieje si¢ wlasnie teraz — hm — to niesamowita
historia. Wyglada mniej wigcej tak.

Ot6z szliScie przez zycie przezywajac wiele dobrych chwil, wiele ztych chwil, i po prostu nie
potrafiliscie wydosta¢ si¢ ze schematow, wyjs¢ z fabuly. Ta fabula byla tak gleboko
zakorzeniona.

Och, probowaliscie. Probowaliscie wymysli¢, jak si¢ z tego wyzwoli¢, wyrwac si¢ z tego.
Probowaliscie to wymantrowac, wymedytowac i nic nie dziatato.
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Ale bylo co$ gleboko w was, co$ bardzo glgboko w was, co méwilo: ,,Po prostu nie moge tak
dalej. Juz dosy¢. Nie wiem co zrobi¢, ale mam tego dosy¢”.

Ustyszala to bardzo wyraznie jedna z waszych historii, historia z przysziosci, historia o was,
ktora jest absolutnie prawdziwa, o o§wieconej istocie. Do licha, w tej historii mieliscie nawet
mate skrzydetka. Mozecie je wysung¢, kiedy tylko chcecie.

To byta historia z przysztosci, ale tak naprawdg nie z przysztosci. Historia o tym, ze w koncu
przyzwalacie i w koncu to co$, co jest bardzo naturalng rzecza, przychodzi do was.

Muszg dodaé jeden maty przypis. Mowitem przez dtugi czas o tym, ze Urzeczywistnienie jest
czyms$ naturalnym — nie pracujcie nad nim, przyzwolcie na nie i tak dalej. To prawda. Ale jest
to, w pewnym sensie, naturalnie nienaturalne, zeby dokona¢ go bgdac w fizycznym ciele, w
ludzkiej kondycji. Zapomniatem doda¢ to wczesniej. (kilka chichotow) Pewnie si¢ starzejg...
(Adamus chichocze)

Trudno jest tego dokonaé, kiedy jesteScie w ciele fizycznym, poniewaz fabuta typowa dla
cztowieka brzmi: ,,Pracuj¢ nad tym. Staram si¢. Bardzo si¢ staram. Probuje przezwyciezy¢
moje przeszie btedy i problemy”.

Dzieje si¢ zatem tak, ze ta opowie$¢ z przysziosci, ktora jest bardzo realna — jest to rodzaj
formy falowej tego, o czym myslicie, ze wydarzy si¢ w przysztosci, otdz to co$ si¢ pojawia i
moéwi: ,,Zmienmy to wszystko teraz. To tylko historia. Jak chcesz ja napisac¢?”’

I to przyszte ja mowi: ,,Nie mozesz jednak wiacza¢ innych ludzi. Ona jest dla ciebie i tylko
dla ciebie. I nie martw si¢ o drobne szczegdty. Co sprawi, ze twoje serce zaspiewa? Co da ci
wielka rado$¢ w tym zyciu?”

(pauza)

I to anielskie ja z przysztosci bierze ci¢ za rgke 1 mowi: ,,Ustyszatem ci¢. Uslyszatem to ‘juz
dosy¢'. Styszatem je glosno i wyraznie, i jestem tu teraz. Jestem tobg. Tak naprawde jestem
po prostu twoja historig. Nie jestem inny niz ty, ale ty myslisz, ze przychodze z przysztosci.
Nieprawda”.

I to anielskie, przyszte ja, och, mozecie poczu¢ jego wspodtczucie. Mozecie poczué jak
bezpieczna jest przestrzen z tym aniotem. I ten aniol mowi: ,,Wlasciwie to ustyszatem cig
jaki§ czas temu. Troche potrwato, zeby si¢ tu dostaé. Uslyszatem cig, ale wiedziatem, ze
wazne jest, zeby$ zglebil swoja historie trochg bardziej, zanim si¢ pojawie”.

,»Nie zrozum mnie zle”, moéwi ten aniot z przysztosci. ,,Zawsze zamierzatem tu by¢. Nigdy nie
miatem co do tego watpliwosci. Ale, wiesz, ja poniekad czekatem z wielu powodow, ktore
zrozumiesz. Z wielu powodow. Ale udato mi si¢. Oto jestesSmy.

,»Oto mamy histori¢, o ktdrej zawsze marzytes, ale nigdy tak naprawde¢ nie mogte$ by¢ jej w
pelni §wiadomy; histori¢, ktorej zawsze naprawde pragnale$, ale nigdy nie mogles jej
wyrazi¢; histori¢, o ktorej znalezienie walczyles, ale po prostu za duzo o niej myslates.
JesteSmy tu teraz dla tej historii. I, nawiasem moéwiac, kiedy to si¢ dzieje, podczas gdy to si¢
dzieje, spogladasz na wszystkie inne historie duszy, si¢gajace czasow jeszcze sprzed Ziemi,
spogladasz na tamte historie i one wszystkie rOwniez zmieniajg si¢ wlasnie teraz.
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,, 10 nie dotyczy wylacznie ciebie. Na kazdym poziomie odbywa si¢ transformacja.

,»Aby to nastgpilo, na planecie musi by¢ teraz kto$ taki jak ty. Nie mozemy tego zrobi¢ z
przysztosci, z niefizycznych sfer. Musi by¢ taki 'ty' na planecie, zeby wszystko, wszystkie
historie 1 wszystkie marzenia rowniez si¢ przeksztatcity. W przeciwnym razie zrobiliby$my to
juz dawno temu.

»Musi by¢ jaki$ 'ty' w realu jako manifestacja tych form falowych i potencjatow. ‘Ty’ musi
by¢ tutaj, 1 ty nim jestes$. I wiem, ze zajeto mi to troche czasu, ale zrozumiesz dlaczego™.

»Wilasnie teraz”, mowi ten aniot z przysztosci, ,,Wlasnie teraz zmienmy te¢ histori¢. Poczuj ja.
Nie musisz 0 niej mysle¢. Nie musisz jej opisywac. Po prostu poczuj te histori¢”.

(pauza)

I aniol mowi: ,,0ch, przy okazji — ojej, pochodz¢ z przysziosci, zapomniatem — jaka jest
dzisiejsza data?”

Zatrzymujesz si¢ i przypominasz sobie: ,,Och, chyba 22 marca 2023 roku”. | wybuchacie
$miechem, $miejecie si¢ dlugim, serdecznym $miechem.

To wlasnie wtedy pojawia si¢ Niebianski Krzyz, otwiera si¢ dla tych, ktorzy sa gotowi,
swiadomo$¢ moze swobodnie plynaé, a wy mozecie mie¢ dostep do wszystkich swoich
historii.

Zrozumiecie, dlaczego to przyszte ja czekato do 22 marca, ale obaj begdziecie si¢ serdecznie
$mia¢, wiedzac: ,,OK, juz to mamy. Moje historie moga tatwo podlega¢ zmianie, nawet
obecne wcielenie”. Nie tylko w kwestii podejscia do tego, co si¢ wydarzyto, ale dostownie si¢
zmieniajg. To przeczy wszelkiej fizyce, jaka obowigzuje na $wiecie w tym czasie, ale one
dostownie zmieniajg si¢.

Tak, historia, przez ktora przeszliScie w tym Zyciu 1 we wszystkich innych, ta fabuta wcigz
jest, ale jakby opada, zastgpiona przez fabul¢ duzo bardziej o$wiecong, duzo bardziej
o$wiecone doswiadczenie.

To wszystko nie bierze si¢ tylko z marzen i nadziei. TO sa wasze historie i podlegaja
zmianom.

Czego chcecie w 2023 roku i p6zniej? I domyslam sie¢, Ze jeszcze inne pytanie brzmi: czy
jestescie gotowi na to, zeby wasza historia si¢ zmienita?

(pauza)

Posrod wszystkich Wzniesionych Mistrzow jest bardzo, bardzo niewielu takich, ktérzy
doswiadczyli, jak to jest pozostawa¢ w fizycznym ciele i mdc zmienia¢ wszystkie swoje
historie. Nie jest ich wielu. Wiekszo$¢, wiecie, miata ten nagly btysk migdzy o$wieceniem a
$miercig, ten nagly btysk. Nagle wszystko si¢ ze sobg taczy. Wszystko jest w harmonii i1
jednos$ci — jednosci wewnatrz wlasnej Jazni, nie w uniwersalnej jednosci — nagle uzyskuja te
wewnetrzng wiedze. Wszystkie historie zmieniajg si¢ w mgnieniu oka.
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Ale jest ich bardzo niewielu — dowiaduj¢ si¢ o ich doktadnej liczbie, Cauldre chce wiedzie¢ —
dwudziestu dwoch, jesli musicie wiedzie¢, Wzniesionych Mistrzow, ktorzy kiedy$ dokonali
zmiany scenariusza, pozostali w fizycznym ciele i poczuli, jak to jest przejs¢ przez to,
poczuli, jak to jest, gdy wszystkie historie si¢ zmieniaja. Nie tylko w tym wcieleniu, ale we
wszystkich.

Wezmy razem porzadny, glteboki oddech. Z pigknem tego, co robicie.

Czasami wracam do Klubu Wzniesionych Mistrzow i1 usmiecham si¢ myslac: ,,Oni naprawde
jeszcze tego nie widza. Nie majg pojecia, co robig. Moze to jest dobra rzecz. Moze pewnego
dnia bedzie to jak otwieranie prezentu $wigtecznego 1 wielka niespodzianka, gdy w koncu
dostang wszystko. Oni po prostu nie wiedza do konca, co robig. Nie rozumieja wptywu ich
$wiatla na planet¢ w tym czasie. Nie rozumiejg, ze inni tego nie dokonali” — dostownie
zmieniajac to, co nazwalibyscie przesztoscig i przysztoscig w trakcie trwania tego ludzkiego
zycia. Lal!

Po6zniej porozmawiamy o wplywie na wszystkie — wszystkie rzeczy. Ale teraz wezmy gleboki
oddech... i nie musicie nad tym pracowac — po prostu na to przyzwalacie — zastanawiajgc si¢

jedynie nad tym, jak ma si¢ dalej potoczy¢ wasza historia.

Konczac, zapewniam was, ze to zawsze zaszczyt dla mnie przyjs¢ tutaj, zeby by¢ z wami,
zeby by¢ z wami wszystkimi. I zawsze pamig¢tajcie, ze wszystko jest dobrze...
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