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Jestem tutaj (oklaski publiczno$ci).
Jestem Kim Jestem, Adamusem z Suwerennej Domeny.

Teraz musze przyznaé, ze nie probowalem przestraszy¢ Cauldre'a ani nikogo z was, ani go zdenerwowac,
cho¢ jestem pewien, ze troche go to zdenerwowato (odnoszac si¢ do komentarzy Geoffa na temat
nieobecnosci Adamusa w przeddzien). Po prostu musiatem dokona¢ kilku duzych zmian. Mialem
opracowany pickny, pickny Shoud. Byt wspaniaty. Moze kiedy$ go wygloszg (troche $miechu). Ale w
ostatniej chwili musiatem wszystko zepsu¢. Wszystko zmieni¢. Wyrzuci¢ - wyrzuci¢ przez okno - i jakby
zreorganizowac. Odpalié 1 wrocic.

To, co zaplanowalem, po prostu nie byto odpowiednie na dzi§. Wczutem si¢ w Shaumbre, wezulem sie w
kazdego z was, w kazdego z was na catym $wiecie i zdalem sobie sprawe, ze moja genialna dyskusja o
Shoudzie na ten dzien bedzie musiata poczeka¢. Mamy troche innej pracy, ktdrg musimy si¢ zajac.

Spdznitem si¢ wiec. Zazwyczaj przychodze 1 rozmawiam z Cauldre poprzedniego dnia, ale spdznitem si¢
troche, poniewaz musialem to powtdrzy¢. Musialem przygotowac kilka bardzo specjalnych energii na to,
co bedziemy tu dzi$ robic.

LINDA: Uh-oh (chichoczg).

ADAMUS: Bardzo, bardzo specjalne energie na to, co bedziemy robi¢. I mysle, Ze to docenisz. Mysle, ze
tak naprawdg to ty o to prositas.

Tak wigc, zanim zaczniemy, chce zrobi¢ kilka rzeczy. Witam wszystkich tych, ktoérzy sg nowi w
Karmazynowym Kregu (Crimson Circle). Prawdopodobnie nie jest to to, do czego byliscie
przyzwyczajeni w przesztosci, delikatnie mowigc. Jest troche inaczej. My - my, ta grupa tutaj, Shaumbra
- to banda buntownikéw. Banda piratow. Nie przestrzegaja zasad. Nie odrabiajg prac domowych. Tak
naprawde nie stuchajg nawet szczegolnie Wielkich Wniebowstgpionych Mistrzow, ale sg wspaniatg
grupa. Nazywaja siebie piratami. Podazaja za wlasnym $wiattem. I czasami wiem, ze wydaje sie, ze tak
nie jest, ze si¢ rozpraszaja. Ale ostatecznie, kiedy zostaja zapedzeni w kozi rog, kiedy sprawy stajg si¢
najtrudniejsze, wtedy wlasnie ta energia, piracka energia, wychodzi na jaw, a oni s3 zwigzani i
zdeterminowani, by to zrobi¢. Zwigzani 1 zdeterminowani.

Tak wigc, dla tych z was, ktdrzy sg tu nowi, jeste§my troche inni. Czasami bardzo lekcewazacy. Lubimy
si¢ dobrze bawi¢. Lubimy wychodzi¢ poza makyo. Makyo to duchowa bzdura i kazdy jej podlega. Kazdy
z was, ktory jest na $ciezce, predzej czy pdzniej wpadnie w makyo. Wtedy zdajesz sobie z tego sprawe i
idziesz dalej.
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Dla tych z was, ktorzy oczekujg dzi§ czego$ nowego, nie mamy nic nowego. Wiec rownie dobrze
mozecie poj$¢ gdzie indziej. Nic nowego dzisiaj. Wiecie, to zawsze niesamowite, ze Shaumbra pyta: ,,Co
nowego? Co jest najnowsze? Co jest najwspanialsze?” A to jest jak: ,,Czy chociaz spojrzates na to, co
robilismy w przesztosci? Czy w ogole probowates to zrobi¢?”. Ale dzisiaj nie bedzie nic nowego.

Weczutem si¢ w energie i zdatem sobie sprawe, ze musimy si¢ troche dostosowa¢. Musimy dzi$ troche
uwolni¢. Tak wiec bedziemy dzi$ podczas tego Shoudu wykonywaé parg merabow.

Tak wigc, proszg kazdego z was, aby wczul si¢ teraz w energie wszystkiego, Shaumbry, §wiata. Wczujcie
si¢ w te energie.

(pauza)

I jesli jeszcze nie zdaliscie sobie z tego sprawy, dzieje si¢ wiecej niz kiedykolwiek wczesniej. Dzieje si¢
wigcej 1 moze to sprawié, ze bedzie to czasami bardzo, bardzo trudne. Czasami moze niemal rozerwaé
was na kawatki.

Wczujcie si¢ przez chwile w energie.

(pauza)

Poproszg teraz drogg Lind¢ z Eesa, aby wzigta mikrofon. Zamierzamy wyj$¢ i porozmawia¢ z Shaumbra
na widowni. A pierwszym pytaniem tego dnia jest ... ale zanim to zrobimy, jest jeszcze jedna rzecz, o
ktora was poprosze.

W przeciwienstwie do tego, co czesto mowie, N0 wiecie: ,,Promieniujcie swoim $§wiatlem, Swieccie
swoim $wiatlem”, ale w tej chwili, dla was wszystkich tutaj, dla was wszystkich ogladajacych, nie robcie
tego. Nie. Zatrzymajcie si¢ na chwilg. Nie pozwolcie §wiathu nawet zablysngé. Zatrzymajcie je tutaj, w
naszej $wigtej przestrzeni, w sobie. Zadnego $§wiecacego $wiatta, przynajmniej na czas trwania tego
Shoudu.

Jak trudne jest to zadanie?

W zwiazku z tym pytanie jest skierowane do pierwszej osoby, jak trudne jest to, co robisz? Linda,
wybierz kogokolwiek? Jakie to wyzwanie?

(pauza, gdy Linda zbliza mikrofon do kogo$)

LINDA: Mam to spojrzenie! Bardzo wymagajace!

ADAMUS: Bardzo wymagajace. W porzadku. W skali od 1 do 10, gdzie by$ to umiescita?
MARY: C6z, to zalezy od dnia.

ADAMUS: Racja. No wiasnie.

MARY: Niektore dni sg zerowe, a ja po prostu latam wszedzie.

ADAMUS: Racja. Wezmy ostatnie sze$¢ miesiecy. Jak bardzo wymagajace?



MARY: C6z, ta sama odpowiedZ mialaby zastosowanie, ale na przyktad wczorajszy dzien byt
wyzwaniem.

ADAMUS: Dlaczego? Myslatem, ze to bedzie czas wielkiej imprezy. Krzyz Niebios, no wiesz, ,,Idziemy
dalej. Integrujemy nasza boskos¢", ale to jest wyzwanie.

MARY: Tak. To znaczy, mog¢ - na przyktad rano wysztam na wedrowke 1 po prostu Swietnie si¢
bawitam.

ADAMUS: Racja.

MARY: A potem dostaje¢ - moja orbite, moj krag przyjaciot i rodzing zmagajacymi si¢ z wicloma
chorobami.

ADAMUS: To jest trudne.

MARY: A wigc to jest trudne.

ADAMUS: Tak.

MARY:: A potem klimat polityczny w Stanach Zjednoczonych.
ADAMUS: Czekaj, niby co? - nie jestem na biezaco (chichocza).
MARY: To wywotuje u mnie pewien strach.

ADAMUS: Naprawde¢? Dlaczego?

MARY: No c6z, ludzie strzelajg - oni moéwia: ,,Wojna! Wojna!".
ADAMUS: Jestes demokratka czy republikanka?

MARY: Czy to ma jakie$ znaczenie?

ADAMUS: Nie, po prostu jestem ciekawy.

MARY: Nie wiem, czy powiedziatabym, ze demokratka czy republikanka, ale na pewno nie jestem po
prawej stronie.

ADAMUS: No dobrze, a probowatas kiedys nie by¢ ani jednym, ani drugim? Po prostu sta¢ za niskim
murkiem?

MARY: Probuje.
ADAMUS: Probowatas.
MARY: Staram si¢. Staram sig.

ADAMUS: Ale od czasu do czasu chcesz tam wejsc.



MARY: Staram si¢. Staram sig.

ADAMUS: Tak (chichocze). I naprawde, mam na mysli, ze to bytaby moja rada, i wbrew niektorym
krytykom, jakie ostatnio otrzymatem, nie jestem nawet przeciwny glosowaniu. Gtosuj, jesli chcesz, ale
trzymaj swojg energie z dala od tego wszystkiego. Bedzie tylko gorzej. Tak, tak.

ADAMUS: I mam na mysli gorzej, gorze;j.

MARY: Wtasnie dlatego ciggle robig¢ te spacery na tonie natury.

ADAMUS: Jakby gorzej, gorzej, gorzej. | to nie tylko tutaj, w Stanach Zjednoczonych.
MARY: W porzadku, nie pomagasz, tak jakby, z tym lgkiem, ktory si¢ pojawia! (§miejg si¢)

ADAMUS: To nie moja praca! Nie, nie musi by¢ strachu. Naprawde. I powiem to teraz. Méwitem to juz
wczesniej. Wszystko si¢ utozy, ale przechodzimy teraz przez bardzo trudny okres. W koncu wszystko si¢
utozy. Na planecie jest zbyt wiele $§wiatla, aby to si¢ nie udato. Na planecie jestes ty, ale w miedzyczasie
bedzie burzliwie jak w piekle w §wiecie zewngetrznym i by¢ moze wewnatrz. I dlatego wyrzucitem te

plany.

MARY: I mysle, ze to wlasnie mnie martwi. Nie tyle dla siebie. Ale bardziej dla moich wnukéw 1 innych
rzeczy. Martwig sie, ze znajdg si¢ w samym centrum przemocy.

ADAMUS: Zgadza sig¢.
MARY: A wigc to przemoc, ktora...

ADAMUS: Tak. Ale niekoniecznie musi do tego dojs¢. I nie zamierzamy robi¢ wielkiego, wielkiego
$wiatowego pokoju, spotkania kumbaya czy czego$ w tym rodzaju. Zamierzamy stang¢ za nikim
murkiem, a po zakonczeniu Shoudu pozwolimy naszemu $wiathu ponownie promieniowac¢ do wyzszych
potencjatow. Ale teraz jest czas napiecia. To znaczy, jak zapewne zauwazylas.

MARY: Tak. Tak.

ADAMUS: Tak. I sg dni, kiedy jest to bardzo wymagajace i dlatego powiedziatem, ze miatem wielkie
plany na dzisiejszy Shoud, ale musiatem je odrzuci¢. Musiatlem powiedzie¢: ,,Uhh, nie, potrzebujemy tu
czego$ innego”. I to jest dobra rzecz do zapamigtania w swoim zyciu, jesli chodzi o plany, wszystkie
plany. Nie mowig tu o marzeniach, ale o planach. Prawdopodobnie ulegng one zmianie i przygotuj si¢ na
to. Chodzi mi o to, ze wielu z was jest bardzo zorientowanych na planowanie 1 lubicie mie¢ tadne
harmonogramy i tym podobne rzeczy. Wyrzuccie je. Albo, jesli tego nie zrobicie, zostang one odebrane,
poniewaz wszystko zmienia si¢ tak szybko, ze naprawd¢ nie mozna mie¢ - mam na mys$li t0, ze mozna
mie¢ plan tego co mozna kupi¢ w sklepie. Ale planowanie, jak kiedys, planowanie reszty zycia, takie
planowanie - zapomnij o tym. Wyrzu¢ to przez okno. Wiem, ze nie lubisz tego styszeé, bo ,,0 nie! Zrobig
plan, a potem wloz¢ w to moje $wiatto i tak si¢ stanie”. Niekoniecznie.

MARY: C6z, chciatabym powiedzie¢, poki mam mikrofon. Dzigkuje za wszystko, co dla nas robisz,
poniewaz osobiscie nie wiem, jak przesztabym przez to cate zamieszanie. A ty mi bardzo pomogtes.

ADAMUS: Dzigkuje.



MARY: I ja chce to powiedzie¢. Dzigkuje.

ADAMUS: Dzi¢kuje. Ale potem musisz podzickowac sobie, poniewaz ja jestem po prostu lustrem dla
kazdej Shaumbry.

MARY: Dobrze. Dzi¢kuje.

ADAMUS: Jeszcze kilka. Wyzwanie. Wyzwanie. Czy to jest teraz wyzwanie? Czy po prostu przez to
przechodzisz, Vince?

VINCE: Tak, tak sadzg, albo jestem takim ignorantem, ze nawet nie wiem, co si¢ dzieje (Adamus
chichocze).

ADAMUS: To w pewnym sensie dobra sytuacja. A jednak wiesz, co si¢ dzieje.
VINCE: Tak.

ADAMUS: Tak. Czy kiedykolwiek myslales, ze zobaczysz §wiat w ten sposéb?
VINCE: Nie. Nigdy...

ADAMUS: Jakim byt 30, 40 lat temu?

VINCE: Nie.

ADAMUS: Tak.

VINCE: Bedac wiecznym optymista, nigdy - to nie byto w mojej $wiadomosci, Zzeby to sobie wyobrazic.
ADAMUS: Tak.

VINCE: I stoje za niskim murkiem. Nie ogladam wiadomosci. Nie zainwestowatem.
ADAMUS: Tak. Ale mozna poczu¢ te energie.

VINCE: O tak.

ADAMUS: O tak.

VINCE: O tak.

ADAMUS: Wigc jak to jest?

VINCE: Probuje to zignorowac.

ADAMUS: Tak.

VINCE: Po prostu siedz¢ i robi¢ moje Sudoku i zamykam drzwi (Adamus chichocze).

ADAMUS: Dobrze. Dzigkuje, Vince.



LINDA: Wigcej?

ADAMUS: Jeszcze kilka. Wyzwanie w tym zyciu.

LINDA: Zobaczmy.

PATRICIA: Och, znowu ja (Adamus chichocze). Ostatnio jestem popularny.
ADAMUS: Tak.

PATRICIA: To bylo naprawdg trudne, bardzo, bardzo trudne.

ADAMUS: Tak. W jaki sposob?

PATRICIA: Co6z, dla mnie czuj¢ siebie i to nie jest wyzwanie. Czuj¢ swoja lekko$¢, swoja energi¢ 1 swoj
kierunek. Ale radzenie sobie w $wiecie, to po prostu szalenstwo.

ADAMUS: Tak.

PATRICIA: I to jest tak, jakby jaki$ kawatek gdzie§ odpadt, a potem myslisz: ,,W porzadku, to zostanie”.
A potem dzieje si¢ co$ dziwniejszego. Po prostu - trudno jest... Dobrze radzg sobie z samotno$cig na
poziomie ludzkim. Nie czuj¢ si¢ samotna na poziomie duchowym.

ADAMUS: Racja.
PATRICIA: To jest moje wyzwanie. Po prostu przebywanie tutaj. Gegstos¢ na Ziemi.

ADAMUS: Troche trudne. Naprawdg trudne. I to jest, ponownie, powdd, dla ktorego tak jakby
przerobitem ten dzien. Dobrze. Dzigkuje.

PATRICIA: Dobrze.

ADAMUS: Jeszcze jedno. Wyzwania. Och, ona potrafi biega¢ (nawigzanie do Lindy 1 kilka chichotoéw). z
drugiego konca sali. To znaczy, absolutnie z drugiej strony sali i musiata podejs¢. Tak.

TRACY: Jakie jest znowu pytanie? Przepraszam, ale czuje si¢ dzi§ dos¢ kosmicznie i cicho.

ADAMUS: Tak, nie ma sprawy. A co z wyzwaniami, teraz w twoim zyciu? Czy sg naprawdg
wymagajace, czy nie az tak bardzo?

TRACY: Tak. Jestem zmgczona nawet mysleniem o tym. Ale oczywiscie, jest wiele wyzwan. Zostalam
jakby wciagnieta w masowa §wiadomos¢. I jakby moja tozsamos$¢ probowata odejs¢, ale potem
probowata pozostac.

ADAMUS: Racja. Racja.

TRACY: Wigc jest tak, jakbym szla, odgrywata swoja rolg na $wiecie, o ktérej wiem, ze §wiecg swoim
swiattem. Ale potem jak wyodrebnienie si¢ z masowej $wiadomosci 1 bycie jak: ,,Och, dzigki...”. ,,Och,
teraz moge si¢ rozwina¢” i to prawda. Wigc, to jest to ciggte, jak, tam 1 z powrotem, jak pamigtanie, a
potem nie zapominanie, ze, jak, kiedy jestem w gestosci, jak, ze jestem uwigziona.



Ostatnio staram si¢ po prostu przyzwoli¢ na to uczucie uwi¢zienia, zamiast z nim walczy¢, bo naprawde
go nie lubie.

ADAMUS: Masz naprawdg ci¢zko, poniewaz jestes w systemie edukacyjnym, prawda?
TRACY: Tak.

ADAMUS: Tak. I uczysz mate dzieci?

TRACY: Na studiach i w szkole $rednie;.

ADAMUS: College i szkota srednia. To jest jeszcze gorsze. To jeszcze trudniejsze. Jak wiec sobie z tym
radzisz? Wiesz, bycie soba, przechodzenie przez wszystko, przez co ty przechodzisz, a potem jestes w
samym Srodku tej masowej §wiadomosci.

TRACY': Tak. Jestem na uczelni spotecznej, wigc nie jest to tak duze zageszczenie, jak na wyzszych
uczelniach, ale nadal jest to duzo.

ADAMUS: Racja.

TRACY: Ale réwniez duzo kontaktuje¢ si¢ teraz z wyzszym srodowiskiem akademickim i to jest jak -
jestem dla nich trochg jak tornado, poniewaz jestem jak wbijanie si¢. To troch¢ zabawne, bo przedzieram
si¢ przez wszystkie ich rzeczy. Czasami jest to me¢czace albo czujg, jak ta energia wsigka we mnie i

musz¢ ja wypuscic.
ADAMUS: Racja. Racja.

TRACY: A wigc to po prostu ciagla §wiadomos¢: ,,0 cholera! Wzielam to na siebie. Pus¢ to.” Pamietanie
o tym kim jestem i nie bycie w grach.

ADAMUS: Doktadnie.

TRACY: Poniewaz oni sg tak bardzo w grach, wiesz? I, no wiesz, mam dla nich wspotczucie.
ADAMUS: Dzigkuje. To dobrze.

TRACY: Tak.

ADAMUS: Tak. I chcg przypomnie¢ kazdemu z was, ze dawno temu, zanim przybyliécie na t¢ planete w
tym zyciu, rozmawialiSmy o niektérych potencjatach, o tym, co si¢ wydarzy. Nie byto to jasno okreslone,
ale w pewnym sensie wiedzielismy. Rozmawialiémy o tym, ze zgodzita$ si¢ w koncu pozwoli¢ na swoje
Urzeczywistnienie, po tym jak wstrzymywalas si¢ z tym przez cate zycie lub dwa i pozostatas na
planecie. Przypominam sobie, jak wskazywalem, Ze to bedzie trudne i przypominam sobie, jak kazdy z
was moéwit: ,,Ach! Poradze sobie z tym. Zaden problem.”

Powiedzialem: ,,Ale czasami bedzie naprawde cigzko”, poniewaz bedziecie przechodzi¢ przez co$ bardzo
glebokiego 1 osobistego, a takze bedziecie na planecie wchodzi¢ w interakcje z innymi ludzmi w jednym
Z - c0z, nie jednym z - jest to najwigkszy czas zmian, jaki kiedykolwiek zaszedl na tej planecie. A twoja
reakcja byto: ,,Heh! Poradze sobie z tym. No dalej, dawaj! Daj mi wigcej!” Wiesz? Wiec jesteSmy w
samym $rodku tego.



ADAMUS: Jak si¢ czujesz?

ADAMUS: Nastegpne pytanie brzmi: jakiego stowa uzylbys, aby opisa¢ swoje obecne samopoczucie?
Jakiego stowa uzytbys do opisania tego? I to nie oznacza ksigzki. To oznacza stowo.

MARKO: Och, daj spokoéj! (chichocze)

ADAMUS: Skoro mowa o ksigzkach, to jak tam twoja ksigzka?

MARKO: No c6z, skad wiedziates? (chichoczg).

ADAMUS: Rozmawiamy o niej w Klubie Wzniesionych Mistrzow.

MARKO: Och, dobrze, dobrze, dobrze. Miatlem sen dwa dni temu i... (m¢zczyzna mowi: ,,Jedno stowo?”
i kilka chichotow) I bytem po prostu - on jest przyzwyczajony do moich historii, wiec. Duzo historii! I -
poniewaz mam zamiar podrézowac po Swiecie przez kilka miesigcy - i pierwsze sny o tym byly jak: ,,O0
cholera! To bedzie naprawdg trudne”. Ale potem ostatni sen, ktory miatem, byt taki, ze moja Dusza i
Naddusza pojawity si¢ i powiedziatem: ,,Chlopaki, stuchajcie. Jako cztowiek bed¢ miat teraz to
wyzwanie”. Bylem na rowerze, a oni na to: ,,Och, jedziemy z tobg!”. Ja na to: ,,Ale bedg wyboje, ok?”.
Oni na to: ,,0ch, nie, nie, nie! Nadal do ciebie dotaczymy”. Ja na to: ,,Dobra, ostrzegatem was”. A potem
bylo niesamowicie. Po prostu si¢ przedartem. To znaczy, to byto...

ADAMUS: A wigc zamierzasz podrozowac dookota §wiata na rowerze. Czy dobrze stysze?

MARKO: Zamierzam podrézowa¢ dookota §wiata z moja duszg 1 moja naddusza, kochany. Wigc oni sg
jak ...

LINDA: Czy to nie miala by¢ jednowyrazowa odpowiedz?

ADAMUS: Tak, miata by¢! (Adamus chichocze) Czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze wszyscy mowia:
,»W porzadku, fajnie, ale...”

MARKO: W porzadku.

ADAMUS: Jakim stowem opisatbys to, jak si¢ teraz czujesz?

MARKO: Po prostu jakbym si¢ rozpedzat.

ADAMUS: W porzadku.

MARKO: Dla mnie to tak, jakby - wheww! - jazda; jakby to bylo teraz takie tatwe.
ADAMUS: W porzadku, jak po masle. Dobrze.

MARKO: Marzenie.

ADAMUS: Dabrze.

MARKO: Tak. Chcesz jeszcze jedna historie? Tylko Zartuje! ($mieje si¢)



ADAMUS: Nie, nie! Dzigkuj¢. Na razie, na razie! Dobrze. Nastepny. Jakie jedno stowo? Jest takie stowo,
ktore po prostu si¢ wyrdznia. Jest takie - pfff! - nawet nie trzeba by¢ medium, zeby je rozgryz¢. Ono po
prostu tam jest. Jakie stowo?

STEPHANIE: Grecka tragedia.

ADAMUS: Grecka tragedia. Tak, w pewnym sensie. Tak jakby.

STEPHANIE: Tak.

ADAMUS: I wyjasnij troche innym, co przez to rozumiesz.

STEPHANIE: Moje zycie bylo grecka tragedia, a tym ostatnim rozdziatem byt koniec 36-letniego
malzenstwa.

ADAMUS: Lat. 1al. I jak to bylo od zakonczenia matzenstwa?

STEPHANIE: Niesamowicie.

ADAMUS: Och, to dobrze. A wigc to byto wielkie uwolnienie.

STEPHANIE: Tak, to byta zdrada. To wszystko, no wiesz...

ADAMUS: Phewww!

STEPHANIE: Woofff!

ADAMUS: Historie. Historie, ktore mogtabys opowiedzie¢. Tak.

STEPHANIE: No wtasnie.

ADAMUS: Dobrze. Jeszcze kilka. Jak - to jedno stowo - jak sobie radzisz?

TODD: Stowo, ktore przychodzi mi do glowy to ,,wytrwatos$¢” albo ,,nieustepliwos¢”.
ADAMUS: Dobrze.

TODD: Po obu stronach. Czujg, Ze jest po prostu ta wytrwato§¢ w tym, jak rzeczy sa odbierane, a potem
jak musze na nie reagowac, albo ze to, jak jestem obecny, wymaga wytrwatosci, trzymania si¢
przyzwolenia.

ADAMUS: Racja.

TODD: W odpuszczanie, w nie trzymanie si¢ i bycie w tym wytrwatym.

ADAMUS: Czy jestes wytrwaly wobec siebie, swojego ludzkiego ja?

TODD: Tak. Co6z, w sobie 1 prawdopodobnie dlatego, ze widze to w sobie, postrzegam to réwniez na
Zewnatrz.



ADAMUS: A co z tym, czy jestes nieustepliwy wobec Jazni Mistrza czy Jazni Duszy? Czy ludzki rodzaj
daje im w kos$¢?

TODD: Mam wrazenie, ze to zaloty.

ADAMUS: Zaloty (chichoczg). No dobrze. A potem przejda do greckiej tragedii.

TODD: Wtasnie! Nie przejda bo mysle, ze staj¢ si¢ bardziej §wiadomy Mistrza i pozwalam na to.
ADAMUS: Racja.

TODD: A potem czuje, ze jest z tym tyle energii. To tak, jakbym przyzwyczajat si¢ do tego - jak to
powiedzie¢ - probujac pozby¢ si¢ koncepcji rOwnowagi w tej nowej przestrzeni. Nie ma rOwnowagi. To
bedzie cokolwiek to bedzie i to bedzie reagowac, a wtedy to jest tak, jakby cztowiek méowit: ,,Co Do
Cholery?!” wiesz, ,,Czy bedziemy uderza¢ w co$ normalnego?” i to jest jak, to jest normalne, wiesz, wigc.
I tak, to przynosi wiele rzeczy, ktore si¢ pojawiaja, co si¢ z tym dzieje. To znaczy, to jest wewnatrz.
Widzg poglebianie sig, Ieki, niepokoj. Wiesz, zanim zaczeliSmy, to tak jakbym miata kotatanie splotu
stonecznego, co jest dla mnie znakiem.

ADAMUS: Ale zazwyczaj nie miewasz stanow legkowych.

TODD: No c6z, nie mam (chichocze).

ADAMUS: A wigc o co chodzi?

TODD: Wciaz jestem - mysle, ze chodzi o to, ze wcigz praktykuje mitos¢ do samego siebie.

ADAMUS: Dobrze.

TODD: To przypomnienie, ze jest jaka$ czgs¢ mnie, ktorej wcigz albo w pelni nie zaakceptowatem, albo
ignoruje, ktora wlasnie si¢ pojawia, poniewaz jest czescig energii, ktore si¢ wydarzaja.

ADAMUS: Tlu tu obecnych lub online miato uczucie niepokoju, szczeg6lnie ostatnio, w ciggu ostatnich
kilku miesiecy, kiedy zwykle nie mieliscie niepokoju? Zobaczmy ilu podniesienie r¢ke. Tak, czy to nie
dziwne? A potem probujesz spa¢ z niepokojem. To nie jest dobry partner do 16zka. Wiec, tak, duzo
niepokoju. To dobrze. Dzigkujg. Jeszcze jedno. Leslie. Leslie. Czes¢, Leslie.

LESLIE: Czes¢.

ADAMUS: John moéwi - ech, John. FM moéwi...

LESLIE: Czuj¢ si¢, jakbym nieustannie przywracala rownowage.

ADAMUS: FM moéwi: ,,CzeS¢”.

LESLIE: Cze$¢. Byt dzi$§ bardzo obecny.

ADAMUS: Tak.



LESLIE: Nieustannie przywracam rownowage. Pracuje w $wiecie ludzi, ktorzy sg bardzo wymagajacy, a
ja stoje, a potem...

ADAMUS: Racja.

LESLIE: A potem wracam do domu i siedz¢ sama przez wiele godzin.

ADAMUS: A cata koncepcja rownowagi? Wyrzu¢ to, no wiesz, czy jak to powiedziates, jak to nazwates?
TODD: Nieustgpliwos¢.

ADAMUS: Tak, bycie nieustepliwym.

LESLIE: Tak, podobato mi si¢ to, co powiedziate$. Catkowicie zrozumiatam to, co powiedziate$ o tym,
ze nie mozesz nawet mysle¢ - to znaczy, ze prawie zrezygnowales z prob bycia zrbwnowazonym,
poniewaz ...

ADAMUS: Tak. Wszyscy mieliscie sposoby na zachowanie rownowagi. Wiecie, w pewnym sensie
rozwingliscie to, no coz, przez calte zycia, ale szczego6lnie w tym zyciu na poczatku. Znajdujecie sposoby
na powrdt po trudnosciach, znojach, czymkolwiek; w wigkszosci sg to psychologiczne gierki. Pozwdl im
odejs¢. I wiem, ze to bedzie naprawde trudne dla wielu z was, poniewaz przywykli§cie do wyciggania tej
starej rzeczy - ,,Jak wroci¢ do rownowagi”. Przechodzicie przez stek bzdur. Jeste§ wymeczony
psychicznie, psychologicznie i ,,0to jak odzyskam rownowage”. Wyrzu¢ to. To nie dziata i tak naprawde
tego nie potrzebujesz. A potem wpadasz w niepokdj 1 myslisz: ,,Coz, jesli nie przywroce moich narzedzi
do samorownowazenia, to spadne¢ na drugg strone”. Tak, ale zdasz sobie sprawe, ze ta druga strona nie
jest tym, czym myslates, ze jest. Tak wiec, wiesz, miate$ ten Igk przed odejsciem od rocka, odejsciem od
umystu lub czymkolwiek innym i prébowate$ pozosta¢ w ramach parametréw, pozosta¢ w rownowadze.
Wyrzu¢ to. W rzeczywisto$ci przynosi to wigcej szkod niz pozytku.

LESLIE: Naprawde dobrze to stysze¢ (chichocze). Naprawdg, naprawde dobrze to styszec.

ADAMUS: A wiec dobrze.

Obserwacja Adamusa

Stowo, ktore poczutem przed tym Shoudem — to byto wczoraj wieczorem, oczywiscie siedzac w Klubie
Wzniesionych Mistrzow 1 rozwazajac wszystko, co ostatnio si¢ dzialo, 1 czujagc Shaumbre — przyszedlem i1
rozmawiatem z wieloma z was osobiscie, a stowem, ktore bylo tak oczywiste, byta ,,wrazliwo$¢”.
Bardziej niz kiedykolwiek. Az czasami trudno jest dotrze¢ do tego stowa, gdy jestes$ przyttoczony, masz
lgki lub prébujesz zrozumie¢ pewne rzeczy i obwiniasz za to ludzi wokot siebie. Obwiniasz za to inne
rzeczy. Nie wykonate$ wystarczajgco dobrej roboty lub cokolwiek innego. Ale ostatecznie to, co
poczutem, to niesamowita wrazliwosc¢, ktorg rozwijacie.

Innym stowem jest po prostu ,,surowy”’. Mam na mysli, ze jestes$ teraz po prostu surowy do szpiku kosci.
Wszystko na ciebie wptywa — ty sam, twoje poprzednie zycia, gdy przechodza przez swoja transformacje
1 tak naprawde wracajg do ciebie w swoim o$wieceniu, i $§wiat. Niesamowicie wrazliwy. [ w pewnym
sensie jest to troche ironiczne, poniewaz to jest doktadnie to, czego chciales. Chcesz sta¢ si¢ bardziej
swiadomy rzeczy i stajesz si¢ taki.



Nie musisz nad tym pracowac. Nie musisz wykonywa¢ ¢wiczen wrazliwos$ci kazdego dnia, poniewaz one
po prostu stang si¢ mentalne i ci¢ odwrazliwig. Dzieje si¢ to naturalnie. Stajesz si¢ coraz bardziej
swiadomy wszystkich energii, ktore sag wokot, ale umyst ma trudnosci ze zrozumieniem wszystkiego.
Probujesz ztozy¢ elementy do kupy i naprawde nie mozesz, ani nawet nie zachecam ci¢ do tego,
poniewaz to dzieje si¢, znowu, na bardzo mentalnym poziomie. I to, co b¢dziesz sobie uswiadamiac, to
to, ze wrazliwosci 1 ich interpretacje nie muszg mie¢ miejsca tutaj (wskazuje na glowe). Maja miejsce
naprawde na poziomie Mistrza, ktory jest niementalny. Ale kiedy wczesniej przygladalem si¢ Shaumbrze,
pomyslatem: ,,Naprawde¢ musimy zaja¢ si¢ problemem wrazliwos$ci”.

Wrazliwo$¢ to dobra rzecz. Stajesz si¢ coraz bardziej $wiadomy. To nie jest tak, ze nagle stajesz si¢
jasnowidzem i potrafisz czyta¢ przeszte zycia kazdego, ani tak naprawdg nie chcesz tego robi¢. Wcale nie
(Adamus chichocze). Czy wyobrazasz sobie, ze kto§ chcialby by¢ jasnowidzem w kontek$cie robienia
odczytéw dla innych? To jest okropne. Ale wrazliwo$¢, to uczucie bycia pierwotnym i bardzo wrazliwym
teraz. Bardzo, bardzo wrazliwym. Powiedziatbym, Ze to jest doktadnie tam, gdzie powiniene$ by¢, ale nie
jestes$ pewien, co si¢ dzieje. Nie wiesz, jak to wszystko przyjac. 1, bardziej niz cokolwiek innego, wisi
teraz w powietrzu tyle rzeczy. Wszystkie rzeczy dziejace si¢ na planecie, szalenstwo tutaj w Stanach
Zjednoczonych. Mam na mysli, Ze to szalenstwo. Ale to twoja wina (kilka chichotéw).

Nie uwazatem tego za zabawne (Adamus chichocze). To twoja wina, poniewaz to jest blogostawienstwo,
ktoére dates planecie.

Kiedy $wiatlo zacznie przychodzi¢ na poziomie, na jakim jest teraz, wszystko si¢ zmieni. Rzucasz
mnostwo $wiatta na ludzi, na planete, nie oznacza to, ze nagle wszyscy sa szczg¢sliwi, mili 1 siedzg wokot
ogniska, Spiewajac kumbaya. To wstrzasa systemami i ostatecznie pozwala, aby wszystko stare stato si¢
nowe. Ostatecznie pozwala tej planecie stac si¢ planeta wysokiej $wiadomosci, mitosci i prawdziwej
Realizacji.

Ale teraz, po prostu poczuj to przez chwile, wszystkie te instytucje, ktdre sa wstrzasane przez swiatto.
Ono jest wszgdzie. Mam na mysli cate to wstrzasanie. A kiedy to si¢ dzieje, ludzie wpadaja w panike i
trzymaja si¢ mocniej niz kiedykolwiek swojej drogi, starych sposobow, albo chca wrdcié, 1 to wlasnie
dzieje si¢ tutaj na planecie. I jako wrazliwa istota, czujesz to, a nastepnie mowisz: ,,Co jest ze mng nie
tak?”

Po raz kolejny, jak juz wiele razy z wami 0 tym rozmawiatem, bierzesz na siebie rzeczy, ktore nie sg
twoje. Bierzesz na siebie energie, czy to polityke. Polityke 1 catg moc, ktora idzie wraz polityka. I prawie
nie da si¢ tego uniknac, jesli jeste$ teraz na Ziemi. Mozesz probowac tego uniknag, ale to wciaz jest w

powietrzu. Jest wszedzie, 1 po raz kolejny, czuje to twoja wrazliwosé. Czujesz to.

Wigc, cheiatbym zrobi¢ teraz krotkg merabe. Wigczmy muzyke, gdy w to wejdziemy.

Meraba — Co jest Twoje?
Ogo6lny obraz, tego co probuje powiedziec, to to, ze...
(zaczyna gra¢ muzyka)

... ¢0z, jestescie tutaj w niesamowitym czasie. Czasami nawet chcialbym by¢ tam z wami. Ale potem
mowig: ,,Nie, nie, nie!” (chichoczac)



Jestescie tutaj w tym niesamowitym czasie i jestescie piratami o grubej skorze, twardszymi niz gwozdzie.
Umieszczacie si¢ w tym niesamowitym srodowisku. To tak, jakby — wyobrazcie sobie, ze powstaje film o
tym, bedac tutaj w tym czasie.

Zrobmy to z perspektywy psa, na przyktad, ,,Ten szalony cztowiek. Dlaczego zdecydowat si¢ wrocic?
Swiat si¢ rozpada”. To nie jest zta rzecz. Rozpada si¢ dla wolnosci, otwarcia. Ale jeste$ tutaj w srodku
tego wszystkiego 1 wiesz, jesli naprawde na to spojrzysz, to ty jestes tym, ktory wnosi swiatto, ktore to
wszystko powoduje.

Nie mowig, zebyscie czuli si¢ z tego powodu winni. Mowie tylko, zebyscie to rozpoznali.

Chodzi mi o to, ze to wyzwanie i teraz naprawd¢ wazne jest, zeby poczu¢ to, co jest twoje.

Co jest twoje?

Czujesz energie planety. Czujesz, no c6z, czujesz, ze Gaja odchodzi. I czujesz, ze cala planeta zmienia si¢
na tak wiele sposobow.

Jestem w szoku, kiedy widze, jak szybko wszystko si¢ teraz zmienia. Wystarczy spojrze¢ na sztuczng
inteligencje. Kilka lat temu, gdyby$ porozmawiat z ludZmi na ten temat, zignorowaliby to i1 zastanawiali
si¢ 0 czym mowisz. Teraz sztuczna inteligencja jest wszgdzie.

| teraz najwazniejsze jest, zeby poczu¢ to, co jest twoje. I nie probuj tego ubra¢ w stowa. To uczucie.
Co jest twoje?

(pauza)

Co jest twoje?

(pauza)

Jesli naprawdg cheesz to lepiej zrozumie¢, sprobuj nie ubra¢ tego w stowa. Ale badz Mistrzem tutaj przez
chwile — c6z, caly czas, jesli mozesz, ale przynajmniej na te chwilg — co jest twoje?

(pauza)

Wszystko inne nie jest.

(pauza)

Pozwol swojej wrazliwo$ci uda¢ sie do twojego Ja — wiecej Swiadomosci Ja, wigcej relacji z Ja.
(pauza)

Przez tak dlugi czas wielu z was — w tym zyciu 1 w innych Zyciach — byto posiadaczami energii lub
swiatta dla planety. Ale juz nimi nie jestescie.

Jest wielka réznica miedzy utrzymywaniem energii i $wiatta, a po prostu promieniowaniem $wiatta.
Wielka roznica. Jedno to dzwiganie ci¢zaru na swoich barkach,a drugie to po prostu bycie wolnym.



(pauza)

Jako Mistrz, co jest twoje?

(pauza)

Widzisz, wszystko to tak bardzo poplatato si¢ ze Swiatem, z innymi ludzmi, zonglowaniem innymi
ludZzmi w twoim zyciu, probami opiekowania si¢ nimi, martwieniem si¢ o §wiat. Wiesz, to zabrzmi
naprawde bezdusznie, ale nie musisz martwi¢ si¢ o $wiat. Naprawde, nie musisz.

Nie chodzi o to, ze jeste$ nieczuly, ale to co zrobiles i co robisz teraz, twoja wtasna Realizacja, a
nastepnie promieniujesz wlasnym $wiattem i to jest to czego potrzebuje swiat. Nie potrzebujg mndstwa
»troski”, | rozpieszczania” czy ,martwienia si¢”.

(pauza)

Wigc tak naprawdg nie ma to znaczenia. Robisz to, po co tu przyszedtes, by swieci¢ swoim §wiatlem i nie
musisz tego bra¢ na siebie, szczeg6lnie jako wrazliwa istota.

I to samo $wiatto, szczegolnie od czasu Krzyza Niebios, dokonuje niesamowitych zmian na Ziemi. A ta
planeta nie ulegnie zniszczeniu, nie rozpadnie si¢, nie wroci do ciemnych wiekoéw ani nic takiego. Po

prostu nie.

Przejdzie przez swoje zmiany. Przejdzie przez swoje wlasne zmagania, ale $wiatto, ktore tu przyszto,
bedzie ja prowadzi¢.

(pauza)
Muszg si¢ bawi¢ mysla, ze tak wielu myslato, ze od Krzyza Niebios, nagle — nie wiem — wszystko bedzie
idealne. C6z, w pewnym sensie tak jest. Ale perfekcja wnosita nowe poziomy $wiadomosci i uwaznos$ci

na t¢ planete.

Zawsze, gdy dochodzi do tak wielkich zmian, muszg zachodzi¢ duze zmiany na planecie, a z pewnoscia
tak byto. Mingto, ile, 15 miesigcy od Krzyza Niebios, a zmiany zaczynaja si¢ na subtelnym poziomie.

To troche jak nasiono drzewa. Jest w ziemi, nie wyglada, jakby dzialo si¢ wiele, ale w tym nasieniu dzieje
si¢ wiele. I nagle wybucha. Kietkuje, w pewnym momencie przebija si¢ przez ziemi¢ i zaczyna rosngc. I
to wilasnie si¢ dzieje. Tyle §wiatla, ale dzialato na glebokich poziomach, a teraz wychodzi na wierzch.

Ale wroé¢my do dyskusji. Co jest twoje? Prosze cig, abys poczut to jako Mistrz. Co jest twoje?

(dluzsza pauza)

Reszta nie jest. Mozesz by¢ tego swiadomy. Mozesz nawet z tym zatanczy¢. Ale nie posiadaj tego.
Mozesz by¢ bardzo §wiadomy tego, co dzieje si¢ na planecie, a nawet mozesz to poczu¢ i wyczug.

Mozesz poczué, c6z, na planecie panuje teraz wielkie poczucie beznadziei. Mozesz to poczué. Ale nie
posiadaj tego, poniewaz to nie jest twoje.



Na planecie panuje wielkie uczucie napigcia. Mozesz wsta¢ rano i od razu zanurzy¢ si¢ w napigciu, ale
potem zdac sobie sprawe, ze to nie jest twoje.

Wiec wro¢my do pytania: ,,Co jest twoje?”
(pauza)

Dobry, gleboki oddech. Dobry, gleboki oddech.
(muzyka si¢ konczy)

Dobry, giteboki oddech. W porzadku.

Swiatlo i przyzwolenie

Wiaczmy §wiatta naprawdge szybko, naprawd¢ mocno (Adamus si¢ $mieje, a publiczno$§¢ mowi ,,Ohhh!”,
gdy $wiatla stajg si¢ bardzo jasne). Tak to wyglada! Nie, méwie powaznie. JesteSmy w tym mitym,
migkkim, fatwym miejscu. Czy mozesz sobie wyobrazi¢, co czuje reszta planety, gdy twoje swiatlo jest
wlaczone tak mocno? (kilka chichotow) Mowig bardzo, bardzo powaznie. Wszyscy mowig ,,Ohhh!
Przyciemnij $wiatta!” To wlasnie dzieje si¢ teraz na calej planecie.

Zastanawiaja si¢ ,,Co si¢ dzieje?!” Nagle wszystko zostaje roz§wietlone i wyostrzone, a intensywnos$¢ jest
tak duza. Mozesz je teraz przygasi¢, probuja odzyska¢ wzrok ($wiatta gasna). Czy to nie jest
przyjemniejsze? Przygasmy wszystkie $wiatta na chwilg i poczujmy energi¢. Tak, wszystko. Wszystkie
Swiatta (kto§ mowi ,,Och, tat”’). Whoaaa! Czy to nie jest pigkne? Teraz nawet tto, jesli mozesz, i ten
monitor tutaj tez.

(pauza)
Dos¢ ciemno, co?
W porzadku. Nadal tu jestem, na wypadek gdybyscie si¢ zastanawiali. Nadal tu jesteSmy.

A potem — wszyscy robig swoje w ciemnosci, wiecie, to trochg¢ jak karaluchy biegajace dookota 1 wszyscy
robig swoje, duzo ciemnos$ci — i nagle, na trzy, wszystkie $wiatla si¢ zapalaja. Jeden, dwa, trzy, bum!
(Swiatla nie zapalaja sie na jego sygnat.) Dobrze, policzmy do 10 lub 20 (wiccej chichotow). Wloka sig
tam z powrotem. I to jest takie, ,,Ohhh!” Oslepmy je! (Swiatta zapalaja sie jasno.) Tak, dobrze, dobrze!
(Adamus chichocze) Tak to jest! W porzadku, teraz mozesz da¢ im troche ulgi ($wiatta wracaja do
normy).

To whasnie dzieje sie teraz na planecie. Swiatto §wieci na wiele rzeczy i czasami jest to niekomfortowe.
Ale sprawia, ze ludzie muszg patrze¢ na rzeczy, patrze¢ na swoje zycie, na to, co si¢ dzieje. I tak robia,
ale, wiesz, powoduje to duzo stresu i zamieszania, a ty czujesz to wszystko, szczegdlnie, gdy stajesz si¢
coraz bardziej wrazliwy.

Chodzi o to, ze po prostu — ostatnio ogladatem Shaumbre, a szczegodlnie przed dzisiejszym Shoudem, i
jest tak, jakby$my musieli zrobi¢ troche — co? (kto$ bardzo nisko mowi: ,,Pozwalajac”) Pozwalajac!
Pozwalajac, pozwalajac. Tak, styszatem to. Jedna osoba, wiesz, ,,Pozwalajac”. Pozwalanie jest twoim



najwiekszym narzedziem. Naprawdeg tak jest. Pozwalanie jest najlepszym narzedziem ze wszystkich. To
naprawde jedyna rzecz, ktorg masz.

A pozwalanie nie oznacza po prostu pozwalania ludziom, okoliczno$ciom, zyciu by ci¢ wykorzystywac.
Nie o to chodzi. Pozwalanie oznacza otwieranie si¢ na swoje Ja. Nazywaj to jak chcesz — nazywaj to
Mistrzem, Dusza, jakkolwiek — otwierasz si¢ na to. Cztowiek przestaje planowac. Czlowiek przestaje
probowac kierowac statkiem. Nie musisz. [ wiem, ze to jest jak: ,,C6z, nie. To moj statek, do cholery!” To
tak naprawde twoje gdwno, ale to nie jest twoj statek (§miech).

Wiesz, to troche zabawne, bo masz swdj statek, to ty, twoje imi¢ jest tuz obok, ale tak naprawde nie jest
twdj. I wiem, ze to brzmi dziwnie i jest jak: ,,C6z, do cholery, nie. To jest moje. O czym ty mowisz?” To
jest jak, nie. To naprawdg nalezy do duszy. Jestes$ jej czescia, ale przez tak dlugi czas cztowiek nalegal na
zarzadzanie nia, posiadanie jej, zatapianie jej od czasu do czasu, catg reszte. Ale dochodzisz do punktu,
jak teraz, kiedy mowisz: ,,Puszczam. Odpuszczam. Uwalniam”. I to nie oznacza, ze si¢ poddajesz.
Oznacza to, ze zaczynasz zdawac sobie sprawg, ze statek jest statkiem Duszy, Mistrza i ciebie -
wszystkich razem.

Jest tak wiele wigcej z ciebie, co jest gotowe, aby wyjs¢ na wierzch i teraz chodzi o to, aby na to
pozwoli¢. To jak wzigcie gitebokiego oddechu, otwarcie si¢ 1 pozwolenie.

Ze wszystkim, co dzieje si¢ teraz na Swiecie, z tym szalenstwem — a begdzie coraz bardziej szalenie — ale
kiedy wpadniesz w te trudne dni, czy to ze sobg, czy z innymi, wez glteboki oddech i pozwol.

Wigc czesto zamiast tego probujesz dziala¢ mentalnie. Probujesz zacza¢ myslec: ,,Co zrobitem Zle? Co
musze zrobi¢? Jak przywroci¢ rownowage? Jak si¢ chroni¢ i broni¢?” Wiesz, jak to jest. Po prostu
szalejesz mentalnie 1 to nie przynosi zadnych korzysci. I wyczerpujesz sie.

W koncu dochodzisz do punktu, w ktorym bez wzgledu na to, co dzieje si¢ w tobie lub wokot ciebie,
pozwalasz na to. A czasami wydaje si¢ to wrecz nie produktywne lub sprzeczne z intuicjg, poniewaz
myslisz: ,,Nie chce juz tego wigcej. To za duzo”. | wtedy naprawdg pozwalasz.

To, na co pozwalasz, to twoje swiatlo, twoja boskos¢. To wszystko. Twoje Swiatto 1 twoja boskos¢. 1
wtedy zdajesz sobie sprawe, ze nie musisz rozgryzac tego wszystkiego. Nie musisz ratowac¢ $wiata. Nie
musisz si¢ broni¢, chroni¢ ani nic z tych rzeczy. Chodzi po prostu o przyzwolenie.

To jest niemal zbyt tatwe. Powinienem zrobi¢ co$ w stylu ,,Alloweing for Shaumbra”, utrudni¢ to
(Adamus chichocze), a my musimy przej$¢ przez wszelkiego rodzaju ¢wiczenia i zamieszanie. Ale
pozwolenie to wiasnie to. To wlasciwie jedyna rzecz, ktdérg naprawdg masz teraz, poniewaz ty, jako
czlowiek, przechodzisz przez tak wiele transformacji. Dzieje si¢ tak wiele. W pewnym sensie puszczasz
tozsamos$¢ — niemal zabijasz tozsamo$¢, aby jg pusci¢ — i to jest trudne. A masz tez wszystkie te rzeczy na
Swiecie wokot siebie. To bardzo trudne.

Po prostu wezcie gieboki oddech i po prostu tutaj, w naszej bezpiecznej przestrzeni, gdzie nawet nie
probujemy teraz promieniowac¢ na planetg, po prostu poczujcie to przyzwolenie. To pozwalanie na Ja
Jestem.

(pauza)

A jesli twoja glowa si¢ kreci, zaczynasz mysle¢ 1 musisz zaczag¢ o tym mysleé, to naprawde nie
pozwalasz. Wez gleboki oddech i po prostu pozwalaj.



(pauza)

Nie musisz wchodzi¢ w stowa, w umyst ani w nic takiego. Chodzi tylko o przyzwolenie.
Wez gteboki oddech i wpusc to.

(pauza)

Teraz, kiedy pozwalasz, to naturalnie — probuje pomyslec, jak to powiedzie¢ — ale kiedy pozwalasz,
rzeczy naturalnie nabierajg sensu, ale nie z logiki umystu, ale naprawde z perspektywy Mistrza. I nagle
zdajesz sobie sprawe, ze §wiat si¢ nie rozpada. Teraz jest bardziej szalony, ale si¢ nie rozpada. Nagle
zdajesz sobie sprawg, ze nie robisz nic ztego. Nagle zdajesz sobie sprawe, ze pracowate$ nad rzeczami o
wiele za ciezko i zdajesz sobie sprawe, ze wszystko tak naprawde jest w swoim boskim porzadku, bez
koniecznos$ci zarzadzania tym lub pracy nad tym. To tylko dla ciebie, aby tego doswiadczy¢.

Kiedy pozwalasz — naprawde pozwalasz, nie wchodzisz w gry umystowe, ale to tak, jakby$ si¢ otwierat —
w prawdziwej wolno$ci pozwalasz, a to daje ci lepsza perspektywe. Lepsze zrozumienie, ale zrozumienie
niementalne. I wtedy zdajesz sobie sprawe, jak ciezko pracowate$ nad rzeczami. Tak cigzko.
Przyjmowanie tak wielu rzeczy, ktore nie sg twoje. To sprawilo, ze to ostatnie zycie na planecie stato si¢
o wiele mniej przyjemne, niz powinno by¢. Po prostu wez gleboki oddech 1 pozwol.

(pauza)

Ostatnio duzo mowitem o wyobrazni. O wyobrazni. To §wiatlo. W fizyce lub metafizyce swiatlo to
wyobraznia. To to samo. Myslisz o §wietle jako o tych promieniach, ktore pochodza skads lub z
czegokolwiek innego, ale ostatecznie to tylko wyobraznia.

Wigc jaka jest korelacja? Jaki jest zwigzek migdzy pozwalaniem a wyobraznig?

Weczuj si¢ w to przez chwile. Sprobuj o tym nie mysle¢, ale wczuj sie w to. Jaki jest zwigzek migdzy
pozwalaniem a wyobraznig?

(pauza)

Kilka rzeczy. Naprawdg¢ nie mozesz sobie wyobraza¢ swobodnie, otwarcie 1 niementalnie, jesli nie
pozwalasz. One dziataja reka w rgke. Mozesz udawacé, ze wyobrazasz sobie rzeczy, udawac, ze
wyobrazasz sobie siebie jako wielkg istote, ale jesli nie pozwalasz, to stanie si¢ to mentalne 1 po prostu to

humanizujesz. Po prostu to zmniejszysz.

Gdy pozwolisz, gdy otworzysz si¢ na swoje wlasne $wiatlo, nagle twoja wyobraznia stanie si¢ zrodtem,
centrum twojego stworzenia.

Meraba — Pozwalanie na wyobraznie
Wilaczmy muzyke i poczujmy to naprawde, gdy doprowadzimy to do meraby.

(zaczyna gra¢ muzyka)



Pozwalanie oznacza: ,,W porzadku, jestem gotowy i$¢ dalej. Czeka mnie o wiele wigcej. Nie musi by¢ to
ograniczone przez moj ludzki umyst”.

Nawiasem mowigc, wszystko to jest absolutnie naturalne. Tak czy inaczej si¢ wydarzy. Wszystko to jest
naturalne. Pomaga zrozumiec¢, co si¢ dzieje, minimalizuje to niepokdj i strach, ale wszystko to jest bardzo
naturalne. Innymi stowy, ty jako czlowiek nie musisz nad tym pracowac.

Chodzi tylko o to, zeby na to pozwolié.

Pozwalanie to powiedzenie: ,,Ja, jako cztowiek, nie musze ciggle kontrolowac i probowac zarzadzac
rzeczami. Ja, jako cztowiek, nie musze juz niczego ogranicza¢. Nie musze¢ nawet tego rozgryza¢ w swojej
glowie”.

To znaczy ,,Jestem gotowy wyj$¢ poza t¢ tozsamos$¢™ 1 wiem, ze wszyscy to powiedzieliScie. Ale zrobmy
to teraz. Nie mOwmy tego po prostu. Zrobmy to po prostu.

(pauza)

O Boze, czy to nie jest okropne, cate to myslenie, ktére masz w glowie i ktore probujesz rozgryz¢? To nie
dziata. Czytanie i studiowanie, to w pewnym sensie fajna zabawa. Ale ostatecznie nawet to nie dziata.
Chodzi tylko o powiedzenie: ,,Odpuszczam. Pozwalam”.

(pauza)

A potem — wtedy zaczynasz rozumie¢, czym naprawde jest §wiatto.
Zaczynasz rozumie¢, co mowie, kiedy $wiatlo jest wyobraznia.
(pauza)

Zaczynasz rozumiec€, ze wszystkie te mentalne rzeczy, wszystkie te liniowe rzeczy byly tak nudne 1
niespetniajace.

Twoja wyobraznia wychodzi na wierzch, droga Shaumbro. Sprawia rowniez, Ze stajesz si¢ bardziej
wrazliwy, bardziej §wiadomy i na poziomie ludzkim zdezorientowany, niespokojny, w niektore dni sg
wyzwania. W inne dni naprawdg¢ czujesz si¢ W stanie podziwu dla siebie. Ale jest wcigz zbyt wiele
trudnych dni 1 musimy to przezwyci¢zy¢.

I musze powiedzied, ze teraz, gdzie jesteSmy, 15 miesiecy lub wiecej od Krzyza Niebios, jest
prawdopodobnie najtrudniejszg czescig twojego pobytu tutaj na planecie jako ucielesnionego Mistrza.
Teraz jest najtrudniejsza czg$¢, poniewaz to przejscie z prawdziwego ludzkiego ja do Mistrzowskiego Ja.
Jest najtrudniejsza, poniewaz to twoje poprzednie zycia rowniez przychodza do swoich Realizacji, a
nastepnie integruja sie z tobg. Wigc masz caly ten hatas, ktory idzie ze wszystkim innym.

| to jest tak trudne, jak to tylko mozliwe. Mysle, Ze to dobra wiadomo$¢. Jesli udato ci si¢ dojs¢ tak
daleko, to si¢ uspokoi.

Kiedy (Adamus chichocze). Shaumbra, zawsze pyta: ,,Kiedy?” Czy po prostu wczulibys$cie sie¢ w to? To
jest najtrudniejsze i jesli dotarliscie tak daleko, to nie ma znaczenia kiedy.



Przechodzicie teraz przez tak ogromne transformacje, a najwazniejsza rzeczg jest ta nowa wrazliwosc¢. Jak
sobie z tym radzisz? Mam na mysli, ze jeste$ przyzwyczajony do bycia wrazliwym w niektorych
kwestiach, ale teraz to przenosi to na nowy poziom.

Kiedy czujesz wszystko 1 przyjmujesz to wszystko, a nawet nie jeste§ Swiadomy tego, co naprawde jest
tylko twoje, moze to by¢ przyttaczajace.

Teraz, kiedy spojrzatem na nasze dzisiejsze spotkanie i powiedziatem: ,,Musimy po prostu wziaé¢ gteboki
oddech razem. Nie potrzebujemy dzisiaj mnostwa nowych rzeczy”. Och, mam wiele nowych rzeczy,
ktore si¢ pojawia, ale teraz zatrzymajmy si¢ na chwilg, zrobmy wielka Mistrzowska Pauze. Zatrzymajmy
sie, wezmy gteboki oddech i pozwolmy.

I to jest naturalny proces. To jest jego pickno. Nie musisz tym zarzadza¢ ani sprawiaé, zeby si¢
wydarzylto. Pozwalasz na to.

(pauza)

To, co naprawde dzieje si¢ pod tym wszystkim — twoja wrazliwo$¢ 1 wszystko inne — to to, ze pozwalasz
swiathu wejs¢ 1 promieniowac nim na planete, oczywiscie psujac je, ale dobrze. Zawsze pamigtaj, ze kiedy
wczesniej wlaczalismy te $wiatla, jak to byto — uff! —to jest to, przez co przechodzi planeta. Ale nawet
poza wrazliwos$cig teraz, twoja prawdziwa wyobraznia si¢ otwiera.

Mowie o wyobrazni, a niektorzy ludzie po prostu mysla, ze co§ wymys$lasz w swojej gtowie i zaczynasz
zdawac sobie sprawg, ze to o wiele wiecej. Wyobraznia to §wiadomo$¢ wielu innych poziomow, wielu
innych sfer.

Wyobraznia — to jest to, co otwiera rOwniez twoje inne zmysty. Masz swoje ludzkie zmysty, ale masz ich
o wiele wiecej. | nagle, kiedy pozwalasz, gdy §wiatto wchodzi, otwiera te inne zmysty. Niektore s
wazniejsze od innych, ale otwiera te zmysty, co jest jednym z powodow, dla ktérych czujesz si¢
wrazliwy.

Ale to, co si¢ dzieje, to powrot do pewnego rodzaju stanu lub §wiadomosci wyobrazni. I nie liniowej, nie
tylko bawiacej si¢ w mozgu, ale prawdziwej otwartej wyobrazni.

W latach 60-tych i na poczatku lat 70-tych wykonano wiele prac z LSD. Niektorzy z was je znaja.
Byliscie eksperymentatorami (Adamus chichocze). Wykonano wiele dobrych prac klinicznych z LSD. A
gdy robiono to wiasciwie, pod nadzorem, okazato sig, Ze jest to catkiem skuteczne w otwieraniu pewnych
sciezek.

Timothy Leary nie byt po prostu narkomanem. Byt prawdziwym badaczem. Naprawdg¢ rozumiat wartos§¢
posiadania tej silnej substancji chemicznej, ktora otwierata drzwi. To dawato wigksza wrazliwos¢. To
dawato duzo wyobrazni. Ale to takze dawato prawo (Adamus chichocze).

Ciekawie bytoby zobaczy¢, co by sie stato, gdyby jego badania i badania innych oso6b badajacych LSD
faktycznie si¢ powiodly. Ciekawie bytoby zobaczy¢, jak mogtoby to zmieni¢ spoteczenstwo. Nie jestem
zwolennikiem — Cauldre tu mnie krytykuje — nie jestem zwolennikiem tego, zebysScie wszyscy wyszli i to
zrobili. Sg naturalne sposoby, zeby to zrobi¢. Jednym z zagrozen zwigzanych z kazdym narkotykiem lub
substancja chemiczna jest to, ze otwierasz si¢ zbyt szybko. Znacznie lepiej jest robi¢ to w sposob
naturalny, tak jak teraz.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Timothy_Leary

| to ciekawe i teraz wraca do task, uzywajac tego, co nazywaja mikrodawkowaniem, uzywajac tego jako
sposobu na uleczenie ludzi, ktorzy sg bardzo, bardzo niezrownowazeni lub majg giebokie problemy
psychologiczne, poniewaz maja zamknigte drzwi lub drzwi, ktére byly w rzeczywisto$ci zbyt szeroko
otwarte. To ciekawe, bioragc pod uwage wszystko, co dzieje si¢ teraz na planecie pod wzgledem umystu,
ze to wraca.

Nie musimy tego robi¢, poniewaz po prostu pozwolimy na to naturalnie.

Jednym z efektéw ubocznych tych lekow jest to, ze bierzesz je i odbywasz swoja matg podrdz, ale potem
wracasz prosto do tej rzeczywisto$ci, wracasz do swoich starych nawykow i to jest trochg przygnebiajace.
Naprawdg przygnebiajgce. Mysl byta taka, ze jesli otworzysz drzwi wystarczajgco czesto, a potem nawet
jesli drzwi zamkna si¢ ponownie po twoich halucynacjach, to moze bedzie jakie§ wspomnienie i jakas
korzys¢ z tego. Ale nie musimy nawet tam i§¢. Po prostu wezmiemy gleboki oddech i pozwolimy w
bardzo naturalny sposob.

Pozwalanie to takze zaufanie. Bezwarunkowe zaufanie do swojego Ja, do Mistrza, do Duszy, jakkolwiek
chcesz to nazwac, ale zaufanie.

I tak naprawdg to, co si¢ dzieje, to co naprawde probuje tutaj powiedzied, to to, ze wyobraznia powraca.
Swiatlo powraca. Ale wptywa to na sposob, w jaki $nisz. Nie tylko na twoje nocne sny, ale wplywa na
sposob, w jaki $nisz — twoje pragnienia, twoje aspiracje.

A gdy prawdziwa wyobraznia powraca, zaczynasz zdawac sobie sprawe, ze twoje plany, twoje cele, to,
co nazwalby$ swoimi marzeniami, sg stosunkowo bezsensowne. Byly bardzo liniowe, bardzo oparte na

ludzkich potrzebach i pragnieniach. Byly w pewnym sensie bardzo psychologiczne.

Ale nagle zdajesz sobie sprawe, gdy ta wyobraznia powraca, ze jest o wiele wiecej. Nie mogtes tego
zaplanowac.

Wprowadzate$ §wiatto 1 pozwalales mu promieniowac, a przez caty ten czas to, co dla ciebie robi, to
przywracanie ci¢ do naturalnego stanu $wiatta lub prawdziwej wyobrazni tworcy.

W prawdziwej wyobrazni twdrcy nie marnuje si¢ jej na takie rzeczy, jak martwienie si¢ lub proby
wyobrazenia sobie lub stworzenia odrobiny wiekszego bogactwa, nawet odrobiny wigkszego zdrowia,
bycie troch¢ mtodszym, bycie lepszym szachista. Prawdziwa wyobraznia jest o wiele dale;j.

I wiem, ze dla cztowieka niektore z tych rzeczy sa wazne. Ale dzieje si¢ tak, ze gdy pozwalasz wyobrazni
powrdcié, mate rzeczy zycia, mate rzeczy same si¢ o siebie troszczg. Nie musisz nimi mikro zarzadzac.
Zachodzi synchronizacja. Istnieje naturalny sposob, w jaki wszystkie te rzeczy sa zasadniczo zadbane.
Wezmy gleboki oddech tutaj, na tym specjalnym spotkaniu dla Shaumbry i przyzwo6lmy na wyobraznig.
(pauza)

Powraca bardzo naturalnie.

(pauza)

To $wiatto, zasadniczo powraca i jest rdzeniem lub zrédlem prawdziwego stworzenia.



(pauza)

Teraz Mistrzu, ktorym nawiasem mowigc jestes, zaczne wam wszystkim podawa¢ mndstwo moich bzdur,
jesli nadal bedziecie mysle¢ o sobie jako o zwyktym cztowieku. Jestes Mistrzem.

Mistrz nie marnuje swojego $wiatta ani swojego stworzenia na mate ludzkie szczegoty, poniewaz jest o
wiele wigcej poza tym.

Mistrz nie uzywa swojej wyobrazni, aby tworzy¢ rzeczy oparte na wtadzy, poniewaz nie ma takiej
potrzeby. To iluzja, a cata energia i tak jest twoja.

Mistrz nie uzywa wyobrazni tylko po to, aby wyobrazi¢ sobie siebie jako szczesliwszego cztowieka. W
rzeczywisto$ci uzyje jej, aby zabi¢ czlowieka — psychologicznie rzecz biorac, oczywiscie. Nie fizycznie.

Mistrz uzyje wyobrazni, aby rozpusci¢ cztowieka, aby uwolni¢ iluzje cztowieka.

(pauza)

Nie probuje sprawié, by cztowiek byt troche wyzszy, dziesig¢ funtdw 1zejszy, troche bogatszy.

Mistrz uzyje wyobrazni, by uwolni¢ wszystkie iluzje czlowieka, a raczej ztudzenia cztowieka.

WezZmy teraz glgboki oddech 1 odejdzmy na bok, by pozwoli¢ twojemu naturalnemu stanowi wyobrazni,
wspieranemu przez inne zmysty — zmysty nie fizyczne — by one rowniez powrdcity. Po prostu delikatnie,
cicho odejdz na chwile 1 pozwol.

(dluzsza pauza)

Wiem, ze byle$ zmartwiony, zestresowany 1 miate$ niepokoj, a w dobre dni miate$§ przetomy 1 prawdziwe
uczucia bycia po prostu w pigknym miejscu ze sobg. Ale nastepnego dnia niektore z tych trudnych chwil
powracaty. Dlatego chciatem zaprojektowac ten dzien wokot tego co naprawde sie dzieje, co jest
naprawde wazne.

Poswig¢ teraz chwile, by pozwoli¢, by to naturalne poczucie wyobrazni wyszto na powierzchnig.
(dluzsza pauza)

Ty, jako cztowiek, tak cigzko pracowales, probujgc tworzy¢ i uwazates to za bardzo frustrujace 1 trudne.
Céz, mozesz tworzy¢ pewne rzeczy rekami lub umystem. Mozesz stworzy¢ dom, jesli chcesz go
zbudowac. Mozesz tworzy¢ bogactwo. Mozesz stworzy¢ prace lub cokolwiek innego. Ale to nie jest
prawdziwe tworzenie.

(pauza)

To tak naprawde tylko przesuwanie starych czgsci 1 elementow, sktadanie ich na rézne sposoby.

WezZmy teraz gleboki oddech w wyobrazni i poczujmy czym jest prawdziwe tworzenie.

(dluzsza pauza)



Wiem, zZe bylo ci¢zko. To takie przypomnienie, ze wszyscy chcieliscie by¢ tu teraz. Od czasu do czasu
potrzebujemy matej przerwy, takiej jak ta, aby naprawde poczu¢ co si¢ naprawde dzieje. I tak jestescie
bardziej wrazliwi niz kiedykolwiek. Wasze zmysty si¢ budza, a prawdziwa wyobraznia powraca.
Wezmy gleboki oddech i pozw6lmy na to wszystko.

(pauza)

Teraz chcialbym, abyscie rowniez poczuli, w sposéb niementalny, poczuli, jak to jest by¢ tworca.

Ze $wiattem, z wyobraznig, jak to jest by¢ prawdziwym tworca.

(pauza)

Trudno to ujaé¢ w stowa. Bardzo trudno.

Ale zdajesz sobie sprawe, ze to jest takie marnotrawstwo, takie marnotrawstwo twojej wlasnej energii,
tworzy¢ na malg skale, tworzy¢ mate rzeczy, aby zaspokoi¢ mate ludzkie potrzeby, ktore w przeciwnym
razie i tak zostalyby zaspokojone same.

Poczuj to w najodwazniejszy mozliwy sposob, jako prawdziwy tworca, ktdrym jestes.

(pauza)

Za chwilg poprosze cig, abyscie ponownie wilaczyli swoje Swiatta, by promieniowato na planetg. Po to tu
przyszedtes. Ale zanim to zrobimy, wezmy ten porzadny, gltgboki oddech pozwolenia.

A potem pozwol na swoja wyobraznig.

(pauza)

A potem pozwdl na wszystko, co masz 1 mozesz stworzy¢. Pozwdl na swoje tworzenie.
(dluzsza pauza)

Ponownie, wszystko to dzieje si¢ w bardzo naturalny sposob.

Kiedy wyobraznia — prawdziwa wyobraznia — si¢ pojawia, przynosi wrazliwos¢, swiadomos¢, $wiatlo,
wszystkie te rzeczy.

Wezmy porzadny, glteboki oddech 1 wyobrazmy sobie, Zze przekraczamy to bez stow. Poczujmy to.
Poczujmy to.

(pauza)
Wiec Shaumbro, wezmy dobry, gl¢boki oddech. Dobry, gteboki oddech razem.

Musielismy si¢ dzi$ zatrzymac, zrobi¢ sobie przerwe i, znowu, ta wrazliwo$¢ sprawia, ze jestescie niemal
nad$wiadomi wszystkiego. A potem, kiedy probujecie uzy¢ swoich starych sztuczek znalezienia



réwnowagi i to nie dziata, dzi$ jestescie na nowym poziomie.
Po prostu wezcie glgboki oddech 1 zintegrujcie to teraz.

I proszg, nie probujcie tego wszystkiego rozgryz¢. Inaczej méwiac, nie wracajcie do liniowej podstawy i
nie mowcie: ,,No i co on powiedzial? Co musialem zrobi¢?”

WezZcie glgboki oddech i po prostu na to pozwolcie. I kiedy to robicie, nawet jesli to wywotuje jakie$
ludzkie obawy i obawy, bierzecie gleboki oddech pamigtajgc, ze wszystko jest dobrze w catym
stworzeniu.

Dzigkuj¢, droga Shaumbro.

Wroce niebawem. Dzigkuje.

Ttumaczenie — Wiodek Salwa poczta@shaumbra.pl
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