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Jam Jest Kuthumi i witam was ponownie w energii mitosci i Swiatta w catym stworzeniu.

Jest wiele poziomow tego stworzenia, niektérzy moga je nazywac¢ wymiarami.
Powiem wam, ze te poziomy powstaty, aby poméc ludzkosci sie wznosic.

By¢ moze mysilicie o nich, jako o znakach wskazujgcych droge do Drabiny Boga.
Z kazdym wymiarem, z kazdym kolejnym krokiem, stajecie sie wszystkim, co jest.

Wspominatem juz ostatnio o poziomach kreacji, poniewaz, wedtug waszego czasu,
weszliscie w doswiadczenie kolejnego roku. Niektorzy z was rozumiejg site, ktérg
od zawsze w sobie mieli — site do tworzenia z mitoscig — prawdziwg mitoscia.
Pozwdlcie, ze zapytam: co uwazacie za prawdziwg mito$c¢?

Polerowanie waszego ukochanego auta?

Czym jest dla was prawdziwa mitoS¢?

Powiem wam, ze mozna jg odnalez¢ w przyktadzie z samochodem, jesli tylko wykonujecie
te czynnosc¢ z prawdziwg mitosciag, ptyngca prosto z serca. Wtedy doswiadczacie radosci
i wdziecznosci, ptyngcych z waszej pracy.

Jesli opiekujecie sie kims, poniewaz czujecie, ze musicie to robic lub jest to waszym
obowigzkiem — nie postepujecie tak z powodu prawdziwej mitosci. Zamiast tego dzwigacie
ciezar. Ciezar ten tatwo moze urosng¢ do rozmiardw urazu i ztosci, ktére zanieczyszczg
wasze serce i Dusze. Z czasem staniecie sie zgorzkniali, przepetnieni bolem i kiedy
spojrzycie w lustro, zaczniecie sie zastanawiac, skad na waszej twarzy tyle zmarszczek.
Skad?

Wziety sie one z tego, co postrzegaliscie jako ciezar, czego doswiadczyliscie jako urazy

i tego, co rosto w waszym umysle, az stato sie ciemne i zaczeto pochtania¢ wasze mysili,
a nawet dni. Ramiona pochylity sie od ciezaru, ktory dzwigaliscie, a wasza twarz wiernie
go odzwierciedlita. Kazdy promyk mitosci byt gaszony przez to, na czym sie skupialiscie —
ciezary, ztosc i urazy.

Prawdziwa mitos¢ oddawana jest dobrowolnie, a nie z poczucia obowigzku lub pres;ji
ze strony innych. Dlatego datem przyktad petnego uczucia zajmowania sie nadzwyczaj-
nym autem, takim, ktére jest dla was wyjatkowe. W tym opiekowaniu sie réwniez jest
wdziecznosc, ktora stanowi klucz do prawdziwej mitosci.
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Jesli pojawia sie wdzieczno$¢, jesli dziekujecie za kogos$ lub za co$, wtedy jg uosabiacie.
Wtedy przywracacie swojg mitos¢ do harmonii.

Wdziecznosc¢ nie pojawi sie w zaborczosci, poniewaz zaborczosc jest dzieckiem strachu.
Strachu przed stratg, przed zdrada, przed tym, ze zostaniecie zranieni i utracicie to,
czemu ofiarowaliscie swojg mitosc. Z tego powodu w zaborczosci nie istnieje wdziecznosc¢.

Wdziecznos¢ prowadzi ku wolnosci, ku ekspansji mitosci.

Kiedy jestescie zaborczy, ttumicie mito$¢ i staje sie ona dla was ciezarem, ciezarem
wiasnych niedociggnieé. Gdzies gteboko w sobie po prostu siebie nie kochacie, wiec jak
inni majg was kochac albo sie wami opiekowacé? Czujecie przeciez, ze nie jestescie tego
warci. Mimo tego pragniecie uczucia.

Jestescie tak skupieni na jego otrzymywaniu z zewnatrz, ze przyciggacie do swojego zycia
osobe, ktéra bedzie mogta dac to, czego wam brakuje. Jednak wasze ciemne mysli, petne
obaw, szybko obrocg to w zaborczosc¢, podczas gdy wasz wewnetrzny strach wcigz bedzie
wzrastat i wkrotce stanie sie dla was ciezarem.

Wyzej opisany przyktad bardzo powszechnie wystepuje w emocjonalnym ciele

waszej planety — strach przed dawaniem mitosci — strach przed jej otrzymywaniem.

Jest to element, ktéry kazdy musi przezwyciezy¢, aby méc wspigc sie na kolejny szczebel
tej Wielkiej Drabiny.

Dopoki nie potraficie dobrowolnie dawac i otrzymywaé mitosci, nie pojdziecie dale;.
Nie jest to jednak taki trudny krok.

Zacznijcie spogladac na otoczenie oczami wdziecznosci, zamiast zyczy¢ sobie i zagdaé
coraz wiecej. Przede wszystkim dziekujcie za to, co juz macie. Dajcie sobie czas

na doswiadczanie ptyngcej z tego radosci. Kiedys przeciez pragneliscie tych rzeczy.

Intencja

To poprowadzi was do prawdziwej intenciji.

Kiedy tak bedziecie szli przez zycie, przyniesie wam ona rados¢ wraz z kazdg napotkang,
rzeczg. Bedzie czerpac przyjemnos¢ ze wszystkiego, niezaleznie od tego, jak niewielka
by ona byta. To wiasnie poczucie przyjemnosci, intencja, oczekiwanie w pewnosci,

ze odnajdziecie rados¢ we wszystkim — to przyniesie wam uniwersalng obfitosc.

Waszg radoscig moze by¢ btekitne niebo, zwykty kwiat, miekkie zdzbto trawy lub
uswiadomienie sobie swojej wartosci. Moze to by¢ uporanie sie z przeciwnosciami,
zdrowe ciato lub $wiadomos$é Swiatta mieszkajgcego w waszej Duszy.

Zrozumienie jest radoscia. Pewnos$¢, ze odnajdziecie przyjemnosé, jest waszg intencjq -
wasza wewnetrzna pewnosc.

Wielu z was doswiadcza réznych poziomdéw zwigzkéw emocjonalnych. Niektore z nich
sg trudne i bolesne. Zastanawiacie sie, dlaczego tak musi byc¢ i jak to wszystko zniesiecie.

Trudne sytuacje mozna opanowac prawdziwg intencja, postawg i mitoscig. Przejdzcie
przez te poziomy, az do uwolnienia emocji. Mozecie wtedy wej$¢ do miejsca
wewnetrznego spokoju. Najpierw jednak wiasciwa intencja.

Jest nig uwolnienie emocji zwigzanych z dang sytuacjg. Wazne jest, aby sytuacja ta byta

wolna od zwatpienia i strachu. Badzcie silni w swoim postanowieniu, ze opanujecie
sytuacje i zwigzane z nig emocje, ktore w was tkwia.
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Nie jestescie odpowiedzialni za innych.
Mowie teraz tylko o was. Ten pierwszy krok moze wymagacé powtdrzenia.

Dla przyktadu, za kazdym razem, kiedy doswiadczacie wewnetrznej ztosci, strachu
lub bélu, przypomnijcie sobie o swojej intencji — ze wyjdziecie poza te emocje i ze swojej
strony opanujecie sytuacje.

Postawa

Dzieki temu tworzycie swojg prawdziwg postawe. Akceptujecie, ze dojdziecie

do wewnetrznego pokoju oraz wezmiecie petng odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania,
emocje, stowa oraz postawe. W ten sposéb tgczycie sie z Mocg swojej Duszy.
Bedziecie potrzebowac konkretnego dziatania w przejeciu tej odpowiedzialnosci.
Mozliwe, ze bedziecie musieli kogos przeprosic lub zmieni¢ punkt widzenia.
Wiasciwym dziataniem moze by¢ czasem odejscie.

Niektére osoby z waszego otoczenia zaczniecie postrzegac inaczej, niz poprzednio.
Mozliwe, ze stworzyliscie iluzje tych oséb we wtasnym umysle. Stworzyliscie ich takimi,
jakimi byscie chcieli, aby byli. Kiedy zaczniecie dostrzegac ich petnie, mozecie poczué
lekki zawod. Gdy sie zatrzymacie i pomyslicie nad tym, zobaczycie, ze nie sg tymi,

za ktorych ich braliscie. WeZcie na siebie odpowiedzialno$¢ za stworzone przez was
wyobrazenia. Skoro wasze obrazy nie byty prawdziwe w swej petni, jak te osoby miaty
im doréwnac? To byta wizja waszego umystu, a nie petnia istoty innych osob.

Wdziecznos¢

Wraz ze zrozumieniem tych prawd ptynie rozwéj i wdziecznos¢.

Ta wdziecznosc¢, ktéra mozecie odnalez¢ i obserwowac w zwigzkach, ale juz w inny
sposob, patrzac innymi oczami. Jestescie teraz gotowi prawdziwie dziatac.
Mozecie jeszcze raz zatrzymac sie i zdecydowac, co wybieracie.

Poprzez wdziecznos¢, aktywujecie rowniez swojg Dusze, za posrednictwem Wyzszego Ja.

Dzieki temu potraficie dawac prawdziwg mitos¢é. Mozecie zdecydowac, ze odejdziecie, ale
wcigz jestescie w stanie wysta¢ danej osobie te mito$¢ z szacunkiem dla jej podrozy przez
zycie. W tym wiasnie dziataniu doswiadczycie wolnosci Duszy i bezwarunkowej mitosci.
Jest to jeden z ostatnich krokow, ktére ludzko$¢ ma przed soba, zanim zakonczy swoj cykl
— zrozumie¢ to i praktykowac w zyciu codziennym.

Kiedy bedziecie wzrasta¢ w Sile swojej Duszy, dostrzezecie nowe pojmowanie, nowg,
intencje i czekajgcg w niej na was wdziecznos¢ — wdziecznos¢ za waszg podroz, za role,
ktére odgrywali inni ludzie, aby obudzi¢ was i pom6c wam dotrze¢ do wewnetrznych
strachow oraz watpliwosci. Ze wszystkich trudnych doswiadczen, ktére spotykacie na swej
drodze, ptynie dla was najwieksza nauka. Kiedy jg pojmiecie, wchodzicie na kolejny
szczebel tej Wielkiej Drabiny.

Mistrz Kuthumi
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