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Jestem Kim Jestem, Adamus suwerenny.

Witajcie, droga Shaumbro. Jestem Adamus, po prostu przechodzacy tedy i idacy dalej. Hm.
Przelotnie na tym spotkaniu wcielonych Mistrzéw, raz w miesigcu, zeby si¢ zebraé na kilka
godzin, aach... zeby poby¢ w bezpiecznej przestrzeni.

Ach, wiem, co robicie, kiedy jestescie tutaj na tym spotkaniu ze mng. Hmm. Wiem, co robicie
kazdego miesigca, kiedy si¢ dostrajacie do tego Shoudu.

Bierzecie gleboki oddech. Odprezacie si¢. Uwalniacie si¢ od wszelkiego makyo. A potem w
ciggu kolejnych tygodni nabieracie go znowu. Watpicie w siebie. Rozmyslacie o tym. A
potem powracacie i znowu si¢ uwalniamy od tego, poniewaz macie w sobie t¢ wewnetrzng
wiedze. Bez wzgledu na to, co ten wasz umyst wam moéwi, macie bezsprzecznie te¢
wewnetrzng wiedze 1 ona jest tym, co was prowadzi. Ona was tu sprowadza i ona czyni was
prawdziwym Mistrzem.

Ale jesli idzie o mnie, ja jestem tylko przechodniem. Jestem w drodze ku innym miejscom,
och, moze na kolejne spotkanie w Klubie Wzniesionych Mistrzéw. Mielismy takowe w
poprzednim tygodniu. (kilka okrzykow: ,,Ooch!” i “Uuu!” ze strony publicznosci) Jestescie
zazdro$ni? (Adamus chichocze) Od razu wolaja ,,Ooch!” Styszycie ich panowie (spoglada w
gore) i panie? Dzigkuje. Prawde mowiac, jest wigcej bylych pan w Klubie Wzniesionych
Mistrzéw, anizeli panow. Tak, prawie takie same proporcje jakie macie tutaj: okoto 70
procent Mistrzyn, 30 procent Mistrzow. A wigc panowie, do roboty! ($§miech) Stawajcie si¢
Mistrzami!

Co do mnie, jestem w tranzycie zmierzajac do innego wymiaru, w drodze ku kolejnemu
doéwiadczeniu. Zadnych dla mnie lekcji. Skofczylem z nimi dawno temu. Jestem tu
przejsciowo, bo mam taka mozliwo$¢. Jestem tu na chwile, bo ach, tu jest sensualnie, pigknie,
cholernie zabawnie... (Adamus chichocze) Kerri.

KERRI: Ty jeste$ zabawny.

ADAMUS: Tak. Tak. Tylko tedy przechodze w mojej wedrowce, spotykajac po drodze to
tego Mistrza, to innego. ,,Oh-be-Ahn”* — pozdrawiam tych, co podrézuja w czasie, kilku
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swiadomych podréznikow w czasie, ktorzy przebywaja tam. Oh-be-Ahn. Oh-be-Ahn. No
nareszcie mamy t¢ kamere (Adamus spoglada wprost w kamere i chichocze). Nareszcie.

*Oh-Be-Ahn (czyt. obi-an) - antyczne pozdrowienie i blogostawienstwo od podroznikow w
czasie, gdy spotykajg si¢ wzajemnie na swoich drogach. To znaczy "Szanuje ci¢ za podroz,
bez wzgledu na to gdzie jestes." (patrz: ,,Stownik pojec¢” na stronie www.shaumbra.pl —
przyp. ttum.)

Po prostu tedy przechodze¢. Nic mnie nie zatrzymuje. Nic mnie nie przykuwa do miejsca. Nic
nie sprawia, bym zapomnial, kim jestem.

I tak, moi drodzy przyjaciele Mistrzowie, to samo powinno odnosi¢ si¢ do was, ta
swiadomos$¢, ze tylko tedy przechodzicie. To wszystko, co robimy. Przechodzimy przez to
do$wiadczenie na tej planecie Ziemia; zwyczajnie bedac tu tylko w tranzycie przechodzicie
przez to pigkne doswiadczenie. Po prostu jeste$cie tu przejsciowo. Podczas gdy percepcja
wiekszosci ludzi kaze im mysle¢, ze Zyja sobie tutaj i ze o to tylko w tym wszystkim chodzi.
,, 10 jest wlasnie to”, mowig, a nast¢pnie... och, Sandra, poprosze troche kawy. Ze $mietanka,
prosze.

SANDRA: Smietanka si¢ skonczyta, ale mamy kozie mleko.

ADAMUS: Kozie mleko jest w porzadku. (kilka chichotow) Swiezo udojone. (Adamus
chichocze) Ooch, jak juz powiedziatem, ja tylko odlatuje... ech, tylko przechodze¢ tedy.
(wiecej $miechu)*

*Gra stow. Adamus Zartobliwie uzywa zwrotu pass out (zemdle¢, mie¢ odlot), zamiast pass
through (przechodzi¢) [przyp. thum.]

Po prostu bycie przechodniem — to jest swiadomos¢ Mistrza. Czy zechciataby$ to zapisac,
Linda? Mistrz zawsze jest w tranzycie. Nie zyjecie w tym wcieleniu, zeby zwyczajnie umrze¢
1 odejs¢ sobie do nieba czy do czy$cca, do piekla, gdziekolwiek. Tak mysli swiadomosc
ludzkosci. Tak jest ukierunkowana. Chodzi o to, Ze wiedziecie to objuczone lekcjami zycie
tutaj na tej planecie, nastgpnie umieracie i uwazacie, ze na tym to polega. Nastepnie udajecie
sie do jakiego$ miejsca, w ogole nie wiadomo gdzie.

Mistrz jest od tego wolny. Mistrz zawsze tylko tedy przechodzi.

Zamierzam do tego powrdci¢ pdzniej w trakcie naszej dyskusji. Cheg po prostu, zebyscie si¢
wcezuli w istote tego. Po prostu tedy przechodzicie.

Istnieje cata ta iluzja, ze to jest wszystko, o co w tym chodzi, ze w jaki§ sposob tutaj
utkneliscie. Jako$ tak si¢ zagubiliscie w tym wymiarze. Odkryjecie - mam nadziejg, Ze to
bedzie pod koniec tego dnia, z pewnoscig jednak do naszego nastepnego spotkania - ze
jestescie tu tylko przechodniem. To daje takg wolno$¢! Taka wolnos$¢!

A jeszcze wigksze odczucie wolnosci daje $wiadomos$é, ze mozecie tu wpas¢ na chwilg
kiedykolwiek zechcecie, tak jak ja to robig¢, jak robig to niektorzy inni Mistrzowie...

Ostroznie. (do Sandry, ktéra niesie mu kawe) Ostroznie.

SANDRA: A tu jest takze indyjska herbata.
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ADAMUS: Indyjska herbata. Zachowaj ja dla Kuthumiego. (Smiech) Gdzie jest Kuthumi?
Prawd¢ mowigce, Kuthumi jest w tej sali, ale nie pozwalam mu moéwi¢ zbyt wiele. Zawsze
skupia uwage na sobie. Kuthumi pracuje z kazdym z was. Kuthumi pojawia si¢ na kazdym
spotkaniu, teraz wlasnie mowi, ze to on jest tym, ktory rozbawia. (kilka chichotéw)

Kuthumi wspoéldziata ze mng i1 kilkoma innymi w pracy z wami, a nasze najwicksze
wyzwanie oraz sprawa, w jakiej Kuthumi jest jednym z najlepszych, to wydobycie was z
umystu. To moje najwicksze wyzwanie 1 wasze najwicksze wyzwanie. To najtrudniejsza
rzecz do zrobienia — wydostanie si¢ z tego umystu — poniewaz umyst nie wierzy, ze tylko tedy
przechodzicie. On wierzy, ze bycie tutaj jest wszystkim, o chodzi. Umyst wierzy swoim
myslom, a mysli nie stanowig rzeczywistosci.

Umyst wierzy w swoje wierzenia, a wierzenia nie sg prawdziwe. Wydostanie si¢ z umystu w
prawdziwa wewnetrzng wiedzg, w esencje, jest by¢ moze najtrudniejsza rzecza dla kazdego
cztowieka zmierzajacego ku mistrzostwu. A juz zdecydowanie najtrudniejsza czescig drogi
jest bycie pomigdzy, wciaz pozostajac zorientowanym na myslenie.

Nie mowi¢ tu zbyt wiele o umysle. Umyst tak naprawde stluzy pewnemu celowi. Pozwala
mianowicie na wykonywanie dzialan w tym wymiarze. Jest czym$ w rodzaju twardego dysku
w waszym wymiarze, ktory przestaje dziata¢, kiedy udajecie si¢ do innego wymiaru. Umyst
pozwala wam mie¢ waszg biologig¢, ktorg koordynuje. Pomaga wam manewrowac w czasie i
przestrzeni. Problemem sg mysli.

Chce powiedzie¢, ze mysli generalnie nie pochodza z umystu. Nie. Nie. Umyst wykonuje
wspanialg prace. Umozliwia wam widzenie za pomoca oczu, styszenie za pomocg uszu i
rozumienie spraw. Umyst ulega zabrudzeniu przez mysli i o tym dzisiaj rozmawiamy. Mozna
to uznac za nasz dzisiejszy temat.

Zaczniemy merabg, jak rOwniez merabg zakonczymy. Ale zaczniemy merabg — merabg o
byciu w tranzycie.

Meraba, oczywiscie, to taki czas, kiedy nie musicie nic robi¢, tagcznie z mysleniem. Bierzecie
tylko gleboki oddech i po prostu przyzwalacie. Po prostu przyzwalacie. Ale w tej merabie
chciatbym, zebyscie si¢ naprawde wczuli w to, ze tylko tedy przechodzicie.

Tylko tedy przechodzicie

(zaczyna ptyna¢ muzyka)

To nie znaczy, ze nie mozecie do$wiadcza¢. Prawde moéwigc, to nawet poteguje
doswiadczenie.

To nie znaczy, ze nie mozna mie¢ poczucia wlasnosci w waszym doswiadczeniu. Nie,
poczucie wiasnosci jest calkowite, ale na sposdb swobodny i wyzwolony... Mozna troche

przygasi¢ swiatlo.

Wezcie porzadny, gleboki oddech, rozpoczynajac nasza otwierajaca merabe.



Po prostu tylko tedy przechodzg.

Doswiadczenie na tej planecie bylo wyborem i zawsze obecna byta wewngtrzna wiedza,
mowigca o tym, ze dzien spotkania, dzien bycia razem nastgpi tutaj. Jak powiedzialby
Kuthumi: ,,Ghupi, ghupi cztowieku, martwiacy sie¢ o to, ze to si¢ nie wydarzy. Ghupi, ghupi
cztowieku, dajacy sie tak bardzo schwyta¢ i omota¢ przez mysli, dajacy si¢ tak bardzo
zamkna¢ w ograniczeniach, ze zapominasz o tym, ze tylko tedy przechodzisz.”

Kiedy tak tedy przechodzicie, mozecie cieszy¢ si¢ pigknem. Mozecie si¢ cieszy¢ tym, co
okazalo si¢ by¢ ograniczeniami. Mozecie cieszy¢ si¢ nowym sposobem rozumienia Ja Jestem.

Po prostu tedy przechodzicie.

Jestescie jak ktos$, kto wedruje przez pigkny las. Mozecie poswieci¢ chwilg na to, by napawac
si¢ zapachami, widokami i dzwigkami lasu. Mozecie poswigci¢ chwile na obcowanie z
drzewami, pigknymi kwiatami, bostwami przyrody.

Ale jestescie tylko wedrowcem, przechodzacym przez las. To nie jest dom. To nie jest
wigzienie. To z calg pewno$cia nie jest proba. Nie stajecie z nikim w szranki.

Wedrujecie dla samego wedrowania, tylko dlatego, ze mozecie to zrobic.

Przechodzicie tedy dla chwaty waszej duszy, azeby sama mogla siebie zobaczy¢ i samg siebie
pozna¢ na nowe sposoby.

Nie ma zadnej proby, ktora mielibyscie przeby¢, zeby kontynuowaé wedrowanie. Nie ma
zadnych stadiéw czy krokow. Wiasciwie to nie ma zadnych wymiaréw. Nie ma zadnych
tajemnic. Nie ma zadnych guru czy zbawicieli. Po prostu jestescie dzi$ tu, jutro tam.

Mozecie tanczy¢ w trakcie tej wedrowki. Mozecie tanczy¢. Mozecie nawet unies¢ si¢ w
powietrze. Mozecie przys$pieszy¢ to wedrowanie, ale nie ma takiej potrzeby. Mozecie tez
troche tutaj pomarudzi¢, odwlekajac udanie si¢ w dalszg droge. Mozecie by¢ tu tak dtugo, jak
zechcecie. Wcezesniej czy pdzniej zdacie sobie sprawe z tego, ze jestescie tu przelotnie.

Tak, tych wcielen, kiedy to byliScie przechodniami, moglo by¢ wiele. Bylo moze wiele
mitosci, ktore przezywaliscie, wiele tez, ktore wyptakaliscie. To nie byto zaprojektowane jako
jaki$ rodzaj proby. Z cala pewnoscig nie bylo to cos, co by miato by¢ ustalone przez jakas
inng istote albo rade istot czy federacje¢ istot, ani przez zadne anioty. Po prostu jestescie tu na
chwilg.

To nie bylo zaprojektowane, zeby sprawdzi¢, jak silni jestescie. Nie musicie by¢ silni, zeby
dos$wiadcza¢ radosci. Nie musicie by¢ silni, zeby doswiadcza¢ sensualnosci i $wiatla, i
ciemnosci. Nie. To nie ma nic wspolnego z sila czy determinacja. Prawd¢ mowiac, Mistrz
odkrywa, ze wszystko to dotyczy przyzwalania.

W czasie tego przejsciowego przebywania tutaj do§wiadczenia stajg si¢ tak glebokie, tak
momentami bogate, ze, no c6z, wlasciwie przez wigkszo$¢ czasu zapominacie, ze jestescie tu
tylko przejsciowo.



Chwilami zdawato si¢ wam, ze ten pobyt tutaj trwa calg wieczno$§¢ — wieczno$¢ dla
osiggniecia szczgscia, wiecznos¢ dla waszego spetnienia, dla integracji. Tak nie jest. To
iluzja. Interesujaca iluzja. Po prostu jestescie w tranzycie.

Bedac w tym tranzycie spotykaliscie wielu ludzi. Mocno zwigzali$cie si¢ z innymi ludzmi.
Jakbyscie byli do nich przykuci. Spleceni do takiego stopnia, ze odczuwaliscie, iz dtuzej juz
nie macie swobody na tyle, zeby zwyczajnie by¢ tu tylko przechodniem. Mieliscie obowigzki
1 powinnosci wobec wszystkich, niezrealizowane zobowigzania, potrzebe opiekowania si¢
innymi.

Wezcie gleboki oddech. Po prostu jestescie tutaj na chwile. I oni tez.

Kiedy przechodzicie przez to miejsce zwane Ziemig, mozecie wybra¢ jak chcecie tego
doswiadczy¢. Och, wiem, wiem, ze czasami macie wrazenie, jakby wszystko dzialatlo
przeciwko wam albo dziato si¢ poza wami. Ale tak nie jest. Tak to tylko wyglada — to jedna z
tych innych iluzji.

Po prostu przechodzicie tylko przez to miejsce. Dlaczego nie mieliby$cie wybra¢ sposobu, w
jaki chcielibyscie to zrobi¢, bedac tu tylko chwilowo?

Kiedy kroczycie przez to miejsce wiedzac, ze dzi§ jestescie tu, jutro bedziecie tam, nie
podlega zadnemu osadowi sposob, w jaki to robicie. Zaden z ponad dziewieciu tysiecy
Wazniesionych Mistrzéw nie bedzie osadzal, jak szybko, albo jak wolno idziecie, ile w tym
ciemnosci, a ile §wiatta. Nie spotka was zaden osad ani ze strony Boga, ani aniotéw, ani nic w
tym rodzaju. Oni sobie u$wiadamiajg, ze wy po prostu tylko tedy przechodzicie, co jest
prawdopodobnie jednym z najtrudniejszych, a zarazem najpigkniejszych, najbardziej
wymagajacych, ale i dajacych gleboki wglad do$wiadczen, jakie istota obdarzona dusza
kiedykolwiek moze mie¢. Zdaja sobie sprawe, ze tylko tedy przechodzicie. Zdaja sobie
sprawe z tego, ze s tozsamosci, ktore przyjeliscie, a ktore nie byly tak naprawde wasze,
mysli, jakie mieli$cie, ktore tak naprawde nie byly wasze, sprawy, ktore wam si¢ przydarzyty,
ale ktore nie zostaty przez was swiadomie wybrane.

Nie podlega osadowi sposob, w jaki tedy przechodzicie. Sam fakt, Zze to zrobiliScie jest
powodem do $wigtowania.

Ja, Adamus, wraz z Kuthumim i wszystkimi innymi, ktorzy sa tu dzi§ z wami, z wami
Mistrzami, prosimy was, zebys$cie przez chwile wczuli si¢ w t¢ wewnetrzng wiedzg — poza
umystem, ponad umystem — ze po prostu jestescie tu tranzytem. Tanczcie, jesli chcecie.
Spiewaijcie, jesli cheecie. Cieszcie si¢ wszystkim, co Zycie ma wam do zaoferowania, jesli
chcecie. Ale jestescie tu tylko przelotnie.

Wy, wasza dusza, wasze aspekty — po prostu jestescie w tranzycie.
Jesli istnieje jedno stowo, jakie mieliby$smy dla was, to jest to stowo: zy¢. Zyé.

Tak dlugo, jak jestescie w drodze, zyjcie. Doktadnie wiecie, co przez to rozumiem i jak to si¢
stosuje do was.



To jedna z tych rzeczy, ktore pojawily si¢ ostatnio — wylania si¢ z emocjonalnej jazni,
nieomal wchodzac w kolizj¢ z wewnetrzng wiedzg. Wylania si¢ z tej czes$ci was, ktora juz jest
Mistrzem, zmagajac si¢ z tg cze$cig was, ktoéra wcigz petna jest ograniczajacych mysli.

Zyjcie.

Ach! Wczujcie si¢ w to, w istotg tego stowa “zy¢”. Brzmi tak pigknie. Och! Zwyczajnie zy¢,
jak istota bedaca tu chwilowo, zyjac z pasjg, otwarcie, bez zahamowan i bez wstydu. Zyjcie.
Ale wtedy ujawnia si¢ ta druga strona owego “zy¢”. Zyjecie na mala skale. Zyjecie
ograniczeni. Zyjecie w strachu, ograniczeniu, stad tez macie te dwie dynamiki: “Zy¢!” a
potem “Zy¢?” ,,Zy¢!”

Mozecie to poczu¢. Wiem, ze mozecie to poczu¢. Wiem, ze mozecie to sobie wyobrazi€. Ja,
och, spedzitem tak wiele czasu z wami wieczorami, czasami w $rodku nocy. Ja to czuje.
Czuje to pragnienie zycia. Ale zaraz wyczuwam te mysli, ktore si¢ pojawiaja: “A co jesli?
Moze ja nie potrafic. Moze nie powinienem.” Jednak wtedy powraca ta pasja: “Zy¢! Zyé!” 1
znoéw pojawiajg sie mysli: “Co to znaczy? Jak mam to robi¢? Kiedy powinienem zacza¢? Jak
bardzo mam nad tym pracowaé?” Ach! Widzicie, to najprawdopodobniej jedna z najbardziej
zasadniczych spraw, jakie maja miejsce w tej chwili. Mozecie to poczué, to ,,Zyé!” Mozecie
to poczud.

Ale wtedy mozecie takze poczué to “Zy¢?” czy umrzeé. Mozecie rowniez poczué to wahanie:
»Moze powinienem zy¢ tak troch¢?” Juz nie mozecie. Mozecie probowaé. Och, w
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probujecie, probujecie mocno. Macie szostke z probowania. Ale juz dluzej nie mozecie zy¢
tak troche.

Wezcie porzadny, gieboki oddech. Zapalcie §wiatlo, wyciszcie muzyke.

Nie mozecie. To prawdziwy dylemat. Prawdziwy dylemat. No i teraz, popatrzcie, co si¢
dzieje. Porozmawiamy dzisiaj nieco o energiach i pozostalych sprawach. Ale tak naprawde
istotna jest ta cze$¢ w was, ktora mowi ,,Zy¢!” A ta inna cze$§¢ w was poddaje to w
watpliwos¢, bo ona czuje si¢ catkiem wygodnie zyjac sobie tak troche, zyjac odizolowana.
Ale wy juz tak dtuzej nie potraficie.

Bedziecie probowac. Bedziecie nad tym pracowac. Powiecie: “No c6z, zy¢, ale moze ja bym
sobie pozyl tak oszczednie”, no wiecie. Rozumiecie, co to oznacza. MowiliSmy o tym
wczesniej w tej wiasnie sali. To jest negocjowanie. Negocjowanie.

Widzicie, jedna rzecz to negocjowanie z innymi i1 to juz jest wystarczajaco zte, ale zeby
negocjowac ze soba? To kto wtedy bedzie zwyciezca? Nikt! Dzigkuje. Nikt. Nikt.

To jest jedna z tych rzeczy... to wrecz zabawne, wrecz zabawne, ze czlowiek bedzie
probowat negocjowac¢ sam ze sobg. W tym nie ma zwyciezcow. Jest dwdch przegranych.
(kilka chichotow) Trzech, jesli wliczy¢ mnie. (wigcej chichotow)

Tak wiec negocjujecie zycie, a to nic nie da, bo juz odczuwacie smak tego, czym jest zycie. A
zycie nie ma zwiazku z tym, czy prowadzisz szybko swdj samochdd, Linda. (§miech) Moze to
jest wyraz tego. Zycie nie ma zwiazku z bankietowaniem do pézna w nocy, Edith. (wiele
smiechu) To by¢ moze sg ekspresje.



Ale zycie jest esencja. To jest odczuwanie. To jest odczuwanie, a my dotkneliSmy go
odrobine w merabie. Zyjcie! Otworzcie sie! Otworzcie sie na uczucia. Zyjcie! Zyjcie. Ale
kiedy ja to méwie, kiedy was prosze, zebyscie wyobrazili sobie siebie naprawde zyjacych, co
si¢ dzieje? Mozecie to... ja moge to poczu¢. Nagle dzieje si¢ co$ jak ,,Och, zycie!” A za
chwile: “Hej, a co jesli?” (kilka chichotéw) “Co jesli?”

A ty (do Lindy) mozesz to zapisa¢ na potrzeby archiwalne jako przyszty materiat zrodtowy.
Dhuzej juz jednak nie mozecie negocjowaé ze sobg zycia. Nie mozecie. A tymczasem
zamierzacie nadal tego probowac, jak juz powiedzialem, jednak to bgdzie bolato, a wtedy
wreszcie dacie przyzwolenie. Dacie sobie przyzwolenie na to, zeby zy¢.

Po prostu przechodzicie tylko przez ten niesamowity wymiar i planetg.

LINDA: “Dtuzej juz nie mozecie...” co?

ADAMUS: Zapomniatem. Czy kto$§ pamieta? (kilka chichotow)

LINDA: ”Dhuzej juz nie mozecie negocjowac” z kim? (publiczno$¢ méwi: ,,Ze sobg”)

ADAMUS: ...negocjowaé zycia. Nie mozecie juz dluzej negocjowaé ze soba zycia. Nie
mozecie tego ze sobg negocjowac dtuze;j.

To prawdziwy dylemat i zobaczycie w ciggu kilku minut, jak przyjmujecie w siebie wszystkie
energie, jakie sa w §wiecie w tej chwili i1 co si¢ dzieje w was, 1 — bach! Nastepuje kolizja.
Dobra wiadomos¢ jest taka, ze wy tylko tedy przechodzicie, no wiecie. (kto§ mowi: ,,Dzigki
Bogu”) Taaak... dzigki Bogu. Tak, albo komu$ innemu. Taak...

Bog

Ja wlasciwie... swoja droga to dziwne wyrazenie: ,,Dzigki Bogu”. Powinniscie by¢ wsciekli
na Boga. (kilka chichotéw) Ech, pierwszy... pierwszy rzad si¢ $mieje! (wigcej chichotow)
Prawde mowiac dwie osoby w pierwszym rzgdzie. (Adamus chichocze) Taak... ,,Dzieki
Bogu” — za co? Za to géwno?! Za ten brak dostatku? Za niezdrowe ciato? Och! Taak...
dziwne wyrazenie. ,,Dzicki Bogu, ze mam t¢ odrobine pozywienia dzisiaj.” (kilka chichotow)
Podzigkujcie sobie. Czy Tobiasz wam nie powiedziat lata temu? ,,Podzigkujcie sobie.” Dzigki
Bogu — temu Bogu.

Tak wiec Bog jest bardzo dziwng sprawg. Mysle, ze mialbym ochot¢ zrobi¢ warsztaty pod
hastem ,,Boze, niech ci¢ szlag!” (Linda wciaga glo$no powietrze, stycha¢ nieco $miechu i
troche braw) Ech, i po prostu... i mamy to nowe studio. Byloby $wietnie umiesci¢ to w
Internecie na caty $wiat!

LINDA: Taak! Pus¢my to w CNN!

ADAMUS: Tak, tak, tak.

LINDA: Tak, tak! I w BBC.



ADAMUS: I wiecie co, zabawna rzecz...
LINDA: Tak!

ADAMUS: Wiecie co, gdybysmy, gdyby$Smy... Méwi¢ my. (Adamus chichocze) “My” to
zrobimy. Gdybysmy to zrobili z tym “Boze, do cholery!” i naprawdg¢ przyjrzeli si¢
swiadomos$ci Boga, uczciwie i otwarcie, bez strachu... Widzicie, czasami stwierdzacie, ze nie
mozecie powiedzie¢ zlej rzeczy na temat Jezusa. Nie mozecie opowiada¢ o Jezusie
masturbujacym si¢. (kilka chichotéw) Ale my... ale my to powiedzieli§my! Doktadnie tutaj w
tej sali! Doktadnie w tej sali! (Linda ochlapuje Adamusa woda, wigcej Smiechu)

Widzicie, w zwigzku z tym (odnosi si¢ do wyczynu Lindy) zdumiewajaca rzecza jest to, ze
nie zamierzam reagowac. (wigcej chichotow) No i teraz przez te lata, ktére nadejda, Linda
bedzie si¢ zastanawia¢, kiedy nastgpi rewanz. I tak naprawde im dtuzej odplata bedzie sig
odwlekaé, tym bardziej rzecz staje si¢ zabawna, bo moze to trwac cate lata zanim 6w rewanz
nastagpi, tak wiec ona bedzie si¢ zamartwia¢ z tego powodu. Kiedyz to Adamus si¢
zrewanzuje? Dam wam zna¢, kiedy przyjdzie na to czas. To moze by¢ za dziesi¢¢ lat od dzis,
ale nastgpi. (wiecej chichotow) No 1 teraz wyglada, jakby Cauldre zmoczyt sobie spodnie!

Na czym to stan¢lismy? Bog.

EDITH: A gdzie odbywa si¢ moje party?

ADAMUS: Gdzie odbywa si¢ party? W twoim domu, Edith, dzi§ wieczorem. Ty 1 ja.
Zapomniatas? ($miech) W porzadku, ja tylko tedy przechodze, ja tylko... czes¢ Edith. Ty
wiesz.

Tak wiec na czym to staneliSmy? Bog. Nie, powaznie, powinnismy zrobi¢ warsztaty,
transmisje o Bogu i by¢ w tym naprawde szczerym i uczciwym, bez leku, ze co$ ztego sie
wydarzy poza tym, ze wszyscy religijni fanatycy beda nas Scigac.

Jednakze wigkszos¢ ludzi — nie, powiem to inaczej — kilka osob by zrozumiato, gdyby$smy
rozmawiali o tej energii Boga. (zatrzymuje si¢, zirytowany mokrym ubraniem) Przepraszam
was. Muszg wyjs¢, zeby zmieni¢ mojg garderobe. Linda, poprowadz jakies oddychanie czy

co$ takiego. (kilka chichotow) Powaznie. (Adamus wychodzi do drugiego pomieszczenia)

LINDA: To juz jest pewien rodzaj piekielnego rewanzu. (wigcej Smiechu) Mysle, ze lepiej
jest, kiedy si¢ Smiejemy i krzyczymy. Taak... Naprawdg¢ zatuje.

ADAMUS: (z drugiego pokoju) Eeech...
LINDA: Juz zatuje¢, ze to zrobitam i... (§miech)
ADAMUS: (zza $ciany) Lindaaaa...

LINDA: Tak naprawdg¢ to wiedziatam, ze odptata bedzie piekielna. (wigcej chichotow) Bog
jeden wie, jak to bedzie wygladato. Tylko Bog wie... i Adamus. No wiasnie.

ADAMUS: Lindaaa. Lindaaa ... (wraca z wielkim lustrem i zakietem Cauldre’a)



LINDA: O nie!

ADAMUS: Ok.

LINDA: Chyba co$ si¢ szykuje.

ADAMUS: No to popatrz tutaj.

LINDA: Aach! Wiedziatam, ze tak bedzie! Wiedziatam, ze tak bedzie!

ADAMUS: Skorzystamy z tego podzniej. (odstawia lustro na bok) Tak wiec na czym
stanelismy? Bog.

Jest taka interesujaca $wiadomo$¢ odnoszaca si¢ do Boga. (zdejmuje mokrg marynarke i
podaje ja Lindzie) Proszg¢ to odda¢ do chemicznej pralni. Tak. To jest takie... (zaktada zakiet)
to jest bardziej eleganckie. O tak, tak! Tak.

Na czym to stanelismy... Bog. Wigkszos¢ ludzi zgodzitaby si¢ z tym, ze rozumienie Boga jest
tak stare, tak ograniczone, tak przerazajace, ze... no c6z, kiedy myslicie o Bogu, nie myslicie
w kategoriach ,,Zyj!” Myslicie sobie: ,,Zejdz z pola widzenia radaru Boga. Pozostan
niezauwazalny.”

LINDA: Taak...

ADAMUS: A wigc tak, zrobmy to. Ustalmy, ze kiedy otwarte zostanie nowe studio, zrobimy
warsztaty pod hastem ,,Boze, do cholery!” (Linda znéw wykonuje gwattowny wdech, a
niektorzy z publicznos$ci chichocza) A, tak. No co? Jestesmy Mistrzami. Czego mamy si¢
baé? Zyjemy.

Widzicie, teraz mamy do czynienia z negocjowaniem. Wszyscy to wiemy. Wszyscy wiemy,
ze postrzeganie Boga przez ludzi jest (a) falszywe; (b) stare; (c) naprawde zte. Nie stuzy
dtuzej nikomu. A zatem przerwijmy to para-... zabawmy si¢ tym. JesteScie gotowi?
(publiczno$¢ odpowiada: “Tak!””) Dobrze, dobrze, dobrze. Linda? (Linda robi min¢) Oooch!
Zrébceie ujecie tego! Oooch. O nie, to bedzie wspaniale.

Wiecie, niektore z najbardziej szalonych rzeczy, jakie zrobiliscie w tych minionych latach,
rzeczy, ktére wywodowaly u was niestrawno$¢ i bol glowy, i zmartwienie, ale jednak je
zrobiliscie, bo czuliscie nieomal, jakbyscie byli popychani, zeby je zrobi¢ — i byliscie
popychani (kilka chichotow) — okazaly si¢ tym najlepszym, co mozna bylo zrobic.
Powiedzmy, ze mieliscie podja¢ t¢ niesamowita podroz. Wiedzieliscie, ze to byto wlasciwe, a
wtedy pojawily si¢ mysli: ,,Moze nie powinienem. Moze to zbyt kosztowne. Moze, moze.”
Jednak podjeliscie ja 1 czyz nie jesteScie zadowoleni, ze nie daliscie sobie w tych
negocjacjach wyperswadowaé tego? Czyz nie jesteScie zadowoleni, ze zwyczajnie to
zrobiliscie, czy chodzito o rzucenie pracy, czy dokonanie zmiany w waszym zyciu? Tak tatwo
jest utknag¢ w tym gaszczu mysli 1 negocjacji.

Prawdziwy Mistrz po prostu jest tu przechodniem i dlatego zyje, swigtuje. I nie martwcie si¢
tym, ze by¢ moze zrobicie to niewlasciwie albo kogo$ zranicie. Owszem, kogo$ zranicie,
poniewaz wy po prostu... tak bedzie si¢ dziato. Inni maja wobec was takie oczekiwania,
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jakich wy wobec siebie nie powinni$cie mie¢, tak wiec to ich nieco zrani. Ale ostatecznie, to
wyjdzie im na dobre. Tak. (Adamus chichocze) Czy nie o tym wam mowili wasi rodzice?

A zatem porozmawiajmy nieco o energii. Zadnych wiecej negocjacji ze sobg i pamietajcie, ze
tylko tedy przechodzicie.

Obecne energie

A wiec Mistrzowie, oto jesteSmy tutaj, gdy mingto niewiele ponad trzy miesigce tego nowego
roku. Niewiele ponad. A czy nie wyglada to tak, jakby juz byt koniec roku? (publicznos¢ si¢
zgadza) Niektorzy z was mysleli sobie: ,,O, to chyba musi by¢ listopad, poniewaz...”
(Adamus chichocze) Nie, to poczatek kwietnia.

Tak wiec chcialbym, zebyscie okredlili energie, jakie teraz dziatajg. Jakbyscie opisali... co sie
dzieje z energiami, powiedzmy, na skale globalng, na szerszg skale? Linda podejdzie do was z
mikrofonem: co si¢ dzieje z energiami? Vili bedzie zapisywac.

Co si¢ dzieje z energiami, Pete?

PETE: Nie mogg mowic¢ za caty §wiat, ale wiem, co si¢ dzieje ze mn3.

ADAMUS: Dobrze. Co si¢ dzieje?

PETE: Czuje, jakbym byt $Sciskany od wewnatrz i to zmusza mnie do glgbszego wejscia w
siebie.

ADAMUS: Sciskany.

PETE: Sciskany.

ADAMUS: Taak... A jak to odczuwasz? Czy czujesz to w ciele? Czy odczuwasz bol w ciele?
PETE: Teraz jestem bardziej skupiony na swoim wnetrzu.

ADAMUS: Ok.

PETE: To pouwalniato wiele aspektéw i nawykéw. Statem si¢ prawdziwie $wiadomy jak
dalece nimi zyj¢. Ok. I statem si¢ §wiadomy, Ze chcg si¢ pozby¢ tej niskiej energii, jak to si¢
teraz nazywa. Nie zlej energii czy czego$ w tym rodzaju, ale niskiej energii.

ADAMUS: Stusznie, stusznie. Czyli jakbys si¢ zderzal sam ze soba.

PETE: Tak.

ADAMUS: To bardzo dobry sposéb ujecia sprawy.

PETE: Taak...

ADAMUS: Tak, tak. Dobrze. Dobrze. I jak si¢ to odczuwa?
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PETE: Och, wspaniale.
ADAMUS: O, naprawdg¢? (nieco $miechu)

PETE: Taak... (§miech publicznosci) Nie, powaznie, poniewaz to mnie budzi do tego, kim
naprawdg jestem — Zrédlem — i odczuwam wdzigcznos¢ za to, ze zostatem stworzony.

ADAMUS: Tak. Minusem tego $ciskania jest to, ze musisz niejako spojrze¢ na siebie jakby$
si¢ przegladat w lustrze.

PETE: To prawda. (Adamus ustawia przed nim lustro) Taak...
ADAMUS: Poniewaz to jeste$ po prostu ty. Tak, tak...

PETE: Oto jestem.

ADAMUS: Taak...

PETE: Taak...

ADAMUS: Usmiechasz si¢! Och, to dobrze. Dobrze.

PETE: Podoba mi si¢ to, co widzg!

ADAMUS: Swietnie! Dobrze, dobrze. Dzigkuje ci. Znakomicie.

Kto nastepny? Co si¢ dzieje z tymi energiami? To wazne, zeby naprawd¢ zrozumie¢ energie
zaroOwno wewnetrzne, jak 1 zewngtrzne, poniewaz tak wiele si¢ teraz dzieje. Zdaje sig, ze
Linda wspomniata ktorego$ dnia w waszym programie radiowym... o czym to byto? Co
zostalo powiedziane o energiach?

LINDA: Czy masz na mys$li wypowiedz Boba Scheiffera? Och. Teraz jest bardzo, bardzo...
jest taki show w TV zatytutowany ,,Stan twarzg w twarz z narodem”, ktérego gospodarz, Bob
Scheiffer, prowadzi go juz od dziesigcioleci — prawde mowigc, to az trudno mi uwierzy¢, ze
on wcigz zyje - 1 w poprzednig niedziele otworzyl swoj show méwigc dostownie, ze nie
pamigta, zeby w momencie, kiedy on otwierat show, w calej historii tego programu, zeby tyle
waznych zdarzen miato miejsce — znaczacych zdarzen — w §wiecie, jak to si¢ dzieje teraz.

ADAMUS: To prawda, tak si¢ dzieje. Z kolei my, po drugiej stronie, nie rozpatrujemy tego w
kategoriach nagtowkoéw gazet i dostownych wydarzen. My po prostu patrzymy na czynnik
energii 1 ruch energii. Innymi stowy, ile generalnie jest energii i1 jak szybko si¢ porusza.

Sa takie momenty na tej planecie, kiedy jest duzo energii, ale ona si¢ nie porusza. Jednak to
jest rzadko spotykane. Ilo$¢ energii — w taki sposob my postrzegamy sprawy. My nie widzimy
was jako fizyczne istoty, tak jak wy widzicie siebie. My widzimy co$ jak kule energii.
Patrzymy na t¢ planete jak na energetyczng cato$¢. W niej znajduje si¢ rozmaitos¢, jak byscie
powiedzieli, koloréw, poziomoéw, niuansOw. Ale my postrzegamy to jako rodzaj calosci
energii i jej aktywnosci. I obie te rzeczy teraz maja miejsce.
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Tak wigc wielu z was moze to dostownie czu¢ w ko$ciach, jak sadze, poniewaz tak wiele si¢
dzieje. Dobrze. Nastepna osoba. Tak.

LINDA: Tutaj.

ADAMUS: Tak. Energia. Co si¢ z nig dzieje?

JIN: Rozmontowuje moje zycie. (chichocze)

ADAMUS: Taak... Jak?

JIN: Wywraca je na nice.

ADAMUS: Wywraca je na nice? Na czym to polega?

JIN: C6z, usuwa te bzdety, ktore sg we mnie.

ADAMUS: Taak... Dobrze. Czy walczysz z tym? Czy si¢ temu opierasz?

JIN: Taak... Przez jakis$ czas to robitam, ale w koncu zrezygnowatam.

ADAMUS: Tak, tak.

JIN: I tak jest dobrze.

ADAMUS: Tak, dobrze. Dobrze. Energie — dzigkuje ci — tak intensywne, jak s3a obecnie,
moéwili§my o tym wczesniej — mogg was nieomal zetrze¢ na proch, jesli si¢ bedziecie im
opiera¢. I te energie — nie mowi¢ o tym, ze miatyby naleze¢ do kogokolwiek czy
czegokolwiek. To jest po prostu energia, ktdra zostala wezwana na planet¢ na ten obecny
czas. A odczuwac ja bedziecie w réznych czesciach siebie, jakby was uciskata. I nawet cos,
co zwykle stanowilo dla was rodzaj ucieczki — pojscie spa¢ w nocy — juz nie jest ucieczka.
Prawd¢ méwigc mozna by zapytaé, co bardziej dla was jest wyzwaniem, co jest bardziej
stresujace — stan jawy czy stan snu. Inaczej méwiac, nie taka znowu to ucieczka. Energia jest
doktadnie tam.

Jednakze poczujecie jak ona was $ciska. Moze doj$¢ do takiego punktu, kiedy poczujecie,
jakby was rozrywata, co jest mozna rzec wilasciwe, takie wszechogarniajace odczucie. To
tylko wtedy, kiedy zaczynacie walczy¢ z tym czy negocjowac z tym, czy co$§ w tym rodzaju,
tylko wtedy to moze zabole¢. A wigc co robicie? (kto§ mowi: ,,Przyzwalamy’) Oddychacie i
przyzwalacie. Tak naprawdg¢ rébcie. Oddychajcie i przyzwalajcie. Absolutnie.

Dobrze. Jeszcze kilka osob, droga Lindo. Tak. Energie obecnie.

SHAUMBRA 1 (kobieta): Dostepne.

ADAMUS: Dobrze. Jak to dziata?

SHAUMBRA 1: Jesli idzie o mnie osobiscie, zaczetam dawac przyzwolenie, zeby rzeczy
pojawialy si¢ w moim zyciu i teraz przygotowuje si¢ do wyjazdu do Peru.
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ADAMUS: Dobrze. Swietnie.
SHAUMBRA 1: Jako pielegniarka.

ADAMUS: Tak. Swietnie. Dobrze. Bardzo dostepne, prawde méwiac wrecz szokujaco
dostepne. I znowu, widzicie to zbieganie si¢ energii, wszystkie te energie zbiegaja si¢ razem
wnoszac ogromne mozliwosci. Mozliwosci jakich nawet prawdopodobnie nie potrafilibyscie
sobie wrecz wyobrazi€, albo jeszcze lepiej rzecz ujmujac, jakich nie potrafilibys$cie sobie
wyobrazi¢ wczesniej. Inaczej mowigc, byliScie raczej linearni w sposobie w jaki pewne
rzeczy sobie wyobrazalicie.

Tak wiec nagle mamy catg t¢ energie, ktora napltywa, i mozna powiedzie¢, ze wyglada to jak
pickny koc energii albo chmura wokot planety. 1 cata jest tam, gdzie zwykta by¢, jakby
przebywata gdzie§ w odleglej przestrzeni. Ale dla tych, ktorzy sg jej $wiadomi, ona jest
doktadnie tutaj. Dokladnie tutaj.

Wielu ludzi tak jakby ja omijato, bedac nie§wiadomi faktu, ze ona jest obecna. Po prostu ich
mozg czuje si¢ bardziej szalony niz kiedykolwiek. Ale dla tych, ktorzy sg jej $wiadomi, jest
tak bardzo dostepna, ze nagle, zamiast zeby sprawy si¢ dzialty wedlug wzorca na ksztatt
efektu schodkowego, stopien za stopniem, wszystko wydarza si¢ naraz. Nie ma zadnych
schodow. Po prostu wszystko jest.

To moze obecnie powodowaé uczucie przyttoczenia. Troche tak, jakby nastapil ogromny
przyptyw na ksztatt tsunami, nadchodzacy nagle. Ale to nie doprowadzi do...

LINDA: Masz na mysli co$ jak wodne szalenstwo?
ADAMUS: Stucham?
LINDA: Co$ jak wodne szalenstwo?

ADAMUS: Tak, wodne sza... taak. Nie, to inny rodzaj dolegliwosci... (kilka chichotéw i
Adamus chichocze)

Tak wiec owszem, energia jest bardzo dostepna. I tak wiele moze si¢ wydarzy¢ w waszym
zyciu w tej chwili, ze to poczujecie. Rzecz w tym, Ze energia jest obecna, ale istnieje
tendencja do cofnigcia si¢ i zastanawiania, czy jestescie na nig gotowi, zastanawiania si¢, czy
potraficie nig pokierowa¢ i tym podobne historie. Absolutnie potraficie, ale wymaga to
zrobienia kilku rzeczy: zadnego negocjowania, zadnych ograniczen, natomiast wymaga po
prostu przyzwalania. Przyzwalania.

A kiedy przyzwalacie, to jest to jak otwieranie czg¢Sci siebie. Kiedy przyzwalacie, to
jakbyscie wpychali wielka kulg do zbiornika z woda, a kiedy to robicie, woda si¢ podnosi i
przelewa, poniewaz wprowadzilisScie co$ do tej przestrzeni — wprowadziliscie tak naprawde
siebie w t¢ przestrzen dzigki przyzwoleniu — a to wyrzuca z tej przestrzeni inne rzeczy. To
oczyszcza t¢ przestrzen z tych innych rzeczy. Tak wigc mamy do czynienia ze skutkiem
ubocznym przyzwolenia. To pozbywanie si¢ wszelkich $§mieci.

Ostatecznie... - potrzymaj (do Lindy) — ostatecznie przyzwolenie wprowadzi cato$¢ was do
waszego wnetrza;, mozna powiedzie¢, wprowadzi waszg boskos$¢, Ja Jestem. Ostatecznie,
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bedzie to wszystko, co zostanie w tym naczyniu, uzywajac poréwnania jak poprzednio do
zbiornika z wodg albo duzego wiadra z woda. Nagle, gdy tak przyzwalacie, wydobegdzie si¢ 1
zostanie usuni¢te wszystko, co nie jest wami, wszystko, co jest obce. Tak wiec macie do
czynienia z rodzajem interesujacego skutku ubocznego, ktéry ma miejsce. Czasami jednak
znoéw nachodza was mysli. Pytacie: ,,Co si¢ dzieje? Dlaczego te rzeczy...?” To dlatego, ze
przyzwalacie. Wiecie, przyzwolenie jest przyzwoleniem. To nie polega na zezwoleniu, by
weszlo tylko troche, zeby potem probowac tym rzadzi¢. Tu nie chodzi o co$ takiego: ,,No cdz,
dam przyzwolenie, ale tylko na troche, a nastepnie bede tym zarzadzac.” O nie. Przyzwolenie
to przyzwolenie. Taak... Dobrze. Nastepny.

SHEEMA: Witaj.
ADAMUS: Witaj.
SHEEMA: Jestem Sheema.

ADAMUS: Tak. Jestem Adamus. (Sheema chichocze) Spotkatem kiedy$ Sziwe. Czy jestescie
spokrewnione?

SHEEMA: O Boze, nie.

ADAMUS: O Boze, nie. (obydwoje si¢ $miejg) Tak. Nie byta zbyt mita.

SHEEMA: Nie. Ja jestem mita.

ADAMUS: Nie. Tak, tak. Taak...

SHEEMA: Nie wiem, jak ty to robisz. Mowisz doktadnie o tym, co akurat dzieje si¢ ze mna.
ADAMUS: No to jak ja to robig?

SHEEMA: Nie wiem, ale...

ADAMUS: Czy to nie jest zdumiewajace? Wiem, po prostu... tak. Czy sadzisz, ze mam
zdolno$ci paranormalne? (Sheema si¢ $mieje) Nie moéw, Linda. Ani ty, Garret. (Garret
chichocze) Nie, wilasciwie - wlasciwie to jest niesamowita rzecz — ta cala sprawa ze
zdolno$ciami paranormalnymi jest przereklamowana. To po prostu kwestia przyzwolenia.
Zajmiemy si¢ tym za chwile, jesli tylko nie bede dzis mowit zbyt wiele. Zamierzam jednak
pokaza¢ wam, jak to jest tatwe. Ale moze by¢ ci¢zko.

SHEEMA: O, dobrze.

ADAMUS: Tak. Bedzie ciezko.

SHEEMA: No c6z, chodzi o to, ze caly czas przyzwalatam i czutam si¢ cudownie, czutam si¢
jak Mistrz i w ogdle wspaniale, az nagle budze si¢ rano w prima aprilis...

ADAMUS: Tak, tak.
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SHEEMA: ...i czuj¢ si¢ okropnie. To bylo jak tortura. Bytam $ci$nigta w $rodku. Do tego
stopnia, ze wczoraj nie chciato mi si¢ nawet wstawac z 16zka.

ADAMUS: Taak...

SHEEMA: Zadnej nadziei. To bylo...

ADAMUS: Wstata$ z t6zka?

SHEEMA: Tak. Wstatam. To byto jak §mier¢.

ADAMUS: O, ja bym zostal w 16zku.

SHEEMA: No c6z, tak zrobitam. Wstatam, a potem znow si¢ potozytam.

ADAMUS: Aach. Tak, tak.

SHEEMA: Znowu wstatam! I znowu si¢ potozytam! (chichocze)

ADAMUS: Och. Popatrz, jak przebiegaty tu negocjacje. “Musze wsta¢. Musze si¢ wykazac.”
A nastegpnie negocjujesz i powiadasz: “Nie, zamierzam naprawde¢ wroci¢ do 16zka. Ale
przeciez musz¢ wsta¢ 1 co$ robi¢.” Zostan w tozku! Przeciez tylko tedy przechodzisz.
Widzisz, pod koniec tego wszystkiego powiesz: “Tak si¢ ciesze, ze zostatam w t6zku tego
dnia czy przez caly ten tydzien.”

SHEEMA: Ale naprawdg tak byto. To byto jak §mier¢.

ADAMUS: Tak, tak...

SHEEMA: Czutam, jakby co$ we mnie umierato. To byto... mysle, ze dziato si¢ to, o czym
wiasnie mowisz: kiedy daje si¢ przyzwolenie, wszystkie §mieci wychodza na wierzch.

ADAMUS: Wychodza! Wychodzg!
SHEEMA: Ty to wiesz.

ADAMUS: Taak... z dziwnych miejsc czasami. (kilka chichotow, a Sheema $mieje si¢
gto$no)

LINDA: Oooch!

ADAMUS: Mowie¢ o waszych myslach.
SHEEMA: Przynajmniej wychodzi to na zewnatrz!
ADAMUS: Taak... (Adamus chichocze)

SHEEMA: Tak wigc ciesze si¢, ze jestem tutaj.
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ADAMUS: Dobrze. Dziekuje ci. Bardzo ci dzigkuje. Ok. Jeszcze jedna osoba. Energia. Co si¢
z nig dzieje?
LINDA: Ocho! Ocho!
ADAMUS: Co si¢ dzieje w tym Swiecie?
LINDA: Ocho!
MARTY (MOFO): Moge by¢ ja. Ta energia jest nieprzewidywalna.
ADAMUS: Nieprzewidywalna. Dobry sposob ujecia.

MARTY: Dotknate§ juz tego — my dotkneliSmy juz tego, ale, owszem, jest
nieprzewidywalna, poniewaz wzloty, jakich do§wiadczamy, s3a niesamowicie wysokie, a na
upadki reagujemy pytajac: ,,Skad si¢ to wzigto?”” (kilka chichotow)

ADAMUS: Tak. No wiec co robic¢?

MARTY:: Po prostu przej$¢ przez to.

ADAMUS: Tak.

MARTY: “Oddychaj, mata, oddycha;j.”

ADAMUS: Taak... Oddychaj i przyzwalaj. Tak, tak. Tak.

Dzigkuje ci. Nieprzewidywalna, intensywna, przygniatajaca - niesamowite mozliwosci,
zapomnialem wspomnieé, ze §wiat si¢ rozpada, ludzie wariujg bardziej niz kiedykolwiek
wczesniej. Tak. Wszystko to mamy tutaj. I dzigkuje wam, czyli dzickuje Bogu, ze byt
wystarczajaco wnikliwy, wystarczajaco madry, zeby wiedzie¢, ze moze tu przyjs¢ i samego
siebie ustysze¢ — doktadnie to wtasnie robimy. Moze tu przyj$¢ i — ahem — potrzebuje... w
nowym centrum bede potrzebowat naprawde duzego lustra.

LINDA: Ok, zaden problem.

ADAMUS: Mozesz tu przyj$¢ 1 sam zobaczy¢ siebie w lustrze poprzez mnie. ($§miech, gdy
podnosi lustro) Dave! Pstryknij to! Zobacz siebie w lustrze poprzez mnie. (Dave robi zdjecie)
Taak... jeste$ tu. Aach! (Adamus chichocze) A wigc, duze lustro.

Tak wigc sg to bardzo szalone, szalone czasy, bardziej szalone niz kiedykolwiek, bardziej
niezrownowazone niz kiedykolwiek. A jednym z efektow ubocznych, ktorych jestescie
swiadomi, ale na szczg$cie nie sadze, zebyScie mieli z tym wigkszy problem, jednym z
efektow ubocznych jest to, ze coraz wiecej ludzi traci rozum.

No a teraz, nie powinienem o tym moéwié, ale jednak powiem (Linda wzdycha gtos$no); to jest
wlasnie zabawne — panuje na tej planecie epidemia zazywania lekéw antydepresyjnych i
lekéw na nerwice lekowe. Moglibyscie powiedzie¢, ze to sluszne, poniewaz tak wielu jest
ludzi tracacych zmysly. Tak wielu ludzi z zatlamaniami psychicznymi, z zalamaniami
nerwowymi. To, co w tym zabawne, to fakt, ze te leki na dtuzsza mete nie skutkuja. Kiedy



17

bierze si¢ je chwilowo, to oczywiscie, mozna si¢ poczué nieco lepiej. Ale czy nie styszeliscie
reklam w radiu 1 telewizji, ktore informuja: ,,A tak przy okazji, jesli wasze antydepresanty nie
skutkuja 1 macie wigksza ochote na samobdjstwo niz kiedykolwiek wcze$niej, sprobujcie
tego.” ($miech) Ze niby kolejny lek miatby komus$ odebra¢ ochote na samobojstwo?! Nie
sadze.

Hipnoza

To, co teraz obserwujecie, to przede wszystkim fakt, ze wychodzimy z ery mentalnej, ktéra
trwala tutaj przez dlugi, dtugi czas. Ta planeta wychodzi z mentalu. Jest w tym jednak wielka
intensywnos¢ i presja, a ludzie nie rozumiejg czym sg ich mysli. Inaczej méwiac, skad mysl
pochodzi. Nie rozumiejg prawdziwego uczucia i prawdziwej swojej istoty. I w rezultacie traca
rozum.

A na dodatek nieszczg$cia — a jest to jedna z tych rzeczy, nad ktérymi bedziemy pracowac,
albo doktadniej mowiac, ktoéra bedziemy si¢ bawi¢ — prawda jest taka, ze powszechnie na
planecie mamy do czynienia z hipnoza. Podobnie to wyglada jak z wirusem energii
seksualnej. [1] I nie zostata ona bynajmniej wprowadzona w jaki$ ztowrogi sposob. To jako$
tak sie stalo, ze umyst okazat si¢ bardzo dobry w przyjmowaniu z zewnatrz rzeczy, ktére do
niego nie nalezaty, nie byly jego wlasnos$cia, jednoczesnie odrzucajac swoje wlasne uczucia i
to, co nazywam prawdziwymi my$lami, czyli co$ innego niz emocjonalna jazh czy
ograniczone mysli tej jazni. Tak wigc jest to rodzaj dziwnej sztuczki w ludzkiej inteligencji —
to rodzaj oksymoronu — mys$lenie. A zatem umyst przyjmuje w siebie mysli, ktére nie naleza
do niego. To z tego powodu czasami macie zte dni. Mozecie mie¢ kilka dobrych dni na
przyktad, poniewaz pozostajecie we wlasnej energii, az nagle co$ was wyrzuca na powrot w
to wszystko na zewnatrz, co odczuwacie, gdyz wciaz jestescie do tego dostrojeni. Wcigz w
jakis$ sposéb jestescie z tym potaczeni, no 1 nagle wchodzicie w kolizje.

I wtedy zaczynacie wini¢ siebie: “Co jest ze mng nie tak? Dlaczego mam zty dzien? Czy
jakie$ jedzenie mi zaszkodzito? Czy mojego przyzwalania nie wykonuje wilasciwie?” No
wiecie: “Czy w glebi serca jestem zlym czlowiekiem?” I tak dalej w podobnym stylu. Nie. To
tylko z powodu intensywnosci tego, czego doznajecie. I wtedy powinniScie wzia¢ glteboki
oddech i przesta¢ si¢ martwi¢ tymi sprawami. Przestancie si¢ martwi¢. Po prostu jestescie w
tranzycie. To tylko go$cinny wystep. Zwyczajnie Swietnie si¢ bawicie, no nie? Ha. (kto$
mowi: “Tak”) Taak... Dobrze. (Adamus chichocze) Uftf. UffY.

A zatem, moi drodzy przyjaciele, dziatajg wszystkie te czynniki, jak rowniez ta cala hipnoza —
bardzo, bardzo rozpowszechniona na planecie w tej chwili — przerazajaco powszechna na
planecie — dziala nie na was, ale na innych.

W jaki$ sposdb wy nie mozecie powroci¢ do stanu hipnotycznego uspienia, hipnotycznego
snu. Nie mozecie. Tak wigc, nie bojcie si¢, ze nagle ja was zahipnotyzuj¢ 1 kaze wam wstac 1
wedrowac po sali 1 pia¢ jak kogut. (kilka chichotow) Jednakze obserwujecie ten hipnotyczny
efekt, jaki ma miejsce na planecie, ktory przeplata si¢ i tanczy z seksualnym wirusem i
kilkoma innymi rzeczami, tworzac bardzo dziwne, cudaczne wzorce i zdarzenia na planecie w
tej chwili.

Widzicie w wieczornych wiadomosciach, jesli je ogladacie, badZz sltyszycie od swoich
przyjaciol, w jaki sposéb moéwi si¢ 0 masowym zabojcy: ,,Wydawat si¢ by¢ takim mitym
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chlopcem. Przez dwadzie$cia lat mieszkatlem z nim po sasiedzku i nigdy bym nie pomyslat.”
Widzicie: ,,Byt wolontariuszem™ — albo byta, przepraszam, ze uczepitem si¢ dzisiaj mgzczyzn
—,,0na” — no wiecie — ,,udzielata si¢ spotecznie i nagle pociggneta za cyngiel i1 sprzatneta pot
czego tam.” (jedna osoba chichocze i Adamus chichocze) Prawdopodobnie nie wypada si¢
$mia¢. ($miech) Tylko tak mowig! Tylko tak méwie! Prawdopodobnie to nie jest do $miechu.
(wigcej chichotow). Taak... Ok. (Adamus chichocze, wigcej $miechu, kiedy ustawia
naprzeciw publicznosci lustro) Taak, wygladacie catkiem dobrze, ha? Tak, tak, tak... Dobrze.
Ok.

To mnie naprowadza na maly dramatyczny wtret. Co si¢ stato z samolotem lot nr 3707
(publiczno$¢ reaguje: ,,Ooch!”) Nie, ja pytam was. Wy zyjecie tutaj. Nie ja. Ja tu jestem
przechodniem. Co si¢ stato? Linda, czy zechciatabys... chciatbym ustysze¢ kilka teorii. Co si¢
stato? Co si¢ stalo z samolotem lot nr 3707 Po prostu zyjecie... to znaczy chciatem
powiedzie¢ — po prostu powiedzcie. Dalej! Wstan, proszg.

DAVID M.: Rozbit si¢. (§miech 1 kto§ wota: “Lat!”)

ADAMUS: Prawde méwiac, to bylo dobre. Dzigkuje. A nie intergalaktyczny portal?
DAVID M.: Nie.

ROBERT: Nie rozbit sie.

ADAMUS: Och! Och! Och, wy dwaj! (wiele $miechu) Jesli si¢ nie rozbit, gdzie wyladowat?
(kto$ mowi: ,,Na poktadzie UFO!”)

ROBERT: W innym wymiarze.

ADAMUS: W innym wymiarze. Ok. Mozliwe. Bardzo mozliwe. Jestem pewien, ze wokot
niego teraz trwa jaka$ migdzygalaktyczna aktywnos¢. Tak. A wigc czy on lata teraz gdzies w
innym wymia... powiedzmy w 24 wymiarze? Nieszczesny ten personel pokladowy. (§miech)
Nie pozostato nic do jedzenia, zeby zaserwowac pasazerom i toalety sg petlne. No 1 ¢6z oni
robig? (kto§ méwi: ,,Obrzydliwe”) Obrzydliwe, to odpowiednie stowo. Dla kazdego, kto lata
samolotem. Tak. Dawid.

DAVID S.: Wypadek powie o wypadku*. Tak, on si¢ rozbit.

*David nazywa sie Crash, co znaczy ,,wypadek” (przyp. ttum.)

ADAMUS: Tak, rozbit si¢.

DAVID S.: Jest na dnie oceanu, w kierunku potudniowym, dalej niz tam, gdzie go szukaja.

ADAMUS: Tak, dobrze.

DAVID S.: A najlepszy sposob opisania zdarzenia to wyjasnienie, ze nie byto to samobdjstwo
pilota, ale powiedzmy to wprost, hakerski atak na elektroniczny system sterowania.

ADAMUS: Dobrze.



19

DAVID S.: I wlozono w to wiele pienigdzy. Nie potrafi¢ podac¢ szczegotow. Ale to sie robi
stosujac zdalny podglad, mowie do tych, ktorzy wiedza, co to jest. Metoda zdalnego podgladu
(ang. Technical Remote Viewing — TRV — przyp. thum.)

ADAMUS: Dobrze. Konspiracja, czy tez powinnismy powiedzie¢, cos bardziej celowego? To
bylo celowe. Czy o tym méwisz, David? Ze to byto celowe?

DAVID S.: Tak.

ADAMUS: Ok. Dobrze. Jeszcze jedna osoba.
DAVID S.: To przyszio z zewnatrz.
ADAMUS: Z zewnatrz. Jeszcze jedna osoba.

LINDA: Och, och. Carol ma ochote. Och, a potem jeszcze kto§ po Carol. Zobaczytam
jeszcze czyjas reke w gorze.

ADAMUS: Ok. Dobrze.

CAROL: UFO si¢ pojawilo i uratowato ich, bo mieli problem z systemem hydraulicznym i ...
ADAMUS: UFO miato problem?

CAROL: UFO, Asztar...

ADAMUS: UFO miato problem z hydraulika?

CAROL: Nie.

ADAMUS: Och, och, dobrze...

CAROL: Nie, nie. Oni ich uratowali. ..

ADAMUS: ...poniewaz nigdy nie bytem na UFO z hydraulika. (Kilka chichotow)
CAROL: I zabrali ich na planete spoza...

ADAMUS: Niech ich oddadza!

CAROL: Oni tam majg lepiej, niz mieli tutaj...

ADAMUS: Maja lepiej! (Adamus chichocze) Ok, tak czy inaczej bylo to niegrzeczne.
CAROL: Niegrzeczne!

ADAMUS: Tak zwyczajnie pochwyci¢ samolot 1 go zabrac.

CAROL: Oni byli bliscy katastrofy. Bliscy katastrofy.
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ADAMUS: Tak, tak. Ale przeciez mogli ich delikatnie opus$ci¢ na ziemig. Tak.
LINDA: Ostatnia osoba.

ADAMUS: Tak.

JIN: Przeszli przez niespodziewane, szalone do§wiadczenie. (kilka chichotow)

ADAMUS: Mistrz oczywistosci. ($Smiech) Jednak zaryzykowalbym stwierdzenie, ze masz
racje.

Otoz twierdze, ze tak wiele hipnozy jest teraz na planecie i1 tak wielu ludzi jej ulega, ze nawet
mily chtopak z sagsiedztwa, nawet, och, powiedzmy to, drugi pilot w samolocie, mogt zostaé
poddany hipnotycznej sugestii, ze tak to ujme¢, chwile wczesniej, 1 nawet o tym nie wiedziat.
Nie zdawat sobie z tego sprawy. I nagle otrzymuje sygnat — to moze by¢ telefon, powiedzmy,
gdyby kto§ przebadat zapisy rozméw telefonicznych... rozmowa telefoniczna, ktora
zainicjowata akcje, jakiej kto§ nigdy normalnie sam by nie podjal. Lecz nagle wpada w
hipnotyczny trans i robi rzeczy, ktorych nie jest §wiadomy, zupeknie jak robot. Zmienia,
manipuluje trasg lotu, dekompresuje calg kabin¢ pasazerska tak, zeby nikt nie mogt si¢
poskarzy¢, jesli wiecie, co mam na mysli. A nastgpnie zdejmuje maske po wykonczeniu
swojego towarzysza w kabinie, zdejmuje maske i zwyczajnie zostawia sprawe swojemu
losowi.

Dlaczego? Dlaczego kto$ miatby zrobi¢ co$ takiego? Dlaczego? A dlaczego kto$ implantuje
wirusa na waszym komputerze? Dlaczego kto$ chce zniszczy¢ wam twardy dysk? Bo ma taka
mozliwos¢, chociaz nie skorzysta na tym ani centa. Bardzo, bardzo dziwna energia.
Dlaczego? Poniewaz kto$ chcial zobaczy¢, czy to zadziata 1 zadziatato. Zadziatato.

I nie jest to jednostkowy przypadek. Gdybyscie cofneli si¢ wstecz i przeczytali, zwlaszcza w
okresie ostatnich, powiedzmy, trzech albo czterech lat o masowych zbrodniach czy szalonych
czynach ludzi, dowiedzielibys$cie si¢, ze nawet policja nie wie, dlaczego do tych zdarzen
doszto. Takze psychiatrzy i psycholodzy sa w te sprawy angazowani, formulujac wiasne
niedorzeczne teorie na temat tych zdarzen. Ot6z tym, co ma miejsce, jest hipnoza, co§ — znow
to powtorze — czego wy nie musicie si¢ obawiac: ani tego, ze mozecie dokona¢ takiego
szalonego czynu, ani tego, ze moglibyscie si¢ sta¢ jego ofiarg. Jestescie poza ta energig. Ale
zdarza¢ si¢ to bedzie na tej planecie coraz czesciej. To jak postanie drona, ale rzecz w tym, ze
owym dronem jest cztowiek, skadingd dobry cztowiek, moze uczeszczajacy do kosciola i
takich zdarzen bedzie coraz wigce;.

JesteSmy na dziwnej krawedzi, jesli idzie o umyst na tej planecie, i tym, czego wymaga
sytuacja w tej chwili jest, azeby kilku ludzi, grupa ludzi, zrozumiata mechanizm dziatania
umystu — 1 nie mowi¢ tu o tym, jak dziataja pltyny mozgowe czy jak zachowaé
elektromagnetyczng roéwnowage i tym podobnych rzeczach. Mowi¢ o tym, czym umyst
naprawde jest, o roli jaka peni, a co wigcej — czym jest mysl.

Majac bardzo proste, podstawowe rozumienie tego, czym jest mysl, mozecie wyj$¢ poza te
mys$l. Mozecie si¢ wydosta¢ z pulapki mysli. Mozecie wydosta¢ si¢ z tej ograniczongj
emocjonalnej, ludzkiej jazni zbudowanej z mys$li. To zmieni dynamike planety, dynamike
swiadomosci planety ogo6lnie méwiac, ale przede wszystkim mie¢ bedziecie z tym mnodstwo
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zabawy. A wtedy zrozumiecie, ze po prostu jestescie tu przechodniami. Nie jeste$cie tu
uwiezieni.

Mysl

A zatem porozmawiajmy przez chwile o mysli. Wiecie, wiele mowilem w przesztosci.
Uzywalem stowa umyst. Prawde mowigc, umyst, mozg jest koniecznym elementem. Na
poczatku, kiedy zaczgliscie przychodzi¢ na te planete i przybiera¢ fizyczng forme, bardzo
ciezko byto tu pozostawac, zachowywac rownowage. Co$ jakby istota Swiatta probowata by¢
istotg fizyczng. Umyst byt rodzajem aparatu lacznikowego, ta czgscia, ktora pozwalata wam
tutaj pozostawaé w rownowadze.

Umyst uzywany byl do tego, zeby rozumie¢ biologie, a wlasciwie to kierowac nig. To byt
jego cel nr jeden — kierowac biologia poprzez co$, co nazywamy anayatronem.* Zasadniczo
mial integrowac $wietlista jazn z biologig.

*Anayatron — sie¢ komunikacyjna, w ktorej wszystkie czgstki roznych energii sie komunikujg,
po czym sq transportowane tq sieciq do Ciala Swiadomosciowego (patrz: ,,Stownik poje¢” na
stronie www.shaumbra.pl — przyp. thum.)

W nastepnej kolejnosci byl uzywany dla zwyktej pamieci i zwyklego rodzaju relacji czasu i
przestrzeni. Prawdziwe ciato $wietliste naprawdg¢ nie rozumie czasu i przestrzeni. Nie chce
rozumie¢. Nie przystosowuje si¢ dobrze do czasu i przestrzeni. Przypomina co$ puszystego i
dryfujacego. Tak wiec ciezko bylo pozostawaé tu we wecieleniu. Jednakze dzigki temu
urzadzeniu tgcznikowemu zwanemu umystem, byliscie w stanie tego dokonac.

Umyst takze pozwalat dokonywaé rozroéznien w tym wymiarze, jakich boska inteligencja,
powiedzmy, w rzeczywistosci nie musiata robi¢. Boska inteligencja nie jest oswojona z ta
fizyczng rzeczywisto$cig i dlatego ma bardzo male pojecie o jakimkolwiek rozréznianiu.

Ale wy, jako ludzki przedstawiciel duszy, ten, ktory przeszedt tutaj przez wiele wcielen, wy
dobrze nauczylicie si¢ rozrdzniania na tej planecie. Niekoniecznie mam na mysli osadzanie,
cho¢ i tego si¢ nauczyliscie, ale rozrdznianie. Nie dotykaj reka goracego piecyka, bo sig¢
poparzysz. To rodzaj bardzo prostego, podstawowego rozrdzniania. Nie chodZ po krawedzi
klifu, bo nie masz skrzydet jak ptak. Tak wigc uczyliscie si¢ tych rzeczy po drodze, a umyst
shuzyl znakomicie w tym zakresie.

To takze poprzez umyst... Tak bardzo jak umyst byt tym urzadzeniem laczacym dla waszego
ciata $wietlistego, zeby ono moglo pierwotnie wejs¢ w fizyczno$¢, tak bardzo tez umyst
bedzie miat swoj udziat w umozliwieniu wejscia prawdziwemu cialu $wietlistemu. Byl uzyty
do pewnego rodzaju dostosowania si¢ ciatla $wietlistego w przesztosci, ale teraz to on
wlasciwie pozwoli temu ciatu $wietlistemu wejs¢. A stat si¢ umyst tak dobry w sferze
chemicznej i elektromagnetycznej, a takze w niektorych innych pulsacjach energii, ze wie jak
teraz utrzyma¢ réwnowage. W rezultacie to wlasnie poprzez mechanizm mozgu wiele z
waszego $wietlistego ciala wejdzie. Bedziemy o tym méwié bardziej szczegdtowo. Tak czy
inaczej to si¢ dzieje wlasnie teraz.
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Tak wigc umyst stuzy bardzo waznemu celowi, jednakze po drodze zarowno umyst, jak i jazn,
kilka takze innych dynamik napotykato to co$, zwane myslami — my$lami — i te mysli sg tymi
rzeczami, ktdre rzeczywiscie staly si¢ ograniczone.

Mysli byty czym$ w rodzaju form mini §wiadomosci czy tez ograniczonej $wiadomosci, ktora
powstala z kombinacji waszego mozgu i rozumienia tej rzeczywistosci, ale takze rozpoczeta
wiar¢ w ograniczenie. A wigc mozna by powiedzie¢, ze dusza wcielita czgs$¢ siebie, promien
siebie, w t¢ fizyczng rzeczywistos¢, przyjela na siebie cialo, uzbroita si¢ w mézg, a nastepnie
pierdneta i tym sg mysli. (Smiech) To jest rzeczywiscie bliskie prawdy.

Zaczeto sie od mysli. Mysl byta ograniczona. Mysl byla oparta na wielu wierzeniach i
ograniczeniach, na Igkach i tym podobnych rzeczach. Tak wigc ludzie, ludzkie istoty, staty si¢
istotami mysli.

No i teraz jest roznica migdzy umystem wraz z tym, co on wie, a mys$lg. Mys$l ma sktonnos¢
do osadow i1 ograniczenia, do strachu 1 martwienia sig, tak, ze po chwili macie do czynienia z
dlugim ciggiem mysli - ktére naprawd¢ nie s3 inteligencja, nie stanowig wysokiej
swiadomosci, bedac rodzajem matych bakow, puszczanych po drodze - to najlepszy sposob,
w jaki moge je okresli¢ — ot6z te mate bable si¢ pojawiaja, ale w takim ciaggu czy progresji, ze
catkiem szybko zaczynacie wierzy¢ myslom i zaczynacie wierzy¢, ze wy jestescie myslami.
No i1 wkrotce mysli zaczynaja dominowac, zaczynaja kontrolowac, zaczynaja rzadzic.

Twierdzg, ze te mysli sg doktadnie tyle warte co pierdniecie i réwnie odkrywcze. (kilka
chichotow) Taka jest prawda, a pochodza one z bardzo falszywego miejsca. Pochodza z
pewnego rodzaju fatszywej interpretacji skadingd prawdziwych danych. A prawdziwe dane
polegaja na tym, ze, no wiecie, kiedy jestescie tu, na tej planecie i wktadacie reke do piecyka,
to zostajecie poparzeni, a kiedy uderzycie kogo$ w twarz, ten kto$ prawdopodobnie wam odda
albo was poda do sadu. Zwykle cios si¢ oddawalo, ale teraz wzywa si¢ prawnika 1 wnosi si¢
sprawe do sadu.

Tak wiec macie teraz calg te seri¢ mysli, na ktore dajecie si¢ nabra¢, a nastgpnie wysytacie
inng mysl, zeby przy jej pomocy sprobowac skontrolowa¢ wszystkie te mysli, ktore wam sie
nie podobaja. Ale to, co ona robi, to jest zmieszanie si¢ z tymi innymi mys$lami i stworzenie
przez to jeszcze wigkszej liczby mysli, ktore wam si¢ nie podobajg. A wtedy wy zadajecie
sobie pytanie: ,,No i jak ja mam si¢ wydosta¢ z tych wszystkich mysli?”, a tu kolejny z tych
bakoéw si¢ wydostaje 1 przytacza si¢ do innych §mierdzacych mysli. Wtedy wy w desperacji
wotacie: ,,Jakze ja si¢ wydostang? Co mam robi¢? Nie wiem co mam mysle¢”, i wtedy to
wlasnie ludzie wariujg. Tak zaczynajg si¢ dzia¢ prawdziwie cudaczne rzeczy.

Poniewaz twierdze, ze mysli takze wyciagaja zycie z zycia. Naprawdg. Sg rzeczami, ktore
negocjuja same ze sobg. Jedna mys$l negocjuje z druga mysla. To tak jakby jedno paskudne
wzdecie negocjowato z innym wzdeciem 1 obydwa cuchng. Przepraszam, ze jestem... i
obydwa cuchng. (kilka chichotéw) Widzicie? Ja nie negocjuj¢ z Cauldrem czy ze soba. Po
prostu nazywam to pierdnigciem, pierdnieciem. (kilka chichotow) To jest duchowe
zgromadzenie. Dla tych, ktdrzy do nas dotaczyli po raz pierwszy... (§miech, kto§ mowi: ,,To
sg gazy.”) To gazy. Tak, tak. To sg gazy. Dobrze. (wigcej chichotow)

Tak wiec macie mysli, probujace negocjowac z innymi myslami i probujace je kontrolowac.
Wcezujmy sie w to przez chwilg. Wczujmy sie w mysli. Skad one pochodza?
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Jak to si¢ stalo, ze nikt nigdy nie zadal tego pytania: “Skad pochodza mysli?” Sprébujcie
wytropi¢ mys$l. Powiedzmy, ze macie mysl o tym, ze chcielibyscie czym predzej stad wyjs¢.
(kilka chichotéw) Powiedzmy, ze macie mysl, emocjonalng mys$l. Kazde z was dzisiaj miato
kilka takich mysli — emocjonalng mysl, odczucie dotyczgce was, emocjonalng mysl dotyczaca
innej osoby, badz tez emocjonalng mysl, kiedy mowig: ,,Bawcie si¢ dobrze, kiedy powrdcicie
w poniedziatek do pracy w waszym boksie.” Ooch! (Adamus chichocze) Taka emocjonalna
mysl.

Tak wigc skad one si¢ biorg? Jak to mozliwe, ze nikt nie przyjrzal si¢ temu i nie zapytak:
,»Skad one si¢ biorg?” No c6z, naukowcy by powiedzieli, ze pochodzg z mézgu. Nie, one nie
pochodza z mézgu. Mozg w ogoble nie ma emocjonalnych mysli. Mechanicznie sktada fakty i
liczby. Sciaga historyczne dane, kiedy mysl emocjonalna zwraca si¢ o to. Skad te mysli
pochodza? Taak... Wielka tajemnica. Wielka tajemnica.

No c6z, wielu ludzi powie, ze to po prostu wy. To jest to, kim jestescie. Ach! Twierdzg, a
Mistrz powinien to rozumie¢, ze one nie sg wasze. Wcale nie. To po prostu mate bable, no
wiecie, wyrzucone na zewnatrz. One nie s3 wasze. Wszelkie proby wytropienia ich i
znalezienia zrodta ich pochodzenia — c6z za wspanialy tytut dla ksigzki: “Pochodzenie mysli”
— okaza si¢ prawie niemozliwe, poniewaz wszystkie $lady sa zakryte wieloma innymi §ladami
innych mysli. I wkrotce zaczglibyscie oglada¢ slady na $ladach, nigdy nie bedac w stanie
dotrze¢ do zrodta pochodzenia mysli. A mimo to, ona tam jest, dziatacie w oparciu o nia,
wierzycie w nig i myslicie, ze ona jest wami — a ona nie jest.

Mysl moze by¢ rowniez mysla grupowa czy mysla zbiorowej swiadomosci. To moze by¢
mysl pochodzaca od innych ludzi, ktéorym po prostu — szuuuu! — pozwoliliScie wedrze¢ si¢ w
wasze mysli. Czyje$ baki tacza si¢ z waszymi bgkami, a wtedy mowicie: ,,O tak, moje sa
rzeczywiscie paskudne, czyz nie?” (kilka chichotéw) No c6z, nie! Zacznijmy od tego, ze one
nie byty wasze. Gdzie$ tam $mierdziaty, a wy je zaakceptowaliscie jako siebie.

Wskazatem wczesniej na hipnoze, bo to jest sposob, w jaki ludzie przywykli funkcjonowac.
W jaki $wiadomo$¢ przywykta funkcjonowaé. To po prostu duzo akceptacji albo braku
prawdziwego zrozumienia dla tych mysli. Ludzie méwia: ,,No c6z, te szalone mysli sg moje”,
a nastepnie idg do psychiatry. To tak, jakby udawa¢ si¢ do wigkszego baka, zeby zrozumieé
swoje mate bgki. ($Smiech) I psychiatra czy psycholog probuja pomoéc wam zrozumiec,
dlaczego wariujecie, chociaz nie maja pojecia, skad si¢ biorg mysli. Nie rozumieja mozgu.
Nie rozumiejg jego roli. Nie rozumiejg czym jest mysl 1 jak mysli si¢ spotykaja.

Nie rozumieja tego, poniewaz podstawg aktywnos$ci na tej planecie jest mysl 1 bardzo tatwo
mozna w nig implantowaé¢ pomysh ,Hej, siadaj tym samolotem na oceanie”. To byta
podstawowa sugestia. Nie byto nig polecenie: ,,Ruszaj 1 zabij 250 os6b.” To byto: “Posadz
samolot na oceanie”. I miato to w sobie tak wiele z hipnotycznego programu. I nie byt to
zaden... mozna by powiedzie¢, ze nie bylo mowy o S$mierci. Nie moéwiono podczas
programowania o negatywnych rzeczach. To bylo po prostu: ,,Siadaj na oceanie.” To tak,
jakbym ja powiedziat: “Dzi§ wieczorem zaparkuj swoj samochod na ulicy.” ,,Och, ok. Och,
zrobig to.”

Uzywam tego jako przyktadu, albowiem to pokazuje wplyw mysli i pokazuje rzady — wiele
wladzy kryje si¢ za tym — mysli. Pokazuje to zasadniczo takze catkowity brak zrozumienia
tego, skad pochodza mysli, jak ludzie dziataja pod ich wpltywem i jak dzialaja one na
spoleczenstwo.
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Zeby byto jasne: nie jest zle mie¢ mysli i wciagz je bedziecie mieli nawet jako Mistrzowie.
Jednakze zaczniecie rozrézniaé, co naprawde jest waszymi mys$lami i skad pochodza. Czy
pochodzg z prawdziwego Ja Jestem? Czy tez pochodza z jakiego$ skazonego zbiornika
wspolnej swiadomosci?

One nie s3 wasze. Nie sg wasze i to jest dla mnie najwicksze wyzwanie w pracy z wami,
pomoc wam zrozumieé¢, ze te mysli — wyobrazcie je sobie jako mate, $Smierdzace bable
wychodzace z was — one nie sg wasze. | kiedy probujecie na nie wplynaé i kontrolowac je
przy pomocy innego $mierdzacego bagbla, to si¢ nie udaje. To tylko pogarsza sprawe,
doprowadzajac was do wyczerpania, do zatamania. A wtedy albo macie duchowe objawienie
albo one was wpedza do wariatkowa. (kilka chichotow) Wtasnie tak to jest proste — albo
jedno, albo drugie. By¢ moze nie ma migdzy nimi wielkiej roznicy, ale prawdziwie zyjecie
tylko w jednym. Pytanie, w ktorym. (Adamus chichocze) Teraz mozecie si¢ Smia¢. To bylo
zabawne. (kilka chichotéw)

A wigc mysli. Mysli sa najwiekszym oszustwem. I, moi drodzy Mistrzowie, nauczyciele,
przyjaciele, jesli jest cokolwiek, czego chciatbym, zebys$cie uczyli innych, to tego, ze mysli sg
naprawde zwodnicze. Nie sg wasze, a kiedy bedziecie uczy¢ swoich ucznidw, sprawcie,
pomozcie im — nie zmuszajcie ich — zeby zrozumieli, Zze one nie sg ich, chyba ze tego chca.
Woéwczas jednak rozpeta sie pieklo, poniewaz oni wam odpowiedza: ,,Nie wiem, ktore z nich.
Nie wiem, czy chce, zeby jaka$ stala si¢ mojg mysla.” No a woéwczas puszczg nastgpnego
baka prébujac zrozumieé, czy ta mysl jest ich czy nie jest, no i widzicie w czym problem.
Widzicie w czym problem.

Iluzja oddzielenia

A teraz zamierzam przeskoczy¢ do nastepnego tematu, ktory wigze si¢ z iluzja najwigkszg ze
wszystkich, ponad wszystkie inne, a jest nig oddzielenie. Oddzielenie.

Macie zludzenie, ze jesteScie oddzieleni od swojej wyzszej jazni, albowiem tak wam
powiedziano, bo macie brzydkie mysli, $mierdzace mys$li. Macie zludzenie, ze jesteScie
oddzieleni od Boga, ztludzenie, Ze jestescie oddzieleni od innych wymiaréw, gdy tak
naprawde wcale nie jestescie. Nie ma roznicy miedzy Edith siedzacag tutaj, mys$laca o sobie
jako o cztowieku, i Edith, ktéra jest absolutnie boska, zintegrowana i kompletna. Zadne;
roznicy. To iluzja oddzielenia.

[luzja, ktorag wam wpojono, kiedy byliscie miodzi, ze jest Bog gdzie$ tam — o ktdérego ja
specjalnie nie dbam — Ze jest ten Bog, a nastepnie jestescie wy. I ta iluzja, na ktorg daliscie si¢
nabra¢, kiedy zetkneliScie si¢ z New Age, ze istnieje wyZsza jazn, a potem jesteScie malutcy
wy; sa wspaniali aniotowie i przewodnicy duchowi — i wy. Oddzielenie, oddzielenie,
oddzielenie; przedzial w obrebie przedziatu, a w nim kolejny przedzial. I jest ta iluzja, na
ktora wasze mysli daty sie nabra¢, bo w jaki$ sposéb ona im si¢ podoba. Im si¢ w jaki$ sposob
podobaja wszystkie te przedziaty. To im pomaga mie¢ wigcej mysli, a te przedziaty, te iluzje
— s3 wszystkim, czym one s3. Nie s3 rzeczywiste. Nie ma prawdziwych §cian. Nie ma roéznicy
migdzy tym wymiarem, w ktérym jestescie teraz, a innymi wymiarami.
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Pomyslcie o tym. Oddzielenie — meskie/zenskie, dobre/zte, czarne/biate, bycie Holendrem,
albo bycie Hiszpanem, kazdy z tych przykltadow to oddzielenie za oddzieleniem za
oddzieleniem.

Chce was prosié, zebyscie si¢ wczuli — nie pomysleli, ale wczuli si¢ — we wszystkie te
separacje, na ktore daliScie si¢ nabra¢, przyjmujac je za naturalne. Daliscie si¢ nabra¢ na
oddzielenie powigzane z wiekiem, oddzielenie powigzane z nieomal wszystkim — ze
zdrowiem — i ta lista si¢ ciggnie 1 ciggnie. I gdybyscie sobie teraz wyobrazili ten energetyczny
matriks, ktory jest tworzony, energetyczne wzorce, to wida¢ jak oddzielenie tworzy podzial za
podzialem 1 kiedy wy probujecie znalezé wyjscie z tej plataniny, zeby wrdci¢ do swojej
prostoty, wroci¢ do swojego pickna, ktorego macie tak wiele... to przypomina wielki labirynt
ze Slepym zautkiem na koncu, a wy zwyczajnie poddajecie si¢. Wkladacie w to nawet nieco
wysitku, jednak pojawia si¢ jednoczesnie mysl, ktéra sprawia, ze idziecie na kompromis i
powiadacie: ,,Po prostu nie potrafi¢ tego zrobi¢. To zbyt ztozone. Poczekam na...” cokolwiek
to jest — na nastepng ksigzke, nastepnego Mistrza, nastgpne cokolwiek, co si¢ zjawi — a to si¢
nie zjawia. W miedzyczasie dajecie si¢ nabra¢ na coraz wigcej oddzielenia od jeszcze
wigkszej liczby elementow.

Prawda jest taka, ze te separacje sg tylko iluzja, zaczynajac od oddzielenia: wy i Bog, wy i
wasza wyzsza jazn.

Rozmawiajac z wami uzywam okres§lenia wasza “ograniczona jazn” czy wasza ,,ograniczona
emocjonalna jazn” kontra wasza ,,wolna jazn”, poniewaz jest w was ta cz¢s$¢, ktora teraz tutaj
siedzi, Sart, ktora jest wolng jaznig. Jest juz tutaj. Nie jest gdzie$ tam. Nie jest gdzie$ za jakas
sekretng $ciang. Jest dokladnie tutaj. Ale iluzja, zintensyfikowana przez mysli, jest tak silna,
ze dajecie si¢ na nig nabra¢. Dajecie si¢ nabrac.

I jest to prawie, mozna by powiedzie¢, wychodzac od mysli jako podstawy — mysli, bedacej
teraz ta mala... mysli s3 ograniczonymi, osadzajacymi, znieksztalconymi rzeczywistosciami,
ale wy zaczynacie je wprowadzac... (Linda podaje mu napdj) Dzigkuje. Zaczynacie
wszystkie te mysli faczy¢ z oddzieleniem i juz jest prawie nie do wyobrazenia, jak byscie
mieli si¢ z tego wydoby¢. Oto dlaczego ludzie wariujg: ,,Jak mam si¢ z tego wydostac?”

To wilasnie wtedy mowig: przyzwalajcie. Przyzwalajcie.

Przyzwalanie

Przyzwalanie jest... niektorzy powiadaja, Zze to nadmierne upraszczanie, a ja powiadam,
chwata Bogu. Macie racje. Macie racje¢. To jest nadmierne upraszczanie i o to wiasnie chodzi,
poniewaz wciaz sg tacy, ktorzy chca mie¢ mysli, mate gazowe bable, Scigajace inne mysli i
zgarniajace je, gromadzace je, kontrolujace je, no a wtedy macie jeszcze wickszy batagan —
wiecej mysli 1 wiecej oddzielenia.

Co robi¢? Co robic?
Wzig¢ gleboki oddech i1 przyzwalad.

Dajecie sobie przyzwolenie. Dajecie przyzwolenie na zaistnienie naturalnego procesu
odfaczenia, odczepienia wszystkich tych mysli, ktore si¢ ze sobg posczepiaty, tworzac cos$ na
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ksztalt dziwnej wiezi ze sobg nawzajem, tym samym tworzac potezng zaston¢ czy potgzna
iluzje. Nie moga pozostawac potagczone w swoj dysfunkcjonalny sposob — te wasze mysli — w
momencie, gdy wy zaczynacie przyzwalac.

Tak wigc nagle te wiezy — to nie sg zwykle wiezy, te mysli sg raczej sczepione ze sobg, co$
jak atomy w czasteczce — czepiajg si¢ jedna drugiej, przyklejajg si¢ do siebie, a wtedy znowu
jakas mysl si¢ zjawia i przejmuje calg t¢ grupe matych, sklejonych ze sobg mysli, zagarnia je i
niejako potyka, i znowu kolejna mysl przychodzi i potyka te mysli.

Przyzwolenie jest zasadniczo jak rozpuszczalnik dla tego kleju, ktory posklejat ze sobg wiele
mysli. Zaczyna je roztgczac.

Klej to przekonanie, ze to bylo rzeczywiste, tak wigc kiedy zaczynacie przyzwalaé, klej
zaczyna si¢ rozpuszczac. Nic nie musicie robi¢. Nie wkraczajcie w to z matymi szczotkami do
szorowania i matymi spryskiwaczami, probujac... bo tak bardzo si¢ zagubicie, dostownie, w
swoich myslach, ze one was pochtong.

A wigc co robicie? Zaprzestajecie dzialania i siedzicie spokojnie. Nie musicie nawet zwracac
si¢ do swoich mysli. Nie musicie mys$le¢ o waszych mys$lach, bo to nie jest zbyt dobre.
Bierzecie gieboki oddech i przyzwalacie.

Na co przyzwalacie? Na wszystko. I nie ma negocjowania w przyzwalaniu, poniewaz nagle,
kiedy zaczynacie negocjowac, zaczynacie mysle¢, a ta mysl o przyzwalaniu — ktora jest tak
naprawde bardzo ograniczona w tym przypadku — bedzie potyka¢ inne mysli. Tak wigc
zatrzymujecie si¢ na chwile i przyzwalacie. Nie dajecie przyzwolenia Bogu czy mnie, czy
aniotlom. Mozna powiedzie¢, ze dajecie przyzwolenie prawdzie, a jedyng prawda jestescie wy.

Jestescie takze wieloma nieprawdami — wlasciwie to przewaznie nieprawdami — ale to jest w
porzadku. To calkiem zrozumiate, poniewaz kiedy przechodzicie przez ten korytarz, ten
wymiar, to doswiadczenie, zbieracie wiele rzeczy, ktore nie sg wasze. Zbieracie wiele mysli.
Zbieracie emocje. Zbieracie nawet doswiadczenia, ktore w rzeczywisto$ci nie sg wasze. Wiele
zbieracie rzeczy, kiedy tak przechodzicie. To jest czes¢ doswiadczenia.

Woecale nie chcecie przechodzi¢ tak bardzo czysci i nietknigci, jakbyscie nigdy naprawd¢ nie
doswiadczyli zycia. Ale z drugiej strony, kiedy jesteScie gotowi powiedzie¢ dwie rzeczy:
,Chce i8¢ dalej. A jest tak, jakbym utknat tutaj, tak jak samochdd grzeznie w blocie. Chee si¢
z tego wydosta¢ i1 ruszy¢ znowu w droge” oraz ,,Chce zy¢, poniewaz nie chcg zakonczy¢
przechodzenia tedy, dopoki nie powiem, ze naprawde zylem. Nie chce przejs¢ przez to
miejsce dopoki nie powiem sobie: Zyfem. Zylem” - bierzecie gleboki oddech i przyzwalacie.

No a w chwili gdy przyzwalacie — prawdziwie przyzwalacie — dochodzicie do swojej prawdy.
Nie uniwersalnej prawdy, kosmicznej prawdy, boskiej prawdy, anielskiej prawdy, ale waszej
prawdy. Oto na co dajecie przyzwolenie — na siebie.

A teraz, czy mysli wejda? Absolutnie. Wejda 1 powiedza: ,,Taak... ale co oznacza to ja? I co
to jest prawda?” (Tfu!) Wiecej bakow. (kilka chichotow) Prawie splungtem tutaj (mowi do
kogo$ w pierwszym rzedzie), ale...
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Tak wiec bierzecie gleboki oddech i $miejecie si¢ — i po prostu przyzwalacie, poniewaz
przechodzenie jest naturalnym procesem. Doswiadczenie zycia, prawdziwego zycia, jest
naturalne. Odlaczenie mysli, inaczej mowiac rozpuszczenie iluzji, jest naturalne.

Nie mozecie zniszczy¢ iluzji jakas$ inng iluzja, a tego wlasnie wielu probowalo w przesztosci.
To wtasnie nazywamy makyo i to wlasnie si¢ dzieje, kiedy kto§ zaczyna wchodzi¢ w swoje
mistrzostwo — wiele kolejnych iluzji podaza za innymi iluzjami. Co$ jak: ,,0k, nie czuj¢ si¢
szczesliwy z tymi iluzjami, ktére mam w swoim zyciu 1 z manifestacjami, jakie one kreujg. A
wiec co zrobie? Stworze jeszcze inng iluzje, zeby $cigata tamte.” No i w ten sposéb macie
wiecej iluzji, wigcej gazowych bakoéw w grze. To wszystko wlasnie robicie, az si¢
zatrzymacie, wezmiecie glgboki oddech i zaczniecie przyzwalac.

Pozwalacie sobie na bycie. Nie ma w tym zadnych trikéw. Nie ma zadnych manipulacji. Nie
ma robienia tego przez 20 minut dziennie czy co$ w tym rodzaju. To nawet nie jest narzedzie,
moi przyjaciele. Narzg¢dzie sugeruje, ze zamierzacie wkroczy¢ i manipulowa¢ czyms. To nie
jest narzedzie. To jest to, kim naprawde jestescie. To wszystko.

Mysli beda chcialy wejs¢ 1 sprobowaé przeszkodzi¢ i wtedy wiasnie wy im mowicie:
»Zamknijcie si¢. JesteScie niczym innym, jak tylko pierdnigciem.” Podejrzewam, ze stad
wlasnie wzigto si¢ okreslenie ,,pierdzigtowka”.* Myslacy moézg i1 pierdzaca glowa — to ta
sama rzecz. (kto§ mowi: ,Pierdniecie mozgu”) Taak... (Adamus chichocze) Pierdnigcie
mozgu.*

*ang. brain fart — slangowe okreslenie zastosowane w neurobiologii oraz w terminologii
komputerowej: http://www.leksyka.pl/szukaj 2 1 1 xmll brain%Z20fart.html (przyp. ttum.)

Tak wiec zwyczajnie zatrzymujecie si¢ i pozwalacie dzia¢ si¢ naturalnemu procesowi, ktory
zachodzi w was — nie gdzie§ na zewnatrz, nie tam gdzie$, nie tutaj, ale wewnatrz was —
pozwalacie, zeby nastgpil. Poniekad dos¢ przerazajace. Calkiem proste i pickne, ale dos¢
przerazajace.

Kto$ po naszej stronie powiedzial, ze iluzja oddzielenia jest tak ogromna, tak mocna, ze nie
da si¢ jej usuna¢, nie da si¢ jej zburzy¢, rozpusci¢c w zaden inny sposob, jak tylko poprzez
potezne traumatyczne wydarzenie. Nie wierze¢ w to. Prawde modwigc, osoba, ktéra to
powiedziata, istota, ktora to powiedziala, musiala sama przej$¢ przez traumatyczne
wydarzenie. Moze kto$ si¢ daje na to nabra¢. Ale wy nie musicie przez to przechodzi¢. Nie
musi mie¢ miejsca w waszym zyciu jakie§ ogromne traumatyczne zdarzenie, zebyscie
zrozumieli, ze oddzielenie jest absolutng iluzja. Nie musicie tez by¢ intelektualista, filozofem,
zeby to zrozumieé. To jest w waszym rdzeniu.

Doktadnie wiecie, o czym teraz mowi¢, kiedy nazywam oddzielenie zwyczajng gra.
Oddzielenie jest sposobem rozgrywania poteznej gry. Wy to juz wiecie. Robicie to, zeby po
prostu to robi¢. Ale co, gdy probujecie wyj$¢ z tego oddzielenia? Uruchamiacie swdj umyst i
mowicie: ,,Jestem kompletny, jestem jednoscig.” Och. Zamknijcie si¢! Tak naprawde wcale w
to nie wierzycie! Chcg powiedzie¢, ze nie wierzycie w to, poniewaz to jest po prostu kolejny
myslowy interes. Ale mozecie to poczu¢. Mozecie poczuc.

A wigc, jak to si¢ mowi, przejdzmy do nast¢pnego etapu. No wigc mamy mysli. One nie sg
wasze. Naprawdg chce, zebyscie je sobie wyobrazili, poczuli je do nastgpnego spotkania jako
te mate bable, ktore wypuszczacie z siebie. Poprositem Linde¢ o matg glowe manekina, ktorg
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mieliSmy dzi§ roztrzaskaé, ale nie przyniosta. (kilka chichotow) Czy kto$ chce, zeby
roztrzaska¢ mu glowe, skoro ... (wiecej chichotow)

LINDA: Lat, jakze przewidujgco z mojej strony, ze tego nie zrobitam.
ADAMUS: (chichocze) Taak...

Ale wyobrazcie sobie, ze prowadzicie samochod, albo cos robicie 1 wpadacie w zamyslenie, a
wasze male mysli zaczynaja nawijaé — prrrr, prrrr, prrrr - i nie pochodza one naprawde z
waszego mozgu.

Juz wezesniej mowitem na temat pochodzenia mysli. Zroédto mysli nie znajduje sie w mozgu.
W jakim$ punkcie wkrecaja si¢ one lub krzyzuja z mozgiem i wtedy si¢ mowi: ,,0, patrzcie,
one pochodza z mézgu”. Nie pochodzg. Pochodza z tego matego miejsca, ktére nie znajduje
si¢ w waszym fizycznym ciele, z tego matego miejsca wewnatrz was — z tego malenkiego
pudetka, co$ jak mata szafka, mala wngka gdzie§ na tytach waszej istoty — to ograniczona
swiadomo$¢. To co$ jak dziwny przypadek $wiadomos$ci, mata zabawna rzecz w obrebie
szerszego zakresu waszej Swiadomosci, ta czgs¢, ktora wierzy w ograniczenia 1 jest naprawde
czyms$ dziwacznym. Oto skad pochodza mysli. Nie pochodzg z waszego umystu czy serca.

To po prostu co§ w rodzaju matego... co§ w rodzaju ostrej krawedzi $§wiadomosci, ktora
nigdy nie zostala wygtadzona tak, jak pozostata cze$¢ waszej swiadomosci. A zatem wciaz
jest ta ostra krawedz, ktora tak naprawde nie catkiem jeszcze rozumie Jestem Kim Jestem.
Powiedzmy, ze 99 procent pozostalej §wiadomosci rozumie to i powtarza: ,,0 taak... Jestem
Kim Jestem. Super.” No, ale macie t¢ malg ostra krawedz, ktéra wymaga pewnego
oszlifowania — ona po prostu szuka dobrej pory — i to wiasnie to miejsce, ten maly zakatek,
twierdzi, ze jest ograniczony i produkuje te male mysli.

Baqki mysli

To cickawe swoja droga. Co si¢ dzieje, gdy to tak produkuje mys$li ograniczenia, mysli
oddzielenia, mys$li zmartwienia, mys$li niedostatku i1 zwyczajnie prrr! (dzwigk puszczanego
baka) Zwyczajnie je wypuszcza... (Linda robi ming) Chcesz to zrobi¢? Chcesz to zrobi¢. To
jest... to jest... Aach! Tak. (Linda si¢ $mieje) Nie trzeba by¢ jasnowidzem, zeby zrozumie¢
Lind¢. Chodz no tutaj! Chodz tu i pom6z mi to zrobic.

LINDA: ($mieje si¢) Niceeeee!

ADAMUS: No dalej!

LINDA: Nieeee!

ADAMUS: Zrobimy to razem. No dalej, zrobimy to razem.

LINDA: Nie....!

ADAMUS: Pppppbbbbittttttt! To ta mata ograniczona §wiadomos$¢ to robi. Gotowa?

LINDA: Taak...
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LINDA: Pppppppppppppbbbbbbbbbbbbbbbtttttttttttttit! (Smiech)

ADAMUS: Moi drodzy przyjaciele, to s3 wasze mysli. To sg wasze mysli - pppbbbtitt,
pppbbbtttt — no 1 one nie s3 zbyt logiczne. Ppbbtt! A potem nic juz nie ustyszycie.
Pppppbbbbtttt! To jest jak... nie, naprawde. Czy nie czujecie tego? To sg wasze mysli i
czasami one $mierdzg i tak w ogole to nie sg wasze. Ale teraz uktadaja si¢ w schemat. Po
prostu wcigz si¢ pojawiaja.

Jestescie oparci na wzorcach myslowych. Naprawde¢ chciatbym, zebyscie si¢ w to wezuli —
jak generujecie mysli. Budzicie si¢ rano i zwykle w ciggu minuty do pottorej - pppbbbtttt! —
na oba konce. (kilka chichotow) To rzecz biologii. Ale wy zaczynacie mysle¢! Zaczynacie
mysleé: “Co ja dzi$ bede robit? Z czym si¢ bede mierzyt? O mdj Boze, kolejny dzien. Ooch,
budze si¢ 1 wcigz nie jestem w peini oswiecony. Aach, co mam robi¢?” Zamknij sie! (§miech)
Przyzwalaj! Przeciez to wiecie. Robicie to. Ja to widzg.

Nastepnie uspokajacie si¢ na chwile. Zajmujecie si¢... (Linda podaje mu znaczek z napisem
»Zamknij si¢””) Nie, nie. Ja wole znaczek bgkowy. (Adamus chichocze)

LINDA: Te tatwo znalez¢!
ADAMUS: Znaczek mistrzowskiego baka.
LINDA: Taki latwo znalez¢!

ADAMUS: I wtedy znajdujecie sobie zajecie, poniewaz to jest cos jak: “O moj Boze, jestem
zmeczony tymi my$lami.” Co wiec robicie? Staracie si¢ by¢ zajeci robigc kawe, krzatajac sig,
zagladajac do Internetu. Ale owe mysli zaczynajg si¢ pojawiaé. Poranne mysli. I znowu si¢ to
powtarza, no wiecie, usuwacie z drogi jakie$ przedmioty, rozpoczynacie swoj dzien, ktory
toczy si¢ zwyklym torem, az uznacie, ze mozecie si¢ zatrzymac¢ na chwile, zeby, ech... po
prostu, zeby pooddychaé przez minutg. Co robicie? Produkujecie znowu te myslowe baki. I w
koncu czujecie si¢ nimi tak zmeczeni, one tak was wyczerpuja, ze mowicie: ,,0k, do obiadu
musz¢ si¢ z tym sprawic.” A tak przy okazji, to rdwniez wyczerpuje wasze ciato. Ciato
naprawde nie lubi tych bagkéw mysli. Wasze ciato pyta: ,,Co si¢ dzieje? Czy nie mozna
zwyczajnie przyzwoli¢?” Dajcie przyzwolenie waszemu ciatu. Ono samo siebie uzdrowi, ale
nie wtedy, kiedy strzelaja baki mysli.

Tak wigc to sg wzorce realizujace si¢ w ciggu dnia. Najgorsze jednak maja tendencje
pojawiaé sie wieczorem, zwlaszcza zanim si¢ potozycie spac albo kiedy juz jestescie w 16zku.
Oooch, te sg trudne, bo teraz jestescie w pozycji lezacej, jestescie spokojni i wtedy wlasnie
one mogg si¢ wylania¢. Probujecie zasnag¢, ale ta maszyna produkujaca baki nieustannie
pracuje, a wy tylko powtarzacie: ,,O moj Boze!”

Tak wiec, co robicie? Albo wstajecie 1 probujecie si¢ czym$ zajaé, albo nalewacie sobie
kieliszek wina lub zazywacie tabletki na sen czy cokolwiek innego, az catkiem poczujecie si¢
wyczerpani. Czy zdajecie sobie sprawe z tego, ze to jest prawdopodobnie bardzo szkodliwy
sposob obchodzenia si¢ z my$lami — emocjonalnymi mys$lami, ograniczonymi myslami, ktore
tak naprawde¢ nie sg wasze — doprowadzajacy was do wyczerpania? W nastepnej kolejnosci
mozecie juz tylko pas¢. Nie musi si¢ tak dziac.
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Prawd¢ mowiac jest lepszy sposob. To przyzwalanie. Przyzwalanie. To nie jest mys$l. To wy
prawdziwi. To wy prawdziwi.

Edith, usmiechnij si¢. Tak. Wygladatas przez moment tak powaznie. Mm...

Tak wigc przechodzimy do kolejnego watku, wazny postgp ma dzisiaj miejsce. Prawde
moéwiac, wcale nie taki wazny, raczej jest to postep w zabawie.

Prawdziwa wyobraznia

Wiecie, jak to jest czasami, kiedy si¢ was prosi, zebyscie sobie co§ wyobrazili - wy bierzecie
oddech i wyobrazacie sobie. Wyobrazacie sobie, no wiecie, swoje zycie za dwa lata.
Wyobrazacie sobie, gdzie chcecie zy¢. Wyobrazacie sobie, z kim zyjecie 1 to stanowi pewien
rodzaj zabawy. Wyobrazanie sobie. Wyobrazacie sobie, no wiecie, ze jeste$cie wolni od
pewnych ciezaréw w waszym zyciu. Ze tak naprawde to juz wcale nie musicie pracowaé.
Wyobrazacie sobie, ze wasze cialo si¢ odmtodzito.

No co6z, wszystko to jest interesujace do pewnego momentu 1 wilasnie wtedy, a propos,
wkracza mistrzostwo. Interesujace do pewnego momentu. Jednakze u was wilaczane sag w to
mysli, a te mysli — ograniczone mysli - wlaczaja si¢, no wiecie, wowczas, kiedy zaczynacie
negocjowaé, méwiac: ,,No coz, nie moge mie¢ az tak duzego domu. Nie moge mie¢...” A
takze, moi przyjaciele — stuchajcie uwaznie — gdy potrzebujecie zwizualizowaé co§ w swojej
wyobrazni. Zwizualizowaé. A wigc kto§ mowi: ,,Za dwa lata” — i ukierunkowuje, prowadzi
medytacj¢ — ,,za dwa lata twoje zycie bedzie wolne i...” W tym momencie wasze mysli
natychmiast — nie tyle wasz umyst, co wasze mys$li — zaczynaja wyobrazac sobie, jak begdzie
wygladat wasz duzy dom, duzy samochdd, wazna praca czy cokolwiek tam zechcecie.
Pierwotnie to bedzie wizualizacja, okoto 85 do 90 procent zwizualizowania, jednakze
wnosicie w to takze nieco stuchowego odczucia, nieco dzwigkowego elementu, od czasu do
czasu troszke zapachowego odczucia i z rzadka smakowego.

Ot6z Mistrz rozumie, ze prawdziwa wyobraznia wykracza poza wizulizowanie. Prawdziwa
wyobraznia wykracza poza zmysly. Prawdziwa wyobraznia wykracza poza typowe struktury,
jakie macie.

To, co bym chciat tutaj zrobi¢, to zebyscie wykonali przyktad tego, a zapowiada si¢ to
interesujagco, by¢ moze okaze si¢ wyzwaniem, poniewaz przywykliscie dokonywac
wizualizacji, z ktérych wiele emanuje czy tez pochodzi z tej mysli, tej nieoszlifowanej czesci
swiadomosci, niedojrzalej czesci §wiadomosci.

Jestescie przyzwyczajeni do wydobywania tej mysli i podiaczania jej do mézgu, do swoich
ludzkich zmystow, a nastepnie kreowania obrazu dla swojej wyobrazni. Ale mys$l ta wciaz jest
ograniczona. Prawd¢ mowiac, bardzo ograniczona. Po drugie, nie ma w niej zbyt wiele pasji,
bo staje si¢ tak rozcienczona, tak rozwodniona, tak zablokowana, ze do chwili, kiedy
wizualizacja ma mie¢ miejsce — no wiecie, wyobrazenie sobie siebie w doskonalym stanie
zdrowia — zanim si¢ ten obraz pojawi, mys$l jest bardzo ograniczona. Ma w sobie bardzo mato
pasji. Praktycznie nie zyje. Po prostu pojawia si¢ maty, tadny obrazek w waszym mozgu.

No i w rezultacie nic si¢ nie dzieje, a wy znowu macie mysl. Mowicie: ,,No cdz, nie jestem
zbyt dobry w wyobrazaniu sobie i w ogdle nie jestem zbyt dobrym cztowiekiem. Kropka. No
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wiesz, nie dam rady.” Tak wigc macie te mysli, t¢ mata niedojrzata $wiadomos$é, ktora
produkuje mate bzdety. Wyjdziemy poza to. Dlaczego? A oto dlaczego... Cauldre powiada,
ze staje si¢ gadatliwy. Nie sadze. Zrobili$my juz pot drogi. (Linda si¢ $mieje)

Mistrz rozumie, ze w chwili gdy — pstryk! — tak wybierze, to tak jest. Tobiasz nazywat to
punktem separacji. Ja nazywam to byciem. Nie myslicie o sprawach. Jesli, na przyklad,
chcecie osiaggna¢ pewien poziom rozumienia, nie myslicie o tym, jak si¢ dosta¢ na ten poziom
rozumienia. Po prostu si¢ nim stajecie. Zwyczajnie jestescie. Nie wiem, jak wyjasni¢ to
inaczej, jak tylko poradzi¢ wam, zebys$cie nad tym nie pracowali. Jesli musicie nad czyms$
pracowac, wowczas zaczynacie mysle¢, a myslenie jest ograniczone.

Tak wiec, kiedy stwierdzacie “Ja Jestem” na przyktad, nie musicie si¢ wysila¢, zeby przejs¢
od ludzkiego ja do Ja Jestem. Mowicie: ,Nie, Ja Jestem”. To wszystko. Zadnego
negocjowania, zadnej dyskusji, zadnego myslenia. Ja Jestem.

Nazywam to gwiezdnym skokiem. Jak dostaniecie si¢ do odleglej gwiazdy? Po prostu tam
jestescie! Nie myslicie o tym jak si¢ tam dosta¢. Nie myslicie o tym, jak przebedziecie osiem
poziomow wymiarowych. Pfffl To dla frajerow. Wy po prostu tam jestescie! (kilka
chichotow) Wy jestescie tam. Dzigkuje. (do kogo$, kto si¢ rozesmial) Wy po prostu...
Chciatbym nagra¢ jego $miech, zeby od czasu do czasu go odtworzy¢. (wigcej chichotéw)
Kiedy nikt si¢ nie zasmieje, kiedy was tu nie bedzie — wtedy wykorzystamy to jako co§ w
rodzaju ,,sciezki dzwickowej ze $miechem”. Tak. Dobrze. (Linda daje mikrofon Jinowi) Czy
mogltbys$ nam da¢ probke swojego $miechu, a wtedy my go nagramy i zmiksujemy.

JIN: Powiedz jaki$ dobry kawat!
ADAMUS: Emm... (Jin $mieje si¢ gtosno; Smiech publiczno$ci)

Powiedzialem energetyczny kawal! To byt $winski energetyczny kawat, a on go chwycit!
(Obydwaj si¢ $miejg 1 przez chwilg z trudem fapig oddech; Smiech publicznosci) Och! Ok.
Smiech jest tak...

JIN: Wazny.

ADAMUS: ...pickny. Wnosi zycie, a o tym wlasnie jest dzisiejsza dyskusja, o rany! To czas,
by zy¢! Ale my musimy porozmawia¢ o tym, co temu przeszkadza.

Tak wigc na czym stangliSmy? Rozmawiamy o bagkach. Rozmawiamy o zyciu. (kto§ mowi:
“O wyobrazni”’) Rozmawiamy o wyobrazni.

Mistrz wychodzi poza to. Kiedy Mistrz chce si¢ znalez¢ na odleglej gwiezdzie, po prostu tam
jest — pstryk! — wtasnie tak. Po prostu tam jest. Kiedy Mistrz chce by¢ bogaty, po prostu jest
bogaty. Nie zatrzymujecie si¢, zeby pomysle¢, jak malo pieniedzy teraz macie, co musicie
zrobi¢, zeby je zdoby¢. Wybieracie to. Ale to nie jest mysl, widzicie, poniewaz mysl
natychmiast to ograniczy i zabrudzi, i da wam wszelkie inne bzdury i wszystko inne tego
rodzaju. Po prostu jestescie bogaci. To wszystko. Wlasnie tak szybko Mistrz zatatwia sprawy.

Fizyczne, biologiczne zdrowie — nie czytajcie 18 ksigzek na temat tego, no wiecie, co moéwi o
zdrowiu New Age, poniewaz ksigzki te powiedzg wam co$ zupelie innego, a wszystkie one
wypetnione sg gazowymi bgkami. One wszystkie sg mentalne! To bedzie najwicksze dla mnie
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wyzwanie w pracy z wami i wasze najwicksze wyzwanie — albo i nie — myslenie. Przestancie
o tym mysle¢. I nie jest to kwestia falszywego przekonania. Macie zawotac: ,,Hej! Wybieram
bycie zdrowym!” Bum! I zostawcie to w spokoju. Oddalcie si¢. Nie myslcie o tym, gdyz w
chwili, gdy pozwolicie tej niedojrzatej swiadomosci zaja¢ si¢ tym, ona w swoim ograniczeniu
bedzie... ach, to si¢ nie uda.

A wigc zrébmy to. Zrobmy doswiadczenie z wyobraznia, ale bez obrazow. Bez obrazow.

Przypomnijcie sobie — Cauldre opowiadal t¢ histori¢ — ze kiedy pracowat z Tobiaszem,
jeszcze zanim rozpoczatl dawanie przekazéw, pewnego razu Tobiasz mu powiedzial:
»Zadnych wiecej stow.” Oczywiscie Cauldre na to: ,,Czy bedziemy pisaé listy?” (kilka
chichotow) Niezle sie uémial. (méwi o Jinie; kilka chichotow) Zadnych wiecej stow,
poniewaz stowa sg skojarzone z mys$lami, a one sg ograniczone, a takze ludzkie stowa nigdy
w pelni nie wyrazg esencji.

Tak wigc Tobiasz powiedzial: “Zadnych wiecej stow”, a to byto trudne dla tego tu (Cauldre’a)
jednakze na koniec Cauldre to uchwycit i powiedziat: ,,Ach! Wszystko jest wewnatrz. Nie
potrzebuje stow, zeby to poczué.” Stowa w gruncie rzeczy sg obcigzeniem. Stowa sg czasami

uzyteczne, s3 chwilami mitym narzedziem do zastosowania, ale stowa sg tak ograniczone!

Podobnie jest z obrazami w waszej wyobrazni. Chodzi o samg esencj¢ tej wyobrazni. O
esencje zdrowego ciata bez uzycia mysli.

To si¢ moze okaza¢ nieco skomplikowane, a moze 1 nie. Moze jestescie naprawde gotowi
wyj$¢ poza wizualizowanie i przejs¢ wprost do esencji. W tym wlasnie jest zycie, esencja,
energia, wlasnie w tym.

Doswiadczenie wyobrazni

Poprosz¢ zatem o przygaszenie §wiatlta, o troszke merabowej muzyki, cho¢ to nie bedzie
meraba. Po prostu mita muzyka w tle. Dlaczego? Lubi¢ muzyke.

(zaczyna ptyna¢ muzyka)

Dlaczego? Bo w pewnym stopniu jestescie woOwczas zajeci.

(pauza)

Po prostu jesteScie tutaj przejsciowo, moi przyjaciele. Przechodzicie przez to wspaniate
doswiadczenie, nazywane zyciem na tej planecie. Wypelione zyciem. Nie ograniczeniami,
ale zyciem.

Zycie jest wolnoscia. Zycie jest wiedza o tym, Ze nigdy nie ugrzezniecie.

Zycie jest wiedza o tym, Ze tak wiele z waszych mysli i spraw, z jakimi si¢ zmagaliScie, nie
jest wasze.

Zycie jest wolnoscig zezwolenia na to, zeby wasza dusza, wasza bosko$¢ jasniata z waszego
wnetrza.
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Zycie jest uswiadomieniem sobie, Ze nic nie dziala przeciwko wam, zupetnie nic.

Zycie jest wiedza, Zze oddzielenie moze mieé¢ miejsce tylko wowczas, gdy chcecie gra¢ w gre
oddzielenia, lecz ta gra natychmiast moze zosta¢ zakonczona, gdy tylko zechcecie na powrot
wczué sie w swoje Ja Jestem, w catos¢.

Zycie Mistrza oznacza, ze wasze ciato juz dhuzej nie jest tylko biologicznym bagazem; Ze jest
ono dla was sposobem odczuwania i doswiadczania zycia takim, jakie ono jest i calej jego
sensualnosci. To wasze cialo... ja wiem, Zze miewacie czasem mysli, iz zegar tyka,
wprowadzajac wasze cialo w coraz bardziej zaawansowany wiek, w wigkszy chwilami bdl,
mniejszg elastycznosé.

Chce, zebyscie sobie teraz wyobrazili to wasze cialo, to wasze naczynie, w stanie
promieniejacego zdrowia. Lecz zanim to zrobicie, nie uzywajcie mysli. Nie starajcie si¢
,widzie¢” waszego ciata czy tez wizualizowac¢ go sobie okiem waszego umystu. Przejdzcie do
esencji.

O tak, w rzeczy samej, umyst sprobuje zajrze¢ w mysli. Po prostu wezcie gleboki oddech i
chodzcie ze mng poza mysli. Wejdzcie ze mng w odczuwanie, w esencje.

Czym jest biologia? To $wiatlo polaczone z fizycznymi czasteczkami. To wasze $wiatlo
wprowadzone w stan ogromnej kondensacji. To $wiatto wprowadzone do zyjacego,
rozwijajacego si¢, poruszajgcego si¢ organizmu.

Czym jest cialo? To sposob na doswiadczanie przez was zycia. To biologia w ruchu. To
$wiatto w ruchu. Na bardzo powolny, bardzo skondensowany sposob, ale jest to Swiatlo w
ruchu. Oto czym jest cialo.

Macie ciato. Tak naprawd¢ nie jest ono wasze. To rodzaj interesujacego zaadaptowania
ewolucji, waszych przodkéow, takze nieco waszych mysli, ale przewaznie sa to owe
wymienione wczesniej rzeczy.

MowiliSmy wczesniej o biologii 1 o uzdrawianiu, a wy probowali§cie wyobraza¢ to sobie,
zobaczy¢ to okiem waszego umystu jako bycie w jakim$ okre§lonym stanie. Wyjdzmy poza
to. Nie wprowadzajmy w to mysli. Poczujmy te esencje.

Czym jest biologia? To $wiatlo w ruchu na bardzo interesujacy sposéb. Bedzie przyciggac
takie rzeczy jak DNA i molekuly, i chromozomy, i calg reszte, ale zasadniczo w swojej
esencji jest $wiattem w ruchu.

Prosze, zebyscie sie¢ w to wczuli. Nie wizualizowali. Wczujcie si¢ w esencje swiatta w ruchu.

A teraz wyjdzcie nawet poza ten obraz $wiatla, jaki macie, wirujgcego swiatta. Wyjdzcie poza
to. Zapytacie: ,,Jak mam to wyprowadzi¢ z mojego umystu? Jak mam nie mie¢ tego obrazu?
Czyz nie zapanuje wowczas ciemnos¢, jesli nie bedzie tego obrazu?” Nie, moi przyjaciele, nie
zapanuje. Po prostu wyjdzcie poza to. Nie myslcie o tym, w jaki sposdb wyjdziecie. Po prostu
wyjdzcie. Wyjdzcie poza to.
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Po prostu to robicie. JesteScie tam. Jeste$cie tam, w tym miejscu. To jest esencja. To jest
uczucie. To nie jest mysl.

To wy prawdziwi.

Tak, to bardzo tatwe. Nagle zdaje si¢, ze mysl powraca, ale wy bierzecie glgboki oddech. I
idziecie ze mng jeszcze raz poza wizualizowanie, poza wyobrazenie mys$li - do esencji.
Esencja to wy promieniujacy poprzez biologie, do§wiadczajacy siebie poprzez biologie.

Wiasnie tam jestescie.

Wezcie gleboki oddech, wyczuwam lekki niepokoj... Oto wchodzicie w swojg esencje, w
pasje¢; w pasje, zeby by¢ tak sensualnym, ze nawet kiedy tylko tedy przechodzicie, mozecie
tak naprawde uczestniczy¢ w tym wszystkim tutaj poprzez swoje ciato. Mozecie by¢ czescig
tego doswiadczenia, tego wymiaru. Pasja bycia wewnatrz tego — nie oglada¢ z zewnatrz, nie
wylacznie kontemplowac zycia na Ziemi, jak muszg to robi¢ niektore anioty — ale by¢ w tym.

Ta pasja, ta esencja, fo jest wasze prawdziwe ciato. To wszystko.
To jest wlasnie wasze prawdziwe cialo.

Kiedy wejdziecie w t¢ esencje, nie bedziecie czuli w glowie napigcia spowodowanego
mysleniem czy wyobrazaniem sobie. Po prostu przyzwalacie.

Czesto bywa, ze wyobraznia byla sztucznie popychana czy zmuszana, co nigdy nie dawato
wlasciwego efektu. Wchodzicie w swojg esencj¢ tylko poprzez przyzwolenie na bycie tam —
w esencji waszego ciata, poza mysla czy poza obrazem, w pasji.

Oto dokad zmierzamy, drodzy przyjaciele. Oto dokad zmierzamy.
Poza mysl.

Poza wysitek.

Poza ograniczenie.

Tak wigc zamierzam was poprosi¢, byscie w ciggu nastepnych tygodni pobawili si¢ we
wczuwanie sie w wasza esencje. Nie wymyslanie drogi do niej. Zadnych wizualizacji. Coz,
obrazy si¢ beda pojawiac, ale wy zastosujcie sobie gwiezdny skok. Zezwolcie sobie i§¢ poza
wizualne efekty, poza mentalng definicj¢, poza mysl. Oto dokad zmierzamy, moi drodzy
przyjaciele.

Gdy to robimy, gdy przyzwalamy temu naczyniu, gdy przyzwalamy Ja Jestem wejS¢ w te
rzeczywistos¢, to tak - jak powiedzialem wczesniej - jakby wceisnag¢ wielkg kule do wiadra z
woda: to, co znajduje si¢ w wodzie wyprys$nie na wszystkie strony — beda to rzeczy, ktére nie
sg potrzebne, wiele starych mysli i starych zwyczajow — azeby zrobi¢ miejsce dla Ja Jestem w
tej rzeczywistosci.

Gdy zaczniecie rozumie¢, czym naprawde sa mysli, skad si¢ biorg i dlaczego nie sa wasze,
zobaczycie to w sobie, ale rowniez bedziecie to widzie¢ w innych ludziach. Zobaczycie w
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normalnej rozmowie czy w wystapieniu publicznym, jak te myslowe baki z nich wychodzg i
laduja na was, 1 bedzie to raczej irytujace. Bardzo irytujace 1 nawet jeszcze bardziej
intensywnie odczuwane, poniewaz gdy raz zrozumiecie dynamike tego, co si¢ dzieje, trudniej
wam begdzie w tym uczestniczyc.

Ale bierzecie gleboki oddech i u§wiadamiacie sobie, ze jest to tylko czgs¢ przechodzenia i
uswiadamiacie sobie, ze nie utknegliScie tu na stale. JesteScie gosciem. Tylko tedy
przechodzicie 1 pamigtacie rowniez, ze...

ADAMUS I PUBLICZNOSC: ...wszystko jest dobrze w catym stworzeniu.

ADAMUS: Dzickuje wam. Ppppppbbbbbbbbttttttttt! (Smiech 1 brawa)

[1] Szczegdtowe informacje o tym wirusie podawane sg w Szkole Energii Seksualnej (SES).

Przeklad: Marta Figura



