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Jestem Tym, Kim Jestem, Adamus Saint-Germain.

Wezmy gleboki oddech na rozpoczecie naszego spotkania. Witam wszystkich. Niezaleznie od
tego, czy jestescie tutaj w studiu Karmazynowego Kregu, czy ogladacie nas w Internecie,
wezmy gleboki oddech i1 zbierzmy wszystkie nasze energie. Ach! W jakich ekscytujacych
czasach zyjecie!

Bywaja takie momenty, ze chciatoby mi si¢ tu wroci¢ i by¢ z wami w ludzkiej postaci, aby
przezywac to wszystko, przez co przechodzicie, doswiadczajgc sensualnosci na kazdy sposob,
na kazdy sposob. Jednak po chwili mysle sobie: ,,Nie, nie, nie!” ($miech) ,,Zostang tutaj!”
(Adamus chichocze) Nie ma potrzeby wracac. I naprawde czuje, ze lepiej] wam bede stuzyt z
miejsca, w ktoérym teraz jestem, anizeli gdybym byl z wami w fizycznym ciele.

Kilka rzeczy do odnotowania. To jest miesigc Aspektologii. To pora, kiedy jeden raz w roku
Karmazynowy Krag zajmuje si¢ Aspektologia, ale w sumie chodzi o co§ wigcej. Niezaleznie
od tego, czy zaliczyli$cie ten temat, czy nie, to jest wasz miesigc Aspektologii — marzec 2019,
pamigtajcie o tym — a wszystko to wigze si¢ ze smokiem. Ze smokiem. Smok -—
rozmawialiSmy o nim ostatnio w ProGnost i bedziemy mowi¢ jeszcze wigcej na naszych
spotkaniach, mowi¢ o smoku. Ach! Smok.

Smok jest po to, aby pomoc wam odnalez¢ wszystko to, co stanowi nadal aspekty, co wcigz
pozostaje w formie aspektu. Smok jest po to, aby pomo6c w ujawnieniu tych aspektdéw,
zebyscie mogli je w sobie gleboko, gleboko zintegrowaé. Zintegrowac nie mentalnie, ale
gleboko 1 prawdziwie.

Jasne, ze ciggle mozecie mie¢ jakie§ wkurzone aspekty. (kto§ mowi: ,, Taak”) Ech, taak! Taak!
(kilka chichotow) Kto§ wlasnie nazwal mnie mistrzem oczywistosci. (jeszcze kilka
chichotow) Niektorzy z was nadal moga mie¢ kilka wkurzonych aspektow, ktére bynajmniej
nie majg ochoty si¢ wynies¢. Zbyt dobrze si¢ bawig tg gra, a ja co§ wam teraz powiem — dam
wam matg wskazoéwke: kiedy gracie ze smokiem i aspektami, a jak wiadomo w tym miesigcu
sprawy toczg si¢ wokot aspektow — te wlasnie aspekty lubig chowac si¢ za przekonaniami.
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LINDA: Mmm.

ADAMUS: To bylo dobre. (§miech) Powtdérze to jeszcze raz i niech wszyscy si¢ przylacza.
Zrobimy Kumbaye. (wiecej $miechu) Aspekty lubig chowac si¢ za przekonaniami.

LINDA I PUBLICZNOSC: Mmmm!

ADAMUS: (chichocze) Mm. Jest w tym glebia!l A sprawa rzeczywiscie siega gleboko.
Trochg¢ dzi$ o tym porozmawiamy.

Teraz zawital do was smok — bez wzgledu na to, czy zaliczyliscie ,,U Progu” (Threshold) czy
nie, zawital do was smok — przybywa i pomaga znalez¢ te aspekty, poniewaz one po prostu
nie moga wejs¢ z wami w Urzeczywistnienie. | jesteSmy w momencie, no wiecie, za pigé
dwunasta. Czy wiecie, gdzie sg wasze aspekty? (nieco $miechu) Jesli nie wiecie, smok je
odnajdzie i postawi przed wami. Dlaczego? W jakim celu? Zebyscie je zintegrowali. Tak, nie
po to, zebyscie je pocieszali, nie po to, zebyscie probowali je zniewoli¢ albo sthuc na kwasne
jablko, na co niektdrzy z was mieliby wielka ochotg, ale zebyScie je zintegrowali.

Tak wigc, jest to miesigc Aspektologii, a wy odczujecie aktywno$¢ aspektow w swoim zyciu
na wszelkie mozliwe sposoby. W tym momencie chcialbym jednak, zebyscie zrozumieli, ze to
nie jest zte; to konieczne. To nie jest zte. W rzeczywistosci to moze by¢ catkiem niezta
zabawa.

Kiedy teraz stajecie si¢ bardzo swiadomi tego, w jaki sposob je na powrdt integrujecie, azeby
mogly si¢ sta¢ waszymi fasetami, przestajac by¢ tymi aspektami, ktore czasem was drecza,
kiedy zatem teraz je na powr6t integrujecie — one wiedzg, ze jest za pig¢ dwunasta i
niekoniecznie chca opuszczaé ulice, wraca¢ do domu, stad tez moze wystapi¢ opor — bedzie to
pickny miesigc na obserwowanie, jak sobie z tym radzicie, jak je odzyskujecie, jak
przywracacie t¢ integracjg.

Dzisiaj porozmawiamy o kilku rzeczach, ktore akurat w tym wiasnie wam pomoga. O dwéch
rzeczach. Nawiasem mowigc, jest to Shoud o tym — jak glosi zdanie wypisane na waszych
slajdach — ze zycie zbudowane jest warstwowo. Zycie uklada si¢ warstwowo — w kolorowych,
sensualnych warstwach. Chodzi o sposéb zycia. Dzisiaj moéwimy o warstwach. Wiele, wiele
réznych rzeczy si¢ dzieje. Dla kogo$ nie§wiadomego lub o prostszym umysle Shoud bedzie
najpierw rozmowg o kilku rzeczach, potem nastapi meraba, wreszcie koniec spotkania, no i
powr6t do codziennych spraw (kilka chichotow) albo tez mozna si¢ wezuc. ..

SART: Jeeej!
ADAMUS: ...w warstwy tego, co si¢ dzieje.

Podzielimy Shoud na dwie cze¢$ci. Da si¢ wyrdzni¢ dwie charakterystyczne czgsci, przy czym
prostszy umyst nawet tego nie zauwazy, ani nie skojarzy — ,,.Dlaczego mowimy o dwoch
catkowicie odrebnych rzeczach?” — jednakze chodzi o co$ wigce;.

Przychodz¢ do was dzisiaj jako Adamus i jako Adamus zamierzam was zabawia¢. Mam
zamiar wywota¢ ,,ochy” i ,,achy”, prawdopodobnie tez ,tee” i ,,buuu” oraz ,,uuch”. (kilka
chichotow). Przychodze¢ do was jako Adamus, ale przychodz¢ rowniez jako Saint-Germain.
Dzisiaj wystepujg obydwa te poziomy.



Naprawdg¢ si¢ w to wczujcie, poniewaz zycie rzeczywiscie przejawia si¢ warstwowo 1 tak
powinno by¢. Uswiadomicie sobie, ze zycie w jednej warstwie, w jakim$ jednym jego
spektrum jest po prostu mdte i nudne.

Wszystko to, co robimy na naszych Shoudach, na naszych warsztatach i spotkaniach, w
szczegoblnosci na zajeciach Kihaku, wszystko, co teraz robimy, przygotowuje was do czegos,
czego niewielu kiedykolwiek dokonato, a mianowicie do pozostania na planecie jako wcieleni
Mistrzowie. MowilibySmy o czym$ zupehlie innym, gdyby chodzilo tylko o wasze
Urzeczywistnienie. Ale fakt, ze zdecydowali$cie si¢ pozosta¢ w tych ciatach, pozosta¢ na
planecie, catkowicie zmienia program nauczania, catkowicie zmienia to, co robimy. Tak wigc,
rozmawiamy teraz, przygotowujemy si¢ teraz do pozostania na tak dtugo, jak zechcecie, do
pozostania na tej planecie.

A zatem dzisiaj — w tym miesigcu, w miesigcu Aspektologii, dzisiaj — wczujcie si¢ w rdzne
warstwy tego, co si¢ dzieje. Niektorzy moga to sobie u§wiadomi¢ od razu. Niektorym zajmie
to kilka tygodni lub kaze wroci¢ i obejrze¢ to jeszcze kilka razy, ale jest tak wiele warstw. 1 o
to wlasnie was prosze, zebyscie si¢ przyzwyczajali w swoim zyciu do wszystkich tych
picknych, picknych warstw.

Czesé 1

A wiegc czg$¢ pierwsza, czes$¢ pierwsza. Porozmawiajmy o czyms$ bardzo, bardzo pigknym, o
czym powiedziat Kuthumi w czasie naszego spotkania w Stowenii, w Bled. Och, zanim
jednak do tego przejdziemy, zamierzam zrobi¢ matg dygresje.

Wielka debata

Ot6z w Klubie Wzniesionych Mistrzéw odbywa si¢ burzliwa debata. A przypominam, ze jest
nas teraz 9751 Wzniesionych Mistrzéw. Prowadzimy te¢ burzliwg debate, a ja wystepuje jako
prezes, prezydent, dyrektor generalny ($miech) — to nie byt zart (Adamus chichocze) — i
Glowny Wzniesiony Mistrz; mam glos rozstrzygajacy, poniewaz jestesmy rowno podzieleni
w naszych opiniach. Muszg¢ rozstrzygna¢ spor, zarzadzi¢ glosowanie. No wigc powiedziatem
im: ,,Przedstawi¢ to Shaumbrze, majg na to miesigc. Zaczniemy dyskusj¢ teraz, ale maja
miesigc.”

Oto sytuacja. Jeden z Wzniesionych Mistrzow podszedt do mnie niedawno i powiedziat:
,Obserwuje Shaumbre oraz to, co robig, i teraz wiem, ze im si¢ uda.”

LINDA: Hm.

ADAMUS: Rzecz nie w ,,czy”, rzecz w ,,jak”.

LINDA: Hm.

ADAMUS: Zauwazcie, ze nie powiedziatem ,,kiedy”. Powiedziatem, ze nie chodzi o ,,czy’”’,

chodzi o ,,jak”. Jak zamierzacie to zrobic¢? Jak sie¢ tam dostaniecie? I wowczas ten Wzniesiony
Mistrz powiedziat mi: ,,Jednak pytanie brzmi — chodzi o co$, z czym my nie musieliSmy si¢



mierzy¢, kiedy weszliSmy w nasze Urzeczywistnienie — pytanie brzmi: gdy juz si¢ dojdzie do
pelnego Urzeczywistnienia, czyli do stanu, kiedy uswiadamiasz sobie, ze jeste$
urzeczywistniony, gdy juz tego nie zakwestionujesz, stwierdzajac: ‘Och, tak. Jestem
urzeczywistniony’; gdy juz nie zapytasz: ‘Och, kiedy to si¢ stanie i jak ja...’, 1 nastgpi
Urzeczywistnienie Urzeczywistnienia, to co wtedy?”

Pozornie nie brzmi to jak bardzo wazne pytanie, a jednak wywotuje ono najbardziej burzliwg
debate, jaka kiedykolwiek miata miejsce w Klubie Wzniesionych Mistrzow, debate na temat
tego, co dalej. Tak wigc potowa Wzniesionych Mistrzow twierdzi, ze kiedy dojdziecie do tego
Urzeczywistnienia, obudzicie si¢ pewnego ranka i zapytacie: ,,Co ja teraz bede robit?”” Padaja
rozne odpowiedzi. Niektoérzy méwia: ,,Moze beda si¢ nudzi¢ i wywotaja troche chaosu w
swoim zyciu po prostu dlatego, ze beda mogli.” Kto$ o$wiadcza: ,,Gdybym byl nimi,
chciatbym wykonywaé jaka$ misj¢.” Pytam: ,Misje? Przez kogo wyznaczong?” W
odpowiedzi stysze: ,,No c6z, moglibySmy zacza¢ pomaga¢ im w tej misji.”

Ja na to: ,,No nie wiem. Slowo ‘misja’ raczej nie za bardzo si¢ przyjmie.” (kilka chichotow)
,,Chce powiedzie¢ — wyjasniam — ze wiem, o czym mowa, o kontrakcie. Nie, kontrakt nie
catkiem pasuje. Raczej projekt, co$ do zrobienia, co$, w czym mozna by si¢ zanurzy¢, cos...” |
stwierdzam: ,,Czy przypadkiem nie chodzi tu raczej o pasje?” Ach! I wszyscy zaczgli bi¢
brawo...

LINDA: Och. (Linda bije brawo)

ADAMUS: ...catkiem jak tamci na gorze. Dzi¢kuje¢ ci. Jak na gorze. (kto§ gwizdze)

LINDA: My tez mozemy! Czyz nie?!

ADAMUS: Taak. Tak.

LINDA: OK, dzigkuje.

ADAMUS: I powiedziatem: ,,Tak, bardziej tu chodzi o pasje.” Czyli ze robi si¢ co$ nie
dlatego, ze si¢ musi, ale ze pasja do tego popycha.” A wiecie, ze od czasu do czasu potrafi¢
wymysli¢ jakie$ nowe stowo, wigc 1 tym razem wymyslitem i obwiescitem: ,,Nazwe¢ to

masjg*.”

*Adamus utworzyt stowo ,,massion” ze stow ,,mission” (misja) i ,,passion” (pasja) — przyp.
Hum.

LINDA: Eeeech! (chichocze)
ADAMUS: Nie tak zareagowano tam w gorze. Tam ustyszatem: ,,Ooch!!! Ooch!”

LINDA: Och, ,,00000ch!”

Masja

ADAMUS: Misja i pasja, misja z pasja. Nie chodzi o to, zeby musie¢ co$ robi¢, zeby cierpie¢
z tego powodu, ale zeby to byta pasja, ktora sprawia, ze co$ si¢ chce robi¢. Daje powdd, zeby



obudzi¢ si¢ rano i powiedzie¢: ,,Ide na lotnisko i stan¢ tam z ghupia ming i bed¢ promieniowac
swoim $§wiattem na wszystkich podréznych. Dlaczego by nie?”” Albo pasja i misja w rodzaju:
»Napisz¢ ksigzke tylko dlatego, ze chce. Chce zaglebi¢ si¢ w moje wlasne zycie. Chcg je
zbada¢. Nie chce dzieli¢ si¢ z innymi tym, jakie bylo moje zycie”, albo masja tworzenia
picknej muzyki, muzyki absolutnej, ktdra was przeniesie — chcg powiedzieé¢, ze naprawde
was przeniesie — w inny wymiar. Albo masja taka oto: ,,Ja po prostu...” (zatrzymuje si¢ i
chichocze, stycha¢ kilka chichotow na widowni) Taka oto masja: ,,Otworze kawiarnie, bo
lubi¢ kawe, ale wyobrazam sobie tez, ze ludzie tu zagladaja, a ja wchodz¢ z nimi w kontakt,
rzecz jasna nie w sposob nielegalny (wiecej chichotow), ale kontaktuje si¢ z nimi emanujac
swoim $wiatlem 1 przyrzadzam dla nich kawe tak wtasnie, jak to si¢ robi tutaj, w Klubie
Karmazynowego Kregu. Ale to, co naprawd¢ bedzie miato miejsce, to duzo mitosci, a
dopehieniem tego bedzie podawanie wilasnorecznie sporzadzonych smakotykow.” Céz za
wspaniata masja! (Linda chichocze) No wiecie, co$ ... (wigcej chichotéw) Jakies zajecie.

Tak wigc mamy taka sytuacje — to znaczy dokladnie taka — Ze polowa Wzniesionych
Mistrzéw mowi: ,,Tak, to byloby wspaniate", poniewaz twierdza, ze odeszli dlatego, ze cos
takiego nie bylo im dane. Nie byto ani misji, ani pasji. Osiagne¢li Urzeczywistnienie i zadali
sobie pytanie: ,,Dlaczego miatbym chcie¢ zosta¢?” i nie zostali. To znaczy, niektoérzy z nich
zostali kilka tygodni, kilka miesiecy. Kuthumi utknat na kilka lat. Niektorzy z nich zostali na
krotko, ale nie widzieli w tym sensu: ,,Dlaczego? Po co zostawa¢ na tej planecie? Juz nie
mam z nig nic wspolnego.”

Nigdy nie podjeli zobowigzania, ze zostang po osiggni¢ciu Urzeczywistnienia. Wy tak.
Dojrzewaliscie do tego przez cate lata, az podjeliscie zobowigzanie wobec siebie: ,,Zostane.
Zamierzam doprowadzi¢ to do konca. Przede wszystkim chce osiagna¢ Urzeczywistnienie. Po
drugie, chce po prostu by¢ przez chwile na tej planecie w Czasie Maszyn. [ owszem, wiem, ze
to bedzie trudne i beda takie dni, kiedy zbiorowa $wiadomos$¢, ludzie, uliczne korki, hatas i
wszystko inne doprowadza¢ mnie beda do szatu. Ale to jest moja pasja, zosta¢ tu, tylko co
bede robit?”

LINDA: Hm.

ADAMUS: Ci, ktorzy popieraja masj¢, mowia: ,,Wiesz, ale jesli oni beda mieli co$ takiego,
co da im mozliwos¢ tworczego wyrazu, a jednoczesnie pozwoli im promieniowaé wiasnym
$wiatlem, pozwoli im by¢ w swoim $wietle i rownocze$nie pozostawac na planecie, czy beda
szczesliwsi? Czy nie bedg bardziej sktonni do pozostania w ciele? Czy ich dynamika
energetyczna nie bedzie bardziej dostrojona?”

Mogltbym si¢ z tym spieraé. Moglbym sie uprze¢ i powiedzie¢, ze by¢é moze powinniSmy
zapoczatkowa¢ Program Masyjny. A bylaby to, wedlug zwolennikow pomyshu, jakby
wspotpraca z wami. Bez o$wiadczania: ,,0Oto twoja umowa na to zycie”. Bez deklaracji: ,,0to
twoja duchowa misja.” To juz mieliscie. Inni ludzie wam o$wiadczali: ,,0to, co bedziecie
robi¢ w tym zyciu”, szczegolnie gdy byliscie w zakonach religijnych. Wmawiali wam, ze
chcecie to robi¢. Ale mieliscie réwniez duchowe kontrakty wchodzac w to wcielenie — lub
raczej w innych wcieleniach — ze bedziecie utrzymywac energi¢ dla planety, cokolwiek by to
oznaczalo. I robili§cie to. Mozecie spiera¢ si¢ na ten temat z Wzniesionymi Mistrzami
pomagajacymi wam Ww waszej masji, odkrywajacymi to, co naprawde jest waszym
fundamentem — nie dadzg wam gotowej odpowiedzi, ale pomogg zrozumie¢, co stanowi t¢
wewngetrzng pasje — a to bytaby wspaniata stuzba z ich strony.



Strona przeciwna — w pewnym sensie przypominali Waszyngton (rzad USA), (ktos
chichocze) Strona przeciwna... Ustyszatem jeden $miech. (kilka chichotow) To byl moj
najlepszy dowcip dnia. (wigcej chichotow) Jeden $miech. Strona przeciwna mowi: ,,Ale oni
przybyli dla Urzeczywistnienia. Niech bedg wolni. Niech po prostu obudzg si¢ rano, nie
wiedzac. Niech dos§wiadczaja tego, czego chca doswiadczaé. Niech beda catkowicie wolni. A
jesli nagle poczuja, ze nie chcg pozosta¢ na planecie, niech tak bedzie. Pdjdziemy na
pogrzeb.” (§miech) W porzadku, to ja to dodatem. Tego nie powiedzieli. Staram sig¢, zeby nikt
tu nie zasnat, zwlaszcza ci, ktorzy ogladajg online.

Nie, strona przeciwna mowi: ,,Absolutnie nie. Zobaczmy, co si¢ stanie, gdy nie bedziemy im
pomaga¢ w masji. Co za ghupie stowo — mowi ta inna grupa. (kilka chichotow) — Zobaczmy
co si¢ stanie. Czyz to nie jest jedno, wielkie doswiadczenie? Czlowiek 1 Mistrz razem,
wreszcie urzeczywistnieni na planecie, a co bedzie dalej? I to jest sprawiedliwe — moéwig — my
w to nie ingerujemy w zaden sposéb. Nawet nie przychodzimy, zeby pomoéc. Po prostu
siadamy tutaj, palimy cygara, pijemy dobrg whisky i patrzymy, co si¢ dzieje, $miejemy si¢ od
czasu do czasu, a potem witamy was, gdy przychodzicie.”

Na co ja powiedzialem ... A mam glos decydujacy. Wihasciwie wy macie glos decydujacy.
LINDA: Mmm.

ADAMUS: Tak czy inaczej zamierzam glosowac, ale mowie: ,,Nie bez konsultacji z tymi,
ktorzy beda to robié.” Tak naprawde nie musimy na to odpowiada¢ teraz, ale wczujcie si¢ w
to. Porozmawiajcie o tym miedzy sobg. Udostepnijcie to w mediach spolecznosciowych,
zrébeie cokolwiek. Bardziej szczegdétowo bedziemy o tym moéwié w przysztym miesigcu, ale
chodzi o odpowiedz na pytanie: masja czy catkowita wolno$c¢?

LINDA: Ooch!

ADAMUS: Stuchatem obu stron bardzo uwaznie, a to w rzeczywistosci jest czyms$ wigcej niz
drobng dystrakcja. To jest rzeczywiscie bardzo realne, bardzo realne, poniewaz dojdziecie do
momentu, w ktérym powiecie: ,,Jestem tutaj, jestem urzeczywistniony i zdaj¢ sobie sprawg z
tego, ze jestem urzeczywistniony, wigc po co teraz zostawac? Poza przekonaniem si¢ jak to
jest, kiedy si¢ zostaje.” Mozecie takze argumentowac i stwierdzi¢, ze z pewng pomocg przy

znalezieniu prawdziwej pasji staje si¢ to swego rodzaju waszym projektem, misja, czyms, co
naprawde podtrzymuje waszg tacznos¢ z planeta. A wigc, masja czy catkowita wolnos$¢?

Chciatbym ustysze¢ kilka opinii, Linda, gdyby$ zechciala...
LINDA: Lal, taak. Jasne.

ADAMUS: ... wzig¢ mikrofon. Tak.

LINDA: Lat.

ADAMUS: To bedzie prawdziwa Madros¢ Shaumbry.
LINDA: OK.

SART: Bardziej pasja.



ADAMUS: Pasja. Jeste$ za masja.

SART: Jestem za masja.

ADAMUS: Taak. Wiec nie miatby§ nic przeciwko temu, zeby byla jaka§ pomoc,
przewodnictwo, jakkolwiek by to nazwagé, instrukcja: ,,0Oto kilka rzeczy, ktore mozesz zrobic,
Sart, jako istota urzeczywistniona.” A przypominam, ze nic nie byloby ci nakazane 1 ze w
sposob oczywisty mogltby$ powiedzie¢: ,,Nie jestem zainteresowany”, ale miatby$ naprawde
co$ do zrobienia, bedac tutaj.

SART: Och, taak. Co$ nowego, czego nigdy wczesniej nie widzialem czy nie zrobitem...
ADAMUS: OK.

SART: ...co miatoby po mnie pozostac.

ADAMUS: Tak wigc jeste$ za ma... czy kto§ mogltby to zapisywac?

SART: Jestem za masja.

ADAMUS: Michelle, mogtabys robi¢ notatki? A wiec masja, mamy jedng. OK.

LINDA: OK. Popatrzmy.

ADAMUS: I nie podejmiemy teraz decyzji, a ostatecznie decyzja nalezy do was.

ALICE: Czy moge powiedzie¢, ze 1 jedno, i drugie?

ADAMUS: Mozesz powiedziec, co tylko zechcesz.

ALICE: Tak, poniewaz mysle, ze chce catkowitej wolnosci, a od czasu do czasu moze matego
kopniaka, no wiesz.

ADAMUS: Matego kopniaka. OK.
ALICE: Nie, nie, powaznie.
ADAMUS: Jasne. Jasne. No c6z, to ma sens.

ALICE: W koncu jestem urzeczywistnionym Mistrzem, ktéry ma w sobie madro$¢, wiec to 1
tak bedzie moje.

ADAMUS: Stusznie.
ALICE: Nie twoje, nie ich.

ADAMUS: Stusznie.



ALICE: No wlasnie. Tak wigc, chce pasji. Calkowicie zgadzam si¢ na pasje, a przy tym na
catkowitg wolnos$¢, to mdj wybor.

ADAMUS: Taak.

ALICE: Stad i jedno, i drugie.

ADAMUS: To jest bardzo dobra odpowiedz — i jedno, 1 drugie — poniewaz mozesz od czasu
do czasu zagra¢. Co$ w rodzaju: ,,Dobra, pomdz mi odnalez¢ moja pasj¢.” A teoria glosi, ze
nawet jesli jeste$ urzeczywistnionym Mistrzem, nadal grzgzniesz w masowej swiadomosci.
Wciaz otacza was ten rodzaj powolnej energii ptynacej od zbiorowej swiadomosci. Od czasu
do czasu zapominacie o tym, a potem siedzicie i ogladacie telewizje przez caly dzien i wtedy
pytacie: ,,Po co w ogoble tkwig na tej planecie?" Moze wigc troche wskazowek co do pasji.

ALICE: Mhm.

ADAMUS: W porzadku. Tak wiec jedno i drugie. Nikt wiecej nie moze powiedzie¢ jedno i
drugie (Adamus chichocze), bo teraz wszyscy bedg méwili, ze jedno 1 drugie.

VINCE: Ja zamierzam powiedzie¢ ,,/”. To nie musi by¢ wybor sposrdéd dwoch opciji.
ADAMUS: Stusznie.

VINCE: Mozna sprobowac kazdej.

ADAMUS: Jasne.

VINCE: Musze tez powiedzie¢, ze mam powazny problem z cudzymi, wspaniatymi
pomystami dla mnie...

ADAMUS: Taak, taak.

VINCE: ...na wszystkich poziomach.

ADAMUS: Jasne.

VINCE: Co natychmiast sprawia, ze mam ochote¢ wystartowaé po swojemu.

ADAMUS: Po swojemu, OK. Zamierzasz wystartowaé... czy zatem mozemy umiesci¢ ci¢ w
rubryce wolnosci?

VINCE: Tak.

ADAMUS: OK. I mozesz to zmieni¢ w dowolnym momencie. Mozesz powiedzie¢: ,,Hej,
Wazniesieni Mistrzowie, zbierzmy si¢ i porozmawiajmy troche, no wiecie, co moge zrobi¢ dla
planety? Co moge zrobi¢ dla siebie? Wiecie, moze bysmy wymyslili troche pasji.” Tak.

KATE: OK. Ja tez jestem za wolnoscig.

ADAMUS: Za wolnoscig. OK.



KATE: Tak.

ADAMUS: I nie cheesz tej stymulacji, tej pasji, dajacej ci odpowiedz na pytanie co zrobi¢ ze
wszystkimi dniami, ktére masz przed sobg?

KATE: Tak, chce tego, ale zalezy mi na tym, zeby wej$¢ do swojego wngtrza i tam znalez¢é
odpowiedz.

ADAMUS: OK. A jesli z jakiego§ powodu nie bedziesz mogla jej znalez¢é w swoim wnetrzu,
bo zasnuje je jakas mgtla, czy chciatabys wezwac kilku kumpli, Zeby ci pomogli?

KATE: Och, zawsze. To zawsze jest opcja.

ADAMUS: OK. OK. Dobrze. Dobrze. Mamy zatem kolumne wolno$ci. W porzadku. Jeszcze
kilka osob.

LINDA: Prosze bardzo, braciszku.

ADAMUS: Wiedziates, ze to si¢ stanie. (obydwaj chichoczg) Wiedziales.

TOM: W porzadku. Jesli by si¢ miato sto procent jednej z tych wersji, to by byto nuzace.
ADAMUS: Nuzace, OK.

TOM: Bo jesli podaza si¢ za swoja pasja kazdego dnia czy dzien pod dniu bez konca, to ...
ADAMUS: Mozliwe. Moze jako zrealizowany Mistrz bys tak tego nie odczuwat. Nie wiem.
TOM: Taak, mam wolno$¢ i mam pasje, i podoba mi si¢ 1 jedno, i drugie.

ADAMUS: Tak. Jaka jest zatem twoja odpowiedz?

TOM: Jedno 1 drugie.

ADAMUS: Jedno i drugie. OK.

TOM: Przepraszam.

ADAMUS: O, taak. To bedzie wazna noc w Klubie Wzniesionych Mistrzéw. Juz wiem, jak
mam to przedstawic. (kilka chichotow). Tak.

MONICA: Trudne to jest, prawda?
ADAMUS: Taak.
MONICA: Od kilku lat zastanawiam si¢: ,,Co moge robi¢?” Uwielbiam odczuwac pasje.

Uwielbiam co$ znalez¢, co mnie zainteresuje 1 zgtebiac to, uwielbiam tez mie¢ duzo czasu dla
siebie. Zawsze moéwitam ludziom, Zze z przyjemno$cig podaz¢ za swoja pasja, fizycznie
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wyrazajac ja przez sze$¢ godzin dziennie, cztery dni w tygodniu, zeby mie¢ zréwnowazone
zycie.

ADAMUS: OK.
MONICA: Tego chce.

ADAMUS: Ciekawe. Dobrze.

MONICA: I nadal chcialabym odkrywaé, co jest dla mnie najwicksza moja pasje w danym
momencie. Nie wiem, czy za dwa, trzy lata to samo bedzie mojg pasja, ale jestem otwarta na
przyjmowanie wiadomosci i wskazéwek w tym wzgledzie.

ADAMUS: Dobrze. Doskonale. Jeszcze jedna osoba.

CAROLE: C6z, w pewnym stopniu si¢ z nig zgadzam, ale lubi¢ mie¢ pasje.
ADAMUS: Wiasnie, pasje. Wigc jestes po stronie masji?

CAROLE: Tak, ale z zachowaniem wolnoSci.

ADAMUS: OK. I moglaby$ mie¢ jedno i drugie. Chodzi mi o to, ze moglabys, na przyktad,
rozkreci¢ realizacje swojej pasji do najwyzszych obrotow, a potem — ooch! — pod koniec dnia
nieco ja przyhamowac.

CAROLE: Jasne! To brzmi dobrze.

ADAMUS: Tak, ale nadal masz pasj¢, bo prawda jest taka, ze tak, mozesz mie¢ jedno i
drugie, ale wtedy jeste§ po stronie pasji, poniewaz wcigz wybierasz t¢ pasje¢ i moze jeszcze
jakas pomoc.

CAROLE: Moze pokdj na Ziemi.

ADAMUS: Pok6j na Ziemi. Taak. Och, to rzeczywiscie ekscytujace (duzo $miechu), jesli
prowadzisz biznes z pocztdowkami. (wigcej chichotoéw) Dobrze. OK, dzigkuje ci.

CAROLE: To ja ci dzigkuje.
ADAMUS: Dzi¢kuje.

Tak wiec rozpoczelismy tutaj rozmowe. PoruszyliSmy nieco energie i przyjdzie nam odby¢
szereg bardzo interesujagcych rozmow na ten temat. I faktem jest, ze mowimy o tym w Klubie
Wazniesionych Mistrzéw. To jest najprawdziwsza historia, a glosy sa podzielone, potowa z
Mistrzéw powiada: ,,Wiecie, gdybym pozostal na planecie, naprawde chciatbym mie¢ te
pasje. A gdybym nie znajdowat jej w sobie, gdyby przestaniala jg jakas mgta, to naprawde nie
miatbym nic przeciwko pomocy Wzniesionych Mistrzow, zeby mi co$ podpowiedzieli: ‘Oto
kilka rzeczy do zrobienia, ktore moglby$ rozwazy¢, nie zeby$ musial to robi¢, ale patrzac na
twoja energi¢, sadzimy, ze to wzbudzi w tobie zapal 1 sprawi, ze twoje zycie stanie si¢
bardziej spetnione.” I, tak, oczywiscie, bedziecie chcieli troche czasu na odpoczynek,
spokojnego czasu i tym podobnie.
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Przede wszystkim jednak prawda jest taka, ze to nie Wzniesiony Mistrz przyszedt do mnie i
zadal to pytanie. Tak naprawde to wasz wlasny Mistrz przyszedl do mnie, no wiecie,
poniewaz w pewien sposob spotykamy si¢ 1 rozmawiamy o was (kilka chichotow), tak wiec
Mistrzowie Shaumbry przyszli i zapytali: ,,Co mamy robi¢? Pozostajac w ciele, nauczywszy
si¢ wszystkiego o energii, stajgc si¢ prawdziwymi pionierami i odkrywcami energii, co teraz
mamy z tym robi¢? Dokad si¢ uda¢?” Ludzka pasja w Shaumbrze si¢ wypalila, a to dawne
wypalenie doprowadzito do braku pasji w ogole 1 niecomal do braku poczucia jakiejkolwiek
misji — zadnego projektu, zadnego angazowania si¢ w cokolwiek od dtuzszego czasu. Nie
wszyscy, ale wielu sposréd Shaumbry po prostu nie utrzymuje zbyt licznych kontaktow i tego
wlasnie potrzebowali$cie. Czy dotyczylo to waszych zwiazkéw, czy pracy, czy projektow, na
jaki§ czas si¢ wylagczyliscie. Nie pozwalaliscie sobie na to, zeby si¢ w co$ gleboko
angazowac, poniewaz, c6z, bytaby to dystrakcja. Tym, co was pochtongto, co stato si¢ wasza
pasja, waszg ludzkg pasja byto Urzeczywistnienie.

Ale Shaumbra Mistrz przyszedt do mnie, niejako reprezentujagc wszystkich Shaumbra, i
zapytat: ,,Skoro zostaniemy na planecie, co bedzie nasza pasja? Co bedziemy robic¢?” Za
stowem ,,pasja” kryje si¢ strach i pokusa, poniewaz zwykliScie mie¢ ludzkie pasje, a te
zniknety po waszym przebudzeniu. Wciaz pozostaje tgsknota za powrotem tej pasji, jednak
wiecie, ze to nie moze by¢ co§ w dawnym stylu. Ale niezmiennie tkwi w was owa tgsknota za
ta wewnetrzng ekscytacjg. Mozna powiedzieé, Ze tak, chodzi o to, zeby po prostu zy¢. Zeby
byé. Zeby do$wiadczaé. No c6z, potrzebujecie czego$ bardziej konkretnego. ,,Co mamy robié
z tym wszystkim? Co mamy robi¢ z tym, czego si¢ uczymy, czego doswiadczamy? Co mamy
robi¢ z energig wtasnie teraz, gdy zaczynamy pozwala¢, by energia nam stuzyta? Co z tym
zrobimy? Czy mamy otworzy¢ ten bar kawowy, czy po prostu mamy chodzi¢ na dhugie
spacery 1 ignorowa¢ wszystkich? Czy mamy pisa¢ ksigzki, ktore sg oparte na naszej podrozy,
ale nie beda ksigzkami bezbarwnymi i nudnymi”, wiecie o co mi chodzi, zeby doda¢ im
troche pikanterii, nieco je upigkszy¢, troche uteatralni¢. Nie piszcie ich z ponurej ludzkiej
perspektywy. Piszcie je z dowcipnej perspektywy Mistrza.

To jest wlasnie pasja. I chociaz powiadacie: ,,Nigdy nie napisatem ksigzki”, ech, to nie ma
znaczenia. Wchodzicie w nig 1 teraz zyjecie w tej ksigzce. Ona ozywa. To jest kreacja, ale wy
zyjecie w niej, a jednoczes$nie poza nig. To jest pasja, powodd do pozostania.

Tak wigc Mistrz teraz pyta, a rozmawiamy o tym réwniez w Klubie Wzniesionych Mistrzow,
ale to Mistrz pyta: ,,Sart, co bedziemy robi¢? Czy chcesz tylko, zebySmy trzymali si¢ razem
przez caty dzien? Co chcesz robi¢? Chcesz bra¢ duzo kapieli lub prysznicow, czy tez...? Ile
razy mozna odkurza¢ dywan? (kilka chichotow) Chodzi mi o to, co bedziemy robic¢?”

Ale Mistrz mowi to z pewnym btyskiem w oku, poniewaz wie, ze cztowieka ciaggnie do tego,
by doswiadcza¢. Mistrz juz wie, ze cztowiek bedzie chciat czego$ doswiadczy¢, sprobowac,
czego$ wiecej niz tylko wolnosci (jakas kobieta méwi: ,,Cygar”). Cygar (kobieta dodaje:
,»Cygar 1 whisky”) i whisky, i calej, taak, calej reszty. Cztowiek bedzie chciat cos przezy¢, cos
zrobi¢, poniewaz w tym cztowiek czuje si¢ najlepie;.

Zatem jest to co$, w co naprawde warto si¢ wczuc, poniewaz Mistrz prosi teraz kazdego z
was: ,,Co dalej? Co robimy? Czy znajdziemy masj¢? Wiesz, nasza pasje, co$ do zrobienia?
Czy po prostu bedziemy trwac? No wiesz, czy tak zwyczajnie bedziemy wyczekiwac,
chodzac razem na dalekie spacery?”
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I nastepna drobna sprawa. Kiedy bedziecie to rozwazaé, postarajcie si¢ wydosta¢ ze starego
ludzkiego umystu, poniewaz czekajg na was doznania, jakich cztowiek nie jest w stanie sobie
wyobrazié, a czemu na przeszkodzie stoja przekonania. Czlowiek naprawde nie jest w stanie
sobie tego wszystkiego nawet wyobrazic.

To, co tu robimy, jest czyms$ w rodzaju rozpalenia ognia pod calg tg kwestig ,,co dalej”, wasza
pasja, ale nie w starym ludzkim pojeciu. Mistrz mowi: ,,Co bedziemy robi¢, Edith, kiedy tak
razem zostaniemy na tej planecie, z tobg jako urzeczywistniong istota? Czy chcesz na powrot
odczuwac pasje? A moze chcesz po prostu nic nie robié, niczego nie inicjowac i zwyczajnie
zobaczy¢, co si¢ wydarzy?” Dobre pytanie, pytanie, z jakim inni Wzniesieni Mistrzowie nie
musieli si¢ mierzy¢. Im wystarczylo stwierdzi¢: ,,Urzeczywistnienie” — bum! — i odejs¢. Wy
mowicie: ,,Urzeczywistnienie i co dalej?”

Wezmy z tym gleboki oddech. Ciekawe bedzie zobaczy¢ to 1 postucha¢ dyskusji na ten temat.

Gdzie jesteSmy teraz? Wczoraj stuchatem rozmowy Alaina z Cauldrem — wiedzial, ze
stucham — a rozmawiali o réznych epokach Karmazynowego Kregu. Jest oczywiscie epoka
Tobiasza i jest wczesna epoka ze mng, nazywana epokg Ofensywng. (Smiech) Bo taka byta.
Potem nastapita epoka Nigdy-Wiecej-Makyo, ktora trwata dos¢ dlugo. Trzeba bylo pozby¢
si¢ makyo, zostawi¢ je za sobg, poniewaz zwyczajnie nie da si¢ wejs¢ w oS§wiecenie z wielka
iloscig makyo. A makyo wedlug mnie jest oznaka duchowej niedojrzatosci.

ZakonczyliSmy epoke¢ ,,pozbywania si¢ makyo”. A teraz dochodzimy do momentu w tej
pracy, ktéra razem wykonujemy, dochodzimy do momentu prawdziwego przyzwolenia,
dochodzimy w sposdb oczywisty do momentu Urzeczywistnienia, ale dochodzagc do momentu
przyzwolenia, dochodzimy do punktu ostatecznej integracji z aspektami, ktore si¢ kreca
wokot was. 1 oto jedna z rzeczy, ktorej naprawde nalezy si¢ przyjrzeé, sa przekonania.
Przekonania.

Przekonania

A teraz przypomnijcie sobie Kuthumiego w Stowenii na waszym wielkim zgromadzeniu*.
Kuthumi opowiedziatl wspanialg histori¢ o rozmowie ze swoja dusza, Ah-Kir-Rah, 1 doszedt
w tej historii do konkluzji — cho¢ moze raczej, jak sadzg, to Ah-Kir- Rah poprowadzita go do
tej konkluzji — ktora brzmi: ,,Nie chodzi o to, w co wierzysz, ale na co przyzwalasz.” Nie
chodzi o to, w co wierzycie.

*Adamus odnosi si¢ do Magii Mistrzow.

I teraz dochodzimy do punktu — nie mogliSmy rozmawia¢ o tym pi¢¢ lat temu, poniewaz
przekonania nadal si¢ utrzymywaty, mozna powiedzie¢, ze ciggle byly wazne w jakims sensie
— ale teraz dochodzimy do takiego punktu, w ktérym nawet przekonania znikaja. Nawet
przekonania znikajg.

Przekonania sg aspektami. Przekonania to rodzaj wytworzonych przez cztowieka aspektow.
To sg aspekty umystu. Sg to systemy wierzen, a problem z wierzeniami jest taki, ze ludzie w
nie wierzg. (Adamus chichocze)
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Przekonania sa jak dziecigce zabawki na placu zabaw, no wiecie, hustawki, karuzele i
wszystko inne, a przekonania sg wspaniate. Mozna si¢ nimi pobawi¢ i czegos doswiadczy¢.
»Jak to jest i$¢ na plac zabaw i by¢ w piaskownicy z innymi dzie¢mi?” Przekonania sg jak
zestaw urzadzen do hustania: ,,Chodzmy do tej hustawki i pohustajmy sie, i zobaczmy, jak to
jest 1 doswiadczmy tego.” Tak wigc przekonania sg jak gry i zabawy dla dziecka.

Lecz kiedy dziecko dojrzewa i zaczyna wierzy¢ w wierzenie, w to, ze hustawka kotysze si¢ w
okreslony sposob i zawsze tak bedzie, wowczas nagle przekonania... W pewnym sensie
postrzegam je jako monolit, jako wielka szarg monolityczng strukturg, w ktorej czlowiek
moze naprawde¢ utkna¢. A nawet jesli cztowiek nie utknie, to staje si¢ ta struktura przeszkoda
na drodze. I nie jest to tylko jedno przekonanie, jeden monolit, bo wtedy bytoby tatwo go
oming¢ 1 i8¢ dalej. Przekonania sg jednak tymi wielkimi monolitami, ktére kuszg i nieomal
wciagajg was w siebie, a wtedy bardzo trudno jest si¢ z nich wydosta¢. W nastepstwie nie ma
juz tylko jednego monolitu, lecz pojawia si¢ ich wiele, a wszystkie powstaja z ziemi jak w
Odysei Kosmicznej 2000, az caty krajobraz waszej rzeczywisto$ci stanowig te monolity, te
przekonania, o ktorych nawet nie wiecie, skad si¢ wziely. Po prostu s3. Nie pytacie, skad
pochodza, one sa. I przestaniaja widok, poniewaz teraz macie wszystkie te monolity, te szare,
stare wierzenia po prostu stojg przed wami 1 przeszkadzaja wgladowi w to, co mogtoby by¢,
we wszystkie wasze potencjaly. A wierzen jest wiele i wy zaczynacie w nie wierzyc.

To, co dzieje si¢ teraz, to wkroczenie smoka, ktéry moéwi: ,,To przekonanie. By¢ moze nie
wiedziale§ nawet, ze je masz, ale ono jest i stanowi jedng wielkg przeszkode. Czy jeste$
gotow ja albo zburzy¢, albo zintegrowac, albo rozpusci¢? Czy jestes gotéw odrzuci¢ to
przekonanie?”

Widzicie, powiedzialem wczes$niej, ze aspekty chowaja si¢ za przekonaniami. Za kazdym
monolitem zatem stoi aspekt. I ten aspekt niekoniecznie chce pozby¢ sie¢ owego przekonania,
poniewaz aspekt nie chce odej$¢ 1 poniewaz aspekt czuje, ze potrzebujecie przekonania, aby
stworzy¢ strukturg siebie — swojg tozsamos$¢, to, kim jestescie, jak tez ukierunkowanie w
zyciu. Tak wiec macie wszystkie te monolity, wszystkie te wierzenia, ktére tak naprawde sg
aspektami, a niektére z nich zostaty wyhodowane dawno, dawno temu. Przekonania o tym,
ze, och, ,,Wszyscy ludzie to $§winie.” W porzadku, kto§ wlasnie powiedziat: ,,No coz, to
prawda.” (Smiech i Adamus chichocze)

Oto przekonanie, ze wszyscy ludzie to $winie. I co si¢ dzieje? Dla cztowieka jest to wspaniate
doswiadczenie, w ktore si¢ zanurza. Wchodzicie w ten monolit, w to przekonanie, w ten
aspekt 1 wydarza si¢ wspaniate doswiadczenie, do pewnego momentu. Odgrywacie to,
doswiadczacie tego i, taak, oto ludzie stajg si¢ Swiniami. Skoro w to wierzycie, to tak si¢
stanie, bo taka mozliwo$¢ was pociaga, a wtedy to si¢ staje.

,»lrzeba cigzko pracowac, zeby co$ osiggna¢ w zyciu.” To bardzo gleboko zakorzenione
przekonanie w kulturach, skad pochodzi wigkszos¢ Shaumbry — ,,Ciezka praca réwna si¢
sukces” — 1 przez jaki§ czas to jest zabawne. Cztowiek wchodzi w to i moéwi: ,,Och, bede
cigzko pracowac.” Nawet jesli narzekacie na to, wcigz to kochacie, inaczej byscie tego nie
robili. Kropka. Dotyczy to wszystkiego w waszym zyciu. Jesli to robicie, to dlatego, ze to
kochacie, chociaz narzekacie.

Tak wiec wskakujecie w to przekonanie: trzeba ciezko pracowac i trzeba pracowac diugo,
zeby odnie$¢ sukces. Jednak nie musicie wybieraé takiej opcji. Mozecie powiedzie¢: ,,Nie
zamierzam tego robi¢. Nie bede cigzko pracowaé calymi godzinami”, ale wcigz to jest
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przekonanie. Patrzycie zatem na sprawe z drugiej strony: ,,No c6z, prawdopodobnie nie bede
miat duzo pieniedzy i prawdopodobnie nie odnios¢ sukcesu, ale moze mi na tym nie zalezy”,
nadal jednak jest to przekonanie, ktére zamgca wasz sposob ogladu sprawy. A waszym
sposobem ogladu sprawy jest, oczywiscie, Przyzwolenie. Wasz oglad, droga wyjscia — to
Przyzwolenie. Trudno jest jednak przyzwoli¢, kiedy macie petno tych monolitéw, pelno tych
duzych, szarych, kamiennych, zimnych struktur na drodze. Jest bardzo, bardzo cigzko
przyzwalac.

Moéwicie ,,przyzwalam”, myslicie ,,przyzwalam” i jeste$cie gotowi umiesci¢ to ,,przyzwalam”
jako kolejne przekonanie w tym krajobrazie rzeczywistosci, ale to nie jest przekonanie. To nie
jest aspekt. To jest sposob istnienia. Proste. Nie ma przekonan w przyzwoleniu. Nie ma w
nim zadnych struktur. Ono ptynie swobodnie. To ,,Wszystko, czym Ja Jestem", a nie
,»Wszystko, do czego si¢ ograniczam.”

Ludzkie przekonania

No wigc, jakie sg jeszcze inne ludzkie przekonania? Linda, prosze¢ z mikrofonem. Jakie sg
inne jeszcze przekonania, ktore pokutujag w $wiecie, badz tez ktore wy macie? Przekonania.

SILVIA: Jedno przekonanie dotyczy tego, ze do uzdrowienia potrzebujemy czego$ z
Zewnatrz.

ADAMUS: Jasne. ,,Pomoc przychodzi z zewnatrz. Jestes marnym cztowiekiem i nie mozesz
tego zrobi¢ sam. Tak, tak, musisz to dosta¢ z zewnatrz.” Dobrze. Dobrze. Jeszcze kilka osob.
Jakie bywajg przekonania?

REBECCA: Powiedzialabym, Ze ograniczenia, ze mozna robi¢ tylko pewne rzeczy.

ADAMUS: Jasne, ale daj mi konkretny przyktad jakiegos$ przekonania. Caty czas masz z nimi
do czynienia.

REBECCA: Mozna podrozowac tylko tyle. (chichocze)

ADAMUS: Pardon?

REBECCA: Mozna podrozowac tylko w okreslonym zakresie.

ADAMUS: ,,Mozna podrozowac tylko w okreslonym zakresie.” OK. Jasne.
REBECCA: Chciatabym moc podrézowac o wiele wigcej. No wiec tak.
ADAMUS: OK. Ogranicza ci¢ co — pienigdze, energia, czas?

REBECCA: Sadzg, ze po prostu opinie czy kultura innych ludzi, to, co mi powiedziano, jak
zostalam zaprogramowana i...

ADAMUS: OK, tak wiec tak naprawde jest to szare przekonanie funkcjonujgce w Swiecie, a
pamigtacie, co powiedzialem: ze przekonania sg aspektami. Dobrze. Jeszcze kilka przekonan.
Jakie ludzkie przekonania sg najbardziej powszechne? (kto§ mowi: ,,Och, ostroznie!”)
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LINDA: Tak! Utatwcie mi to! Dzieki!

ADAMUS: Wszyscy ludzie to §winie! (Smiech)

LINDA: Ja tak nie twierdze!

ADAMUS: Nie, ja to powiedzialem. (wigcej chichotow).
LINDA: ...moze by¢ prawdziwg definicja, ale nie to!
ADAMUS: Smiato.

SCOTT: Duzo si¢ nad tym zastanawiatem przez ostatnie kilka lat mojej podrdzy, moze jakie$
trzy lata i stwierdzitem, ze tym, co naprawde mi pomogto byta moc ,,/”, poniewaz kiedy co$
waznego si¢ wydarza w zyciu, jest to natychmiast, jak mysle, uwarunkowane: ,,0, méj Boze,
teraz bedzie tylko gorzej. Bedziemy mie¢ problemy z pieniedzmi.” Ci, ktérzy mnie znaja,
wiedzg, ze mowi¢ o moim Samie, o zdrowiu mojego partnera. Kiedy po prostu sprawy
przybraty gorszy obrét, pomyslatem: ,,0, moj Boze! Nie moge wejs¢ w te energi¢ 1 uznac, ze
si¢ nie polepszy.” A teraz przekonuj¢ si¢, ze moc ,,/” pomaga mi stwierdzi¢: ,,Nie, nasze
zycie jest coraz lepsze i bardziej prawdziwe, niz kiedykolwiek wcze$niej.”

ADAMUS: Taak. A dlaczego tak si¢ dzieje? Co jest takiego w ,,I”, ze tak dziata?

SCOTT: Fakt, ze trzeba si¢ zatrzymaé — zatrzymuje si¢ i uprzytamniam co$ sobie: ,,OK, po
prostu pojawita si¢ mysl doczepiona do przekonania, ktérego nie bytem $wiadomy: ‘Och,
teraz bedzie juz tylko gorzej, poniewaz wszyscy zaktadaja, ze bedzie gorzej.” A wtedy
uruchamiasz ,,/”, konkludujac: ‘A niby dlaczego musi by¢ gorzej? Dlaczego nie moze by¢
lepiej? Dlaczego nie mozemy mie¢ w sobie wigcej swobody czy wiekszej elastycznos$ci, i
wiecej wiedzy 1 w ogdle wiecej wszystkiego? ,, 1”7 ...

ADAMUS: ,,I” o$wietla potencjatly, ktére zawsze sg dostepne.
SCOTT: Taak.

ADAMUS: Ale kiedy jeste§ w tym ludzkim, liniowym trybie albo w trybie silnych
przekonan, czy jakkolwiek zechcesz to nazwac, nie sg one o$wietlone. Nawet nie wiesz, ze s3.
Jest jedna rzecz: ,Pedzimy z gorki, wigc uwaga, bedzie ostra jazda.” I wtedy si¢
zatrzymujesz. To wtedy wlasnie stajesz si¢ naprawde Merlinem i mowisz: ,,Poczekaj chwilg.
Zamierzam wejs¢ w ‘1. Jest o wiele wigcej potencjaldow i nie musisz by¢ ich mentalnie
$wiadomy. Nie musisz, poniewaz to przychodzi do ciebie intuicyjnie, nie mentalnie. Mowisz:
,Wiem, ze jest o wiele wigcej potencjalow dla tej sytuacji, a ponadto mam tutaj Mistrza, ktory
automatycznie wszystko umadrza, gdy tak zsuwamy si¢ po zboczu”, a co tak naprawde wcale
nie musi by¢ zboczem goéry. Wchodzisz w ,,/” 1 po prostu przyzwalasz, a to zmienia
wszystko. Nawet jesli nie masz natychmiast dziesi¢ciu rozwigzan problemu, on nagle zostaje
o$wietlony. Dobrze. Swietnie. Jeszcze kilka 0sob. Jeszcze kilka. Ludzkie przekonania.

SHAUMBRA 1 (kobieta): W porzadku. Inne przekonanie. Mam malg céreczke. Jest takie
przekonanie, ze nie mozemy méwi¢ zbyt duzo mitych rzeczy naszym dzieciom, bo to je
zepsuje. Musimy je wiec hartowac, zeby stawity czota Swiatu.
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ADAMUS: Hm. To dziwne przekonanie.

SHAUMBRA 1: To jest dziwne przekonanie.

ADAMUS: Tak, tak. A ty mowisz mite rzeczy swoim dzieciom?

SHAUMBRA 1: Mowie.

ADAMUS: Czesto?

SHAUMBRA 1: Czgsto.

ADAMUS: Czy s3g zepsute?

SHAUMBRA 1: Nie.

ADAMUS: No widzisz.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Porzuc¢ to przekonanie jak najszybcie;j!

SHAUMBRA 1: Ale styszatam je od innych ludzi.

ADAMUS: To przekonanie - bum! - zintegrowane.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Taak, taak.

SHAUMBRA 1: Wtasnie.

ADAMUS: Ale dziwne, taak, dziwne. W tym miesigcu, miesigcu Aspektologii, zaczniecie
sobie uswiadamia¢, ze macie wiele przekonan i zaczniecie si¢ zastanawia¢, skad one si¢
wziety 1 co tu u was robig. I, szczerze méwiac, nie ma zbyt wiele miejsca na przekonania w
Urzeczywistnieniu. Sg niepotrzebne.

SHAUMBRA 1: Mhm.

ADAMUS: Taak. Doktadnie.

Tak wiec, nastgpne pytanie, skoro jesteSmy przy przekonaniach — nie w odniesieniu do
Shaumbry, ale ogolnie do planety, dzieci, dorostych, ludzi starych — czy lepiej dla nich, zeby
mieli przekonania, czy zeby nie mieli? Nie méwi¢ o Shaumbrze, wigc zatrzymajcie si¢ na
chwilg 1 poczujcie to.

Zanim doswiadczyliscie przebudzenia, kiedy byliscie zwyczajng, mitg, normalng osoba

(Adamus chichocze), czy bytoby wam lepiej z przekonaniami czy bez nich? Dobre pytanie, a
odpowiedzi udzieli...
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MARY: O, Boze. (§miech)

ADAMUS: Ona nie lubi, kiedy nazywasz jag Bogiem.
LINDA: Naprawde?!

MARY: Co powiedziates?

ADAMUS: Nic. (wiecej chichotow)

MARY: Nie ustyszatam.

ADAMUS: Czy ludziom, zwyktym ludziom — jak to wy ich nazywacie, mugolom* — czy jest
im lepiej z przekonaniami, czy bez?

*  slangowe  okreslenie  zaczerpniete z cyklu o Harrym  Potterze, patrz:
https://pl.wiktionary.org/wiki/mugol (przyp. tum.)

MARY: Prawdopodobnie zalezy od przekonania.

ADAMUS: Taak, ale ogolnie.

MARY: Ogolnie to mysle, ze prawdopodobnie tak. Uwazam, ze przekonania na ogo6t dajg
ludziom ramy odniesienia i punkt oparcia, co$, za co mozna si¢ chwyci¢ i czego mozna si¢
przytrzymac, jako czegos$ jedynie stusznego, 1, wiesz, mysle, ze wiekszos¢ ludzi nie mogtaby,

wielu mugoli nie mogloby sobie poradzi¢ z idea, ze wszystko jest mozliwe.

ADAMUS: Mhm. Dobrze. Jeszcze par¢ osob. Czy przekonania sg dobre dla zwyktych,
normalnych, przecietnych ludzi, czy nie?

TAD: Tak.

ADAMUS: Tak, s3.
TAD: Sa dobre.
ADAMUS: Taak.

TAD: Tak.

ADAMUS: A dlaczego?

TAD: Przychodza na mysl przekonania i prawa, poréwnuj¢ to z ta ksigzka, zdaje sie¢, ze to
,»,Nowy wspanialy §wiat”, gdzie nie byto zadnej struktury. Nic nie byto.

ADAMUS: Stusznie.


https://pl.wiktionary.org/wiki/mugol
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TAD: I o ile pamigtam opisani sg tam uczniowie szkoty $redniej, ktorzy dzierza w rekach
patyki, gtowy na patykach, maszeruja i wotajg: ,,Zabi¢ $wini¢!” Nie wiem, to bylo po
prostu...

ADAMUS: Czytasz ciekawe rzeczy, he! (Ted chichocze) Ale to wiele wyjasnia. (obydwoje
si¢ $§miejq)

TAD: ,,Zabi¢ swinig¢! Zabi¢...” ale, taak, mysle, ze dla normalnego mugola... c6z, ma si¢ te
przekonania, ale przeciez kazdy ma inne przekonania, no i wtedy...

ADAMUS: Nie, mowi¢ og6lnie o przekonaniach.

TAD: Tak.

ADAMUS: Ogolnie to przekonania sg OK.

TAD: Sa dobre dla struktury i porzadku, mozna powiedziec.

ADAMUS: Jasne, cho¢ u niektérych ludzi wystepuje nadmiar przekonan, a inni z kolei nie
majg ich wystarczajgco duzo. Ale ogdlnie rzecz bioragc, czy przekonania sg dobre ...

TAD: Albo pozostaja w sprzecznosci.

ADAMUS: ...dla ludzi?

TAD: Tak, jestem przekonania, ze...

ADAMUS: Och, OK.

TAD: ...sg dobre.

ADAMUS: Jestes o tym przekonania! (Adamus chichocze)

TAD: (niskim glosem) ,,W moim przekonaniu...”

ADAMUS: Taak, taak!

TAD: Dzi¢kuje ci.

ADAMUS: Jeszcze dwie osoby. (kto$ chichocze) Czy przekonania sg dobre dla ludzi?
HENRIETTA: Przekonania dajg ludziom powdd do zycia, szczegdlnie ...
ADAMUS: Lub wskazdéwki — lub wskazowki dotyczace zycia. Jedno i drugie.

HENRIETTA: Zwtaszcza w sferze religii, w poszczegdlnych jej wyznaniach 1 kierunkach, jak
to w religii. Przekonania czy wierzenia sg tam wszystkim. Po to si¢ zyje!

ADAMUS: Czy mozesz wyobrazi¢ sobie religi¢ bez wierzen?!
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HENRIETTA: O rany! (chichoczg)

ADAMUS: Och, Karmazynowy Krag. OK. (wigcej chichotow) Nie jestescie kultem
religijnym, wiec to si¢ nie liczy. Ech!

HENRIETTA: Taak. Taak.

ADAMUS: A wiec jeste$ za wiarg czy...

HENRIETTA: Ja wierzaca?!

ADAMUS: Taak.

HENRIETTA: Juz nie! ($mieje si¢)

ADAMUS: Wolny wybor! Czy ludzie powinni mie¢ przekonania, czy nie?

HENRIETTA: Dla tych, ktérzy nie weszli na $ciezke¢ oswiecenia lub Urzeczywistnienia lub
nie zdecydowali si¢ ruszy¢ w kierunku, jaki obrato wielu z nas, czuje¢, ze to jest naprawde ...
trzeba mie¢ jakie§ drogowskazy, wiesz. Ale ciezko mi o tym mowi¢, poniewaz nie chce
umieszczaé si¢ na piedestale.

ADAMUS: Mhm. Nie umieszczasz si¢.

HENRIETTA: Nie. (chichocze) Mam wrazenie, ze ludziom, ktérzy wiodg ,,normalne” zycie,
przekonania sg rzeczywiscie niezbedne, bo shuzg jako drogowskazy i tworzg ramy dla ich
egzystencji, gdyz niczego innego nie maj3.

ADAMUS: OK. Stusznie.

HENRIETTA: Nie zyja z przyzwoleniem czy w ,,/” i moga nie mie¢ pojecia, ze cos takiego
istnieje.

ADAMUS: Jasne. Na przyktad hinduizm poczatkowo nie byl religig. Byly to wskazéwki dla
spoteczno$ci — jak zy¢, jak czys$ci¢ cholerne zgby, korzysta¢ z toalety i wszystkich innych
rzeczy — ale potem zaczeto wymysla¢ bogdw 1 w ten sposob tuzin bogow przeistoczyt sie w
zestaw ponad 100 000 bogdéw i1 powstato mnostwo wierzen zwigzanych z kazdym z nich, co
sprawito, ze zamiast pozytecznego systemu wartosci spotecznych ludzie otrzymali religie.
Wszystko to przybrato charakter wierzen.

HENRIETTA: Co6z, druga sprawg jest oddawanie innym wiladzy nad soba.

ADAMUS: Stusznie, stusznie.

HENRIETTA: Jesli umieszcza si¢ co$ na zewnatrz siebie — w tych wierzeniach, w bostwach 1
symbolice, w przedmiotach, ktére nabieraja znaczenia, wtedy nie przejmuje si¢

odpowiedzialnosci za to, kim si¢ jest, za swoje zycie i za swoj sposob istnienia.

ADAMUS: Wtedy powstaje sytuacja, kiedy kto§ powie: ,Narzuémy ludziom przekonania.
Utrzymujmy je. Nie probujmy ich zmienia¢. One im stuzg.”
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HENRIETTA: Stuzg im do czasu.
ADAMUS: Nie nasladuj mnie. ($§miech). Dzigkuje ci.

LINDA: Wierze, ze na dworze pada $nieg. Czy to jest przekonanie, czy co$ podobnego, co to
jest?

ADAMUS: To jest postrzeganie rzeczywistosci. (kto§ mowi: ,,To obserwacja.”). To
obserwacja.

HENRIETTA: Taak.

ADAMUS: Jesli jestes przekonana, ze zle znosisz $nieg i zimno, 1 ze powinna$ mieszkac, och,
powiedzmy, na Hawajach, to troche¢ inna sprawa. ($miech). Ale zaobserwowanie, ze na
dworze pada $nieg, nie jest przekonaniem. Jednakze, jesli to opakujesz w emocje — dzigkuje
(do Henrietty) — to stanie si¢ przekonaniem. Stanie si¢...

LINDA: Tak!

ADAMUS: ...monolitem. I znowu przypomnijcie sobie, co powiedziatem — przekonania sg
dla was jak zabawki dla dziecka na placu zabaw. Wychodzicie na plac i $wietnie si¢ bawicie.
Uczycie sie, doswiadczacie, przewracacie si¢. Kto§ was uderza, no wiecie, spadacie z
hustawki czy czego$ innego, ale zabawa jest przednia. Pozniej jednak te przekonania
zamieniajg si¢ w wielkie, szare, zimne monolity i grz¢zniecie w nich. A jesli w nich nie
grzezniecie, to po prostu blokujg Sciezke. Stoja wam na drodze. Utrudniajga swobodny
przeplyw.

Dobre pytanie — dobre odpowiedzi, dzigkuje — czy przekonania sg niezbedne ludziom?
Stanowig jakie$ kryteria, ale gdy cztowiek zaczyna wierzy¢ w swoje przekonania,
przeistaczaja si¢ one w aspekty. A wtedy taki aspekt, ktory kryje si¢ za przekonaniem, nie
pozwala cztowiekowi ruszy¢ z miejsca i ogranicza go.

Niektore przekonania bywajg zabawne 1 moga dostarczy¢ zadziwiajacych wrazen. Tak wiec
chece, zebyscie o tym pamietali, gdy pytacie: masja czy catkowita wolno§¢? W przypadku
masji — czyli wtedy, gdy zyjecie oddajac si¢ wielkiej pasji, przy czym jest to rodzaj misji —
bedziecie mieli przekonania, a przekonania sa dobre do pewnego stopnia. Jesli przekonania sg
z waszego wyboru, nie cudzego; jesli przekonania sg fasetami, a nie aspektami. A kiedy
zaczniecie zdawac sobie sprawe z tego, ze przekonania... Troszke si¢ cofne.

Przekonania sg zmystem. Sg zmystem. Pamigtacie, jak mowiliSmy o tych 200 000 zmystow,
no cé6z, w ich powstaniu ludzie majg wigkszy udzial, anizeli to ma miejsce w przypadku
wigkszos$ci innych zmystow, ale przekonania staty si¢ zmystem. Jest to sposob postrzegania
rzeczywistosci. Jesli jestescie przekonani, ze $nieg 1 zimno sg szkodliwe czy nieprzyjemne
(Adamus chichocze, gdy Linda energicznie kiwa gtowa), tak wlasnie bedziecie postrzegaé
rzeczywistosc.

Kiedy postrzegacie rzeczywistos¢ w ten sposob z powodu przekonan, to w nastgpnej
kolejnosci pojawia si¢ energia i mowi: ,,OK.” Energii jest wszystko jedno. Energia mowi: ,,To
jest twoje przekonanie. To wiasnie wybierasz. To twoja perspektywa. Damy ci to, czyli damy
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ci zimne, ponure, $niezne, przygnebiajace, nieprzyjemne doswiadczenie.” I cztowiek placze
(kilka chichotow, kiedy Linda ,ptacze”), ale cztowiekowi jako$§ to wszystko jednak si¢
podoba, poniewaz to jest dos§wiadczenie. To co$ do przezywania, co$ do zrobienia. Co$, w co
warto si¢ zanurzy¢.

Kiedy zdacie sobie sprawe, ze nie utkneliScie w tym — mozesz wskoczy¢ do samolotu 1
polecie¢ na Hawaje, Linda — wtedy uswiadamiacie sobie: ,,Och, c6z, wida¢ przekonanie moze
dostarczy¢ zabawy. Nie jestem w nim uwi¢ziony, nie dyktuje mi ono jak mam zy¢, a by¢
moze ja w ogdle juz nie potrzebuj¢ zadnych przekonan, stad tez energie nie probuja wspierac
tego przekonania.” Nagle przekonania sg uwolnione, a wy mozecie doswiadczac.

Teraz sprobujemy polaczy¢ wszystko razem, czyli poczatkowe pytanie o masj¢ albo
catkowita wolnosc¢, co znowu sprowadza si¢ do tego, ze prawdopodobnie czyms si¢ zajmiecie.
Prawdopodobnie co$ bedziecie robi¢ po swoim Urzeczywistnieniu. Nie bedziecie siedzie¢ pod
drzewem (Adamus chichocze) jak Budda i medytowac jak dzien dtugi. Prawdopodobnie nie.
Nawet Budda, sam Budda niespecjalnie to lubit, tak wiec prawdopodobnie nie begdziecie tego
robi¢. Prawdopodobnie zanurzycie si¢ w do$§wiadczenia —wasz czlowiek wspierany teraz
przez Mistrza. A doswiadczenia nie beda juz dla was pulapka. Juz was nie beda wigzi¢. Nagle
poczujecie rado$¢ z doswiadczenia, a nie strach przed nim, przed tym, ze si¢ z niego nie
wydostaniecie. Do§wiadczenie nagle napeini si¢ radoscig. Prawdopodobnie tak si¢ wlasnie
stanie, poniewaz Mistrzowi jest wszystko jedno; Mistrz moze po prostu sobie siedzie¢ nic nie
robigc 1 zwyczajnie obserwowacé to wszystko — cztowiek jednakze prawdopodobnie zechce
zanurzy¢ si¢ w nowa pasje¢ i nowe doswiadczenie. Checg powiedzieé, ze nie chodzi o to, w co
wierzycie. Mozecie miec¢ przekonania, ale ostatecznie chodzi o to, na co przyzwalacie.

Przyzwolenie

A wigc, co to jest przyzwolenie? Co to jest przyzwolenie? Wydaje si¢, ze brzmi to tak prosto:
,»Przyzwalam”, a jednak znam wielu Shaumbra, ktorzy przeksztatcaja je w przekonanie
(publiczno$¢ moéwi ,,Ooch” i,,Mm”), w aspekt, ,,Muszg przyzwala¢. Wierze w Przyzwolenie.”
To w ogdle nie jest przekonanie. Przyzwolenie jest przyzwoleniem. To jakby powiedzie¢:
,Posiedze przez chwilg w ciszy i otworze si¢ na potencjaty” — to jest ,,/” — ,,na te, ktorych
teraz moge nie widzie¢”, poniewaz zaczniecie by¢ swiadomi istnienia coraz wigkszej liczby
potencjatow. I tak dzigki Przyzwoleniu i z pomoca smoka usuniecie z drogi monolity starych
przekonan.

Przyzwolenie jest wlasnie czym$ takim. To otwarcie si¢ na co$, co juz jest obecne, ale wciaz
nieuswiadomione. Przyzwolenie oznacza decyzj¢: ,,Zejde sobie z drogi”, zeby Ja Jestem,
Mistrz, prawdziwa ekspresja cztowieka, cztowiek nie obcigzony aspektami starych przekonan
mogli sta¢ si¢ samo$wiadomi i mogli zacza¢ si¢ bawic energia.

Przyzwolenie ma miejsce wtedy, kiedy cztowiek... Czasami widz¢ to tak. Kiedy cztowiek
natknie si¢ na $Sciang, nie wie, co dalej robi¢, jest psychicznie wyczerpany, probuje znalez¢
jakie$ ludzkie rozwigzanie, ale jego poszukiwania sg bardzo ograniczone przekonaniami,
bardzo wasko ukierunkowane. Jest zagubiony. Jest w putapce. Jest bliski zalamania, w
impasie 1 wtedy bierze gleboki oddech i mowi: ,,Ach! Po prostu przyzwalam.” To otwiera
sciezki, ktore FM teraz pomaga wam otworzy¢, $ciezki komunikacji miedzy Mistrzem,
cztowiekiem i Ja Jestem. To otwiera droge do intuicji i do madros$ci, ktora juz jest obecna.
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Tu nie chodzi o to, w co wierzycie. To nie ma wigkszego znaczenia i powiedziatbym, ze to
dobry miesigc na to, zeby uwolni¢ si¢ od wszelkich przekonan. To budzi strach, bo ludzie
lubig mie¢ przekonania. To przerazajace musie¢ zdecydowaé: ,,Porzuce wszystkie moje
przekonania”, poniewaz one stanowig wasz kompas, wasz system nawigacyjny, ktory — jak
sadzicie — was chroni. W rzeczywistosci was ogranicza. C6z za wspaniaty miesigc na to, zeby
pozwoli¢ smokowi wejs¢ we wszystkie te przekonania, poniewaz jest wiele starych, ktore po
prostu ... i moga one zniknaé¢, gdy tylko je rozpoznacie: ,,Ech! Nie podobajag mi si¢. Nie
wybieram ich. W pewnym momencie przejd¢ do ludzkich, po mistrzowsku realizowanych
doswiadczen w moim zyciu. Nie potrzebuj¢ wszystkich tych starych bzdur.”

Przyzwolenie nie oznacza zaktadania czegokolwiek z gory. Nie moéwicie: ,,0to, jak to si¢
musi stac.” Przyzwolenie to stwierdzenie: ,,Jako cztowiek nie mam poje¢cia, jak ta historia si¢
zakonczy, ale chce by¢ tym, ktory jej dosSwiadcza. Przyzwalam na wigkszg $wiadomos$¢ i
madros$¢ tej historii. Przyzwalam na wszystkie potencjaly. Daj¢ sobie przyzwolenie na
pozbycie si¢ starych koncepcji, wedlug ktérych trzeba cigzko pracowac, zeby cokolwiek
osiggna¢, albo ze o$wiecenie pojawia si¢ dopiero pod koniec ludzkiego zycia, badz tez ze
trzeba studiowa¢ duchowos¢, zeby osiggnaé oswiecenie. Uwalniam wszystkie te aspekty.
Przemieniam je teraz w madre fasety swojego zycia i przyzwalam.”

Przyzwolenie nie powinno by¢ przekonaniem. To nie jest przekonanie. Przyzwolenie oznacza
po prostu otwarcie si¢ na siebie. Nie na reszte §wiata. To nie jest przyzwalanie, zeby ludzie po
was deptali, okradali was, ani nic w tym stylu. To sprawa migedzy wami, Mistrzem i Ja
Jestem: ,,Przyzwalam na wszystko, czym Jestem.” O to chodzi. A wtedy te monolity nagle si¢
zmieniajg 1 nie s3 juz tymi wielkimi, zimnymi kamiennymi glazami, pos$rod ktérych
grzg¢zniecie, ale nagle wracaja do stanu energii, ktéra wam stuzy. To moze by¢ czysta energia
albo moze by¢ w postaci pieniedzy. To moze by¢ energia innych ludzi lub jeszcze jakas$ inna,
to naprawd¢ nie ma znaczenia. Ale nagle dzi¢gki Przyzwoleniu przekonania przeistaczajg si¢ w
fasety, w piekne czesci was.

A wigc wezmy gleboki oddech w tej pierwszej czesci. Nie chodzi o to, w co wierzycie.
Dawno nie styszatem tak picknego stwierdzenia, jak to wypowiedziane przez Kuthumiego.
Nie chodzi o to, w co wierzycie. Ech! To nie ma nic do rzeczy. Wasze przekonania to swego
rodzaju $ciema. Bawig was, kiedy jestescie dzie¢mi lub kiedy jestescie duchowo niedojrzali.
Ale kiedy dojrzewacie, nagle uswiadamiacie sobie: ,,Te przekonania tak naprawde mnie
hamuja.” Nie chodzi o to, w co wierzycie. Nie chodzi o to, czy wierzycie, ze bedziecie mieli
dobre zycie, ze osiggniecie o$wiecenie, czy co$ w tym stylu, lub ze jest co$, co nie pozwala
wam go osiggnac. Chodzi o to, na co przyzwalacie.

Wezmy z tym gleboki oddech i poswie¢my chwilg na przyzwolenie.

Przyzwolenie nie wymaga zadnego wysitku. Nie powtarzacie mantry. To nie jest afirmacja.
Po prostu: ,,Otwieram si¢ na wszystko, czym Jestem. A ja, jako cztowiek, nie musz¢ bra¢ na
siebie catej odpowiedzialnosci i dzwigaé calego cigzaru i calego strachu. Przyzwalam na
wszystko, czym Jestem.”

Tak wigc ten miesigc to $§wietny czas dla aktywno$ci aspektow — niektorzy z was juz to
zauwazyli w swoich snach (Adamus chichocze) — i dla aktywnos$ci przekonan. Pamigtajcie, ze
aspekty ukrywaja si¢ za przekonaniami.
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Czesé 2
Cze$¢ druga. Wezmy gleboki oddech. Czes¢ druga.

Czes$¢ druga, trochg inna, ale jako$ obie wigzg si¢ ze soba. Bedziemy potrzebowali przyborow
do pisania jakich uzywa si¢ w dzisiejszych czasach, a jesli macie elektroniczne urzadzenie,
ktore nigdy nie dziata (§miech), to skonczy si¢ na wniesieniu bialej tablicy. Udowodnijcie, ze
si¢ myle. Udowodnijcie, ze si¢ mylg. (jakas kobieta mowi: ,,To przekonanie.”)

ADAMUS: Ja po prostu... taak, taak. Taak. (Adamus chichocze). Nie, FM obiecat juz nie
przeszkadza¢. Tak.

MARY: Czy to jest przekonanie?
ADAMUS: Ze nie bedzie przeszkadzat?
MARY:: Nie, ze te urzadzenia nigdy nie dziataja?

ADAMUS: To jest obserwacja. (wiecej Smiechu) A kiedy co$§ obserwujecie, a nastepnie w to
wierzycie, staje si¢ to prawdg, poniewaz energie to wspierajg. Czy powinnis§my zatem zmieni¢
nasze przekonania? (kto§ mowi: ,,Tak™). OK. Technologia dziata. (Publiczno$¢ mowi
"Oooch!", gdy ekran si¢ wiacza). Taak, ale nikt tak naprawde¢ w to nie wierzy. Wszyscy macie
watpliwosci co do tego. Cos jak: ,,Taak, ale potem moj komputer si¢ zawiesit” lub ,,Taak, ale
potem ztapalem...” — jak to si¢ nazywa — ,,... wirusa” lub ,,A potem zostalem...” Jak to si¢
moéwi, kiedy wam kradng wszystko, waszg tozsamos$¢? (kto§ mowi: ,,Zhakowany”) Och, wasz
Mistrz! Ha! Ha! (kto$ tez wota: ,,Ha! Ha!”) Tak, pojedynczy $miech. Pojedynczy $miech.
(kilka chichotow). A to byt dzisiaj mdj drugi najlepszy dowcip.

A wiegc, Linda, bedzie pig¢ prostokatow. Przy okazji, musz¢ na wstgpie powiedzie¢, ze
zrobiliSmy wczesniej probg. Potrzebowalismy to przec¢wiczy¢. Was tam nie bylo.
Cwiczyliémy to na niedawnych zajeciach ,,U Progu”, a zrobili$my to, poniewaz chciatem, aby
energie byty tak zestrojone, ze kiedy zrobimy to tutaj, wiecie... czasami sg one troch¢ — jak
moéwi Cauldre — chaotyczne. Trochg dziwne. A zatem przec¢wiczyliSmy to na ostatnim Progu.
Powiedziatem im, ze powtorze to dla wszystkich Shaumbra. Probowali mi zaptaci¢, zebym
tego nie robil, ale mnie nie tak fatwo przekupic.

A wigc, Linda, bedzie pig¢ punktow jeden pod drugim. Pamigtasz, jak to robita§ wezesniej. W
goérnej czesci listy, w najwyzszym prostokacie, jednym z pigciu, po prostu wpisz stowo
,»2Aniol”.

~ Aniol

Aniol. Tak wigc, jesli pamigtacie, a do pewnego stopnia tak jest, wyprawili$cie si¢ w podréz
dawno temu — bardzo, bardzo dawno temu — jako ,,aniol”, to takie zwiewne okreslenie dla
istoty niefizycznej. Nie mieli$cie formy. Nie mieliScie §wiatla. Wyruszyli§cie w podrdz, zeby
znalez¢ odpowiedz na pytanie: ,,Kim jestem?” Po6zniej to doswiadczenie przerodzito si¢ w
ludzkie doswiadczenie, ale wy ruszyliscie w podroz, zeby odkrywac, zeby si¢ bawi¢. Nie bylo
zadnych zasad. Nie bylo zadnych przekonan. Nic takiego nie bylo. Byliscie czystg
promieniejacy istotg bez formy. Mielicie jednakze co$, czego teraz nie macie. Mieli$cie imig.
Mieliscie imig.
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Nie imi¢ jak Bob, Jane, czy co$ w tym rodzaju, ale imi¢, ktére miato w sobie rezonans, mozna
by rzec — energetyczne imi¢. Od momentu, w ktorym wybraliScie si¢ w droge, nazywaliscie
siebie tym imieniem z kilku powoddéw — zeby si¢ nigdy nie zgubi¢. Dzigki swojemu imieniu
mogliscie znalez¢ droge do domu.

Ludzie mys$lg liniowo... imi¢ si¢ zmienia. Zmienia si¢ rezonans, cze¢stotliwos$¢, wibracja,
dzwigk imienia, ale imi¢ pozostaje imieniem. Tak wigc, nie probujcie wymysla¢ imion w
stylu New Age i nie méwcie: ,,To moje imi¢.” Ono jest wymienne. Tak naprawde nie da si¢
go wypowiedziec, ale jest to... mozna je nazwac¢ znakiem odci$ni¢tym na duszy. On istnieje 1
to jestescie wy. Kiedy wyruszaliscie w drogg, nie mieliScie nic oprocz imienia, oprocz siebie.
To imi¢ dalo wam takze rodzaj tozsamosci w odniesieniu do innych obdarzonych duszg istot
spotykanych po drodze, ktére réwniez nie mialy formy, ktére rowniez nie miaty Zadnej
historii, a co pozwolito 1 mnie rozpozna¢ was i zidentyfikowacé. A wiec jako anielska istota
mieliscie imie¢.

Gdzie$ po drodze, z cala swoja dynamika tworzenia, pigkng dynamika, energia popadta w
zastdj. Mozecie przeczyta¢ lub obejrze¢ wigcej na ten temat w Podrozy Aniotow Tobiasza, a
jest to swego rodzaju metafora, ale w pewnym sensie prawdziwa. Ja bym to ujat nieco
inaczej: zrodzito si¢ wazne pytanie o relacje swiadomosci 1 energii. Mieliscie imig, ale nie
mieliScie formy i nie byliScie oswojeni z energig. ByliScie dzie¢mi $wiadomosci, ale tak
naprawde nie dostroiliscie si¢ do tego czegos, co wytonito si¢ z Ja Jestem, a co nazywa si¢
energia. Pochodzita ona od $wiadomosci. ,,Co mam z tym robi¢?”

Tobiasz w swojej historii opowiada, ze cata energia i kreacja popadly w zast6j. Ja ujmuje to
nieco inaczej. Uwazam, ze bardziej chodzilo o to, co z tg energia robi¢. To nie byto tak, ze oto
wydarzylo si¢ co$ strasznego 1 wszystko zamienito si¢ w gesty syrop. Pytanie brzmiato: ,,Nie
wiem nawet co z tym syropem robi¢. Co ja mam robi¢? Jak mam si¢ obchodzi¢ z energia?”

~ Ziemia

I tak to z pomocg Zakonu Arc zostato stworzone to wspaniale miejsce o nazwie Ziemia —
nastepny punkt to ,,Ziemia” (do Lindy) — z pomoca Zakonu Arc. Jest to, powiedzialbym,
najwicksze doswiadczenie/eksperyment w calym Stworzeniu, poniewaz ma tak wiele
ograniczen. Ziemia posiada ogromng grawitacje. Jest bardzo sensualna, a jednoczesnie petna
wyzwan. Istnieje takie przekonanie, ze mozna si¢ na niej zagubi¢. Ziemia jako taka jest po
prostu systemem przekonan. Nie moéwie o fizycznej planecie, a o doswiadczeniu
przezywanym na niej — to tylko system przekonan. I dlatego mowie, ze nie chodzi o to, w co
wierzycie, tylko o to, na co przyzwalacie.

Nawiasem mowiac, niektorzy powiedzieliby: ,,Ziemia jest ptaska. Bylo takie przekonanie, ale
teraz znamy prawde¢. Ziemia jest okragta.” Och, nie, moi drodzy przyjaciele. (kto$ chichocze)
To jest przekonanie. Nie, w rzeczywistos$ci nie jest okragla. (ktos mowi: ,,Jest plaska!”). Jest
postrzegana jako... (Smiech) Jest postrzegana jako okragla, nauka to potwierdza, dokonuje
wszelkich pomiaré6w i powiada, ze jest okragla, a wtedy ona staje si¢ okragta i jakims$
dziwnym trafem ludzie w Australii z niej nie spadajg. Niesamowite. Ale tak naprawd¢ nie jest
okragta. To tylko przekonanie. A mimo to nauka mowi: ,,Nie! Nie! Jest okragla. Musi by¢
okragla. ZmierzyliSmy to.” W rzeczywistosci Ziemia najbardziej przypomina strung. Jesli juz
do czego$ ja przyrownywac, to do struny. To naprawde nie jest okragla kula, ale prosze
bardzo, zaldzcie, uwierzcie, ze jest i tak bedzie. Pewnego dnia zdacie sobie sprawe, ze to
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struna. Bardzo elastyczna. Moéwie o fizycznej planecie Ziemia. Jest bardzo elastyczna.
Czasami po prostu zwisa, a czasami plynie. Czasami zwija si¢ w wezty. Czasami tworzy
iluzje bycia okragla, a innym razem plaska. Ziemia jest naprawde jak gietka struna. A wigc
tak. Teraz wszyscy bedziecie si¢ tym martwi¢ dzis wieczorem. (kilka chichotow). I stad
wlasnie wzigla si¢ teoria strun. (wigcej chichotow).

A zatem przybyliScie na Ziemi¢. PrzybyliScie na Ziemi¢ i c6z za doswiadczenie! Przybyliscie
na Ziemi¢ 1 wszystko zapomnieliscie, bo byl to rodzaj... nie chce powiedzie¢, ze to byt trik i
nie bylo to tylko wyzwanie, ale byto to co$, co mialo si¢ wydarzy¢. Wiadomo bylo, ze tu
przyjdziecie 1 wszystko zapomnicie, ze zapomnicie nawet swoje cholerne imi¢. To bylo
najtrudniejsze. Tak wigc napisz po prostu stowo: ,,zapomnienie”, zeby nam starczyto miejsca.

~ Zapomnienie

No wigc przybyliScie na Ziemi¢ 1 wszystko zapomnieli§cie. ZapomnieliScie kim jestescie.
ZapomnieliScie swoje imi¢. Imie, czyli swoj rezonans. Nie ma dla niego ludzkiego stowa. To
wasze $wiatlo, wasza wibracja, to, kim jeste$cie. Zapomnieliscie. I w tym zapomnieniu
zaczeliscie wedrowac 1 zaczgliScie tworzy¢ przekonania, bo oto znalezliscie si¢ w sytuacji:
»Zapomniatem kim jestem i po co tu jestem” i nagle okazalo si¢, ze jestescie w tym
fizycznym ciele 1 wtedy to zaczg¢liScie swoja wedrowke.

Musieliscie gdzies poszuka¢ odpowiedzi. A potem przechodziliscie od wcielenia do
wcielenia, probujac sobie przypomnie¢ i zapominajac co wlasciwie probujecie sobie
przypomnie¢. W ten sposob zaczeliScie tworzy¢ przekonania: ,,Musze w to uwierzy¢, bo
inaczej nie miatbym nic. Musz¢ wierzy¢, ze ludzie sa dobrzy, ludzie sg zli, Ziemia jest
okragta, konie moga cztowieka stratowac...” Konie — to wam pokazuje, jak dtugo mnie tu nie
byto. ($§miech) ,,Samochody moga cztowieka przejecha¢. Nie wktadaj palca w...” (kto§ mowi:
,Gniazdko elektryczne”) ,,Gniazdko elektryczne”. Taak. Chcialem powiedzie¢, ze w cudze
ucho, ale gniazdko elektryczne tez jest dobre. (kilka chichotoéw) W swojej wedrowcee
tworzyliscie te wszystkie przekonania, zeby pomoglty wam odzyska¢ wasze imig, ale tak si¢
nie stalo. Teraz macie wszystkie te przekonania porozrzucane po waszej rzeczywistosci,
utrudniajgce naturalny przeptyw Przyzwolenia. Macie teraz wszystkie te aspekty.

Co ciekawe, przekonania zmienity si¢ w zmyst. Nie byly tym wczesniej. Wiasciwie to ludzie
utworzyli ten zmyst. PrzeksztalciliScie przekonanie w sposéb postrzegania rzeczywistosci, a
potem w niego uwierzyliscie. Tak wigc zapomnieli$cie, a nastepng rzecza jaka si¢ wydarzyta,
a ktorg teraz zanotujemy na naszej liscie, bedzie, droga Lindo, co$, co nazywam utratg stanu
taski, czyli wdzigku 1 lekkosci.

~ Utrata stanu laski, czyli wdzieku i lekkosci

Kiedy zapomnieliscie, kim jestescie, dlaczego tu przyszliscie, co macie do zrobienia,
wszystko to bylo czeécig doswiadczenia, jednakze utraciliscie stan taski, czyli stan wdzigku i
lekkosci. Dla mnie, no c6z, pami¢tacie, jak definiowatem pojecie taski — czy kto$ przypomina
sobie to, co powiedziatem? Laska jest, taska jest... waszg sgsiadka*. Nie, to nie ma znaczenia.
(kto$ powiedzial: ,,Zdolno$cig przyjmowania”) Danie Przyzwolenia energii, by wam stuzyta.
Tak. To samo, co zdolno$¢ przyjmowania. Danie Przyzwolenia energii. Przede wszystkim
zapomnieli§cie powdd, dla ktorego tu przyszliscie: ,,Musimy zrozumie¢ jak pracuje energia.
Jaki jest zwigzek miedzy §wiadomosciag a energig?” Co mozna robi¢ z energia?
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*istnieje zenskie imig¢ Grace, ktore wymawia sie¢ i pisze jak angielskie stowo ,,grace” czyli
Llaska”, | lekkos¢”, ,,wdziek”, , elegancja” — przyp. ttum.

Energia jest najwickszym darem, jaki Ja Jestem moglo sobie wyobrazi¢, ale wy o nim
zapomnieli§cie. Utracili$cie stan taski. Nie Bozej taski, nie mojej taski czy kogokolwiek
innego, ale tego stanu, gdy energia wam shluzyla. Staliscie si¢ jej niewolnikiem.
Stwierdzili$cie: ,,Musz¢ cigzko pracowac” i takie wlasnie przekonanie stworzyliscie. ,,Musz¢
cigzko pracowaé, poniewaz energia jest gdzie§ tam na zewnatrz, wigc musz¢ jako$ ja
zdoby¢.” Utraciliscie stan laski, czyli stan lekkoS$ci i fatwosci istnienia, nie pozwalajac energii
na ten bardzo naturalny proces stuzenia wam. A to jest bardzo naturalny proces. Nie musicie
mie¢ wysokiego IQ ani nic takiego. Kazdy moze to zrobi¢ — przyzwoli¢ energii, by mu
stuzyta. Ale kiedy ma si¢ przekonania, ktore mowia: ,,To tak nie dziata” i ze trzeba na to
ciezko pracowac, albo Ze energia jest trudno osiggalna lub: ,,Probowatem tego wczedniej, ale
zawsze bez powodzenia.” Céz, taak, probowaliscie, majagc mnostwo przekonan i mnostwo
dziatajacych aspektow, zapomniawszy, kim jestescie.

Sprobujcie teraz bez tego wszystkiego, bez tych §mieci. Sprobujcie pozwolié, zeby energia
wam stuzyta. Nie wracajcie do przesztosci i nie odnoscie si¢ do tego, co dziato si¢ wczesniej,
poniewaz to bylo w przesziosci i nawet to ulega zmianie. Ale utracili$cie... (dzwoni telefon,
publicznos¢ wota: ,,Och!”) Nikt nie dzwonil. To byto tylko powiadomienie. Och! Rozmowa z
Adamusem o utracie stanu taski. (kilka chichotow)

Tak wiec utracili§cie stan taski i przestaliscie pozwala¢, zeby energia wam stuzyta. Wtedy co$
zaczeto si¢ dzia¢ na bardzo podstawowym poziomie. By¢ moze tego glosno nie wyraziliscie,
ale pojawita si¢ taka mysl: ,,Przyszedlem tu, zeby dowiedzie¢ si¢ o energii i §wiadomosci,
zeby si¢ bawi¢ na wielkim placu zabaw zycia, a nawet stworzy¢ pewne przekonania, zeby si¢
nimi bawi¢ 1 utknagtem w nich, a energia mi nie stuzy. Och, wiem, w czym problem — ja to
wszystko wymyslam. Wszystko to wymyslam, poniewaz probuj¢ jakos przej$¢ przez to moje
ludzkie zycie, ktore moze by¢ dos¢ nudne, stad tez musze tworzy¢ te, no wiecie, filozoficzne
spekulacje w stylu New Age.” Po prostu zamknij sie! (kilka chichotow) Chce powiedzie¢, ze
tak wlasnie si¢ dzieje. Widze, ze tak si¢ dzieje i czuje, ze tak si¢ dzieje.

Zapadacie w to grzgzawisko w umysle, a caly problem bierze si¢ stad, ze po prostu
utracili§cie stan taski. Przestaliscie pozwala¢ energii, by wam shuzyta. Mozecie to zmieni¢ w
jednej chwili — (pstryk!) — o tak. I powr6ci¢ do swojego imienia, a przede wszystkim
powrdci¢ do tego, po co tu przyszliscie — do wspaniatego odkrywania energii i1 tego, jak wam
stuzy i jak uczyni¢ z tego miejsca plac zabaw.

Ale wszystkie te punkty to drobiazg w porownaniu z tym nastgpnym. W nastepnej kolejnosci
bowiem zaistniata najbardziej zatrwazajaca i przygnebiajgca rzecz, najbardziej niepokojaca ze
wszystkich. UtraciliScie swoja godnos¢. UtraciliScie swoja cholerng godno$¢ —,utrata
godnosci” (do Lindy) — w trakcie catego tego procesu i to jest najsmutniejsze ze wszystkiego.

Godnos¢ jest, mozna powiedzie¢, szacunkiem do samego siebie, samoswiadomoscia, mitoscig
do siebie — a wy podczas swojej wedrowki te godno$¢ utracilicie. Teraz to zmienimy.
Przywrécimy godnos$¢, ale... w miedzyczasie pograzyliscie si¢ w ludzkich przekonaniach,
ktore tak naprawdg zwielokrotnity badz wzmocnity to, co pozbawia godnosci.

Musze si¢ przyznaé, ze poprositem Cauldre'a o zalozenie dzi§ na siebie czego$ bardziej
uroczystego, zeby wygladat godnie, by moc reprezentowacé przywrocenie godnosci w waszym
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zyciu. Nie oznacza to, ze wy musicie si¢ tak ubiera¢, ale od czasu do czasu nie zaszkodzi
troche godnosci. Ludzkie ego jest rozbite w puch, pozbawione godnosci, a wy probujecie
posktada¢ je do kupy? Widziatem, jak bardzo staraliscie si¢ je posktadaé — sklei¢, pozszywac
zszywaczem, zrobi¢ co si¢ da, by je scali¢ — a to po prostu nie dziata.

Moim zdaniem bycie cztowiekiem w pewnym stopniu pozbawia godnosci. To by mogto by¢
godne, ale nie jest. Jest wiele rzeczy, ktére po prostu odbieraja cztowiekowi godnosé
zaczynajac od oczywistych, praktycznych rzeczy — w szczegdlnosci siedzenie w klasie
ekonomicznej samolotu (kilka chichotow) i moéwi¢ powaznie. Wiecie, siedzie¢ w samolocie,
gdzie jest kiepska obstuga, to brak godnosci w ludzkim zyciu i nie wiem, dlaczego to
znosicie. Dlaczego godzicie si¢ na siedzenie w klasie ekonomicznej, nie wiem.

Tak, udajemy si¢ tam, gdzie nie bedziecie potrzebowali lata¢ samolotem, a jesli trzeba bedzie,
usiagdziecie w pierwszej klasie lub w swoim wilasnym samolocie. Ale jakze upokarzajace jest
bycie upchnigtym w ciasnej przestrzeni, za ktorg placicie duzo pienigdzy i by¢ do tego w tej
ciasnocie zle traktowanym. To ponizajace. Od dawna méwi¢ Shaumbrze: jesli macie zamiar
lecie¢ lub robi¢ cokolwiek innego, rdbcie to dobrze. Rdbcie to dobrze. Spotykam si¢ w
odpowiedzi z silnym sprzeciwem. Stysze: ,,Och, nie rozumiesz”. Nie, w pelni rozumiem.
Chcecie siedzie¢ z tylu. Bawicie si¢ tym do$wiadczeniem. Podoba wam si¢ bycie ponizang
istotg na tej planecie. Jesli chcecie pozostawa¢ w tym systemie przekonan, w tej starej grze,
$miato. Smiato. A na dodatek obserwujcie, jak gromadzi si¢ cala wasza energia i wszystkim
opodzniacie ten cholerny lot. Posiedzicie na pasie startowym lub pojawig si¢ jakie$ problemy
techniczne, a wszystko z powodu waszych przekonan i braku poczucia wtasnej godnosci.

Godnos¢ jest jak swiatto. Jest jak $wiatlo.

Mowie teraz o waszej godnosci, ale sam fakt bycia czlowiekiem juz jest upokarzajacy. Macie
to ludzkie ciato. Robi ono niegodne rzeczy. (niektorzy chichoczg 1 zgadzaja si¢) I to jakie. To
jest bardzo niegodne i czasami krepujace. Wsiadacie do windy. Chcecie pojecha¢ na 62 pietro
windg i nagle obiad daje o sobie zna¢. Mam na mysli to, ze wydajecie ten dzwiek, a po
windzie roznosi si¢ zapach ($miech), a jesli jeste§ Linda, wskazujesz na Cauldre’a ,,Uch!”
(wigcej Smiechu) Wigkszos¢ z was tak by nie postapita.

LINDA: No c6z! Hej ho! Grunt to prostota!

ADAMUS: Wigkszos¢ z was tak by nie postgpila, ale to jest wilasnie brak godnosci.
Konieczno$¢ jedzenia to utrata godno$ci. Konieczno$¢ ptacenia podatkow. Wiem, ze o tym
mozna by wiele mowi¢, ale konieczno$¢ ptacenia podatkow jest upokarzajaca. Co innego,
kiedy sami proponujecie: ,,Wiecie, jestem cztonkiem spolecznosci. Zamierzam daé swoj
wktad w wysokosci takiej, jaka uwazam za uczciwg 1 sprawiedliwg.” Ale zmuszanie do
ptacenia podatkéw, a jesli ich nie zaptacicie, to bedziecie pozbawieni wszystkiego — to
odbieranie cztowiekowi godnosci. Konieczno$§¢ pracowania w boksie w charakterze
menedzera $redniego szczebla jest jedng z najbardziej niegodnych sytuacji, w jakiej mozna si¢
znalez¢.

Jest tak wiele rzeczy w ludzkim zyciu, ktore sg... korki uliczne... Powiecie: ,,Ale tak wtasnie
jest na planecie”, no to zmienmy to. Przywro¢my godno$¢ ludzkiej kondycji, poniewaz w tej
chwili nie ma jej zbyt wiele. Skad ma si¢ bra¢, skoro wszyscy pchaja si¢ 1 popychaja, skoro
jest duza przestepczos¢, skoro wszystko si¢ zatamuje, skoro brak wam energii, zeby wstac
rano z 16zka, skoro patrzycie w lustro 1 pytacie: ,,Jej! Co si¢ ze mng dzieje?” W starzeniu si¢



28

nie ma godnosci. Smieré na tej planecie — zadnej godnosci w catym procesie umierania.
Narodziny — w ogdle pozbawione godnosci. To znaczy, przyjrzyjcie si¢ tylko, co si¢ tam
dzieje. (kilka chichotow) Chodzi mi o to, ze musi by¢ lepszy sposob, a kazdy z was przyszedt
na planete witasnie tak. Chodzi mi o to, ze nie ma w tym cienia godnosci i sg lepsze sposoby —
choc¢by sposob Sama, ktory wszedt w ciato jak w powloke.

Dhugo bysmy mogli o tym méwi¢. Chodzi mi o to, ze pora przywrdci¢ godnos¢, pora
przywroci¢ sobie godnos¢ jako istocie ludzkiej. Rzecz jednak w tym, ze nikt, nikt nie moze
wam tego da¢ oprocz was samych. Moge wam powiedzie¢ czego brakuje w waszym zyciu.
Ale tylko wy mozecie przywréci¢ sobie godnosé. Tak naprawde godnos¢ jest swego rodzaju
zmystem. Godnos$¢ to postrzeganie siebie nie na podobienstwo przekonania, to przebywanie
na tej planecie z godnos$cig, nawet jesli utkneliscie teraz w tym ciele, ktore tak naprawde nie
jest wasze. A to szybko si¢ zmienia. Wchodzicie w swoje wlasne ciato — nie podoba mi si¢
okreslenie ,,ciato $wietliste”, wchodzicie teraz w swoje Ciatlo Wolnej Energii — i jest to godne
ciato, bardzo godne ciato. A ta druga powloka, ktoéra nalezy do waszych przodkoéw?
Pozbawiona jest godnos$ci. Ciggle musicie spac, a jak si¢ obudzicie, czujecie si¢ zmgczeni — w
tym nie ma godnosci.

Wezmy z tym porzadny, gleboki oddech.

Odzyskiwanie godnosci

Cos$ teraz zrobig, a potem bedziemy mieli merabg. Poprosze Linde o rozdanie wszystkim
kartek do notowania, a jes$li ogladacie nas online, mozecie po prostu napisa¢ to na kartce
papieru. Pod koniec meraby — nie teraz, ale pod koniec meraby, poniewaz chce, zeby byla w
tym pasja i uczucie — po prostu napiszcie na kartce co$ prostego, tak prostego, jak:
,»Wybieram godnos¢”. ,,Wybieram godnos¢”. Nie musicie zna¢ doktadnej definicji stowa, ale
godnos¢ to szacunek do samego siebie.

Wszyscy jestescie cztonkami, przywodcami anielskich rodzin. Byliscie na wyzszym szczeblu
w swoich anielskich rodzinach, ale jestescie tu tak dtugo, ze utracili$cie poczucie godnosci.

Pod koniec meraby, jesli zechcecie, po prostu napiszcie na tej karcie: ,,Wybieram godnos¢”
lub ,,Mam w sobie godno$¢”, cokolwiek, co poczujecie w tym momencie. A potem, jesli
mozna, po skonczeniu meraby i naszego spotkania — wlgczajac w to, jak mowi Cauldre 1 Jean,
nasze koncowe wideo z napisami, tak wiec zostancie az si¢ skonczy — potem wszyscy tu
obecni mogg wilozy¢ kartki do tej metalowej misy z przodu, a nastgpnie wyniesiemy ja na
zewnatrz i spalimy kartki. Podpalimy je nie po to, zeby zniszczy¢, ale zeby przeobrazi¢ —
przeobrazi¢ t¢ energi¢, rozproszy¢ ja w eterze, by stala si¢ czescig waszej atmosfery, by si¢ z
wami zintegrowata. To nie bedzie spalanie niszczace, a integrujace, jesli taki bedzie wasz
wybor.

Wiaczmy muzyke 1 rozpocznijmy merabe.

Meraba przywracania godnosci

(zaczyna ptyna¢ muzyka)
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Wezmy porzadny, gieboki oddech na tym naszym picknym spotkaniu.

Rozmawialismy dzisiaj o wielu sprawach. OmowiliSmy kwesti¢ tego, czy bedziecie mieli w
sobie te pasj¢, ktéra nazywam masjg, pozostajac na tej planecie. To swego rodzaju
pasjonujacy projekt, misja w najlepszym tego slowa znaczeniu. I rozmawiali§my o
przekonaniach, ktore tak naprawd¢ sg kombinacjg kilku czynnikéw: ukrywajg si¢ za nimi
aspekty, ale przekonania sg takze zmystem, sposobem postrzegania rzeczywistosci, a macie
teraz wiele, wiele przekonan, ktorych po prostu nie potrzebujecie.

Zaobserwujcie, co si¢ dzieje, kiedy uwalniacie si¢ od przekonan, na przyktad, ze Ziemia jest
okragta. Nie jest. To znaczy, nauka powiada, ze jest, ale to jest ,,/”. Jasne, OK. Ale dlaczego
pozostawac tylko przy tej jednej obserwacji planety?

Dowiecie si¢, ze rzeczywistos¢ jest bardzo plastyczna, a kiedy odpuscicie sobie niepotrzebne
przekonania, kiedy oczyscicie strychy i garaze swojego zycia i uwolnicie si¢ od przekonan,
zaczniecie zdawac sobie sprawe z tego, ze przekonania tak naprawde¢ zatkaty system i1 po
prostu uniemozliwialy wam przyzwalanie.

A nastgpnie przechodzimy do tej czesSci, w ktorej przyzwalamy, by godnos¢ wrécita do
waszego zycia. Wszystkie te przekonania, tak, osady, przekonania, cata reszta sprawily, ze
naprawde nie bylo miejsca na godnos$¢ czy szacunek dla Ja Jestem. Szacunek dla Ja Jestem i
godnos¢.

Dochodzimy do tego miejsca, zeby przyzwoli¢ godnosci powrdci¢ do waszego zycia,
przyzwolié, zeby powrocito wasze imi¢. Nie ma potrzeby robi¢ co$ tylko dlatego, ze wedtug
was musicie to robi¢, nie ma potrzeby walki o Urzeczywistnienie, ani nic w tym rodzaju. Po
prostu przyzwolcie na odzyskanie godnosci.

,Jestem szacunkiem dla siebie”.

I wiecie, co si¢ dzieje, kiedy zwyczajnie na co$ przyzwalacie? Coz, to do was przychodzi.

Takze godno$¢, nawet jesli jeste$cie w ludzkiej postaci i ludzkiej kondycji, nawet jesli nie
pamigtacie swojego imienia.

Godnos¢ istoty anielskie;.

Godnos¢ istoty swiadome;.

Poczucie wlasnej godnosci.

I chciatbym was prosi¢, zebyscie to poczuli. Kiedy wybieracie z powrotem godnos¢, kiedy
przyzwalacie, zeby godno$¢ powrocita do waszego zycia, po prostu poobserwujcie i poczujcie
przez chwilg: jak to zmienia reakcje energii? Jak to zmienia sposob, w jaki energia reaguje na
was, na waszg §wiadomos¢?

Przybyliscie tutaj na t¢ planete, zeby si¢ dowiedzie¢ jaki jest zwigzek miedzy energia i

swiadomoscig. I dowiadujecie si¢. Nieustannie si¢ dowiadujecie. Po prostu przez chwile
poczujcie: co dzieje si¢ z energia, gdy przyzwalacie, by godno$¢ do was powrocita?
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(pauza)

A poczujcie co$ odwrotnego. Powiedzmy, ze macie w sobie bardzo malo godnosci. I teraz
poczujcie, jak zmienia si¢ energia.

(pauza)

Energia natychmiast reaguje na godno$¢, natychmiast. Czasami wydaje si¢, ze energia
potrzebuje duzo czasu, zeby zareagowac, zeby si¢ co$ zmienito, ale ja was prosze, zebyscie
si¢ wezuli w to przez chwile.

Najpierw poczujcie wlasng godnos¢, przyzwolcie, zeby godno$¢ do was powrdcita.
(pauza)

Poczujcie, jak reaguje energia.

(dluzsza pauza)

Wiecie, wlasciwie nie musicie doktada¢ staran, zeby godnos¢ do was wrdcita. Nie ma takiej
potrzeby. Przyzwalacie. To wszystko. Przyzwalacie. To jest to. Dlaczego? Poniewaz godno$¢
jest naturalnym stanem istnienia. To nienaturalne by¢ pozbawionym godnosci.

Godnos¢, czyli szacunek, milos$¢, akceptacja samego siebie, to naturalny stan i dlatego nie
musicie nad nig pracowac. Przyzwalacie, by wrocita. Wybieracie ja.

Kiedy przyzwalacie na powrdt godnos$ci, energia reaguje zupelnie inaczej i wasza relacja z
energig si¢ zmienia.

A teraz powr6¢my do dawnego stanu utraty godnosci. Nie czujecie si¢ komfortowo i1 godnie
w ludzkiej kondycji. W przeszto$ci nie dbaliScie szczegdlnie o godno$¢ i nawet teraz
myslicie o sobie bez szacunku. Teraz poczujcie, jak na to reaguje energia.

(pauza)

Utraciliscie stan taski, zapomnieliscie kim jestescie, przestalicie pozwala¢ energii, by wam
stuzyta. Twierdze, ze w duzym stopniu stato si¢ tak dlatego, ze utracili$cie poczucie wilasnej
wartos$ci, poczucie godnosci.

A potem przekonania, przekonania, ktorymi si¢ otoczyliScie, po prostu wszystko to
wzmocnity. Przekonania, ktére poczatkowo byly tylko interesujagcymi do$wiadczeniami,
potem zamienity si¢ w zimne, twarde struktury, ktore mogly was pogrzebaé, przykry¢. Te
przekonania, spowodowane brakiem poczucia godnos$ci, przyczynialy si¢ coraz bardziej do
tego, ze energia dla was nie pracowala, ze traciliscie stan taski.

Zatrzymajmy teraz ten proces w Shaumbrze. Jest to tak proste, jak przyzwolenie lub wybranie
godnos$ci. Ona stanowi sedno waszej istoty.
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Jest kilka rzeczy, ktore sg naturalnymi, podstawowymi stanami bytu. Bedziemy o nich mowi¢
na nadchodzacych spotkaniach, ale istnieja pewne, mozna powiedzie¢, rozpoznawalne
sktadniki naturalnego stanu istnienia. Godno$¢ jest jednym z nich.

I, drodzy ttumacze, nie stresujcie si¢. Po prostu pozwolcie si¢ prowadzi¢, kiedy przyjdzie
wam szuka¢ stow dla mowienia o godnosci.

Och, jak dhlugo brakowalo godnosci w waszym zyciu? Powinienem zapyta¢ — przez ile
wecielen? Jak wiele, wiele wcielen przezyliscie bez poczucia godnosci?

(pauza)

Wezmy razem gleboki oddech w tym miesigcu aspektow, w tym miesigcu przekonan. Stajecie
si¢ $wiadomi przekonan, z ktérych mozecie si¢ $mia¢, dostownie. Po prostu mozecie si¢ z
nich $mia¢. W tym miesigcu przywracania godnos$ci sobie jako istocie.

Tak, wcigz beda wystepowaly trudnosci zwigzane ze starym, ludzkim ciatem i umystem. Ale
gdy przyzwolicie na godnos¢, te rzeczy przeksztatcg sie dos¢ szybko.

Pamigtajcie o tym, ze godno$¢ jest jednym z najszybszych sposobow na zmian¢ energii,
jednym z najszybszych. To znaczy, nie mozecie jej wymusi¢. Nie mozecie wymusié
godnos$ci. Chodzi po prostu o Przyzwolenie. Nie wystarczy tylko stwierdzi¢ z przekonaniem:
»Mam w sobie godno$¢” 1 powtarzad to jak mantre. Chodzi o przyzwolenie na nig, o stanie si¢
znowu istotg z poczuciem godnosci.

Wyobrazcie sobie, jaka zmiana zajdzie nie tylko w energii, ale i w waszym zyciu, w sposobie
chodzenia, w tym, jak radzicie sobie z przekonaniami, czy jak je eliminujecie. Wyobrazcie
sobie, jak wielka rdznica pojawi si¢ w sposobie oddychania. Tak, co$ takiego jak godnosc
wplywa na wasz oddech.

Nadszedt zatem czas, jesli tak zdecydujecie, nadszedl czas — niezaleznie od tego, czy to
zapiszecie, czy powiecie: ,,Wybieram swoja godno$¢. Przyzwalam, zeby moja godnos¢
powrdcita ” — mozecie to wyrazi¢ wlasnymi stowami, jesli wigc jestescie gotowi, zapiszcie to.

(pauza)

Posung si¢ nawet do stwierdzenia, ze to dokona bardzo glgbokiej zmiany, niezaleznie od tego,
czy zdajecie sobie z tego sprawe teraz, czy nie.

Czy mozecie sobie wyobrazi¢ Wzniesionego Mistrza bez poczucia godnosci? He! To po
prostu niemozliwe. Czy mozesz sobie wyobrazi¢ siebie jako urzeczywistnionego Mistrza bez
poczucia godnosci? Nie. Nie.

Wezmy gleboki oddech i, jesli taki bedzie wasz wybor, pozwolcie na powrot godnosci do
waszego zycia. Wiem, ze dla wielu ludzi oznacza to duzo r6znych rzeczy, niektdre na bardzo
praktycznym poziomie, niektdére o wiele bardziej ezoteryczne. To nie ma znaczenia. Niech
godnos¢ po prostu powroci do waszego zycia.

Wezmy porzadny, gleboki oddech i, jak powiedziatem, po zakonczeniu naszego spotkania
wejdzcie na sceng, wrzuccie swoje kartki do tego naczynia, a pdzniej wyniescie je na
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zewnatrz w szalejaca burze $niezng (kilka chichotéw) i spalcie. A kiedy je spalicie,
symbolicznie pozwolcie, zeby wasze oswiadczenie, ten wasz wybor rozprzestrzenit si¢ w
powietrzu, w eterze, wszedzie — a nastepnie powrocit do waszego zycia.

Tym konczac, moi drodzy przyjaciele, och, jakze szybko si¢ teraz poruszamy i jakie historie
opowiem w Klubie Wzniesionych Mistrzow! A kiedy zapytaja, jak bede glosowat w tej
kwestii wyboru masji czy wolnosci, na co zaglosuje, jako ze wszyscy czekaja na moj powrot,
moja odpowiedz bedzie jasna: zaglosuje na jedno i drugie.

Pamicetajcie, ze wszystko jest dobrze w catym Stworzeniu. Dzigkuje wam. Dziekuje¢. (oklaski
publicznosci).

Przeklad: Marta Figura

emefl1@wp.pl



