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Jestem Tym, Kim Jestem, Profesor Adamus Saint-Germain.

Moi drodzy przyjaciele, dzisiejsze spotkanie, pierwsze z Serii Skrzydet, bedzie moze nieco
krétsze niz zwykle.

LINDA: (wnoszac torbg z prezentem) To jest prezent Shaumbry dla ciebie...

ADAMUS: (przerywajac jej) Ech! Eeech! Dzisiaj moze nieco krotsze niz zwykle. Jestem dzi$
W nienajlepszym nastroju.

LINDA: Rozumiem! Ooch! (publiczno$¢ powtarza ,,Ooch!™)
ADAMUS: To nie jest kac. To po prostu kiepski nastroj. Wyjasni¢ to za chwile, ale na razie
darujmy sobie uprzejmosci, gdyz zaczynamy. Wezmy porzadny, gleboki oddech. (Adamus

chichocze, widzac reakcje publicznosci)

Nie, troche¢ mam kiepski humor. Zaraz to wyjasni¢. Zanim jednak zaczniemy, chce
wiedzie¢... Linda, prosz¢ z mikrofonem...

LINDA: Czy ty czanelujesz Blawacka? (§miech)

Czlowiek czy Mistrz?

ADAMUS: Kto jest tu dzisiaj? Kto jest tu dzisiaj? Czy jest to cztowiek czy jest to Mistrz?
Prosze, ruszaj do publicznosci.

LINDA: Ooch! OK.

ADAMUS: Kto jest tu dzisiaj? Jak juz powiedzialem, mam dzi$ kiepski humor, jestem troche
zrzedliwy. Czes¢, Edith.
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LINDA: Naprawdeg?

ADAMUS: Edith, co si¢ dzieje? (kilka chichotow)
EDITH: Cze$¢, przystojniaku. Kocham cig.
ADAMUS: Nie datas mi spa¢ poprzedniej nocy, Edith.
EDITH: Dobrze.

ADAMUS: Taak. Nie swoimi skargami, ale stodka rozmowa. (kto§ wota: ,,Ooch!” i , Hej,
hej!”; Linda chichocze) A wigc, droga Edith, kto jest dzis$ tutaj? Edith cztowiek czy Mistrz?

EDITH: I jeden, i drugi.
ADAMUS: I jeden, 1 drugi. W jakim procencie? W jakim stopniu?

EDITH: Hmm, w dziewigc¢dziesigciu pigciu procentach Mistrz 1 w pieciu procentach
czlowiek.

ADAMUS: (Adamus udaje, ze si¢ krztusi, nieco $§miechu) OK. OK. Taak, zarejestrujemy to
na filmie i zachowamy na p6zniej. OK. Taak. Dlaczego jest tutaj Mistrz?

EDITH: Zeby sie¢ troche wiecej nauczy¢ od ciebie.

ADAMUS: Nie ma nic, czego trzeba by si¢ uczy¢. Nie ma nic, czego trzeba by sie uczyc¢.
Osiemnas$cie lat, ponad 200 Shoudéw, warsztatow tyle, ze starczyloby materialu na 22
ksiagzki. Nie ma nic, czego trzeba by si¢ uczy¢, Mistrzu. Dlaczego jestes tutaj? Powiedzialem,
ze mam dzi$ kiepski humor.

EDITH: Tak, rzeczywiscie. Czy mogtby$ mi da¢ jaka$ podpowiedz?

ADAMUS: Nie. (kilka chichotow) Jesli Mistrz jest tutaj, to nie potrzebuje on zadnych
podpowiedzi.

EDITH: No c6z, jestem tu po prostu, zeby ciebie postucha¢, nie wiem, co jeszcze miatlabym
powiedziec.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. Albo raczej niezbyt dobrze.

Nastepny. Kto jest tu dzisiaj. Chce wiedzie¢, kto jest dzi$ tutaj, Mistrz czy cztowiek. Tak.
PATTI: Ja Jestem Tutaj, mdj Mistrz.

ADAMUS: Ja Jestem Tutaj.

PATTI: Tak.

ADAMUS: A czy wiecej cztowieka czy wigcej Mistrza? W jakim stopniu?



PATTI: Wigcej Mistrza.

ADAMUS: Wigcej Mistrza. W jakim procencie? W jakich proporcjach?

PATTI: W dziewigcédziesigciu o$miu procentach.

ADAMUS: (Adamus znowu pokastuje, a Patti $mieje si¢ glosno) Czy masz gdzie$ tam
miernik makyo? ,,Eech!” W dziewig¢cédziesigciu o$miu procentach. A zatem, Mistrzu,
dlaczego jestes tutaj?

PATTI: Zeby tanczyg.

ADAMUS: Zeby tanczyé. No to jak to jest, Ze nie tanczysz?

PATTI: Alez tahczymy.

ADAMUS: Nie jest to zta odpowiedz. Niech bedzie.

Nastepny. Kto jest tu dzisiaj, cztowiek czy Mistrz? Co mowi ten napis na twojej koszulce?
DAMIAN: (m¢zczyzna): Jestem oficjalnie w klubie Sarta spod hasta ,,spada;j”.

ADAMUS: Nie rozumiem. Znalem... méwilem plynnie w siedmiu jezykach... (Nazar
demonstruje napis, ktory przy odpowiednio zagietej koszulce uktada si¢ w stowo: ,,Spada;j”;
kilka chichotow)

DAMIAN: Dzi¢kuje ci, Sart. (wigcej chichotéw)

ADAMUS: Jeszcze tego mi brakowato. Nie dos¢, ze mam dzi$§ zty humor, to przez to robi mi
si¢ jeszcze gorzej. Co to dla ciebie znaczy?

DAMIAN: Ta koszulka?

ADAMUS: Taak, taak. Taak.

DAMIAN: Moéwiac szczerze, jest to moje nowe motto na zycie.
ADAMUS: To jest twoje motto.

DAMIAN: Taak.

ADAMUS: OK. Moéwi to Mistrz, czy cztowiek?

DAMIAN: (milczy przez chwile) Powiedzialbym, Ze to zalezy od sytuacji.

ADAMUS: Taak. Sytuacja w tym momencie, ty i ja twarzag w twarz, Mistrz, cztowiek, 1 ty mi
méwisz cos$ takiego. ..

DAMIAN: Och, tak to uyymujesz. OK.



ADAMUS: Wilasnie tak. Powiedzialem, ze mam dzi$ kiepski humor. (kto§ mowi: ,,Bez jaj”,
smiech) I robi si¢ gorszy z kazda sekunda.

DAMIAN: Taak, Mistrz.

ADAMUS: Mistrz.

DAMIAN: Mistrz, taak.

ADAMUS: Mistrz.

DAMIAN: Bez watpienia.

ADAMUS: Zaakceptuje to. Zaakceptuje. Gdyby cztowiek mi powiedziat, ze mam zrobi¢ to,
co Sart tam napisal, ech, nie. Czlowiek nie ma ani powodu, ani prawa do tego; Mistrzowi

natomiast wolno tak méwi¢, jak dzien dtugi. Dzickuje, ze jeste§ Mistrzem.

Nastepny. Kto tu jest dzisiaj, czlowiek czy Mistrz? Jest gorzej niz gdybym miat kaca. Kto jest
tutaj? Cztowiek, Mistrz?

JANE: Mistrz.
ADAMUS: Mistrz. W jakich proporcjach, jaki procent?
JANE: W stu procentach. Tak.

ADAMUS: Mm! Oczy ci zabtysty, kiedy to powiedziatas. Dlaczego? (Jane milczy) Kto cig
ku temu prowadzit w ostatnim tygodniu? Czlowiek czy Mistrz?

JANE: Po trochu obydwaj.

ADAMUS: W duzej mierze obydwa;.

JANE: W duzej mierze obydwaj.

ADAMUS: Taak. A zatem dlaczego mowisz, ze Mistrz jest tutaj? Z jakiego powodu?
JANE: Poniewaz w tym momencie tak wtasnie czuj¢.

ADAMUS: Jak to odczuwasz?

JANE: Czuje u siebie otwarcie i ekspansje.

ADAMUS: Jak dtugo to potrwa?

JANE: Tak dtugo, jak si¢ da. (kilka chichotow)



ADAMUS: Zaraz ci powiem, dlaczego to mnie naprawd¢ irytuje. (wigcej chichotéw) I nie
dotyczy to ciebie, tu chodzi o mnie, dlaczego mnie to irytuje. Taak, tak dtugo, jak si¢ da. A co
si¢ stanie, jak si¢ nie da? Kiedy si¢ rozpadnie, wracasz doktadnie w czlowieczenstwo.

JANE: Tak, ale w tym momencie...

ADAMUS: Co zrobisz, jak to si¢ stanie?

JANE: Prawdopodobnie zatamig si¢ 1 zaczne ptakac.

ADAMUS: OK. To mi wystarczy.

JANE: Taak.

ADAMUS: Taak. A co bedzie po tym, jak si¢ zatamiesz i sobie poptaczesz?

JANE: Wroci Mistrz i ja przyzwole.

ADAMUS: OK, dobrze. W tym miejscu zrobi¢ przerwe. Co chciatas mi pokazac¢? (do Lindy)
Taak, a my podsumujemy naszg... mys$lcie o tym, bo mozecie dosta¢ mikrofon: cztowiek czy
Mistrz. Co jest w tej torbie?

LINDA: 3 sierpnia, wszystkiego najlepszego z okazji urodzin.

ADAMUS: To byly moje cholerne urodziny. A wigc, dobrze.

LINDA: Twoje cholerne urodziny?! (kto§ méwi: ,,0, tat!”)

ADAMUS: A wigc... (Linda rozpakowuje prezenty, ktérymi sg dwa kubki do kawy) Och, sg
pickne! Naprawde pigkne. (nieco braw) Lilijka. Zaspiewajmy dla mnie “happy birthday”.

ADAMUS I PUBLICZNOSC: (§piewaja) ,,Happy birthday to you. Happy birthday to you.”
ADAMUS: W porzadku, wystarczy. (Linda chichocze)

PUBLICZNOSC: (nadal $piewa) ,, Happy birthday, dear Adamus, happy birthday to you.”
ADAMUS: To bylo ludzkie $§piewanie. (Linda si¢ $mieje) Kubki sg pickne. Dzigkuje.
LINDA: Bez proby! (kto$ wota: “Lal!”’) Bez proby!

ADAMUS: Mamy robot¢ do wykonania. Mamy robote do wykonania.

LINDA: Dzi¢gkujemy ci, Alice. Dzigkujemy ci, Alice.

ADAMUS: Dzigkuje ci. Dzigkuje ci, Alice, za ten prezent. Jest pickny. (nieco braw) Zdobytas
u mnie dzisiaj dwa punkty. Tak. Dzigkuje.

LINDA: Mysle, ze to oznacza, ze ona zasluguje na mikrofon! (Linda si¢ $mieje)



ADAMUS: Zasluguje na mikrofon! (nieco $miechu) Mistrz czy cztowiek tu siedzi i — raz
jeszcze — dzigkuje ci za pigkny prezent.

ALICE: Prosze bardzo.

ADAMUS: Bardzo pickne.

ALICE: Przypominaty mi ciebie. Musiatam je naby¢.

ADAMUS: Czy moglibysmy pokaza¢ je z bliska? Chwileczke. Filmujemy to teraz. (Alicja
chichocze, kiedy kamera dokonuje zblizenia na kubek) Pigknie. Ja si¢ usmiecham trzymajac
kubek. Mam zty humor, a musze pokaza¢ twarz. (uSmiecha si¢ do kamery; Linda znéw
glosno si¢ Smieje; $miech publicznos$ci) Dzigkuje. OK. Ruszajmy dalej. W porzadku,
wracajmy do tematu. Cztowiek czy Mistrz?

ALICE: W tej chwili jeden i drugi.

ADAMUS: Jeden i drugi.

ALICE: Prawdopodobnie pdt na pot.

ADAMUS: Pot na pét. Inaczej mowigc nie mozesz podjac cholernej decyzji.

ALICE: Eee.., nie.

ADAMUS: (nasladuje ja) Eeeee..., ech!

ALICE: Taak, nie.

ADAMUS: Pot na pot, ech. Taak.

ALICE: Zdecydowanie dzisiaj jest wigcej czlowieka niz kiedy indziej.

ADAMUS: Taak. Taak. A to dlaczego?

ALICE: Och, to oczywiste. Czutam to jadac tutaj.

ADAMUS: Co sig¢ stalo?

ALICE: Bylam rozdrazniona.

ADAMUS: Rozdrazniona, taak.

ALICE: Jako$ tak wszystko powaznie biorg.

ADAMUS: Kiepski nastroj, taak.

ALICE: Cos takiego ciezkiego.

ADAMUS: Cigzkiego, powaznego.



ALICE: Nie wiem co to jest.

ADAMUS: Taak. Ta grupa tutaj...

ALICE: Nie sadze, zeby Mistrz mogt co$ takiego odczuwaé, wigc to musi by¢ cztowiek.
ADAMUS: Czy to energia grupy?

ALICE: Wedlug mnie to Shaumbra.

ADAMUS: Taak.

ALICE: To nie zbiorowa §wiadomos¢.

ADAMUS: Taak, taak. Ta grupa tutaj.

ALICE: Taak, mozliwe.

ADAMUS: Taak, taak.

ALICE: Taak, o co chodzi? To pewnie te koszulki Sarta. To te cholerne koszulki.
ADAMUS: Oni ci¢ znienawidza po tym wszystkim, rzecz jasna!

ALICE: Hehehe!

ADAMUS: Taak, wszystko szto dobrze...

ALICE: Nie, méwi¢ za siebie.

ADAMUS: ...idealny dzien i nagle: ,,Ooch! Ach! Czuj¢ co$ takiego.” Taak.
ALICE: Mhm.

ADAMUS: Taak.

ALICE: Taak.

ADAMUS: Prawdopodobnie wczutas si¢ w te dwa procent cztowieka dzisiaj.
ALICE: Oooch! (Linda si¢ $§mieje)

ADAMUS: OK.

ALICE: Hehehe!

ADAMUS: Taak, dobrze. Nastepny i ostatni.

LINDA: Czy kto$ chce na ochotnika? Trochg to straszne, prawdg mowiac.



ADAMUS: Nie, mozesz dzisiaj wybraé takze kogos$ z ekipy.

LINDA: O, wybra¢ dzisiaj takze kogo$ z ekipy.

ADAMUS: Jasne, jasne. Sg czgscig tego wszystkiego.

LINDA: OK.

ADAMUS: Ach! Dobrze, dobrze. Czlowiek czy Mistrz jest tu dzisiaj?

LINDA: Mark, proszg.

ADAMUS: Taak, kto§ musi obstugiwaé twojg kamerg.

JEAN: No dalej, odpowiadaj.

ADAMUS: Tak, rozumiem, ze dzi$ sg twoje urodziny. Zaspiewajmy ,,happy birthday to you.”

ADAMUS 1 PUBLICZNOSC: Happy birthday to you. Happy birthday to you. Happy
birthday, dear Gaelon ...

ADAMUS: Tak dobrze mie¢ 22 lata.
PUBLICZNOSC: Happy birthday to you.
ADAMUS: OK. Dobrze.

GAELON: To nie jest konieczne. Dzigkuje wam.

ADAMUS: Taak, taak. Ale podobalo ci si¢. To jest... taak. Zapisuje si¢ to teraz w annatach
Karmazynowego Kreggu. Cztowiek czy Mistrz jest tutaj?

GAELON: Mocno czuje, ze obydwaj.

ADAMUS: W jakim procencie?

GAELON: Hmm... (milczy i wzdycha)

ADAMUS: Wymysl jakas liczbg.

GAELON: Jakie$ 80 procent kazdego, w zasadzie.
ADAMUS: 80 procent.

GAELON: Taak.

ADAMUS: Och, to wlasciwie... kupuje to. Taak, taak.

LINDA: Ciekawa matematyka.



ADAMUS: Taak, kto wygrywa? Kto tutaj wygrywa? W tej chwili, kto wygrywa?
GAELON: Cztowiek uwaza, ze wygrywa.

ADAMUS: Cziowiek uwaza, ze wygrywa. OK. Uczciwa odpowiedz. Dobra odpowiedz.
Dlaczego?

GAELON: To znaczy, co masz na mysli?

ADAMUS: Dlaczego cztowiek wygrywa w tej relacji, no wiesz, cztowiek 1 Mistrz? Kto tu
jest obecny?

GAELON: Dlatego, ze chce.

ADAMUS: Dlatego, ze chce. Och, och. Rozpuszczony bachor. OK.
GAELON: Taak. (nieco $miechu)

ADAMUS: Dobrze, taak. Dobrze. Dzigkuje¢ ci. Dzigkuje.

A teraz ja wam powiem, dlaczego jestem w kiepskim nastroju.
LINDA: O, nie.

ADAMUS: I powiem wam teraz, ze sg dwa gléwne punkty, ktérymi zajmiemy si¢ w tym
Shoudzie, pierwszym z Serii Skrzydel, powiem o punkcie numer jeden i punkcie numer dwa,
a pod koniec dnia wy sprobujecie sobie przypomnie¢, co to bylo. To dwa proste punkty, o
ktorych prawdopodobnie zapomnicie. Dlatego wiasnie robimy krotkie podsumowanie
Shoudow.

Nastroj Adamusa

Powod, dla ktorego jestem dzis w kiepskim nastroju wzigt si¢ stad, ze mam aspekty z
przesztosci 1 przysztosci, ktore sa chaotyczne i wrzeszczg na mnie, wrzeszcza na siebie
nawzajem 1 zycie jest nie do zniesienia.

No i teraz, wy... taak, czy to nie jest okropne? To tak, jakby by¢ w pokoju z dzie¢mi, ktére
walcza ze sobg i krzycza. No i wy prawdopodobnie powiecie: ,,Ale Adamus, jeste$ przeciez
takim niezwyklym Wzniesionym Mistrzem, prawdopodobnie najbardziej niezwyklym ze
wszystkich.” Wiem, ze tak mowicie. (kilka chichotéw)

SART: I madrym!
ADAMUS: I madrym, taak, i wszystko inne. No i prawdopodobnie powiecie: ,,Tak wiec

myslatem, ze wszystkie twoje problemy przeminely, kiedy state§ si¢ Wzniesionym
Mistrzem.”
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Ach! W tym zawiera si¢ jeden istotny punkt. Nie jest to jeden z tych dwoch, ale jest to bardzo
wazny punkt. To, ze przyzwoliliScie na swoje Urzeczywistnienie, to, ze jestescie wcielonym
Mistrzem na planecie nie znaczy, ze nie bgdziecie styszeli zgietku wywolywanego przez
wasze aspekty. One nie przebywaja w przesztosci, one sg tutaj teraz. Nie przebywaja w
przysztosci, sg tutaj teraz.

Tak wigc od czasu do czasu, drogi Mistrzu, ktory siedzisz tutaj — ktory w 20 procentach jestes
Mistrzem, przepraszam, ze to mowig¢, a w 80 procentach cztowiekiem, ale ja zwracam si¢
teraz do Mistrza — bgdziesz styszal ten hatas i zamieszanie, i od czasu do czasu to wszystko da
ci kopniaka w twoj wzniesiony tylek (kilka chichotow). I bedziesz jak mama w domu z
wrzeszczacymi dzieciakami; najchetniej wiatbys$, gdzie pieprz rosnie. Bedziesz miat ochote
wyprzec si¢ tych dzieci albo wysta¢ je na niekonczacy si¢ oboz (wiecej chichotow) i bedziesz
miat tego wszystkiego dosy¢. Nie jest to co$ rzadkiego, ani nie nalezy udawac, ze tego nie
ma. One hatasuja.

A teraz wam powiem, dlaczego to jest takie okropne. Obudzilem si¢ w $rodku nocy z bolem
gltowy. Ja tak naprawde nie $pig, ale to pasuje do historii. Obudzitem si¢ w srodku nocy. Mam
aspekt, ktory teraz rozpacza, dostownie, ze grozi mu bankructwo. ,,Och! Stracg wszystkie
moje pienigdze. Wszystko mi zabiorg. Jestem taki genialny, ale za chwile zbankrutuje. Och,
Boze, prosze ci¢, pomdéz mi.” I nie bylo to jedno z religijnych moich wecielen, to byto
wcielenie znane jako Mark Twain. Do wszystkiego miat stosunek raczej cyniczny. Ale
wiecie, widmo bankructwa sprawia, ze cynizm si¢ ulatnia, poniewaz Mark Twain niezbyt
dobrze radzit sobie z zarzadzaniem pieniedzmi, a to dlatego, ze niezbyt dobrze umiat
zarzadza¢ energia. Zauwazcie skojarzenie — pienigdze sg po prostu energig. Zbankrutowat, bo
nie umial zarzadzac energia.

I teraz ptakal, ze traci wszystko, a przede wszystkim szacunek. Szacunek. Zaczynat by¢ juz
calkiem dobrze znany. Wszyscy zaktadali, ze ma mndstwo pieni¢dzy, ale on nie umiat nimi
zarzadzac. No i teraz placze: ,,Och, drogi Boze, blogostawiona Panno Mario, Jezu na krzyzu,
prosze, proszg, proszg. Potrzebuje pomocy, cho¢ troche jakich§ funduszy.” Moi drodzy
przyjaciele, czy to brzmi znajomo dla niektérych z was? ,,Prosz¢! Zrobie wszystko. Bede
chodzit do spowiedzi. Zrobig, co tylko bedzie trzeba. Potrzebuj¢ pomocy.”

Przede wszystkim, gtupi Mark Twain nie wie, ze Boga to nie obchodzi. Bog usmiecha si¢
szeroko 1 powiada: ,,Popatrzcie na Marka Twaina, na t¢ cze$¢ Saint-Germaina — Saint-
Germain, Mark Twain, wszystko dziata wspolnie (kilka chichotow) — popatrzcie tylko.
Patrzcie, co si¢ dzieje.”

Mozna by pomysle¢, ze stary Mark ze swoim dowcipem, intelektem i cynizmem moéglby
zwrécié si¢ do siebie albo do mnie, wszystko jedno, i powiedzie¢: ,,Hej, madralo! Ty! Saint-
Germain, ktory tak si¢ udzielasz w Klubie Wzniesionych Mistrzow, ktdrego znaja na calym
$wiecie, a wlasciwie to w catym wszechswiecie z twoich wielkich dziet, moze by$ tak udzielit
niewielkiej pomocy tutaj. Grozi mi bankructwo.” Gdyby tak zechciat si¢ otworzy¢ na to, co
juz ma w sobie, mogtbym troche pomdc. Nie za wiele, ale udzielitbym krotkoterminowej
pozyczki na maly procent. (§miech) Troszeczke bym pomogl, zeby przetrwat to najgorsze. A
potem bym obserwowat przez kilka miesiecy, jak jednak p6zniej bankrutuje, bo prawdziwy
tworca 1 prawdziwy Mistrz daje wolno$¢ kazdej swojej kreacji 1 ekspresji. Nie trzymam si¢
kurczowo Marka Twaina. Nie angazuje¢ si¢ w jego codzienne zycie. On je sobie wiedzie. Tak,
jest on cze$cig mnie. Jest czescig mojej jednosci, ale ja nie bede probowat dyktowaé mu, jak
ma zy¢.
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Teraz to moze zabrzmie¢, jakby mowa byta o relacji rodzic-dziecko albo rodzaju jakiej$
obojetnej relacji. Wcale nie. To si¢ nazywa prawdziwym wspotczuciem. Stworzenie
wcielenia, przyzwolenie na wcielenie, a nastgpnie danie mu wolnosci, by badato,
doswiadczato 1 tworzylo swoje wilasne historie, podczas gdy Mistrz, ktory staje si¢ teraz
troch¢ bardziej obecny w tej sali... juz zblizamy si¢ do 24 procent Mistrza. Powoli, powoli,
moze nie az tak wysoko. Jestem dzisiaj hojny, jak zawsze.

Tak wiec prawdziwy Mistrz daje wolnos¢ kazdej czesci siebie; nie probuje kontrolowaé, nie
probuje robi¢ czegos$ dobrego dla tego wceielenia, poniewaz — wroce do tego pozniej — to tylko
historia. To wszystko, czym jest.

Mam tez inny aspekt, to inny pisarz, ktory naprawde doprowadza mnie do szatu, ciggle mnie
wkurza, i, widzicie, poniewaz mialem wiele wcielen na Ziemi, jak wy, stad tez znam z
doswiadczenia wszystkie ludzkie hatasy, wszystkie lamenty i1 narzekania, strachy i
zmartwienia (kto§ ziewa), i ziewania, jak tez wszystko inne, senno$¢. Kiedy pojawia si¢
Mistrz, cztowiek robi si¢ senny. I to jest w porzadku.

A wracajagc do tego aspektu innego pisarza. Wiecie, pisarstwo przewijalo si¢ w moich
zywotach, w zwigzku z czym miatem kilka wcielen jako pisarz. Tego innego pisarza mozecie
zna¢ jako Szekspira. Szekspira. O, ten to dopiero jest upierdliwy. Chce powiedzie¢, ze
powoduje wigcej stresu i wiecej problemow.

Mozna by pomysle¢, ze ten aspekt, uznany za najwickszego z pisarzy, bedzie spokojny,
tagodny, ale nie. Ten aspekt — ledwo $miem twierdzi¢, ze moj witasny, ale chyba muszg — ten
aspekt nie lubi swojego pisarstwa. Thumacze mu: ,,No co$ ty! Zarabiasz pienigdze. Ludzie
garng si¢ do ciebie. Bedziesz znany w historii przez tysigce lat. W parkach otwierane beda
letnie teatry z twojego powodu, a ty narzekasz?” — bo to mi wilasnie robi przez caty czas — ,,A
ty narzekasz?”” On narzeka, bo nie lubi swojej tworczosci. Nie lubi swojej tworczosci! Mysle,
ze to dotyczy wielu tworcow. Tworzg co$ genialnego, ale z jakiego$ powodu im si¢ to nie
podoba. Nie chcg tego pokazywac publicznie, albo uwazaja, ze nie jest wystarczajgco dobre,
badz tez sg przekonani, ze powinni byli dtuzej nad tym pracowac.

Szekspir nie lubi swojego pisarstwa, bo mysli, ze pisal, zeby zadowoli¢ raczej publicznos¢,
anizeli swoje serce. To nie jest to, co naprawde chciat napisac, takie jest moje zdanie, ale to
dziatato. Przyciggato ogromne ttumy. Czynito go stawnym i nadal bedzie. Tak wigc przezywa
wewnetrzne rozterki: ,,Czy powinienem pisa¢ dla siebie z serca jako prawdziwy poeta, jakim
jestem? Czy tez powinienem tego zaniechac i pisa¢ w komercyjnych celach?”

Tymczasem najprosciej jest powiedzie¢: ,,Drogi Shakey* ($miech), po prostu réb i jedno, i
drugie. R6b 1 jedno, 1 drugie! Pisz pod pseudonimem te inne rzeczy, jesli obawiasz si¢, ze
ludzie nie zrozumieja co chcesz wyrazi¢ albo zle to zrozumieja. Pisz pod innym nazwiskiem.
Pisz prosto z serca.” Ale on tkwi w tym narzuconym sobie emocjonalnym i psychologicznym
dylemacie i, szczerze moéwigc, mam juz tego troche dosy¢. Naprawde mam tego dosy¢.”

*czytaj: Szejki - przyp. thum.
Przy czym nie zwraca si¢ do mnie. Nie zwraca si¢ do Boga. Cata jego uwaga skupiona jest na

zranionym pisarzu w jego wnetrzu, ma obsesje na jego punkcie, nakreca si¢ nieustannie i
nakreca.
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A oprocz tego niekonczacego si¢ halasu — a wy uwazacie, ze wasze zycie jest cigzkie — tak
wiec oprocz tego nieustannego hatasu mam jeszcze inny aspekt. To jest, mozna rzec, aspekt-
pierwowzor ,.by¢ albo nie by¢”, wierzcie badz nie. Och, to nie Szekspir pierwszy
wypowiedzial te stowa. To byl mdj aspekt znany jako Platon. ,,By¢ albo nie by¢”. Jakze
filozoficzne. Jakze pelne... nie powiem czego.

Uwaza sie, ze to Platon dat poczatek wspoiczesnemu zachodniemu spoteczenstwu, choé zyt
tak dawno temu. Teraz jest on wewnetrznie rozdarty. Filozofuje.

Wiecie, kiedy ja do was mowig, ze mozecie powiedzie¢ wszystko, co chcecie, oprocz ,,Nie
wiem”, to robi¢ tak dlatego, ze mam do$é Platona. , Nie wiem. By¢ albo nie by¢. Swiat jest
czarny. Swiat jest biaty.” Jako Wzniesiony Mistrz z trudem to znoszg. Myslicie, ze macie
dzisiaj cigzko, myslicie, ze macie problemy, tymczasem ja ciggle musz¢ mie¢ do czynienia z
tymi aspektami z przesztosci 1 z przysziosci, ktére nieustannie narzekajg, nieustannie
roztrzasaja swoje dylematy.

No wigc, dzi§ po drodze z Klubu Wzniesionych Mistrzéw do tego studia ustyszatlem wasze
narzekania na wasze problemy, wasze dylematy oraz wasze konflikty, ktore pojawiajg si¢ w
waszym zyciu ze strony cztowieka, nie ze strony Mistrza. I pozwolcie, ze spytam, kto robi
wiecej hatasu, cztowiek czy Mistrz? Cztowiek. Cziowiek lubi utknag¢ w miejscu. Naprawde,
naprawde, naprawde. Mam na mysli Szekspira. Czy nie chcielibyscie by¢ Szekspirem? Nie
chcielibys$cie zapisa¢ si¢ w historii? A on siedzi i marudzi: ,,Och, nie pisz¢ z serca. Pisze¢ dla
publicznos$ci.” Zamknij si¢. No, to pisz z serca. Czy moze by¢ co$ prostszego?

I wiecie, kiedy cztowiek potrzebuje pomocnej r¢ki, troch¢ mitosci, nieco energii, nie zwraca
si¢ do swojej wolnej, wyzszej Jazni. Nie udaje si¢ do Wzniesionego Mistrza, ktory akurat w
pelni chwaly wzniost si¢ niedawno z planety. Nie. Idzie do kosciotow. Idzie do innych ludzi.
Sigga po alkohol, narkotyki czy inne temu podobne rzeczy. Okreslam to tak: ,,Wszedzie, tylko
nie do swojego wnetrza. Wszedzie, tylko nie do siebie.”

Tak wiec obserwuje tego czitowieka. Obserwuje go ze wszystkimi jego narzekaniami, ze
wszystkimi jego problemami, podczas gdy odpowiedz siedzi doktadnie tutaj. Czy zechce
mnie postuchaé, kiedy si¢ tutaj pojawie? Czy zechce postlucha¢ wujka Adamusa (kilka
chichotow), ktory mowi: ,,Prawda jest tak prosta.” Nie zechce tego ustysze¢. Zbyt dobrze si¢
bawi swoja gra.

Mam dzi§ kiepski nastrdj, niewiele ostatnio spatem. Czy to brzmi znajomo, drodzy
Mistrzowie? (publicznos¢ moéwi: ,, Taak.”)

I pomysl tylko, drogi Mistrzu, ktory siedzisz tutaj czy ogladasz nas online, zasadniczo masz
do czynienia z jednym tylko aspektem. A ja musze wytrzymywac z tuzinami (kto§ mowi:
»Au.””) Oooch! Oooch! Och. Dlatego wtasnie mam nie najlepszy humor. I prosze cie¢, drogi
Mistrzu — doszliSmy juz do okoto 27 procent, jest coraz lepiej — prosze ci¢, zebyS$ sie
naprawde wczul w to, co si¢ dzieje w ptasiej klatce. Co si¢ dzieje w ptasiej klatce? Co si¢
dzieje w twoim wnetrzu?

Wiele jest tam zamieszania. Wiele dezorientacji. Wiele lamentowania i prawde moéwiac ze
strony ludzkiego aspektu nie stycha¢ nawolywan: ,,Badzmy klarowni. Znajdzmy jakie$
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odpowiedzi 1 ruszajmy dalej.” Wiele harmidru ma tam miejsce i bedzie tak jeszcze nadal. Nie
zniknie, bo masz przeszte zycia i przyszte zycia, ktore tocza si¢ teraz.

To, co nalezy zrobi¢, drogi Mistrzu, to wziag¢ glgboki oddech. Nie daj si¢ w to wciagnad.
Przyzwalaj. Przyzwalaj. Taak. Twoje przeszte wcielenia — nie tylko to wcielenie, ale przeszte
1 przyszle wcielenia — beda robi¢ wiele szumu. Wez gieboki oddech i przyzwdl na to. I w
pewnym momencie jedno z tych przesztych lub przysztych wcielen stwierdzi, ze ma dosyc¢ i
powie: ,,OK, Jestem Tym, Kim Jestem, ale, eee... wlasciwie to ja tego nie rozumiem. Tak
wiec pomd6z mi, Jestem Tym, Kim Jestem, nareszcie si¢ na to otwieram i przyzwalam. Jestem
gotow wyshuchaé.” 1 tak oto pojawia si¢ aspekt, przeszly lub przyszty, dokladnie teraz, z
ktorym mozesz wspdlpracowac. Nie chodzi o psychologiczne doradztwo. Nie chodzi o
przepracowanie czegos. Nie chodzi o pocieszanie: ,,Och, biedny Szekspir, biedny pisarz” czy
co$ w tym rodzaju. Chodzi o to, zeby powiedzie¢: ,,Wez gleboki oddech i przyzwo6l” 1 o tych
dwoch punktach, ktére dzisiaj omowimy. Oto, co mu powiesz.

W migdzyczasie ty, Mistrz — ktorego teraz tutaj mamy ponad 30 procent, przyblizamy si¢ juz
do tego; moze pod koniec naszej dzisiejszej transmisji przekroczymy 50 procent — w
mi¢dzyczasie, Mistrz, ktorym jeste§ w tej chwili — nie wypracowujesz sobie drogi do stania
si¢ Mistrzem, nie probujesz by¢ Mistrzem, po prostu przyzwalasz na Mistrza, tego Mistrza,
bierzesz gleboki oddech, styszysz caly ten hatas, cate to zamieszanie i wszystko inne, i
siedzisz na tawce w parku albo na wygodnym krzesle 1 pociagasz tyczek ze swojego picknego
kubka napelionego, mam nadziej¢, czyms$ innym niz kawa, moze odrobing wina albo czego$
innego, bierzesz gleboki oddech 1 wezuwasz si¢ w kazda historie, w jakiej kiedykolwiek bytes
albo bedziesz.

I nagle jakby kto$ nattuscil plozy, nasmarowat silnik. Nagle bierzesz gieboki oddech jako
Mistrz 1 wczuwasz si¢ we wszystkie te niezwykle historie, jakie si¢ tocza. I nagle to usuwa z
nich przeszkody, tarcia, napigcia. I nagle, jak zrobilem to poprzedniej nocy, bierzesz gleboki
oddech, siadasz wygodnie i ogladasz film o tym swoim bytowaniu. To wszystko. Nie dajesz
si¢ przez to omotaé, poniewaz, widzisz, Mistrz zdaje sobie sprawe z tego, ze wszystko si¢
uda. Szekspir napisat zadziwiajace rzeczy. Mark Twain — lubi¢ to jego pisarstwo, ktore na
zawsze weszlo do historii. Ile istot moze powiedzie¢, ze majag w sobie Platona, Szekspira i
Twaina? Po prostu usigdz sobie wygodnie, odprez si¢ i u§wiadom sobie, ze to nic innego, jak
wspaniate, cudowne historie.

Zrobmy to teraz. Wykorzystajmy te chwile, drogi Mistrzu. To takie proste.

Taak, to wielkie ,,i”. Wszystko w nim si¢ toczy. Mistrz nie pozwala sobie na wmieszanie si¢
w takie rzeczy. Prawde mowigc, Mistrz obserwuje to wszystko z wielkim zainteresowaniem.
To wilasnie nastepny poziom. Ku niemu zmierzamy. Wtasnie to teraz robicie.

Szybko porzucam kiepski nastrdj. Szybko... tak, méwicie ,,Dzigki Bogu”. (chichocze) To
wcale nie znaczy, ze bed¢ dzisiaj mity. Wiecie jak to jest kiedy ma si¢ zty dzien? I nagle ni
stad, ni zowad, kiedy zaczyna si¢ podnosi¢ mgta i znika konfuzja, ja mowi¢: ,,Kurczg! Nie
chce mie¢ dobrego nastroju. Swietnie si¢ bawitem, kiedy miatem ten kiepski nastréj. Nie
rozémieszajcie mnie. Nie zmuszajcie mnie do u$miechania si¢.” Oto w jakim miejscu si¢
znajduje. Nastroj si¢ poprawia, ale mnie tak jako$ ciggle si¢ to wszystko podoba, rozumiecie?
Wiem, ze wam tez si¢ podoba.

Jako$ Linda tego nie komentuje.
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LINDA: Chowam si¢. (Smiech)
ADAMUS: Linda si¢ chowa. Zrobmy ujecie, jak Linda si¢ chowa, ona jakby...
LINDA: (chichocze) Linda si¢ chowa!

ADAMUS: Ona mowi sobie: ,,Hola!” Nie jest juz nawet na terenie sali, tak si¢ schowala.
(Linda chichocze)

Pajeczyna

Jedna, wazng rzecz powiem cztowiekowi, ktory tutaj siedzi. W twoim zyciu nadal beda si¢
dziaty rézne rzeczy. Wciaz pojawiac si¢ beda leki, typowe dla cztowieka 1 one tak szybko nie
ming. Nadal pozostang. Chce powiedzie¢, ze stanowig energetyczny stempel w twoim
wnetrzu. Sg tam leki, sg tam watpliwosci 1 widze, jak probujesz nad nimi zapanowac.

Staja przed tobg w zyciu wyzwania 1 widze, jak probujesz si¢ z nimi zmierzy¢. Ale czy wiesz,
co si¢ wtedy wydarza? Zostajesz schwytany w pulapke strachu, emocjonalnego strachu, ktéry
w ogole nie ma sensu, ale jest; zostajesz schwytany w pulapke strachu, ktéra przypomina
pajeczyne. Pajakiem jest strach, watpliwo$¢, niepewnos$¢ albo jeszcze co$ innego. A ty
zaplatujesz si¢ w t¢ pajeczyne.

Tak wiec pochwycit cie pajak. Walczysz 1 zmagasz si¢, zeby przetrwac, zeby ratowac si¢
przed pajakiem strachu, zwatpienia, niemoznosci czy co tam jeszcze ci przyjdzie do glowy.
Teraz jeste$ zaangazowany w bitwe. Ale powiem ci jedng rzecz, drogi cztowieku. Jestes w
pajeczej sieci. To terytorium pajaka. Pajak utkat ja dla ciebie 1 wie, ze bedziesz walczyt. A ty
wiesz, co si¢ dzieje w pajeczej sieci, kiedy w nig wpadasz i1 kiedy zaczynasz si¢ szarpaé —
coraz bardziej si¢ zaplatujesz.

Pajak nie traci ani grama energii na walke. Nie musi. Robi wrazenie, ze walczy, zeby
zadowoli¢ cztowieka, zlapanego w pajeczyne. Bedzie pokrzykiwat: ,,Rargh! Rargh!”, ale to
nie ma znaczenia, bo pajak juz wie, ze jeste§ zatatwiony. Jeste§ w sieci. W chwili, gdy
zaczniesz walczy¢, jeste$ skonczony, jeste$ ztapany i1 states si¢ obiadem. (Adamus chichocze)

Nastrdj mi sie poprawia. Smieje sie! (nieco $miechu) Juz si¢ $mieje. Jest coraz lepiej, wrecz
zdumiewajaco lepiej.

Co to znaczy, gdy ujmiemy sprawe w kategoriach twojego ludzkiego ja? Kilka rzeczy. Kiedy
wejdziesz w kontakt ze strachem, co si¢ bedzie zdarza¢, bo zyjesz tutaj na planecie 1 zyjesz w
ciele; kiedy wejdziesz w kontakt ze strachem czy ze zwatpieniem czy jeszcze z czyms$ tego
rodzaju, z zaklopotaniem: ,,Nie moge podja¢ decyzji. Nie wiem, co robi¢”, kiedy znajdziesz
si¢ w takim potozeniu, wejdz w to. Kiedy stwierdzisz, ze idziesz wprost w pajeczyng i uznasz,
ze to nieuniknione, ze ona tam jest, idz dalej. Nie zatrzymuj si¢. Nie walcz. Nie analizuj
sprawy. Nie probuj kombinowac, bo jestes w pajeczynie. Ugrzezniesz. Nie probuj wyrwac si¢
z niej za pomocg logiki. Nie probuj wyrwac si¢ z niej za pomocg medytacji. Nie probuj
szuka¢ doradcow, ktérzy mieliby ci pomdc wydostac sie, bo tylko wciagniesz ich w swoja
pajeczyne. To wszystko.
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Kiedy stwierdzisz, ze dopada ci¢ strach, zwatpienie czy niepewnos¢, albo ze twoje zycie jest
w catkowitej rozsypce, wez gleboki oddech 1 przejdz przez to. Wejdz w to glebiej. Z punktu
widzenia cztowieka to nie ma sensu, ale energetycznie jest to catkowicie uzasadnione.

Czilowiek nie chce w to wchodzi¢ glebiej. W samym $rodku nocy mierzy si¢ z uczuciem
paniki, ze strachem, z niepokojem, ktéry nie ma widocznej przyczyny. Tak juz z tobg bywato.
Czilowiek bowiem si¢ sprzeciwia: ,,Och, zmartwienie. Co mam robi¢? Musze przemyslec
sprawg, zeby znalez¢ jakie$ rozwigzanie. Musz¢ wymysli¢ jaki§ maty, mily banal. Muszg
odtanczy¢ jakis od§wietny taniec czy co$§ w tym rodzaju.”

Jestes w pajeczynie. Teraz walczysz, co dziwne, poniewaz myslisz sobie: ,,Nie, nie! Przeciez
jestem duchowg istotg. Jestem istota §wieta, recytuje¢ mantry i tym podobnie.” Tak bardzo
jestes zaplatany w pajecza sie¢. Tylko sobie tego nie uswiadamiasz. A ten pajak co i raz
potrzasa pigscig — potrzasa wszystkimi swoimi pigSciami — zeby czyni¢ wrazenie, ze ciagle
masz o co walczy¢, ale on juz ci¢ pochwycil. Strach ci¢ pochwycil. Niepewnos$¢ cie¢
pochwycila. A dzieje si¢ tak szczegolnie wtedy, kiedy zblizasz si¢ do tego punktu mistrzostwa
1 o$wiecenia, bo wcigz obecne sg leki 1 watpliwosci, a ty si¢ zastanawiasz: ,,Co si¢ stanie z
moimi dzie¢mi? Co si¢ stanie z moim fizycznym cialem? Czy utracg zdrowy rozsadek? Co
sobie ludzie pomyslg?”

Te mysli sg jak pajaki, ktore ci¢ otaczajg, niespokojne mysli sg wszedzie wokot. Nie dasz
rady ich zwalczy¢. Nie pokonasz ich. Nie dasz rady, bo to ty powotale$ te Igki do zycia. Ty
stworzyles te watpliwosci. Tak naprawdg to one znajg ci¢ lepiej, niz znasz je ty. Jeste$ teraz w
pajeczej sieci 1 coraz bardziej si¢ w nig wiktasz.

Tak wigc co robisz? Bierzesz gleboki oddech i1 dajesz sobie przyzwolenie, zeby w nie wejsc,
w pelni 1 gruntownie. To nie ma sensu. Zupelnie nie ma. ,,Jakze to? Jesli ja przyzwolg na to,
zeby zanurzy¢ si¢ w strach, to on mnie pochtonie.” Ot6z nie, poniewaz przejdziesz wprawdzie
przez samo centrum pajeczyny, ale nie przestaniesz i$¢. Przejdziesz przez kazdy strach, kazdy
niepokoj, kazdy dylemat w twoim zyciu, wszystko jedno co to bedzie. Wezmiesz glgboki
oddech, przypniesz skrzydta swoich marzen i1 przelecisz na przestrzat. Nie begdziesz stawiac
oporu, nie bedziesz probowat niczego poprawiaé, z niczym walczy¢ czy obmyslaé, jak si¢
wyrwac. Po prostu przypniesz skrzydta i polecisz. To wszystko.

Nastanie moment przerazenia, gdy skierujesz si¢ w glab pajeczyny ze skrzydtami u ramion, a
w glowie pojawi si¢ mysl: ,,Do licha, Adamus! Mam nadzieje, ze miate$ racje, bo wiasnie
zmierzam w sam S$rodek zwatpienia i strachu...” 1 co si¢ dzieje dalej? Jestes po drugiej
stronie. Jeste$ po drugiej stronie tego wszystkiego. Pajeczyng jest ludzka §wiadomosé, twoja
swiadomos$¢. A teraz jeste$ po drugiej stronie, spogladasz wstecz i dociera do ciebie, ze nie
byto zadnej pajeczyny. Dociera do ciebie, ze nie bylo zadnych lgkow. To znaczy, zbudowates
je w swoim umysle, w swoim polu energetycznym. Sam je stworzyles. A teraz jeste$s po
drugiej ich stronie. Nie bylo zadnej walki, a tym, co zostato, jest stodki nektar madrosci, ktory
nalezy teraz do ciebie jako cztowieka, a dotad byl ci niedostepny.

Czy myslisz, ze przekazg nektar madrosci Szekspirowi albo Platonowi? A co oni by z nim
zrobili? Jeszcze bardziej schrzaniliby swoje zycie. A wigc, nie. Ten nektar, ta madros¢
znajduje si¢ poza postrzeganiem pajeczyny. Tak naprawde nie ma zadnej pajgczyny.

Co chce powiedzie¢? Przestancie ze wszystkim walczy¢. John Kuderka powiedziat wczesniej
co$, co zaparto mi dech i musz¢ powiedzie¢, John, i kazdemu z was, ktdrzy maja problemy ze
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zdrowiem, wezcie gleboki oddech 1 przyzwolcie na to. Nie walczcie. Nie ma co walczy¢ z
rakiem, bo juz jesteScie w pajeczej sieci. Przejdzcie przez to. Przypnijcie skrzydta z mysla
,»Wszystko mi jedno” i przejdzcie przez to. Nie walczcie z rakiem. Po prostu przez niego
przejdzcie.

To przypomina Przyzwolenie. I niewazne co si¢ stanie, niewazne, czego cztowiek si¢ bgdzie
bal — postepéw raka, mozliwosci $mierci, niemoznosci bycia dobrym tworca, zeby
wykreowa¢ zdrowie — bez wzgledu na to, czego czlowiek si¢ boi, przejdz przez to, Mistrzu.
Przejdz na przestrzat, a tym, co znajdziesz po drugiej stronie, bedzie madros¢. Nie chodzi o
to, zebys$ przechodzit przez to na przestrzal w poszukiwaniu zdrowia czy czego$ innego.
Przechodzisz przez to, poniewaz to juz nie jest twoje. Nie nalezy juz do ciebie. Nie begdziesz z
tym walczyl. Z niczym nie bedziesz juz walczyt.

Jakikolwiek problem ma miejsce w waszym zyciu, cho¢by stare emocje z dziecinstwa, ktore
WcCigz powracajg — powracaja, poniewaz wy wcigz si¢ nimi bawicie. Jesli przez co$ nie
mozecie przej$¢, nie analizujcie tego. Nie analizujcie tego. Analizowanie to deser dla pajaka.
Oto uwiezieni jestescie teraz w pajgczynie 1 analizujecie. Przemieniacie si¢ w co$ jeszcze
stodszego. Po prostu oblewacie siebie lukrem analizowania, czekajac az przyjdzie pajak i was
pozre. I tyle. Nie wnikajcie w to. Nie myslcie o tym. Nie rozwazajcie. Przypnijcie skrzydta i
przejdzcie. To wszystko.

Nie ma potrzeby walczy¢ o cokolwiek. Nie ma potrzeby walczy¢. Cztowieku! Uslysz mnie,
cztowieku, mnie 1 mdj dzisiejszy zty nastrdj. Ustysz mnie. Nie ma potrzeby walczy¢, gdy juz
dotarles do tego punktu. A tak w ogole to z czym walczysz, z chorobami spoteczenstwa?
Walczysz ze sobg i swoimi stabosciami? Walczysz z ciemnos$cig 1 §wiattem? Z pierwiastkiem
meskim i zenskim? Czy moglibySmy skonczy¢ z boska, zenska energia i kretynska meska?
($miech) Nieustanna walka, ktora... dzigkuje. (nieco braw) Mam tego dos¢! Mam dos¢
zarowno tego, jak 1 moich aspektow, Szekspira, Platona i calej reszty, ciagle tylko
narzekajacych. Jestem tym zmeczony i wy tez powinniscie by¢ tym zmeczeni. To walka. To
pajeczyna, a wy jesteScie w niej uwiczieni. Smiejecie si¢. Niezte to bylo, ha? (Adamus
chichocze) Taak, musiatem to sobie przeprobowac.

Na czym stangtem? Na moim ztym nastroju. Skonczmy z tym. Nie ma zadnej walki. Nie ma
zadnej walki migdzy czlowiekiem a Mistrzem. Nie ma zadnej walki migdzy wami a obcymi.
Nie ma zadnej walki z Donaldem Trumpem. (kilka chichotow i nieco braw)

KERRI: Wtasnie!

ADAMUS: Och, wielu ludzi pomyslato sobie: ,,Och, och, napra... A tak dobrze si¢ bawitem.”
Nie ma zadnej walki. Kiedy docieracie do tego punktu, nie ma zadnej walki i w pewnym
sensie to dobrze. Ale wy przywykliscie do walki. Przywykliscie by¢ silni, nawet kiedy
jestescie stabi. Przywykliscie toczy¢ bitwe, poniewaz ona umacnia waszg tozsamosc.
Przywyktas toczy¢ bitwe, Kerri. (Adamus chichocze), jako... Nie, Kerri, ta bitwa...

KERRI: Co?!

ADAMUS: ...pomaga ci umocni¢ twojg tozsamos¢. Nie dajcie jej mikrofonu. (kilka
chichotéw) To jednokierunkowa dyskusja.

KERRI: Odtozytam miecz. Mylisz si¢!
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ADAMUS: Dzi¢kuje ci.

KERRI: Skonczytam z tym.

ADAMUS: Dzigkuje ci. Dobrze.

KERRI: Moje zycie si¢ zmienito.

ADAMUS: Dzi¢kuje ci.

KERRI: Powaznie, zmienito sig.

ADAMUS: Dobrze, dobrze. Zmienilo sig.

KERRI: Och, pozmagatabym si¢ z toba, ale w galaretce owocowej. (§miech)

ADAMUS: Czy mozemy to wycia¢? Poudawajmy — czy mozemy po prostu udawac... w
dniu, kiedy ja mam zly humor, ty chcesz si¢ ze mng mocowa¢ w owocowej galaretce?

KERRI: Tak!
ADAMUS: Toz to jak... (wiecej $miechu)
KERRI: Tak, zawsze.

ADAMUS: OK. Wracajmy do tematu... dzigckuje za dystrakcje¢. Nastrdj juz mi si¢ poprawial,
ale cofngli$my sie, teraz mamy znowu okoto 24 procent Mistrza. (kilka chichotow) Jednak to
moze si¢ podniesc.

Nie ma co walczy¢ z rakiem, biedg czy czymkolwiek innym. Nie ma co walczy¢. Czy
rozumiesz to, cztowieku? Przestan walczy¢.

Postawcie siebie przez chwilg na moim miejscu. Oto jesteScie Mistrzem. Oto wasza
oswiecona Jazn - co byScie powiedzieli temu cztowiekowi, ktory przezywa rozterki, ktory
przezywa swoje nieszcze$cia i cierpienia, i narzeka: ,,Och, nie miatem chwili wytchnienia
1...” Ech, zamknij si¢! I dodacie: ,,Skoncz z tym. Przypnij skrzydta i wejdz w swoje strachy,
wejdz w swoje zte dziecinstwo, czy w cokolwiek innego.” Wiem, ze to wyglada niewlasciwie.
Owszem, stusznie, poniewaz wy czyniliscie to niewtasciwie az do teraz. Walczyliscie i
zmagali$cie si¢ z tym wszystkim. No i wreszcie po 40, 50 latach na planecie powiadacie:
,Popatrz, jaki zrobilem postep! Popatrz, jak daleko zaszedtem.” Stad dotad?! I to wszystko?!
Rzecz w tym, ze nigdy nie dotrzecie zbyt daleko, poniewaz pajecza siec jest naprawde duza,
naprawde ogromna.

Ten pajak bedzie sobie z wami pogrywal, pozwalajagc wam mysle¢, ze dokads zmierzacie. Ten
pajak sobie zwyczajnie poczeka. W migdzyczasie ztapie w putapke jeszcze kilka innych much
1 bedzie sobie powtarzat: ,,Wszystko samo do mnie przyjdzie. Wszystko samo do mnie
przyjdzie.” Tak.
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Tak wiec wezcie gleboki oddech. Jesli ujawni si¢ stara, emocjonalna rana, dotyczaca,
powiedzmy, partnera, albo rodzica czy kogos jeszcze, obserwujcie siebie, poniewaz zwykle
widzicie, jak ona si¢ wylania i natychmiast zaczynacie narzekac: ,,Och! Ooch! To stare
wspomnienie. Och! Jestem zlym cztowiekiem. Nie powinienem mie¢ takich mysli.” Zamknij
si¢! Przypnij skrzydta i przejdz. Przypnij te skrzydia i po prostu z tym skoncz. A po drugiej
stronie jest madros$¢, ten nektar. To wszystko.

Przypnijcie skrzydta i przejdicie

A zatem pierwszy punkt do zapami¢tania: przypnijcie skrzydta i przejdzcie. Brzmi strasznie,
ale... ($miech) Ja tak okreslam sprawy. Powiedziatem, Ze jestem dzi§ w kiepskim nastroju.
Nie mam czasu na to, zeby poetyzowac. Przypnijcie skrzydta i skonczcie z tym. Przejdzcie
przez chorobe i przez brak poczucia wlasnej wartosci. Czy zdajecie sobie sprawe z tego, jak
mam dos$¢ Szekspira i jego (ptaczliwym glosem): ,,Moje pisanie...” Po prostu przez to
przejdzcie, dobrze? Nie mamy juz czasu, zeby wozi¢ si¢ z tymi wszystkimi ludzkimi,
wlasnorgcznie na siebie sprowadzonymi nieszczesciami. Podkreslam - wilasnorecznie na
siebie sprowadzonymi. Nie dokonuje tego spoteczefistwo. Nie ma zadnych istot zyjacych w
srodku Ziemi, ktore tego dokonujg. Nie obchodzi mnie, ilu obcych tam si¢ znajduje, oni tego
wam nie robig. To wlasnorgcznie na siebie sprowadzone, cztowieku... robisz to nieomal z
potrzeby jakiej$ dziwnej przyjemnosci. Skonczmy z tym, OK? W porzadku. Dobrze.

Wezmy z tym gleboki oddech. Poprawia mi si¢ nastroj.

Wezmy z tym gleboki oddech.

Wielka, barwna historia

Nastepny, drugi punkt. Wszystko jest historig. To wspaniata, wielka, bogata w tres¢
opowies¢. Wiasnie tym jest. Wasze zycie, ludzkie zycie, to wspaniata, wielka, bogata
opowies¢. Nie ma niczego do nauczenia si¢. Nie ma zadnych lekcji, ktore kto$ probuje zadac.
Zadnych, wierzcie lub nie. Tymczasem wy chcecie wierzyé, ze to wcielenie — czy
jakiekolwiek inne — jest czym$ bardzo powaznym, czym$ szczeg6lnym i ma na celu nauke.
Bzdura! To wszystko opowies¢, to wszystko, czym jest. Wielka, wielowatkowa, ludzka
historia.

Wiem, ze ludzie nie lubig tego stucha¢. Chca, zeby odnosi¢ si¢ powaznie do takich rzeczy,
jak, powiedzmy, duchowos¢. I ja niektorych szokuje, wierzcie lub nie. Szokuje niektérych
ludzi, bo nie zamierzamy spowaznie¢. Bedziemy traktowaé wszystko lekko, bedziemy gra¢ w
gry, bedziemy si¢ bawi¢, bedziemy odwraca¢ uwage, bedziemy przypina¢ skrzydta i
bedziemy przelatywac przez problemy. Wszystko to zrobimy.

Brzmi strasznie! Potrzebuje nowego autora tekstow reklamowych. (§miech)
LINDA: OK, a jaki byt pierwszy punkt? (wigcej $miechu, Adamus chichocze)

ADAMUS: MJj nastrdj troszke si¢ poprawia. PodniesliScie w sobie poziom Mistrza do 37
procent. Robimy postepy.
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To wszystko jedna, wielka historia, to ludzkie zycie. Moje zycie jako Szekspira, Platona,
Marka Twaina, to tylko historie. Naprawde nie chodzito o to, zeby si¢ czegokolwiek uczy¢ i
to daje poczucie wolnosci. Przynosi ulge.

Nie przyszliscie tutaj, zeby si¢ czegokolwiek uczy¢. Udawaliscie tylko, ze przyszliscie si¢
czego$ uczy¢. Udawaliscie, ze macie karme. UdawaliScie, ze macie seri¢ przesztych wcielen.
A propos przesztych wcielen, oj! Alez si¢ ze soba ktoca! Mam tu Twaina, a tam mam Platona
1 oni si¢ ze sobg spieraja, a ja mysle, ze w tej chwili wygrywa Twain, bo Platon byt taki
nudny. Naprawdg¢ byt nudny. Poczytajcie co$ z jego rzeczy, a zobaczycie. Nudziarstwo. I taki
byt powazny! Nigdy si¢ nie upil, a dla mnie nie jeste$ aniotem dotad, dopoki si¢ nie upijesz.
($miech) Trzeba si¢ upi¢, w przeciwnym wypadku jestescie zbyt spieci we wszystkim.
Jestescie zbyt powazni.

To wszystko historia. Zadziwiajaca historia. Emocjonalna historia, to znaczy emocjonalna w
pozytywnym sensie. To przejmujaca historia. Bogata historia, ale w sumie to po prostu jedna
wielka, barwna historia.

Ta wielka, barwna historia mysli, ze jest ofiara, mysli, ze zycie jest trudne i uwaza, ze trzeba
cigzko pracowac, zeby co$ zdoby¢, zeby na powrdt co$ odzyska¢ — Bog jeden wie co. Otoz
nie. Mistrz siedzi tutaj i ja obserwuje, obserwuj¢ Platona — o, Jezu — no wiecie, to wszystko
to tylko historia. On cierpi na jakie$ choroby. Nie zamierzam interweniowac, bo to rodzinne
widowisko, ale on cierpi na jakie§ choroby. (nieco $miechu) Chodzi mi o to, ze nie bgdzie
wam przyjemnie stucha¢ o grzybicy stop, no wiecie, taak, czy czym$ takim. A on tymczasem
lamentuje ,,biada mi!” przez caly czas, ,,poniewaz cierpi¢ na co$ takiego.” Uwaza on jednak,
ze to jakas wielka, kosmiczna lekcja, a ja krzycze do niego: ,,Hej, Plat! To nie tak! Masz po
prostu grzybice stop. Moze troch¢ wody 1 mydta na te paluchy, co? To czyni cuda!” (wigcej
chichotow) A on filozofuje. Probuje zrozumie¢ uniwersalne znaczenie tego, dobrego i1 ztego,
dualnos$ci sytuacji grzybicy i nie-grzybicy. (wigcej smiechu) Ja wtedy: ,,To tylko...” (Linda
podnosi kubek Adamusa 1 wacha sprawdzajac, co w nim jest; wigcej Smiechu) Taak. ,,To
tylko historia. To wszystko, czym jest.”

Wasze ludzkie wcielenia sg zbyt mocno skupione na sobie. Naprawde. Tyle w nich powagi na
swoQj temat. Zatrzymajcie si¢ na chwile. A teraz przyjmijmy, ze siedzi tutaj Mistrz.
Wyobrazcie sobie przez chwile, ze znajdujecie si¢ w parku na tawce czy gdziekolwiek indziej
1 spojrzcie na swoja histori¢. Spojrzcie na ludzka historie. Moze to jest historia bitwy? Moze
to historia nieudacznika? Opowies¢ o tym, ze nikt was nie rozumie? To tylko opowiesc,
rozumiecie?

A zatem, czlowieku, zatrzymaj si¢ na chwile i zrozum, ze to tylko opowies¢. Nie ma
koncowej rozgrywki. Nie ma w niej wygranej czy przegranej, to po prostu kawat porzadne;j
fabuty. I jesli Mistrzowi uda si¢ to czlowiekowi przekaza¢, wowczas do cztowieka dotrze:
,» 10 nie ma znaczenia! To nie jest wyscig. Nie chodzi o to, zeby$ miat sobie zastuzy¢ na
powrdt do nieba. Nic z tych rzeczy.”

I w momencie kiedy Mistrz tak sobie siedzi, bierze gleboki oddech i wypija tyk kawy — czy
tego, co akurat tam ma (kilka chichotow) — i zwyczajnie spoglada na wszystkie te przeszte i
przyszte zycia — pamigtajcie ,,1 przyszte zycia” — moze stwierdzi¢: ,,to tylko wielka, wspaniata
historia.” A tym, co wy macie zrobi¢, jest co§ w rodzaju ucztowieczenia tego. Mowicie: ,, Pfft!
Co ja bym sobie dzisiaj poogladal? Co sobie wlacze na moim odtwarzaczu? Co sobie
obejrze?” Z mito$cia 1 wspodtczuciem, ale nie probujac sie wtragcaé. Nie probujac
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czegokolwiek zmieni¢, natomiast méwigc: ,,To tylko $wietna, wspaniata historia. I nic
wiecej.”

Kiedy cztowiek to poczuje, kiedy to sobie u§wiadomi i zda sobie sprawe z tego, ze przez caly
czas myslat, ze byt obserwowany przez jakie$ wyzsze istoty — bogow, innych bogdéw i wielu
bogéw oraz potbogdw i boginie, i calg reszte... to wiecie, zorientuje si¢, ze to zabawna gra.
Czilowiek sobie mysli, ze przez caty czas go ogladaja i ze dla bogéow to jest co$ na ksztatt
przedstawienia. ,,Patrzcie na mnie. Jestem ofiarg. Patrzcie na mnie. Urodzilem si¢
uposledzony. Patrzcie na mnie. Jestem ghupi. Patrzcie na mnie. Jestem na duchowej $ciezce.”
To jakby si¢ bylo w teatrze; zawsze sobie myslicie, ze uczestniczycie w przedstawieniu.

Kiedy jednak cztowiek uslyszy od Mistrza: ,,Hej, to tylko $wietna historia! (kilka chichotéw)
Bez znaczenia. Juz wystarczy tego! Ja juz tego nawet nie ogladam, bo to nudne. To powtdrka!
To powtorka z ostatniego wcielenia i przedostatniego. Juz tego nawet nie ogladam. Nie
obchodzi mnie.” ,,Nie obchodzi mnie, Plato. Oczywiscie, jeste$ stawny, ale mnie to naprawde
nie obchodzi, poniewaz to jest...” Wiecie, ogladanie Platona to jak ogladanie panstwowe;j
telewizji. (wiecej chichotow) Reakcja jest jedna: ludzie to ogladaja?! Nast¢gpna mysl to: ,,Nie,
zmieni¢ kanal. Obejrze sobie...” Cauldre podpowiada: ,,...jaki§ melodramat albo komedi¢
romantyczng” albo mowicie: ,,Obejrz¢ sobie co$ $miesznego, bo wszystko to jedna, wielka
historia.” Nic wigce;j.

Wez porzadny, gleboki oddech, Mistrzu. PodniesliSmy si¢ do 47 procent. Och, prawie
dotarlismy do celu. Mysle, ze meraba pomoze przechyli¢ szale.

Wez porzadny, gteboki oddech, drogi Mistrzu.

Zmien kanat — to nie byta zamierzona gra stow — ludzkiej historii tego zycia. Czy to western?
Czy jest to scenariusz typu: ,,zastrzel go, bang, bang, biaty charakter, czarny charakter”?

Czy twoje zycie to jeden wielki western czy tez przypomina fantastyke naukowa z obcymi?
O, taak, u wickszosci z was tak to wyglada. (Adamus chichocze) Czy jest to moze jedna
wielka mentalna podr6z? ,,Hej-ho! Co to takiego? Obcy, istoty z multiwerséw i im podobne,
cztowiek z nimi toczy boje 1 w koncu pokonuje poteznego obcego.” Czy to jest wasze zycie?
Jedno wielkie science-fiction?

Czy wasze zycie jest jedng z tych, nie wiem jak wy je nazywacie, wzruszajacych,
chwytajacych za serce fabul, co$ jak, no wiecie: ,,Zyt sobie dobry cztowiek, ktory ruszyt w
$wiat, a ten $wiat dat mu wycisk. Dobry czlowiek — ooch! - chce z tym wszystkim skonczy¢, a
wtedy spotyka prawdziwag mito$¢ czy co§ w tym rodzaju, wszyscy ptacza, a muzyka gra.” Czy
takie jest wasze zycie? Jesli tak, to jest to jedna wielka historia i to wszystko.

Czy wasze zycie jest jedng z tych telewizyjnych wiadomosci? W tej chwili je ogladam przez
niektorych z was. Wiaczyliscie wiadomosci w telewizji, a tam biurko 1 gromada ludzi siedzi
wokol niego i calymi godzinami spieraja si¢ ze soba i nic z tego nie wynika! Przerzucajg si¢
argumentami wte 1 wewte 1 ,,bla-bla-bla! Ja mam racjg, a ty nie!” i nie minie wiele czasu jak
wzajemnie si¢ znienawidzg. Dlaczego co$§ takiego jest pokazywane w waszych
wiadomos$ciach? Przeciez to nie ma sensu. Czy to jest historia waszego zycia? Wielkie biurko,
wszyscy si¢ ktoca 1 do zadnej konkluzji nie dochodza. Czy tak wyglada historia waszego
zycia?
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A moze historia waszego zycia bardziej przypomina kreskowke? (kilka chichotéw) Taak,
kreskowke. Wesota, lekka. Nikt tak naprawde nie doznaje krzywdy, bo nie jest cztowiekiem.
Jest rysunkiem. Czy to nie jest zadziwiajgcy pomyst? Jest rysunkiem. A wigc, nawet jesli
przyjdzie ztoczynca i walnie was w glowe, az mézg si¢ rozbryzgnie, dwie minuty pozniej
mozg jest znoOw caty, bo tak naprawde nie jestescie czlowiekiem, a tylko rysunkowg postacia.
Czy wasze zycie jest moze tego rodzaju?

Inaczej mowiac, czy to was bawi? Nie martwicie si¢ tak naprawde skutkami, argumentujac:
,, 10 jest po prostu jedna wielka, wspaniata kreskowka, w ktorej zyje. To ja jg projektuje. Ja ja
napisatem. Ja wymyslitem scenariusz. Nie wiem, co bedzie dalej, ale to tylko kreskdéwka.”
Réwnie dobrze zatem mozecie si¢ tym bawié. Mozecie wzig¢ gleboki oddech i narysowacé
siebie w Urzeczywistnieniu. Dlaczego nie?

Czy tez moze wasze zycie jest jednym wielkim — jak to nazywacie — romantycznym
dramatem? Wiecie, jest w nim zawsze troch¢ mroku, gdzies w tle graja skrzypce, a bohater
przezywa jakie§ wstrzasajace wydarzenie w swoim zyciu. A nastgpnie zakochuje si¢ i jest to
mitos¢ jego zycia, ale ta mito$¢ jego zycia zostaje mu odebrana przez obcych z ich zycia w
stylu fantastyczno-naukowym. I nagle... a wszystko to dramat, emocjonalny dramat, a wiecie,
emocjonalny dramat zawsze wcigga rodzing — matke, ojca, dzieci 1 wszystkich innych, catg
dalsza rodzing. A nast¢pnie przenosicie to do miejsca pracy. W sumie mndstwo lez i wiele
ztamanych serc. Na lito$¢ boska, wylaczcie to! Chce powiedzieé, ze to nigdy nie bedzie miato
dobrego konca, w przeciwienstwie do kreskowek. Kreskowki majg dobre zakonczenie, ale w
tych wielkich, wstrzasajacych dramatach zawsze tylko: ,,Och!” Jednakze w pewnym sensie to
sprawia, ze czujecie si¢ lepiej. (kto§ mowi: ,,Opera mydlana”) Taka opera mydlana. ,,Dni
naszego zycia”.* Jak dlugo to juz idzie? (kto§ mowi: ,,Pigcdziesiat lat”) Pigcdziesigt lat.
Prawie cate wasze zycie. Czy w operach mydlanych dochodzi si¢ do jakiej$ konkluzji? A wy
doszliscie do jakiego§ zwienczenia? Bardziej niz w operach mydlanych, taak. A wigc, taak,
wielka mydlana opera.

*patrz: https://pl.wikipedia.org/wiki/Dni_naszego_%C5%BCycia — przyp. tum.

No i jeszcze mamy po prostu komedie. Po prostu komedie. Niektore komedie bywaja raczej
durne, ale, no wiecie, to przeciez komedia. Nie musicie przy tym zbyt wiele myslec.
Natomiast niektore sg naprawde dobre, naprawde $mieszne. Nawet kiedy mam kiepski
nastrdj, to $mieje si¢ czasami z komedii, ktore ogladam przez was, bo one kpig sobie z
konfliktéw ludzkiego zycia. Ludzie maja $wietne komedie. Nasze komedie po drugiej stronie
nie sg tak dobre, poza moimi. (kilka chichotow) Chodzi o to, ze komedie po tamtej stronie nie
sa zbyt $mieszne. Ludzie maja $wietne komedie, bo pozwalajg im §mia¢ si¢ z siebie.

I to prowadzi mnie ku mojej gtownej mysli. Zycie jest jedna wielka historig. To wszystko.
Nie zbieracie tu punktow. Nie wypracowujecie sobie lepszego miejsca w lepszym niebie. Nie
otrzymujecie potencjalnie lepszego miejsca w Klubie Wzniesionych Mistrzow. To po prostu
jedna wielka historia. A czlowiek wbrew temu, co ludzki film mu opowiada, nie jest tym,
ktory osigga oswiecenie, ktoéry wypracuje sobie o$wiecenie. Czlowiek moze na nie
przyzwoli¢. Cztowiek moze narysowac nieduzag kreskowke, ktora ozyje: ,,Kurczeg, co by sie
stato, gdybym przypiat skrzydta, przeszedl przez pajeczyne i przyzwolil?” Nagle po drugiej
stronie pojawi si¢ pigkna madros$¢, czarodziejski pyl sypiacy si¢ wokoét 1 pickna muzyka na
napisach koncowych i liscie realizatoréw filmu. I, wiecie, przy kazdym realizatorze jest wasze
nazwisko: ,,scenariusz, produkcja, rezyseria, o$wietlenie, obstuga planu” 1 tak dalej — to
jestescie wy. Wszystko wykonane jest przez was.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Dni_naszego_%C5%BCycia

22

Ludzie traktuja swoje zycie bardzo serio. Naprawdg. I wierzag w nie. Wierzg w t¢ bzdurg — w
te wielka opowies¢ — 1 zapewne do pewnego stopnia to nawet i dobrze, ale traktujg ja tak
cholernie powaznie, ze w koncu w niej grzgzng. I dlatego wiasnie od dtuzszego czasu mowie
o pewnych duchowych grupach. To najnudniejsi, uwigzieni w swoich wlasnych zwyczajach
ludzie. Biorg wszystko strasznie serio i nie podoba im si¢ to, co my robimy, bo my si¢
$miejemy. My si¢ bawimy.

Wiele wecielen spedziliscie w $wigtyniach, klasztorach i monastyrach, prawda? Bylo tam
wiele ciszy, wiele powaznego traktowania spraw — a Bdg zawsze patrzy, wiec nie rob
ghupstw, Kerri, bo Bog wszystko widzi. (kilka chichotow) I tak nudno bylo w tych
$wiatyniach, klasztorach i monastyrach. Naprawde¢ nudno. Jaki rodzaj filmu mozna by byto z
tego zrobi¢? Nudny. ,,OK, w naszym pierwszym tygodniu...” i pokazujecie jak wszyscy
mantruja, $piewaja i palg swiece. W drugim tygodniu mantrujg, §piewaja i pala §wiece oraz
kadzidta. I tak mija 50 lat na nieustannym mantrowaniu i $§piewaniu. Nic si¢ nie dzieje. Bog
si¢ nie pokazuje. Jezus si¢ nie pokazuje i bynajmniej nie zamierza. Czy myslicie, ze on by
wrocit do nudnego...

KERRI: I Zadnego seksu.
ADAMUS: Zadnego se..., alez i owszem.
KERRI: I to byla tragedia.

ADAMUS: Taak, taak. Wiecie, nie przedtuzajac juz dyskusji na ten temat*, wiecie
dlaczego... (§miech z powodu gry stow) Tak wygladaja fakty i to powinno by¢ w Wikipedii.
To niepodwazalny fakt, a wiecie dlaczego dowcipy o puszczaniu bgkéw sg tak $Smieszne?
Wiecie dlaczego? Dowcipy o puszczaniu bakow, wzdeciach i1 wiatrach. (wigcej $miechu)
Wiecie dlaczego to jest Smieszne? Gdyby si¢ tak zastanowic, to wtasciwie wcale nie jest takie
$mieszne. Naprawde nie jest, ale wszyscy chichocza, kiedy teraz ogladaja nas online: ,,Och,
ha, ha! Baki!” Wiecie dlaczego? Wyobrazcie sobie, jak to wygladato 600, 700 lat temu.
Jestescie w klasztorze zenskim czy mg¢skim monastyrze ($§miech) i nikt nic nie méwi. Rzecz w
tym, ze rozmowy sg zakazane, a wy tam siedzicie — a wlasciwie kleczycie — 1 macie wrazenie,
ze za chwilg oszalejecie. Probujecie wiec czego$ w rodzaju: ,,OK, zrobi¢ to. Moze to zadziala.
Powiadaja, ze to dziata, tak czy inaczej Bog patrzy.” Siedzicie tak zatem bardzo powazni,
starajac si¢ robi¢ co trzeba, zamotani w swoja wlasna historie¢ i nagle kto$ catkiem blisko robi:
., Prrrryt!” (Smiech, a Linda dodaje dzwickowe efekty) Wszyscy pekaja ze $miechu i naraz
kto§ znowu puszcza baka. Byla to najsmieszniejsza rzecz, jaka si¢ zdarzyla w catym roku!
(wigcej Smiechu) Nawet matka przetozona 1 opat nie mogli powstrzyma¢ smiechu. W tamtych
warunkach byt to jedyny rodzaj humoru i on si¢ w was ostal — gra slow niezamierzona.
(wigcej chichotow) Pozostal z wami az do tego wcielenia. Cos$ jak: ,,Pami¢tam to! W kosciele
panowata cisza, palito si¢ kilka $wiec i nagle nie wiadomo skad rozlega si¢: ‘Prrrryt!’
Wszyscy patrza po sobie: ,Kto to zrobit?’ I nastgpit spontaniczny $miech i wszyscy zaczgli
pruka¢. Nikt nie powiedziat stowa. Wszyscy prukali. To bylo takie: ,,Ooch!” I zaczeliScie si¢
zastanawiac: ,,Co mySmy takiego zjedli dzi$ na obiad?”

*Adamus wykorzystuje brzmienie imienia ,,Kerri”, uzywajgc w swojej wypowiedzi zwrotu
., not to carry (czyt. keri) on about it”, ktory znaczy, ,, nie przedtuzajgc dyskusji na ten temat”

— przyp. tlum.
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Chce powiedzie¢ posrod tego $miechu tutaj, ze to wszystko jest jedna, wielka historia. Wasze
zycie, wszystkie inne zycia, to po prostu wielkie, wspaniate historie.

Kiedy traktujecie je tak powaznie, kiedy siebie traktujecie powaznie, energia si¢ blokuje, a
wtedy zapominacie, gdzie umiesciliscie skrzydta i zapominacie, co ja tutaj powiedziatlem — te
dwa proste punkty — i znowu zaczynacie traktowac wszystko serio i zamykacie si¢ w glowie.
W momencie, gdy stajecie si¢ tak powazni, grzgzniecie w paje¢czej sieci. A wystarczy tylko
wzia¢ gleboki oddech i1 $§miaé si¢ z calej tej swojej wielkiej historii, u§wiadamiajac sobie, ze
nie jestescie ani oceniani, ani monitorowani. Nic nie jest wiasciwe albo niewlasciwe.
Mieliscie takie wcielenia, kiedy to przedzierali$cie si¢ przez wszelkiego rodzaju tajno i inne,
ktore przemierzaliscie gtadko. To nie ma znaczenia. To naprawde nie ma znaczenia.

To obecne wasze wcielenie jest szczegdlnie wyjatkowe. Jednakze tez nie nalezy go traktowac
zbyt powaznie. Jest to wcielenie szczegélnie wyjatkowe, poniewaz jesteScie tutaj po co?
,Zeby studiowaé oswiecenie.” O, Boze! Przyzwala¢. Przyzwalaé. Bawi¢ sie. Przyzwalaé.
Jestescie tu po to, zeby przyzwala¢. O to tak naprawdg¢ chodzi. Czy trzeba by¢ powaznym w
Przyzwalaniu? Wcale nie! Prawde moéwigc, im wigcej si¢ u$miechacie, tym bardziej
przyzwalacie. Taak, mozna to napisa¢ na nalepce do umieszczenia na zderzaku i na babcinym
swetrze.

Jestescie tu po to, zeby przyzwala¢. To wszystko. Jak bardzo powaznie powinniscie si¢
odnosi¢ do Przyzwalania? Nie za bardzo! Ile pracy to wymaga? Zadnej! Ale czyz to z kolei
nie wywotuje w was wrazenia, ze nad niczym nie pracujecie, nie tworzycie dobrego filmu?
To nie ma znaczenia. Po prostu wezcie glgboki oddech i przyzwdlcie. Zrozumiecie, ze
wszystko idzie jak trzeba, jesli mozecie si¢ Smia¢ ze swojej wielkiej, barwnej historii, jesli
mozecie przestac traktowac siebie tak cholernie powaznie i jesli mozecie przesta¢ mysle¢, ze
dzwigacie na swoich barkach ciezar catego Swiata i1 ze: ,,Tak ciezko jest pracowaé nad
o$wieceniem.” Nie jest. Nie jest. Nigdy nie bylo czego$ takiego w zamysle. Tylko tgpaki
moga czyni¢ to nudnym, probujac powroci¢ do dni ciszy w klasztorze 1 probujac uczynié
o$wiecenie rodzajem ludzkiej gry, a ono tym nie jest. Jest naprawde tatwe. Wystarczy wziaé
gleboki oddech 1 §miac si¢ z tej swojej wielkiej, ekscytujacej historii.

Wezmy tyk tego czegos, co tu nalano. (Adamus chichocze)

Odpreicie si¢ i przyzwdlcie

Weszlismy w Seri¢ Skrzydet i to, od czego dzisiaj zaczalem — to moja historia. Ja ja
wymyslitem. Nie mam ztego nastroju. Kocham was. Siebie kocham jeszcze bardziej, ale
kocham was. (publiczno$¢ wota: ,,Jej!” i bije brawo) Nie mam zlego nastroju. To historia,
rozumiecie — jak kreskowka — wiec pomyslatem: ,,Zabawmy si¢ dzisiaj i odegrajmy cos$. A
zatem wejde, bed¢ w ztym nastroju: ,, Grrr, grrr, grrr, grrr, grrr!” Niektorzy z was byli
naprawde zszokowani. Niektorzy si¢ przestraszyli: ,,O, Boze! Czy on mi dzisiaj nie urwie
glowy?” Myslatem o tym, ale, wiecie...

Wezcie gleboki oddech w swoje wiasne zycie; zacznijcie si¢ bawié, bo wiecie co? Z chwilg
gdy zaczniecie to robi¢, z chwilg gdy zaczniecie si¢ bawi¢, z chwilg gdy odprezycie si¢ i
przyzwolicie, cala dynamika energii si¢ zmieni. Juz nie bedziecie dluzej w scenariuszu, w
ktorym lecicie wprost w pajecza sie¢ 1 grzgzniecie w niej. Wtedy to uswiadamiacie sobie, ze
wszystko przeptywa przez was. Jakze mozecie ugrzeznac? Wszystko przeplywa przez was —
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czas, przestrzen, pajecze sieci 1 wszystko inne. Wszystkie wasze leki, wszystkie wasze
zmartwienia i troski, po prostu przeplywaja przez was. To wszystko. Raz na jaki$ czas dajg o
sobie zna¢. Taak, pojawia si¢ pewne odczucie w waszym ciele. Ono moze nawet wywotac
maty niepokéj. Pozwdlcie temu po prostu przeptynaé przez was. To wszystko. Nie trzeba
walczy¢.

Czlowiek patrzac ze swojej perspektywy bedzie uwazat, ze zostaniecie schwytani w pulapke
pajeczej sieci 1 bedziecie probowali wywalczy¢ sobie droge wyjscia z niej. To punkt widzenia
cztowieka. Dlatego wtasnie zapytatem: ,,Kto jest tu dzisiaj?” Perspektywa Mistrza — juz jest
go prawie 50 procent — perspektywa Mistrza jest taka: ,,Wszystko to po prostu przeze mnie
przeptywa”. 1 prawd¢ mowigc nie musicie niczego przypinaé lub tez przelatywaé przez
cokolwiek. Zwyczajnie przyzwalacie na te skrzydia, ktore juz macie i rozktadacie je, a
nastepnie patrzycie jak wszystko wptywa w was 1 przez was przeplywa. A potem bierzecie
tylko to, czego chcecie dla swojej wielkiej historii, tylko to, czego potrzebujecie dla swojego
zycia, tylko to, co wybieracie dla siebie, zdajac sobie sprawe z tego, ze to wszystko przeplywa
przez was. Tak to jest proste.

Rozpoczyna si¢ Seria Skrzydet — jesteSsmy juz ze sobg dziewigtnascie lat i mamy za soba, jak
juz mowitem, 200 Shoudéw. To duzo. Materiatu wystarczytoby na 33 ksigzki, grube ksigzki,
nie jakie$ mate ksigzeczki. Cale nauczanie Tobiasza, cala niesamowita moja wiedza i to —
niesamowita, taak — co z niej wynika. A tak naprawde, to wezcie z tym gleboki oddech. To
cze$¢ waszej wielkiej, barwnej historii. I musz¢ powiedzie¢, ze to fenomenalna historia.
Fenomenalna.

Kiedy wiele lat temu Tobiasz przekazywat mi sprawy, konsultowalem si¢ z niektorymi
Wzniesionymi Mistrzami zanim przyszedlem do Karmazynowego Kregu. Wiecie, styszatem o
tej grupie, tak jak 1 wy zapewne styszeliScie zanim tu przyszli$cie. Styszatem o niej, ale bylem
troche nieufny. Shaumbra? Piraci? Ta grupa buntownikéw i budzicieli? Ale wszystko we
mnie mowito: ,,Wchodze w to. Wchodzg w to.” (Smiech) Byli tacy co twierdzili, ze to
zabierze jakie§ dwa, trzy, cztery wcielenia. A ja wiedziatem, ze wcale nie. Wiedzialem, ze
jestescie w pelni gotowi. Trzeba bylo jedynie, zebyscie dostali par¢ razy po glowie,
wyprostowali si¢, wzieli gleboki oddech i uswiadomili sobie, ze to tylko jedna, wielka
zmyslona historia. To wszystko, czym jest. Wasze zycie samo w sobie nie jest az tak wazne,
ono jest wazne dla Ja Jestem. A wazne jest z powodu pigkna zawartej w nim historii. Ale poza
tym przestancie je traktowac tak cholernie powaznie, OK?

Co chce powiedzie¢? Idzcie 1 zyjcie. Cieszcie si¢. Bawcie si¢. Kiedy czujecie zblizajacy si¢
niepokdj czy lgk, zamiast od nich ucieka¢ czy z nimi walczy¢ w myslach, pozwdlcie im
przeptyna¢ przez was. Przyzwolcie, by przez was przeptynety. Uswiadomicie sobie wowczas,
ze nie ma w ogoble zadnej pajeczej sieci. Jednak kiedy tylko zaczniecie z tym walczy¢, czy
bedzie to rak, czy finansowe bankructwo, czy bedzie to brak poczucia wiasnej wartosci czy
cokolwiek innego, gdy tylko zaczniecie z tym walczy¢, utkniecie. Bedzie to dla was nawet
jeszcze gorsze, niz byto przedtem. Dotarliscie bowiem juz do tego punktu $wiadomosci i
dlatego grzezniecie bardziej niz kiedykolwiek wczesniej. A grzg¢zniecie bardziej, poniewaz
jestescie wrazliwsi. I wtedy wlasnie zatrzymacie si¢ 1 zapytacie: ,,0 jakich to dwdch punktach
mowit nam Adamus?”

SART: Trzeba je byto zapisac.
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ADAMUS: Trzeba je bylo zapisaé. (kilka chichotow) Oto dlaczego rejestrujemy dla was
wszystko na wideo. To dzisiejsze sprzedamy. Nie bedzie za darmo.

Zartuje.
To tylko historia, bawcie si¢ nig. Jestescie wspaniatg, wielka kreskowka.

W Serii Skrzydet uswiadomicie sobie, ze wlasnie to bedziemy robi¢ teraz, OK? A wiec
bedziemy si¢ zbiera¢, bedziemy si¢ bawic, ja bede wymyslat jakie$ historie w stylu ,,jestem w
kiepskim nastroju”. Jak ja w ogdle mogibym by¢ w kiepskim nastroju? Wiasciwie wszystko
co powiedziatem o tych wcieleniach jest prawda. Platon jest upierdliwy. Nigdy nie potrafi si¢
zdecydowac, a Szekspir zadrecza si¢ swoja wewngtrzng decyzja pisania dla publiczno$ci. Z
kolei Mark Twain jest zabawny, ale czasami sceptyczny, negatywnie nastawiony do nicomal
wszystkiego, zwlaszcza do siebie. Ma problemy z energia, wigc nic dziwnego, ze
zbankrutowal. Wszystko to jest realne, ale ani troch¢ mnie nie obchodzi. Biorg gleboki
oddech, przygladam si¢ ich wielkim, barwnym historiom i dostrzegam pigkno tak w nich, jak
1 w sobie. I zdaje sobie sprawe z tego, ze w rzeczywistosci nigdy nie ugrzezli w pajeczynie.
Oni mysla, ze ugrzezli, ale to nieprawda. Nigdy nie poniesli kleski. Mysla, Ze tak sig¢ stato, ale
si¢ mylg. A wszyscy oni w gruncie rzeczy sg czes$cig mojej jednosci.

Mamy mato czasu — méwilem wam, ze dzi§ begdzie krocej niz zwykle, o jakie§ dwie minuty
(Smiech) — zrébmy merabg. Dlaczego? Ech, wiecie, zmegczylem si¢ moéwieniem, a wy
zmgczyliscie si¢ stuchaniem mnie.

Wezmy porzadny, gleboki oddech i zrobmy Merabe Skrzydet.

Wezcie porzadny, gieboki oddech. Zaczynamy.

Meraba Skrzydel
Jestesmy w Serii Skrzydet.
(zaczyna ptyna¢ muzyka)

A znaczy to, ze po latach prawdziwego otwierania si¢, przyzwalania 1 $§miania si¢ z siebie
samych, na koniec jesteSmy w punkcie, gdzie mozemy poszybowa¢ w gore. Poszybujemy. A
to oznacza ekspansje.

Czlowiek nadal bedzie miewat dni paniki, niepokoju czy po prostu bedzie wkurzony. Wtedy
to bierzecie gleboki oddech jak to robimy w tej chwili — niemal stysze¢ jak czlowiek krzyczy
gdzie$ na dalszym planie - wtedy to bierzecie gieboki oddech i1 u§wiadamiacie sobie, ze to
wszystko jedna, wielka, wspaniata historia. I w tym momencie czujecie swoje skrzydta,
dostownie.

Czujecie swoje skrzydta.

Na jednym z naszych poprzednich spotkan powiedzialem wam, ze macie energetyczne
skrzydta. Plecy, ramiona sg najbardziej wrazliwymi czg$ciami waszego ciata. Nie moéwi¢ o
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wielkich, pierzastych skrzydtach, ale méwi¢ o zdolnosci do ekspansji, do otwarcia sig.
Bierzecie po prostu glgboki oddech i przyzwalacie na to.

Powiecie: ,,No dobrze, ale ja nie wiem jak.” Ot6z wiecie. To cze$¢ historii. ,,Pewnego dnia
roztozytem skrzydta, skrzydta, ktore pozwolity mi si¢ wznie$¢, juz nie balem si¢ zycia, juz nie
balem si¢ lata¢, juz nie zatrzymywatem si¢ dluzej pod sufitem o$wiecenia utkanym ze
skrzydet. Po prostu to zrobitem.”

Wezcie gleboki oddech 1 w swojej wielkiej, barwnej opowiesci dojdzcie do rozdzialu, w
ktérym zwyczajnie pozwalacie skrzydtom si¢ rozwingc¢.

Te skrzydta moga was przenies¢ przez kazde wyobrazenie Igku, watpliwosci,
niebezpieczenstwa, przez kazde przekonanie o tym, ze nie mozecie si¢ zdecydowac, ze nie
wiecie co robi¢ dalej. Po prostu poczujcie, jak te skrzydta si¢ rozwijajg i unoszg was.

Tak, zwracam si¢ teraz do czlowieka, ktory tu siedzi, tak, beda dni, beda, ech, po prostu
paskudne dni. To cz¢$¢ wielkiej historii 1 to jest w porzadku. To jest w porzadku. 7 jest Mistrz
ze skrzydtami. Nie probujacy walczy¢, nie probujacy zapanowaé nad zwatpieniem,
niepewnoscig 1 strachem. Nie probujacy tego zupehie, ale u§wiadamiajacy sobie, ze to jedno
z wielu ,,i”, jeden z wielu sposobdw postrzegania rzeczywistosci.

W tej nadchodzacej Serii, w tym roku, ktory przezywaé bedziemy razem, zaczniesz tak
naprawde doswiadcza¢ réznych rzeczy. Zamiast moéwi¢ o Przyzwalaniu, dasz sobie
przyzwolenie na do$wiadczanie go. Zamiast rozmawia¢ o o$wieceniu na sposob Platona,
doswiadczysz go naprawdg.

Nie ma potrzeby mysle¢ o radosci, ona juz tu jest.

Czasami doswiadczenia, ktore pojawiag si¢ w twoim zyciu tego roku, napgdza ci strachu, bo
beda bardzo realne. To znaczy, one naprawde bedg realne.

Czasami otwieranie si¢ samoswiadomosci moze ci¢ oszotomi¢. Bedziesz si¢ zastanawiac, czy
twoje ciato 1 umyst dadzg sobie z tym rad¢. Doswiadczenie wstrzasnie tobg mocniej niz
wszystkie dyskusje.

Tak, dasz sobie rade, zwlaszcza gdy wezmiesz gleboki oddech i poczujesz te skrzydia
prawdziwego Mistrza.

Opuszczamy sale wykladowa i1 przechodzimy do prawdziwych, konkretnych, zyciowych
doswiadczen. Zmieniasz histori¢, piszesz ja w inny sposoéb i naraz w tych nowo pisanych
rozdziatach twojej wielkiej historii uswiadamiasz sobie, ze oto jeste$ jej wspoOtautorem i
wlasnie piszesz ja. Ty, cztowiek, wspottworzysz jej nastepny rozdziat.

Masz wewngtrzng wiedzg i poczucie, ze, no ¢z, byla sobie ksigga, wielka, barwna ksigga
twojego zycia, ale ty tak naprawde niewiele mogles powiedzie¢ o tym, co bylo w niej
napisane. To si¢ zmienia.

MoéwiliSmy niedawno na zajeciach Kihaku o wspotistnieniu Mistrza 1 czlowieka.
Uswiadomisz sobie, ze tak naprawde nie ufate$ sobie na tyle, zeby pisac historie, jej nastgpny
rozdzial.
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A teraz zwracam si¢ do Mistrza, Ja Jestem, piszesz oto nast¢pne rozdziaty i zyjesz w nich; w
rozdziatach o wolno$ci, w rozdziatach o prawdziwym, zyciowym doswiadczeniu. Nie o
powszedniej, codziennej monotonii, ale o prawdziwym, zyciowym do§wiadczeniu. A to
istotna roéznica — teraz w tym uczestniczysz.

A wigc kto siedzi tutaj teraz? Co si¢ wydarzylo podczas tej meraby? Do ilu procent si¢
podnieslismy? Najlepiej gdy stwierdzimy, ze — jak to kto§ tu powiedzial, bedac bardzo blisko
prawdy - jestescie w 100 procentach cztowiekiem i w 100 procentach Mistrzem. Jestescie

jednym i drugim.

Nie ma konfliktu migdzy nimi. Nie probujecie przechodzi¢ od 20 procent cztowieka do 80
procent Mistrza, jestescie jednym i drugim, wspoétistniejecie. Jestescie jednym 1 drugim.

Wezmy gleboki oddech.

Przele¢cie przez Igki. PrzeleCcie przez mentalne cierpienia. Przeleccie przez emocjonalne
problemy. Nie zatrzymujcie si¢, zeby je zrozumie¢, czy przeanalizowaé. Juz od nich nie
uciekajcie. Przeleccie przez nie.

Na poczatku to moze was troche przestraszy¢, bo zdawac si¢ wam bedzie, ze lecicie wprost w
pajecza sie¢. Zrozumiecie jednak, ze istnieje co$ takiego jak, mozna powiedzie¢, impet pasji,
energii — nieomal §wiadomosci, ale nie catkiem — i ten impet przenosi was doktadnie przez
najgorsze leki. Nie unikajcie ich juz wigcej, ale tez nie zatrzymujcie si¢, zeby je
przeanalizowac. Leccie prosto przez nie.

Po drugie, zrozumcie, zZe jest to jedna wielka inscenizacja, ale teraz wy jestescie wspottworca
scenariusza. A mowi¢ wspottworca, poniewaz Mistrz w dalszym ciggu bedzie wykonywat
swoja czes¢ przy tworzeniu scenariusza. Jednakze teraz ty, cztowiek, jeste§ wspottworzacym,
bierzesz w tym udzial. Takie s3 te dwa punkty.

Wezmy razem porzadny, gleboki oddech. Wezcie razem porzadny, gleboki oddech.

(muzyka cichnie)

Czas na $wigtowanie, droga Shaumbro.

Czas na $wigtowanie. A wigc roztdzcie te skrzydta i ruszajmy.

I zawsze pamig¢tajcie, ze wszystko jest dobrze w waszej wielkiej, barwnej historii! (§miech)

Konczac, dzigkuje wam. Dzigkuje. (brawa publicznos$ci)
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