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Jestem Tym, Czym Jestem, Adamusem Suwerenem. Witajcie w Nowej Energii.
W Nowej Energii, a nie jedynie w Nowym Roku. Powiemy dzis o tym jeszcze wiece.

Cudownie by¢ tu znéw z wami... Wcigz nie moge sie przyzwyczai¢ do tego, jak
wygladacie... Wezmy razem gteboki oddech i bierzmy sie do roboty.

Doszty mnie stuchy, ze podobno miatem sie tu dzis zjawi¢ troche wczes$niej; ze podobno
Cauldre i wy wszyscy czuliscie juz wczesniej mojg cheé¢ do tego, by sie jak najszybciej
przed wami pojawi¢. W rzeczywistosci jednak wcale sie nie $pieszytem, poniewaz
musieliSmy - to znaczy ja i inne istoty ze Szkartatnej Rady - poczyni¢ dzi$ wpierw troche
przygotowan, aby zréwnowazy¢ i dopasowac wasze energie do tego wszystkiego, co sie
tu dzis bedzie dziato. Wiele z obecnych tu dzis oséb byto bowiem z poczatku troche
nieobecnych duchem, troche w innym Swiecie.

Otaczajgce was energie sg ostatnio bardzo intensywne, co powoduje, ze w pewnym
sensie jestescie troche nieobecni, a z drugiej strony zbytnio tez zagtebiacie sie w réznie
dywagacje, wiec gdy tak dzisiaj ogladaliscie sobie te wszystkie slajdy, my zajeliSmy sie
przywracaniem waszej energetycznej rownowagi, przygotowujgc was w ten sposob to
tego, co bedzie tu dzis miato miejsce...

Gotowi?

PUBLICZNOSC: Tak.

ADAMUS: To dobrze, zaczynamy zatem kolejng lekcje Nowej Energii.

CZYSTE ODCZUCIA
Wezmy zatem wszyscy gteboki oddech...

Albo moze najpierw postuchajmy jeszcze jednej piosenki. Nie ma tu zadnej pomytki w
porzadku naszego spotkania - po prostu chciatem, zebys$cie zaczekali z tg piosenka, az
bedziemy tu wszyscy razem.

Jak wspomniat juz o tym wczesniej nasz Master McMaster, wyobrazajcie sobie podczas tej
piosenki, ze to wasze wtasne Ja jg wam spiewa - wasza wiasna dusza, wasz wiasny duch,
wasze prawdziwe Ja. | oddychajcie. Oddychajcie.

Nie skupiajcie sie tak bardzo na stowach tej piosenki, ile raczej na energiach, ktére
dopiero co wczoraj - a niektére nawet jeszcze dzis - wpletlismy w te muzyke.

Dostrzezcie wszystko to, co kryje sie pod stowami tej piosenki, wczujcie sie w to. Nie
prébujcie niczego sobie ttumaczy¢, nie prébujcie zgadywag, co sie za nimi kryje, ani
zastanawiac sie, co wasz duch stara sie wam w ten sposob przekazac.

Skupcie sie na samych odczuciach, stuchajcie raczej gtosu ducha niz gtosu cztowieka.
Skupcie sie jedynie na odczuciach.

A wiec, Maestro, niech zabrzmi muzyka.
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(gra muzyka)
,Mitos¢ to dopiero cos!” - piosenka Sama i Ruby’ego z krgzka ,The Here and Now” (Tu i

Teraz)

,Mitos¢ to dopiero cos!” - (stowa piosenki)

Spiewam tym, ktérzy trzymajq sie za rece
Spiewam tez tym, ktdrzy majgq ztamane serca

chciatbym wam powiedzie¢

Ze nadejdzie dzien

gdy odnajdziemy nasze uczucia
zagubione w ciemnosciach

nasze upadki

nasze wzloty

nasze straty

nasze proby

to cate zwariowane coS$, co zwiemy mito$cig

gdy cie ona dopadnie, wowczas ming wszystkie te pogmatwane mysli
ktorymi dreczy cie twoj umyst

ona jest niczym stonce i niczym deszcz
przynosi ci radoSc¢ i przynosi ci smutek

stracisz przez nig gtowe
zajdzie ci niezle za skore
mitoS¢ to dopiero cos!

gtowa do gory, moi drodzy
widze w waszych oczach setki powodow, by odejs¢

powiem wam to raz jeszcze,
nie jako poeta, ale jako przyjaciel
wiem dobrze, co teraz czujecie

ona jest niczym stonce i niczym deszcz
przynosi ci radoSc¢ i przynosi ci smutek

stracisz przez nig gtowe
zajdzie ci niezle za skore
mitoS¢ to dopiero cos!

ona jest niczym stonce i niczym deszcz
przynosi ci radosc i przynosi ci smutek

stracisz przez nig gtowe
zajdzie ci niezle za skore
mito$c¢ to dopiero cos!

oj, tak...



ADAMUS: Czyz mitos¢ nie jest wspaniata? Szczegdlnie, gdy jest to mitos¢ wiasna, gdy
jest to mitos¢ do siebie samego. Taka mitosc¢ jest naprawde wspaniata.

| co ci przyszto podczas stuchania tej piosenki do gtowy, Tom?
TOM: Nie mam pojecia. Mowites przeciez, zebym sie nie wstuchiwat.

ADAMUS: Acha, madry cztowiek z niego ($miech). Gdyby mi powiedziat, ze miat ,odczucie
jakiegos niesamowitego potgczenia”, to bym mu powiedziat, ze gada bzdury. Madry jednak
Z niego cztowiek.

To bytaby bzdura, poniewaz z niczym sie w takich momentach nie tgczycie - to tylko
typowe dla bycia cztowiekiem szukanie wyttumaczenia poza sobg samym, préba
logicznego wyjasnienia, skad sie cos takiego w was mogto wzig¢. A tymczasem tam, gdzie
sie wybieramy, umyst nie ma wstepu. Logika nie ma czego tam szukac.

| nie chodzi wcale o to, ze z waszym umystem jest cos nie tak, a jedynie o to, ze stanowi
on dla was ograniczenie. Krepuje was. Umyst nie rozumie, czym jest prawdziwa mitos¢.
Oczywiscie probuje jg zrozumiec - powstata juz cata masa ksigzek na ten temat, ale umyst
nie ma mozliwos$ci, aby zrozumie¢ cos tak prostego, jak mito$¢. Umyst tego nie potrafi.

Umyst, o czym méwitem wam juz nieraz, potrafi by¢ wspaniatym narzedziem, naprawde
wspaniatym, ale tez nie jest niczym wiecej. Nie pora zatem na doskonalenie umystu, ale
na otwarcie sie na waszego ducha, aby mogt on wspotdziata¢ z waszym umystem, z
waszym ciatem, a takze z waszg przeszitoscia, terazniejszoscig i przysztoscia.

Wkroétce doswiadczycie tego, jak to jest, gdy wasze ja wzniesie sie ponad umyst.

To niesamowite doswiadczenie. Choc¢ jednoczesnie tez troche przerazajace. Troche
przerazajace, poniewaz umyst kocha porzadek, kocha tad, kocha wszystko kategoryzowaé
i do wszystkiego podchodzi¢ logicznie, poniewaz rozumienie Swiata daje wam poczucie
bezpieczenstwa. A tymczasem zupetnie tak nie jest. W ogodle!

Nie istnieje nic takiego, jak bezpieczenstwo, a przynajmniej nie w takim pojeciu, jak
rozumie to wasz umyst. Jeszcze to do was nie dotarto?

Takie préby prowadzg jedynie do jeszcze wiekszego chaosu, do kompletnego zagubienia
sie, do biegania za wkasnym ogonem i w koncu prowadzi jedynie do frustracji i niczego
wiecej.

MUZYKA | SZTUKA

To wielka rado$¢ moc byc tu dzis na tej scenie z wami wszystkimi - z Lindg, z Aandrah, z
Onem i wszystkimi wami, ktorzy oglgdacie nas przez Internet.

Zajmiemy sie tu dzis czyms zupetnie nowym, ale poki co wracamy do muzyki.

Uwielbiam muzyke - dobrg muzyke. Ta byta ledwie niezta (Smiech), a ja lubie naprawde
dobrg muzyke. Chciatbym, zeby ktos z was pomaogt Cauldre’owi w wyborze jakiej$s
prawdziwie klasycznej muzyki, to znaczy muzyki, ktora... Cauldre, nie mam na mysli starej
muzyki.

Cauldre wiasnie sie wtracit i spytat sie: ,Masz na mysli te starocie, ktore kiedys stuchates i
ktore sam komponowates?” (Smiech) Nie. Mam po prostu na mysli muzyke, ktérej nie
brakuje harmonii i brzmienia, i ktéra... No niewazne.

Muzyka, bez wzgledu na to czy bytaby dobra czy kiepska, potrafi wspaniale pomoc nam
wznies¢ sie ponad umyst. Ci z was, ktoérzy sg muzykami, doskonale rozumiejg te
podstawowg zasade.



Nie tworzcie ,muzyki” w konwencjonalnym tego stowa rozumieniu, czyli takiej, ktéra polega
na zapisie nutowym i na tonacji i trwa nie wiecej niz trzy minuty, bo to sie dobrze sprawdza
w radiu.

Muzyka... Muzyka pojawia sie sama, gdy tylko odkrywacie cos nowego. To wspaniaty
sposob na to, by oddaé stan waszej Swiadomosci, stan waszych uczuc.

Sztuka... kto$ kiedys$ powiedziat, ze tylko sztuka moze ocali¢ swiat. Wigczytbym w to
jeszcze muzyke. Ma ona chyba teraz jeszcze wieksze znaczenie niz kiedykolwiek
przedtem. Swiat rzeczywiscie zbawi sztuka i muzyka, czyli pasja tworzenia, poniewaz to
jest wikasnie to, co pozwala zaistnie¢ w petni waszym energiom i Swiadomosci, dzieki
czemu mozecie wkroczy¢ w Nowg Energie.

Wiec jesli zajmujecie sie sztuka...

Sq takie ptotna dawnych mistrzéw, a nawet kilku wspoétczesnych mistrzéw, szczegdlnie
tych dopiero aspirujgcych do miana wielkich, ktorych swiat jeszcze poki co nie odkryt, a
ktérzy doskonale rozumiejg jak nasyci¢ energig, uczuciami i doznaniami swoje dzieta w
taki sposob, aby poza tym, co dostrzeze w nich oko, poza ich fakturg i kolorami do widza
dotarta rowniez zakleta w nich energia. A jest w nich ukryta bardzo, ale to bardzo potezna
energia.

Spdéjrzcie na dzieta niektérych dawnych mistrzéw, w szczegoélnosci tych, ktérzy naprawde
rozumieli, jak zawrze¢ w swych dzietach prawdziwe przestanie - wszystko to, co dostrzec
mozna nie tylko w motywie obrazu czy w technice malarskiej, ale to, co mozna ukry¢ pod
nimi. Takie dzieta zachwycajgq do dzi$. Ich magia trwa i ich przestanie wcigz do nas
przemawia.

W muzeach znalez¢ mozna naprawde piekne ptétna, cho¢ zbyt wiele wspaniatych dziet
znajduje sie niestety w prywatnych kolekcjach. Pora z tym skonczyc¢ raz na zawsze. Dosy¢
juz tego. Pora uwolnic te dzieta, przywrécic je publicznosci, uwolni¢ ich energie.

Tak naprawde mogg one by¢ wrecz niebezpieczne dla tych, co skrywajg przed ludzkim
wzrokiem wszystkie te wspaniate dzieta sztuki, poniewaz energia nie znosi stagnacji, nie
poddaje sie niewoli. Energia lubi oczywiscie, zeby nadac jej jakas forme tak, by mogta jej
przez jaki$ czas podoswiadczac, ale nie mozna jej w niej wiezi¢ w nieskonczonosc.

To wiasnie dlatego tak waznym doswiadczeniem byty wasze inkarnacje - wcielanie sie w
zycie za zyciem - poniewaz swego czasu probowaliscie sprzeciwi¢ sie sSmierci, ale nie
bardzo wam sie to udawato. Nie bardzo wam sie to udawato.

W koncu zrozumieliscie, ze wasze energie potrzebujg przyjmowac rézne formy, oblekaé
sie w rozne ciata. Wasza tozsamos¢ potrzebuje ciggtych zmian, potrzebuje rozwoju, a
pozostawanie przez caty czas w jednej formie, wyrazajac siebie w jeden tylko sposéb,
krepuje wasze energie, przeszkadza poszerzaniu waszej swiadomosci do tego stopnia, ze
w koncu wszystko musi predzej czy pozniej eksplodowac z wielkim hukiem.

Jezeli nawet nie z waszej przyczyny, to zrobi to za was w koncu ktos$ inny i bum! Nie ma
was. Potem oczywiscie znow wracacie i wygladacie nawet po tym wszystkim catkiem
niezle (Smiech). Bioragc pod uwage to, przez co do tej pory przeszliscie, to wygladacie
naprawde catkiem niezle!

Muzyka, sztuka, ksigzki, Spiew, wszystkie te srodki wyrazu uwalniajg energie.

WKkrétce zrozumiecie, jak was wszystko do tej pory ograniczato i jak tatwo jest tak
naprawde wskoczy¢ na ten kolejny poziom.

Jest mnéstwo obrazéw, muzyki i innych dziet sztuki, ktére natchnione sg prawdziwg
energig, a wy wkrotce tez sie nauczycie, jak samemu tworzy¢ w ten sposéb. Bez wzgledu
na to, czego byscie nie robili, czy bytby to taniec, pisarstwo, krasomowstwo czy



czegokolwiek innego byscie sobie jeszcze nie wymysilili, to nie bedzie to juz teraz ptynac
jedynie z gtowy, choéby byto to tylko gotowanie albo cos réwnie pozornie prozaicznego.

Jakze czesto trzymacie sie kurczowo ustalonych metod.

Wydaje wam sie, ze skoro ktos wymysilit taki a nie inny sposob na cos, to wy musicie sie
tego trzymac jak pijany ptotu i jeszcze sie pilnujecie na kazdym kroku, czy aby
dostatecznie sie trzymacie tych wszystkich wytycznych ($miech, gdy Cauldre schyla sie
przechodzac pod gtosnikiem). Lubie tu sobie przechodzié, ale Cauldre troche obawia sie
bliskosci tego gtosnika.

Tak wiec, jak juz wam mowitem, umyst nie potrafi tworzy¢, i to w ogdle. Jedynie wydaje
wam sie, ze potrafi, wydaje wam sie, ze wasza inspiracja rodzi sie w waszych umystach, w
waszych mézgach, a tak wcale nie jest. Wcale tak nie jest.

Niektérych z was frustrujg owoce ich wiasnej twérczosci, ich wtasne sposoby wyrazania
swoich uczué, ale dzieje sie tak dlatego, ze wcigz uzywajg do tego umystu. Jednakze w
Nowej Energii wzniesiemy sie wreszcie ponad umyst. Ja juz nie moge sie tego doczekac.

POSLANCY

Pomowmy teraz o tym, co tak naprawde przekazujemy w swych stowach, czyli o naszych
przestaniach dla innych, bardzo starych przestaniach, wrecz prehistorycznych.

Do tej pory nie méwiliSmy tu jeszcze o niczym, co bytoby dla was w jaki$ sposob nowe.
Wszystko, o czym mowit wam Tobiasz juz kiedys zostato wam przekazane. Tobiasz
jedynie odrobine ten przekaz uwspotczesnit, dopasowat do nowych czasow tak, aby byt
dla was bardziej zrozumiaty i interesujgcy, co nie zmienia faktu, ze samo przestanie siega
bardzo zamierzchtych czaséw.

Co wiecej, postancami tych antycznych przestan jestescie wy sami. Tak, tak.

To wtasnie dlatego tu teraz wszyscy siedzicie, stuchacie tego, co wam mowie. To wy
jestescie postancami na tej Ziemi.

Teoretycznie, oczywiscie, kazdy cztowiek jest takim postancem, jednakze niektorzy ludzie -
tak jak wy - sg do tego zadania lepiej przygotowani i majg znacznie wieksze szanse na
dotarcie ze swym przestaniem do innych. Zatem owszem, w pewnym sensie jestescie
wyjatkowi. Co wiecej, wykonujecie to zadanie od samego poczatku swiata...

Trudno wam zaakceptowac to, co wam teraz méwie?

Tak, niektérym z was wydaje sie, ze ich to nie dotyczy, bo w momencie, gdy wypowiadam
te stowa, akurat na nich nie patrze. Ale to nic nie zmienia. Wszyscy jestescie postancami, i
to od samego zarania, odkad tylko powstat Zakon Arki, odkad tylko stworzony zostat portal
umozliwiajgcy wam zejscie na Ziemie i przybranie ludzkiej postaci.

Byliscie wéwczas na tyle madrzy i przewidujacy, aby umiescic¢ to przestanie w waszych
sercach i zabrac je ze sobg na Ziemie.

A przestanie to jest proste:
| ty jeste$ Bogiem... wiec zachowuj sie jak na Boga przystato
(Smiech).

Oczywiscie przestanie to mozna wyrazi¢ na wiele roznych sposobéw. Mozna mu nadac
bardzo ezoteryczng albo tez bardzo filozoficzng forme... Ech, ta cata wasza filozofia...
Kolejny produkt umystu. Brakuje jej... Jest taka nudna.

Styszeliscie kiedy$ o jakiej$ radosnej filozofii? Bo ja nie. Zadna z filozofii, ktdre przyszto mi



kiedykolwiek zgtebiac, nie miata w sobie nic, ale to absolutnie nic radosnego. Filozofia jest
produktem rozumu i dlatego jest strasznie nuzgca. Filozofowanie polega gtdwnie na tym,
ze umyst goni w kétko za wtasnym ogonem dopdki sie tym kompletnie nie zmeczy, po
czym zamiast przestac, od razu zaczyna wymysla¢ nowg filozofie.

Przyjrzyjcie sie sobie samym - ile juz razy uczestniczyliscie w przer6znych uduchowionych
grupach, ile macie za sobg ezoterycznych poszukiwan, ile filozoficznych dywagacji? |
dokad one was wszystkie zaprowadzity?

No w sumie to catkiem niezle, bo tutaj, ale... ale... ale przed wami jeszcze znacznie
wiecej.

Tak wiec, droga Shaumbro, o czym to mowilismy? Méwilismy o... Tak bardzo zagtebiam
sie w wasze odczucia...

Tak wiec wszyscy jestescie postancami.

Zawsze nimi byliscie, poniewaz macie w sobie czgstke troche odmiennej Swiadomosci niz
inni ludzie. Oczywiscie oni tez majg w sobie podobny potencjat co wy, lecz wiekszos$¢ ludzi
z roznych powodow nie decyduje sie z niego skorzystaé, nie chce go zrealizowaé. Ludzie
nie chcg brac na siebie tego brzemienia, ktére spoczywa na barkach postancéw...

Wiecie przeciez, jaki zwykle spotyka ich los! (Adamus i publicznos¢ sie smiejg) No
oczywiscie miatem na mysli to, ze stajg sie stawni i bogaci! (Adamus sie sSmieje)

Wielu ludzi nie czuje tego w sobie, nie czuje, zeby byto to pasjg ich duszy. Wielu z nich nie
chce bra¢ na siebie tej odpowiedzialnosci, ktéra wynika z wziecia na siebie roli postanca.
Ale kazdy jeden z was, ktory jest tu teraz z nami i ktéry czuje sie poruszony stuchajac
moich stéw, tak czy inaczej nim jest.

Wasze przestanie siega zamierzchtych czaséw. Spedziliscie wiele wcielen niosac je innym
w tej czy innej formie, ubierajac je za kazdym razem w inne stowa, czesto uswiecone
stowa, albo nadajac mu czasem forme religijnych ceremonii, ale tak czy siak byto to jedno i
to samo przestanie.

Tak wiec, jak juz wiecie, nie ma w tym wszystkim niczego nowego. Tyle tylko, ze wcigz
tego jeszcze nie zrozumieliscie, podobnie jak wiekszos¢ ludzkosci. Ale nie ma w tym nic
ztego. Méwigc to, wcale was nie krytykuje. Po prostu chcecie doswiadczyé, jak to jest, gdy
sie samemu to odkrywa. Chcecie rowniez... (Adamus smieje sie styszac w oddali wyjaca

syrene).
Cauldre zapytat mnie kiedys, dlaczego podczas moich wyktadéw zawsze wyjq jakies
syreny ($miech). Widzisz Cauldre, co narobites? Nie powinienes zadawac takich pytan...

Tak wiec pewna czgstka was samych w petni rozumie to przestanie, ktére ze sobg
niesiecie, ale z kolei inna czgstka was postanowita nie przyjmowac go do konca, by moc
dzieki temu powracac na Ziemie raz za razem i petnic¢ role postanca, nies¢ to przestanie.

Niekiedy jednak zapominacie o tym, kim jestescie. Co za niesamowita gra...

Otéz czasem zapominacie o tym, jakie mieliscie nies¢ na Ziemi przestanie. | co wéwczas
robi madry postaniec? Wzywa na pomoc duchy (Smiech), by mu pomogty przypomnie¢
sobie, kim jest i co tu robi, by siegnety gieboko w was, do samego DNA, bo wasze DNA
rézni sie, i to na wiele réznych sposobdéw, od DNA innych ludzi.

Nie znaczy to bynajmniej, ze jest lepsze czy gorsze - jest po prostu inne, poniewaz kryje
sie w nim wasz pasja, wasze pragnienie petnienia roli postanca.

A rolg postanca jest ciggte przypominanie ludziom o czym$ bardzo prostym - a mianowicie,
ze wszyscy wywodzimy sie z Jednego, ze wszyscy jesteSmy Bogiem, ze zawsze jest przy
nas boska mito$¢ i nie ma potrzeby wybaczania komukolwiek czegokolwiek, co niestety



ciezko przychodzi ludziom zrozumiec.

Nie ma potrzeby wybaczania ani otrzymywania jakiegokolwiek przebaczenia... To takie
staroenergetyczne... Tak naprawde wazna jest akceptacja i wspotczucie... Ale o tym bede
jeszcze kiedys mowit osobno.

Tak wiec, moi drodzy, wszyscy jestescie postancami. Wywodzicie sie z zamierzchtych
czasow, kazdy z was - kazdy jeden z was, w ten czy inny sposob - a waszym zadaniem
jest szerzenie tego przestania na Ziemi.

Tu jednak pojawit sie ostatnio pewien dylemat, dlatego wtasnie o tym dzis wspominam.

Dreczg was teraz pewne watpliwosci dotyczace tego, jak miatoby dzis brzmie¢ to wasze
przestanie. Czy aby nie powinno by¢ inne od tego, ktére gtosicie juz od tak dawna, bo od
czasow Atlantydy i Lemurii, a ktéremu wraz ze zmieniajgcymi sie czasami nadawaliscie
jedynie inng forme.

Zastanawiacie sie, czy wasze przestanie nie powinno sie zmienic¢, bo jakas czgstka was
jest juz nim zmeczona; zmeczona tym, ze tak wiele juz razy gtosiliscie je na Ziemi;
zmeczona catg tg masg ludzi, ktdrych juz tyle razy do niego przekonywaliscie; zmeczona
tymi wszystkimi ksigzkami, ktére na ten temat napisaliscie; zmeczona kosciotami, ktére
stworzyliscie - a wszystko to na darmo, bo nikt was nie stuchat.

| do pewnego stopnia macie racje - rzeczywiscie, czesc tych, ktorym gtosiliscie swoje
przestanie was nie stucha, ale wielu jest takich, ktérzy jak najbardziej was stuchaja.

Co wiecej, wielu z nich potrzebuje ustysze¢ to wtasnie z waszych ust - wierzcie lub nie, ale
wiasnie z waszych. Potrzebujg ustyszec to przestanie przekazane im waszymi wiasnymi
stowami, na wasz wtasny sposob. Dlatego tyle méwitem o tym, jak wazny jest gtos, ktérym
do nich sie zwracacie, jak wazne jest to, jak sie wyrazacie, poniewaz oni uwaznie was
stuchaja.

A rdznica polega na tym, ze...
Chwila przerwy na tyk wody i dla podniesienia dramatyzmu...

Otoz to wasze przestanie, ktore pochodzi z bardzo zamierzchtych czasow, jest dzis tak
samo aktualne, jak zawsze. Zastanawiacie sie jednak, na ile jeszcze sposobéw potraficie
je przekazac? Wyspiewac, opowiedzie¢, namalowac?

To, co tak naprawde jednak was gnebi, to my$l, ze wasze przestanie nie do konca wydaje

sie odpowiada¢ nowym czasom, poniewaz zbyt wiele sie zmienito, aby mozna je byto dalej
gtosi¢ w takiej postaci, jak dotychczas. | macie w zupetnosci racje. Stad wtasnie bierze sie
wasza nieche¢ do gtoszenia tego, co macie innym do przekazania.

I nie mam tu na mysili jakichs wielkich filozoficznych czy religijnych prawd - wystarczajaco
wiele z nich kragzy juz dzi$ po swiecie. Chodzi mi raczej o... trudno to opisac... przestanie
ptyngce prosto z waszego serca. Przestanie waszego prawdziwego Ja, przestanie mitosci
wiasnej. Krotko mowigce, mitosci do siebie samego.

A tymczasem jaka$ czgstka was wcigz sieje w was watpliwosci, podwaza sens bycia
postancem, sprawia, ze nie wiecie juz, co macie robic...

W waszych gtowach wcigz kotacze sie mysl, ze moze na przyktad powinniscie wpierw
straci¢ troche na wadze, albo rzuci¢ palenie, albo wiecej sie uczyc, albo...

A tymczasem to tylko wymowki, to wszystko efekt uciekania sie do umystu, podczas gdy
tak naprawde powinniscie stucha¢ swoich serc. To one moéwig wam, ze cos sie zmienito i
rzeczywiscie tak jest - to dreczgce was poczucie odmiany to po prostu Nowa Energia, a
ona sprawia, ze wasze przestanie tez nabiera nowej formy. To juz nie jest to samo
przestanie, co kiedys.



Pora, abyscie ustyszeli cos nowego ptyngcego z gtebi was samych; pora, aby inni tez
ustyszeli od was co$ nowego i o tym wtasnie bedziemy méwic¢ zarowno na dzisiejszym
spotkaniu, jak i na kilku nastepnych.

A wiec wezZcie teraz gteboki oddech i wczujcie sie przez chwile w was samych, bo to wy
przeciez niesiecie w sobie to przestanie - wy sami. Dlatego tu przeciez jestescie.

(pauza)

Troche was to zbito z tropu... Zastanawiacie sie, co to wszystko znaczy, co zatem
mielibyscie niby teraz robic... Dlaczego, skoro jestesScie postancami, nie czujecie,
jakbyscie mieli innym cokolwiek do przekazania... Ale to wszystko do was przyjdzie.

WeZcie gteboki oddech.

GLOS WASZEGO PRAWDZIWEGO JA

Jednym z powodow, dla ktérych prositem was podczas naszych ostatnich Shoudoéw o to,
abyscie postarali sie odzyska¢ swaj gtos - swoj prawdziwy gtos - jest to, ze bedziecie go
teraz naprawde potrzebowac.

| nie chodzi tu jedynie o wasz gtos jako taki, ale o wszelka forme wyrazu - czy to w postaci
sztuki, muzyki, pisania czy méwienia - jakakolwiek forma twoérczosci nie bytaby wam
bliska. Naprawde bedzie wam to teraz bardzo potrzebne, dlatego tez powtarzam wam od
jakiegos czasu, abyscie zaczeli wreszcie wydobywac z siebie wasz gtos.

Moze wam sie to wydawac sprzeczne z tym, co méwitem innym razem - raz méwie wam,
abyscie wreszcie wydobyli z siebie swoj prawdziwy gtos, dali wyraz siebie z samych gtebin
waszego jestestwa, mowili wreszcie petnym gtosem, czyli donosnym gtosem waszego
prawdziwego Ja, a nie tym cieniutkim gtosikiem waszego umystu, a z kolei innym razem
chce, abyscie w ogole nie uzywali stow, gdy zwracacie sie do mnie.

Czy w ten sposob przecze sam sobie? Absolutnie nie - nie ma w tym zadnej sprzecznosci.
Juz wam to wyjasniam.

Gdy nauczycie porozumiewac sie z nami bez uciekania sie do nadawania temu formy
specyficznej dla tego czy innego jezyka, bez zamykania w stowach tego, co tak naprawde
chcecie nam przekazaé, wéwczas pozbedziecie sie filtru umystu, co z kolei sprawi, ze
odkryjecie, czym tak naprawde jestescie, odzyskacie wglad w czgstke was samych,
czastke tak wspaniatg, ze nawet nie da sie tego opisac i przypomnicie sobie wreszcie, jak
mozna komunikowac sie z kazdg czastka siebie.

Dzieki temu zaczniecie tez wreszcie postugiwac sie prawdziwym gtosem waszego ducha,
a gdy uda wam sie to osiggna¢, gdy odzyskacie swoj prawdziwy wewnetrzny gtos,
wowczas zmieni sie takze wasz dotychczasowy gtos fizyczny - czyli ten, ktérym
postugujecie sie w trojwymiarowej rzeczywistosci Ziemi. Inaczej tez zaczng ptynaé w was
energie.

Poki co jednak za kazdym razem, gdy rozmawiacie z innymi ludzmi, wasz gtos ptynie
prosto z umystu, poniewaz mowa to nic innego, jak mentalny proces polegajacy na
zamianie mysli w stowa.

Ale gdy zaczniecie mowi¢ prosto z serca, wowczas wasz gtos bedzie sie wydobywat z
waszego duchowego ja, o co wasz umyst nie bedzie wcale zazdrosny, bo ma catg mase
innych rzeczy do roboty. Gdy wasz gtos zacznie ptyna¢ prosto z serca, woéwczas w ogole
nie bedzie w tym uczestniczy¢ zaden proces myslowy.

To co w sercu znajdzie sie od razu na jezyku i umyst nie bedzie juz w tym posredniczyt.



A kiedy umyst zostanie w tym procesie pominiety, to stowa ptynace z waszych ust nie bedg
juz tylko stowami, stang sie bowiem wéwczas nosnikiem waszych energii, uczug,
Swiadomosci, mitosci, wspétczucia i zaczng wreszcie w petni wyraza¢ wasze prawdziwe,
boskie Ja.

| nie bedzie juz miato znaczenia to, jak bardzo jestescie elokwentni, jak bogate macie
stownictwo, jak ubieracie swoje mysli w stowa. Wasze przestanie bedzie miato w sobie
petnie, ludzie wokodt was zaczng to odczuwacd i przestang wreszcie zasypia¢ podczas
waszych opowiesci (Adamus sie Smieje).

Przestang puszczac¢ wasze stowa mimo uszu, zastanawiajgc sie w miedzyczasie, co tez
majq powiedziec, gdy wy juz wreszcie skonczycie do nich mowié, poniewaz wasze stowa
bedq trafia¢ prosto do ich serc. Skonczy sie komunikacja na poziomie jedynie umystowym,
tak jak to teraz ma miejsce miedzy ludzmi.

Odkryjecie wowczas zupetnie inny sposob komunikowania sie, podobny temu, co ma tu
teraz miejsce miedzy wami a mng. Bedziecie oczywiscie wcigz stysze¢ wypowiadane do
was stowa i w jakims stopniu bedg one zapadaty wam w pamie¢, ale nie bedg one dla was
juz takie wazne, poniewaz co$ znacznie piekniejszego i znacznie bardziej osobistego
bedzie zachodzi¢ miedzy ludzmi, tak jak teraz miedzy nami.

Gtlos pozostanie nosnikiem, ale bedzie mu towarzyszy¢ cate ciato, kazda czes¢ was, dzieki
czemu komunikacja miedzyludzka nabierze innego wymiaru - bedzie w niej petno
wspotczucia, zaangazowania i mitosci, poniewaz bedzie ona zachodzi¢ pomiedzy ludzkimi
duszami, miedzy ludzkimi sercami, a nie tylko miedzy umystami... | do tego wtasdnie

dazymy.

Mam nadzieje, ze to, co méwie, ma dla was sens... Nie, wiasciwie to mam nadzieje, ze to
nie ma dla was zadnego sensu (Smiech), moze wiasnie wtedy to do was dotrze.

Tak wiec wezZcie teraz gteboki oddech i pamietajcie, ze zawsze byliscie i jestescie
postancami.

A teraz zajmiemy sie czyms$ bardzo, ale to bardzo nowoenergetycznym.

SKAD BIERZE SIE ENERGIA
Przypomnijmy sobie teraz, o czym mowiliSmy ostatnim razem.

Podczas poprzedniego Shoudu przedstawitem wam podstawowe zasady, na jakich
wszystko funkcjonuje.

Jeszcze jedno - chciatbym, abys$cie nie tylko zwrdcili szczegbdlng uwage na to, o czym dzis
bede wam mowit, ale abyscie stuchali tego catym sobag, a nie jedynie umystem i abyscie
nie prébowali analizowac tego, co ode mnie ustyszycie, a raczej skupili sie na
przyswajaniu wszystkiego kazdg czastkg waszego ja.

Wowczas jawi¢ wam sie bedzie zupetnie inny obraz tego, o czym bede dzisiaj méwic.

A wiec ostatnio mowilismy o tym... (Adamus rysuje okrag z kropka w srodku) Mam
nadzieje, ze tym razem Lindzie bedzie podobat sie mdj rysunek.

LINDA: P&ki co nie jest Zle.

ADAMUS: P&ki nie zaczne nic pisac...

LINDA: Ale to nie ma nic wspdélnego z anatomig?
ADAMUS: To jest kazdy z was.



Kazdy z was - 0 czym mowitem wam juz ostatnio. Ta kropka w srodku przedstawia
kazdego z was. To bardzo stary symbol, ktdry oznacza, ze kazdy z nas pochodzi z tego,
co byto kiedys, czego juz nie ma, poniewaz ulegto przemianie. To wtasnie stamtad
wszyscy pochodzicie, to wiasnie tamtg rzeczywistos¢ postanowiliscie kiedys porzucic, aby
moc stworzy¢ swag wilasng tozsamosc, wyrazi¢ swojg wtasng dusze na swoj wiasny
sposob.

Tak wiec to jestescie wy.

Innymi stowy, ten rysunek przedstawia swiadomosc, bo to wy jestescie swiadomoscia.
Kazdy z was. | kazdy z was na swoj wlasny, wyjatkowy sposéb przycigga energie -
neutralng energie. Napisze tu teraz Neutralna Energia (Adamus pisze NE obok rysunku).

A

Pytanie brzmi, skad w ogodle wzieta sie energia?
Duch nie jest energig. Duch jest i zawsze byt czystg Swiadomoscia.

SHAUMBRA: Wzietfa sie z nas.

ADAMUS: Tak, z nas - z was - z nas.

Ale jak zostata stworzona? Skad sie wzieta? Tak po prostu sobie byta?
Nie, poniewaz nie istniato nic oprécz catkowitej pustki.

Jedna wazna uwaga na marginesie - mowimy tu o fizyce adamusowskiej, ktora
niekoniecznie musi by¢ zgodna z ogdlnie akceptowang fizykg naukowg. Wczesniej juz
nieraz byto to powodem nieporozumien, nieraz juz bywatem zestany przez nig na
wygnanie.

Tak wiec pytanie brzmi, skad w ogdle wzieta sie ta energia?
Dobre pytanie.
Gdy opusciliscie Dom - narysuje tutaj Dom w takiej wielkiej chmurze...

Wiecie przeciez, ze abyscie mogli stworzy¢ swag wiasng tozsamos¢, swag wtasna,
wyjatkowg swiadomos¢, musieliscie swego czasu opusci¢ Dom, czyli odseparowac sie od
Ducha, oddzieli¢ sie od niego.

To odciecie sie od Ducha byto pierwszg rzecza, jakg zrobiliscie, czym stworzyliscie
pierwszy podziat, jaki kiedykolwiek istniat - taki pierworodny podziat na Ducha i na was.

Kolejnym podziatem, jakiego przyszto wam dokonacé, byto rozréznienie aspektu meskiego i
zenskiego waszego ja, a takze ciemnosci i Swiattosci.

Zaczeliscie odrozniac to, co ptyneto z wnetrza was od tego, co pochodzito z zewnatrz.
Stworzyliscie wiele réznorakich podziatow

(Adamus rysuje dwa trojkaty, jeden skierowany wierzchotkiem do gory, a drugi na dot).



LE —‘k\ ;
——— I_.--"'
IIl - |
\.,__h___,_«*
- _T_.-_

£

To byto genialne posuniecie, poniewaz oddzielenie, separacja, odgraniczenie was od
reszty pozwolito wam dostrzec samych siebie, swg odrebnos¢, a wszystko to po to, aby
odpowiedzie¢ sobie na pytanie, ktérego by¢ moze nie powinniscie byli sobie w ogdle
zadawac, a mianowicie:

kim jestem? skad przychodze? co tu robie?

Wszystkie te pytania, ktére zrodzita wasza swiadomosc, byty przyczyng tego, ze
dokonaliscie podziatu na yin i yang, na pierwiastek meski i zenski, na swiattos¢ i ciemnos$¢.
A cafa ta dualnosc zrodzita sie w was samych.

Jak tylko pojawito sie oddzielenie (Adamus rysuje linie pomiedzy obu tréjkatami), i po dzi$
dzieh za kazdym razem, gdy pojawia sie oddzielenie w sensie kosmicznym, tworzy ono
pragnienie powrotu, ponownego potaczenia sie z Domem, stania sie na powroét catoscia. |
to wtasnie stwarza energie.

To pragnienie doswiadczenia siebie w wymiarze meskim i zenskim, w Swiattosci i
ciemnosci, w wymiarze duchowym i ludzkim, to pragnienie doswiadczenia dualizmu,
poznania siebie, jest naprawde olbrzymie, istnieje jednakze jeszcze wieksze pragnienie i
jeszcze wieksza pasja, a jest nig chec powrotu do jednosci, cheé zjednoczenia siebie we
wszystkich swych wymiarach, che¢ przywrécenia petni swego ja (Adamus staje sie coraz
bardziej podekscytowany), poniewaz nie mozecie...

Ponosza mnie teraz troche emocje, poniewaz prawda jest taka, ze na Ziemi nie ma zbyt
wielu ludzi, ktérzy chcieliby tego stuchac czy byliby w stanie to zrozumie¢. Wam wydaje sie
to takie proste, takie oczywiste, ale gdy méwitem to samo innym ludziom, to nie byli w
stanie tego pojac...

Ale to nie szkodzi. Nic nie szkodzi - po prostu sg teraz na takim a nie innym etapie swojej
drogi, wiec tego nie rozumieja... Dlatego to dla mnie takie ekscytujgce, ze wam moge o
tym opowiadac.

Ta iluzja separacji, to poczucie odtgczenia byto bardzo waznym czynnikiem w tworzeniu
energii, poniewaz w rzeczywistosci, w ktorej istniata jedynie czysta Swiadomos¢ i nic
wiecej, to poczucie rozdzielenia stworzyto energie konieczng do tego, abyscie mogli
kiedys powréci¢c do Domu. W tym wiasnie przejawit sie wasz geniusz.

Bo czyz swiadomie zdecydowalibyscie sie na oddzielenie sie od Ducha nie zapewniajgc
sobie jednoczesnie mozliwosci powrotu? Nie dajgc sobie koniecznych do tego narzedzi?
Czyz oddzielilibyscie sie od Ducha nie majac pewnosci, ze bedziecie mogli kiedys don
powrocic?

Oj, raczej nie... raczej nie... Jestem pewien, ze nie.

Tak wiec tak wtasnie powstata energia. Duch pierwotnie w ogdle jej nie znat; nie miat o nigj
pojecia; nigdy nie styszat o energii, bo tez i nigdy jej nie potrzebowat.



Dopiero w momencie, gdy opusciliScie Dom - gdy stworzyliscie swg wtasng, odrebng
tozsamosc¢, swa catkowitg niezaleznosc¢, a potem wyruszyliscie przed siebie, aby
korzystajac z oddzielenia i stworzonego przez siebie dualizmu doswiadczy¢ istoty swojego
odrebnego Ja - powstata energia.

To wtasnie stworzyto energie i to z nig wtasnie od tej pory pracujecie.

TWORZENIE RZECZYWISTOSCI

Tak wiec to jestescie wy, istoty Swiadome, ktére przyciggajg zewszad energie, aby te
mogty wchtongc¢ sie w waszg rzeczywistosc.

Zesztym razem narysowatem wam, jak przyciggacie te energie (Adamus rysuje na nowej
kartce kropke w srodku okregu, do ktdrego zbiegajg sie koncentrycznie strzatki).

To wtasnie wy je przyciggacie, to wy je $ciggacie do waszej wtasnej rzeczywistosci.

Tak wiec, jak widzicie, prawo przyciggania rzeczywiscie istnieje, ale wiekszos¢ ludzi
podchodzi do niego w zbyt mentalny sposob, wiec badzcie ostrozni, abyscie nie popetnili
tego samego btedu.

Prawdziwe prawo przyciggania i zdolnos¢ tworzenia rzeczywistosci i manifestowania
swych pragnien bierze swg moc z pasiji i z pragnien zrodzonych w sercu, a nie z mysli
wygenerowanych przez umyst.

A jakie sg najwazniejsze pasje i pragnienia duchowej istoty? Tik, tak, tik, tak...
SHAUMBRA: Poznanie, kim tak naprawde jestesmy.

ADAMUS: Powrét do swej wtasnej istoty, predzej czy pdzniej.

Tego potaczenia nigdy, ale to nigdy nie da sie zerwac - nigdy.

Wiem, ze niektérzy z was wcigz sie martwig, ze mogq sie zagubic, zatraci¢ potgczenie ze
swym boskim Ja, gdy tymczasem w ogdle nie jest to mozliwe. Chocby przez cate lata
Swietlne wydawato wam sie, ze sie zagubiliscie, ze straciliscie te wiez z soba, to nigdy nie
moze sie zdarzyc.

Tak wiec najwiekszym pragnieniem duszy, jej najwiekszg pasjq jest coraz petniejsze
poznawanie swej wtasnej istoty, jej ciggta ewolucja i ekspresja, przez co moze ona
osiggac coraz to wyzsze stany swiadomosci i tworzy¢ rzeczywistosci do tej pory zupetnie
jej nieznane.

To sg wiasnie najwieksze pragnienia duszy.

Jezeli chcecie poznac sity, ktdre rzadzg waszym zyciem - a wiem, ze wielu z was jest
sfrustrowanych tym, ze - jak im sie wydaje - nie potrafig zamanifestowac¢ tego, co
naprawde by chcieli. A przeciez jak najbardziej potraficie! Bez watpienia!

Cho¢ niektérym z was wydaje sie, ze zycie jest do dupy. (Smiech) No i jest. Rzeczywiscie
jest - inaczej by was tu teraz nie byto (Smiech). Nie chcecie juz wiecej trwoni¢ swojej
energii, ale wreszcie przy jej pomocy wyrazac siebie i wtasnie dlatego tu jestescie.
Skupcie sie przez chwile na pasji waszej duszy.

(pauza)

| to wtasnie ma moc tworzenia waszej rzeczywistosci.

Mozna by to opisac na wiele réznych sposobdw - ja wam podatem jedynie cztery proste
prawdy dotyczace pasji i pragnien duszy. Mozna by to wyrazi¢ jeszcze w inny sposéb, ale i
tak sprowadzatoby sie to do jednego - do pragnienia poznania siebie, ekspresji siebie,



powrotu do petni swojego jestestwa, a nastepnie do wzniesienia sie na poziomy, z ktérych
do tej pory w ogdle nie zdawaliscie sobie sprawy.

Niektérzy okreslg to mianem Trzeciego Kregu, inni niezawistoscia, wolnoscig czy jak
jeszcze nie chcieliby$cie tego nazwad. Tak czy inaczej, sednem tego pozostaje
wkroczenie w Nowg Energie.

A pamietacie, jak Tobiasz mowit o powrocie Mistrzéw?

Na Ziemi do tej pory pojawito sie juz setki Mistrzéw, a wszyscy stajg sie z wami coraz
silniej potgczeni.

A ci z was, ktérzy siedzg tu sobie myslac, ze méwie w tej chwili o kazdym z tu obecnych,
tylko nie o nich, ci ktorzy mysla, ze wlekg sie gdzies na szarym koncu Shaumbry i to
wszystko ich nie dotyczy, niech sobie zapamietaja, ze dotyczy to ich w tym samym
stopniu, jak wszystkich innych Shaumbra.

Kieruje te stowa do kazdego z was. Do kazdego. Bez wyjatku.
Tak wiec...

Tak wiec to wiasnie tworzy waszg rzeczywistos¢ i powoduje, ze pewne rzeczy sie
manifestuja, a pewne nie.

Chciatbym nawigzac teraz do naszej zesztotygodniowej noworocznej rozmowy, kiedy to
stanefa przed wami pewna osoba z Shaumbry. Tak naprawde to ja sam jg do tego
namowitem, bo ona wpierw w ogdle nie chciata ruszy¢ sie ze swojego krzesta.

Zapytata sie wowczas, dlaczego nic jej w zyciu nie wychodzi, dlaczego rozpadt sie jej
zwigzek, dlaczego stracita prace, dzieci, poczucie wtasnej wartosci, dlaczego rozsypaty sie
jej relacje z innymi ludZzmi, dlaczego zatamata sie jej kariera zawodowa, dlaczego stracita
wszystko.

No dlaczego? Co zrobita zle? Otéz nic. Zupetnie nic.

Gdybyscie przyjrzeli sie z zewnatrz swej duszy, jej pasjom i pragnieniom, zauwazylibyscie,
ze tak naprawde to nie to, co myslicie tworzy waszg rzeczywistos¢, ale cos zupetnie
innego. Cos zupetnie innego, a mianowicie przemieszczanie sie energii.

W przypadku Jennifer... Wiem, ze nie masz nic przeciwko temu, zebym powiedziat, jak sie
nazywasz... A jezeli jednak masz, to i tak juz za pézno (Smiech). Tak wiec w przypadku
Jennifer chodzito o to, ze musiata z wszystkiego sie oczyscic...

To znaczy, tak jej sie tylko wydawato. Wydawato jej sie, ze musi wpierw oprozni¢ swe
zycie z wszystkiego, co byto w nim tak bardzo ludzkie.

Juz wczesniej, w poprzednich zyciach, nieraz wpadata w te putapke, gdy siegata po zbyt
duzo witadzy, gromadzita zbyt duzo pieniedzy, wchodzita w zbyt wiele zwigzkow, az w
koncu powiedziata sobie - dosy¢, nigdy wiece;j.

No i tak sie stato. Tak sie stato. Nie stracita jedynie swej urody, bo to pozwalato jej
pamietaé, ze ona tez jest Bogiem. Cho¢ urody tez o maty wios nie stracita, poniewaz przez
chwile wydawato jej sie, ze moze jej uroda rowniez stoi jej na drodze do odkrycia
prawdziwej pasji jej duszy.

Shaumbro, to wcale nie znaczy, ze musicie przez co$ takiego przechodzi¢. Wcale nie
musicie doswiadczac czegos$ tak ekstremalnego na drodze swojego rozwoju.

Niektorzy z was naprawde przesadzajg i posuwajg sie do wybitnie krancowych zachowan,
starajgc sie wyeliminowac wszystko to, co w was i wokot was wydaje wam sie by¢ zbyt
ludzkie, pozostajgc w btednym przekonaniu, ze ktéci sie to z tym, co w was duchowe, a to
nieprawda...



Podejde teraz na srodek, bo chce, zebyscie mnie wszyscy uwaznie teraz wystuchali
(Adamus staje twarzg do catej sali).

Odtwarzajac petnie siebie, asymilujgc na powrot swoéj zenski i meski aspekt, Swiattosc i
ciemnosc¢ - ogolnie rzecz ujmujac, rekonstruujgc swoje pierwotne ja przy pomocy
optywajgcej was zewszad energii - dochodzi réwniez do potgczenia sie waszego ludzkiego
i boskiego pierwiastka, ktore sg takg sama formg doswiadczania istoty dwoistosci, jak
ciemnos¢ i swiatto$¢, czy meskosc i zenskosc.

Duchowosci nie osigga sie na drodze zniszczenia w sobie cztowieczosci, ale poprzez ich
zespolenie. Do tego tak naprawde ciggle dgzg obie te sfery. By¢ moze ciezko wam w to
uwierzy¢, ale tym, czego obie pragng najbardziej, jest scalenie sie w jedno.

Spdojrzcie na przypadek Jennifer, ktdra bedac naprawde wspaniatym twérca, postanowita
odrzuci¢ wszystko, co byto w jej mniemaniu nazbyt ludzkie w jej zyciu, myslac, ze jest to
konieczne.

A potem staje przed nami wszystkimi i zastanawia sie, co tez zrobita zle. Otéz nic.
Absolutnie nic.

Po prostu stworzyta wokét siebie pewnego rodzaju pustke, oczyszczajgc przestrzen wokot
siebie z wszystkiego, co zaktocato jej spokdj i harmonie i nie pozwalato jej na skupienie sie
na samej sobie, a co prawdopodobnie jest najbardziej przerazajgcq rzecza, jakg mozna
sobie wyobrazi¢ - to skoncentrowanie sie wytgcznie na sobie, skupienie na sobie catej
swojej uwagi, to staniecie z sobg twarzg w twarz.

Przerazajace nie dlatego, Zze macie za sobg jakgs straszng przesztos¢, ktérej balibyscie
sie spojrze¢ w oczy, ale dlatego, ze zdajecie sobie nagle sprawe, ze oto zatoczyliscie
peten krag i gra sie skonczyta. Koniec zabawy. Koniec uganiania sie za kroliczkiem.

A to z kolei potrafi by¢ czasem przerazajace, poniewaz jakas czgstka was obawia sie tego,
co teraz bedzie, co was teraz czeka, skoro nie macie juz za czym sie ugania¢. Bowiem
jakas czgstka was naprawde dobrze sie czuta odgrywajac to cate tak typowe dla ludzkiego
ja przedstawienie...

No dobrze, zatem - jak juz wam to ostatnio rysowatem - przyciggacie energie konieczng
do manifestacji waszych pragnien.

Mamy tu zatem waszg fizyczng rzeczywisto$¢ - nazwijmy jg Ziemig (Adamus rysuje jg na
tablicy), a wy probujecie na niej urzeczywistnia¢ swoje pragnienia, to, z czym sie wtasnie
teraz najbardziej borykacie.

Wiele rzeczy, jak juz wam ostatnio méwitem, wam w tym przeszkadza. Po pierwsze,
wasze kreacje, wasze manifestacje moga nigdy nie zdotac tu dotrzec, to znaczy na
Ziemie. Moga na zawsze pozostac gdzies w tej przestrzeni (Adamus pokazuje na puste
miejsce na kartce). Dlatego teraz skupimy sie na tym, jak je sprowadzi¢ na Ziemie, jezeli
takie bytoby wasze pragnienie.



Istnieje wiele nieporozumien a propos tego, jak mozna tego dokonac, jak urzeczywistniaé
swoje pragnienia. Co powoduje ich urzeczywistnienie?

SHAUMBRA: Emocje.
ADAMUS: Emocje, tak. Ciesze sie, ze nie powiedzieliscie ‘moje mysli’.

Niektorzy z was mogliby dtugo rozprawiac o tym, ze przeciez to mysli tworzg
rzeczywistosé. Coz, tak naprawde niezbyt dobrze im to wychodzi. Wrecz bardzo kiepsko.

W pewnym momencie niektérzy z was zaczeli bardzo obawiaé sie swoich mysli i tego, do
czego mogaq prowadzic...

Pomysimy wszyscy przez chwile o raku. Wzdragacie sie przed tym! Nie chcecie o tym
myslec¢, bo obawiacie sie, ze moglibyscie go do siebie przyciggngé. No skoro wasze mysli
majq takg moc, to dlaczego nie pomyslicie o milionie dolaréw i w ten sposob ich do siebie
nie przyciggniecie!? (duzo $miechu)

Czyzby mozna byto manifestowac jedynie negatywne mysli? Nie, nie, nie...
Mysli tak naprawde nie sg zbyt...

Umyst wypada bardzo blado, jezeli chodzi o umiejetnos¢ manifestacji. Nie bardzo mu to
wychodzi. Praktycznie wszyscy z was brali udziat w jakichs$ kursach kontroli umystu. | co?

Uczyliscie sie afirmacji czy skupiania energii mysli, ale to wszystko byto bardzo mentalne,
czysto umystowe. | cho¢ wielu z was sie z tym tutaj teraz nie zgodzi, to ich sprzeciw tez
jest jak najbardziej mentalny (Smiech).

Wiecie, ktdcac sie ze mng od razu stajecie na przegranej pozycji (wiecej Smiechu).
Przeciez wszyscy w takim czy innym momencie swojego zycia braliscie udziat w
przeroznych kursach majgcych nauczy¢ was kontrolowa¢ swoje mysli, przeczytaliscie

wiele roznych ksigzek na ten temat, jak choc¢by te opisujgce zasady dziatania prawa
przyciggania.

Owszem, prawo przyciggania rzeczywiscie funkcjonuje, ale jedynie na tyle, na ile wy
jestescie prawdziwi w tym, co robicie, ile serca w to wktadacie, tymczasem jakze czesto
ograniczacie sie jedynie do mentalnej ekwilibrystyki.

Mysli... umyst nie potrafi by¢ kreatywny. W ogole.

Umiejetnosc¢ tworzenia nie wywodzi sie z umystu. Umyst nie zostat stworzony do tego by
tworzy¢, tak wiec wasza zdolnosc¢ kreowania rzeczywistosci nie z niego sie bierze.

SKAD BIERZE SIE KREATYWNOSC

Duzo zastanawialiscie sie ostatnio nad tym, co tak naprawde kreuje rzeczywistosc.
Jak juz wam to wczesniej wyjasniatem, jej sitg napedowg jest wasza pasja, wasze
pragnienia... (Adamus pisze na tablicy)

SHAUMBRA: Prostota.

ADAMUS: ...radosc i prostota.

ADAMUS: To wtasnie tworzy waszg rzeczywistos¢, cho¢ wy czesto nie zdajecie sobie z
tego do konca sprawy. Nie zdajecie sobie sprawy tego, ze to wtasnie napedza mechanizm
tworzenia tej rzeczywistosci, ktéra powstaje wokoét was.

Istniejg tez fatszywe przestanki do tworzenia rzeczywistos$ci, fatszywe motywacje, ktore
powodujg, ze wielu ludzi sie w tym wszystkim gubi i ktére prowadzg was na manowce
kreacji, nie majac tak naprawde zadnej sity sprawczej, jak na przyktad przemoc czy



wiadza, ktore rodzg sie oczywiscie w waszych umystach, a nie w sercach i wymagajg
wtozenia w urzeczywistnianie swoich zamystéw bardzo wiele staran i mnostwa wysitku.
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Kazdy z was jest w stanie to sobie uswiadomic¢, poniewaz przez dtugi czas sami
kierowaliscie sie doktadnie takimi samymi motywami - a by¢ moze wcigz jeszcze czasami
tak robicie, na site tworzac swoj Swiat i uciekajgc sie do wtadzy jako narzedzia, ktore
miatoby wam pomaoc zachowac swojg tozsamos¢ w procesie kreacji rzeczywistosci, co z
kolei wymaga od was ogromnego wysitku, gdy tymczasem wasza wiara w pozytywny efekt
waszych wysitkow, staran i wszelkich innych zabiegdéw bazujacych na uzyciu metod
sitowych to pozostatos¢ po starych systemach wierzen.

Przekazujemy wam te wiedze praktycznie na wszystkich mozliwych poziomach poznania,
ale wcigz, ta najbardziej ludzka czgstka waszego ja, jest przekonana o tym, ze aby
cokolwiek osiagnag, trzeba w to wtozy¢ wiele wysitku i staran.

Dlatego tez raz po raz zadajecie sobie pytanie, czy wiozylisScie w cos wystarczajaco duzo
pracy i na tej podstawie sie oceniacie.

To, czy mieliscie udany dzien czy tez nie, wynika w duzej mierze z tego, czy wydaje wam
sie, ze witozyliscie wystarczajgco duzo troski w tworzenie waszej rzeczywistosci. A to tak,
jakbyscie spytali chomika biegajacego w tym swoim kotowrotku, ile kilometrow dzi$ zrobit.

No przeciez zadnych. Kreci sie tylko bezproduktywnie w kotko.

To wszystko to bardzo staroenergetyczne metody kreowania swojej rzeczywistosci, bardzo
staroenergetyczne i przez to niezbyt skuteczne. Sg jedynie wytworem umystu i brak im
radosci i pasji ptyngcych prosto z serca, a takie tworzenie rzeczywistosci nie prowadzi do
integracji catej waszej istoty, poniewaz nie pozwala jej na wykazanie sie prawdziwg
kreatywnoscig i na ekspansje.

Wysitek i troska to bardzo staroenergetyczne sposoby tworzenia.

Tak wiec to jestescie wy starajacy sie tworzyc¢ tu, na Ziemi, w ludzkiej postaci (duzo
Smiechu, gdy Adamus ponownie rysuje okrag z kropka, ale tym razem nadaje im forme
ludzika) i prébujgcy w tym celu sciggna¢ z otaczajgcych was wymiarow wszelkie energie
mogace umozliwi¢ wam tworzenie tu, na Ziemi i zamanifestowanie tego, co pragniecie tu
stworzyc.
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Za dobrze wam to jednak nie wychodzi, bo wcigz postugujecie sie przy tym umystem.

Mam tu na mys$li w ogodle wszystkich ludzi, poniewaz wszyscy - z r6znych powodow -
uciekajq sie ciggle do pomocy umystu.

Jednym z takich powoddw jest to, o czym wspomnieliSmy juz ostatnio, czyli masowa,
wszechogarniajgca was hipnoza. W tym czy innym stopniu towarzyszy wam ona
praktycznie jak siegng¢ pamiecia.

Jej poczatki odnalez¢ by mozna jeszcze na Atlantydzie, gdzie rozpoczeliscie swoje
eksperymenty z umystem, probujac wttoczy¢ go w jakie$ wspdlne wszystkim wam ramy,
ustandardyzowac, okietznac, ale skutkiem ubocznym tego byto to, ze zadziato sie z
wowczas wiele nieoczekiwanych i niekoniecznie pozadanych rzeczy.

Ta zbiorowa hipnoza pozwolita ludzkiemu umystowi, ktérego jedyng funkcjg swego czasu
byto stuzenie duszy - a tak swojg droga, to nie ma nic ztego w stuzbie...

No wiec kiedys umyst stuzyt waszej wewnetrznej boskosci i nie byto miedzy nimi zadnych
podziatdw, ale gdy zaczeliscie przy nim majstrowaé, wowczas umyst oddzielit sie od
boskiego pierwiastka w was, co sprawito, ze zaczat te waszg wewnetrzng boskos¢
ignorowac, chociaz ona wcigz pozostawata w bardzo duzej bliskosci do niego, wcigz byta
tuz obok.

Umyst jednak w pewnym momencie zaczat postrzegac¢ was jako istoty ludzkie i nic wiece;.

Tak wiec to, do czego sprowadziliscie umyst, podczas waszych atlantydzkich
eksperymentdw, obrocito sie w koncu przeciwko wam, tworzac iluzje dychotomii umyst-
dusza. Narodzita sie rowniez w was wowczas ta dziwna potrzeba, ktorg mozna by okresli¢
mianem poszukiwania Boga.

Oczywiscie to wszystko nie zadziato sie bynajmniej w ciggu jednego dnia, zabrato tak
naprawde setki tysiecy waszych atlantydzkich lat, kiedy to ugruntowato sie w was
przekonanie, ze musicie odnalez¢ Ducha, Boga, czy tez odpowiedzi na jakies
egzystencjalne pytania.

To zadanie wpisato sie w waszg Swiadomos¢ niczym program komputerowy, przez co
wasz umyst jest teraz zaprogramowany tak, aby nieustanie poszukiwa¢ czegos, co w
rzeczywistosci jest w was samych, co zawsze tam byto i zawsze tam bedzie.

Co gorsza, umyst po takim przeprogramowaniu stat sie dostepny dla réznych
zewnetrznych energii.

Pierwotnie umyst zostat tak skonstruowany przez anioty, aby byt rownie niezalezny i
niedostepny dla jakichkolwiek energii z zewnatrz, co sama dusza.

Bogu dzieki, ze nie zaczeliscie majstrowac przy duszy. Ta wcigz pozostaje dzieki temu
niedostepna dla zewnetrznych mocy. Innymi stowy, nie moze nigdy zosta¢ przez nikogo
ani przez nic przejeta, nie moze wam nigdy zostac skradziona, odebrana.



Jedynie wy mozecie jg ukryC przed sobg... No dobrze...

A wiec mowiliSmy o tym, ze w przeciwienstwie do duszy, umyst jest dostepny z zewnatrz.
Innymi stowy, mozna na niego wptywac, mozna nim sterowac - i to od bardzo dawna, jak
siegngC pamiecia.

Stad tez wzieta sie mozliwos¢ powstania masowej hipnozy, ktéra spowita praktycznie caty
Swiat.

Niektére jej przejawy potrafig by¢ bardzo paskudne, jak na przyktad wtedy, gdy ktos z catg

premedytacjg prébuje wami manipulowac dla swoich partykularnych celéow, co moze by¢
bardzo dla was niekorzystne.

Z kolei inne jej przejawy dotykajg was niejako mimochodem, gdy na przyktad ktos probuje
namoéwi¢ was do zakupu jakichs towardw, albo gdy cztonkowie waszej rodziny starajq sie
utrzymac was w sieci rodzinnych powigzan, ktére ja nazywam putapkg karmiczna.
Wiecie, nietatwo jest im pogodzi€ sie z tym, ze ktos sie z niej uwalnia.

Dusze podrézujg na Ziemie tam i z powrotem catymi grupami, i tak przez cate wieki, a gdy
ktos odchodzi, wéwczas czujg sie tak, jakby co$ stracili, odbierajg to jak atak na catg
grupe i nie chca, abyscie ich zostawiali.

Jak chcecie naprawe zrozumie¢ osoby, ktore sg wokot was - waszych krewnych, czyli
waszych towarzyszy podrézy na Ziemie od niepamietnych czaséw, to odejdzcie od nich.
Zostawcie ich!

Juz widze te tytuty - ,Sekta namawia do porzucania rodzin.”
Jak najbardziej!
Jak najbardziej! (Smiech, poniewaz Linda robi krzywg mine). Nie uda wam sie...

LINDA: Nigdy nie uzywaj publicznie stowa ‘sekta’, ono zaraz zostaje wytapane przez
odpowiednie stuzby...

ADAMUS: | bardzo dobrze! Przyda nam sie troche reklamy. Pora ruszyc¢ te energie. Za
dtugo tkwity w bezruchu. (Linda ciggle ma kwasng mine) Zaufaj sobie.

No wiec tak, namawiam was, abys$cie zostawili swoje rodziny. Ale nie chodzi mi o to,
zebyscie sie zaraz pakowali i wynosili z domu, zostawiajgc dzieci bez kolaciji.

Chodzi mi o to, abyscie sie od nich odtgczyli emocjonalnie, bo dopdki tego nie zrobicie, nie
bedziecie w stanie kochac ich tak, jak naprawde potraficie, poniewaz przeszkadzajg wam
w tym wszystkie zasztosci, jakie miedzy wami pokutujg od dawien dawna.

Nie chodzi mi wiec o to, abyscie uciekali z domu. Zostancie tam, gdzie jesteScie, ale
przestancie postrzegac ich przez pryzmat ich dotychczasowych tozsamosci, bo one nie
pozwalajg wam widziec ich takimi, jakimi naprawde sa.

Zapomnieliscie juz, dlaczego w ogdle z nimi podrézujecie, i to od tysiecy wcielen.

Tak bardzo sie do nich przyzwyczailiscie, ze widzicie w nich jedynie cztonka rodziny,
element waszej karmy, a tak wcale nie jest. Sg znacznie wspanialszymi istotami niz wam
sie wydaje.

Miedzy wami istnieje zastona stworzona przez te tysigce wspoélnych podrézy na Ziemie,
ktére razem odbyliscie i ktdra teraz nie pozwala wam zobaczy¢ sie nawzajem w waszej
prawdziwej postaci.

Pora zerwac te zastone.



Wiem, ze moja droga Linda troche sie teraz denerwuje, ale tak naprawde wiekszos$¢ ludzi
w mniejszym lub wiekszym stopniu rozumie to, 0 czym mowie.

LINDA: Ale ja rozumiem, o czym mowisz, tylko niepokoje sie o te nagtéwki.
ADAMUS: Pora zaczac¢ sie przyzwyczajac (Smiech).
LINDA: Ech...

ADAMUS: Tak wiec, droga Shaumbro, wracamy do sedna sprawy. Troche odeszliSmy od
tematu...

Mowilismy o masowej hipnozie, ktéra spowija caty swiat i wptywa rowniez na was, o czym
mowitem wam podczas naszego noworocznego spotkania.
To dlatego wtasnie wcigz przyjmujecie pewne rzeczy za oczywiste, cho¢ wcale takimi nie

sa. Ale tez, co ciekawe, w mgnieniu oka - w mgnieniu oka - mozecie sie od tego uwolnié
dokonujgc prostego wyboru.

Wybierzcie po prostu rzeczywistos¢, w ktdrej nie jestescie poddawani zbiorowej hipnozie,
bo ta ogranicza wasze mozliwosci i nie pozwala wam na tworzenie waszego Swiata takim,
jakim chcielibyscie go widziec.

Wstrzymaijcie sie jednak jeszcze chwile, zanim podejmiecie te decyzje, zanim jeszcze
wezmiecie gteboki oddech.

Musicie zda¢ sobie wpierw sprawe z tego, ze czemus w ten sposob pozwolicie odejsc.
A w wielu przypadkach bedzie to niemalze wszystko.

Odejdzie wowczas od was bardzo wiele nienalezacych do was rzeczy, poniewaz w
pewnym sensie podobato wam sie to zaprogramowanie, w ktorym tak dtugo tkwiliscie, a
ktére nie pochodzito od was, tylko z zewnatrz, przez co mocno was ograniczato.

Niemniej jednak bardzo je lubiliscie, poniewaz ograniczajgc was, jednoczesnie
zdejmowato z waszych barkow odpowiedzialnos$¢ za bardzo wiele rzeczy, ktére byty jakie
byly, ale przynajmniej byty.

Choc tak naprawde byty... Jak wy na to méwicie?

SHAUMBRA: Do dupy.
ADAMUS: Ot6z to. Otoz to.
LINDA: Czekaj, czekaj.. Jakie?
ADAMUS: Do dupy.

LINDA: Acha...

ADAMUS: Innymi stowy, to ciekawe okreslenie oznacza ni mniej ni wiecej, ze moje
przeznaczenie jest takie, jakie jest i nic na to nie poradze. Nic na to nie poradze, ze jest do
dupy (Smieje sie) - chociaz jest przeciez wiele mozliwosci zmiany takiego stanu rzeczy.

Tyle tylko, ze to oznaczatoby koniecznos¢ wziecia na siebie odpowiedzialnosci za swoje
kolejne wybory, za swoje zyciowe wybory, za to, ze inni bedg nas za nie krytykowac, a
tego, ze bedg krytykowac¢ mozecie by¢ pewni...

Wasza rodzina wcigz bedzie wam ciosac kofki na gtowie, dlaczego nie robicie czego$ tak,
jak inni, bedzie wam starata sie wmowic, ze robicie zle. Podobnie bedzie w pracy -
wszyscy bedg was oceniac i krytykowac. Dlatego czasem tatwiej jest sie nie wychylac.

| dlatego wtasnie wielu z was - nie wszystkim, ale wielu - chciatbym w tym miejscu
wytkngg, ze sie za bardzo rozleniwili.



Wiedzielidcie juz wczesniej, zanim jeszcze zaczatem dzis o tym méwic, Zze mozecie
wyrwac sie ze zbiorowej hipnozy, uwolnic sie od zbiorowej sSwiadomosci.

Od lat to wiecie, ale nic z tym nie robicie, prawda?
Prawda.

Po pierwsze dlatego, ze za duzo o tym myslicie, za bardzo wszystko rozwazacie,
analizujecie, a potem sie dziwicie, ze wam nie wychodzi. Zastanawiacie sie ciggle nad
tym, czym jest ta zbiorowa swiadomosé, ta zbiorowa hipnoza; na ile was ogranicza; co sie
stanie, gdy sie od niej uwolnicie; co bedzie mogto jg zastapic, i tak dalej, i tak dale;...

Widzicie, ile w tym mentalnego krecenia sie w kotko? Ganiania za wtasnym ogonem?

Dlatego witasnie nic nie robicie, dlatego znéw tu jestescie, a ja zndw wam o wszystkim
musze przypominac.

Musze wam przypominac, ze wcale nie musicie tego diuzej znosic, ze jeszcze dzis
mozecie wybraé cos innego, ze jeszcze zanim stad wyjdziecie, jeszcze zanim wylgczycie
komputer, mozecie zdecydowac, ze juz wystarczy tego dobrego, ze juz dosyc.

| wiecie co?

Poniewaz bedzie to zgodne z pragnieniem waszej duszy, z jej pasja, z jej umitowaniem
radosci i prostoty, to dlatego sie to wam zisci.

Zisci sie, poniewaz bedzie prowadzito do odzyskania przez was réwnowagi i wyniesienia
waszej Swiadomosci na wyzsze poziomy. Przyciggng wowczas do was rézne pomocne
wam energie i w kohcu z ich pomocg uwolnicie sie spod jarzma zbiorowej $wiadomosci, a
ta powszechna hipnoza, ktéra spowija teraz swiat, przestanie mie¢ nad wami wiadze.

Bedziecie wolni. T

yle tylko, ze wolnos¢ moze by¢ przerazajgca, co moze wam poswiadczy¢ kazdy, kto
spedzit 25, czy wiecej lat w wiezieniu.

Wolno$¢ potrafi by¢ naprawde przerazajaca...

Tak wiec, moja droga Shaumbro, tak czy inaczej to wy sami tworzycie swojg,
rzeczywistos¢.

CZEGO CHCECIE?
Powiedz mi, Kathleen, czego ty by$ chciata? Czego bys chciata?

KATHLEEN: Wyraza¢ siebie w radosci.
ADAMUS: Wyrazac siebie w radosci. Dobrze, Swietnie. Lex, a czego ty by$ chciat?
LEX: W tym momencie niczego.

ADAMUS: Wiec to wtadnie dostajesz (Smiech). Niezle. Niezle. Deb, a czego ty by$
chciata? No czego by$ chciata?

DEB: Jasnosci.

ADAMUS: Jasnosci. Dobrze. Zapiszemy to dla naszych widzéw. Chcemy jasno$ci,
chcemy wyrazania siebie w radosci albo nie chcemy niczego. Zgadza sie, Kathleen?



KATHLEEN: Tak.

ADAMUS: Wyrazania siebie w radoéci. Napisze... Cauldre mowi, ze... Dobrze, napiszemy
tu ,po co to wszystko”. Zaraz sie wszystko wyjasni, wytrzymajcie jeszcze chwile.

LINDA: No dobrze.
ADAMUS: A ty, Sart? Co ty bys chciat?
SART: Ja? Przydatby mi sie nowy samochéd, bo zostato mi juz tylko siedem (Smiech).

ADAMUS: Nowy samochod. Nowy samochdéd, bo zostato mu juz tylko siedem. Mysle, ze
cata Shaumbra bardzo ci teraz wspotczuje, Sart (duzo $miechu).

No dobrze, na razie wystarczy. Kathleen, Smiem twierdzi¢, ze wcale nie chcesz wyrazac¢
siebie w radosci.

Lex, twierdze, ze to wcale nie tak, ze nie chcesz niczego.
Deb, uwazam, ze wcale, ale to wcale nie chcesz jasnosci.
A ty, Sart, ty naprawde chcesz to auto (duzo $miechu).

Ciesze sie, ze dobrze sie razem bawimy, ale tak naprawde chciatbym, aby$cie sie dzis
wszyscy - nie jutro, lecz wtasnie dzis - zastanowili nad tym, czego chcecie.

Co ty by$ chciat, Ralf?
RALF: Nowe zycie.

ADAMUS: Nowe zycie. Uwazaj, o co prosisz. Poprawitbym sie na twoim miejscu i
powiedziat, ze chciatby$ nowe zycie, ale w tej samej fizyczne...

RALF: ...powtoce.
ADAMUS: ...rzeczywistosci (Adamus sie smieje), bo widze, dokad to zmierza, Ralf, i...

No dobrze...
Tak wiec twierdze, ze wcale nie chcecie ani jasnosci, ani wyrazania siebie w radosci...

Tak naprawde, Ralf, twoja lista zyczen jest dtuzsza niz kogokolwiek innego. Wiem, bo
nieraz juz o tym rozmawialiSmy. A co do radosnego wyrazania siebie... No nie wiem, nie
wiem... Chyba jednak nie.

A wiecie dlaczego?

Bo gdybyscie naprawde chcieli tych wszystkich rzeczy, to juz byscie je mieli. Tu i teraz.
Uprawiacie wszyscy, ze sie tak wyraze, mentalng masturbacje.

Wmawiacie sami sobie wierutne bzdury.

Mowisz, ze chciatbys nowe zycie. A wtasnie, ze nie, Ralf, w przeciwnym wypadku juz bys$
je miat. Juz bys je miat. Marzysz o nim, owszem, ale gdybys naprawde je chciat, to juz bys
je miat.

A co do tych z was, ktorzy twierdza, ze chcg oswiecenia... Oj, 0j, 0j, 0j, 0j...

Naprawde wspétczuje tym wszystkim, ktdrzy poszukujg oswiecenia, poniewaz oni sg
najbardziej podatni na te zbiorowg hipnoze. Oswiecenie...



Od jak dawna go poszukujecie, majac je tuz przed nosem?

A mimo to wcigz szukacie. Tak wiec nie - wcale nie chcecie odnalez¢ oswiecenia, wolicie 0
nim marzyc¢. Wolicie sie nim odurzac, wolicie za nim gonié¢. To taka wasza gierka.

Rozmawialismy niedawno, ty i ja (Adamus moéwi do Deb, z ktérg rozmawiat takze podczas
spotkania noworocznego). To byta bardzo ciekawa rozmowa i wiele niesamowitych rzeczy
przydarzyto sie od tamtej pory, zarowno tobie, jak i mnie.

Ostatnio czesto sie na mnie denerwujesz, ale to pomaga obudzi¢ sie w tobie réznym
rzeczom, Deb, pomaga ci powtarzac sobie, ze jestes tym, kim jestes. A te stowa nie ptyng
z gtowy, to nie jest jedynie pusty frazes - mowisz je z petnym przekonaniem. Pozwalajg ci
one przyjrzec sie tym wszystkim gierkom, w ktére bawig sie ludzie.

Pora juz jednak przyjrzec sie wreszcie takze i wtasnym gierkom. Dzieki temu bedziesz
kiedys doskonatym nauczycielem, wyktadowca, doradcg dla tych, ktérzy wcigz jeszcze
beda w nie pogrywac. Bedziesz tez doskonale rozumieé, co sie wtedy czuje, gdy kto$
wytyka ci twoje gierki. W

szyscy W nie grajg, absolutnie wszyscy, wcale nie jestes w tym sama. Co wiecej, ty
przynajmniej probujesz sie do nich uwolni¢. Zastanawiasz sie, kiedy wreszcie skonczy sie
ten cyrk, kiedy wreszcie skonczg sie te gierki.

A ja mam dla ciebie ogromny szacunek za to, ze potrafisz podnie$¢ gtowe i powiedzie¢
‘dos¢’. Jakas czgstka ciebie mowi ci, ze juz dosy¢. Cho¢ z drugiej strony inna czesc¢ ciebie
podszeptuje ci, ze przeciez to wszystko byto jednak naprawde nieztg zabawa.

Gdybys naprawde go pragnetfa - méwie tu o twoim zdrowiu, Deb...
To dotyczy z resztg takze wszystkich, ktdrzy wybierajg sie na tamten swiat...

Mowisz, ze w twoim przypadku to co$ zupetnie innego, bo ty przeciez bardzo chcesz zy¢.
Otéz wcale nie. Bo gdyby tak byto, to nie borykatabys sie teraz z tym, czemu przychodzi ci
teraz stawiac czota.

Gorzkie stowa, mocne stowa, ale tez i bardzo prawdziwe stowa, poniewaz kazdy z was
tworzy swag wiasng rzeczywistosc, wiec gdybys naprawde pragneta by¢ zdrowa, to juz bys
taka byta.

A obwinianie kogokolwiek innego, czy czegokolwiek innego - poczawszy od wody, ktorg
pijesz, poprzez powietrze, ktérym oddychasz, a skonczywszy na myslach, ktére sg jakoby
toksyczne dla twojego organizmu - jest zwyktym chowaniem gtowy w piasek.

Gdybys naprawde tego pragneta, to juz by sie stato. Juz by sie stato.
| dotyczy to was wszystkich - juz by sie to stato.
(pauza)

Wiec nie moéwcie mi podczas naszych kolejnych rozmow, ze czegos pragniecie.
Opowiedzcie mi raczej, jak macie zamiar to zamanifestowac. Opowiedzcie mi o tym, jak
chcecie to urzeczywistni¢. Opowiedzcie mi, jak to sie ma do waszej radosci, do waszej
pasji, do waszych pragnien i do prostoty.

A wtedy wespre was.
My wszyscy was wesprzemy i wszystko to, 0 czym marzycie sie stanie.
Stanie sie.

Tyle rzeczy tu dzi$ poruszam... Jak stoimy z czasem?



LINDA: Dopiero 4:20. Mozesz jeszcze méwic przez 40 minut zanim ludzie zaczng
krzyczec.

ADAMUS: Chyba nie potrzebuje az tyle czasu... Méwie wam to wszystko dlatego, ze
dzieje sie ostatnio wokét was cos bardzo ciekawego. Podasz mi moje pitki? (Smiech)

LINDA: Wszystkie na raz?
ADAMUS: Jedna na razie wystarczy.

Poprositem Linde wczoraj, zeby poszta do miasta i kupita mi pare rekwizytow na dzisiejsze
spotkanie.

LINDA: Masz tu czerwona.

NOWA ENERGIA

ADAMUS: Cata nasza dzisiejsza dyskusja sprowadza sie wtasciwie do jednego - Nowa
Energia tylko czeka, aby sie tu pojawic. A wtasciwie to juz tu jest.

Nowa Energia juz tu jest. Czeka na was.

| nie jest to jedynie abstrakcyjne pojecie, ale konkretna rzeczywistosc. Byta nig oczywiscie
przez cate wieki, przepowiadano jej nadejscie w tej czy innej formie, okreslano je mianem
‘powtdrnego przyjscia Chrystusa’, rozprawiano o niej nieustannie.

Nieraz juz inkarnowali$cie sie my$lac, ze juz wkrétce nastgpi ten dzien, ze ona niemalze
juz tu jest, ze pora sie przygotowac¢ na nadejscie nowej ery, nowych czasow.

No i stato sie.

Tym razem rzeczywiscie juz tu jest, tak jak ta pitka. Lapcie (Adamus rzuca pitke w
publicznosg¢).

| jeszcze jedna.

A teraz poodbijajcie sobie te pitke, niech trafi do kazdego. Pobawcie sie. To nie jest
normalna szkofa, wiec mozecie troche porozrabiac. Mam duzo takich

nowoenergetycznych pitek (Linda wnosi na sale jeszcze trzy pitki). Poodbijajcie je sobie,
poczujcie je (duzo $miechu, gdy publicznos¢ przerzuca sie pitkami).

Tak wiec, droga Shaumbro, Nowa Energia juz tu jest, juz tu na was czeka.
Pytanie tylko, czy wy jestescie na nig gotowi? Czy jestescie na nig gotowi?

Nowa Energia rézni sie bardzo od Starej Energii.

Stara Energia... Stara Energia... (ktos obrywa pitkg w gtowe i krzyczy ,aué”, Adamus sie
Smieje) ...widzicie, Nowa Energia moze by¢ czasem bolesna! (duzo $miechu) Wyglada
bardzo niewinnie, ale moze zabole¢, gdy zderzy sie ze Starg Energia. Oj, moze wtedy
zabolecC.

Stara Energia powstata z pragnienia powrotu duszy do siebie samej, do Jam Jest.

Nowa Energia jest owocem tego powrotu (publiczno$¢ wcigz przerzuca sie pitkami).
Uspokadjcie sie na chwile, bo wazne, zebyscie zrozumieli to, co chce wam teraz
powiedziec.



Tak wiec Stara Energia powstata z ogromnego pragnienia powrotu duszy do siebie samej,
do Jam Jest; do tego, by znow byc¢ catoscig; by wszystkie jej aspekty zndw potgczyty sie w
jedno.

W efekcie takiego potgczenia - a wrecz z chwilg, gdy tylko sie ono rozpocznie - znika
potrzeba podziatu na pierwiastek meski i zenski, na swiattos¢ i ciemnosc.

To nie jest tak, ze po potgczeniu tych dwoch (Adamus wskazuje trojkaty) powstanie cos
takiego (rysuje kwadrat zawierajgcy oba trojkaty).

Znika podziat na aspekt meski i zenski, na Swiattos¢ i ciemno$¢, na ducha i cztowieka.

To nie jest tak, ze potgczy sie w was Bdg i Bogini i bedg razem istnie¢ w postaci
dychotomii boskiego pierwiastka. One znikng. Rozptyng sie. Ta iluzja podziatu catkowicie
sie ulotni.

Przestancie zatem wreszcie rozprawia¢ o sprowadzeniu z powrotem energii Bogini - a co
wy, hippisi jestescie, czy co? (Smiech).

Przestancie wreszcie rozprawia¢ o daniu $wiatu swiatta - a co wy, chcecie zbawia¢ swiat?
Przestancie wreszcie rozprawia¢ o poznaniu swojego wyzszego Ja, bo nic takiego poza
wami nie istnieje - jestescie tylko wy, wy sami.

Pora skonczy¢ te dualistyczne dyskusje, te filozoficzne debaty, te religijne dysputy...

Och, religie w ogole znikng z powierzchni Ziemi, gdy tylko ludzie zdadzg sobie wreszcie
sprawe z tego, ze nigdy nie byto zadnego wygnania z raju i ze nigdy nie bedzie zadnego
zbawienia ani zadnego odkupienia. Liczy sie tylko Swiadomosc¢.

Tak wiec gdy te przeciwne sobie aspekty tgczg sie wreszcie w jedno, gdy znika podziat na
dwa, cztery, czy dziesiec, na swiatto$¢ i ciemnosc¢, na meskosc i zehskosc¢, na dobro i zto,
woéwczas pojawia sie Nowa Energia, tak wtasnie powstaje.

Oczywiscie jest ona bardzo odmienna od Starej Energii.

Stara Energia byta efektem pragnienia powrotu duszy do siebie samej. To miato by¢ dla
was paliwem koniecznym do dotarcia z powrotem do siebie. | wystarczy, ze ten proces
scalenia tylko sie rozpocznie, chocby i w najmniejszym stopniu, a juz tworzy sie Nowa
Energia.

Wydawato wam sie, ze niby skad bierze sie Nowa Energia? Ze Bog ja tworzy?
Bog nie ma o niej zielonego pojecial
Naprawde. Bog to Stara Energia... No i nie porazit mnie zaden piorun...

LINDA: Juz widze te nagtowki... (Smiech)

ADAMUS: Ale tak jest. Bog z samej swojej natury to Stara Energia. Poniewaz wy sami
jestedcie Starg Energig, wiec Bog tez.



Duch obdarowat was niezaleznoscig i wolnoscig wyboru. Duch sam zdecydowat o tym, ze
dokona podziatu siebie samego, a teraz, jak wam sie wydaje, co sie dzieje?

Nastepuje ponowne scalenie, zespolenie was z Duchem. On do was powraca. T

ak wiec to nie wy powracacie do Ducha, tylko on dotgcza do was, poniewaz nie istnieje juz
w tej postaci, w jakiej go kiedy$ znaliscie i jakim go zostawiliScie wyruszajgc swego czasu
na poznanie siebie.

Uf, wezmy teraz gteboki oddech.
(pauza)

Co$ mi sie wydaje, ze ta druga grupa, z ktérg miatem poczatkowo pracowac, nic by z tego
nie zrozumiata ($miech). Chyba pouciekaliby do swych samotni na szczytach gér, by to
wszystko przemedytowaé. Wy natomiast wolicie tego doswiadczac.

Tak wiec Duch to Stara Energia.
A poniewaz wy zostaliscie stworzeni w Starej Energii, zatem Duch tez nig jest.

Ale gdy juz poznacie siebie, gdy staniecie sie na powrot cali i kompletni, gdy staniecie sie
petnig siebie, wéwczas takze Duch przestanie mie¢ wymiar staroenergetyczny. Zaréwno
Duch jak i wy bedziecie zawsze pamietac o tym, skad pochodzicie, jakg przebyliscie
droge...

To nigdy nie zostanie zapomniane, nigdy nie zostanie przez was wymazane z pamieci.
Bedziecie wspominac z wielkg radoscig kazda, zarowno trudna, jak i wspaniatg chwile
kazdego wcielenia, jakie kiedykolwiek byto waszym udziatem. | bedziecie sie zastanawiac,
dlaczego nie pamietaliscie tego podczas waszej podrdzy przez kolejne zycia, dlaczego
stworzyliscie te zastone niepamieci.

Bedziecie sie zastanawiac¢ - wiem, bo juz nieraz to styszatem - dlaczego nie zostawiliscie
sobie przynajmniej jednego matego wspomnienia o tym, czym i kim naprawde jestescie,
co uczynitoby catg te waszg podréz znacznie, ale to znacznie tatwiejsza. ..

No céz, tak naprawde zostawiliscie sobie takie wspomnienie, cho¢ najwyrazniej okazato
sie ono zbyt stabe...

Nowa Energia powstaje wtedy, gdy powracacie do siebie, gdy znika rozdzielenie, gdy
wszystkie kawatki was ponownie tgczg sie w jedno. A gdy tylko zaczynacie osiggac petnie
siebie, wéwczas od razu pojawia sie przy was Nowa Energia.

Przez jakis$ czas jeszcze bedziecie odczuwaé wptyw Starej Energii, przez jakis czas
jeszcze bedzie ona stanowic¢ istotng czesS¢ waszego zycia, poniewaz swiat wokot was jest
nig przepetniony. Stara Energia chowa sie w aspektach, ktore jeszcze nie zostaty przez
was zintegrowane. Bedzie tu tak dtugo, jak dtugo pokutowac¢ w was bedzie ta iluzoryczna
wiara w oddzielenie, ktéra wcigz w was siedzi. Niemniej jednak, Nowa Energia tez bedzie
towarzyszy¢ wam od tej pory w zyciu. Ona juz tu jest.

Dzis symbolizuje jg ta czerwona pitka - Szkartatny Kragg. Wybratem jag, zebyscie mogli
potrzymac jg w reku, poczuc jg przez chwile.

Tak naprawde wcale tak nie wyglada (Adamus wycigga reke z pitkg w strone publicznosci),

wiec nie zacznijcie teraz opowiadac¢ wszystkim dookotfa, ze muszg sobie sprawi¢ czerwong
pitke (Smiech). To tylko symbol tego, co chce wam dzis przekazac.

Nowa Energia jest tak r6zna od Starej, poniewaz nie jest energig wibracyjna.

Energia wibracyjna funkcjonowata na zasadzie przeciwstawnosci dwu sit, ktore tworzyty w
ten sposob rzeczywistos¢ - pierwiastka meskiego i zehskiego, dobra i zta i catej reszty tych
dychotomicznych, a wiec takze wibracyjnych zjawisk.



To one lezaty u podstaw funkcjonowania Starej Energii.

Nowa Energia jest ekspansyjna, zarbwno w wymiarze czasowym, przestrzennym, jak i
kazdym innym. Nowa Energia jest nieograniczona, nie mozna jej w zaden sposob zawezi¢
jedynie do wymiaru czasu i przestrzeni.

Niemniej jednak mozna jg z powodzeniem spozytkowac w tych wtasnie wymiarach; innymi
stowy, w chwili obecnej. Mozna sie nig postuzyc, ale - nie wdajgc sie tu w zbyt ezoteryczne
dywagacje - nie mozna jej okietznaé, ograniczy¢, uwiezi¢. Nawet nie probujcie jej zaktadac
obrozy, temperowac czy prowadzi¢ na smyczy. Raczej obserwuijcie jg z boku,
przygladajcie sie jej, dostrzezcie to, jak jest inna. Bedzie sie wam z poczatku wydawacé
jakas dziwna, obca.

Pamietacie, jak Tobiasz opowiadat wam o czterech elementach?

Pamietacie, jak méwit o jasnym, ciemnym i neutralnym elemencie, ktore reprezentujg
wasze funkcjonowanie w dualistycznej rzeczywistosci? A potem dochodzi do nich czwarty,
catkowicie czysty, zupetnie przezroczysty element.

| co sie wtedy dzieje?

Ciemny i jasny, ktére do tej pory sie nienawidzity, ktére walczyty ze sobag, ktére z kazdym
nowym wcieleniem zamieniaty sie miejscami, teraz jednoczg sie we wspdlnej walce z tym
nowym elementem, probujgc go unicestwic. Do tej pory wieczni wrogowie, teraz sie
jednocza, aby za wszelkg ceng nie dopusci¢ nowego do gtosu.

Przyjdg takie chwile, gdy bedziecie odczuwac ten konflikt jak nigdy dotad, poniewaz wasz
umyst nie bedzie w stanie zrozumie¢ tego nowego elementu. Bedzie mu na tyle obcy i inny
od wszystkiego, czego do tej pory zaznaliScie, ze czasami bedzie wam sie wydawato, ze
to kolejna hipnoza, kolejny poziom kontroli.

Ktoregos dnia obudzicie sie i stwierdzicie, ze czujecie cos dziwnego.
Linda ostatnio w kotko to méwi, wcigz wyczuwa, ze wokot niej dzieje sie cos dziwnego.

Umyst zacznie wam podpowiadac, ze moze to wcale nie jest Nowa Energia, tylko jakas
hipnoza, o ktérej mowit Adamus. A moze nawet, ze Adamus sam was hipnotyzuje
(Smiech). Tak bedzie. Jeszcze zanim skonczy sie ten dzien, ktos z was powie wtasnie cos
takiego, a moze nawet juz to zrobit.

| wiecie co?

Bardzo tatwo jest sobie odpowiedzieé na to pytanie, poniewaz wszystko znéw sprowadza
sie do waszego wyboru. Do waszego wyboru, i tylko tego.

Chcecie, zeby to byta hipnoza, czy chcecie, zeby to byta Nowa Energia?
Poza tym kazda préba hipnozy to tylko energia. To tylko energia. Jezeli ktos prébuje...

Mowitem ostatnio o wojnach o Boga, ktore toczg sie w nie takich znowu niebianskich
sferach, bo tych najblizszych Ziemi. Trwajg tam walki na tle religijnym, a energie, ktére
generuja, wysytane sg na Ziemie. Przyjmujg one forme hipnozy, ale to wcigz tylko energia.

Przeciez nie jestescie gtupi, nie jestescie bezwolni. Przetworzcie te energie, przetworzcie
te hipnoze w czystg energie, ktéra bedzie wam stuzyc.

Potraficie zrobic¢ to praktycznie ze wszystkim - hipnoza, stownymi czy fizycznymi atakami
na was. Mozecie wchtong¢ kazdg energie i jg przetworzy¢, nawet takie klepniecie w ramie
(Adamus klepie Davida w ramie). To tylko energia. David to wie, wiec wdycha jg i juz nie
jest to uderzenie - teraz to tylko energia.



WASZA NOWA ENERGIA
No ale do rzeczy.
Stworzyliscie Nowg Energie, poniewaz postanowiliscie powréci¢ do wiasnego ja.

Samo to wystarczyto, by powstata Nowa Energia. To wy jg stworzyliscie i jest wasza - jest
ona dla was czyms bardzo osobistym, ale poniewaz nie mozna nigdy posigs$¢ czegos, co
sie stworzyto, ona takze dotaczy predzej czy pbdzniej do reszty stworzenia.

Mozecie z niej korzysta¢, mozecie jg kochac¢, mozecie czu¢ ogromng pasje tworzac jg, ale
nie mozecie jej posigs¢. Dotyczy to zresztg wszystkiego, co kiedykolwiek stworzyliscie
badz stworzycie, poniewaz predzej czy pdzniej wasze kreacje bedq chciaty realizowac sie
samoistnie.

Energie nie mogq pozostawac w bezruchu - predzej czy pdzniej kazda z nich bedzie
chciata sie uwolnic.

Najpiekniejszg rzeczg, jakg wasz Stworca mogt wam daé, byta absolutna boska wola - nie
lubie wyrazenia ‘wolna wola’, wole méwi¢ boska wola. Powiedziat wam:

sldzZcie i odkrywajcie siebie.”

Tak wiec, gdy Nowa Energia wkracza w wasze zycie, zaczynacie odczuwac, jak bardzo
rézna jest od wszystkiego, czego do tej pory zaznaliscie. Co nie zmienia faktu, ze to wcigz
czesc was. | to jest w tym wszystkim najwazniejsze - ta energia pochodzi od was, a nie od
Boga, nie ode mnie, czy jeszcze skadingd. Jest wasza.

Obserwuijcie ja, bawcie sie nig, tylko nie wplatujcie w to wszystko waszych umystéw.

To wtasnie dlatego ostatnio ktade tak duzy nacisk na uczucia, na pasje duszy, na to,
byscie nie podchodzili to tego wszystkiego od strony umystu, bo ten nie bedzie potrafit
tego zrozumied.

To wtasnie dlatego prositem was, abyscie przestali uzywac stéw, poniewaz te ptyng
wtasnie z umystu. A wasze zrozumienie Nowej Energii, wasza wzajemna relacja nie
powstanie na bazie tego, co podpowiada wam wasz umyst, ale na gruncie tego, co mowi
wam wasze serce - a to bedzie co$ bardzo prostego.

W wyniku tego, co wttaczano wam do tej pory do gtowy, bedzie was kusito, aby to
wszystko przeanalizowac, roztozy¢ na czynniki pierwsze, opisac tak doktadnie, jak sie da.
Jednak prosze was, abyscie tego nie robili.

Niektorych z was bedzie juz nawet dzis$ kusito, aby wejs¢ na forum i napisac, ze
odkryliscie, czym jest Nowa Energia i chcecie to od teraz wszem i wobec gtosic.

Nawet nie probujcie tego robi¢. Sprébuijcie jej raczej doswiadczy¢.

Nie mowcie innym, czego i jak majg doswiadczaé, bo to podejscie typowe dla Starej
Energii. Tu nie chodzi o to, kto pierwszy odkryje Nowg Energie - to nie wyscigi.

Innymi stowy, nie pozwalajcie, aby kierowato wami ego, aby wam wmaéwito, ze wy pierwsi
musicie pokazac¢ innym, ze wiecie juz, na czym polega Nowa Energia.

To tak osobiste doswiadczenie, ze nie da sie tego opisac.
Wrecz swiete.

Doswiadczenie petne mitosci, nawet w pewnym sensie seksualne, ale nie mowie tu o
doznaniach waszych organdw rozrodczych, ale o tych ptyngcych prosto z serca.

Mitos¢ jest wtedy, gdy mezczyzna i kobieta zakochujg sie w sobie i pozwalajg sobie na
utrate swej wtasnej tozsamosci, oddzielnej tozsamosci. To jest wtasnie mitos¢.



(do Lindy) No dobra, mozesz potrzymacé sobie pitke.
LINDA: O rany.

KORZYSTANIE Z NOWEJ ENERGII

ADAMUS: Tak wiec, droga Shaumbro, Nowa Energia jest integralnym elementem
waszego zycia. Otacza was ze wszystkich stron. Mato tego - jest waszym witasnym
dzietem.

Zastanawiacie sie teraz, jak tez macie sie nig postugiwac, co z nig zrobi¢, jak jg
spozytkowac. Céz, po pierwsze oddychaijcie, to zawsze jest dobre.

Oddychajcie.
Nowa Energia, wasza witasna Nowa Energia istnieje poza czasem i poza przestrzenia.

Faktem jest, ze wielu z was nie tylko, ze nieraz juz sie nad tymi zjawiskami zastanawiato,
mowie tu o czasie i przestrzeni, ale wrecz z pasjq je zgtebiato, i to postugujac sie
metodami zaréwno naukowymi, jak i parapsychicznymi. Tak czy owak nic wam z tego
jednak nie przyszio, poniewaz wasze podejscie byto z gruntu niewtasciwe, bo linearne.

Czesto pytacie sie nas - czy to Tobiasza, czy to mnie, czy tez kogokolwiek innego z nas -
czy to nie jest tak, ze wszystko tak naprawde zachodzi w jednym czasie?

Otdz nie. To nie tak.

Zastanawiacie sie tez, czy w takim razie nie powinniscie mie¢ mozliwosci podréozowania w
czasie, cofniecia sie w przesztosc i w jakis sposdb wptyniecia na swoje dwczesne losy.

To jednak jest typowo mentalne i linearne podejscie do kwestii czasu i przestrzeni, dlatego
nic by z tego nie wyszto. Owszem, mozecie wznie$¢ sie ponad czas i przestrzen, jak
najbardziej, ale nie w sposob, w jaki myslicie.

Czesto stysze od was, ze chcielibyscie skoczy¢ w przysztosc i zobaczy¢, co sie tez tam
wydarzy. Na przyktad co sie bedzie dziato na gietdzie za dziesiec lat...

Przyznajcie sie, ze chcielibyscie to wiedziec¢.

Nie mozecie jednak przeniesc¢ sie stad w przyszios¢, poniewaz taka podréz moze
wydawac sie logiczna jedynie z punktu widzenia ludzkiego umystu i jest wynikiem
linearnosci waszego sposobu myslenia.

Nowa Energia wykracza poza czas i przestrzen.
Nie mozecie wttaczac jej w ramy linearnej, ludzkiej czasoprzestrzeni.

Innymi stowy, przestancie planowacé, przestancie wytyczac sobie cele, przestancie
zaktadac, jak tez potoczy¢ sie moze chocCby raptem jutrzejszy dzien.

Nowa Energia funkcjonuje jedynie w chwili obecne;.

A chwila obecna - cho¢ moze to zabrzmiec€ troche zbyt ezoterycznie - istnieje poza
czasoprzestrzenig. W ogole jej nie potrzebuje.

Nie znaczy to wcale, ze teraz bedziecie doswiadczac w jednej chwili wszystkiego, czego
wasza dusza kiedykolwiek miataby doswiadczy¢. To znaczy jedynie - cytujgc doskonate
okreslenie Tobiasza - ze to bez znaczenia. To bez znaczenia.

W chwili obecnej nie ma zadnego znaczenia, ani to co wydarzyto sie wczoraj, ani co
wydarzy sie jutro.

To juz nie ma zadnego znaczenia.



Jakze ogromna czes$¢ waszych doswiadczen w ludzkim ciele, tworzonych jest przez was,
w wyniku tej waszej ogromnej potrzeby linearnosci. Innymi stowy, tego wiecznego
zastanawiania sie nad tym, co tez wydarzy sie jutro. To dla was wydaje sie by¢ takie
wazne, bo jestescie przekonani, ze to wtasnie dzis tworzycie to, co bedzie jutro.

A to nieprawda. Dajcie sobie spokdj z takim mys$leniem. Jezeli naprawde chcecie
doswiadczy¢ swej prawdziwej istoty, dotrze¢ do najgtebszych poktadow waszego ja, to jest
to mozliwe jedynie w chwili obecne;j.

Na co wy wcigz czekacie?
Na 20127
No nie... To nie w stylu Shaumbry.

WYy czekacie raczej na to, az doprowadzicie do konca jaki$ wasz projekt, albo az
przeprowadzicie sie do innego miasta, albo az pojawi sie w waszym zyciu jakis Mistrz,
ktory wam wszystko wyjasni, albo az stracicie troche na wadze, innymi stowy, az stanie sie
to czy tamto, i tak ciggle czekacie... czekacie... i czekacie...

A to jedynie blokuje przyptyw Nowej Energii, bo ona tez bedzie tak czekaé w
nieskonczonosc.

To taka gierka w czekanie, czy tez - jak ja ja czesto nazywam - w przeznaczenie.

Polega ona na tym, Zze wcigz sobie wmawiacie, ze musicie zaczekac i zobaczyc, co tez
wam sie przydarzy, ze nie mozecie pojs¢ dalej poki czegos tam nie zrobicie.

Dosyc juz tego. Dosyc.

To wiasnie Tu i Teraz jest najlepsza chwila na zrobienie wszystkiego, co chcecie zrobic.
| nie obchodzi mnie to, jak szaleni wydajecie sie by¢ sobie samym, jak wiele ztych

uczynkow wydaje wam sie, ze macie na sumieniu, jak wiele paskudnych nawykéw do
przezwyciezenia, czy jak wiele widzicie na swoim koncie porazek.

Zdajecie sobie sprawe, ile ja zaliczytem porazek zanim statem sie Mistrzem? T
ylko jedng. Tylko jedng (duzo $miechu).

Mowie to zupetnie powaznie, poniewaz tak naprawde w koncowym efekcie nic, cokolwiek
by wam sie w zyciu nie przydarzyto, nie bedzie zadng porazka.

Mojg porazka byto jedynie to, Ze zabrato mi to tak cholernie duzo czasu zanim
zrozumiatem, jak mam uwolni¢ sie z mojego wiezienia, z tego mojego krysztatu, w ktérym
bytem tyle czasu zamkniety, a odpowiedz pozostawata przez caty ten czas na
wyciggniecie reki.

Ale ja wéwczas, podobnie jak niektorzy z was teraz, gratem w te gierke pod tytutem ,jak
sie z tego uwolni¢?” polegajacag na tym, ze wiecznie zastanawiamy sie nad czyms$ zamiast
to po prostu zrobic.

No ale do rzeczy.

Chwila obecna, ktora pozostaje poza ograniczeniami czasoprzestrzeni, ktora jest poza
wiecznym czekaniem, jest jedyng wtasciwg chwilg na to, aby dotrze¢ do siebie samego,
aby nawigzac potgczenie ze swym prawdziwym ja, aby uwolni¢ sie spod wtadzy umystu i
wstuchac sie w swoje uczucia, a w konsekwencji sprowadzi¢ tu Nowg Energie.

Nie czekajcie juz ani chwili diuzej.
Teraz to jedyny wiasciwy moment.
Tu i Teraz.



O TYM, CO WKROTCE

Bedziemy jeszcze podczas kolejnego spotkania kontynuowaé nasze rozwazania
dotyczace sposobu pracy z Nowg Energia, ale juz teraz chciatbym nawigza¢ do kilku
istotnych kwestii.

| tak, poniewaz nasze rozmowy powodujg czasem, ze zbytnio zaczynacie zagtebiaé sie w
mentalne rozwazania i dywagacje, chciatbym w imieniu swoim, Szkartatnej Rady oraz tych
Mistrzéw, ktorzy inkarnowali sie juz na Ziemi, aby kontynuowac juz tutaj swag prace z
energig i Swiadomoscig prosi¢ was, abyscie pozwolili nam pracowac z wami nie tylko na
poziomie werbalnym, czyli rozmawiajgc z wami podczas takich spotkan, jak dzisiejsze, ale
réwniez na poziomie swiadomosciowym i uczuciowym.

Innymi stowy, w tle naszych rozmow beda sie tu dziaty pewne rzeczy, bedg do was
sptywaé pewne energie, ktore bedg wam przekazywane w inny sposob, niz jedynie za
posrednictwem gtosu Cauldre’a.

Skierujemy tu na was caty strumien swiadomosci, aby pomoc wam zrozumieé pewne
zagadnienia, do ktérych w przeciwnym razie podchodzilibyscie w sposob zbyt mentalny,
zbyt analityczny i rozumowy.

Tak wiec chciatbym prosié, abyscie nam na to pozwolili, a przynajmniej uswiadomi¢ wam,
ze cos takiego bedzie miato miejsce.

Obiecuje, ze nie bedziemy uzywac zadnych technik hipnotycznych, tak jak zresztg do tej
pory nigdy tego nie robilismy.

To wtasnie dlatego, jak juz wyjasnialiSmy to innej grupie, nasze przekazy mogg czasem
wydawac sie by¢ jakies dziwne, to dlatego czasem wywotujg one w was frustracje,
poniewaz przyzwyczailiscie sie juz do tego, ze inne przekazy potrafig by¢ bardzo
polukrowane, bardzo stodkie.

Przekazy oparte na oddziatywaniu hipnotycznym zawierajg bowiem bardzo wiele
kuszacych energii, ktérych zadaniem jest utrzymanie was przed telewizorami catymi
godzinami. W efekcie dziwicie sie potem, dlaczego spedzacie tyle czasu przed ekranem.

A tymczasem to jest wtasnie metoda na to, aby nie pozwoli¢ wam uwolni¢ sie od tych
wszystkich gierek, ktdre toczg sie na co dzieh wokdt was, aby utrzymac was przy waszych
rodzinach czy dotychczasowych partnerach - niby jestescie rozwiedzieni, a oni wcigz sq
obecni w waszym zyciu.

A to wtasnie efekt hipnotycznych energii.

My ich nigdy nie stosujemy, cho¢ czasem wolelibyscie, aby byto inaczej. Ale nie ma takiej
potrzeby. Wolimy skierowaé nasz przekaz prosto w wasze serca i chcemy, aby trafiat do
was poprzez uczucia, a nie przy pomocy jakichs technik dziatajgcych na podswiadomosc.

Nie chcemy robic takich rzeczy. Poza tym i tak nie ma takiej potrzeby.
Tak wiec podczas naszych kolejnych spotkan bedziemy dalej rozmawia¢ o Nowej Energii.

Chciatem was tez prosic, abyscie nie przestawali robi¢ tego, o co was prositem -
zwracaijcie sie do nas bez stéw; a nawet nie tylko do nas, ale tez do waszych zwierzat
domowych, do waszych wspoétdomownikdw, do waszych znajomych.

Mowecie do nich nie uzywajac stow - ale tez i bez manipulacji, cho¢ wiem, ze nie musze
wam o tym przypominaé - poniewaz zwracanie sie do nich bez stdw pozwoli wam
nawigzac ponowny kontakt z waszym Ja, pozwoli wam dostrzec iluzje oddzielenia od
niego.



Im czesciej bedziecie to robic, tym prostsze bedzie to dla was i tym wiecej bedzie wam to
przynosic¢ satysfakcji. Tym fatwiej bedzie wam zrozumieé nasze przestania, ktére wydajg
wam sie czasem by¢ bardzo skomplikowane, a ktére tak naprawde wcale takie nie sa,
jedynie wydajqg sie takie.

Chce wam jeszcze powiedzie¢ na zakonczenie, ze to dla mnie wielki zaszczyt i wielka
radosc¢ byc¢ tu z wami i pracowac z wami na tak gtebokich poziomach. Szczegdlnie, ze w
wiekszosci przypadkoéw wcale nie musimy juz tutaj zbyt wiele przerabiac.

Kiedys byto to wam potrzebne, musieliscie poczuc to, jak bardzo jestescie kochani, ale
teraz jestescie juz gotowi, zeby pracowac wspdlnie z nami, wspolnie z nami doswiadczaé
Nowej Energii i cieszyC sie nig, bo tego wiasnie pragng nasze dusze.

Spotkamy sie tutaj ponownie za miesigc, ale w miedzyczasie bedziemy spotykac sie
czesto na Nowej Ziemi, w innych wymiarach.

Bardzo was prosze, abyscie dalej zapisywali swoje sny.

Wiem, ze bardzo nie lubicie, jak sie na was naktada jakie$ zadania, ale przeciez prosze o
tak niewiele (Smiech).

Zapisujcie dalej swoje sny, poniewaz one nie sg tym, za co je uwazacie. One nie sg po
prostu snami. Sposob, w jaki nalezy je interpretowac, sposob, w jaki pojawiajg sie w tej
rzeczywistosci, ulega zmianie.

Do niedawna jeszcze je bagatelizowaliscie my$lac, ze to jedynie jakas beztadna

mieszanina symboli, a tymczasem one sg bardzo rzeczywiste i wasze rozumienie ich tez
sie zmienia.

A gdy bedziecie je regularnie zapisywac, wowczas bardzo szybko odkryjecie, ze wasze
sny tak naprawde w niczym sie nie rdznig od tego, co przezywacie na jawie. Zrozumiecie
tez dzieki temu, ze cos$ takiego jak ograniczenie czasu i przestrzeni nie istnieje.

To wtasnie czyni Mistrza - zrozumienie, ze czas i przestrzen to iluzja; ze to wszystko, co
wydaje sie byc¢ rzeczywiste, jest tak naprawde bez znaczenia; ze jest tym, czym jest.

| to wszystko, co sie liczy.

ZADANIE DOMOWE

Chciatabym was jeszcze poprosic o to, abyscie nastepnym razem, gdy spotkamy sig przed
walentynkami, troche bardziej elegancko sie ubrali. Zeby nasze spotkanie nie wygladato
jak niedziela na pchlim targu (Smiech).

LINDA: Niedziela na pchlim targu?!?

ADAMUS: Tak wiec, drodzy przyjaciele, zamiast zadania domowego chciatbym was
prosi¢, abyscie sie jako$ tak bardziej od$wietnie ubrali na nasze nastepne spotkanie.
Potem wam wyjasnie, dlaczego.

A teraz na zakonczenie chciatbym wam jeszcze przypomnieé, ze wszystko w catym
stworzeniu jest takie, jakie by¢ powinno. Dlatego kazdy z was jest Bogiem, a ja jestem
Adamusem Suwerennym.

| tak to jest (brawa).

Ttumaczenie: Tomek Lebiecki (tomaszlebiecki@gmail.com) - www.shaumbra.pl
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