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Witaj Shaumbro.

Jestem Tym, Czym Jestem, Adamusem Suwerenem... i wcale nie jestem az takim twar-
dzielem.

Droga Shaumbro, witam was wszystkich na dzisiejszym spotkaniu. Sg tu z nami energie
Shaumbry z catego Swiata, a takze tych, ktorzy przeszli juz na drugq strone, a teraz pracu-
ja z kazdym z was z zaswiatow.

Jest tu dzi$ z nami energia Szkartatnej Rady, energia istot anielskich, ktore pojawity sie tu
w tym niezwyktym czasie, czasie petnym szacunku, btogostawienstw, czasie petnym zycia.

Dzisiejszy dzien jest zupetne rozny od dnia wczorajszego, a to bardzo dobra nowina. Po-
mowimy dzis jeszcze o tym bardziej szczegbétowo, powiem wam teraz tylko tyle, ze jeste-
Scie dzis zupetnie inni, zupetnie rozni nawet od tego, jacy byliscie jeszcze miesigc temu.

Jakze wielkie w was zaszty zmiany!

Wkraczamy teraz w nowy okres, okres peten doswiadczen, w ktérym zbedne stajg sie
wszelkie teorie i lekcje i to okropne przerabianie, ktére swego czasu byto dla was takie po-
ciagajace. Teraz przyszta pora na doswiadczanie wszystkiego na zywo. Tak wiec nie ma
sie co dziwic¢, ze wkrotce zupetnie odmieni to wasz swiat.

By¢ moze bedzie wam sie wydawac z poczatku, ze pewne rzeczy stanety na gtowie, ale
gdy tylko okazecie sobie petne zrozumienie, wowczas zobaczycie, ze te zmiany, ta ewolu-
cja, ta nowos¢ waszego Swiata, jest tak naprawde bardzo ozywcza, odswiezajaca, a jed-
noczesnie jakze inna od tych wszystkich zmian, ktore byty waszym udziatem juz wcze-
Sniej, a ktére zwykle okazywaty sie by¢ wielkim wyzwaniem, czasem bardzo bolesnym, i to
dostownie, bo bolesnym dla waszych ciat.

Zmiany, przez ktére teraz przechodzicie i w ktérych bedziemy wam towarzyszy¢, beda
znacznie bardziej ekscytujgce. Nastaty zupetnie nowe czasy — czasy, ktére wy sami pomo-
gliscie stworzy¢, ktére sami wy$niliscie, a ktére teraz wreszcie sie urzeczywistniaja.

A wy jestescie w samym sercu wydarzen. W samym ich sercu.

Nie chciatbym zbytnio sie tu przed wami roztkliwiac, ale naprawde jest to dla mnie niewy-
powiedziana rados¢, ze moge z wami pracowac. Po prostu uwielbiam to. A juz nadchodza-
cy miesigc bedzie zupetnie wyjatkowy.

Ci z was, ktérzy towarzyszyli Kuthumiemu i antycznym bogom — a takze mnie, cho¢ ja nie
jestem zbytnio antycznym bogiem — a wiec ci wszyscy z was przechodzg wtasnie okres in-
tegracji z Nowa Energig (Adamus nawigzuje w ten sposob do podrézy Shaumbry do Egip-
tu).

To prawda, ze czasem wcigz wydaje wam sie to wszystko troche przerazajgce. Zastana-
wiacie sie, co tez stanie sie z tymi wszystkimi przekonaniami, ktore do tej pory niosty was
przez zycie. Jednocze$nie zaczynacie juz jednak coraz bardziej ekscytowac sie tym
wszystkim, zamiast jedynie sie tego obawiac, tak jak miato to miejsce dotychczas.
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Jak okreslit to dzis Cauldre, wychodzicie z hibernacji i zaczynacie wtasnie powoli do siebie
dochodzic.

To dla ciebie, moja droga (Adamus wrecza Lindzie roze).

Tak naprawde, to dopiero...

LINDA: A tobie co sie stato?

ADAMUS: Nic, to taki nowy, serdeczny Adamus (duzo $miechu i troche braw).

Tak wiec, droga Shaumbro, wspaniale by¢ tu dzis z wami w tej zupetnie nowej energii, jaka

tu dzis krazy, co by¢ moze sami juz zauwazyliscie.
By¢ moze.

PAKAUWAHY

Porozmawiajmy chwile o tym, o czym moéwilisSmy w zesztym miesigcu.
A wiec, Elizabeth, gdzie jest teraz twoj Pakauwah?

ELIZABETH: Byt tu jeszcze przed chwilg, pdki o nim nie wspomniates.

ADAMUS: Swietnie. | to jest on.

ELIZABETH: Tak, Guapo.

ADAMUS: Guapo, nazwata$ swojego...

ELIZABETH: Muy Guapo. [hiszp. Przystojniak]

ADAMUS: Nazwata$ swojego Pakauwaha Muy Guapo.

ELIZABETH: Esta muy Guapo.

ADAMUS: Swietnie. A czym jest twdj Pakauwah?

ELIZABETH: To piekny, biaty tygrys bengalski. Naprawde niesamowity.

ADAMUS: To fakt.

ELIZABETH: Wielki i wspaniaty i Guapo — muy Guapo.

ADAMUS: O tak, masz zupetng racje. Twoj Pakauwah, ktory jest niczym innym, jak prze-
dtuzeniem twojej wtasnej energqii, jest tu caty czas obecny dzieki temu, ze duzo z nim pra-
cowatas$. Nie da sie ukry¢, Zze znacznie wiecej, niz wiekszo$¢ Shaumbry.

ELIZABETH: Och!

ADAMUS: Wiekszos$¢ z nich nie ma bowiem pojecia, gdzie podziewa sie ich Pakauwah.
Cho¢ twoéj Pakauwah niekoniecznie jest wielkim biatym tygrysem bengalskim...
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ELIZABETH: Och..!
ADAMUS: ... a juz na pewno nie jest to on.
ELIZABETH: Co?!

ADAMUS: Przykro mi, nic z tego! (Smiech) Dzieki.

Nastepna osoba. Edith, a gdzie jest teraz twéj Pakauwah?

EDITH: Tu, przy mnie. Blisko mego serca. Ale nie pytaj mnie jak sie nazywa, bo nie wiem.
ADAMUS: A co to jest?

EDITH: Tego tez nie wiem.

ADAMUS: Wiesz co? Nie tylko wcale nie jest teraz blisko ciebie, ale jest wrecz bardzo da-
leko.

EDITH: To gdzie on jest? (Smiech)

ADAMUS: Nie wiesz gdzie jest twoj wtasny Pakauwah?
EDITH: Szczerze?

ADAMUS: No to sie jeszcze nie zdarzyto (duzo $miechu)

EDITH: Nieprawda!

ADAMUS: Klaus, gdzie jest twéj Pakauwah?

KLAUS: Szczerze méwiac, to nie mam pojecia. Chyba gdzies tu sobie biega.
ADAMUS: A co to jest?

KLAUS: Puma.

ADAMUS: Puma, no coz... A gdybym ci powiedziat, ze to wcale nie jest puma?
KLAUS: No tak.

ADAMUS: No tak.

KLAUS: No to powiedz.

ADAUMUS: No wiec to wcale nie jest puma.
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Chodzi mi o to, 0 czym mowiliSmy w zesztym miesigcu, czyli o Swiadomosgé.

Méwitem wam, ze bede was tym meczyt az do znudzenia, poniewaz tak wiele sie teraz
dzieje, a wy wcigz macie tendencje do postrzegania tego, co wokdt was, w bardzo ograni-
czony sposoéb. Wcigz w bardzo niewielkim stopniu wykorzystujecie swojg swiadomosc.

A ona jest olbrzymia, wszechrozlegta. Wcigz czeka na to, az zaczniecie z niej korzystac.
Nigdzie nie znikneta. Wcigz tu jest i wcigz na was czeka.

To wy sami sie ograniczacie, wpadacie w schematy myslowe, w szablony wyobrazen,

a potem sie dziwicie, ze nie mozecie do niej dotrzed.

Zaktadacie, ze skoro kiedys tam wasz Pakauwah miat postac takiego czy innego zwierze-
cia o takiej a nie innej ptci, to tak juz musi pozostaé. A tak wcale nie jest. Wcale tak nie
jest. On wcigz sie przeobraza.

A jaki jest twéj Pakauwah, Stojacy Niedzwiedziu?

STOJACY NIEDZWIEDZ: To niedzwiedz grizzly.

ADAMUS: Niedzwiedz grizzly.

STOJACY NIEDZWIEDZ: Tak.

ADAMUS: A wiasnie, ze wcale nie. Wcale nie.

Widzisz, nie potrafisz myslec o sobie inaczej, jak o niedzwiedziu; o tym, jak silny masz
zwigzek z tym niedzwiedziem, a tak wcale nie jest. To byto dawno i nieprawda.

To znaczy twéj Pakauwah bywa czasem niedzwiedziem. A co, gdybym ci powiedziat, ze
zwykle jednak jest biedronkg?

Wydaje ci sie, ze biedronka nie pasuje do takiego faceta, jak ty, hm? (Smiech)

STOJACY NIEDZWIEDZ: No juz bardziej wazka.

ADAMUS: Wydaje ci sie, ze do ciebie pasuje tylko zwierze pokroju niedzwiedzia grizzly,
no moze jeszcze ryba, jaki$ szczupak.

Widzisz, chodzi raczej o to, abys pozostat Swiadomy i uwazny. Pakauwahy sie zmieniaja.
Przeobrazajg. Wcale nie muszg by¢ uwiezione w jednej postaci — pumy, jaszczurki, niedz-
wiedzia czy jastrzebia.

Kilka miesiecy temu zaczeliSmy pracowac z Pakauwahami, ktére nie sg niczym innym jak
przedtuzeniem waszych energii; niczym innym, jak wami. Nie sg dla was czyms obcym, sg
czescig was.

A gdzie jest twoj?

SHAUMBRA: Dzi$ rano wydawat sie by¢ grzybem ($Smiech).

ADAMUS: Grzybem.

SHAUMBRA: Tak.

ADAMUS: No i rzeczywiscie mogto tak by¢. Tylko go nie zjedz. (Smiech)

SHAUMBRA: Dobra.
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LINDA: No bo wiesz, czym sie zywig grzyby...

ADAMUS: Tak, (Smiejac sie) doktadnie tak, lepiej go nie jedz! (wiecej Smiechu).

Jeff, a gdzie jest teraz twoj Pakauwah?
JEFF: Probujemy sie porozumiec.

ADAMUS: Doktadnie!
Powinnidmy rozdawac tu jakies nagrody ($miech), na te nieczestg okoliczno$¢, gdy uda
wam sie znalez¢ na cos wiasciwg odpowiedz.

LINDA: Nieczestg okolicznos¢?!

ADAMUS: Doktadnie tak.

Tak wiec, droga Shaumbro, postarajcie sie by¢ uwazni, Swiadomi. Wokot nas wszystko
zmienia sie w ogromnym tempie, caty swiat sie zmienia, gdy budzicie swg swiadomos¢
i odzyskujecie petng przytomnosc.

Gdzie sg teraz wasze Pakauwahy?

Coz, niektérzy z was nie widzieli ich i nie przemawiali do nich od miesiecy. Na szczescie
nie stawiamy tu zadnych stopni, ale chetnie porozdaje jakie$ nagrody, jakies podarunki.
Tak, podarunki Adamusa.

LINDA: Zaraz co$ wymyslimy.

ADAMUS (do Lindy wychodzacej poszukac jakichs ,podarunkéw Adamusa”): Tylko zaraz
wracaj.

Tak wiec wielu z was od dawna nie pracowato ze swoimi Pakauwahami, ale to nie znaczy,
ze one od was odeszty. To wy je stworzyliscie, to wy je do siebie przywofaliscie, wiec cze-
kaja. Czekaja cierpliwie, az sie nimi zajmiecie, az uswiadomicie sobie ich obecnos¢ i za-
czniecie sie z nimi bawi¢. Wasze Pakauwahy wcigz sie przeobrazajg, aby moc sprostac
wymogom réznych sytuacji, w jakich przychodzi wam sie znalezc.

Potrzebny wam ptak, aby ztapac szerszg perspektywe, spojrze¢ na co$ z jego lotu?
Oczywiscie nie dostownie...

(Adamus dostrzega na ekranie jak jest ubrany) Fajne ubranko ($miech)

O to wtasnie chodzito! (wiecej Smiechu i brawa).

Moze tylko jeszcze troche wiecej ztota... (Adamus sie sSmieje).

Na czym to stangtem? Pamietacie, o czym przed chwilg méwitem?

O Pakauwahach.

Tak wiec wasze Pakauwahy wcigz sie przeobrazajg. Gdy potrzebujecie spojrze¢ na co$

z wiekszej perspektywy, wasz zwierzak moze sie btyskawicznie przeobrazi¢ w ptaka.

Gdy potrzebujecie znalez¢ troche spokoju i ciszy, oderwacé sie od réznych rzeczy, w co
moze sie przemieni¢ wasz Pakauwah? W rybe, ktéra ptywa w gtebinach oceanu, gdzie jest
cicho i spokojnie. Jezeli z kolei potrzeba wam...
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LINDA: Masz swoje nagrody (Smiech, gdy Linda podaje Adamusowi kubek peten czekola-
dek)

ADAMUS: Myslatem raczej o czym$ zdecydowanie cenniejszym, ale... (Smiech). Wszyst-
ko zjedzg i zaraz o wszystkim zapomna.

LINDA: Musisz sie troche bardziej postarac i cos wymysleé.

ADAMUS: No tak, dzisiaj bedg musiaty wystarczy¢, ale na przysztos¢ wolatbym cos, co
bedzie mozna potraktowac jak pamigtke.

LINDA: P6zniej o tym porozmawiamy.

ADAMUS: Na przyktad ztote monety? Tak, tak, to dobry...
LINDA: Jak je zamanifestujesz, to nie ma sprawy. (Smiech)
ADAMUS: Nie prowokuj mnie.

LINDA: A wiasnie, ze bede! (wiecej Smiechu)
Na pewno ci sie nie uda! (wiele Smiechu i braw)

ADAMUS: Trudna z was grupa. Przychodze tu do was peten dobrych intenciji, chce by¢
mity, da¢ wam kwiaty, a wy zaraz chcecie ztota (Smiech).

Tak wiec wasze Pakauwahy wcigz sie przeobrazaja.

Zaleznie od potrzeb przyjmujg wcigz rézne formy, i to niekoniecznie zwierzece.

Od nich zaczynali$my, poniewaz zywicie dla zwierzat wiele ciepta i mitosci, ale teraz mogg
sie juz zmieniaC w cokolwiek. W cokolwiek. Nawet w czgsteczke energii, ktora bedzie dla
was wygladac jak mata Swietlista kula unoszgca sie gdzie$ wokot was.

Wasze Pakauwahy stale przy was sg. Uosabiajg te czgstke was, ktdra potrafi przemierzac
rézne wymiary, by¢ wam pomocng w roznych trudnych dla was sytuacjach - ktére, nawia-
sem mowigc, beda sie wam przytrafiaC poki jeszcze pozostajecie na Ziemi i zyjecie wsrod
innych ludzi, ktérzy doswiadczajg réznych etapow swojego rozwoju.

Wasz Pakauwah moze wam w takim przypadku pomaoc rozwigzac niektére problemy,

i to nie tylko wam, ale tez tej drugiej osobie, ktéra znalazta sie z wami w takiej czy innej
sytuaciji.

Wasz Pakauwah moze wam pomoc odzyskaé rownowage, poszerzy¢ perspektywe, z kto-
rej dostrzec mozecie rozwigzania, ktore w przeciwnym wypadku by wam umknety.
Moze wam tez podszepng¢ wiasciwe rozwigzanie, ktdére poczujecie jak nagte ols$nienie.

Ostatnio nieraz wam sie to przydarzato, to nagte ,Och! No przeciez!”

Niestety, czesto przypisujecie te podszepty, te pomoc mnie — co do pewnego stopnia jest
uzasadnione, ale nie do konica...

Czasem jestescie za nie wdzieczni swoim przewodnikom, niektérzy z was wcigz tkwig
jeszcze w tej obcej wam juz teraz energii... Bedg chyba musieli za kare zosta¢ po lek-
cjach...

Jeszcze inni dziekujg za to jakims$ blizej nieznanym anielskim istotom.
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A moze — do czego namawiat was juz dawno Tobiasz - wreszcie dotrze do was, ze powin-
niscie podziekowac za pomoc przede wszystkim sobie samym? Swoim Pakauwahom, czy-
li sobie? Bo to wy tak naprawde pomagacie sobie samym, a to dla was bardzo dobra wia-
domosc¢. Sami potraficie sobie pomadc, cho¢ nie do konca zdajecie sobie z tego sprawe.

Tak wiec, Timothy...
Dzisiaj bede sie czepiat Timothy’ego... (do Lindy) Przydatby sie mikrofon.

LINDA: Juz...

ADAMUS: Dam ci za to réze ...
LINDA: Biegnij Linda, biegnij! (Smiech)
ADAMUS: Timothy

TIMOTHY: Tak?

ADAMUS: Mam tu co$ na pokuszenie (Smiech, gdy Adamus macha czekoladg) zebys sie
naprawde postarat znalez¢ wtasciwg odpowiedz. A wiec, Timothy, gdzie teraz jestes? Tik,
tak, tik, tak, tik, tak...

TIMOTHY: Chyba nie bardzo na Ziemi.

ADAMUS: Nie bardzo na Ziemi. W potowie prawidtowa odpowiedz, wigc dam ci kawatek
czekolady. Swietnie.

SWIADOMA OBECNOSC

Wszyscy oczywiscie jestescie tutaj obecni, ale wiekszos¢ z was jest Swiadoma swej obec-
nosci jedynie tutaj i nigdzie indziej. A czy wiecie, ze czgstka kazdego z was pracuje w tym
czasie nieustannie na Nowej Ziemi i ze robicie tak od dawien dawna?

Obecnos¢ w réznych miejscach na raz nie stanowi dla was zadnego problemu. Jakas
cze$c¢ ciebie, Mary, tkwi uwieziona w tym $nie, ktéry powraca do ciebie juz od wielu tygo-
dni, jakas czesc ciebie wcigz tkwi w tej energii, ale jednoczesnie jestes tu teraz z nami.

Jakas czesc ciebie, Alain, z czego nie zdajesz sobie sprawy, pracuje teraz nad zupetnie
nowym projektem, o czym zresztg juz niedtugo wszystkim wam opowiem, poniewaz nie
dotyczy to jedynie Alaina, ale takze was wszystkich.

Pewnych rzeczy mozecie by¢ w zwigzku z tym Swiadomi, poniewaz wasze ciata wymagajg
w takich momentach poswiecania im wiekszej uwagi.

Swego czasu sprowadzilismy was z powrotem w wasze ciata, poniewaz byto to wowczas
dla was bardzo wazne, ale teraz nadeszta juz pora, abyscie znéw wzniedli sie ponad nie,
choc juz w zupetnie inny sposob.

Do tej pory doswiadczenia poza ciatem stanowity dla was forme ucieczki, a gdy tego do-
Swiadczaliscie, gdy uwalnialiscie sie ze swoich ciat na jakis$ czas, to nie byliscie tego wow-
czas $wiadomi, poniewaz wtasnie taki byt wasz wybor.
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W takich momentach pojawiat sie w waszym zyciu bél — czasem fizyczny, czasem emocjo-
nalny - poniewaz bol byt sposobem na to, abyscie odzyskali przytomnos¢ i Swiadomosé
chocby czegokolwiek. | Bogu dzieki. Bogu dzieki, ze tak byto.

Bo co sie dzieje z osoba, ktdra staje sie zupetnie nieobecna, nieSwiadoma swego istnienia
do tego stopnia, ze nie odczuwa ani bélu, ani traumy, ani gniewu, ani czegokolwiek inne-
go? Co sie woéwczas dzieje?

SHAUMBRA: Umiera.

ADAMUS: Tak, umiera, choc¢ nie w sensie fizycznym.

Jej ciato wcigz zyje, nastawione na czysto biologiczne przetrwanie, wszystkie procesy
fizjologiczne zachodzg tak jak zawsze, ale poza tym jest tylko pustka, catkowita pustka -

i to zarbwno w tym wymiarze, ziemskim, jak i w innych.

To nawet nie jest stan depresiji, to nawet nie smutek, to nawet nie przygnebienie — po pro-
stu nie ma nic. A wyciggniecie kogos z takiej absolutnej pustki to juz dla nas nie lada wy-
zwanie.

Istoty anielskie muszg by¢ bardzo ostrozne w przypadku takich ludzi, zeby nie posungc sie
w swej ingerencji za daleko. Zwykle jest tak, gdy kto$ wpadnie w stan catkowitej nieswia-
domosci, pustki, to w gtebi jego duszy wcigz rozbrzmiewa wotanie o to, aby sie obudzit,
aby oprzytomniat i stat sie obecny, jednakze gtos ten bywa czasem tak przyttumiony,

a jego obecnos¢ od tak dawna zapomniana, ze taki cztowiek w ogdle go wtedy nie styszy.

Moze sie to skonczy¢ $smiercig fizyczna, czego ktos taki moze zresztg tez nie by¢ w ogole
Swiadomy — nieraz zdarzyto wam sie juz spotyka¢ na swej drodze takich ludzi, zresztg
sami tacy byliscie kiedys tam, w poprzednich wcieleniach — a gdy ktos taki wreszcie umrze
i przejdzie na drugq strone, wcigz przepetniony pustka, wéwczas nie ma w nim nawet wy-
starczajgco duzo gniewu, ztosci, pragnienia, wspotczucia, mitosci, czy jakiejkolwiek innej
wystarczajgco silnej emociji do tego, aby sciggna¢ go z powrotem na Ziemie, w kolejne
wcielenie, gdzie miatby kolejng szanse na to, aby na powrét stac sie Swiadomie obecnym.

Saq takie istoty, takie byty, ktére odeszty w niematerialng rzeczywistosc¢ absolutnej pustki
i teraz bardzo ciezko jest nam je sprowadzi¢ z powrotem.

Moga tak przebywac w takim stanie zawieszenia, w tej pustce absolutnej przez — jak wy
byscie to ujeli — miliony lat...

Troche zboczytem z tematu, ale chodzi o to, aby uswiadomi¢ wam, ze pora juz na to,
aby wasza obecnosc stata sie wreszcie w petni Swiadoma.

Jakas czgstka was jest tu teraz z nami w tym miejscu, ale jest tez taka czgstka was, ktéra
wcale mnie ani nie stucha, ani nie oglada, ktéra nawet nie czeka na méj kolejny wygtup,
tylko robi w tym momencie co$ zupetnie innego, pracuje z jakimis ciekawymi energiami.

Z jakimi? Co tez takiego ciekawego teraz robicie?

Wiem, ze potraficie to wyczué, ze zdajecie sobie sprawe z tego, ze cos$ jest na rzeczy,

ze jezeli tylko uciszycie swoj umyst i zaczniecie stucha¢ swojego serca, swojego prawdzi-
wego ja, to poczujecie, ze cos sie wokot was dzieje, ze cos sie zmienia, i to zarébwno w ca-

tej grupie, jak i w kazdym z was z osobna.

No i 0 co chodzi? (ktos cos mowi bardzo cicho)
No nie wydzierajcie mi sie tak bardzo! (Smiech)
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EDITH: Nie chcemy, zebys nas znow nazwat ktamcami.

ADAMUS: Och! Przeciez my wszyscy ktamiemy.
Mam nadzieje, ze cie tym wkurzytem, Edith.

EDITH: | owszem.

ADAMUS: No wtasnie, no wtasnie!

LINDA: Czekaj, potrzebny jest mikrofon.

ADAMUS: Dobrze.

LINDA: To co méwitas? Ze cie wkurzyt?

EDITH: Jeszcze jak.

ADAMUS: No witasnie.

EDITH: No wiasnie.

ADAMUS: No wiasnie. Nie miatabys ochoty mi teraz przytozyc¢?

EDITH: Nie.

ADAMUS: A wiasnie, ze tak!

EDITH: A wtasnie, ze nie! (Smiech)

ADAMUS: Znoéw mi tu klamiesz! (wiecej $miechu)

EDITH: Wcale nie! (Adamus sie $mieje)

ADAMUS: Moja droga Edith, to tylko taki sposéb na poruszenie energii.

EDITH: Wiem.

ADAMUS: Taki sposéb na wyrwanie was z nieswiadomosci.

EDITH: No ale myslatam, ze jestesmy w trakcie integrowania naszych Pakauwahow i na-
szych aspektow. A skoro nie potrafimy nawet poczuc ich obecnosci, to co my w takim ra-
zie czujemy?

ADAMUS: Coz, niektérzy z was rzeczywiscie czujg ich obecnosg, ale z kolei inni nie pra-
cowali z nimi od miesiecy. Jeszcze inni potraktowali powotanie swojego Pakauwaha do zy-
cia jak jednorazowe ¢wiczenie i zajeli sie czyms$ innym. A inni po prostu zupetnie o tym za-
pomnieli. Twoj Pakauwah nieraz do ciebie przychodzit, ale ty go nie zauwazatas.

EDITH: No tak...

ADAMUS: Nie ma w tym nic ztego. To zupetnie normailne.

9 strona Shoud 7: ,Petnia Swiadomosci" 6 marca 2010



Wyobraz sobie przez chwile, ze jestes Swiadoma energii krgzacych wokét ciebie, Swiado-
ma swej obecnosci tu i teraz, ale jednoczesnie jakas inna czesc¢ ciebie pomaga teraz in-
nym ludziom, z ktérymi pracujesz w tym zyciu. Jaka$ czesc ciebie jest teraz wiasnie
gdzies tam, z nimi. Jeszcze inna czes¢ ciebie wiasnie odpoczywa, a kolejna — i to wielka
cze$c¢ ciebie — jest gotowa na to, zeby wypluc€ z siebie te wszystkie energie, ktore juz ci nie
stuza.

EDITH: Brzmi niezle.

ADAMUS: Tak, ale potrzeba troche gniewu, zeby je uwolnié.

EDITH: No dobrze (Smiegje sie).

ADAMUS: A moze potrzeba troche swiadomosci. Rozumiesz?

Przez te wszystkie lata odbytem z tobg — z wami wszystkimi - naprawde mnostwo rozmaéw.
| wiesz, co sie zwykle wtedy dziato? Wiele z tego, o0 czym mowiliSmy, szto prosto do gtowy
i tkwito tam, obmys$lane bez konca, analizowane na wszystkie sposoby i kisito sie tam
strasznie.

A wiesz, ze takie skiste mysli nie mogty pozniej pachnie¢ zbyt pieknie (Smiech).

Macie sktonnos¢ do tego, aby wszystko rozwaza¢ na milion sposobdéw zamiast by¢ po pro-
stu obecnym i Swiadomym. Macie sktonno$¢ do tego, aby wszystko analizowaé, zamiast
tego po prostu doswiadczac.

Dlatego czasem was prowokuje — tak, jak teraz to zrobitem z tobg, Edith.

Masz szczecie, ze nie obszedtem sie z tobg tak, jak z jednym takim, ktérego tak musiatem
strzeli¢, ze mato co nie wylgdowat w innym wymiarze...

Czasem jest to konieczne, by obudzi¢ waszg Swiadomosc, byscie wreszcie oprzytomnieli.
A wiec wracamy do mojego pytania. Bardzo cie zdenerwowatem?

EDITH: Nie... nie az tak bardzo.

ADAMUS: A chciataby$?

EDITH: Ciagle cie kocham.

ADAMUS: Czyzby?

EDITH: Tak.

ADAMUS: Czyzby?!

EDITH: Ale czasem mnie wnerwiasz! ($miech)

ADAMUS: Zapytam po raz trzeci. Czyzby?

EDITH: Naprawde cie kocham, ale tez naprawde potrafie by¢ na ciebie wkurzona!

ADAMUS: Dziekuije.
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Pozostanmy moze jednak przy samym ,naprawde cie kocham.” Kropka. Dziekuje.
(Smiech)

Edith i kazdy jeden z was...
Edith i kazdy jeden z was poprosit mnie o to, abym byt przy nim i go wkurzat, gdy trzeba.
By¢ moze nadejdzie taki dzien, gdy przestane to robic... Ale chyba jednak nie.

Tak wiec, droga Shaumbro, najwazniejsza jest Swiadoma obecnosé.
Wiele rzeczy sie teraz dzieje, gdy tak tu sobie rozmawiamy.
Gdzies$ tam sobie istniejecie, pracujecie, tworzycie, a jednoczesnie siedzicie tuta;.

Jest taka stara sztuczka, ktorg ludzie wymyslili bardzo dawno, a mianowicie gra pozorow.
Udajecie sobie na przyktad, ze jestescie teraz cztowiekiem siedzgcym na Shoudzie w Coal
Creek Canyon i stuchacie sobie, jak Adamus przekomarza sie z Edith. A to tylko gra pozo-
réw, poniewaz tak naprawde dzieje sie znacznie wiecej, pracujecie w tym czasie na wielu
innych poziomach, w innych wymiarach. Zajmujecie sie w tym czasie transformacjg energii
na Ziemi, tg catg energetyczng alchemia, aby poszta gtadko i bez zgrzytéw, bo to teraz
bardzo wazne.

Doktadnie w tej chwili jakas inna czgstka was bawi sie i eksperymentuje z Nowg Energiag.
W ciggu tego miesigca, ktory uptynat od naszego ostatniego spotkania, juz tego troche do-
Swiadczyliscie. Dla niektorych byto to cudowne doswiadczenie, dla innych wrecz przeciw-
nie — sama frustracja. Postanowiliscie jednak poczeka¢ do dzisiejszego Shoudu, abyscie
mogli w petni dosdwiadczyc tej energii, sprowadzic jg na Ziemie, podoswiadczac jej sobie,
a nie jedynie o niej rozmyslac. | to sie wtasnie teraz dzieje.

Niektorzy majg teraz supet w zotadku, inni czujg cisnienie w gtowie, innych neka migrena
i zastanawiajg sie, jak to jest, ze przychodzg tu postuchaé Adamusa i boli ich od tego gto-
wa? Boli, bo bardzo wiele sie teraz dzieje, moja droga Shaumbro.

Przyjrzycie sie temu, uswiadomcie to sobie.

Nie musicie nawet tego w zaden sposéb okreslac, bo to tylko zwykle wpedza was w tara-
paty. Dlatego nie prébujcie definiowac tego, co ma w danej chwili miejsce, a raczej wczuj-
cie sie w to, poswieccie temu teraz troche czasu.... A wiele sie teraz dzieje.

(pauza)

To, ze nie potraficie tego w zaden sposob nazwac, to jeszcze nie znaczy, ze nic sie nie
dzieje. Wiasciwie to nawet lepiej, ze nie probujecie przylepi¢ zadnej etykietki temu, co sie
teraz tutaj dzieje.

| nie chodzi tu jedynie 0 nasze dzisiejsze spotkanie. To cos dzieje sie caty czas.

W przypadku wielu z was wasze Pakauwahy siedziaty poki co bezczynnie. Inne probowaty
was ugryz¢ albo was obszczekad. Jeszcze inne, jezeli byty akurat ptakami, narobity na
was z gory, zeby tylko zwrdci¢ na siebie waszg uwage.

Czasem nawet wam sie ukazywaty - i to dostownie — w swej fizycznej postaci, a czasem
pojawiato sie w was jedynie pewne przeczucie, ze sg gdzies tu obok, ale je ignorowaliscie,
skupialiscie sie na tym, by wzrastac.

A to tez tylko iluzja.
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KONIEC ZE WZRASTANIEM

Pomowmy przez chwile o tym catym wzrastaniu.

~Wzrastanie” to bardzo stare uwarunkowanie, wrecz pradawna hipnoza, ktéra powstata
cate wieki temu, w czasach Atlantydy, a nawet jeszcze wczesniej. Jest z wami od tak daw-
na, ze podgzacie za nim zupetnie bezmysinie, wrecz slepo w nie wierzycie.

Ludzie wierzg, ze ich celem jest postep, wzrastanie.

Co zailuzja... Co za brednie... To jedno wielkie klamstwo.

Nie macie potrzeby wzrastaé. Wbrew temu, co wam wmawiano, brak postepu wcale nie
jest rownoznaczny z jednoczesnym cofaniem sie. Poszerzacie swojg Swiadomos¢, a to nie
to samo, co wzrastanie.

Za moich czaséw zaktadato sie koniom klapki na oczy, zeby nie widziaty, co sie dzieje wo-
kot nich i szty tylko prosto przed siebie. Czasem nawet wieszano im marchewke przed py-
skiem. | wy tez, moja droga Shaumbro, nie raz zaktadaliScie sobie takie klapki na oczy

i wieszaliscie sobie przed nosem marchewki.

Do pewnego stopnia zdawato to egzamin — pozwolito wam to dostrzec w konicu, jak bardzo
potraficie sie sami ograniczac, jak bardzo potraficie sie skupi¢ na matym wycinku rzeczy-
wistosci i nie dostrzegaé juz niczego innego.

Ale teraz pora zdjgc¢ juz te klapki z oczu, wyrzucic te zwiedtg marchewke i zacza¢ wreszcie
zy¢ petnig zycia.

Zaczeliscie juz poszerzac¢ swojg swiadomos$c¢ i prawda jest taka, ze... Hm, ujme to inaczej.

Wiele rzeczy bede dzis chciat ujaé zupetnie inaczej niz dotychczas i zmieni¢ w ten sposob
to, jak do tej pory postrzegaliscie pewne rzeczy. Pewne rzeczy mogq zostac przez to tak
bardzo odarte z waszych wyobrazen, ze niektérych moze to naprawde niezle zdenerwo-
wac.

Tak wiec wycofuje sie z tego, co przed chwilg powiedziatem — wcale nie poszerzacie swo-
jej swiadomosci. To juz sie dokonato. Wszystko, co wam pozostato, to zdaé sobie z tego
sprawe, uprzytomnié¢ to sobie....

(Adamus catuje kogos z publicznosci) Masz tu dwie kostki (§miech). Szkoda, ze nie sg zto-
te. Cho¢ wiasciwie to sg — przynajmniej tak dtugo jak sg zawiniete w ztotko...

Tak wiec jedynie uprzytamniacie sobie teraz, jak bardzo juz poszerzyliscie swojg $wiado-
mos$¢. W koncu dotrze to do was, ze niczego juz nie musicie osiggac. Innymi stowy, nicze-
go nie musicie juz robi¢ poza zdaniem sobie sprawy z tego, ze nic juz nie pozostato do
zrobienia.

Niesamowite to wszystko, prawda?

| takie proste...

Wezmy zatem gteboki oddech. | pamietajcie, ze chodzi jedynie o $wiadoma obecnos¢.
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WIECEJ O SWIADOMEJ OBECNOSCI

O tym, abyscie pozostawali nieustannie $wiadomie obecni bede wam powtarzat tak dtugo,
az was naprawde zirytuje, az was zanudze, choéby i na Smieré, poniewaz jest to co$, co
wiasnie teraz jest dla was najwazniejsze.

Wielu z was wcigz oczekuje, ze zaczniecie dostrzega¢ wokét siebie rozne niespotykane
rzeczy, i to dostownie. A tak wcale nie bedzie, wiec dajcie sobie wreszcie z tym Swiety spo-
koj. Chodzi raczej o to, abyscie sie wczuli w to wszystko, co sie wokoét was dzieje, abyscie
poczuli, jak wiele rzeczy ma teraz tutaj miejsce, ile jest tu wokdt nas niesamowitej energii.

Czesc¢ tatwo jest zidentyfikowac — sg tu przeciez wokét nas istoty anielskie, jest tez wiele
Pakauwahow, ktore zostaty przez was dopiero co w panice przywotane ($Smiech). Wystar-
czyto, ze zapytatem kilkoro z was o to, gdzie sg teraz wasze Pakauwahy, a zaraz wszyscy
zaczeli gorgczkowo przywotywac swoich pupili, zeby tylko zdgzy¢, zanim padnie na nich!

Jest tez tu dzi$ z nami znaczna czes¢ energii Ziemi, Gai.
Wiecej niz zwykle. A dlaczego?

SHAUMBRA: Bo sie z nig fgczymy?

ADAMUS: Ziemia przechodzi teraz bardzo wiele zmian. Szuka sposobow na to, aby pod-
dac alchemicznym przemianom te energie, ktore swego czasu w niej utkwity, a z ktérych
teraz probuje sie w jaki$ sposéb uwolnié.

Dlatego tez, gdy tylko istota Ziemi poczuje obecnos¢ grupy ludzi, ktérzy naprawde rozu-
miejq, co sie teraz dzieje i nie obawiajg sie zachodzacych przemian, ktdérzy rozumieja,

ze to, co sie wokot nich dzieje, jest wynikiem tagodnego uwalniania sie energii, to energia
takiej grupy jest dla niej bardzo pociggajaca, dlatego tez energia Gai rowniez jest tu dzi$
z nami. Jg tez mozecie teraz czuc.

Tobiasz juz nieraz wam o tym mowit, ze macie sktonnos¢ do tego, aby przypisywac sobie
zrodto takich odczué; ze czesto zastanawiacie sie w takich chwilach, co tez sie z wami
dzieje, czemu dokuczajg wam jakies dolegliwosci, czemu co$ was boli, czemu meczg was
gazy, czemu macie ochote wydrzec sie na caty gtos. A to wszystko nie ma z wami nic
wspolnego — to jedynie energie, ktére do was ciggna.

Weczujcie sie w to wszystko przez chwile a poczujecie, ze jest tu dzis z nami niewielka gru-
pa bardzo szczegolnych istot. Majg postac niefizyczna, ale ich energie s3... (pauza) ...

Widzicie, kiedy staniecie sie bardziej obecni, $wiadomi tego, co sie tu dzi$ dzieje, zdacie
sobie sprawe z tego, ze te istoty sg czyms$ w rodzaju studentdéw, nowicjuszy z Nowej Zie-
mi, ktorzy przybyli tu z wizyta.

Juz niedlugo wcielg sie w ciata fizyczne, dlatego teraz kragzg wokét bardzo wielu z was,
przygladajac sie temu, jak zyjecie. Czasem sg do was specjalnie przydzielani, a czasem
po prostu jestescie dla nich na tyle interesujacy, ze wszedzie za wami podgzajg, niemalze
Sledzg kazdy wasz krok, poniewaz chcg zobaczyc, jak to jest by¢ cztowiekiem; jakie to
uczucie, gdy sie cos je albo pije, poniewaz oni nigdy wczesniej tego nie robili...

Chca by¢ przy was, gdy sie Smiejecie.

Widzicie, anioty tak naprawde nie potrafig sie Smiac.
Styszeliscie kiedykolwiek o aniele komiku? (Smiech) Oprécz mnie nie ma zadnych innych.
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Nowe anioty, a juz szczegdlnie te, ktore nigdy jeszcze nie byty na Ziemi, sg zafascynowa-
ne tymi wszystkimi doswiadczeniami, ktére moga byc¢ jedynie udziatem ludzi.

Mato jednakze fascynuje ich Stara Energia. Zdecydowanie bardziej interesujg ich najnow-
sze zmiany, alchemia, transmutacja energii, poznawanie samego siebie, zakochiwanie sie
w samym sobie. To wiasnie z tych powodow krazg wcigz wokét was.

Czasem wydaje wam sie, ze to, co odczuwacie danego dnia, dotyczy jedynie was.
Zastanawiacie sie, dlaczego czujecie sie ignorantami, czemu wydaje wam sie, ze nie
potraficie sprosta¢ temu, czego wtasnie doswiadczacie.

A to nie wasze odczucia, tylko ich — czujecie ich energie, ich obecnosc¢.

Czasem cos, co przezywacie, albo uczucia, ktére was ogarniajag, sq dla was wrecz obez-
wtadniajace, przyttaczajg was, czujecie sie bezsilni, a tymczasem to wszystko sg odczucia
tych istot, ktére podazajg za wami krok w krok.

Dlatego tez tak wazne jest, abyscie pozostawali tego swiadomi, przytomni na kazdym
kroku. Przytomni.

Z tatwoscig potraficie funkcjonowac na tysigcach poziomow na raz.

Niektore z nich nie sg zbyt istotne, z kolei inne sg bardzo, ale to bardzo wazne.

Chyba jednym z najwazniejszych jest teraz praca z energiami natury, z energiami Gai —
zmiany pogodowe, trzesienia Ziemi, opady sniegu i inne temu podobne zjawiska sg cze-
Scig tego wspaniatego procesu, ktory jest teraz wtasnie udziatem Gai, a ktéry wy sami od-
czuwacie na wiasnej skorze.

A wiec gdy oddychacie z petng swiadomoscig, co — jestem pewien — robicie caty czas
(Smiech, gdy Adamus przewraca oczami). A wiec gdy oddychacie z petng swiadomoscig
tego faktu, sprobujcie jednoczesnie by¢ obecni tu i teraz i Swiadomi tego wszystkiego, co
sie wokot was wowczas dzieje — tego, ze Linda swidruje mnie wzrokiem, tego, ze funkcjo-
nujecie na wielu réznych ptaszczyznach jednoczesnie, ze wiele z tego, co odczuwacie do-
tyczy nie tylko was samych, ale réwniez energii wokét was.

To wszystko ma bardzo praktyczny wymiar.
Nie ma w tym nic z fantazji, nie ma to nic wspdélnego z ezoteryka.
Ma to bardzo praktyczny wymiar i przyniesie wam bardzo wymierne korzysci.

Dla przyktadu.

Musicie kupi¢ sobie ubranie odpowiednie dla jakiej$ okazji i czujecie w srodku niepokdj
z tego powodu.

Zdajecie sobie sprawe z tego, ze tak naprawde juz w tym momencie posytacie czesc
siebie na zakupy?

Jezeli teraz bedziecie na tyle przytomni, zeby zdac sobie z tego sprawe, uda wam sie
potaczyC z tg czescig siebie, ktdéra doskonale wie, jak nalezy sie ubra¢ na taka okazje,
by wygladac elegancko i odpowiednio do sytuacii.

Tak to wtasnie jest — juz w tym momencie jestescie na zakupach i wybieracie rzeczy, ktére
bedg wam potrzebne dopiero za miesigc. | wystarczy tylko, ze to sobie uswiadomicie,
ze przestaniecie zaprzatac tym sobie glowe, a wszystko samo sie zadzieje.

W momencie, gdy rzeczywiscie pojedziecie na zakupy z fatwoscig natraficie doktadnie
na to, co jest wam na te chwile potrzebne - samo to do was przyjdzie.

Kolejny przyktad.

Wyobrazcie sobie, ze podchodzicie w ten sposob do wszystkiego innego w waszym zyciu
— do jedzenia, do zwigzkow, do przedsiewziec.
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Zamiast zachodzi¢ w gtowe jak sie z tym upora¢ odpuszczacie sobie wszystko.

Uprzytamniacie sobie jedynie to, ze jakas czes¢ was juz nad tym pracuje, juz przyglada
sie wtasciwym energiom; ze jest to taka czes¢ was, ktéra w ogdle nie ktopocze sie ani

o to jak, ani gdzie, ani kiedy, ani za ile, ani o zadne inne z codziennych ludzkich potrzeb.
Po prostu skupia sie jedynie na kreacji rzeczywistosci nie zwazajgc na te wszystkie nie-
istotne drobiazgi, ktérymi na co dzien zaprzatacie sobie gtowe.

Naprawde jest taka czes$¢ was, ktora w ten sposdb funkcjonuje i wszystko, co musicie zro-
bi¢, to jedynie uprzytomnic to sobie.

Tak wiec bez wzgledu na to, czy akurat oddychacie, pijecie, ziewacie, czy kaszlecie, bgdz-
cie przytomni, bgdzcie obecni, badzcie Swiadomi tego, jak wiele sie jednoczes$nie wokot
was dzieje.

Dobra tego strona jest taka, ze dzieki temu staniecie sie swiadomi wielowymiarowosci
waszego zycia, $wiadomi istnienia tych jakze wielu wymiarow perty stworzenia, jakqg jest
kazdy z was.

Natomiast zta tego strona jest taka, ze... Tu nie ma ztej strony.

Jedyne, co wam sie moze przytrafi¢ podczas poszerzania swojej Swiadomosci to to, ze

z poczatku mozecie odczuwaé pewnego rodzaju zmeczenie, przyttoczenie tym wszystkim,
poniewaz wasz umyst nie potrafi radzi¢ sobie z az tak przytomng, obecng swiadomoscia.
Zdajecie sobie sprawe z tego, ze wasz umyst...?

Nie chce caty czas Zle wyrazac sie o umysle, ale przyszia juz pora na to, aby doznat
pewnej przemiany, aby poddat sie swoistej alchemii, jezeli nie macie nic przeciwko temu.
Pora go juz przeobrazic.

| to wtasnie dzisiaj (aplauz publicznosci).

Umyst nie jest oSrodkiem swiadomosci. Nie jest.

Jest osrodkiem pamieci, wspomnien, ale prawdziwa swiadomosc¢ nie ma nic wspolnego
z pamiecig. Ona istnieje tylko w chwili obecnej; jest petna uczuc, pasiji, ktéra jg napedza
i sprawia, ze staje sie jeszcze bardziej sSwiadoma siebie.

Umyst pamieta, Swiadomosc¢ jest obecna.

Dlatego pora wznies¢ sie ponad umyst. Ponad jednostkowg swiadomosc.
Dzis petno tu wokot nas motyli. Méwie powaznie. Petno ich tu.
Niektore z nich to wasze Pakauwahy, ktére latajg sobie wokot was.

Wiem, ze jedng z tych rzeczy, ktéra was troche niepokoi, jest to, czy poza tym gronem
nie bedziecie wydawac sie ludziom wariatami.

Absolutnie nie. Pomoéwimy o tym wiecej w czerwcu, gdy urzadzimy sobie warsztaty na
temat zdrowia psychicznego.

Cauldre nawet nie podejrzewat, ze ma cos takiego w planach (Adamus sie $mieje).
Tak wiec wtedy sobie o tym wiecej porozmawiamy.

Swiat jest gtodny marzen.

Swiat ma juz serdecznie dosy¢ tego wiezienia, w ktérym tkwi od tak dawna, ale jednocze-
Snie dreczg go watpliwosci. Ludzkosc¢ juz nieraz zostata wykorzystana wbrew jej dobru,
wiec stata sie przez ten czas troche nazbyt sceptyczna.

Tak wiec gdybyscie zaczeli opowiadac ludziom o tych motylach, ktore wokét was lataja,
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o tych, ktére siedzg wam na ramieniu, gdy wy im o nich opowiadacie, ze obok nich mruczy
przyjaznie wielka biata puma, to z poczatku zastanawialiby sie, czy co$ jest z wami nie tak.
Ale tylko na poczatku, bo koniec koncéw...

Ludzko$¢ tak bardzo chce sie otworzy¢ na swoje marzenia, obudzi¢ swg $wiadomos¢,
oprzytomnie¢, dostrzec, ze za tym wszystkim, co na co dzien wokoét siebie widza, kryje sie
cos znacznie wiecej, ze za tym wszystkim kryje sie jakis powdd. Ludzkosé naprawde bar-
dzo tego pragnie...

Sprobujcie wraz ze mng weczuc sie w to przez chwile.

Ludzkosc¢ od tak dawna i tak bardzo zanurzona jest w swej wierze w Boga, jednakze
jestem przekonany, ze ma juz tego dosy¢, tak naprawde chce przesta¢ wierzy¢ w Boga,
tylko sie boi. Tak jest zaprogramowana.

Ludzie pozwolili sobie wmowié, ze jezeli przestang wierzy¢ w Boga, wowczas Szatan po-
rwie ich do piekta, wiec pdki co tkwig w tej zbiorowej hipnozie, zastygli w swych religijnych
przekonaniach.

Dosiegnat ich pat, energetyczny pat, jednakze cos w gtebi nich wcigz do nich wota,

ich dusza wcigz probuje ich obudzi¢ z tego letargu, przekonac ich, ze istnieje cos$ ponad
to, co wiezi ich sSwiadomosc; ze przeciez to niemozliwe, zeby Swiat wygladat tak, jak im
to wpojono za mtodu, jak wcigz upewnia ich w tym koscidt; ze za tg zastong zatechtych
dogmatow musi tetnic¢ inna rzeczywistosc.

A kto ma ich o tym przekonac?

Kto ma im to pokazac?

Kto pomoze sie im na to wszystko otworzy¢?

Kto pomoze im odkry¢, ze Bog, ktdrego chcecie im pokazad, nie jest kolejnym sztucznym
tworem jeszcze jednej sekty wyznaniowej, ale istnieje w nich samych, wyjatkowy i jedyny
dla kazdego z nich i ze tak naprawde to oni sami nim sg?

Kto pomoze im uswiadomic sobie, ze potrafig latac?

Jak czesto wy sami o tym marzyliscie?

SHAUMBRA: Bardzo czesto.

ADAMUS: Oczywiscie, poniewaz wy naprawde latacie. To nie jest tylko sen.

Jakas czgstka was szybuje teraz wysoko w przestworzach.

Wam wydaje sie to niemozliwe, poniewaz jestescie przekonani, ze siedzicie tu teraz

na krzestach w tym pomieszczeniu. Tymczasem wasze przeswiadczenie o tym, ze tkwicie
uwiezieni w fizycznej postaci, to tylko iluzja.

Wydaje wam sie, ze aby to mogto mie¢ naprawde miejsce, zebyscie sami mogli w to uwie-
rzy¢, inni muszg zobaczyc, ze wstajecie z miejsca i wzbijacie sie w powietrze tak jak tu te-
raz stoicie.

A niby dlaczego?

A moze w tym momencie szybujecie tu nad nami?

Zapewniam was, ze jakas czastka was to wtasnie teraz robi.

Tak, wiem, ze chcielibyscie polewitowaé teraz troche, wzniesc sie w powietrze prosto
z krzesta. Zastanawiacie sie, czy to sie kiedykolwiek bedzie mogto wam udac.

A co to ma za znaczenie?

Czy to ma jakiekolwiek znaczenie?
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Owszem, prawda jest taka, ze rzeczywiscie bedziecie mogli kiedys tego dokonac, ale nie
zaprzatajcie sobie tym teraz tak bardzo gtowy. To wam zacznie tylko niepotrzebnie zaprza-
tac gtowe.

Owszem, dgazymy do tego rodzaju petnej integracji, gdy wszystko zbiegnie sie w chwili
obecnej; gdy to, co dzieje sie w innych wymiarach bedzie jednoczesnie dziato sie i tu.

Poki co jednak stancie sie w petni obecni tu i teraz i Swiadomi tego, co sie tu teraz dzieje.

UWALNIANIE PRZESZLOSCI

Druga kwestia. Uwalniamy. Uwalniamy.

Niedawno kto$ z Shaumbry — nikt z dzisiaj tu obecnych — wyznat mi, ze jest strasznie sfru-
strowany. Tak naprawde osoba ta czuta sie znacznie gorzej, ale ujeta to w tak mocnych
stowach, ze nie chciatbym ich tu cytowac.

Zapytata mnie, kiedy wreszcie uda jej sie uwolni¢ od tych wszystkich problemow, ktore jg
nekaja, kiedy wreszcie uwolni sie od swojej karmy. Byta zatamana tym, ze za kazdym ra-
zem, gdy wydawato jej sie, ze juz sie od tego uwolnita, wszystko wracato. Bardzo chciata
wiedzie¢, kiedy wreszcie uda jej sie z tego wyrwac, bo nie mogta juz sobie z tym dac rady.

Tymczasem odpowiedz jest bardzo prosta.
Tu nie chodzi o ciebie.
Tu nie chodzi o was.

W ludziach wcigz pokutuje przekonanie - i to bez wzgledu na to, czy wierzg w karme czy
nie - ze przesztos¢ okresla terazniejszosc¢. Nawet, jesli nie wierzg w poprzednie wcielenia,
to bezkrytycznie przyjmujg to, ze historia ich biezgcego zycia, a takze historie innych ludzi,
sg w tym wypadku decydujace.

Dlatego tez bez stowa sprzeciwu przyjmujg to, ze muszg dzwiga¢ swoj krzyz, swoéj bagaz
doswiadczen, swojg karme, czy jakkolwiek jeszcze by tego nie okreslic.

| dzwigaja. Wszedzie to za sobg ciagna.

A potem sie dziwig, ze ich zycie jest takie ciezkie, ze nie daje im ono zadnych szans, ze
dzien w dzien muszg brna¢ przez te same bagno dzwigajac bezustannie to swoje brzemie.
| tak cate zycie.

| nawet gdy wydaje im sie, ze sie rozwijaja, to jesli tylko dobrze przyjrzg sie swojemu zyciu
zauwazg, ze dzien dzisiejszy niczym nie rozni sie od dnia wczorajszego, ze dzien jutrzej-
szy tez niczym sie od niego roznit nie bedzie - to znaczy dopdki nie powiedzg sobie:

»,10 nie ja. To nie jestem ja.”

Bez wzgledu na to, czy w to wierzycie czy nie, wasza przesztos¢ was nie okresla.

Jestem tym, kim jestem, Adamusem, i dosy¢ juz mam tego waszego ciggtego zapatrywa-
nia sie w przesztosc.

Nie ma zadnych przesztych wcielen. Nie ma zadnej reinkarnaciji.

| co wy na to?

Dla was nawet dzieh wczorajszy juz nie istnieje; co wiecej, nigdy go nie byto — i to dostow-
nie. Nie macie z nim nic wspdlnego. On was nie dotyczy.

Jak myslisz, Aandrah, dlaczego tak wielu z nich tak kurczowo trzyma sie wczorajszego
dnia, swojej przesztosci, tych ich osiemnastu tysiecy przesztych wcielen, ktore byty ich
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udziatem, tych wszystkich zy¢é wypetnionych cierpieniami, torturami, paleniem na stosie...
Po co oni sie tak tego trzymajg?

Tak miedzy tobg a mna... Ale do mikrofonu.

AANDRAH: Ba, i nie sg w tym bynajmniej osamotnieni. Czesciowo robig to po to, by udo-
wodnic, ze istniejg. Obawiajg sie, ze brak przesziosci bedzie oznaka tego, ze tak napraw-
de to wcale ich nie ma.

ADAMUS: Tak! Tak! Trafitas w samo sedno! Wszystkie czekoladki dla ciebie!

(aplauz publicznosci, gdy Adamus wysypuje caty pojemnik czekoladek na kolana Normy).
W przysztym miesigcu bedziemy potrzebowac wiecej nagrod.

Uwielbiam te szkote. Dziekuje, Aandrah.

Tak, obawiacie sie, ze bez przesztosci nie mozna istniec. Dlatego wiasnie tak kurczowo sie
jej trzymacie. Niekoniecznie dotyczy to bezposrednio was — méwie w sensie ogolnym, o
ludziach jako takich. Ludzie kurczowo trzymajg sie przeszitosci. A gdy wreszcie o niej zapo-
mna...

Jak stoimy z czasem? Mam jeszcze duzo do omdwienia.
LINDA: To bez znaczenia.

ADAMUS: Okej (Smiech i brawa publicznosci).

No wiec desperacko trzymajq sie tej swojej przesztosci, a gdy juz nie dajg sobie z nig rady,
wtedy szukajg kogos, kto pomdgtby im przypomnie¢ sobie, ze jeszcze zyja, a wtedy kto$
taki faszeruje ich pigutkami, ktére pozwalajg im zapomnie¢ o przesziosci - i dopiero teraz
wpadajg po same uszy w szambo.

Teraz nawet nie sg juz w stanie uciec w pustke, a wiecie, jakie to potrafi by¢ frustrujace,
gdy chcecie oderwacé sie od tego wszystkiego i nie mozecie?

Gdy nie jestescie tak naprawde ani tu, ani tam? | okazuje sie, ze gdzie wtedy jestescie?
W piekle.

W tym momencie trafiacie do piekta i bardzo trudno jest was stamtad wyciggnag.

Ale po co ja wam to wszystko mowie. Sami dobrze o tym wiecie.

Sami juz tego zaznaliscie. Doswiadczyliscie tego na wiasnej skérze.

Sami tego posmakowaliscie wczesniej od innych, a teraz, jako ludzie oswieceni, jestescie
tu w nowej roli, w roli nauczycieli z Nowej Ziemi, ktéra, nawiasem mowigc, moze znajdo-
wac sie réwniez tutaj, na Starej Ziemi. Ale o tym opowiem wam na jakims$ innym Shoudzie.

Tak wiec ta osoba spytata mnie, jak ma sie od tego uwolnic.
Powiedziatem jej, ze wszystko, co ma zrobi¢ to przesta¢ wierzy¢ w to, ze jest tym, czym
byta kiedys. Przestaé wierzy¢ w karme. Przestac¢ wierzy¢ w przesziosc.

Edith, jezeli myslisz, Ze bardzo cie dzis zeztoScitem, to wiedz, ze tamta osoba dopiero sie

na mnie wsciekta i wcigz jeszcze jej nie przeszto. Oglada nas dzisiaj przez Internet i mysli,
ze jestem jakims...
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(ktos mowi: ,,diabtem”)
Nie to chciatem powiedziecC, ale moze i tak; by¢ moze mysli, ze jg zwodze i przyglada sie
teraz bacznie, co tez za nowe sztuczki bede tu dzis wyczyniat.

Niestety ta skadingd wspaniata istota nie potrafi sobie nawet wyobrazi¢, ze mogtaby
odrzuci¢ swojg przesziosc, poniewaz - jakby to powiedzie¢ - duzo w nig zainwestowata.
Zainwestowata w nig ponad tysigc osiemset wcielen.

Co tam wcielenia.

Zainwestowata w nig wrecz cate milenia, i to jeszcze zanim pojawita sie na Ziemi.

Wydaje sie jej, ze gdyby teraz pozwolita odej$¢ temu wszystkiemu, co do tej pory zrobita,
aby odkry¢ odpowiedz na pytanie: "Kim jestem?”, to wszystko to posztoby na marne, spro-
wadzitoby sie do zera, a ona musiataby wrécié¢ do punktu wyjscia i zaczynaé wszystko od
poczatku. A tak naprawde nie da sie wroci¢ do punktu wyjscia, nie da sie zaczag¢ wszyst-
kiego do poczatku.

Pozwalajgc przesztosci odejs$¢ uwalniacie sie od iluzji.

Uwalniacie energie, ktora do tej pory tkwita w was uwieziona, skrepowana.

Nie znaczy to, ze w ten sam sposéb ulotni sie wasze doswiadczenie, wasze wyczucie,
wasza pasja czy wasza madrosc. Poszerzycie jedynie swg perspektywe, zrzucicie klapki
z oczu. Rozwiejq sie wasze ztudne wyobrazenia o tym, co wam sie przydarzyto, gdy mieli-
Scie na przyktad osiem lat.

To, co dzi$ pamietacie, to, co wam sie wydaje, ze miato wtedy miejsce jest jedynie jedng
z mozliwych perspektyw. Gdybyscie wéwczas byli w petni obecni i Swiadomi tego, co sie
dzieje, tak jak ma to miejsce dzis, wowczas zdalibysScie sobie sprawe z tego, ze zadziato
sie wtedy duzo wiecej, niz by sie mogto wydawac.

Tak wiec gdy pozwolicie odejs¢ waszym poprzednim wcieleniom, waszym przekonaniom
i wszystkiemu innemu, wcale nie stracicie przez to swojej tozsamosci.

Jak moglibyscie straci¢ cos, co jest czescig was samych?

Jak moglibyscie utraci¢ swa dusze, ktéra przesigknieta jest waszym doswiadczeniem,
waszg pasja?

Pozwalacie odejs¢ jedynie jakiejs tam perspektywie, jakims wyobrazeniom, uwalniacie
jakas energie, pozwalacie wreszcie klapkom opas¢ wam z oczu.

| co sie wtedy dzieje?

A co sie dzieje wtedy, gdy Ziemia uwalnia swg energie w postaci wybuchdéw wulkanéw
czy trzesien ziemi? Co sie wowczas dzieje z tg energig?

(Adamus gwizdze)
Skonczyty mi sie juz nagrody, to pewnie nie doczekam sie zadnych odpowiedzi...

KATHLEEN: Energia sie przeobraza.

ADAMUS: Przeobraza sie, przesuwa, zmienia.

Dziekuje, Kathleen.

Mowitem ci juz znacznie wczesniej, ze w gtebi duszy jestes naprawde niesamowita, no

i wreszcie zaczynasz to pokazywac. Wreszcie pozwalasz sie temu uzewnetrzni¢. Bardzo
dtugo inni wmawiali ci, Ze jest inaczej, a teraz wreszcie czujesz sie wolna, oswobodzona,
nie jest tak?

KATHLEEN: Jest.
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ADAMUS: No wiasnie, doktadnie tak wiasnie jest. (brawa publicznosci)

Tak wiec Ziemia dokonuje tego samego przy pomocy sit przyrody — trzesien, wulkandw,
tsunami, itd. A to wszystko sprowadza sie do jednego — przeobrazania energii.
Powraca ona... (Adamus sie $mieje widzgc Linde wnoszaca nowe czekoladki)

LINDA: Twoje zyczenie jest dla mnie rozkazem.

ADAMUS: (Smiejac sie) Dziekuje ci, moja droga.
Widzicie?

Nawet nie trzeba o nic prosi¢, samo do was przyjdzie.
Po prostu samo.

Tak wiec energia sie przeobraza, powraca do swojego - ze tak to ujme - rezerwuaru, do
skarbnicy energii. Czasem jest to wasz wtasny skarbiec, wasz wtasny rezerwuar, czasem
jest to rezerwuar spotecznosci, narodu czy catego sSwiata.

Energia powraca tam juz zmieniona, inna niz byta wcze$niej. Nie znaczy to, ze musi by¢
jej wiecej, czy ze musi byc silniejsza, ale na pewno jest madrzejsza.

A gdy ta energia, ktérg uwalniacie, ta stara sSwiadomos¢, ktérej sie wyzbywacie, powraca
do waszego duchowego rezerwuaru, to nie jest juz taka, jaka byta wtedy, gdy go opusz-
czata. Teraz bogatsza jest 0 mgdrosc¢, wzbogacona jest o taske, jakg nabywata przez caty
ten czas — oczywiscie pod warunkiem, ze pozostajecie tego swiadomi.

Bo jezeli nie bedziecie tego swiadomi, wowczas bedziecie postugiwac sie nig ponownie
w ten sam sposob, jak do tej pory, i to z wszystkimi wynikajgcymi z tego ograniczeniami.

Jednakze, jezeli bedziecie $wiadomi tego, ze zostata wreszcie uwolniona w rezultacie wa-
szego oswobodzenia sie z wiezow przeszitosci, z wszystkich waszych dotychczasowych
wcielen, z utozsamiania sie z tym, czym byliscie jeszcze chocby wczoraj, jezeli od dzi$ be-
dziecie w petni obecni, w petni Swiadomi tego, ze przesztos¢ nie ma nad wami zadnej wta-
dzy, wéwczas bedziecie potrafili skorzystac z tej wspaniatej madrosci, mitosci, tatwosci
tworzenia czy jakiejkolwiek innej zdobyczy, o jakg wasza dusza stata sie bogatsza dzieki
wszystkim waszym dotychczasowym doswiadczeniom.

Gdy przywotacie do siebie te energie, aby wam teraz stuzyia...
(Adamus rozglada sie za czyms do pisania)

LINDA: Nie ma pisakow? O Boze! (Smiech; Linda idzie po pisaki)

ADAMUS: To jest jakis$ spisek. Jestem pewien, zZe to jakis spisek. Knujg przeciwko mnie.
LAdamus za duzo bazgrze po tablicy. Zachowuje sie, jakby byt jakim$ profesorem.
Zabierzmy mu pisaki.”

Co ja sie z wami mam (Smieje sie).

A wiec gdy przywotacie te energie do siebie, ona powrdci i bedzie wam stuzyc.

Co wiecej, wraz z nig pojawi sie co$ niesamowitego — nie potrzebne mi pisaki, mam pitki
(Smiech, gdy Adamus wycigga dwie czerwone pitki) — a wiec pojawi sie cos niesamowitego
— Nowa Energia. Nowa Energia.

Te pitki to symbol Nowej Energii. Przytaczajg sie do Starej Energii i dalej juz toczg sie

razem. Ale bedziecie mogli skorzystac z jej potencjatu tylko wéwczas, gdy bedziecie tego
Swiadomi.
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Tylko pamietajcie, ze bycie $wiadomym czegos, nie oznacza rozmyslania o tym.
Swiadomos$¢ oznacza czucie, wyczuwanie, odczuwanie.
Dopiero wowczas sie aktywuje, dopiero wowczas zaczyna wam stuzyc.

Swiat teZ sie wtasnie teraz w ten sposéb uwalnia od Starej Energii.

Widac to po wybuchach wulkandw, po trzesieniach ziemi, po dziwnych zmianach klima-
tycznych. To jednak tylko jedna strona medalu, ta bardziej oczywista.

Jednoczesnie bowiem dzieje sie wiele rzeczy, ktére nie sg juz takie oczywiste i tatwe do
zaobserwowania. Jednakze wcigz mozecie je sobie uswiadomic¢ - wystarczy, ze sie na nie
otworzycie.

Wéwczas zauwazycie, ze to nie sama fizyczna skorupa ziemska przechodzi przez

te wszystkie zmiany — podobne rzeczy dziejg sie z polem magnetycznym Ziemi, z osig
jej obrotu.

To stad te wszystkie trzesienia Ziemi, ktére po prostu dopasowujg fizyczng strone Ziemi
do tych wszystkich zmian, ktére zachodzg na innych ptaszczyznach.

Tym wszystkim z was, ktorzy zapatrzeni sg w astrologie, dobrze radze, aby sie obudzili

i uwaznie przyjrzeli temu wszystkiemu, co do tej pory byto dla nich takie oczywiste.

Moze wtedy ta iluzja, ktérag sie karmia, stanie sie dla nich bardziej widoczna.

Astrologia to swietna rzecz. Kiedys, gdy wcielatem sie jeszcze na Ziemi, sam bardzo lubi-
tem sie nig zajmowac. Ale to, co wtedy stuzyto poznawaniu rzeczywistosci, teraz nie ma
juz za bardzo racji bytu. Przemysicie to sobie albo raczej ‘przeczuijcie’.

Jakze wiele sie teraz dzieje w Swiecie... Wezmy gteboki oddech i bgdzmy tego swiadomi.
Jakze wiele sie teraz dzieje z wami samymi.

(pauza)

DOSWIADCZENIE

Juz wam mowitem w zesztym miesigcu, ze mamy teraz bardzo wyjatkowy czas.
Czas, w ktérym zaczynacie przechodzi¢ od teorii do praktyki.

Dla niektorych z was jest to powdd do marudzenia i narzekania, ale to dopiero doswiad-
czanie ma realny wymiar. Do$wiadczenie jest nie do zastgpienia. Sami wkrétce odkryjecie,
ze samo rozmyslanie o réznych rzeczach byto raczej nudne i ucigzliwe; ze doswiadczanie
ich jest 0 wiele ciekawsze.

Powiedziatem wam tez, ze wiekszos¢ z was doswiadczy w tym miesigcu czegos, co obu-
dzi w was jakis zupetnie nowy wymiar was samych. To doswiadczenie pozwoli wam nawig-
zac jeszcze jedno potaczenie z Nowg Energig, uaktywnic jej potencjat w chwili obecnej.

Tak wiec Linda wezmie teraz mikrofon, przejdzie sie po sali i zapyta... Marca Rittera co tez
mu sie w tym miesigcu przydarzyto... Wiedziates, ze padnie na ciebie.

MARC: Jasne, ze wiedziatem. Tyle sie ostatnio wydarzyto.

ADAMUS: Doktadnie.
Tytutem wprowadzenia, Marc uczestniczyt w naszym programie DZzwieki Duszy.
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MARC: Tak.
ADAMUS: Doswiadczyte$ tam czegos?
MARC: Jeszcze jak.

ADAMUS: Czyli sprawdzito sie to co ci powiedziatem na ostatnim Shoudzie, ze czeka cie
wkrotce jakies doswiadczenie? Tyle, ze ja nie miatem z nim nic wspdélnego. To ty je stwo-
rzytes. No wiec opowiedz nam, czego doswiadczytes.

MARC: Tyle tego byto... O czym konkretnie mam opowiedziec?
LINDA: O, pytanie o pytanie.

ADAMUS: Opowiedz nam o tym, czego doswiadczytes na poziomie duchowym,
czego doswiadczyta twoja dusza, czego doswiadczyt twéj duch.

(pauza, podczas ktorej Marc szuka odpowiednich stow)

Juz prawie je znalazies.

Juz miates to powiedzie¢, gdy zaczates sie zastanawiaé, czy przypadkiem zaraz ci nie po-
wiem, ze sie mylisz. | wiesz co? Masz racje.

Powiem to za ciebie — tego nie da sie ubra¢ w stowa. To jest wtasciwie niedefiniowalne i le-
piej nawet w ogole nie starac sie tego wyartykutowac, poniewaz kazda taka préba jest ska-
zana na porazke.

Nawet wiecej, moze to nawet doprowadzi¢ do wykoslawienia, znieksztatcenia tego, co sie

naprawde wydarzyto, a juz na pewno do jego niepotrzebnego ograniczenia.

To nie znaczy, ze nigdy nie bedziesz w stanie o tym opowiedzie¢. Twoja dusza nabierze w

koncu na tyle elokwenciji, ze bedziesz mdgt sie tym podzieli¢, aczkolwiek nie tyle na pozio-
mie werbalnym, co raczej na drodze projekcji odpowiednich uczuc.

A wiec poki co pozostaje to nie do opisania.
Pozostaje to twoim osobistym doswiadczeniem, ktore byto... Oj, byto... Naprawde...

MARC: To prawda.

ADAMUS: Tak, takie wiasnie byto.
Dobra, Linda, teraz ty kogos wybierz. Zamykam oczy, a ty wybiera;.

LINDA: Jakies$ konkretne pytanie?

ADAMUS: Nie, to samo, czyli co przydarzyto sie w ostatnim miesigcu.
LINDA: No dobra. (Smiech, gdy Linda oddaje mikrofon Deb)

ADAMUS: Wiesz co? Wybratas te samg osobe, kitdrg ja sam bym wybrat.
Deb, czego ty doswiadczytas w ciggu ostatniego miesigca?

Rozumiem, ze miedzy nami wszystko jest w porzadku?

DEB: Tak, w porzadku.
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ADAMUS: To dobrze. Czy mogtaby$ potem porozmawiaé z Edith i wyttumaczy¢ jej, ze to
naprawde bardzo dobrze tak sie na mnie wkurzy¢?

DEB: Cos takiego porusza energie.

ADAMUS: Doktadnie.
Porusza energie, wytraca jg z uspienia, tak, tak. | ja naprawde robie to z mitosci.

DEB: Oczywiscie.

ADAMUS: Oczywiscie. No dobrze, a wiec u ciebie... Nie, nic nie powiem.
No to jak tam byto przez ten ostatni miesigc?

DEB: Wolatabym zebys ty to opowiedziat (duzo smiechu).

ADAMUS: Przeciez wiesz, ze to zrobie, ale wpierw sama sprobuj to zdefiniowad.
DEB: Cdz, jak juz powiedziates$, naprawde trudno jest ubrac to w stowa.
ADAMUS: Tak.

DEB: Mysle, ze dla mnie byt to czas... Wykonatam mnostwo wewnetrznej pracy.
Nie miato to nic wspdlnego z Zzadng energig z zewnatrz...

ADAMUS: Pieknie — nalezy ci sie duza nagroda.
DEB: Dzieki.

ADAMUS: Takie doswiadczenie wcale nie musi mie¢ dramatycznego przebiegu.
Wocale nie musi wam zajs¢ za skére. Zwykle tez nie przychodzi do was z zewnatrz, cho¢
zwykle stamtad sie go spodziewacie.

Niektérzy z was martwig sie tym, ze — jak im sie wydaje — niczego podobnego przez ten
miesigc nie doswiadczyli. A wtasnie, ze tak!

Tylko, ze wy koncentrowaliscie sie na tym, co dziato sie wokot was, zamiast na tym,

co dziato sie w was samych. Gdybyscie spojrzeli wowczas do srodka, wasze doznania
bytyby zgota inne.

To, czego do$wiadczacie wcale nie musi mie¢ dramatycznego przebiegu, wcale nie musi
wprowadza¢ do waszego zycia zamieszania i robi¢ przy tym wiele hatasu. Nie musi tez
by¢ ani przestodzone, ani egzaltowane.

Zastanawiacie sie teraz, jak macie zatem rozpoznac takie doswiadczenie.

Badzcie po prostu obecni. Swiadomie obecni.

Jak wcigz bedziecie wygladac¢ na zewnatrz, to jak macie zauwazy¢ to, co dzieje sie
wewnatrz was? Jezeli wcigz bedziecie oczekiwac jakichs wstrzgsajacych przezyc,

to nawet nie zauwazycie, ze wtasnie przeszliscie jakgs niesamowitg przemiane.

Oczywiscie predzej czy pozniej zamanifestuje sie ona w waszym codziennym zyciu,

jak najbardziej. Tyle tylko, ze wéwczas bedziecie zachodzi¢ w gtowe, skad te przemiany,
czemu w waszym zyciu dzieje sie coraz lepiej, czemu to przypisac. A tymczasem jakis
czas wczesniej przezyliscie pewne doswiadczenie, ktérego nawet nie zauwazyliscie.
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Fakt, ze gdybyscie byli z nami na naszym wyjezdzie do Egiptu, wowczas ewidentne bytoby
dla was to, co to za doswiadczenie. Oczywiscie wiele sie wéwczas dziato wokot nas, ale
tak naprawde podczas tej wyprawy to, co najwazniejsze zadziato sie w bardzo osobistym,
wewnetrznym wymiarze.

Gdybym zapytat teraz tych, ktorzy byli tam wtedy z nami, co tez takiego im sie tam przyda-
rzyto, co tam robili, co tam zobaczyli, wiekszos¢ z nich nie miataby zielonego pojecia,
poniewaz ich przezycia miaty gteboko osobisty charakter. | wcale nie musiato to by¢ jakies
katharsis wyciskajgce tzy z oczu. Takie doswiadczenie moze by¢ zupetnie zwyczajne.

Zastanawiacie sie teraz, jak macie zatem rozpoznac takie doswiadczenie.
Czy nie powinno jednak by¢ czyms bardziej namacalnym, bardziej mierzalnym.
Ot6z absolutnie nie. Zdejmijcie wreszcie klapki z oczu.

W doswiadczaniu chodzi o to, aby pozwoli¢ sobie zy¢ petnig zycia, by¢ obecnym, swiado-
mym. Kazde jedno z was w przeciggu ostatniego miesigca doswiadczyto czegos, co zmie-
nito ich zycie w sposob, jakiego nie doswiadczaliscie od bardzo, ale to bardzo dawna.

Niektorzy z was potrzebujg troche czasu, zeby to sobie uswiadomic¢, zeby zauwazy¢, jak
zmiany, ktérych doznali, manifestujg sie teraz wokaét nich. Ale predzej czy pozniej kazdy
z was to dostrzeze. A jak?

Dzieki przytomnosci i uwaznosci, dzieki wczuwaniu sie w siebie.

WKkrétce czekajg was nowe doswiadczenia. Moze nie takie, jakie sobie wyobrazaliscie,
a moze wtasnie doktadnie takie — kazdy z was jest bowiem wyjatkowy i inny, cho¢ wszyscy
razem wspolnie podgzamy tg samg droga.

Zanim spotkamy sie nastepnym razem poczujecie potrzebe pracy z tym, co sie zadziato,
z tym doswiadczeniem, ktore stato sie waszym udziatem, z Nowg Energia.
Poczujecie potrzebe spozytkowania tego, wprowadzenia w zycie, zrobienia z tym czegos.

To moze przybrac¢ postac jakiejs wspaniatej kreacji, ale moze tez by¢ czymkolwiek.
Cokolwiek by to nie byto, bawcie sie tym, cieszcie sie z tego, oswajajcie sie z tym;
poczujcie, jak rodza sie miedzy wami wiezi.

DOSWIADCZANIE NOWEJ ENERGII

Pamietacie, jak w zesztym miesigcu powiedziatem, ze cos wokét siebie wyczuwacie?
Wyczuwacie, ze cos wokot was krgzy, probujac wnikngé w wasze umysty, w wasze ciata,
w cokolwiek, i bynajmniej nie jest to zadna sonda nastana na was przez kosmitéw.

Oni nie sg znowu az tak zmysini.

Gdy ktéregos dnia bedziemy mieli troche wiecej czasu, wezme was na ich statek i pokaze
wam, jacy sg naprawde. To dopiero bedzie doswiadczenie.

Poki co jednak skoncentrujmy sie na Nowej Energii, ktora tak naprawde jest wami, a nie
jakims$ potencjatem przysztosci. Jej zrodto znajduje sie nigdzie indziej, jak w waszej wyz-
szej swiadomosci i to wtasnie stamtad na was sptywa.

Nowa Energia — prawdziwa Nowa Energia, ta ekspansyjna — zaczeta juz pojawiac sie w tej
rzeczywistosci. Pojawita sie tu na razie po to, aby was sprawdzic¢, zobaczy¢, ile jestescie
warci, jacy jestescie naprawde.
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Jak juz wam mowitem, chce zobaczy¢, co przywotuje na wasze twarze usmiech, co wyci-
ska wam tzy z oczu, co powoduje, ze pojawiajq sie w was te wszystkie emocje i uczucia,
jak funkcjonuje wasz umyst. | bedzie to robi¢ — juz to robi — w bardzo nieinwazyjny, delikat-
ny i przyjazny sposoéb, bo przeciez jest wami samymi.

To nie jest zaden ztotoskrzydty aniot, nie jest to nic, co bytoby wam obce, odrebne od was.
To tak naprawde wy sami, wy sami powracacie do siebie.

Pora teraz, w ciggu tego miesigca, ktéry pozostat do naszego kolejnego spotkania, zacza¢
sie nig zajmowac, bawi¢ sie z nig. Wpierw oczywiscie uswiadomic¢ sobie jej obecnosc, a
potem zaczg¢ sie nig bawic.

A jak? Wszystko jedno. WeZcie jg ze sobg do pracy.

Wielu z was nigdy nie zabiera ze sobg do pracy swojej duchowosci. Czasami w ogole sie
wam nie dziwie, mieliscie swoje powody, ale teraz pora juz to zrobié. WeZcie jg ze sobg do
samochodu, rozmawiajcie z nig na gtos albo jeszcze lepiej, w ogdle z nig nie rozmawiajcie.
Wczujcie sie jedynie w nia.

Teoretycznie rzecz ujmujac, to przeciez jedynie wy sami, to ta czes¢ was, do ktoérej

od tak dawna teskniliscie, to ta czes¢ was, ktorej mitosci od dawna pragneliscie.

Poki co nie mogta obdarzy¢ was mitoscig, bo tak naprawde wcale jej nie chcieliscie.

Nie byliscie na nig gotowi. Nie kochaliscie siebie sami na tyle mocno, aby pozwoli¢
czemus$ tak cennemu jak wasze prawdziwe Ja na to, aby do was powracito.
Trzymaliscie je z dala od siebie czekajac, az staniecie sie jej godni, az uwolnicie sie

od swojej karmy, az staniecie sie doskonali, az nauczycie sie prawidtowo medytowac,
czy prawidtowo modlic.

A ona przez caty ten czas bardzo chciata do was powrdcié, a teraz juz wreszcie moze to
zrobic.

Pora uwolnic¢ sie od przesztosci, co wcale nie oznacza, ze utracicie przez to swojg tozsa-
mos$¢. Wasza tozsamos$¢ to przeciez wy sami, to Jestem Tym, Czym Jestem.

To wiasnie jest wasza prawdziwa tozsamosc.

Coz wiecej jest wam potrzebne oprocz samego Jestem?

Nic. Absolutnie nic.

WALKA Z WIATRAKAMI

No dobra, teraz kolejny temat - porozmawiamy sobie o tym, w jakie gierki lubicie sobie
jeszcze czasami pograc.

Nieraz juz wam mowitem, Zze uwielbiacie walczy¢ z wiatrakami, ze lubicie bawi¢ sie

w Don Kiszota. Widzicie, Don Kiszot stracit w pewnym momencie poczucie rzeczywistosci,
CO oznacza, ze tak naprawde uwolnit sie od tego wszystkiego, co go ograniczato.

Chciat czegos wiecej od zycia; czut, ze za tym wszystkim musi kry¢ sie cos jeszcze;

ze bycie zwyczajnym, normalnym cztowiekiem doprowadzato go do szalenstwa.

Wiec postanowit porzuci¢ wszystkie normy, wyj$¢ ponad to, co zwyczajne.

Tyle tylko, ze gdy to wreszcie zrobit, ogarnety go omamy.

Don Kiszot popadt w zamian w to niesamowite ztudzenie, ze wszystko wokét niego jest
z nim w stanie wojny; ze przydrozne drzewa, wiatr, wszystko to demony, ze wiatraki

to gigantyczni wojownicy, ktérzy chcag z nim walczyc.
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Noc byta demonem, gwiazdy — oczami spogladajgcymi na niego z innych wymiardw,
ktére wcigz go szpiegowaty. Dlatego zaczat walczy¢ z wiatrakami.

Oczywiscie ludzie od razu stwierdzili, ze jest szalony. A tak naprawde wcale nie byt.
Walczyt, poniewaz od zawsze tak robit, od zawsze musiat z czyms walczy¢ - nawet,
jesli cel jego ataku w ogdle nie odpowiadat na jego wyzwania, tak jak wiatrak.

Moja droga Shaumbro, wy tez macie na koncie pare wiatrakow, czyli walk z czyms, z czym
w ogodle nie byto potrzeby walczy¢, bitew o co$, o co w ogodle nie trzeba sie byto bic.

Don Kiszot w koncu przestat walczy¢ z wiatrakami, znéw stat sie normalny, powrocit

do starej rzeczywistosci. C6z, pod tym wzgledem réznicie sie od niego, poniewaz dla was
nie ma juz powrotu. Poza tym wcale by wam to nie postuzyto. Niektérzy z was mimo
wszystko prébowali, ale to bardzo trudne.

Tak wiec bezpowrotnie znalezliscie sie w tym miejscu, w ktorym teraz jestescie,
gdzie nieuniknienie pojawia sie pytanie o to, co dale;.
Co teraz, gdy juz poszerzyliscie swojg swiadomosc¢? Co macie z tym dalej zrobi¢?

Przede wszystkim powinniscie by¢ sobie samym wdzieczni za to, ze udato wam sie wy-
rwac z tego zamknietego kregu. Wyrwaliscie sie, ale mieczem wcigz jeszcze machacie.
Wecigz ruszacie z nim na demony i praktycznie wszystko staje sie dla was powodem do
wszczynania walk.

Przyszta pora, abyscie wreszcie dostrzegli, ze wasz przeciwnik to tak naprawde tylko
kolejny wiatrak, to tylko wiatr szeleszczacy w konarach; ze nadciggajaca ciemnosc to tylko
rezultat stonca zachodzgcego na horyzoncie, a gwiazdy przypominajg wam jedynie to,
skad przybywacie, a nie dokad podazacie.

Pora odtozy¢ miecz i przesta¢ walczy¢ z wiatrakami, z tymi waszymi demonami,

ktore tak naprawde wcale nimi nie sg. One sg tylko iluzja.

To jedynie rezultat tego, ze tak bardzo przyzwyczailiscie sie do toczenia bitew i pojedyn-
kow, do bronienia sie przed napastnikami i agresorami.

To jedynie pozostatos¢ staroenergetycznych przyzwyczajen, ktére stuzyty wam do tego,
aby czyms sie zajac.

Walka z wiatrakami moze bowiem zajg¢ naprawde bardzo wiele czasu, a za kazdym
pokonanym wiatrakiem wyrastat kolejny, a jak nie starczyto wiatrakdw mozna byto walczyé
Z gorami, z rzekami, z czymkolwiek, wiec naprawde mozna byto sie tak zabawiac¢ przez
cate wieki.

Pora juz przerwac te walke. Nie ma o co walczy¢, nie ma z czym ani z kim walczyc.
Zdajecie sobie sprawe, z czym tak naprawde przez caty ten czas walczyliscie?

SHAUMBRA: Z samymi soba.

ADAMUS: Och! Prezenty dla wszystkich! (brawa)

Z samymi soba.

Jak najbardziej. Z samymi soba.

llez razy wasi przeciwnicy, wasi wrogowie byli jedynie projekcjg was samych.
Czy nie macie juz tego dosyc¢?

Czy nie pora juz z tym skonczyc?
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Wykorzystajcie te okazje, kiedy to stajecie sie coraz bardziej Swiadomi tego, co sie wokéot
was dzieje — moze wam sie wydawac, ze po prostu siedzicie teraz tutaj i stuchacie mnie,
gdy tymczasem dzieje sie tu o wiele wiecej — wykorzystajcie te okazje do tego, aby podjaé
Swiadomag decyzje o tym, ze konczycie walke z wiatrakami, ze dosy¢ juz tych ciggtych
bitew.

Zanim sie jednak na to zdobedziecie, mate ostrzezenie z mojej strony.

Macie jeszcze staroenergetyczne sktonnosci do tego, aby martwic sie o to, co wam zosta-
nie do roboty, jak juz przestaniecie szarzowac¢ na wszystko, co sie wokot was porusza.
Walka z wiatrakami jest naprawde bardzo wciggajaca, poniewaz wydaje sie wam ona taka
stuszna — stuszna jak diabli.

Mozecie ogtasza¢ wszem i wobec, jacy to jestescie zaangazowani w walke z wiatrakami,
jacy to jestescie zajeci zmienianiem Swiata na lepsze, tworzeniem nowej duchowosci na
Ziemi, ze oto z tych to powodow nie macie innego wyjscia jak zostac rycerzem Jedi stoja-
cym po nowoenergetycznej stronie Mocy (Smiech, gdy Adamus udaje, ze dobywa miecza).

A co sie stanie, gdy sie wreszcie do tej ideologii uwolnicie?
Aandrah? Mikrofon dla Aandry i kwiatek w nagrode w pogotowiu.
Co sie stanie, gdy sie od tego uwolnicie?

AANDRAH: Az mi tchu zabrakto... Wtedy zaczniemy smiac sie, bawié, Swietowac...
ADAMUS: Jeszcze jedna rzecz.
AANDRAMH: ... oddychac i wreszcie zy¢ petnig zycia.

ADAMUS: Zyé. Na to stowo czekatem (brawa).

Wreszcie zaczniecie naprawde zy¢. (Adamus daje Normie kwiatek)
O ile wiem, i tak to ty je kupita$, wiec... (Smiech). Widzicie?

Co od was wychodzi to i do was powraca.

A wiec tak, zaczniecie wreszcie wtedy zy¢ petnig zycia.

Poki co jednak jakas czastka was wcigz nie wyobraza sobie zycia bez walki o ,stuszng
sprawe”. Jakas czastka was wcigz nie wyobraza sobie zycia bez dgzenia do ,jedynie
stusznego celu”, ale zapewniam was...

Kiedys bedziecie mi sie wyptakiwac¢ w kotnierz, ze mogtem wam to powiedzie¢ wczesniej,
ze dopiero gdy wszystko sobie odpusciliscie, gdy przestaliscie walczy¢ z wiatrakami

i wszystkim innym co staneto wam kiedykolwiek na drodze, gdy daliscie sobie wreszcie

z tym wszystkim spokdj, dopiero wowczas zdaliscie sobie sprawe z tego, co to znaczy tak
naprawe zy¢, ze byliscie do tej pory tak bardzo ograniczeni, ze sie tego nie da opisac.

Po prostu nie da sie tego opisac.

Walka z tymi wszystkimi wiatrakami, z tymi wszystkimi straszliwymi bestiami, moja droga
Shaumbro, dawata wam poczucie celu, poczucie tego, ze wasze zycie ma sens, dawato
wam iluzje przyczyny i skutku, ale wszystko to tak naprawde jedynie was ograniczato.

Dlatego tez pora juz teraz to wszystko sobie odpuscic¢, wszystkie te zmagania, catg te sza-
motanine... Odpuscie to sobie wreszcie.

Oczywiscie swiat dalej bedzie taki, jaki jest i dlatego wcigz bedzie na was napierat, rozu-

miecie? Wcigz bedzie starat sie naciska¢ wam r6zne guziczki, ale to nie znaczy, ze wy
musicie na to reagowac. Nie musicie sie mu opierac, nie musicie z nim walczy¢.
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Bo przeciez tak naprawde, to nie ma z czym walczy¢.

Wszystko, co macie zrobi¢, to pooddychac z tym i zda¢ sobie sprawe, ze niczego nie moz-
na wam odebrac, ze nie mozna zaprowadzi¢ was na manowce, a juz na pewno nie mozna
odebra¢ wam waszej duszy. Nie da sie juz uczyni¢ z was niewolnikow.

Podczas naszego ostatniego spotkania na statku méwitem troche o niewolnictwie.
Powiedziatem wéwczas cos, co, jak mysle, mogto niezle dotkng¢ niektérych z was,

co zresztg byto moim celem.

Powiedziatem wam wtedy, ze jedynie ktos, kto jest sam sobie panem jest w stanie napraw-
de stuzy¢ innym. Wszyscy inni sg niewolnikami. Wszyscy inni sg jedynie niewolnikami.

Do tej pory, moja droga Shaumbro, mieliscie mentalnos¢ niewolnika — pozwalaliscie
innym, by was zniewalali, sami sie zniewalaliscie — wiec jak mogliscie komukolwiek
pomoc?

Nie mogliscie. Nie bedgc niewolnikiem.

Dopiero, gdy wzniesliscie sie ponad to, gdy znalezliscie sie w tym miejscu, w ktérym jeste-
Scie teraz, dopiero teraz jestescie w stanie stac sie wolni i uswiadomic sobie, ze jestescie
panami siebie samych.

Nie ma nawet potrzeby starac sie nimi zostac, poniewaz juz nimi jestescie.

Co wiecej, jestescie juz tego swiadomi, wiec dopiero teraz mozecie tak naprawde stuzyé
pomocg innym.

Dopiero teraz mozemy rozmawiac¢ o zmianie Swiadomosci Ziemi. Dopiero teraz, poniewaz
wszystko, co robiliscie do tej pory, pozostawato uwiezione w Starej Energii.

LINDA: Wiem, ze to bez znaczenia, ale jest juz za pietnascie piata.

ADAMUS: Wiem i bardzo dobrze sie bawie. Ale jak ktos chce to moze wstac i wyjsé.
LINDA: Niektérzy juz to zrobili.

ADAMUS: Tak, reszte tez zaraz pogonie.

Tak wiec, droga Shaumbro, kolejny krok to redefinicja.

PELNIA SWIADOMOSCI

Do tej pory postrzegaliscie siebie samych jako istoty niejako trojwymiarowe, bo sktadajace
sie z ducha, umystu i ciata. Wielu z was wcigz jeszcze ma sktonnos$ci do takiego postrze-

gania siebie. Pora juz odrzucic¢ te koncepcje, poniewaz taki podziat na wyraznie oddzielo-
ne od siebie postacie, jedynie was ogranicza. Pora wzniesc¢ sie ponad to.

Wezmy gteboki oddech.
Pora zacza¢ u$wiadamiaé sobie, ze tak naprawde jestescie Petnig Swiadomosci.
Koniec z podziatem na ciato, umyst i ducha, na istote ludzkg i boska, na dobro i zto,

na ciemnosc¢ i swiatto, na aspekt meski i zenski — teraz jestescie juz jedna, niepodzielng
Petnig, Petnig Swiadomosci.

28 strona  Shoud 7: ,Petnia swiadomosci" 6 marca 2010



Jestescie petnig, a petnia zawiera w sobie wszystko.

Petnia to suwerennosc, to wolnosé, to swiadomos¢, a Swiadomosc¢ to obecnosc.
Jestescie Petnig Przytomnosci i pora juz uprzytomnic to sobie i zacza¢ wykorzystywac
to w petni Swiadomie.

Oznacza to, ze wasz umyst — jezeli tylko taki bedzie wasz wybér — moze wreszcie
rozptynaé sie w Petni Swiadomosci.

Wasze biologiczne ciato moze rozptynaé sie w Petni Swiadomosci.

Wasz duch, ktory kiedys pozostawat w oddaleniu od reszty waszej istoty, moze teraz
rozptynaé sie w Petni Swiadomosci.

Mozna by powiedzieé, ze w pewnym sensie moze byc¢ to dla was powrét do punktu wyj-
Scia, choc¢ nie do konca. Tak naprawde nigdzie nie powrocicie. Bedzie to raczej poszerze-
nie, ewolucja waszego Ja, a powrot do istoty siebie jest tak naprawde jej wchtonieciem
przez wasze jakze juz poszerzone, jakze wzrosniete Ja.

Teraz, gdy osiagneliécie Petnie Swiadomosci, nie ma juz potrzeby postrzegania siebie
jako czegokolwiek innego niz to, czym w rzeczywistosci jeste$cie — suwerenng dusza,
Petnig Swiadomosci, ktéra bynajmniej nie musi mieé wymiaru fizycznego, ktéra moze by¢
jakze wielowymiarowa.

Zapomnijcie zatem o tych trzech odrebnych pojeciach, o tym podziale na ciato, umyst

i ducha. Dawniej wam to stuzyto, pozwalato wam uprzytomnic sobie to, ze w rzeczywisto-
Sci jestescie jak najbardziej wielowymiarowi, teraz jednakze osiagneliscie juz Petnie Swia-
domosci.

Zatem chciatbym, abyscie przez ten czas, jaki pozostat nam do nastepnego spotkania,
uswiadomili sobie, co to tak naprawde znaczy, co to oznacza dla was samych, ze te wasze
do tej pory odrebne postacie, zostaty scalone w jedno, zintegrowane, i nic juz ich nie dzieli.
Nic.

Dawno temu, gdy ludzkos¢ rozpoczynata swojg ewolucje, gdy wy jg rozpoczynaliscie, cho-
dzito przede wszystkim o przetrwanie. Chodzito o to, zeby udato wam sie zej$¢ na Ziemie

i przetrwac w biologicznej postaci, po prostu przezyc.

Gdy juz w duzej mierze udato wam sie te sztuke opanowac, przyszta pora na kolejny etap
ewolucji, czyli na stworzenie religii.

Religia data wam powdd do tego, abyscie mieli po co zy¢.

W koncu jednak stworzyliscie sobie tak wiele roznych bogéw, ze sami sie w tym wszystkim
pogubiliscie i w ostatecznosci sprowadziliscie ich wszystkich do jednej postaci...
Choc tak naprawde wcigz jeszcze wierzycie w wielu roznych bogow.

Potem, po wielu wcieleniach, gdy juz wyrosliscie z fazy bogobojnosci, gdy juz po dziurki
w nosie mieliscie te wszystkie koscioty, przyszta pora na uduchowienie — na poszukiwanie
duchowosci, na metafizyke, na New Age...

To pozwolito wam wzniesc¢ sie ponad koncepcje Boga pozostajgcego gdzie$ daleko w nie-
biosach, z dala od swych wyznawcdéw, cho¢ jednoczesnie wcigz pozostawat on dla was
czym$ zewnetrznym, nietozsamym z waszym wiasnym Ja.

Z drugiej jednakze strony w jaki$ sposob byliscie rwnoczesnie swiadomi tego, ze jego
czastka istniata w was samych, ze duch istniat gdzies w was.
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Teraz przyszta pora na to, aby i to zredefiniowac¢, aby zredefiniowa¢ samego Boga.
Obecno$é. Swiadomosé.

Pora odrzucic takie pojecia, jak ‘religia’ - co oczywiscie dawno juz zrobiliscie, pora odrzucic
jednak réwniez takie pojecia, jak ‘duchowosc¢’, ‘New Age’, a moze nawet i samg ‘Nowg
Energie’. Bo tak naprawde chodzi jedynie o Swiadomg obecnos¢. O to, ze jestescie istota-
mi Swiadomymi.

Pytanie tylko, na ile Swiadomi, na ile obecni chcecie tak naprawde by¢?
Oto jest pytanie, moja droga Shaumbro. Jak bardzo chcecie by¢ swiadomi?

Teraz wydaje wam sie, ze oczywiscie bardzo, ale pozostawiajgc za sobg to wszystko, w co
do tej pory wierzyliscie, stracicie to poczucie psychicznego komfortu, ktére wasze przeko-
nania wam do tej pory stwarzaty i wiele rzeczy zacznie sie zmienia¢, co juz z resztg sami
zauwazyliscie.

Zmiany, ktére was czekajg, nie muszg jednak by¢ bolesne, nie muszg wcale by¢ trudne

i wyczerpujgce. Wrecz przeciwnie — mogq by¢ najbardziej wyzwalajgcym, oswobadzajg-
cym doswiadczeniem, jakie kiedykolwiek przyszto wam przezyc¢. Nie obawiajcie sie tego.
Nie obawiajcie sie odkrywa¢ Peini swojej Swiadomosci.

(do Lindy) wiem, ze mam juz mato czasu.
LINDA: Nie, nie...

ADAMUS: Tak, tak. Musze zdgzy¢ na wczesniej uméwione spotkanie, wiec zostato mi juz
mato czasu (Smiech). Tutaj nie chodzi o was!

Teraz o cos$ was poprosze... Nie miatem tego w planach, nie miatem zamiaru dzi$ o tym
mowic, ale jednak o co$ was poprosze.

POSZERZANIE PELNI SWIADOMOSCI

Jestescie tu wszyscy swiadomi siebie, sSwiadomi swego istnienia, coraz bardziej obecni

i przytomni, coraz bardziej uwazni na to, co sie tu dzi$ dzieje, a dzieje sie naprawde wiele.
Mozecie przemieszczac swojg energie w wiele réznych miejsc, w wiele réznych istot,

na przykfad kota lub psa. A jak to zrobic¢?

SHAUMBRA: Za pomocg $wiadomosci.

ADAMUS: Za pomocg Pemni Swiadomosci i z pomocg swojego Pakauwaha.

Wiecie, co bardzo lubie robi¢? Bardzo lubie wchodzi¢ w psy.

To nie znaczy jednak wcale, ze odbieram im ich dusze czy probuje je kontrolowac. Ja tylko
w nie wchodze i staram sie z nimi dogada¢. Mowie im, ze mam zamiar troche w nich po-
by¢, a taki pies czy kot zgadza sie na to albo nie, a wtedy szukam takiego, ktéry nie ma nic

przeciwko temu, ktory pozwala mi zanurzy¢ sie w nim i poby¢ w jego rzeczywistosci przez
jakis czas. Wy tez mozecie to robic.
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To oczywiscie nie oznacza, ze zamienicie sie w psa czy kota.

Tu chodzi o to, abyscie potrafili rozszerzy¢ jedng swiadomosc, czyli swoja, na druga.
Chodzi o to, abyscie potrafili wczu€ sie w psa czy kota, czy jakiekolwiek inne zwierze —
oprocz ludzi, ludzi na razie zostawicie w spokoju, tym zajmiemy sie pdzniej — ktére znajdo-
watoby sie choc¢by na drugiej stronie kuli ziemskiej; na przyktad w ptaka czy cokolwiek in-
nego.

Dzieki temu bedziecie mogli lepiej nawigzac potgczenie z waszym wiasnym Pakauwahem,
ktory wcigz sie przeobraza i poczud, jak funkcjonuje jego energia w sSwiecie zewnetrznym.

Bedziecie mogli zaobserwowac, uswiadomic sobie, co sie teraz dzieje powiedzmy w ja-
kim$ miescie w Norwegii, w jakims$ domu, w jakiej$ spotecznosci, obserwujgc to wszystko
na przyktad z lotu ptaka.

Gdy tylko poszerzycie w ten sposéb Petnie swojej Swiadomosci,

to zaraz sie tam znajdziecie. Naprawde sie tam znajdziecie. Dostownie.

| nie obawiajcie sie, ze bedziecie mieli problemy z powrotem.

Zbyt wiele czasu poswiecilicie juz na nawigzanie kontaktu z waszym ciatem, na oddycha-
nie, na zrozumienie, czym jest chwila obecna, abyscie mogli teraz to wszystko tak tatwo
utracic.

Zawsze bedziecie potrafili powrdci¢ do swojego fizycznego ciata. Szczegodlnie teraz,

gdy juz potraficie poszerzaé Petnie swojej Swiadomosci i przenikaé nig inng Petnie
Swiadomosci.

Ptaki, koty, psy i inne zwierzeta — z nielicznymi wyjagtkami - nie posiadajg duszy. Nie rezy-
dujg w nich zadne dusze, a wiec nie musicie sie obawiac, ze je przejmiecie - przeciez nie
zostaniecie tam na zawsze.

Juz po stosunkowo krotkim czasie poczujecie, ze macie juz dosyc.

Ja zwykle nie spedzam ,w zadnym zwierzeciu czy cziowieku, wiecej niz jakies trzy dni.

Tak wiec to wasze kolejne zadanie na nadchodzgcy miesiac.

Jeszcze tylko jedna rzecz i juz konczymy na dzisiaj.

WEZWANIE

Podsumujemy teraz to, o czym dzi$ méwitem, zebyscie mieli jasnos¢ co do tego, co w tym
wszystkim jest najwazniejsze.

Ot6z najwyzszy czas, abyscie odpowiedzieli na wezwanie, ktore ptynie z gtebi was. Ono
nie dochodzi do was z zewnatrz. To nie archaniot Gabriel, czy tez Gabriela, was wzywa.
To wezwanie, ktére do was nieustannie ptynie, dochodzi z waszego wnetrza, ptynie od
was samych.

To wy, to wasza... Nazwijcie to sobie, jak chcecie.

Ja méwie na to Petnia Swiadomosci, poniewaz nie odpowiada mi juz nawet stowo ‘dusza’.
To raczej wasza swiadomos$¢, wasza poszerzona sSwiadomos¢, wasza Swiadomos¢ w petni
swego potencjatu do was wota.
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Do tej pory nie bardzo zdawaliscie sobie z tego sprawe. Powiedziatbym nawet, ze ten zew
was irytowat do tego stopnia, ze probowaliscie go zagtuszy¢, zamkng¢ sie na niego,
podobnie jak zamykacie okno, gdy meczy was hatas dobiegajacy z ulicy. Dziatat wam

na nerwy ten gtos, zastanawialiscie sie, skad dobiega i czego od was chce, a to wasze
wiasne Ja do was wotato przez caty ten czas.

Ten gtos wzywa was do tego, bysScie zintegrowali sie w petni z samymi soba, abyscie stali
sie na powrot kompletni, cali, juz tu i teraz, na Ziemi, i abyscie zaczeli wreszcie zy¢ petnig
zycia.

Za tym wezwaniem nic sie nie kryje, poza checig integracji z wami, wszystkich waszych
wymiaréw. Ten gtos niczego od was nie chce, do niczego was nie namawia — nie przy-
chodzcie potem do mnie i nie méwcie mi, ze ten gtos wydobywajacy sie z gtebi was kazat
wam biegac nago po autostradzie o czwartej nad ranem. To wezwanie stuzy tylko temu,
abyscie sie wreszcie zjednoczyli w sobie, zaczeli doswiadczac zycia petnig siebie, dopu-
Scili do gtosu to wszystko, co od tak dawna spychaliscie na margines.

Ten zew chce wilasnie tego, abyscie wreszcie osiagneli Petnie Siebie, abyscie zebrali
wszystko to, co pozostawato do tej pory pofragmentowane, w Petnie Swiadomosci,
abyscie dokonali tego tu i teraz, w chwili obecnej, w tej nie-inkarnacji, ktéra nie wywodzi
sie z waszej historii, ale jest czystym istnieniem w nieograniczonej przesztoscig chwili
obecnej. Pozwdlcie, aby to sie w was zadziato.

Dzieki temu, Ze sie wreszcie otworzycie na Petnie swojego Ja, na Petnie Swiadomosci,
prawdziwy sens tego wezwania stanie sie dla was jasny i oczywisty.

Do tej pory probowato ono zwrdci¢ na siebie waszg uwage poprzez wasze sny, poprzez

te wszystkie uparte glosy w waszych gtowach, poprzez dolegliwosci i bél fizyczny, poprzez
emocjonalny dyskomfort. Caty ten czas prébowato zwrdci¢ na siebie waszg uwage, probo-
wato sprawi¢, abyscie wreszcie go wystuchali, zrozumieli.

To wezwanie niekoniecznie musi mie¢ posta¢ konkretnych stow, konkretnych podszeptow.
To wasze Ja wcale nie ma zamiaru méwi¢ wam, co macie robi¢, chce jedynie by¢ z wami.

Nie bedzie was namawiac, abyscie podjeli takg czy inng prace, czy byli z takim czy innym
cztowiekiem, poniewaz bytoby to catkowicie sprzeczne z istotg tego, czym jest swiado-
mos$c¢, czym jest przytomnosé, czym jest obecnosc¢, czym wy jestescie.

Ale nie ucichnie. Bedzie przy was tak dtugo, az sie w nie wstuchacie.

W ciggu nastepnego miesigca sprobujcie zdac¢ sobie sprawe z tego, ze wasz Swiat jest
naprawde niesamowitym miejscem.
Wiele przezyliscie w nim trudnych chwil, ale to naprawde cudowny swiat.

Spdojrzcie tylko w oczy innych ludzi — rozumiejac przy tym, ze nie ma juz potrzeby
walczy¢ z wiatrakami, nie ma potrzeby przed niczym sie broni¢ i chowa¢ — a zrozumiecie,
jak bezcenng rzeczg jest ta planeta. Zrozumiecie, ze to, co wydawato wam sie do tej pory
chaosem, wcale nim nie jest.

Naprawde absolutnie wszystko w catym stworzeniu jest doskonate,
a juz na pewno w waszym przypadku.
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Tymi stowy, Shaumbro, zegnam sie z wami.
Jestem Tym, Czym Jestem, Adamusem, i jestem tu dla was.

Dziekuje.

© Copyright 1999-2008 Geoffrey Hoppe, Golden, CO 80403

Ttumaczenie: Tomek Lebiecki - tomaszlebiecki@gmail.com

www.shaumbra.pl
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